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རྫོགས་པའྱི་ཧྙན་འགེལ་པ་དང་བཅ་ འོོ ཤད་པ་ཡོགས་པ ཤད་གའ་་རབངབོས། ། 








བཿ སས སིང ཀོག་པ །བད་ རམིག་དངི་འཇོམས་གསེརྦ་ཡིངལ། །ཉ་ནིཏོག་དང་གགུ་འཛིན་པ་སོགས། །ཆེར་རོམ་ ་ 
རོལསྱ་རིལམ་ལས་ཆེར་འབགས་ག །རལ་བའི་ལུགས་བཟང་རིངདྲ་ཧལ་གུར་ཅིག། །རབདཀརྱ་པག་བསནདག་པའི་གསེར་གཞི་ཞེ་སང་ནུལྔ་ཚིས་དབེན་པའི་སང་། །གཏིངམཐའ་དལ 
ྣ པི་་ཉིདྱ་་ཚོབཆོན་བའིགོགསའཐོས་བྲསཔས་ལས་བླླབ། རྒྱེ ་འིརབས་ཆེན་ེགས་འདྲིགས་བླས་བཞི་འིརུགཏརྣས་རགས་ཅན། །ཡྱོགས་དབལྱ་ཅིས་ ་ 





 རུའིདྲ་ཏྱཿ ཞོན། ཅོ ཱུ ༨༡ བཅུ་བ འི་འབྲུག་སྲ སུའི བལྔ་ཧྲིབ ཉི ༤ མཱ ཙི ཟེ ཉེ བའི དྲོ ང་ ུ སྲ ནན་མཁ > །ཀོ་ལ་རབཱ་ཡ་མདངས་འདོག་ གོ པའེ །ས་འཇིན་ད །་པདྲ་ཤོགས་ , 
རྣལཱས་ཀུན། །པརམཚམསམད་པར་དྲགགསུན་ཡང་། །ཨེ་ཤིས་སྣགརྫུས་འཐེབས་བུའདིར། །རུལ་བའི་བཀའ་དང་དེདོན་འབེད་ལ་དཔངདྲུ་རར་པའི་མབས་པའི་གསུང་། །སླུ་དོན་ཇོ་བཞིའ་ལགས་པར་བྱསནས་འགྲོ་བནམས་ལ་ཐར་ ། 
པའ་ལམ། །ནསལ་བརནདད་པས་དངས་རའི་དོད་འདྱིལ་དང་བཅས་པའ་འཇིགརུནྱཅེ། །ཅོད་པན་ཐོད་ཏིས་བཀུར་བའི་ཤིང་དུ་བརོན་པརྡུ་མས་བླསྲབས་པ་གད། །སྤྲུལ་བའ་ལོ་པརྡརྣམས་དངནེ། །ས་རླུང་བླན་པོར་བཅས་པ་ལ། །དྲུས 

ཀུན་ཅུ་བདག་གི་ཡོང སྐདསྲ་པ་བས་སུ་མཆི། །དོནབ སུདགྲི་བདྲ་ཞགས་ཏེ། ། མཚོའི་ཕརོལ་སོནྱ་ཧུརཅིང་། །ར་མལོལ་འནིཆེནྲ་གིངདལསཅ ས་བྲའོསེཛད་ཆོས་རྡའིཞབས་ལ་འདུད། །དློ་ 
| གུན་ཅུ་བདགག་ཡདེ། །རབ་དངྱ་སོས་དུ་བས་སུམཆ། །དོན་བབྱ་ཆལ་བའི་གསུང་གྲི་གུརཞུགས་ཏེ། །ག་བསཿའྨཱ་རམཚོའི་ཕརོལ་སོནོ་ཧུཿཅིང། །རྣམཝོལའིནེརེནླ་ནིངདྲུ་ལུས་ཅན་ནོས། །ཀུནནས་བྲཀལེངད་ཆོས་རྗུའི་ཞབས་ལ་དདད། །དོ 


ལལ 
རེ ༽ེ་ 


གསལ་རུ་སྐར་བྱེ་ཐའིདབུསན་བརྗིད། །ཕྲིན་ལས་འོད་དཀར་ཕྲོགས་བརུ་ཀུན་ཏུ་གསུལ། །ལགས་བ་གད་བདུནཅིའི་བེྲ་ཅིས་བདགླ་དོའ་ལེཆོ། །མངོས་པྱ་སུདའཛད་ཡོངས་འདོན་ནམ་བྲའྱི་ཆལ། །ངེས་དོན་སང་རྩིའི་བཇུད་ཀྱིས་སྟོབས་རྒྱས་ཤང་། ། 


༢༡ ༤ 


| གསུང་རེ་བད་ལོའོ་ཨིཚོ་ཆེན་ནང་འུགསནས། །གཞུང་དོན་དར་དིའོ་སྨོགས་པའི་བུང་བཅུ། །ཡོངས་འདུའི་ཤིངེ་བཞིནོ་འདིནྲ་ཟ་ཡིས་དབེན། །དྲ་བད་ངོད་པོད་ཤིགས་དད་བཇོདྲ་བ་ལ། །རང་ལ་དདེ་བཏེནོུངབདམདོ་ཧར་ཁད་། །གཞནཙི་བེར་ | | 


9༅། །བྫོས་འབའ་ཞིགྲརས་འབང་བའི། །གྲུང་ཅོམ་སྲ་བརྙན་དདག་བའངོར ག བཟབ་བླ་རིང་དོན་བཟང་བདྭནཧུའི་འནོ་ཆནྲ་བེང་། །སུབ་ལེགས་ཚིག་གི་སདབ (བླངས་ཤང། ལཿདོགོས་གྲི་འོད་བྱ་ཆཡིས་དསར་བ་གི ། ། 
བྲོ་གསལ་ྲིན་པའྱི་དུ་གཅིག་བདག་གིས་སྲེལ། ། །དོམཆར་ལགས་བཤད་གསར་བི་བེང་ཿ །ཐུག་དོགཆར་མས་བ མིགད་གགསཔ་ཡི།། ན་པར མྭས་ལ་དགའ་བཞྱི་དདའོད། །ན་དྭབོད་ལུས་མཛོས་བཅོན་པའི་གོས་ཉིས་སྣུད། 
ཧཾ རུལ་ཡུམ་རྒྱནྱིས་མཛེས་བརྐད་འདོད་པའི། །ཟོ་གས་ཡ་གྲབ་ར་གནས་གད་གིས་དིཡཐོངན།།དེ་པ་ ཁོ་ར །འཇྱིམ་ འདང ིས་ལྷམཌེསཿཛྱུརཱ་ར་ངེས། 


ཤི གཟཐོལ་བདིང་དས་ངོས་སྐུདོནས་བདནཅིང། པ་ མིག་པའ་རྤུན་པྱངག་པོར པོཅན། གོགས སིབས་ལ། ཕྲ ་ིདུ་་རོད་ཤང་གབསུལ་ཤིའས་ུཡིད་ཐི་འོ་བ་ཅིས། 
དགིགས་ང པ། སདཔའྲི་རུ་ དགེའབས་ཆན་ོས་འབསམུཌྱུད་པའ་འརོར་བཛ ཐགད་གོན་པཆེན་ པོ་ལས་ལུས་ཅནམཟའ་དག་བསྔལ་ཏེཉིདྱསླ་སྭ་ཉཱམས་སུ་བཏར་བའ་འྲབས་བུཆོག་ལ་འགོདཔའ་བཤད་བའྡ་ བུར 
(@ | ལྡན་པ༨ འབྲོ་བ་རྣམསཿ རྒྱ་བས་དང་མྭོནདང་དངུང་གཉེན་ིམཆོག་ཏུ་ཆུའ་པའི་བདགཅག་གི་པེཿ བས་སད་པའི་སུག་བསལ་རྒ་བ་ག་གཞོམ་པའི་ཐབསསུ ཐལ་དངྲ་ཕན་པའི་གདུསྱ་བ་ནམས་ལ་དམཔའི་རོས་ཅི་བཅུ་ཅི་ ྦ 





ངེ ད་ཅིདིཊ སཱལ བནོམསོ་ཙིོངནསཆ ཤི་བ པྱིབ ཚིབདོདབ་གཅིག་པའི་ལམ་ཤེག་རབྱ རོག དེབའའདོ བོ དདེ་ལ།།འདིའ་ གའིདགོས་བདལ་བའ་བསུན་བཅོས་ལ་ཡདན དཾག་འདོ༡ད 


བྱར འ་བ ཅཤཔོ་བཞི་ེ། སཡྦ་དཔཔ་་ ག། །དེ་ཡང་བདག་ཉེད་ཆོན་པློག་སླུབཀྱིས་བཟྫུངཧ དནདངོས་དངླབད་ོགགེའི་རིགས་བ་འགོག་བགིྱིདབངཔ་ 
དགགས དེ རད ཙུགཔལསོ་འཕོས་བྷཆངཏིད་བདུན་ནུ། སོལ 


བྱདངོགགའགདོནཝླུ་ཐཱ་འགོག་པདེཔའྲོརམ་འཐེགརེ་ཝའོ། ༥ །འདོ་ལ་བཅིགོ་ཕྱ་པདྨ་པུབ་པའཆའིའོ་ཆེན་པོང་བའམ་གཡལག་འཛིགས་མད་བླབནནས་རིགས ༈ཆོགསདག་དྲ་ཐངས་ངེས་བདོད་པ་དང གོ་བ ལུསསི་ 
བཱསྐཞས་རུ་ཤབྲ་པོསསྲུ་ཟེད་པནོ་འྔབུ་ ཁུལ་བག་བོདདདུད་བརྲ་བའྒོ།།སླེབ་དབོན་ཆེན་པྲོ་ལོགསཀི་གླང་བོས་མང་ དད་པྲ་ུར་བ ཟླམས་པའི་གཅོ་བོའི་དེ དོནོ་ཉོ་གཉིས་སུ་བླསྡསྐནས་ཏོཞོཔ་བ རདཉེངཔའདོན་བུདས་ཏེས་ལིསཞི། དྭ 
༼ཏོནོནང་དབང༨ུྱ་ཐ་དང་ །ལསྭནཾ་ཱོམ་ཕ་དང་བཅ་ད་དང་། །རའདྱརྟགས་དང་ཆྱུངཔདང་། །ཕྐ་ཤོན་བཅས་པར་ཡང་དག་འཇོད། ཊེ ཅེས་བྷལརརབདྲཔཀྭ་པཉིདའིནུདུག།ོམ་པ་ལྔ་ནོམ་གཡེང་གྷིརིག་པ་བཅུའི་གཉེན་པོརའུ། རྟེན་ 















„ །ད༨ང་ད་ངོམ་ལས་ ཙོགས ལ་ ལུང་བ། ཕན་ཡོའོ་དངྲདགྲ་ནམབའོ། འི །ད་ལྟ་དནོན་ གོ།དབད་དྲུ་ར་བནྲི་ཧང་སམས་དང་ཏཧཐོསྤ་ཉི་ལོ་བ ལགནི་ཡུམ་་དྷི་་རྩ་ཅོད་བའོ། །ཏག ནི་བདུད་ལས་དངཡིརོར་ལོའ ཧི 
བི་གརླམ གནས་དང་འ སི|ིྲེིི་ ེ མོསོ །མནདགྲ་རས་བབདབྲབ་མནན་པ་ པ་གཞུནམས་བདབ་ ཏུརེ་བའ་དོན་བདུད་ 
7#¶[ £ ཡས་ལ་བཤད་པནྲིསལ་དངེ་ཞདུནོདེབ་ཏང་ཉིདོ་བཅྲུ་ གའའང་གི་ནཚཉིདྷ་ཆེང་པ་ ི ཉིཏི་དྲ་དངོས་པནད་པ་སྣེངོཔ་ཏ ས་པོམད་པའི་བ་བ་ད་ཅངཔཉིད་བྲགྱ་ཧ་པ་འད་པདེནས་མིདམིགས་བ/ཊོངཔ་ཉིད་བྲངས་བཞྲིར་བད ༤ 

 འགལ་ལོ། ཡུན་རྒྱས་འབིང་གཉིས་དང་པོི་བྱ་ད་ཐང་པའི ད་པ་གཞུངཐལ་གནདའཇེས་ཉས་ན་དའཨམད་ལ་བམ་ད ་དཅུ་གཅིག་གིསློནས་ཡུམ་འབྲལ་པདྲེད་དོ། དོ དལྕ་བ་གྲསདྲིབངགཞིས་བས་ལ་བའརས་འའརིའ་ 
¡ £ བུ་འདི་ལ་ཤེས་བནས་དཅོན་བརྲ་བཟའི་བའྩ་ཡིསམཀློ་སོས་པས་གོ་གྲ་ནམས་ལ། གང་ཤིས་གང་གྱི་ཉིར། གངལ།  ི་དྲགད་ཚིལབཞ་ཉོཔ་གམས་ཏསའང་ན།་ྫོ་གས་་པརཅིས་དསབརག ག་བ བླ་ན༣ས་ལྷ་ནན་ 


མིན་ལས་བཿམསྟཏེས་པར་ཏོག་བའི་ཤེ་་ཡིན་བཟུངནཐ་དོན་ངམ་པའྲིཚུ་ལདུ་བོན་པའྲའིངྱད་བཏན་པའིད ཐོ། དེནས་ཡོངསམ་རོགས་ོབརྩ་ཅོས་དང་དགོས་པ་ ཆེལ་བནཡས་ཅིདོརདུ་ལམ་ཤེས་ལས་བ་ཚན་སྭ་ཏེནམ་བརྟ་ཏོག 





།བནད་བཅས་པ་དདྲ་དམ་པར་མི་ཏོའ ཏོག་པའི་ཤེར་ིན་བཟུངན་ སཀུན་ཇོབ་དང་དོན་དམ་པའྲི་རུ་ལདུ་བྟརནཔྱ་ཧཱས པར བཤད་པའྲི་སྣོའོ །རྣཡ་རྲངས་བངུ་གཅི་གདི་དང་པོཔཱརེའི་བུཿ ལ་བཀའ་པུལ་ནས་བཤད་པའི་ ོྲ་གངས་གཅིགགོ །དནས་རབའོ་ འབོར་ 

བྱིས་རས་པར་བཤད་པའི་གཉིས་པའོ། ། །དནས་བྲ་རྒིན་དང། རཔའཧོརདུང། བྱམས་པ་དང་། འབའྱོར་དང་། བྱརྩའིཞ་དང་ རབའཧོར་དང་། བམས་པ་དད། རབ་འབོར་དང་ དེནས་ཀུན་དགའ་བོ་ལ་བཀའ་སལནས་ཡོསཨུ་གཏད་པའོ།།དྲ་ལར། 

གཞོད ངོལས་འདྲི་སནྱོིཡི་གླ་ཅིབབནམས་ལས་ཁཆེཆཆེབའྱི་མསོ་འཛུད་པརྡ་གུགས་ལ། ཐྱིསཉི་མོབས་པ་ཁ་ཅིག་དིག་ གཉེན་རྱི་གཞུང་འབྲེལ་ཡིནོ་ཏེ། དོནས་གཞན་དུ་ལུང་དྲངས་པརྣམས་དོརཏྣང་བདང་། འདི་ཡློམད་དུ་ཡང་། འདིི 

གྱགདའབེལ་གོད་འདོལས་འད་འདོད། ཅེས་འབུང་བའྱི ཡིརཞེས་བཞེད་ཅིངོ་། ནཁས་པ་གཞན་དགའདིའ་ཉུནཐོས་ཀྱི སྭ་བཅེན་པོའི་ནམ་ཏོང ཏག་ བྱཧྲ་ནམ་བྲགེལ་དུ་བ་འཕངས་ལ་དོ་བཅུན་པའྲ་ནནཁགེལན་ཡོདཔས་དརིག་གཉེནྱ་ཧི་ 
ར། ༥ །འོ་ཀངོདྷ་ཝ་ཡུལ་གསུལ་གཡུང་འཐེལ་བནོད་འདོགསཞེས་པ་བཟ་པོཉར་དགུརྱ་བས་པ་ལྕོར་བཆེནཔོ་ཡི་ཤསྣ་ཐེས་བྱགར་བ་དུང་ འབུམྱ་ཏང་པའི་གའུང་འགྲེལ་གནོད་འཇོམས་ཞེས་པའྱ་ུརྱ་པད་མེད་པ་སྔྲལ་ 

ྦ ལ་ཉིས་འགྱར་རྱིས་རླེགས་བསྒྱརས་པ་གཅིགདང་གཉིས་སྣུངཞེང་སྔམ་ལ་ ཿདཀརཆག་འཕང་ཐང་ནར་བམ་པོཉར་བདུན་ཞེས་འབུང་ཡང་ཉེར་དགུ་དཁོརངལས་འྱབུངངོ། པོ།༼ཕ་འདི་འཕད་ཐངགིདཀརཆགྱང་བཅོདཔོསདྲ་བཅོན་ 











|> ཧིས་འཛོད་པ་ལཕགས་པདགཐརབྱའི་པོའོ་འྱ་ིནོཔ་འབུ ལམ 

ི ཧག ་ གས ཅར་འགིལ་ཞིསའྱབརབསྦརལ་བོསོ་བངདཔ་ཕིའོདོ། །གང་ཡང་རན་བགྲ་རེསའྲབང་དུ་གཞུང་འཐོལ་ལས་འོགོ་པའི་གཞནལསིབཤད་པ་འབུད་བར་འོ 
འི འེ ཞགྱ་ ལལ ུལ་པདབསནངི་ལར་ིི་ོགྱཅུ་བཤདང 

༨ ངེ དསུ་བཀའ་ པའན་ཛཾད། མནངས གཅུང་ལ་ནག་འངནསགས པ་བ 


༅ག་དངོས་དྲདདདོན་བྱཧུ་ར་དལ་ཏེཾ་ཚལ་བཔོ་རཔས་ཉནསོས་བནོ་བབོའིརོ་བདདྩརཤོས་བོོ་པའགས་བའྱི་དམཛདདོ།།ོ་ཏངོན་བཞིཔོ་བོས་དགོངོས་བྲགལ་གཞུན་ལལྟ་ཉོས་པརྡ་ཕུཿ་ཅིའདོངས་པར་འགེལ་བས་ཤིང་ཏའིསོ 
| ཧཱདདཞས་འདདོ།།དྷེ་ཏརྦ་གགས་བངབྱརདྷོདོན་བསྤ་ཊིབོད་པའིགཙོབོ་སོང་ཉོད་བཅུད་གྲརར་གལེང་གྷི་ཏོག་པ་བཅུའི་གཏེན་པོརླ་བུབཔ་ལ་གདམས་པའི་དདོའིའྲེ་གེལྔ་རུལ་དང་། ཤཤིསརབ་བའོལ་ངིནོ་པརདི།།བསྟུན་པ་གསུཊ 
ལ་ཡང་དག་བྟཏན། །བྷ་གས་པདང་ནོ་གཞནདབངདང་། །ཡོངས་སྭུ་བུབ་བ།ཁནའོ། །མེདངེས་བལ་སགས་ཆིགོ་གིས། །བཏགས་པ་ཐནསཅད་འགོག་པྷ་ས། །སྒྱུ་མ་ལ་སོགས་དཔེ་རྣམས་ཀྱིས། །གཞན་རྩོདབངནི་ཡང་དགདསྙན། £ 
ནོམ་པར་བྱང་བ་བཤེཡུཾསན། །ཡངདམུཁུང་པའ་བཏུ་བསྒྲགས། །¬ེགརབ་ཕའོ་གྲ་པིན་པརོ། །སུངསྦ་རཱསྦ་ཏིས་ནི་གཞན་བསྟན་ནད། ཅེས་དོབོཉོད་གསུན་པོས་མདོབྲ་གེལ་ཚུལྷ་ནམསརིའེ་པྭལུར་དྭབས་མཐའ་དདྲ་བག་པ་རེད་པ་ ། | 
བཅུས་པ་ངྷ་ལུ་བ་བཞོནྷ་དང་བས། དནས་ཆོས་ལག་ལོགས་སྤུས་ལ་བཏོད་པའིའེ་ཞིང་། གུང་འགྲལ་ནྷི་སིང་ཉིདབྱཅུདུག་དངམ་འགག་ཞུན་བདགེད་པའི་མབས་ུརཔ།འི་ལུངདངས་ནསོ་གླས་བཞུབས་ཁིརགིས་པདྡ་ལུབ་བདོད་འཆོད 


པའའདུག་པས ཞུ་སྒུབཀྱིརགོས་ཚོགས་ལས་བ་དད་པོའབུརདུ་ཟེད་པན་ཡིན་ནོ། །དེའྱི་ཕིར་སོབ་དཔོན་ཆོསྱ་ཀི་བ་ཤེས་གཉོན་བཞེད་པ་ལྟར་ཡུན་རྱི་བརྗོད་བྱ་ལ་སྙིང་པོའི་དོན་དོན་དམ་པའི་བདེནཔ་དང་། རྒྱཚེ་བ་དོ་ཏོགས་ཡའེལ་བ 





པའིདིབསྱརན་ིག་པལ་པས། ཇྡེ་བཙུནདངགུཔྣ་ པསག༡༦་ ཤཿ ཕེ་ལཛུལ་གཉིགཿུབངངོ། ཞེསྱ་བཟར་ཡང་གནས་སོ། །དེདྲག་ལགཞདོན་དྷ་ཏོགསཔའྱི་ཏནའིའིདོར་གང་བཤུད་ ་པའྱ་པ་བལི་ཆོས་སོ། །འོན 
༈དཤན། ད་ལ་བུར་དདྲ་པཾ གས་འ ལྲངུག་སྲས་བཅུ་གཅགྷ་སཱགས་ཡུལ་བྱཅད་བདུན་ཞོས་པྲ་སནྣ་མསྱས་བརྲ་པས་པའབྲདྲཉྷ་ཉྡདྦྲ་བོ་བྱདད་སྱོང་བ ཤཐིས་དདྲདིབ། པརྒྱད་ཧཱེད་ རུད རྣུད་བརྣརགཡུམ་ཡན་ 


གོལ དང་པོའོ གོིས་་རོམབཀབཡཞོགིསཔ་ལུརན། ཡངན་དཔས་བསུན་ོང་ཉདོོིགོདང་།བཟས་སུནྷམོང་དཔོད་པནདའ ངོ ྣ 
[ནི ག་བད་ྱབ། བབྱུརང། སནདྱུཔ། ཆཔ་བ་བཅུ། འི་ང གའ ཀོ གི་གོས ཡུ ལགྱུ་ར། སཱ །ཕུས ར 


༣༠༤༢ 





(ར-༢༧༧༧༤༥༩༢༽༨༧)23 


ཅ་བ དོ་བུསསམད་དདས་བི་ཟུས་བརསབ་འཛདོོ།། དོ ཐྱ་བོ་དས་བྷ་བཔ་ོངདོོགས་འོ་རིམ་བྲན་མས་དངྱམརར་ང་དོཔི་འདྲོདཟནོ་དོའོཅཔའི་འོདོའོའོ་ལ། 

སའ དྲོགས བ་བབགམབ དཔོན འབདས་ད དྭབས་བྱུ་ཏྐདདངབྲའགྲསནས་སྱརརོ། ལོ དད་བྱཔསཏིའོདྲརོ་ ཧོ ་ས་དཔར་ཟགས་བསིིི་ 
ྲལའཞན་པ་གགཾ་དདྷ་ཧཱ་བོ་ཏཱབྷཿཀྱ་ཧཱཿགོདདྡརེ་ད་དོབདབྒོརིས་བླ་སས་ད བྱ དདོལཡདདོའ་སྔངའའ། །དོགསྭ་དའིལསྟཏྲི་ིའི་བྲིལལ་བདྲགྲ་ལནའཛདནས་མྱརབོ། ཙཾརབ་བཞི་དང་། ཁརེདཱན་ཤྲས་ 
བགགས ོང ད་དབང ག་ག རི་པིན ཏོད་གཙཞདཔ། དད་དང སད་མི ིར་ 


ྲ དྫརབའི་འབེལ་བབྱཅུགཉིས་དང་བུན་ 
| |གསལ་ོ། །དེ་ལྟ་ུའ་ཡུར་ིཿ ཅན་ད འསས་བབེ་འབབལ་ཡ་བའདངྱ བཅུག ཀིན །དཔཔེདིཿའ་ཏོ། །ཉིན་བཞི་བཕེལ་བདོན་གསལ། ཨས བ་འེད་བཀད་རིག་གདལ་དེ སད. 






རར 







རའ „།རྟོགས་དཀའི་སྣང་བདང་གཉོས། བརྫུས་དོན་གསུམ་ལས། ཤེརའུབྱང་གིས་མཛོད་པནོདོན་གསལ་ཛུ་ཡོནཤིང། དོ་བོདང་ག ྱས་ཆཛད་བོཚ་བརང་གིབྫརས་དོནདོ། །གགས་དའི་ངདང་ཤེད་འབ་སློན་བཾ 

མིའ་དེང་བ་གཉིདྲ་བུབ་པའ་དེགོངྭསྤྱ་ཧྐན་ནོམས་སོ། ། ནག ད་བསན དོདོ་གདལ་ཞིད། དོ བ་དང་ག འ་་ དབའ་བཟ་གྱས་དགདོ། གགས་བའ་ོདང་གད་ ངཿ 
ལག་གཙོ་ཆེརནངོནོགསྦརན་ཅདོནནམས་སྙོད་པས་བྲངས་སོ། །འདིའེ་ཡད་གོག་ལ་སོགས་བའགའཟུངམདོདད་ངོར་ཡང་ ཕལན་ཆཔས། ལྭབྱའབྱཾནང་དུམ་བགྲངཨ་ཤང་།|སྔད་བ༨ཤད ི་བའིནེདོརངེ་བགགཔའད་ 
རོ ངོནཏོགསདངྱ་སཱར་བས་འདྩོ་ོ་ར་ལ་བྲགངས་སོ། །འཕྲལ་བ་འདིདག་ཐམསཅད་ཀང་དྷ་ལྩྱར་གར་མར་གགས་འོད།  འོན་ཅུང་ཁ་ཆེའླིསོཔེདཔའློརྨ་ར་ 


ཤམ བུམཔགྲལ་བཱད ལོ 
| དཔར་པ འབ ཡལ་བ དམ་ཡིནབད་ནདྲད་ཏེ།འདིྲེ་བེ་གཞོདངམཆོད ོདགརནསདེ་ཡང་། གེང་གཞྱི་ས་པའ་བཀའ་བལྔ་དུད་པརྱརིད་པམཆོད་བཛོང་རིག་འའྲ་བས་བམངདངེས་པའོ། ། 


༈འྱབ་བཤིང་། དེ་འདམབསཔྨ་ནམས་འབརེགྲ་ཐོས་བདོགས་པྱ་རམསངའྲགགས་བའྲ་བོརེརོ། །གཤེན་འེ་ཡུམ་ཆེནམོ་ལ་བཟ་བོསུཌ་བྱར་ཤེས་ཕན་བདྲ་ཙི་བེ་ཤདཔ་དང་ཟ ¦ 






འའ ྲླ་ 


གདཟས་དགོགླིདཔསསུ་ཡང་། མཁས་བརྫའིཏོའི་ཕུགསྤཅིས་མོ་དོགསྦ་ཕིར་གཅོད། ཉ་ཏོགྱ་ཙིབ་རོདདི། ཡུལ་དངདཔས་དེའཇིདྱོ་ིའབུལ་པྲ་ཐོགཔར་འདོདོ། གུསྔལ་པའི་དུགསྦོསྤ་པོའདོགོས་ནད་གཅོདོ། འར 






དེད འངངོརང་དསཔཤེས་ཏོགས་པ་གཅིགའངའྱརུདགོས་ཞེས་པདད། ཧྫེཾཔོཕས་བླིསཔས་ཨུ་པབཉ་བོས་ཉིངེས་འཕདྲ་ུངཔའཛིནྱ་མསནུསཏོགྲ་མོང་བདེའི་ྲད་དེ། མེད་མངའི་དགོས། ཡེདོན་མངའིནུསྔནལ་ཏོག་གི་དང་འཞི་ནང་ས 


ཞསྭནམ་༈ ྟོག་ཡེའདེས་ུ་འཆའ་བཞིག་དགོས་ཞེས། རྒྱ་གའྲཁས་པའོ་གསུང་ལའི་འྱུང་བ པའི་བོད་ཚིག་དུམ་སྣང་བའི་ིརའོ། ] །དསན་འདེདང་སྤད་པའི་ལྡེ་ཆིག་གཉིས་དྔ་རྨ༤ཤྲཾས་མཛད་པའ་གྲགས་ཀྱང་། ལབའས་བོདགཞན་ཞིག་གི། 
བྱས་སཱམ་མོ། །ཡུམ་གསུམ་དོད་བྱརདྲིསསྲའུན་པའ་བན་པ་འདི་ཡདུས་བྱརུང་ཞང་། མདོདང་ོརྣ་རུལ་ལྱ་རོན་ཆགས པའགའ་ཟུབའདུག་བསེ་མཁས་པཆེན་པྱོ་ཉོདིའི་ འི་ཡིན་མིན་དྱཔད་དགོས་སོ། །སྡུད་འགྲེ འི 


ཏུ 







ཾིནིའ་ཐེལ་ཆེན་དདྲ་ག་འགོསཅུན་པཿ ླམིདཔནྱོ་སིསོ་ཛདབེར་ལ། འབུལ་ཕག་གསུམ་པདང་བདོ གིང་ཆེན སན  ཌདཟང འཆད་པའ་གགས་བང་། ཟླ་འོད་དུས ཅང་ས་དབང་པོའོ་རྡུད་འགྲེལ་ལས་ 
ཤ་དིལ་དགག་པའྱ བབས་པ 






མོ།།དོན་བཛུས་སྣེནའེ་ཡངཊུཅ་བཟུ་ང་བོདཚིག་དུས་སྡང་བས་ངྲ འངོམ་གཅིག་གིས་སམ་གཞན་བོད་གཅིག་གིས་བས་པའམེམས་སོ། ཤཾའྭསལ་ཤད་བའོ་དེང་རདོ་ཕྲི་བནི། །ན་ཅོ་ 





རྨ ཐོ བའྲ་དྫོོཆོས་གད་འིནོདད། །ྱོརྦསཁྒནཱམོས་དོག་དང་མ་དགྲནམས། །བགམ་པའདྱབདཔོོལབྲདགོ་ཡར་བཀོད། ། རི 





། ཤརྱ་ཧིྲ་པོ་སན་དག་གིབསན་བཅོས་མངོརོ་གས་རྒྱན་འགེལ་བདུང་བཅམ་བའྱི་དཆོརབ། 
པའེགས་བགད་གཡི ར་བྲ་པེང་བཞེས་བབཡངདཐོས་པླ་བོབཟད་གུགས་བའི་དཔལ་རྱེས་པྱརབ་ལས་གཞུངབཤད་ཐབསཀྱིནྔོན་དུའགྲོབའིསྐབསའོ། ༈འཤོཧ རཾ ངོ 
༼ ཤས རོན་བད་པོན་སྲང་གེབཟད་བོསམདོད་པའི་འྲགེལྲ་པ་དོན་གསལ་བདྩ་ངདྲའས་བཆད་དེ། ངེ དེ དོན་བྲགིལ་ཤང་གསལ་བས་འགྲེལ་ 


ྱར། མཚནོ་བཤད། 
ཤྱཾད་གས་པའ། །དྲ་བ་ནིི རྒྱ་གཆཞས་པའདངུར་བཆག་ལ་ལས། མཉད་ཡྲེད་གནོས་བཅས་ཚེམ་པ །པ་རྫངསི་ཡངས་བཅན།།རུལ་པོ་ཡེབའྲིདག་བྷར སཱེ།། །འདི་དགྲ་བོད་ རཆེན་པོར་ ཞཱས་པྷ་པར་ 
པོ་དུགགཞས་བབྱི་ཡོགས་ལདེདྱ་དད་བཛྫོབས་བེ། ཡུལ་དེ་པྲམསྦཀློ་པད་དུའྟ་དད་ ལ། ཡཱ པཤྲིས། རྨགོང་ 


ལབ་གཞན་ལས་ཀདཊུགས་པའྱི་ཡོརརོ། །འདིའཆད་བ་ལཡང་སྱིའི་དོད་ 
ྣ , ཇྔོད་བེདདོ ༽དྲ་རྐདྱ་ཧམ་ཆད་དང་། བརྔོད་བ་དྲ་ལནྱ་ཀཾ་གཞུང་དང་། གང་གིས་བྱསར་བའའྱེ་གར་པངཔ་ཤདབའོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས། དྲང་སདང་། ཞངལུངུ་བདོ།དངཔོལ་གདས། ལའ ངག 
ངོ བསན་བཅོས་འདིའ་རང་ལ་སྔརའསྨརི་ཏིི་བརཔོ།།དབེདིད་དུབྱས་པནོ། ཤེསནས་འཐལ་བཞེསཔའིབརཏ།ད 


ཡང་སྩོ་ས་མ་ཡའི་མོངོན་པརྭ་ཅོགས་བ། ཨ་པོཀརོ་ཧྷན། ཆྣམནེཤེསྦ་བ་བ། བཛཱབརམི་ཏོནི་ེརཧན། ཨུ་བདེ་ཤཱནི་ཐནངག ། ཤཱསི་བྙན་བཅོས། ཧིཏིནོའྲགླེལ་བའོ། །གཉིས་བཞི། ཤརྦ་ཊུནནིའདེའྱི་ར་བའི་མདའོ། ། 
སན་དགྲི་མདོའོད་བདྲེ་བགྱར་ཏོགས་བདྩེད་པའོ། ས་དང་མངོནརྟོགས་དངྱ་ཧན་གསུམནའཆད་པརའྱ་གུརརོ། ཁེ ཞེསྦ་བ་བནིའོངྫརྫོགས་བའོ། འོ། །འཐྲལ་བཞི་ཚིགདངདོན་གཉིས་ལསྤ་ཙོམ་གཙོ་བོ་དའགེལ་བདོ། །གསུམ་བཞི། 
ས་ལ་ཡིདཆསྦ༔། སྐད་ལབགཆགསའདྔོག རུ འྱིི་བབསབྱབང་ཤསས་འ་བསབཚདའངོ། རྱཾསརྣསཾསདེབགོགསོད། འོན་ཀད་དང་པླེ་བནས་བཀའ་སྩལ་བ་མགཏོཐ དླངཡེད་བ་དང་། བདྱོ་ཧི་བསན་བཅོསྱ་ཀི་མགོར་ 
ར་ངོ ཆང་པ །གཉྭཾས་བ་ལ་གཉིས། གུངཚདཱ་ ཌུགས་བའ་ཡུན་འགཏ་བའ་པའ་གྲངས་དྲང་། པའི་ཡན་འབྱ།ཏཱ་པགའིཚོལ་བའོ། །དད 
¦ བོན བམ་བཤསཔ་གྲཞུང་གཆཡང་བྱེ་ལོགས་གཅིགཅ་བསོམས་བའི་མེངྷ་ཊ། དཔདནྨྲརའམ་དངེ་གོམང་དོག བམ་པོའློསས་བརོད་བབཤོནེནོ། །དངབནི་ལ་ཡད་པའི་ཐོགསས་འཆད་བརླ་ 
¦ [འགྱུརའོ། །བམ་པའལཕཊཡག་གི་གངསཡི་ཐུན་ཡང་འདི་དཞིརཱཿབདྱབ་ྱསབསྟེ། ོད མུ་ལོག་ཉོ་་བྱགས་བབཤིང་མ་བྲོལབས་བསསོ། །འདི་ཡང་ལྕོརབཆན་པརམས་ཅིས་གཞུང་ཚད་ལྦ་པིམུར་སང་བའི་ ཟ 











་ཨཱཿལ་མདདོ། མདདོ།གཙིསཔའི། བྱགྲའཚལ་ལོཞསྲངང་ངོ། །གོང་ལོནོ། ལར 


ལྭཊླ་གཌྱམས། ཝི ཞིས་དང་། གསད ཏདན་གཅོ ཅིང ། །ཡངཾ་དག་ཡེ་ཤེསངས་འབུང་བའི། །གབའྲ་ 
གབ་རྱོཧི་ལྕོཅུབསྨ་སླ་སེརི་བྲམགཏིསྲས་བ་ཤད་བ 
ཧི ཨྱཾསངསྱརས། །དྲ་པེརོ་ས 


༨ མའིག་གཉིད་ལྭསསངས་རིརདང་ 
[| གདེསན། ད་པལྱོར་བདྲ སེབ ཤད་བདད་ཏན་བ་ལབོ་གསོབས་སོ། །དགོས་པདང། ཚུལ་དང་། བུསནགོབར་བདེད། །འདིའྗསབྲ་ནམས་འཇུལ་བའླི་ཀདདུ་ཐམས་ཅད་མཉན་པ་དང་། མདྲོར་ 


ཉིདྱཧན་ཆད་པས་དངས་བྷ་ཅི་གཉིདསདཔ་བཞེན། ཡདདགརངའི་ལེ་ཤེསྱ་ཉིསན་ཤེས་པའིཟུམ་བབཅོལ། 
རྒྱས་པ་བཞནཏྭ། དེ་འདྲ་བའ་སེངས་རྒྱསུདད་ྱང་རུབ་སམས་དཔའ་ཐམསཅད་ལུའོ། །དལྟར་ཡད་། སྤྱབསའབྲོ་བདུ་ནུ་བ་ ལས། ཤས་བ་ལྷནྱ་བློརམྱ་ཆས། །ནས་བའྲུམ་བབཅོ ཐབསན། ། 


་སདོད་སངསྱཆས། །ཅྩིས་བུ་གཉིད་དངས་ཇི་ 


དའ 
འེ རྟར སཿསྦརས་ལད་གིས་ཀའི་སྒ་དོན་བཤད་རྐྱ་ རྒྱ་ཡེད་པ སརར་གསྱསདད་བླསམམཞས་ ྦ 
སྩབད། །སུངསྤྱ་ཧས་བདྲ་ དྲ་རཾསསྤྱརྨས་མཛླནཱ་གཡལཏོ། ཞས་བ ་བའི་ིགཨདག་ིངབབགམ་འངོ ་ཡངགསགོ། ད 





འིབླ་གཏིད་གྲད་པ་ & 
པོང 






ཅིགདིའཞི་ཡུན་ལགྱུངས་དཤདྱ་རིས་སོ། །།དིའ་དགོས དད་གོསའབེའ ིས་བྱམན་པར་མཁས་བདག་བཞེདབལ་དེའི མའབྲེལཏེ། དགོས་འབྲལྱ་ཅིསནི་བན་བཅོསྱའི་དགོས་དོན་བྱསན་ལ། བཤདཐབས། 
བ་ད བྱ་ཡུཨགྱ་ཐུཿ འ་ཡོདདོ། ཤེས་བ་མདྭག་གསུང་བནི་ཆེས་ཤཱནྷ་ཏཱའངམོའ ལྟཏ། བ 
ཤེ `× དགོས་དོནའིཡདོའདོདཏོགས་ ལའིདགོས་པཿ ཡནེིང་། དྲྭགས་བྲབལྱ་བཱས་ཀདམདོ་ཕ་བེརོད་བ་ སེས འདན བེ་སཏ། བཏན 
4 ། ཞནྱེསྱ་པོང་བམ་ ཡནྟཏེ། ། ཞཾསངས་གདོ་ལ་བྲརོདྱ་བ་ཡུའ ལྭ་བུང་བསན་པའྱ་ཡོརོདགོས་དོན་བསན་པ་རཐལ་ལོ། །གཞན དའིདགོས་པ་མ་བྟསནུན། ཡུས་ནམ་གཏགིསྦཀུང་ཡུར་རདས་དོདས་ 
ཨཡ་༤་ བསྙན་བརགྱརོ། །དེའིཕོརྨ་ཏནྡ་དང་དང་ངོགས་དཀར་འབུདབ་ རདགོསའྲེལྱ་ཧིསདགོས་དོན་བྱསནབརགབུང་ངོ་། །ཤུགས་ལ་བརྙནཔའཾ་མཚམས་ངྐྱ རབདོངཔན། འབགས་པྱ་བམས་པ་ཞེས་སོགས་འད་ཡན་ལ། 


6 
བ 


ཅི །བཅུས་དོན། ཚིགདོནོགསུམདོསྒོསདད་། མཆོམས་ཊོརོ་ཤུགས་ལ་དྷབནོངོ་། བརལ་པདང་ལཞའོ་ཕལཆེར་ཤུགས་ལ་བསྩཧཏོ། ༈དེ་ལདགོས་དོནནི། དགོས་འདྲིལདང་། བསྡུས་དོནནེ། སྣམ ། 




























































































ཡདྐོདབསདངཔོལསྔོ་ངུག གཉིས་པ་ལཉ་ཤཱ། གསུཊཔ་ལ་བྱཅུ་བཞི། བཞི་པལསོ་ལ། ཝ་བ་ལཉེརབྲདན། དུགཔ་ལ་གཅིག ། །བཅན་བ་ལྔ་པ། བྱརྒད་པ་འབདུ་གསུམ། བརོཔ་ལ་གཅོགེ། བམས་བ་ལ་གཿ 
ས་དང སི རོ སབསྦ་ཀི་གོ་རིམས་དེས་བརྦ་བེདབའིམཚམསྦརར་ཡིནལ། གཞུན་རུམས་ནཙོའགས་པའོ་ཞེས་ཚོསྱ་ཀིབཤེས་གཉེནའཆདདོ། ལགས་པ ོད 
རིམ་པ་འདྲི།བདཔའྩོ་ཧིཆིག་གིས་ཐིན་པའདྲེནནམ། དོནཐོབ་ཡཱའནྲེ་གང་། དྲངཔྱེལ་རྭནྨབསདང་བོ་ལྟཉེརྡ་པ་ལས་མད་པའྲི་པོརྦ་གངས་མངས་ལ། ནབས་བཞིབ་དང་བརྒྱད་བ ༈ལརིམེཔྷ་ཝཱར་སྭོ་དུག་དང་བྱད་བཞཡོཿ ཤའིདོ་པསྲྲ་བཛི 
ཉུདས་གོ། །གཉིས་པ་ལརན་དང་པོའསྤོངག་གིདོན་བོབ་གད་ཡན། གལ་ཏོདམིགསྐུ་རཱསྱ་ནཱས་བཤདལ་ཚཚཆེསྭ་སྱརགཅིག ལསནད་ཀད་། ངེས་འབྱེད་བ ནི་ཡོདཔས་མཚནས་མྦྱོརོ་བཞི་འཐོབ་ཅིང་། སའི་ཡཇོསརང་ལ་ཡངས་གདན་ ༽ 
པའི་ཡོད་སེངདདང་པོདང་བཅས ཡལུབྱ་དདྱལ་ཡངོས་མྦྱོ་བྱད་འཐོབ་བསསདུག་ཡཞེཤེན། འོན་གཟུད་ཏོག་དད་འདི ཙོག་གཉིས་ལ་ཡདམཚོམས་བའ སོར་གཉསཅིའི་པོོརམིིཐོབ། གཞིན་ཡྲད དྷར་ད་གིས་པའི་ཉན་རངྒ་ཤྲི་ བས་འཤེད་བའི་ 
།ཚན་གཉིསོདང་། སྐབས་གཞི་པའིངེས་འབྱད་བཞི་ ཊིལ་ཡད་ནཚམས་སྦྱོརབཞིབེཊིརའགུར་བས། གཉེས་བ་ལཉི་ཤུ་བཞི་བ་ལ་སྔོ་པཞེས་པ་དོར་ཡི། །དན་བྲོའི་ཏག་མཉམ་བརམ་བཞགདའི་ཚོག་འདྷིའ་བུལ་ ཡད་། དབོད་དམོད་ 


ནོ་ སུ 








བོ ད་དའོྲསགསདང་། འའྲ་ངི་ུའ་བཅསསཔདང། དགེ་བ བདོང། ཨུལ ཟོ ཡུལ་ནི པྣནམསྭྱཾ་འུ 
བམི་སྣདངོ་། །ཅ་མོ་པ་ཞདངབསུཧི གཉིས རཾ ། དེནས་གཅིའོ་དགེས་བདང། དན བེ།པོརམསཔ་འདུམ་བང འི གཞུང་གཅུགས་པ །ཟུགས་འན 


ད ཏི གོ་དང དནས་ག་ གཉསཔ་ལུ་གསུན། ཙོམ་བ་ལའདུག་བའྲ་བྲབ། བཅུན་བ་གཞུད་འདུ་བཤིན། བཅུམས 


ཊཱ །དང་པ་ལ་གཏག 


གཞན་འདུགརགེག་པར་གདམས་བ། ¦ 
ཉེ། དོ་ལྟན་དག་དང་འདོ་ཀྱི་བྱགའེད་བའཐུལབའཕིརོརོ། །གོད་ལན་ཤེའ་པཾན་ལའོ། །དེ་ལཤེརྱ་ཟིནའི་ 


ནཱཾ་ཊུན 
གཁངས་བུང དང་། ཐའོ་ཡའི རར རོད བཅ་མཛད་བདོ་ཆཾས་ལའ 
 འགྲེལ་པ་ཆོམ་བ་དང་། ཙྩ་བརྣོམ་བྭ་ལའཇུག་པའོ། } །དང་པོ་ལྔ་ལ། ¦ དགོས་པ་ད་ལན་བའྱ་ཡ„ 
ཅརོམ་བྱྱརུ་བཛོད་བའོ། །དང་བོན། ཧྱགྲ་བཚཾལཤེས་དྲ། དོ ཏྲ དབའ ཁཾ 











ཉིསབརབྷསནཔ་ལ་བོདཔ་གནོའོ།། 


 དབོསམསེ་གཞུང ར་ཚ ༢ བོའི་ཆེ་བ་བཅན་བ།ང 
ཧོ་ར་བ་ ཆལ ཁྱ་ུ་བྱག་གས་དབོད་ 


པཾ 


(5༨༦ ོ་མ་ོད་དབསའབ༤༤༧༤ ར་དང མསས་མསསམས་མསས་གསརཁམས་། ༡༡༥༠ ཀ་ག ༤༠ སསགས གརའམར་མམསམམ་མསསད༠༡༡༨༧༠༡༠༧༡༡༧༠།༡༡༤ 
དྲུ་ཕག་འཚོལ་བལ་དེལྱ་ལགའཚོལཞེས་དགོས་ཆེད་བཤི་པོག །དྷིལ་བསན། ཧོ་གསུམ་གསུས་བས་སམ་བདན་འིད་འབྱོ་ཏདང་བས་སོ། །ཅིཤིད་གིདོན་དྲུན། འདེལ་གཉིས་ལནའང་དྲོན་ཅིདགོག་བཞི། ཆྨོ་རོལ་ལས། བསོདོཞརག། 
དྲ རལ་ཡདོ་ཡུག་ཚོལགེས་དགོས །བསོད་ནོནསྔ་ལུན་བའི་མོི་བསམ་བླནརས སྭ་ཀླང་འགུབ། །བླདད་བཅོ་མནསདྱོ་བངྡ་རུ་བྱ་རཱརདུའེག་པར་འབྱར། །ཅྱྱ་ད །ྱ་དན་ལསུ་བདག་ཞི་བ་བདིལ་པའི་དངོས་བོའ་བོབ།  ཅེས་བྭལའ་ཡུལ 
ཁྱད་པར་ཅན་ནི ག་པ ་ཐུས་བསོདཞམས་དཔག་རེད་ཅུད་ལྕ་སིད་ལ། དའབབས་བདེདནེབས་ལ་འིའེབ་ལོག ནས་བར་ཆདའྭཿརོམབཱཆཐྱཾན་པརྲཐར་བའྱི་ཕོདོརོ། །གཞནདོན་གྱི་དོགོག་པནི། ] འཇིག་རེན 
༣ཱ་མཧཱཏྱབ་ཆྲེནྭ་པོ་ལ པ་འཇུག་པའི་ཐོག་མདླུ་གལུད་བར་ཧན་འ ཙྭགམཆད་བྲད་ལ།  འདིའི་བདྲ་ལུམ་ལམཆོད་བདབོད་བགྲ་གདུལ་བནམས། ཅིས་བདིདོ་དོམཔའོཤེན་ཏོགས་པའའྱ་གར་བའྲི ོརོརོ། །དེའི་ཕང་དགོད་བནི།  ཆོལ་བ་བོདན་བར་¡ 
རྟོགས་པན། ཉག་བཙལ བའི་ཤེན་ཧུན་ཡད་དམ་བས་འདོད་ དབ བུ བོ དམབ ཞས་བ བི ོརོག་དག་དསབག་ བདའོ དོ ཏད་ཙཱརྱ་ཧ དས་བ གེད 
ཙིནད་རྨན་ཆིག་ ལེའུར་བསདགྲ་ནམ་པར་དོ ཧིའྱི་པིནོནམ་དྱབེ་བར་འདོདནསཔོ། །དེ་ལྕ་ཧཞ་བཅ་ད དནོདཔམངཏ། དང་ནདབཞིེྱིངན་གཟུགས་བབངཔལའོངགཅེོརིཧན་གྲ ཨུ་ལ་གགས་ངས་ 







ད སི དད་ལང་བཤི་ྱིར་ཱ་སིས་བབད་པོལའོ་ྱིདོན་དོབོ་ཕགསལ་འིད་བན་ཅོས་བད དསབ་ 
ན་པ་བ འདི མདཔའ་དཔངགིནརའ་ུགའབྱའདགའབའ་ོའཿད་པ། །ང རཾ ཀར་བ 

དམ ཐྭབྱཉྟརའོ། པིིིིི་ དཚོགསས་བཅད་པའི་འ་པོའརུངས་ཤེས་ ཇཾ 

ྱད་བརྩ་འགབངརའུ།ཞསའཛན་བར་ལཅ་བྱ སལ ་་་ བ་ཏི བབ་བའ་ོ ད་བ ¦དབྱན་ང ༥ ༨༥༩1 ན། ཤེགའབྡང་ | 


དུཊ། སོ རུམ་བ་རིབཉིདལབ་ 


སི རལ ་རརསག་རིིྲ 










ཧོང ཅོཿ་ ོ་ག་ ལོག་པ དོདཔམངས་དོ་ནིོདག་སས་པཔོ། 


གེལ་བབདའཛད་བ། གས་བ བི ་ར་ཛས་ 


ལ་་ཚིག་བདེ ྱི་རད་ཐད་ 
ད ་ མདན ངོ འོམས་ལགྱ 


པ་ཡ ལབཾསུ་པ་དགའ་པར་ ། པ 














་ ༢ |` དྲར ་ ཡད དྲོད ྒ 
ྦ ཾ ཨབ་དངབ།ལུལ། ་འིགས་སམབཅད་པའདིན་ན། ཤོད་དུ ཆོ ཏཱ དགོས་པདུང། ཤཱ ཏིངདགོསདང་། ལ་བྲནམཧད་གཙུན་ཏོ། །ད་པདདང་བན་ ྣ 
ྒ 2 པ།གཉིསབཞིསམ་གྲ ཟགའིརན་ ྲོགསད་མི་བླསབྱ་བཀའེབའྱི་ིརར།།གསུམ་པད་བདོལབྱ་ཤས་ཐོག་བསན་པོམ་བཞྲབདིནབན། དོ་བཤིན་གེ་ཤགན་ངའི་ཕེ་ས་གང་ཟེ 


"` རས ་མཆ་་ ༨  ོས་ ཡང་བམ་མང་ལས 


རར་རོ) ལ་ 1 བཱ བ་བར བྱ ཐའ མ་ པྨ 

ན་བཅོལདུཡེད་པའྱེ་པོར་དོ། །དགསུམན་ེ་པ་ལྔའདམ་བཅའ་དང་ཏང་པ་གསུམ་པདང་དང་པས་མསན། 

༤ ༢༤--༽ ༩ ༢༩ ༩ ཱུ ༤ ༢༤ ༤ ༣༤ ༨ ;\ 
3 \. 


༢༤༧༤ ༤ ད ་ །འཚགའྱང་ ༤ `¬ ° ༤ ༨ ༥ 
ཤད ཆིག་ལའུནྲ་བས་པ་ལགས་བརབསྟན་བནོ་ཕེལ་པ་ལེགས་པར་བ་ར། ད་ཙལས་པ་པན་འ། དབེལ་བ་བྷ་རལཀ་པ་ 





་ སྭ་བནཔསོ་ཁའབ་ལོའ་ 
གི ོརས་དྲགམས་ུམ་བརོས་བདང། འེ ྭ་ཆེབོ་བ་གང་འའོ་བ། 
དེ་ཞྱ་འད་པར་ཧྫ་ལའའི་ཡུམ་ནགགོ། ཞེད་བ སོ་ག 








ཾནོཔའོའཛདོཔ་ལོས། དགའ་ངཤྱོ་སིགནས་ོད་བོན་པའི་འོའ་པོངོས་པལོའོོས། བྱིལྦཕམིལགདེབོབ། དེའི་གདམས་ ན་ཧིངེ་འཛའི་བཏེས་དརླགརཏོསཔྭ་ཱའོ། །ཐོགན་ཤདཔང་གྲོོོདོབདཔ་ 
ད མས་པས དངག གནས་སུ སྔ་ཨརཾའིནོབི་་དངམིའྣོམས་རྱིདམ་པ་དང་འཇིགཏེན་ཛི་གཙོ་བོརུ་གྱར་པ་དང་། ནོར ཉིད་ 
ཉིས་ཏོབདག་ཉིདྱ་ཀིས་དང་པོར་གསནཞས་དེའི་དོན་ལེགས་པར་པ། བམས་དང་གས་བས་བཏནཔར་ཤས་ ེ་གངབགས་པའ། དགའཤདྱཿཚཔལ་ལོ་བྱརོས་གསའ་ཤེས་བྱའུབལ། པི་གཞབཀཆནལཊ་བ། 
རྩ ག་བ ཏགས་པས་ཡནའི་ོགས་འགང་ཛག ས་ཏ བགས་བབོགསལད་ཅསགནང་འབུམ་པའ་ 


ཉིདྱ་ཉིསྐན་ཤེས་རབྱ་ཏི་བརོལྱིན་བའི་དོད་དཔོག་བདམ་ ྭ{ 
ོཤེ་བའིའདོད་པེ་ཤདཔནདོད་ འི 


ནི ཕིདའ་དད་བརས་ཐོབ་ྱ་ས་ཏ། དེནས་དའ་དོནདུ་བཅོལ་ཝུན་དདས་འཐུགས་བྱ་བཟ་བཞ་ཉོས་བརྱ་བསནས། ཤེསའབྱའི་བའོལ། ནབར་ཏོགས་བའྱ་བོན་ཅིརག་ལྱེའ་པས་པའི་བརྟན་ 


༢༠༠༠ 


¡| ཿ། ཀི ཀ་ཅ ཛད །དགདསབངོོད་འཕོགས་བའགས་ོད་ིས། སོབོདཔོད་གོཏིན་ལའོགསོ་པལ་ཕོངཔཤདཔ་ཡོའོའོ། ཞིསསོ། བབོད་ལསྐའི། ནོངོགངབབ་བའྲིཔིརྦ་བངྡ་དུབ་སིའདདཔའ་མ་འོདོ།༽ 










| „ བ་རཱམསྱ་ཅིསྦརེསསྭཏོགས་པ་རདཀའ་པན ས་པ གས ད་ས རཱ ར་ཏོ མ་པ་མང ཀ་པ ཀོབ པི ལོག བ་བོ = 
ཧཾ བཐཾོསནེད་ཅིས་དྲགབསནག་དུས་ཉོག་བས་ཏེག་བདི་སེང་ བཟང་པོ་ལརེབྲས་པྲནམསཀའྲ་ཁུལ་ཕྱ་པེ། སྡེནདུ་པས་བལྔ་རྔ་སྲས་པྲརོདཅེན་བཞོ་གཞན་དག་གིའོ། ཞེས་འཆདྱ་ཁངམི་འཐད་བའགོ་ཏེ། ཤེ་བད་གཞནེདཔའཊ་པོི 


ལྔ་བཟསངཕལནོ༧་ལེ་བྱརདས་ར་གསོབའི་གོཏསྱརདཔ་ཐམ།བོན་ངབའྱིཕིརརོ། །གབྱའོ། ། བབགས་པ་ཐོགསའེདཅེསྦྱ་ྲ་གགས་པ་གསལ་ངན་ཤེན་རབྲ་ལན་བའིསངོགྱ་གརཔས། གྱར་པས། །དེཉིངོ་རྣམ་པའངོས་བར་བ་ཤད་བ༢བཏུ་ `] 


ཊེས་བལྟ་དོད། །དདལ་ཉད།དན་སཟེའབའོ་བཊགདགོས་སོ། སར རཆ །གངན་སྲར་ལྟརརོ། |གང་དེསན། བརམས 
འགས་ཙྫིཧཁནས་ཐོ་བརེདབའི་ལམ་བྭཅནས་འདོད་བྗོ་གག་པའ་བེན་པསྔར་ལག་ནཚནདིག་གཞ །།གང་དུན། དཔོ ་ེདམངྱི་ལིགས་ལམཁག་པར་ཤེས་པའ་་ོ་རོྱ་ཅིས་མཐོབ། ། 







# 


£ 


ི་ 


།བོནཞས། དབིག་གཉེན་ཕྱི་སནྡིརོམ་པའ་བཀོལ། རེ 


འདྲེནནོ། །བན་ཀ 


༥ སའི 


མ་འཕྲལ་ འབྲུ་མར ཅར དེའམས་ལ་དགོཔ་ཞས་འག་བཟིསྲལས་པར། 





ཞེས་བ་བྱསུན་ཕྱང་བའོ། ཞེསདང། རོག་གེཔ༔ ཀེ་གཞུང་བེས་དོནདུ་གནས་པ་བདྡ་ དུབཤདངོང་། དེ་ཡང་ 
རུང གས་བསགས དོ ཏྟ པ་ལ མུང དང ཡང 
ཉིས ཀ ༡རྱེ་ཉིལེའོན་ ཡོས་སུ་འདོརབ་བཞིཞེས་བཌོ་གེས་ 
དོ + ག་བར ུདཕསི་ོགས་ཐངགིས་ཏ་འབལ་ཟམལོདོ་ དཔར ྦ 
ཁད པ་སེ ར་གས ཕབ 


དོད་བའྲིཕིར་རོ། །དསནྡ་རོབ་དཔོནླསམཆེད་དང་ཕོགས་བར ར་བས །གང་གཔ་པའ །གངཟག་པལ་པའྲ་གགས་པྲུམས 
ཆད་པར 


གི་གཞུང་ཡུག་ནནས་བ་དདོདནོརྣེམའག་ཙམ་དུ་བགལནས་ེ་ཉིད་དང 


ཀློ་བད་ཐོ་གོས་ལདྲདགོོ་པ་གཅོག་པར ་བཤད་བདབུཌ་རྒྱན་རྩ་འགྲེལ་དང། སམས་གསལ་རྱོང་འདི་ཏིདེ་གཤིས་ལ་ཁུབཏིངེདེའི་རྟེང་བུ་གཟུང དགུལ ལདཔདངམདའཇད་པ་ཤེརྲའི ཧུནམནངག་ལབ་ཡནི་པསདདགྱ་ོས་ཡིག །ཡུའོ་གསུམ་ 
བནིདའདོམས་དང་། ཞིབའབུང་གནས་གཉིསྤ་ཀྷི་ལ་བའི་འགངས་ཞྱཧུན་པརྲ་སང་བས་དེའི ནསྭརི་ཧཚའདོ་ཡབས་ང ལ་བཤད་པར །གསུམ་པའཕགནཔསྔ་ཚུལནི། རྣོམཔའྱ་པོ། །གངནའད ། 
དཔན་གཉི་ ཉིས་ཏགས་ལཡབཤས་བར་ེ། གང་གིས འཇིགཏེན་ལིས་འདཝ་བའི་ཡེ་ཤེསེས ལི ད་པས ཕིའེདབ་བདེས་ཤོ། །ཀཿངྒིས་མ་གོཉིས་སུམཟད་བའོ། །གང་དྲན། 
དཔས དེ་བཟུབསབས་འདིསཉིན་འདམཔི་གེས་ལན་པད། རཾ ྲེོུ །ེའ་གེལ་པ་ལའིིར་འབད་པ། ས་བྱ འབར ༈ གངས ཡུཆ་དང་བཏྙན་བཅེ་སི་དེནོ་ ]ཧ 
༤ འདར ཏྟདཆདྱི་མའདང་བྲལ་བདངམར་བནས་བ་ལདེ་ལྟ་དངོགས་བའྲི་བྲོས་སོ། ཡུས ཐབདབལ། གབུ་པོའ་གནསཔའྲིདོ་ཞེས་པྭ་ལུརན་ངམོས་གཅོད་པེད་ད་བུར་བཞེས་༢ 
དྭ ཙལ་གཝིཟིནི་པས་འདིས་འབཏའིདཔོས་ཤིན། སྔམ་གཉིས་པདེས་འབྲེལ་ པྱ་བས་འའིསངཚིསུངདང། མྱའི ིབསའིདནོསབྲོན་པོཊཁམིན་བཟྲ་པས་པའྗི་ ཡུམ་དོནངི་ 





ཕག ཡོཤུབ་གཉིགྱི་སིས་གུ་རམོའེན་ཕོ གས་ལྡན་གད། །རྣམ་གྲེལ་སྲེཐ ལཔ་ལགནས་པདེ་ེ་འོ། ། པཔ 
=÷ མ་འགྲེལ་དུའཾ། །ཇྲིལུ་འན། བ བཅོདྱི་ཅན་ཧིཚིག་དོནམཔོ བད་སྟོཉིད་པྲའོ་དད་ ཉེནཔདངརྡེསསུམཐུན་བརརོ། རར ིྣིྣ ཞེསཾ་པ་ལྟའ 
པོ ་ ཐུན་གསྟའ' ྱྩྨེེྫེྫེངེྩ་ གོ འ་ བག་ཤེགརུང་ཟདྱ ཕྱེག་བའིཀྱབཛུར་བར་ཆོམ་བདབའདབར་བསྔགས་པོ་པིནྱ་བི་སྣད་པ་ ར། 
| 


། བོབས བོ་པ རོ་པ 
།ཞན་པདུས་ནླན་ | 





དནོ། །ཁཅིཔ།ཡུམམཐབ་དགམ་རྟེངཟེར་བསནི་ལེགས་པརམྭ་མཱས་སོ་ཞེས་དང། སུན་མརེདཅེས་པནི་དངརང་གྲོ་བསོལཏོགསཔ་༔ །སྭལརུའོ། །རོགས་དཀར། བསྟན་པཅོས་མ་ལུས་པདམ་ཛྲད་ 
པཔ་ པོ་ལས་དསསུམ་ ཐོས་པའམ་མོ་མཐོང་བའོ། །ཡངན་མཛནཔའྫི⁄ི་ནདལཔེགས་པའི ཉནབཅོས་ལཐའདགསྐ་རེདཔབཤས་འཛོདཔདིགསས་དཔཟི་མྱཞའཧངང་ཐལ་བའི་པཤོད་པའོ། ༈གཞུངས་རླད་པ་ལ་པན རྣམས་ ་ 


དགོས་ལ མྱད དགེ ཀོ ངེག་འྱེདྱ་རགབཤད་ལ་སགོས་པའི་བསྙད་བཅོདྲ་ོ ངོ མརཱད་བའིརྨུ་མཚན་ཝང་རྐྱན་ཝུག་སུ་འབུས་གནས་ཅམ་པ། [ 


གསུམཧདྲེ་ཅའི་མཐར་ཐུག་འགོ ་་དཉ་པའ ི་ོ བཏབཅོས་མཞྡད་པས་བྟ། པེ ྱིིགཡདནམ་ཚསད་ དྲ 


གོང་བ ལ་དགའ 





བཅཧ་པསདང་གིབཞུཔལ་བཤན་་ གཞུང་ངུཿཚོལ་བླན་མས་ལ་ཕན་གད་ ་བབུའྲི་ིརདོ། ཛེ ཞེན མཛིག་གསལ་ར།།་ འལ ཤ་བོ མ་ས གཱ 


ང་བ་བ ཧྒན་སྣངདུ་རླེ་གཞིདཿརའོ་ཀུནཉརྱ་རྡཧ་བསྒྲབསསུ་བཅུད་བཛི་བཤད་པད་ས་བན་སངདི་ཡའླི་བང་བའྲི་ཕི་རོ། ིའགས་བངདིབཤིི་ ཉི་ཙུལ་བཀོངའི་ནུ། རང་ 
ལ་མཁས 
དོ་ལྔརོངས་བ་བླཟོག་ཟིན་ལ། མ་ྲ་གན་བོད་ཀིཿ རབའས་ བཅོན ན་ལ་བ ཤད་བདཀ དཐཾཀ་མཛད་པའ འིཕགས་ ཏི 





ངོནརོགས་དངལ་སྱ་9ྲིངེ་། དབྲཀལ་སཞརངས་པ་ཐས་ཅདམ་བློག་ལ། གེལབདངནམ་ལབེལ་།ཛདཔ 
༨ ཉི བའིལས་གཞི་ ་ྲ་ ས་ས མོནོགསད་བཔང་ཨུད འོད ཤེས ། 
[གསུམ་བརྲི། ངེ གལྲོ་ ཉེན་པར་ུ་བའརྩོང་་ སཔདབླ་མས ེ་མངོཤ ཡྱསཉེདནས་སོམས་རེདས་ཅོམ་ཤོན། བྷཉཞེ་བཅོསིདོན་མཐའ་དག་འདིདདོ་དགེསཆིགྣ་རམ་བརླ་མའ་རོ། །བརྟན་བཅོས། 


ཉིནོིའད་བཞོན། སྔ་ར་བཤདཔདྱེ་ར་རྔ་སབས་པའབགས་ཀྲོལ་ཤིས་ནིིདངབརྱབས་བྷ་སརྟེདཅིངའགའཞིག་ཁོན་ཏད ཞིནདཔབཙུན་པདང་གདུཿབའིདབངལས། ཐོགས་མདྡན་ནསྲ་ཤིས་མྭ་ེད་པའི་ཡུན་དངྱརྱོ་་དོན་དོོ། ཛོལནི་ 
± །དྱ་ལུའཆདཔགང་འིཞ་བདེལ་ལཚནའེསབཞྱི་སན་པ བསོན སོད དནམསྦ་རངས་པ བཱ ཞོ། །བཞི་པནི། དྭེ་ལརལ་ཁསང་ །གས་ཤེསལ། ལཔས་དན་ཆང་རམ་ཆེད་ 
ཆི བན་པའ་ིད། དྷེལ་སྐནསྟརཱིད་བཤི་ཤིས་བའི་བརྡ་ད་གསུང་།ོ། །དྱལུག་དྲི་སརབ ཤད་པ་དག་གིས་ཞླ་ཆེད་བཞ། 

ག་པ་བ ཐབབ་ུང་ག་ནཔས་ པ་ ། 


པོ །ྩལ་རཾས་གྱྱརསྦ་ཀཁྲཟཱས་ཏེདནས་བཅསསཔ 
པོ་འ ཅིི་ ཡཿ རཅ་ ° ཅད་ལ བཞག ཤར ཞེའྭ་ཕིན་གྱི་དོཿ མི མ་པ་ག 


རཞན། རང་དང་གཞན་ལ་ཕན་གདོགསབར་འདོད་པ ཉེས་པནདག། རངགཞན་ལ་ཤན་འདོགས་པའི་ ཐབས་ 





༦༨༠] ཀལོ་བགྒལ་བཅྩོ་བཅི་ཞིག་འབྲིལ་ཞ། འང་གོད དཔ་བསོདནནས་དགྲཔ་བ་དབ་ཐེལ་གཅོལ་བདེན་ྦུ་པའིརཏ། དལ་བཏི་ཞསའང་གད་ཡི་ཏོགས་པའཕལ་བརའྱར་བའ་ཉོོ། འདི་འཔའའི་དངང་ 
ཐྲམ་ལ་འགྲེལ་བཤད་གཉིས་འདེ་ལས་གཞན་དུའཆདྱ་པརདགོངས་པནེནེནོ། །འདིས་བདཉིད་བསུལ་བདག་དར་བསྟནཅད་བསན་པ་འདྲ་ལེ་བུའི་གོནསརོམ་པ་ལྲ་དགྱ་སིདངགཅེས་གཞན་ལ་གདམསངགྱར་བྱ་དརོ། །གཉེས་པ་ལ་གཏིས། གདུལ་བྱ་ 


ཤྲ 


7%¿ 4 དུ་ུད་པའི་ཡན་འགཡཁོད་དངོད། ཏོག་ལུད་བསུན་བཅོས་ལ་འཇུག་པའ་ཡད་ལག་དགོས་འབེལ་ལ། །དབཔོལ་གིས། མཆོད་བྗདདཔོན་དང།དེལ་ངོད་བྲད་བའ། །དངོ་ལ་གསུམ། མཆསྱ་བུར། ཅུ་བས་བསྟད། བགེལ་པགའ་ཤོད 
པའོ དབད ཕུག་འཆོལཞེསདངངོ་། །གངལད། སས་བཞི་།ིབུམ་པའོ།།གངགྲི་དོདསན། ༡ར་ནི་བའིདབསོགས ་ི་དོན་ཏནངི་ཉར་གནས་བགདའེ་ད་མོཊ་བདང་བལ་བརབཛོད་པ་མོདོདུཿབོ་ཿྱི་ོདས་སོ། །གང་གིསན། རྡེ་ ] 
ཚཾ། ཡཱཤྱས་སོ། །དུསི། བསྟན་བཅོས་འད་ཅོན་པའི་དད་པོར་ོ། །རེནགནིརིསེ་བསྟོན་པའོ། །རིཤོག་གི་དོན་དུནཱ། འདི་ལ་གཉིས་ལས། འད་དོདོ་ཨྱིདགོས་པནི། སོ་སྱེའི་ས་ལས་རིངེ་དུསོང་བསའ་ཕགས་པསེམས་ཧན་རམས་ལ་བུ་གཅོག་་ | ¦ 


༤. ༩༠༨ ༦ དའ. བཱ ཤེ ་་་་ར་་ ༣༢༤༡ ༤༽༤༽ ༣༢ ཞ་-་ ཟླ 
ད བ་ལྟར་བཅེ་ཞིངེ་སློབ་པ་དངའཾ་སློད བའི་གནསྣ་མབས་ཐམས་དདཿམས པའི་མཆེན་མི་འདོད་བའྱི་བམས་དའང་ཉིདྱི་པོད་བྱེས་བུ་དམ་བྲནམསྱ་ཀི་སྫོད་བདང་མཐུན་པར་དྟོན་བདྲི་ཕིརའོ། །དེ་ཡང་དམ་པསྱབས་པའི་བྱ། ནབཅོས་ལ་གཞན་ 


ག་པད ོད་པ ཊོད་བསོ་གིཌང་བོདོ་ཅིས་བཟི་ལནོང།རེསྱོདདབཉདོི་རོང་བཞགྱ་རད་ལྱ་ཐོས་བཅོ་ལྱ་ི་སྤའོམགཟོངདཔི་དགོ་བསས་སབས་འབྲོ་ད་ིངོ་འདི། དམོ་བདོང། 
སྨོད་པ ཅམབས་ས་ཤག་གྲ བའི་དབང འཇད་ི་དགོས་པམིཞནོ། །གཞན་དོནྱ་བིདགོས་པནི། གངུལ་པག་དགའབྱ་དདངབ་བེད་དའི་ཆེད་དུའོ། །དེ ཅ$ཾི་ 





ཨྲིིས། ེ་་བབ་ཐོགབིདན་་ཏའི། །གངལ་དངན། ཏོན་མོཔཊ་ད ཅས་པའན་བ་བ་ིའོ་ད། དབོད་ལུག་༨ངནི་གཟུགས་བཟདདང་། །དཔལ་དང་གྲུགས་དང་ཡ་ ་ 
ཤེས་དང །བཅོན་འྱགུས་བུན་སུམཆོགས་བསྟེ། །དུ རས ། གས་པར་བ གི་བགཆགས (མ་ལུས་པས་དཔེན་པའི་དབང་ལུག་དང་། ར་ཅིག བཏས 
| ཧཾ་ཧྱིའ་ ཊ་ཤེསྦ་ཉིས་དབལ་དངྲ་ཐགས་དབ། སས ན་འགྲུས་ཏེ། ལེགས་བ་དུག་དབྲལན་བའི་བཅོས་ལནའདབ་པོ་ལའོ། །དེ་ཡདབྷ་གྭ་ཝྲད་ དས་པ་ཡེདྲ་ཀུང་།ནདོ་ 
[ཛྡལས་ས་ཨྱ་རས་ལ་འདིག་ཏེན་ལས་འདྲས་བཞེསྱ་ཀད་ྱབུངོ་བས། འ དསན བབསས་བླསཤནས་བཅོལ་རན་དགསུ་བླའ་ད་དྲ་དུད་གམ་གཉིས་བ་བད་པ་ྟརའོ། །ཡུན་འདི་གད་ཊ ཅོམ་ལྡན་ 


^] ༦༦། །འདྲོ་རློབ་བཤད་པ་ར ཤོ ཐོས་བཟུསཅད་ལ་བཏགས་བའོ། བཅོམློ་ཝན་འདག་མདྲ་ལདོ་འྲང་བཤོན། ཉེརའིདྲ་བིད་བ་ོགབྱུཆི་བོདོ་ཏོ་འདོད་ངོགས་བརྩ་པདཔས་ནིན་པོ་ཆེ་ 
ྦ ལས་ཉི ག་ཡོགས་གཅིགའིང་གསབལ་མཁད་ལ་ ཛིག ཅ་དམ འདགམཡས་ 
ཀེན འདྲ་གི་སྔོལོ ཁྱན [ གཞག་ཡིས་ཕུངས། པ་པ བ་ག་ིོོི་ི རྣུལའཇྱཿ ཇིཡེ་ཤིསྦི་ཡུལ་དྲུ་ཆས་བཅནྱ་བིརཀེའྱ་ཡིན་ལ་ ༈ ་ 
£ སུ ག་ག ་ ག་ངོ ྔ 
; ྣ་པའ་བར། བའང སུ ྲིལག་ྱིས་ཆད སྲི གོག སིཏོག་བས་དོ་རོག་པ འེ གིའོ ས་དང་བ ཙག །དུང་བཞེ་སསས་བུང་དད 










དང བསོའོ ིལུ་ོན་ཤ་ོ་ལ་བོ་འདཔསངམ་་གཞནོ་མཟབ་ལ་ཡོང་ཉོས་བདོ་ ཞསྭལུགས་གཏསྦྱ་བང་མབྲ་་མོ་འཐུདད་ངོགག་བོྱ་པོལའཐདདོ། ༣ དེནི་ཛཱར་བཤཤདདོ། ཐཱམརཡས་ནོ་དངབ་དང་ | | 

བྱང་ཆུད་གཉིསཨྱི་འ ྱིའགལ་བྲ་བོས་བཏགས་བཛུན་ཡ ཿམཆདམས་གྲུབ་སྙུསན། ། མ་ཕམ་བ་རང་གིནཉམ་གཞག་གི་ཡུལནནེ་དག་དསྲ་དབས་བའྲིངེས་འོགྱའི་ ངས་པར་བཟུང་ནས་སོ་ཞམས་འཆད་བཞིམའབེལ་ཏེ། ནས་ཞེས་བ་ | ] 

ཤུགམཁན་གན་པས་བྲུཿག་ཞེསྦ་བབ་གསུངས་སོདསྭ་དུལ་དགོས་པས་སོ། །གས་པའི། ཐུག་འཚལ་ལོ།  །གབལནྱྭ་འིན་གུམ་ེ་དོ། །ཨུའི་ཡུམཤུན། ཏན་ཐོས་དང་རངྱ་རལྱ་བངྲ་རུབ་སམས་དཔའི་ཚོགསདང་བཅསཔ་པ་ ༦ 
ངགསས་དངྱ་ཕཅིགཔའི་ངསྦས་ན་ུལ་མོ། །དྭ་སོན་ཉན་རདདདྲ་བར་སམསྦ་ཀྲི་ཡྲུམ་ཡིནེནོམ་འེ་ན། བཞི་གའི་ཡུམ་ལེནྱ་ཀ ཅུཡགཅིག་ཆིགྱ་བད་བཛེས་ཅོ། དགལྡནལས། ,ཱནཱ་ཐྲོས་ལ་སོགོས་པའི་ཆོགས་དྭང་བཅས་པའི་ཡངས་རྐྱས་] | 
$ ཞུས ག་གགགས་དོ། དེ་ཚོགས་དང་བཅས་དའི་གཡྱོར་སྣ་དམསྦ་ོ་ུལ་ཞེས་གསུབས་པལས་འདོནི་དྲམོསའ དྲ་ཡྲུལ་ལིདཔརྟརོགས་སོ། ཞེས་བྭ་ཝརོ། །དེ་ཕིའ་དེཏིདལས། སངྱྦྦྱརསདླི་བམ་དམ་བ་ཡིནངེད་ 

པྲ རྣ དུམ་འདིའིནེ་པ་དེསན་ དྲནླིབཱམ་དས་པའི་ལདྲ་བམ་༥ པདེྱི་ཕིཉ་ེས་པའི་ཚིག་གིས་ཡུམ་ འདི་འབས་ཡུན་དུ་འཁུལ་བརའི ེ་སྟ། སངསྤྱ་རསྱཅི་བཞདཔླ་སུབ་དདིནོསསན ཡྱུྱ་ཧྱི་ཁྲད་བོའ་ཡིན་པ་ལ་དགོད༥༔ ནས་ 


ཏྲ 


{ 2, 
¢ 





ཐཾ 


༄༅། །དུ་ཕརབ་ཤདཔདྱིལིརཏོ། ཟླ་སོར་བཞག་གངྩས་རས་ལས་ཐུགཔའི་འོོ་ཏོད་འོད་བའོ་ཐལ་ལོ། །བྷི་བཱ་ནན་ཨཉིན་གསུམ་གངཟགདདག་གི་ལུམ་ཡིན་ཞེདོ། ༢ྭགྲུའི་གེས༽ཉེན་རངགི་སུམ་འིན། ཏའ ནྲ 
དདས་མཚོན་པའ་འངྱ་ཧུལ་ཞོ་ད་པང་འདསཆོལ་བྷ་ནསསོན་མོངས་དང་སུག་པ །གྲང་ལཏེབརི་པདོ་བིད་བཟམངདཔ་གང་འིནཔ་དདག ཏིསྦྱ་ཉི་ལུམ་ཡིན་འ ི་ུན་ཤགབཏིདྱའིམད་ིདཔས་སོ། །ལམ་ཤེས བངས སྲ 
ཚ །དཟ་པལ་ཕན་འདོགས་ལྱ་འདབའྱིའབས་མསྲ་དམས་བདགརེནགྲུས་འའི་དནྱི་ཐབཔར་མཛདཔ་ག ང་ལན་པ་སྟ ལིན་པ་ས་དའི་ཡུམ་ལེནལ ལིའམགས་དིས་གི་འབ་གོ ངིད་པས་སོ། །ནམནན་སངསྦརད ཆསྤ་ཉེ་སིན་༔ ཐུབཔརྣམས་བརུད 
བ་ནས་བ དག་འིདོདྲ་ངོགསཔའདདག་གསུང་པར དག་གུསུང་ར་འཇུགདདདའུམ་འེལརི་ལུང་སིདཀིརུལ་ཨ་ཡིན་གདདང་ཡང་དག་པར་ལུནུ་བས་དེ་གསུངས་པས་སོ། །ཆིགས་ཐཅད་དཔོདདི དབད ས་བ་ཤདཐབས་ཝུའི་ ] 
ནས་བྲཀལ་ཏེ། རབུཉིདོནསཆདངའི་བརྩ་ཡིས་དཔོས་པ་དབ། ཡུམ་ལནས་ཕྱག་འཚུལ་ གི་བརྱིཞ་བྲས་དོན་དོང། ཚིག ཚིགསསུནས་བཙོ་བོ་ཡིནནོའབར་ནི་དགོས་དྲོན་དང་། དེ་ལ་ནས་བསྟོདདོའ་པེའནོ་བྲངས་དོན་ལས་འྲོས་ཤདིང། 
: £ ྱི་བར་གྱིས་ཆེ་ག་དོན་དབ། སད བོསའདོའདོརདཆ་ི། མཚམས་རྫོརནོདདག་ཐམ་སཅདལ་ཀོདད། །འདུམིས་བདཅིད་པལ་གསུམ། རུམ། རང་ ངགིཡུགས་ བཞག་པ 





2 


དལཅོད་པ་སྲང་བ། དེམཁས་པའི་དགོངས་པརླ་མདཔ། ཐོ། །དངཔོ། ཡུམདེ་ལབགངཞོན། མཆེན་བ་གྲསམནོ་འ དིན་ཡུམ་དུ་ ལཱ ད་ང་སསདན་ོད་དངབ་ུན་གཏིགི་ ང་གཉིས ཀློབ་ལམ 
ཛྭ བུར་མངོན་ཀྲང་ ཉན་ནང་གི་གཞེད་པྱ་པྲབ་བ་ལེད པབ་བ་ལེ་དའི་ཁུམ་དུ་ག ཤདཔར་འདོདནས་ཐབ ༢ ཞོ པ་དག གཞི་ཤ ས་འདིའ་བསྟུན་གཞི་ཤེས་ཕུ་ཞི་འདོད་པའྲ ཀ་ག ྦ 
སང རྒྱ་ས་ཀྱི་མངོན་རྨོག་སནྲའ་དག་ བིལ ཁྱིས་བསྔས་བས་མངོན་རྟོགས་བརྒྱད་ཀབོད་ཀུག་གི་ཡུ་ ྱ་ཡནནོ། །ད་ལྟན་ཕངྔ་དངུ ནྱ་ཐིས་གྱརན་གཱསུམ་ཉིདལ་ གོ་ས མདོན་ཏོགསཐ་སྭ་ དང་པོ་ག སུམ་པ དུས ༥ རུ 
པའ་དཔངསཞས་སོ། །ཧཱུདན་མཆོདབྲ་རོདྱ་ཁྲི་ཡུལ་ང དེལ་བོཚལ་་བག་བཡང་། འདི གས བདབ ག་པད དབྷ་ངོད་རཱལ་གད་ཡུམ་དེས་ཕས་བཤིའི་བུན་མོངལ་ཡིན་པའི་བཞདདོན་ལླེབ་པའི་ 
ྒོནས་བསང་ལ། དེ་པར་བྱ་སོད་པ་ནྲ་ཐར་པ་དྲང་ཐམས་ཅད་མན་པ་གངང་བགོད་བྲ་ རོད་བྲ་རགོ་བོན། ཐལྭ་བདོན་གཉེརྦརཱམས་དང་བྱ་རེས་ཏིིག་ལྱེའྲ་བས་པ་ལ་འཇུག ་བརའྱགར་བག་དེབྱོར་ ་ 
རླས སོག བཅབདོགསས་འ་པཨུའ་འགིའོ།།ག་ །གཉིས་པནི། གལྟཌདནིམིའིགས་ཏེ། འཕགས་དས། འཕགས་པའི་གོང་ཟགྲ་གཅད་ི་དབུམཛདནོས་ ` 


ཤཱ ྒ 


& སག་ར་དྲ་ན 


[མཁནཔ་གཉིས་དྲུརདཔའྱའ 


,༄༅། ཇོ །ཐམསཅདོཌཧཱནོ་བན་བགཿུཿྦ་ཅདདོནོམ་བིན འེ་ཡོནྭཏནཱ་ཉེ་བར་དགོདབ༔ བླསོནོདུཊགོ་བས་ཤཱེཾག 
ལུན [མནཆ་དན་ཡུན་འདི་ཡོད་བན་འ་ ས་ཤན དདྲསའབུའ སག ཞི་ཤཾས་དང་ལན། ང་འཕགསའ་འཚོ 
འོ དིདནུས་ཐནསཅདན ཤས ཤན། དདསོའབུལ་གཞིནས། བི པི 


འདོདནད ཡན་སི་ཆོགས་བུདབྲས 


༤༄༽༅་ ཐཱཾག་དམན་དང་པད་ས ༨; ཨྤལི་མེངོན་ཏོག ནནད་པརན་ཐལ་བདང་། ཉེརརིའའྲེ 






འོགས་པ་ཁོནརདཆདབྱ་བདྡོདདེའིལོ་འབདདེ། གཞའ་དྲུན 


གཿུསྦཧིནམ་བྲ་ནམས་དྲཝས་པརྲུར་པ་ཡིཤ་ཏེ། ཊ ཤེས་འྱུདབསསབདུ།པགས་ཐམསཅདའཔགསཔའིཅོགས་པར་ཐལ་འོ། པནདྷཾསདགསུངས་འཞྲིསས་༡ི ཊི་གཚོབོ་བརྗོད་པར་ § 

སནིནདསལ་ལེནེཏོ། དཔེདན་ལ་པ་འཁོའདང་བཅསཔ་བབྲོབཞ་ཆོ་ཕོག་ ག ཤེགས་སེཤས་བདངཔས་བཞི་ ཤིཀྱི་ལུན་པ ཤནཕངྱ་རཱལ་བའི་ཡུམ་ཐེསཔ་བཞིནོནོ། །དྲ་ལ་མནནདདག་ལ་བབྱ་པད་ ¡ 
བྲིད་པ་དང་ལྷགཱ་བས༣ྱད་བརཿཤ་ྲིས་འྲ ཛཾགཏོནྩོརདནདོས་སྱུ་བབའི་པང་དེ་མ 

| ད་ལྟན་ུད་དཞི་དབོན་ལྔ་དབ ཤད་དེ། ༢ཕགད་པས། རྫི ིཾེཾི 


ཧགའཚལ་ལཤ དྫདོཞབདང། འཝགས་བཞིའྲི་ལུམ་འནེ་དའི 


ཧི་སང་ལས། དཔགས་པའ 


འཾརཔྦྱར་ 


ཟག ་ཐམས་ཧད ཿ 


པྱ་རླ་ོ་པ་མེད་པར་བུལ་ལོ། ། ྦ 
།ཞྭཌ། བཤད་པ། གེས་འབ་པ་རོལ་ི་པཞེ། །དདོན་དེ་བྱཧུད་ཡིན་ནད་ངོ།བ་ཤད། ཤཾ་ས་གཡུག | 


༣ དེའི་དོན་ཡང ོཞེས་བཅན་བཅོ་འི་བངོདྲ་བལྩ་པག་འཚེལ་བའི་ེན་པིནད་གང་ཡིདདི་ཕར་ སད་པའི དད རཧོདེ་ལ་འཆུད་ ྭསདབའིདོསབོབརདྲུཅིནས་ ། །། 


ཱ ནྲི ད་བ་ས སཞིདཔམ་་ན་པྱབ་བདདཔར འོས ཐན་ནཛདཱ་ངཱ་བམདཔར་ཡངན 
་ཏ རར  ིྣིྣྔྣལ་ ཤེསའབྱ་ཀི་པརོ་ ད་ཤ ཁཁ་སྦས་བཅདཔདེ། སབཅདཔ ད་མན བསུ་ས་དོན་དང་། བར དོ 
གས་ལའདགབྱམསཔར་བྱུད་པཅདི །གསུམ་པའི། སྲི ི་ར་ཆནཔ་གིས་ིས ཀལ་ལ འཕུགས་ཕུལ་ཅིམུཁ་པགཞན་དུན་ཡད་བཤད། 
; དྲ རཱམ་བ གང་ཤེསརབྱའི་པའོ་ལྔ་འིན་པའི་དབད་བསནས། དངསྦྱརསཏན་ཐོསྲ་པརྦཧཱབས་མ་ས་དཔའ་ཚོགས་དང་ལ སགསུངས་པ་ལ། དྷི་ལྭ་ལུ་ཞིཀལ་ཤེ ཤཤེནའབྱ་ལིཕའོལྔར་ཡིནེ་པ་ ། 


ཏ§± ༢ མྒོ བདྡགཉིདབ་ཝོན་པར། གེས་རབ་བའོལྤ་ིནོ་ཞེྱབ། ཞེས་དོང་། དག དག་ལྡན་འསྭ་ཀྱད་། གསའསྱའི་ པོ ཤེ མ་པ་། ཏེ། ཞེས་དང་། གུགས་དདིཆ་ལསྱ་ཀང་། | 








༄༅། 








རླ 


།ཧདཤིཧྭ་པབནི་སསྦྱོད་སྲ་རི་སུམ་བཅོམོ་ལནད་འདསལ་ཏེ འཆདབརའྱགརབཡོདོད་བརྙ་ངོགས་བབྱོརདིའོད་བཞིན་ཉིདིད་འབྱཅྲ་རོ་བའི་ོནའབྱི་བའོལཤིན་བའི་བདགཉིད་པོ། ཞེད་དང། ང། ཤིརྲདྱངུང་གིསྱ་ཏང། བཾ 
ནངོནརོོགས་བྱཧདྲ་ཙིརད་དཞིནཅན། །རང་བཤིནོམེད་ངིང་ཏོག་ལས་འདས། །དབགབསཱན ཤད་བཤིན་དབས་དཟདནི། །ཅོ་ལམཏཱཾདརྒྱུལ་ཕུམ་དགེཨརྒྱལ། ཞེས་དང་། ཟླའོད་འསཀྱང་། བན གདང ཤོརད པྲ 
ཏོགསན་བོ་སབྱགས་འདི་་ད བི ཤས་དབི་ཕརོལྱཅ །ལ་ཡང་ཞིག་བ་ས་དེདརུད་དུདདབབིད་དང་ཆེན་པདོ་ཏོགས་པ་དེའོདྲེ་བ་བ་ལ་དགོདས་ནས་ཀུནསའཱན་པ་གསུམ་ཡྱི་སོནས་ཕག་འཚལ་ནན། ཞེས་ས། དོན་བ 
སློབ་དཔོནདེདྲག་གོས་བུམ་དེ་ི འིན ཤདཔི་ི་མད་ཏོགས་ྱ་ དད་པ་བ གྱནཁྲེན། ཡིད་མ ད་རབ ཤདཔནིདགི་འའ་འ་ རྱྱདཔདང་གསོ་བའེ་པྒོདསཧྱེད་ལསན་ཚུདན་པཅོམ་ ] 
ལ་དགོངས་པ་སྟེ། ༈ གཞནུན་ཐུམལཆེའྭའིདཔའི་དོན་པསི ཞེདད་སླ་ད་ཕིན་པ་དང་། ཤིརྱཾིའ་མཚུན་ཉིདཔའི་དོ དོནནད་བཞིནརདོགསྤའི་བོངམ་པ་ཡིནཔ་གིད ༈དཔནན་ 
མཅད་ཞུམ་ཅིབཤདདལ་ནི་ཁུན་པའ པད ཚི་་གས་ལད་དས་གཞན་དུའད་པ ྙཾབས་དེཉདདུད 


༩༢ 


ཁྐིགབསུག་ལ་ ཡོད། དེཔྟགྲེལ་ད 
༽ གད ནྭ་བའོ། །གསུནཔ་ལཱགཱཏིས། རྔ་དའྲེལིའབྲོས་ངོན། ག་བ ཀ།བསག་ གི གི །བ་གཞན་ 


གདོདནོ། །དང་པོའ་གཉིས། དགེན་དོན་དད | 








༠།༄༠། 











 (རབརུསྟེ་ཆེན་པའོ། རིགནིཔ་ཤུདབའི་རིན་བདབདོདབདནོནོལས་དངབྱསེ་ ཧོ སེན 
སིན་པས་དའི་བརོསར ཟེ ངནམ རུ བྷཅགས་དྲ་ྲ་བས་པརཆིག་ཐོས་་བགྱུར་གེབ་སནོསཿ 
ག་ས དདངྱ་པད་སེམས་པན་ཡུལ་དྲུ་བུད་པད་ 


སུལ་ནྲིཡུནའདི་ལའོ། གིས་མ ཤད་བའ་ོ་ཏོ་དབ་ཕན་པབྱྲུཔན་ོནོ་ ཏནདི་ལྟུདང་ལྡན་པ་ཡིད་ནན། | 
སཱ ། །རྱནི་ཉན་ ནྭ་ཐོས་ཤེས་སེག་སཆིགས་བརད་འ སྐའི་ཡྲུམ་འདིས་སུས་བཞིའི་བཤད་པ་བླདུ་པའི་ངེ་བའི་བདག་ཉིདྱོའི་ཕོནཏན་གསུམ་པོ་ 

ྲ་ཕནཔར་བཛོདདབདདབད་ཐོས་པ་ལ་བཅེནནས་ག། ། །གཉཾས་བཞ། དབད་བཅྙོལ 

པའིཆོསྔ་ཅི་རསས་འབུདཔའུ ཧྭ་ཀུང་དང་བླ་པདུ་པ ཟིན་པ ཉེདོ་དོ་གེས་ནམ་བར་ པརྨ་སར་དོ་ 


བྱེ ༥ 


འེ རློ 


། ¬7 རྟ ། 


ལུཟ ཆོན ཅོ་བོའྲ་པསནས་འདུག་པའམ། དག་ལ་བ རུགས་དངཔྱདཊྱ་སནས་འཇུག། ཅེ 
] །དང་བའི་ངོ་བནོའེབྱངྭ་སེམི་འཕགས་པའོ། །གང་ལན་ཡུནདེ་ལའོ། །འདི་འདེ་ངུང་གོད་དུ་འདིཤིས་པཞི་ནཆོད་བ 
སྡར་ལྟའ་དོ། ། །ཚུལནི། འོ འོནཡུམ་མྱཾས་ སར་བ རུུདཾ་ང ཐུན་པརགཛད་དཞེས་བ བྟསནཱ་བོཙན་ཨྱི་ཞོད་ལ་ཡིནནས་ཞེན།‹ མ་ཡིན་ཏོ། འདྲེལ 


རྡོད་ལུཉུ་འིང་གེས་ཕཾནེོ། ཀ་ན 
ཤནིའ་དབད་བཛུལྱིའཇུབ་ གྭ་ཕུག་གྱི་རུཆིགཅམ་ཡེན་ཡད། དཔད་ནཱན་ནི་གེས་པྲས་གནོངཔ་དོད་ 
ཤེདབཏགས་བན་གནོདཔདད་དད་དོད་བདྡ་ཐོང་པོོནགིན་པའི་ཕིའའོ། །དེསནདིའ་དནངོདབདདཅ་ིགས་ས་ཅད་པའདི་ད་ོམཛན ཉིདདེ་དབ་ཉིདགཞི་ལནྡ་ནས་གསུམ་སྒྱེམད་དུ་ཡོངས་སུ་ཤེས་པའི་ནཏན་ 






[ཀསུྱཡུམིཿ སལ ་ན་པ་བམནཔ་འདོག་སཔལ་ད་ཤིག་གནོད འདོནད ཤོདུ་བཏད་བན་ ་དོད་བས་ོན་དའེསཨགཞི། ཤེདྷ་ིན་ཐམསཿདམྱའེན་པཉིདགྱསཁྱི་བདགཉོདའིད དིབའི་ཚུལ་ ད 
གསུས་བཅ་དདེས་སབསཆུ་ལཊས་པམས་བཞི་བླམནཔ་ནངདབཞིགདནནབབ་ཆུབསང། འཐད་པ ཉིདོདོཞེས་དེས་པད་བབུད་། བདྩོརདཅི་དབངབུལལ་དབྟཏག་དཔཔདའདཔའའིལ་ིནནོ། ། །འིགསཔ་གད་གི་སཤཾན། 
དོབོ་ལྭ་དྲཔདད་ས་འགོག་པ་གཅིགད་དདྲ་སའི་ངོབྷོའི་དདུང་བའེ དི དྲཔདཔརྡོརཾ་གཟེགསམ་བྲབས་བུ་ལ་དྲ་་ ལ་བཞི འགོག་ལ།གན་རཁི་རན་གཏནི་རནས་ཡིསསོ། །ཅའྲོ་པོརརིགས་ 


པྲིན ལོན་བགོདན། གཅོབ་ཡིན་པའི་ོརྟཏོ། འདི ཆུདདལནིགཔསགདདནའདོག་གིསོ་གནོད་གོས།ཏེ། མངད ལས་བཞིའི་བཞིདསང་བ བད དེ་གསལ་བདིདག་གེསརོ་བབྲས་ 
ཅད་སྐྱམད་དུ་བླབཔའི་ཡྱིནའོ། དདེ་ཡདའགལ་བྷལ་ྦ་པདབ་འིནཏེ། ཡུནྱ་ཧིནྭ་ཐིད་པར་བསྟན་བཀུནརོབ་དྲདདེགས་པས་སྱེམད དླཝབ་པདོནདམད་ཡན་བཟྲི་ཡིའ་དོཤས་པའ་ དའི དནསསྐདྲིོབ་དཔོནྱ་ི་ བོྭ་བི་དགོདས་པྲ་རམད་པའོ། །ཁཅིག་ 
པའྱིུམཅིན་ལ་གནོད་བཞ་མཐོབ་བདང་། ཛླུབཅོད་བཟུཿའི་གཞུངཚན་བགཏིས་བེདཔ་དང། འ་ལ་གཞིལནྨ་ན་གུྱ་འིདྲདགང་གིསྲབུབནག་ཅིགྲད་ཐལ་འགགོས་བསས་ཤེས་འཆདའོ། །དེའ་དང་པལའཐདད། གི 


















དྲ ༤༣༣༠ 


_ །དགདྡ་ནོན་འཇུགཔ་ལ་གནོད་ེད་ ི ཐོ་ྫོཅིངྲ་བོས་མོ་ོགོགློདབིད་བ ཟུདབ་ཡངདགོསམོད། འ འདི་དོདབངབཔ་པད དངཔན་གནོདཡི་གནོདམམཐོང་བརཡུས་བསྲསས བསླན དརབསནོཔ དཔོལ ¬ 

༈ གཞེདཔཡདམདབྱརན་ནརིགཤོདཔམ་བོ་ནསྤསྲརམས རིར ཤིས་བཤད་དགོས་པས་གཞུདད་གཉིས་སོསའོགཅོད་པསི་འཐདདོ། །གཞུངགཉིས་པནི་བསྒྲབབྱརུངབའིཤྱིའར། ད་བྱེད་བཟུཾབུ་ | 

༈ མདདདད། །འོནོ་སླྱད་པྱེད་དབུདྲབ་གཞེན། སྦནབཤད་པ་ལྟནམཆོད་བརྡོདཀྱིན་བ། གསྟནཚོད་དང་དབུམའ་རགོས་བརྣམས་འགལ་ད ླསདནས་ཡིབལ་བཅགསངཞདེགིསམིབའེཔམ བསིད དི 
།གཞཧྱཾསྨུད་ཤེདདེབུང་བསའ་ཤིགྲ་པ། གཏུས་ད་ཡྲངའོ་བཐདད། རི རྭགསཔས་གནོདཔ་གནོད་རོག་པནི། ནཆོདབདོད་ཅླིགས་བནོ་ཚོད་ལ་ཡན་ལ། དེ དར་སང་ཡུམགྱསསསབསླ་ མུནབླ་མས་འནཅད། ་ ྦ 


མཐིན་པའྱི་པརནོ། །ཚིག་གསལ་དུ་ཁྱད་གཞིནིེདིནནོ། [ཁྱདབའནཾམཁྱིན་གསུམམོ། །གསུམ་དུ་བྱ།ནཔ་ཡུང་ུནརོ་བང་ཕདདྱཔེརམེདཔྩོརཾམབདགག་པདའ། སསགསུམཆརརྨསེ་བར་ འབསྙན་བྱི་ཕིརྩཾཏ། སཾངསྦྱརསྦདམས་ 


དངའཊསཔ༔རས། །ཉནཐོསྐ་ནམས་ཆིས་ངས་བསྟེན་པའི། །ཐར་ལམོདཉིད་གཅིགཔུཏི། །གདནའེས་བི་བལམཆིསངས། ཞཾས་དདོ་འྲིིརདོ། །དེལནམ་འདལ་ཐགོཔརཔ་གི་ཏོགས་པལས་ཡུ་ལ་ཅ་བ་ 










༤ ནྩོརོན་བའི་མདོ་དེལ་ཡངམདོ་གཞན་ལས་ཕགཔབནེད་བཟྲུརཏོ། འདིས་ཉནརངནམས་བསྭད་པའི་རོ་གངབགསི་དདག་འེདངོགས་བཅོ་མིགདད་བའགམས་དངས་གྦྱརསབྱལོདཔའིརོའོ་བདགམོདགྱཉིསྦོ་ོས་པ་སོནལ།ཿ 
རིམ  ཆུད་ནཔཉ་གཞགདངང བཀོ བམས་པ ྷ་ཱསན་ས་ཕབའི རེངསགསུམཆདགས་དསཏ། དདཔདོནནི་ཡུམ་ལྭ་འམས་ཅདམའནཔ་ཉིད་གསུམདྱ་ཕཱ་བནི་རངབཞིནོགསུམ་དྲུ་ངེ་བམ་ཡིནོཏོ་ ་ྦ 
ཐེབརའིནུས་བའྱི་པའརྲོ། ནན གྲང་བའི་བསུམ་བའ་དབངགིསྲསསབསུབི ཐུ་ཨུམ་ཡིནནོ། ནོ ཞེས་དྭསནྱ་གི་དམ་བའངེས་པའི་དབ་དབས་པའིརདིསཔ་ ྤུསྔརབུན་དའི་སུལདདོ་ཡི། ཉད་ཐོས་དདརུདསངསྦྱཆུས 
གཡུད་པོལ་སོགས་ ྐ་ ཨས་ཨཱཨ་འདསག་ལྕ་སད་དསན་འདེའནླ་བའེབཞོའྲག་པྲ་བམསཿདས་སྦྱ་རསསླསབ་བསམཛ་དྲད་བའོ། །དདྲི་རིརབདྷོ་ོ་པའི་མདོ་ཡད་གའུང་གཞན་ལསཡརོག་རྩེ། སྣ ད་། 












དགནྱིའགསབ་ིདལ།སུམྦིདོརོརགསན་གསུམ་གརལལ་གྲགགསཔའི་འརརོ།།དདབདེདག་ཅིག།བར དིད གིས་གཡུས་ མརྒསདནྡིང་སུས་བསུན་བསྔར་དམང་ཡངགཅགརབཞི 
པཡིན་ད་གཅིགདྲསརྟཉདབའིཡྱརདདཕན་བཞྲིབནགཅདམཆེན་པཉིད་གསུ་ཡི་བདགིདོདོ། ། [དེ་ལྟཐུའིཡུདཾསུའི་སྙམ་པལ། ཤེརྱིནཞིསྨསན་བདནྱིརིམ་པའོགསམསོནས ཆད་དོ །ཆུ་ལཞེས་བདོདེདདདོསནོ་པར་ 


༄༅། མ་པོ་བ དོབ་བབོབུལོ་གོ་བོཔའདོརོད་དརོ་བ ནི ལོ་འདོགྱབཟོ་ོསོ་གོསམོོསམ་བོདོོ་པོའ་དབདོསསོགངསར དད་བ 
དང་དོད་དམ་པ བའམ ཨུ་བཏུགས་པབ་མཚནིདལ་ེདདངག་ཐདེ། དང་པོནྡམ་འདོད་ཅིང་རིགས ¦པ་ཡདམན། དནདམ་པར་ཡུམཁྱཾས་སངཨངྱས་བསླུན་པ་ལྭ་སྤ༨ཕྱེའགུས་པས་གནོད་པའེྱིན་ད། །གཉེསཔ་ཡ་ཧཱན། ཕུཿགྱིཾས་ 

| སྲས་གསུམ་བྱ་ དདབརངགོསཉིད་ཡིན་བའྱཡཡུམ་དདོསཔས་གཡུན་བྱསེད་ཅུས་སགོསཔ པའིའོགས་བས་གདོད་བལ་ལཐོངབ་ད་འསྲ་བངས་པ་བརོད་པིནདོ། །ཉན་ལ་ཐར་ལམ་ཡང་ནད་པའའྱ་གརཏ། ཡུམམ་གཏོགས་དནིལེད་ ] 
དྱ ༢ལྡ་སྲུལ་ ཡངའདད དགགི་ལམམིན་པའྲི་ཕིར་རོ། དདདོཔ་ིནྱིའུས་ལ། རྟགསགཉིསྐནིབྷ།དཔའི་སང་ཤས་བདད་འངས་བདངར་དའྲི་གདནྲབའ་གཉི༽ྱ་ཉིས་ཁསྤདཔགོ། །གཤི་ཤེསདྭང་འ ལམ་ཤེསསཔསྦྱརསྲ་ཉིཡལ།འོན་རའདོདན་ཉན།༔ 

¥། ཐོས་དངྲ་བརཾམསྭསུ་བྱསནདའི་གདབག་གཉིས་ཁང་བཏགས་བདརའྱབ བུ །དེན་ནའགལ་བ བངུས་འྲས་པངདྷཾ་ཱ་བུའི་བ ཤདཔ་ནི། བམསཔ་དདླམདོདཔནོགཉིས་ཀལཅོའདིབ་ཡིན་ལ། དདི་ལྡོ་རེས་སུ་འྭབདབྱནལསྦ་ཤིས་ཡུང་ | 
འགསཔརམ བརྟད དེའིིར། འབུལ་གཤི5མ་པའྲིརུལྱའི་དོན་ཡུ གསུཊརྣམ་པར་བཞགངཔ [ས་དསཞེས་བདུཿམཐུན་བརེག་བའྱིལ་གསུམ་བཤེས་འཐུམཔ་འདོད་བའལ། ཡངན་མྱེན ནཔ་གསུམ་དུད་ཕྱེ་བའི་ 






ཅ༨༨༠-- བོ 


་ ློ་པོ་བརྱོ་་བོ་རལ་འྲོོད་ཆོབདིདོནོདོ། །རྒྱག་པལསན། ། མོདིལྭདང་བ སུ །ཿངྡིཐོབོ་པ་ལས་ དད་བརམ་ཟད། དབབལས་གུས་པའོ། །ད་ ངོ ཤན བོདོག་པོལོ།།གང་ལོ་ 
་ ངང ་ གསུས་པ དཔང་སམ་དོནགཉེར་ཨིདནཔའོ། །གསུམ་བནི། `` 


རྨ ཡོ ཅུངྦནྣམཾསནཾ། |གེད་དང་གེཏས་ཀདོན་ ནོ་ཡུལ་ཅན། ཞིས་མེངརྐ་བལ་དྲ་མིགས་པ་ངོས་ ཕྱ 
7 ཆ་ པོན ཕདམིགས་བླ་མོསྱ་བུ། གཉིས་ཀལ་དམིགས་པ སྦ ཛཱུཿཤེས་འདོདབའི་ བྲ་ ཤིས་པ ཐི གྱསདདོན་གཉིག་ཀིརིནེཔའྲ་ཤི བསྟལྱ་བུད་ཡེདཔར་འྱགརྟཏྲེ། སྤ མི་དཡུལྭདུ་དདཔནཐོསྱ་བྲར་དང་། དྲོའ་ 
རཾ ྱ་བདད་ཐལ་བའི་ོརརོ།། །དྲསན་འདརཾ་གྲ་གུང་པམཉན་པ་ ལསམྱེས་བའི་ཤེསའབཞི་ཐིག ཐྲཾབ་བྱང་། དདན་གསངས ཏུགས འཐེས་བདི་བསམྱ་བུད་། ངེས་པ་རེད་པའེ་ དེཏིད་རེ་གཅིགེ་པའི་ཉིང་ང་ 

` ་ཱ འཛིན་གིས་བྲསིམོས་བལས བོང་བྲཾཐོམ་བུང་གི་ཤེས་རབྱཏུ་འདོདཔརྭ་བའི། [གཉི་ྭ་བཞི། དྷེལཱ ར་དུགས་པས་ལེགས་ པའི་ནཆོགྱ་བད་རུབ་འཐོབ་ པར་འྱུཔརའོ། ། ཤསདྲུའགས་བས་མན་གདུམ་འཐེབཅེསཟརད། ། 





༢༨. པའྱི་ཕིརདེའླི་ཤོནོས་ 


བཱ ཞེས་སོགསདེས་དོནཕུན་ཚོགས་པུ་བ རག 
| ཚིག་གསལནནི། དྲེ + 
རྒྱཕད་བདག་ི་ྱཆུབཆེན་ ར་ནས་ཇཱཾད་པའི་བིགསཅནདང་། འཚོངཆབའིྱིརསྱུད་བཡྱོད་3ང་འབྲས་ཐུམ་ཐོབ་པས་ 


(དུ་པཀདཿ ༨ ལུད་འལ། [ཱ 
༨ཐུལའིདོམཔ་གུམ་པྱོཧ། ཞེ ཞེས་སོགས་ལ་བྲ÷ 





ལྐམ་ལནས་བགིག་དང། ཤུན་་བོན་འདོད་པའིདོད་དྲོཟབ་པསོོའྱིང པ པྲོའཧུར་བའི་གང་ཟག་ཅིག་ང་གསུམསོ། །དྷེ་ལརྲ་ཐམས་ཅད་ ཡང་སླབས་གསུ: བུ དར 
ནགཅིདགསུལ ཡུད གསས གཞས་བ ཡངསའསགསུམ བར 






ས་ལྐགནསཔ ཅྱཾསདོན་བྱརདབསས་ཞེས་གགོས་དྨེསེསྟོ། །དསན་ཉན་དྲབདུསམག་ དྲངསཔསྤྱངས་དང་འྲེ སིད བྱིད་དོ། །བརྡུ་བྱའེ་ཐཱེབ 

- སི ལ་ག གླ་བ དལ ོག ེལ་ཞུཐོགཁརདབ་གསཔ་གཞོ ས་ད ་ 

བདྲུང་ 3 བུ ད དུལ་བམེད་པའ་ ར་ གས ། འི 
རར ཨ [དེའདཱཾརཾལམནའབགས་བཏན་ཐོས་ལྔམཞེས་སོགསད་ \ གཟུགས་སགོས་དེམོ༔ག་སོགས་དང་། ཞེསཔལ་སོགས་པས་བསྟན་ཏོ། [ེ་ལས་མྦོང་ལམ་འབ འཛུར་སེདདྣམབས་ 


ྦ དད རར །འབྲས་ཅུནོམ་བསྟནཏེ། གོསྲེ་ཐངམ་འདགེགསུད་ལ་ལྕོས་པའ་བསྟནཏོ། །འངནདན་གཤནཔིན་བངདག་འཅུནཏི་བསུབསན་ཨུངང། རེ །འངརྱལ་དངའབུལ་པས། 





སམསགྱོསདདདོྱའདནདརོ། འོ་ོ། དི་པངགདམས་བོགསིསྔོ་རིབརྩདདཔསོ་གདམས་ངོགདོང། དསཐིནོ་བསྱོའོ་ལམ་ཡིན་བསདེ་དང། དྲ་འོད་ 
ཅྩོནརུལ་གྲནྱ་ཧེས་རཱོར་བདང། རུ བོ་པརྦ་ལཡབདཔར་འཕྔ་ར་ོངགློགས 


སློ ུབཛགས་ངས་བཅང་བ་བླརམས་བསུནོ།།དཔ། 
ཤིམས་བཟུདཐགསསད་གསབྱདཔ་ིྱིས་འིད ལན་ཁག དྲེ 
ྦ རེ ་ དལ ཏོ 





ག་ངོ ཤ་པ དྲ ནི མངི ཏིདདད་། འ ི་ོ རྩས་བརདགེངགནས་ཤེསརབྱི་བའོལ་ 
` གི དེས་དེ བས དོ། །གསཿན་ཅིཐཁས་བྷཡགནི། འཛིགགཡུའའ་གིི་ར་སེད་ཅ་འོ་གྲར་ང་་ 






དད དླ་བཞིཞེསདང། ལལ་གསུལཔུང་བཞིན་ལིནཔསདེརགནས་སབས་ལ་འདུང་སོང་མོར་བུརརཞིནཞེསདད། གཞན་དག་གི ཆོས བསེད 





| །དངཔོ་གཉིསྟ་ཝརན་གསུམ་ཁྱོསྣ་བ་བྲངས་སོ།།ད་ ལད གཞུང་ད་སེབས་བྱ་ཆྲང་འོདོ་ཀང་། གཱ འིནདུགསཿས་པརྱ་བསནས། སྐབས་བབྡུ་བ་ 
ཨུ་པས་སལས་དོཏརབའོ་ལ་ཤདབད་ཤིད། ཟབས་བཅུད་སངོད་ས་ནོ་ཆགས་། གཞི ཤུས ་མོ་ག་བ.་བདད་ཞོས་པ་ལསན མས་དང 
བདྲད། བགས་བསྩན་བྷི་དོན་གནས་ཤེས་བདང་། སྱ རསབ་གོསམངབར་ ང་པ པྩེའགཔོ མི གཞིཤསྲ་སེརས 


= = 


ཤུ ླྩྷྩྨྨ ྩཇྩཆཅཛབ སྦེརྒན་ཡང་བྱེད་པདང་བོགསུམདྲད། སྦྱོརབ་གསུམ ས་བཅས་དང གསག སབས་གཉིས་པའི་ཉན་ 
ཤི་ལ་ཕགས་ལལ་ཅི་ཟབས་ས་མཐང་ལམ་ཁོན་དདྱ་བར་བ་ལ་ཤསྱ་བདམེདབ་དང། ད་ལ་སོགས་པགོངའོག་བཟལ་བདུམདིག་རངབནྲིལོ་གསལ་ ཞས ` ས་ཏེ ས་འཇིགསནས 









།ཐཱའ་དོང་ལན ངུ་བ འྭེའུ་གྲསུམད་པོརོ་གས་མབབ་ [ 
སཔད་ ན་པའྭཀབས་ཡན་དང་བསདྲ་པགག་བཅར སལ འི ༤ ག་གང་ཡིནོགྲ་ཧན་གསུམ་ག དངུདཞིག་བེན་བ་ 
རུ ་ི སམདཔྲསསོ། གཔ བ་ཅི ས་གང ་ོ་ོད་གས་གངུ་ཤིས། ན་བ ྷ 
བཱ་ལ་གཉེས། རྒ [དུང གཡི དང་བོ་ནི ཡུམ་དེལདི། འེ འ་འ ནུ བཛྨརས་ཉད་བོས་སེགས་པསའངའུ་བུང་ ] 
།སིམསྟ་ཏྲེས་བཞིས ྲ ང་དདྲ་བདྲ་དུབ་སེམས་དཔའ་ 





བྱཀི་པིའོལྟར་ན་ རི ཞེས་ལདངནྱནནོ། སྦད ཁོའ རྦ སཔསྦརོས ནཐོས་ཅངཆུབ་ 





ཆུ་ཞིབཅས་བའསནཔའདོ་བལ་བས་བསོར་བ་ལབ་ ཤད ཆོ 


ན་ཡད་ཡུྲམས་ལ་གཙོ་འཁོརྱའི་ 


ཡུམཉནདགེས་ཤིངགཙུལ་བྱའ 


ང་ཡིན་བཉྭཐོསྦི་ཡུམ་ཤེསྣ་ཐུལ་ཏང 
ྱར། འ ཐབས་འབས་བུགསུམ་དང། དའེ་འཐད་བ་བརན་བྭ་ས་བཞེའོ། །དང་པོནི། གས་ད པས་བ < 
ངྲ་ྱལ་ཕང་པཱ་བཅས་སྤུ་བོས་བྱ་པེད་བའི་ 








རཱ་བའོ་བཤད། 


༨༦༣ ༤༨ 


ཉན་ ཐསིསདྱརོགས་ན་བང་འཔེ་ལྟ་ིགས་བའི་རན 









འགས་བརླསས་བཡིན་ལ 


ཨྦྱརོད། གཞན་དག ། ༡ 


་ད་ལས་དསཔདོཔ་པའོདོདོྷསིསོ །།ཀདནི་ཧེན་ཐོསསུ་མཐད་པའོ། །འོཊ །འོནྩ་ར་བར་ 
ཡདྨ་མབས་འདི་དྲ་བབས་གྲཞི༽ཀེསྦུ་ཉིས་འབྲས་བུ་ཐེག ཅིད་ཉརའི་ ། 


ལེ ཚི 7 
པོའི | ཧཞཐོས་ལསྤ་བཱགཔའྲི་བདཔར་ ་ཡོད་དོ། །གང་གིསན། | 


ཅྩན་བཞེས་དདོད་པ་ལདེ་ལུན་ ཞ་ཐགཔིསངོདའ་བྱ བཤིས་འཆད་བཞི་ 


ྭ ཡུ 
| ཡས་སོ །ཧཾཏེས་པནི། ཕྱིས་པས་བདེག་དང་བདག་གིད 


གཞན་འཕནའུསལ་ཡི། སྒ་བ །ཤིསཔ་འཡོགསཔ་གྲུང་གོངའོགྲོནམུས་ བཅན་ིཿ ཉྱི་ལས་ཡོདཔདདྲ་མཞི་ ་པའྲེ་ཕོརརོ། ཉོནམོཕོཔམ་ལུས་པརྦ་སངསྦ་ཀད་ཕུངཔོའྱོཧ་ནོམ་ལོག་ ། ¦ 
བདད། ཧུཾ ཅད དཔརདུ་འདོདད། ༨ གེས་པྲ་དག་ན་པའི་འགིལ་པར། དེལ་་ལོ་ པྲ་ལུགས་དང་བཅས་བཞནི གོ ཤད་པ ོད སོ་ས ཕུངཔོའི་ དྲིལགམེ་ཡད་པྲའི་ཕུང 
། བོའྱརིནཆེདབའི་ཚན་ཏིད་ཡིན་དསདས་ལེགོ༔ སྔས་མཛད་པ་ལྟན་རོ། །སྡེ་པ་གཏིས་ཀས་ཀྱང་དགྲ་བཅོམ་བཚོའེ་འདུ་ཊྱེན་བཏདནསའིགང གཔྱ་ལིའ་མཆམསརི་ཐཱ ཕད་བའ་ཞི་བའེ་དྲབིདས་འབའཞི པར་འདོདདོ། གཏིས་བནིམྱང། 
འདྲ བངབགང་ྦིའུན་དབྱསཅས་ཨྱབད་གཅེད་འནའརས་དའི །དེ་ལ་ཁྱླསཱ་ན ོ་ོ་ ཕེའདསཨཏས་གསུམ་དུ་འདད་ངདའ་ངདད་བཞིན་ཉད་བླམནུནས་བཞི་བྲ ཡུལ་དང ། 
རྣནས་དདོདདོགས་པ་ཤེས་ཡིང་པོགླན་བྱཅས་ཀྱི་འགེལ་བར་བཤད་དོ། །དནྷ་ཏོག་གེ་འབོའི་བའྱ་བྲ་བགས་པའི་གཞུང་གིས་བཤད་པ། ། འུ དུསམྱ་པས་པ་འགོག་གཉི་ས་ དང །ནམམབའ་ད༨འ ཞ་དབཞུན་ད། ཅས་བཀོདནས་དའི ། 

ར། དེ་བཞིན་ཏདདྲི་ཕུམེདཔ་དང་། ཞིགནསམདབ་དབ། གཅིག་ལ་གཅིག་མེད་བདང་། གཏནཾ་ཡེདཔ་དགགིས་མཚོན་བ་དཔོས་བརམསཊངའོ་ཉདམེདཔཉིད་དདེདགནི་ཏག་བ་ཡིན་ཏོམྱབར་བའི་ངོབོ་ཡིན་པའི་ 



















‹ཤ¶ ཛ༠། །རིརརོ་ཤེས་སོ། །དྷེལ་ད་འདུས་མྔ་བྲས་བཤེ་ལས། གཉིསཀསྤོ་ཀངྱ་རངོའདོས་གཉིས་ཀསོབོའོ་བཌགས་འགོགྱ5་འདོད་ཅིངྱ་འདཔརནིསླིམསམ་ལི་ནོད་གག་གི་བོབོརོདབམ་དྲོང་བསམེདདགགའདོདོཔར་མཛོད་ ། 


4 འགེལ་ལ་སྦ་ཧུས་པའ་གསུངས་སོ། ༥ །སྤྱནརས་གཟིགསྲ་བརྟལ་ཁུགས་ལསཀྱང་། རྔས་སུ་ཡོད་པརབླ་བཞི། དངོམ་པོ་ཡེནོ་པར་སྣྲབ་སྟེ སྟེ། གྲངས་ཅན་དོད་ཕྱིབྲག་དདང་། རྲེ ཤྱེ་པྲགཏུ་ཧྲུབ་དང་། རེལ་འབོར་སྦྱོད་པ་ལ་སེགས་པ་དྭག་གོ། 
ར།རྔ་ ༈ དཔོས་པོནད་པ་པནོ་བརྲ་དབ་སྟ། གསདམར་ཛྡེདང། མདྫོད་པདང། འཇིག་རེནྱ་ཧུང་བནོཔ་ལསགས་བདག་གོཞེས་སོ། །དཔོངསྤ་བོན་བྱ་རླི་འབུས་མྲ་བཱསགསུའ་ཡི་ངོས་འཇིན་ལ་སསར་ ཏུ 
' བརུགས་འགོགྭ་ལག་བཅསའྱི་གྲང འདས། པརགསའིནྱ་ལག་མེདྱ་ཧྱི་སོད་འདྭས་ཨུ་བཤད་ སའི་འདོད་པ་འཚདའདོདྱ་ཀུད་། མཛོད་འགེལ་དྲུ་ཕིབ་གཞནགིག་པི་འདོདོཔ་བཀོད་པ་ལའཁབུལ་ཞིང། ཧོནམོས་མེད་ཙམ་བརྟགས་ 
| ཚཾ༡། འགོག་ཕྲུང་པ་མདཙལ་བགས་མིནྱོ་གིའགོག་ང ༢༨༤ <¬ ར}ི}ེིདད་ འགལ་ལེ། །གཉིས་པནི། ལགམ་པོད་མེདྱ་འི་དོན་སྣར་ལར་དང་། ངོབནོ་བྱེས་བར་ཆོས་ 
| ཞིས་དང པྩོལ་ཀམ་དང་བཅས་བ་དང་། ] བུངབོལག་མེདབའྱེལ་དན་ལས་འདམ་པའི་དྲི་ཕནི་སོསོར་བཅགས་པའི་བགོག་པའོིས་སོ། །ལུགས་འདྲིསྱ་ངྭ་ལག་ 





ལྐ ༡༤ ཚི ༢༨༣ 


འོུག་བྱོརདད་དོད་ཅོང་། ྲིབ་གཉིད་བད ངོག ༨ 
དབ བམ་བ་ལས། དོ་གྱ ས་གས རསརཾེིཾི ུདབསའགིང་གིས་ིདགཁ ཛེན ངྒེ པ་དས་ཅག་པའོ ི་ ཡ་ཐགབེ་རུང་གྱི་པང་འདས་ལ ཐོལ་པ 
5 སཙ་་ དང་ག ཤོ ལེདྭ་མས་ཅད་ཐུར མས་ཅདད་དན དབགགས་བའྱའིདཏེཞེསདའ། ཡི་བ ེེསརས་འདསང་འད་ ཨ་པའ་ ཅསལ་གནོསཔ་ 
དནྡི་ལདབའིབསམ་པམེདགཁོནར་ཡོངས་སྤུ་བདན་ལས་འ གས་པའི་མཛུད་པུ་མྱིའེད་ཅོན། རཱ་བ་སྡེནཱ་སྙོད་ལམ་དྲསེམསུ་པམད་པའྲི་པོའ་དང་། དྷེལ་བུའི་རིགསཅའ་ཡེ ཅོ 
| ང་བ ༦ བ་བོ །གསུམ་པད། ཧིཿ སྙིའེ་མྱོད་འདས་བཤིརོ་གསུང་རབ་ལས་འུབུང་པྟེ། རླ འི་མཛ གསཐཿ ས་བ བེབ 
[འདས་སོ། དདེ་ལ་དང་བནོ། བཞིནྲ་དོས་བ་མཐའ་དགདདབལ་བའྲོ །གཉིས་བདི། སྦྱ་རས་དངྱ་བངསམསྭཀྱི་ཕད་བད་པོ། །ཐམགཉིས་འགཉིས་ལས། ཅག་གི 









ད སླབ་བརམཛྔད་དོ། དོ། །འདེ་ལ་སདྲ་སཱརྟ་ལཱར་བཞི་ལས། དང་པོའ ྒོགིཏིངར་ཚིནྦ་ཧཱལ་པོལས། བྱུ་ཅི་ཐོབྲ་པེདལམི་འདི་ཡེནྱ་བི། །ལམོདནྡ་སྔོངས་ལ་ལམ་ལཡོནོས་ཤིགཅས། །ལྷ་ངནསེམས་ཅནཱའོཐོདན་གྱོ་བདད། །རྒྱ་དེས་བྱང་ཆྱབ་་ དད 
སོམས་དབའ་ཞེས་ད བརོདདོ། ཤེས་པ།དབང་ཆབསེམསདགའ་དཏམ་འ་འོ་བིདདཔརབཔའིདོན་ད་རའྲ་དབལསྲ སོ།གཉིས་པནི། ལམ་ག སུམ་པོབམསཿདདོན་དམ་པདླག་བ་མེད་པ འངང་ཐྭསྙདདར རྒྱརོ་བོ་ བོའྲབས་ 


བནམསྭ་ཏོགས་པའི་ངོབ་ཉིདྱེ་ཝིསཊ དཱ །།།གཡུམ་བཞི། འགོ་བམཐའ་དག་གི་མངོན་པརའདོད་པའི་དོན ངོནམཐོ་དས་ལེགས་ས། །བཞི་པཞི། གཞནལ་འམམནོར་བརྙ་ས་པ་ ལའང་གིསལམུང་ལཱ་བ་བཞིནད། པ་སྡེ ཡོནདུཿགོ་དགོན༔ 
རཿ རྣམ་འབྲེལ་ལས། དབསྱ་བུདདྲེ་བ རྒྐགགྱར་པས། །དེའཆད་པ་ནིདཀའ་བ་ཡིནནེས་པྭ་ལ་རའོ། །གསུམ་བནི། བསར་བརཛཛདདོ། །འདེ་ལ་བཞི་ལས། རྟེན་གང་གསན། ཐུབ་ནམས་ཏེས་གས ¦ བགས ་ལད་བའདགལས་ ། 


, ཕང་དགུཔའ་དསྡམས་པའི ུརདའྱལག་བགགས་པ་ལསྲརལ་འྱར་ལགབསྡརལ། ཤབོརཿནྲ་ཧི་དབད་ཕུག་སྟེ་ཉནཱ་རང་ང དྲབདན་ཡས་དེ་ལསྭ་འང་ ཡུགས ཉགཔསདེ་དགུགི་གཅོ་ངོ་ྟ་ ག་ ཏ་པོ ། 
ྒ ཿཱ ཁས ཅིས་སོ་ །བྲབས་གང་གིཀན། ནྣ མ་པཐམསཅདྱ་སུ་ང་ཡད་པའྲ་བུ་ ཐུགས་སུརུད་པའྲི་ནམ་མེན་གང་དང་ རྡན ཧཉད་ཡིས་སོ། །གངཧཱས་ ཇི ར ཤིན་དའྱིཔྱ་བྲ་བགྲནམ་མཐེན་ལ་ངིི་ཝར་ གོའེན། སིས ར་ཡ སྲ་ཡིན་སངྱབ་ ཁྱད་པར་གྱི་ཆིག་]„ ད 





-ཤྲཾ 


༣ བཏརོ་མོགདངོ་ོ་བོའྱི་ིའོ་གོའོ།།གཞནོ་འང་། མྱོརནོཔ་གསུལ་ལ་བཅོདོཔ་ལབ། གཏིག་ལ་བླ་ོངིད་བའི་ལག་བརྩོ་བར་པག་གྲོདུས་ལ། དོས ཤུགསཏོས་བང་ད་མོན གོས་ོ། རྩིར ། 
དགྱ་ཡུའིག་ལགའ་བདིནནོ །འད་བག །ྲགས་གདན་ལཇ་ དན་ལུང་ཏོགས་འི་ཆོས་བཤད་པས་གཅིགོནས་གཅིགུ་བྱཅད་གཞནལ་འབོ་བརྡསང་བས་འཁོར་ལལ་ ྦ 


' བདག་པའ བཅོད་འདོདཀི་དབང་གིས་ཐོགསའར་ལ་ཡད་ཐས་ཅདཅས་འཇུག་བདེ་ ཊྲིའིཚཾབྲཞིན་པར་བསདབདཆེདྲདའོ། ཏབ དུག་གསུལ་དང་ ༣ 
བོཉཔ་ང་བདཡ་འོརིསྟཏང་ ྲ །འནོསིའཁོར་འགས་པར ཅབ ཞག།ད་ལ་བཞ། ཇ་ སའབོར་སྱིངོ་བོ། ཊ ངེས་ཆིག །དི་བ། ཡོ་བ པ་གི བྱ 
ྣ ོ་སས་སང་བབ་ཁོགངོད་འཛོ་ད་ ཕྔ་སྔལ་ཝརཱརསཱརཆོསོབསནཔས་ཀུན་ཤེས་ཀོའུ་དྫིར་ལ་མཐོང་ལམ་སྐྱས་པན་ མསྱ་ཉིས་ཆོསྦཀྱི་འཁོར་ལ་བསརརོ་ཤེས་བསྒྲགས་པ་དང་། ° འཁོརལོརའེ་པོའེ་ 


། ༨ པམཐར་སམ་པ་འདའི་ི་རས་བྱ་སརས་གི་ །ཇ་ུར་ཆོས་ལཐུནན། འཐོང་ལམ་ཨྱིས་བདེན་པྱར་ད་ཏོགས 


པརྱད་པས་རུརདུའ་གོ་་དང་། བདེན་བྲསལའི་དཡགསྒནམ་འདོར་བདང་། ཕྱིམ] 


ྒ །ེདང་། དྲབུངསིས་བསུད་བདང་། ཡུང་དུབཉུནཔ་དང་། པ་དང་། ཆེདྲ་དྲ་བྗོད་པའི་ ངྲ་ལྔནཱི་ཉན་ཐོདྲའི་སདྦོརའི་ པའྲེ་སེ ཙོབོ་ཡངགཞོི་བོ་དང་། བཐོརོ་བོས་བངོད། དེ བྱུང] སྨྱོས་པའབས:༽། 

` །དང་དཞྲིརདབུལ་དའྲི་ ༣ སྡེ་སྣོདོ་དང་། རད་དུ་བུང་བ་དང་། པམ ས་ཙད་དད་ རིཙབཙིས་༤༤ སའྲི་སྡེ་སྣོད་དང་། འོོ རུང་། འོ་ོགས་། སོར དགདནིཀུན་བྱངས་ ། 
ྱི་ཡུགས་ཞིན་ལ། གཞི་བ དི་བུ་བརནི། ཤནྱྱོརས་པའི་སྡེ་ ཐེག་འེ་བི་སྡ་ྡད་དང་། གཞ མ་ཧནཐོས་དུང་ཝཱནཱ་པའི་སཱ་ ལང བར་པ བུ འདི་དད་བཤད ` ༦ 
ཞནོ། །གང་ཡད་མདོ་སྡ་གྲེང་ཞིག་ལས་ གྲསུང་རབ་ལན་ལག ་དགུ་ཞྲེས་པྭ་ལ་རན་ །ཕླུད་གུའི ཅོའ།བོར་ བཞིགིགླུབེདཔ་ལང་གཤགས་ཅིའ་སེལ་བདབ་ཤདདོ། །བཞི་པཞི། ཆོས་ཐུང་ར ་ལ་ཚདིཡ་ཞེའ། 

} ། ཁཿགན་རྲ་བཱའིའི་བུསྱ་བས་པའི་ཆོསྤ་ཀི་ཕུང་པི པའི་བསྙན་བཅོསྱ་ཅེ་ཚདཙ་ར །སཔུ་བོག་ག་སེ་ དདེས་དང་། ལ་ལྭཕུངཔོ། ཁམས་སྱེ་མཆ ནའ བེལ་ལ་སོགས་ལ་བཅུམས། 

བོ །རྒྱུདཚར་བརེ་དང་། ] གཞན་དག་ སངྱ་བུརེའི་གཉན་པྲོ་རོགས དའེལ་བདདཔ་འདྡ་། མཛོད་ལས། ཁ་ིག་བསྙན ཅསབེར། །ཡུཿཔལ་གགོས་གཏ་བ་བོན།། སྩོདཔ་རྣམསཁྱེ་གཉེན་པོརེ །ཚ 


ས་ལ་འ 


ཌཱ གས་བཅད འཕ ཡགག་པའྱཉྱིསྦ་གར་རང་གིང་ སོང་ ་བརྲབ་བའྱི་གགས་བསྨ་ནམས་ཁ་ཏོན་ངུ་རྡོད་ ྦ 
„ ཌྷ རད ] དྷ་ཝུརྩ་བཱ་ས་དའི་ལན་བསབ་ ཀླ ན་པལ་ཆེར་ཡྲདདེ། སླེབ་སིངཊལས། བསན་བརིན་ཆེན་བཆོག་ལུའི། 
ར་བ་་་་བཞ་དྲིག བི་དོ ཆཞ་འྲིགགནའ་འའོའ སྒྱུུ་སེ་ལས།བཅན་བིནཆག་མཆོ ི ྒ 


ཨུ་བརྒྱུ་ གཞན་དྲུ་ནྐ་དངཔ་མི་སོམས་པས་སོ། །ཉེའ་བྱ་ཧདའེ་ལྭ་ཤུ་ལོག་ཏུལབས་པ་དག་འཆད་པ་ནི་འདེའ་ 


ཟར 


ོ །།པ་ལྟརར། །འདི་ཆིག་གསལ་ངཆིགས་པ ཅད་རེ་ལ་ཡིག་འབུསགསུམ་ལོ་ཞེས་པ་མ་དག་པས་སོ་གཉིའ 


༄། །ཅྱིཕངོ་མྱའ་པའ་གྱས་པོ། ཞེས་པ་ལྔར་རོ། ོ།།ོ་བདིནི་གཔྱནོདངབན་རོམོཡིན་པའི་ཐགས་གཉིས་ལམ། དང དད་པོའི་དབདབུ་བསན་ཆོས་ཕུད་རའཇ་ཡོགསོང་ 


ཐ་ ལག་ ར་ལ ཕུག་རེའརེ་སྲེན་བརྔེམས 


་¡ འུགབརྒྱདདང་འབུམྲག་བཞེ་བཅུ་ར་འགུ་ ཨུརའོ། ། །འདྲིདཀྲན་བྱངས་འགྲེལ་པའིེ ཅང ད།་འ ི་ོ 


བཟངལ་འཕན་མེདབ། ནསཔ གྲི མ་གའ་གདོ་སཀ་ ནུ །ཆེན་པརྣོམསྦ་ཁིས་གཙུག་གི་ 






པིནནོ། །བཞི་པ་པའི་འཐད་བཞི། ཇྷིཿ རྲིརདིརམམྱིནྷ་ོའ་རཾ་མངོདོ་གུསྱ་བའི་བམསཿ བསམ་པ་བག །ལ་༡ལྷརམས་དདྡ་རེསུ་མཐུན་པཱའ་ཆོད་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བླམརྦ་ནུས་ལ། དེ དེསོནོདུམ་ཨོངོནོ ལེག་པའི་ ་ ] 
ཁོརམ་ལུས་པ་བླདར་བནམ་མཏྱཾན ཏོནཏྱིཿཔྲསཔུ རྲ་བུསག །གཉིས་པནི། གཡ་ ཏསཧེན་གསུམ་དང་གངལྦ་བྱཡུམ་དད་དང། དེདགཊུས་ལེ་མཉམ་པར་ དོར་བ དོ རྣ 
གཱ ¬ བལན་གདབ་གཞུན་ལན་དགུག་པའོ། །དང་པོན། འདི་ ཊེ འདི་དམངེ་ཏོགས་བད བདྲབགྲ་བས་སུའདགཔནི། ༣ ཡེད ཙརངོ་བོ་བླསྐེདཔས་འཇོག་པནིནནོ ཙི 
།འོནཿ་ཞེན། འཇིག་ཏེནནྭ་སཱཾས་བུ་འགའཞེ་ ཆེན་ཕོ་འབོགོས་པ་དུལ་འདིན བདག་གིམའྲོ་ཞེས་བོདཔ་ལྔ་རྲ་གངཐག་གསུམ་གི་མངོན་ཏོགས་ཀྱི་ླ་ཀུད་འདཔང་གིསའརྤ་ལུག་གི་ ཐག་གིསདདོན་གུམ་རོགས་པར་སུད་པས་། | ྦ 
གྲདཐག་ངེདག་གི་ཡུམ་འནོནོ། །གཞན་ཡང་ཕུམ་ གགྱི་ཅྐད་ལ་པ ༈གནས་སྐུསྭ་བི་བཞེདཔ་བག་ཡེདའི་ཕངཔོམ་རས་པྱ་པད་བ་བུགས་བནྲ་གུན་གནས་པར་བིད་བའྲདིད་ཡད་ུམ་ཡིན་ཏོ། །།མཐབཾདརྡབུག་གི 
འདོདང་རོགས་པརྡ་ཐུད་པ་ལ་གནསྣ་དབས་སུ་བ གཡེདྱཟབྱ་བགསོ་ བ་སོནངའོ་དགོས པའྱ་ཕོའོ། །དེཡད་གྲ་ངུན་ལ འདི་རིངའོྡནསསོ་ཁེ་ཡུམ་དུའབུར་ཤེན། བིད་བ་ཤད་པའི་དོན་ཆན་པེ་ཤ 








་པོ་བདོགས་པ་དེ་ 








།ད་པ་ 
ན་གནས་སྐུབས་རྩབ རྩིངས ༽  . 
¡ཱ ར་བ་བ ༨ བཅི་གཱནེནདོ་ གཉིས་ལས ཏྭ བ།ཤེགས་པའི་གངས་མུ་མི་འགྲོ་ཡི་རྣམ སྦྱེད ས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའྲེ་གངས་སུ་འགོའོ་ 
འབུང་བའ་པྱལ། སུང ར་བཞག་འདོག་ཕིའུ་པའི་པིར་ཏོ། མཁེན་གསུལབཱི༔ ཕིརོངས་པྱནད་ལ་ པ་ཝལན་པསའམངཔ་ལྟའ་ཉན་འང་། བུདསམས་སངསྤ་རྭས་སུ་འདོགནས་བའྲི་པི་རརོ། །དསནྲ་ཡུམ་པས་ 
ཱ ཨཱཿྐ་ མཞེས་འདོདབ་དང་། གཞན་དགན་རེ། ཡུམ་བྱིས་བཞེད་དོན་གསུམ་སྒྲ སུབ་པ་ནི་ཕན་འ འདོགས་བ་དེ་གཤི་ིས་ ལམ་ཤེསྭ་རུན་མཐའ མནཆདྷ་ཀྱི་ན་མེནྡོ་རེས་མུན་པ ་གསུམན། པམ 









དངྲ་ནམུ་མྱའེནམཚོན་ཉིདཔདོའི་གསོ་བོའི་ཡུམ་དང་། ཆོསོ་མཆོགོ་མགརདྱོ་གཞི་ཤོས་ལ་ཤིས་གྷོཉིསྐའི་བཕགས་པ་གཉོས་སོ་བདྱ་དད་བོཡུམ་ཡོནོ་ཞིང་། ཕན་འདོགས་པདང་གསོ་བོའི་ཕུམ་སས་ནིདུས་ལོཉན་ལ་ 
དའི་ཡུམ་སུསནི་དུས་སྔ་བྱི་བའ་འདོདཅིང་། ཡུམ་གསུམ་པ་དེཡང་སྣ་ྱིདགྲུ་ཕན་གྱི་ལུདདོན་དུ་འདོད་དོ །འདིདག་ནིའི་འཐདད། རྣམ་པར་བཞག་འདོག་ལྭ་ཕུམ་སུས་སུ་འདོད་བནྡི་རྒུན་འགེལ་པ་དང་བཅས་པ་ལས་ 


ལྭའྱབུང་བདང་། ནྣམམཁྲན་བརྟེས་པས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ཕངས་སུ་འགོོ་ཤེས་གསུངས་ཀྱི་ཡུམ་སས་སུམ་གསུངས་པ་དང་། མཁེན་གསུམ་གད་ཟག་གསུམ་ས་སོའོ་ཕྲུལ་དུའཆད་པའྲི་སྐབས་སུ་སླེོབ་ལམ་རྱི་མྱན་་ 
སུས མངུམ་འབུལ་བདུང་། ཀལ སས ས་ས་ས 


(7 





| ཡུ་མྲ་ཡིན་བའི་རྒྱ་མྤཚདདུ་གད་ཐག་དེའི་ཡྤབའྲ་ཐུག་གི་བཞེདཔ་གཉིས་སླབ་པའམ་གནས་སྒབས་ྱི་བཞེད་པ་ཟད་མདེ་ཀྱི་ཤུད་པྱོསད་པའི་ཕིར། ཞེས་པ་ལུང་དོན་ཡེ་ནྲ་འིང་། དེ་བཤིན་དུ་འཕགས་པ་འགོག་མ་འོག་མིའྱ་ཧྐུད་ལྭ་ ། 
)ཡང་གོངམ་གོང་མེའི་ཐག་མེདྱ་སྙེད་ད་དང་འངྱ་སུ་ཀ་ཟདམད་གསོ་བའི་ཕུཡི་དུ་ཡང་འདོད་པར་བའོ། །གཉིས་བ་ལ་གཉིས། སཱདང། ཕན་ལག་གིདོནནོ། །དདཔལ་བཞི། འདིདག་འགལ་བ་གངད་བཀོད་པ། གངེཟགསུ་ 





༄༅། །འདོངཔ་ཡིན་བ། གཞུང་གང་ལས་འབེལ་དྲ་པདཔ། འཆད་ཚུལ་གཞུན་དགག་པགོ། །དངཔེན། ཏིསདྡ་ནམ་གེྦརན་བི་སུང་བའགེལ་པ་འདིདང་བཞི་་བུང་ཤིང་དེཡད་དད་པོརའཕུགས་པས་བཀོདརིང། ༈ཾ། 
ཀ བིས བདི་དངཔོ་གས་མ་དུ་གོས་འབེལ་རི་ཐདཀར་བཀོད་ལ།  བཀོདཔའྲིུལ་ཡ་ཏི་ི་བགལ་བ་གཉིས་ཆོད་ལན་ི་གྱམངགེ་མཛམས་འབྲེདུཔ་འདིདདེནའད། རྒུན་བདཞི་ཅིར་གཞན་འཇུག་བའི་ལན་ ླ 

དགོས་སགས་བཞི་བཉད་དགོསཔ་དང། མ་བསན་འཇྲག་པྲ་ཚོག་པ་དང་། དེ་ཡད་གཞུང་དེཉིད་དང་འབེལ་ཞིདདམ་པས་འདོད་བརྩ་གན་པ་དང་། དེར་བསན་པའི་ཐབསས་དགོས་པོསབཅུས་པ་ཞིག་བསྟན་ངེ| 
དགོས་ཞེས་སྤྱིརབ་ཤུདནྲས། དལ་ཁ་ཅིག་གཞི་དང་། གཞན་དག་གཉེནུ་པོ་དང་ལལྔ་རམ་བ་བྗྗོངྱ་བུ་ཡིནནོ་ཁེས་ཕེགས་སྔར་བྱས་སྡུ་ཤོགས་དདབོ་ལྟརན་ཡནཆད་ལུན་དུ་བེད་དོ།།དེ་ལན་འདི་དངྱརནྲོ་སུང་གཉིས་འགའི་ ཏཾ | 
བར་ཡང་མི་བསམ་སྟེ། འདི་བསད་བཌག་བྱ་བས་བལུར་ཁྲསླ་བབསན་རེནོ་འཇུག་པར་འདོད་པས་དེལའིགོག་པའི་ཤོརའོ། །གཉིས་ངཞི། ཐུ་འབས་པ་ཁའིགྲ་ོགས་ཞད་དང་། ཆོས་སྩོངདང་། ཀླ་སྲབ་ཛིརྗས་ཨུནི་འབྲང་ | 
ལ་དེདག་གེ་ལུང་ལདས་པརམི་ཤེས་པ་འགའ་ཞིག་གཞེས་འདོད་ཁངའབོགེསམ་པའི་སྣང་ངོ་ །ཁཅིག་དངོས་སུ་འདོད་མཁན་བུང་བཟིན་ཁྱེདེགས་བཞོད་བླང་ཡིན་ཞེས་འདོད་ཀ་རྒྱན་དྲོང་དང་བཅུ་ནི་དབོས་སྤུ་དབཔར་ 


& 








ཏཱཾ) 


༠༧( ངོ 
༧ 


! ས་འོད བུགདཅོས་གངལ་སིདོནདོ་ དོ་ཡིན་པརམངོན་ནོ། ། ཤཾཉྭན་བན་བཅོསོ་ལྭ་དོགས་ཿ པ་འདེའགོད་བཅ་འབྲེལ་ཞེན བཏའོ ཉིད་མཐོང འཛརྡོདྱ་བཱ་ཡེ ིན་པྲི་པིརོ་འཕྲེལ་འོ། །གསུམ་པ་ དད 
¦ མཆྱེན་གསུམ་ལྱ་ལགའཚལྭ་སོས་བས་ནདོ་རརོདྲོ་བཱ གགས ཆྱིསདདུ་བི་གྱན་བཅམ་དིགས་བར་ར་རགའམགསགངི་ ཕྱིར་སམ་པ་ལ་དགོས་འེལ་གྱིས་དགོས་པ་བཅན་ཏོ། ༈ དནས་ཅིས་པ 

ད བརྡཤགས་པའྱ་མནའདིགི་ རྤས་པས་སམ། སྲ པབྱསྐས་བས་སལ། དྡསིམ་པ་བླསྔས་པསྤ་རན་དྲ་བིདཅེས།། གྲང་བཛོདྲ་བའ་བྲས་ས་ནསྱ་རྨན་དུ་བེད་ེས་ ས་དིབའྱི་པིའ་བཅམ་ ཕ་ཐར་དམ་བཅའི་གཟུང་ལྔརོད་པློ །རྒྱན་ གྱ 
། སུ་དག གས་བཤད ཞིབཀོདནས་བྱརདྷ་མོང་པའི་བྲངོདྲ་བལ་དོགས་པ་གཅོད་པ བོའྲདགོསའབྲེལ་ལ་པའིདྲོ །དེ་གཉིས་ལེ་ོ་དགེས་འབྲེལ་རིཔས་སུ་བཀེདནས བསྟུན་བཅོས་ཅྱི་བརོད་བུ་ལ་དོ དྲོགས་པ་གཡོད་འི་་ ། 
} [དྱིཏཱརདརགཙུཿང་ཐཱུདཔརའིགས་སོ། །འཛལ་བ་འྭིཝའནེ་བདག་ཉིདཆེན་པོས་མཛོད་དངོདྲ་ཅིགཞུང་ལ་ཡྭ་ཅུརལ། འབུག་པ་དཔསར་འགྲེལ་ཅེན་གཉིས་སུ་དགོས་འབྲེལ་ལྭ་སྱར་བདད་དོརབ་བོས་འཛིན་པའི་ མོས 
[འབྲེལ་ ལ་ཕིར་རཔའ་རིགས་ཞེས་འཆད་ཀང་། མཆོད་བརྡོདཀྱིན་བརྩམ་པརདཏ བརམ་བརདམ་བཅས་ད་ལད་འྲསོ་ ཤིདགོས་འབེལྱཅིམཚསས་ད་ྲིནོད་བཀདའྱི་ིརྡས་མའ་གས་སོ། །བཞི་ད་ལྭ་གཉིས། དགག་པ་ 





།དཿ རོབལུགས་བསན་བཞོ། བི ག་ཏིན་ོཡནོོགིབུབསོ་སོམོདཌལ་མལ། གཉེན་པོ་ལམཅ མམམྭ། རུམ་བཅོསོྱིསྲིབགམ་ཞིག་བརོདྲ་བའྩ་ཅུད། དང་པྙོལ་རན་མངོན་བཞཱསོ དྲོ 
པ་བ ཤྭདྱཱཧརཱསད་ཅིང་བཤད་པ་སྟེནནྱ་རན་དང་མངོན་བླ་བོས་གོ།གཉོས་པྭ་ལའན། གཉེན་བོའབབ་ཞིག་སྟེན་ན་རྒྱན་ལ་བརྟོ་ བཅུན་ནས་སངབ སི ་ གང་ཡིན་མྟིརོག རོགས་ལ། མཱ བྱས་པ ཞག་མ ། 
74 3 ལཱ་བུ་གཅིག་ལ་ཡང་། བདྲགྲྭ་ཏུནོདཔང་པྲ་དུག་ད ་དམིགསྱ་ཏན་ཡུལ་དུག ྲིད་ནུ་ཀནགདི། གཙོ་བྲོརཡརཀེས་དཱག དྲུག །ཧྲོཿ བས་པཉོན་དགོས་འདའ ངད་ལ་གཞི་བསྟན བསྲན་དགོས་པས་སྔོན་དང་ངེ པོ་ལས་ཆི་འདེའོ། རཔ 
པབ མཿ གུས་པ རྐན། དནོ། ནོམ་པ་གདུ་ཡིདཅོམ་དེག་བྱསསནྱ་པསུ་ལ ཞུམ་པ ཡད་པར་འྲབུའ་པ། གཞི་བཅས་བཅ བསསུབཤི་བཅུས་པ་ལ་བཀོད་པའི་སྨོནད་འཇ རྱའའོ། །གསུམ་གྱུང་ན་བསྟན་བཅོས་ཁས་ 
¦ ་པའམ། སྩྱེན་གསུ: ནཾ ཟྲ་པལ་ལ་ཞེས་བཀོད་ནས། ལན་དུ གསུམ་སབའ་བསན་ར ལྕེའ་བད་ཀན། མཁྲིས་པ། ཆུང་རྣམས་སྐྱདཀྱངད་ གསུམ སཱནནས་ཟོས་ཞནད་གང་པ | 

རིབ་བདེ་དུ་གསུམ་གབ རོཅན་བྱས་པས་རེརེའི་སྐྱོན་གང་ཡངམེདདོ། ཉིས་འདདོ་ བྱ་བ ཅྱིབོགོས་་མརབར་བཇི་ཉརབསཔདྱེ་ཌར་འྲཔ་ན ད་ག་པངབསོ་ ལོ་གཉིས འོད།གཉིས་པ་ལྟར་རྒརྒན། ཏིས་པ་ལྟར་རྒརྱད 















བ་བ 


དདེའདོདནའངུ་གནུམ་པོ་གངྱ་དངེའེ་བླམས་པའི་ཧིནམེདདེ། ཞེས་པ་བཞགནས་གངའུང་རོརེ་བྱམསན་ཡངྱན་མདཅེས་བ་གདངགོས་པའ་འགྱར་བའི་ཕྱིར་མིའི་ཐདདོ། །ངང་པོ་ལ་དན་གཞི་གཏིན་རམ་གསུམ་བྲོདྲ་བར 
བསྫུས་པའ་རངཉིད་ཀང་འདོད་བཞནྲ་དུ་གཞེ་མངོན་པ་ནས་བ ཤདུམ་བཀད་དང་། གཉེན་པོ་སདྱ་བུ་དངོ་བཅས་མ་བཅུས་དང་། རྣམ་བྲ་གཞི་དང་འབྲེལམ་འབྲེལ ་གཏིས་ཀ་བརོདྱ་བའ་བསུས་པ་ལྕ་སོན་འགོད་པ་ནི་བཤད་གདདོ། ། སཾ 
གཉེས་པ་ནི ནྱིརདམ་དབཅིག་ནའ བབྡ་དམ་པབ མུ་པའ་འཇུདཔའི་དོན་དུགཞིའམས་ཅདབཅུས་པ་བརོད་བརྡ་བབ་ཡིཞཤོདེ་བའོ། །གཤན་དགའིམི་གཐུན་པའྱི་པོགས་ཐང་བརྩ་བབའི་རི་ ྱིར་གཉེན་པེའོ་ཕྱོགས་ མ་ཡུས་པ པ་བསྟན་ [ 
རང པརྱ་བ་བ་ཡིན་ན་འང་བེདརོ། ར། །ལ ལྐའི ཤེསྲ་པམ་ལུས་པ་ཡངད སྲ་བུ་ཤེས་བརླ་བབའྲི་ལིའླ་རམ་ ་པ་མ་ལཱས་པ་བསཱན་པརྦ་ང་བ་ཡིནའོ་ཞེས་ཟར་འོ། ཞེས་པ་ལ་ར་ཤེས་དགས་སོ། །དདག་གདེན་ཡང་ཁཅེ་གནི། སོས་ཀ 
གྱི་རབདབྱེ་རྟོགས་བཙ་གྱ དདགསུམཅི་ཐང་ཁརཉདབའརེབདྱ་བཆསམ་བན་ཕོགས་ སང་བཅས་ཙྱི་བིའངུ་གཏེད་ ཀ༽བམ་པུས་པ་དང་། ཤེསྦ་བའྲི་ནལ་གཡསམ་པུས པའཀཾས་པའ་བྱ་བའ ཙྱ་བྱི་པོ་བངྡུར 


བང་བརྩཁོགསདང་བླ་ཏར་ནོ་མོ་ཆོད་ཟང་གཤུངྡདྱ་ོས་པ་དང་འོག་ལོབདད། ཟླའོ་གུཐོ་སོའོ་ཐོཤོ་ནདྱ་དུང་བྭ་ཝུར་བརོག་པ་གྱསམ་སོ་སོར་ཁྲསྦ་བརས་ཧངྷ་སོན་མད་བའྱི་བིརདཔདོན་མིའཐོག་པ་དང། ཅི 
















།ཧགས་པབཞོས་པ ཤལ་མ པ་བསྟན་བརའདོདདོ། །དེ་དྭག་གི་འབུལ་གཏེ མདོལས། ཐུངཁཞསྱསཱམཆེད་དང་། སདུང་ སདུང་བནྱ་བིན་ལ་སེགས་བ་དང། དགེ་ཡི་དགེ །ཟག་བ་ཡོདམེད། ཁན་མ་ཐོབདད།] 
སྤལ་དང་འང །།དསྐའ་འདའྲིནམ་པའོརེངོ ཱ མ་དེ་ལ་སེགས་པའ འི་མོངོ་གྲི་ནྦྲ་གངས་ལ་གཟུང་གི་ཆོས་ཀྱི་པེ་བག་དངཆོས་ཉིད་ལ་མི་ ་] 
སསདངའའཡུགསགཉིག་ཀས་གཞེ་དཉེནནཔ་བླམ་པར འདོད་འ དཡངཁདཔའནི་ུལ་དང་དགོས་བ་ལ་ཡོ་ ཡོད་ེ། འདྲི་པར་བོོགས་སྲའི་འདོད་བུ། ° རང རང་ཡུགསནཾ། མདོ་ [ 
བི ནྭ་གིས་ ངས །ཉད་་བལ།སམ་བྱས་བདེབས་ས་ཙུརྭས་པཛ་མཁུན མྱེན་པ་གསུམ་ཤུས བའི་ཆེདད་ཡེནལ། དེ་ཡངགོལ་ས་དྲྱཧཱ་དང་ཐོབྱ་བརྭའསན་པའྱི་བིར་ཡིནནོ། །དྭོ་ལའན་དགོས་པ་ གང་གྱི་བིར་དང་། 

ཤཱ ཧཱཤམཱ་པཾ་གྷསུཐ་བཏཱ་པའ་ཁུ་ གསུ སཱཐཱུར་བཅམ་ལར་བསི་རོད་ལན་འདོདག་བསལ་པའི་བརང་།ངལི་དོདདོ། །གཉེས་བ་ལ་གཉིས། ཅོད་པ་དང་ལནནོ། ཅིས 
= ་དགད་བ་དང། ད་་སྐྱན་བརྫོད་བདོ། །དང་པོན། ཚོདབ་ྱལ་སཨུ་ ནྲྱ་ིཐོས་བསྟད་པས་བཛོདྱ་བདཔམཛུན་འི འི་བསྟོད་བྱཀ་ཡོནེ་པའི་བྱིར་ཤུགས་ལ་དེ་གསུམ་བརྔོད་བརྡ་འེད་པའི་བྱསན་བཅོས་རོམ་པར་ 














ལ་ལ ༡་།༢༣༡༥༢།༣༨། ལ།་བད།༣ང་འ། རི = སོང་ལ འྲོར དོ་ང་འབོ་བའ་ང་་ ` ༧ ༨༢༢ 2 ༽་ོ | 
ཁསླ་བངས་པ་ལ། ཁཅགན་རེ་སུར་བཤད་པདྱ་ལརམས་རིམསྱ་བིས་བླསས་ཏྲོ་ཕུག་འཚལ་བདང་བསྟོད་པ་བསྟན་བཅོས་ལུས ཀི་སོན་དུའྲགོ་བམཛད་པའའཀུགས་ལམདོང་བརོདྲ་བ་གཏན་ལ འབེབས་ པའི་བསྟན་བཅོས་མདོན་པར་ཏོགས། ; 


ཤས་ཨུལ་དངའབེལ་བར་བཏུན་དགོས་ལ། དེ་ཡང་ཆོསའབྱཏུནམ་འབུདཀྱིརེས་ 


ས་འངོདྲ་བ་གཞི་ཁྲུང་ཁམས་མུམཆདི་གངས་མཚན་ཉིད་ངོ་བོའི་འབ་དབཙས་དང་། མི་མུནྱ་རོགས་སྡེང་བཅམ་བྱི་ཕྱིའ་དུ་གཉེན་པེའི་ཕྱོགས་ན་ལུས་པའམ། བྱད་རུབ་གསུམ་བྱ་ལམཙ་མ་དང་། § 
འྱེ་པར་དྲུ་རས་བཏགས་ལ་སགས་བབྲ་དམ་བའའབ་དམ་ཞག་བཛོད་བུར་བྲསུས་སོ་ཞས་འདོད་དུལ་གསུམ་བུང་བླ་ནམས་ལས་འདིར་བསྟན་བཅོསཀྱིས་དགསུམ་གང་ཡངུརུང་བ་ 


གིནྒྷུན་དུ་མཛ། གཏིས་པཞེ། དེ་གསུམ་གུང་འཆད་ཀྱང་འད་ཡུམ་ཕྱིརྒྱན་དུམི་འབྱརཏེ།། བརྟག་པའི་ཕྱོགས་དང་པོ་ལྟའནཱ་ནི་ངོས་མངོན་པ་ལསརྒྱན་ལོགས་སུ་གསུངས་པའི་འབད་བ། 


༩༽ ༩༽ 


ཕིན་པརྱསའཏི། ཆོས་གསུམ་བྱི་གབསམཚནཉིད་ང་བོའི་འཐ་དངཙ་མདིག་བསྟུན་པསསོ། །ཁུབ་བ་ཡོད་དེ། དོ་ལྟ་ན་གུབ་ཟིན་བསྒྲུབས་པར་འབྱར་བའི་བྱིརཏེ། ཤེར་ཕྱིཞརྒྱན་འདི་ལས་དི་བང་སྤིའི་མཚན་ཏིདྱི་ཧེ། | 






| 
༡༧༦༠༧༠༡༡༢༠༩༡༤༤༤༨༩༥ར༥༠༦༡༥༠༠༠༣ན༢༠༢ལི།༠ ༧༠༠༦ ༦༠༡༠ 







ཟླ 
% 





དབོབ སྩོན་ཡང་ཡདདོ། །དལུར་གདོ་འཆདྲརཱཔ་ལྭ་སར ཨྱརནླཟཱས་པ་ཡུད་ལ 
རྣོག་མདོ་ལ་བྱང་བ་དང་འདོ་ དྔརོདབ་མོན་བར་བསན་པ་ 


དོ བ་་་་སྱ་བྱ་ི་ཆ་དྲ་གས་བགལ་སསྱ་བརའདོབས་ས་་ོ། །བརྟུག་པ་གཉིས་པ་ལྟརན་ལམ་འདི་བསྙོམ བའྱོ་བཤོས་བསནྲ་ཁང་ལམ་བདི་སྣདྱ་བགྲང་པི། པོ་ཡན་པཁོང་ངུ་ ]¶ 
རུ་ལུར ཀུན་ནས་ཏོན་མོངས་པའི་དངོས བགཟུང་འདིན་དུཏོག་པ་ས སོགས་བརྗོད་བརམ་བསས་བས་ཏགཏེན་པྐརམ་པའྱ་བུང་པཔེ་ད ངོས་པོ་ལམ་གསུམཅས་ཤིག་བླམས་པའྱི་པིའོ། གཏ གི ཉིནཔ་ིན་ི | 


/¡ 


ད་པའ་ཏ ས་པའ་འགྱུརརོ། །འདིདང་འོག་མགཉིས་ཀི་ཡངྱ་གུས་དད་པ་ 


།བྷ་ོན་པསམཛོནྱི་བརྙ་བཅོས་ཏོ་མངོན་བའྲ་པ་ཐདདག་ལས་མོ་ནོས་བའི་གཞི་གང་ཕེན་པདེའྱབུང་ ྭ བ་མེདྲ་ཟིལ་ཕད།མངོན་བནས་གཤིདྲ་རན་བྭ 'བསྟན་པ་དཏྟ དྭཾལབཤད་བའྱི་ཟིརནེས་པའོ། །དེའི་པིར་མངོན་བ་ ྨོ པ 





་བཤདབལ་སྔརན་ཁོན་སྡོས་ཀྱད་བློས་ སྟ ཏེ མངོན་པའ་བཤད་པའི་ཚོས་གསུའ གྱིས་ཤེས་བྱ་ཐམསཉད་བསྡུ་ ་པས་སོ། །ཡང་ 
ཉདྱིས་བསྟུན་བཅོྤ ི་བརྗོདབ་ལོན་པ་ཕངཌོགས་པའི་ཕིར། ། རྒྱན་སྒྲུར་བའི་འབད་པ་དོན་མད་ཅེས་དང་། ཤད་དནིདྲེ་ག་ཞེསརག་། 


དོན་མེདབཛུ་བཅུ་ཕུར་ཡངེ་བརྟག་བྲཝམ་སྔ་མལྱ་སོན་ཡོད་བརམ་ཟད་པའོ། །བརྟག་བ་གསུམ་པྭ་པིརནའདིདམེདལབའྲགལ་འེནདའྱངབས་རྱག 





བ་གཉིས་བྱ་སོ། རྣམ་པ་གཞི་བཅོས་སམ་གྲྲི་མདཅིག་སོོའོ། དང་པོ་ལའནྨ་ཱམ་པ་སྟོཞ་པད་གཞི་ ཡང་བསན་དགོས་པས་མདོན་པ་ དང་ཟོས་སོ། །།འོ་ནོའད་ལུགས་ལ་ཡངྣ་རམ་པ་གཞི་བཅས་མུ་བསྟན་དགོས་བའྲི་ཊི་ ཧྱིཟཟློས་བར་ 
ིག་་ རྣམ་ མ་པ་གཉིས་མིང་མྲརཱངསྱ་ཀངདོནནོ་འདྲ་ ཁོའི་ལུགསྦ་རིས་ ཡུང་སོགས་ཀྱ༔ ནུས་པའི་རབ་དཔལ་འདོདབསླ་ཟོས་ཕྱེན་ཡོད་ལ་རང་ལུགས་འབདེན་བཞི་དང་མཁེན་གསུམ་ཆི་ངོས་ལ་འདོད་བས་སེ། ། །གཉིས་པ་ 
ན། གཞིང་དྲིད་ཏོགས་པ་སྔ་ཐོབ་བམེད་པར་ཐལ། འུ བརྗེས རྙོག ་བས་བཏགས་བཅིམ་ཞིག་བླངས། བའྱི་ཕིའརོ། ། །འདོདྱ་སེས་བུ་ལ་མཁོ་བའེ་དོནྱ་དུང་བདྲ་ཀང་མ་བཤད་པར་ཐལ། འདོད་པདཔས་གོ། །ད་ཕང་ 
དད་ྱིའིན་ཡུབ་གྲསངས་ང་ལ་དོན་ནམ་དགོས་བལབ་ཡིན་ན་སར་ད ན་གནས པའི་དོལ་བབྱབདྲ་འི་གདན་གདམ་འའོ། དངདོགས་པད་འྱབའ་བཡིནདལ་སུ་དོ་གནགེས་བ་ཅུ།  མདོརནདངཔོ་ཆནན་བགདའི་ 
དགོས་བབ༨དད་བྲ་ བདངྱ་འིམ་གཉིས་ལུརན་བཤདདགོས་པལ་བཤང་པདིའ ཉས པ་ཡོད་པར་སྟེནུ་པའོ། །འདི་ རགཞན་དགཅེས་པ་དངྱ་ཐོགས་གུམ་འེ་བླམས་བརྡ་འདོད་པའི་དོལ་བ་གིས ས་སམསན་འདད་པ་ད་ 
¡དག་ལྕ་སྱ་བརྗོད་བསསོ། །གཉིས་པ་ལ་བདི། ལན་དངོས། ཤེསྱ་བེདའི་ཁུངས་དགོད། ཛཱ་བད་གསུམ་པོ ཡ་གཟུང་། དདག་གིས་བབ་བའི་དནོ་བླས་བའོ། །དང་པོ་ནཾ། ཧ་རི རི་ཡི དལ་མཁས་བཅམ་ལ་ 


ཁཐངར་ཤ་ འིས" 















ཐོགཡོ་པོྱི་ཕོད་གཞི་གཉོནརུམ་བྱོ་ཕོགསོརོ་བྗངོདོབུར་བྲསསནས་ཡུལྱ་བོགས་རེ་བའྱི་རོོ་དུ་ཅད་པ་དོནོ་མོ་ཡིནོ་ཏོ། རྒུམཛོན་གང་གྱི་ཕིརོན། ། གཞི་གོཉནོམ་དྱི་ཕོགས་གསུམ་ཆརོ་བི་དོདོ་དམས་དྫོ་ོདབརྱད། 
གྱྭ་ཀད་མྱའིན་པ་གསུམ་གའྱི་རན་དུ་ངད་པའི་པོུ་དརོ། །དོན་ནི་མིན་གསུམ་ཤེས་བའི་ཕོའ་དུ 


དུ་མབ་ཞུས། ཞེས་བའོ།། །ཀཀྱདནི་གཞི་བསྔས་ པས གཤི་ཤྱ་ཅན་དུང བའམ་དགསལ་བརྩ བམ་བཅས་པདི།། 

ལཱ ཧྱ་ཐརུན་བམ་བའོ། ། །ྱབ་བྲ་ཡོད་ད། ཙའི ཕྱིར་ཞེན། མྱཾན་ གསུམ་རྱིས་ཏན་རང་དང་བྱུང་ ས་དང་སཔདྱྱ་ཆོསྦྱ་ཀི་མངོན་རོ་ རྣགད་ན།ཐྲའ་ འ་དགེབྫསྔས་ དཔདན་མྱ ཤུན གསུམྱཛྱཧྨ་དྲུ་གུབའ་ཡུམ་ན་ཐད་དག ཊ་གྱི་བོན་དྲུ་ཕུབ་།ཐ 

བོ ོརཾསྭའི་ལ་བ་བཞིནནི་མདོད་ཏོ ོགས་འཞི་དཔབྱན་གསུམ་ གྲོང དབདོ། དྱནདིགས་དང་ུནཅི་གསག། པོ སུམཆན་བས་ཤིད་། དེས་མྤིན་གསུན་ དང་དསྲ་སས ་བཞའིའོན་རོགས་གྲསས་པའྱི་པིར་གངྱ་ [ 

རརེ་བསས་པའེ་ འི་ྨོན་ནདཅེས་སྤྲ་བ ་བའྲི་ཛཱ་ས་མི་ ནི་འབྲད་བ་རྟོགས་སླ་ཞིདེ་ཕྱིམ་ ལྟཾ་རན་ཡང་རྟགས་ཆོས་ཞ་འབྲེལ་ལེ གསུང་དདིསྲབའ་གཅོད་ལུགས་°ི་ དོན་ལྟར་དང་། འབྲུ་གཉེའ་ཚུལ་ཆིག་དོན་ གྱི་སྐབས་འདེ་ལྟར་འཆད་ཤེས་པ་གྲང་ ་ རད 
ཀོན་པར་སྣདངོ།།གཉིས་པནོ། ། གངནག་བཞིའི་ཡངོན་ོགས་ནམས་སྱརན་གསུལ་ ཊུ:ྱ་ཕིས་བྲསས་པར་ཅིད། ཡུ་ཅོན། དི 


འདི་ལ་གསུམ། ཡུར་བརོམ་དང་། བྫཅོས་པ་དང་། རྒྱས་བ་ཁུངས་སུ་དགོད་པའོ། །དང་ ད་པོ་ལ་གཉིས། 









ཤཀ? ༧ 








བས་དག་ཡུནསྦརུ། ཁི སུབ་ལོགད་བའད་མ་ཡ་ལ་ དེ་ལ་པོསོ་ནས་ ཞོ ཇི་ལྟར་ན ཉུལ ལས གྱིམངོན་ཏོགསནི་ བཅད་ཤེས པཏིད་ཞིན་ནོ། ཞེསྣ་རམ་ང པར་སྦར་ཏཾ་གཞན ་གཉིས། ལ་ཡངད་བཞིན་དུའོ།། 
་ ཉིས་པ་ལ་གསུམ། ག གའ འ་ཤཱསྦནམ་མེན་རུས་པའབུད་པའོ། །དང་པོ་ལ་གེ ཏིས་ལས། དྲི དྲིཊནི། བཅོན་ལྡན་འདས་ཞེས བོསགས་ཏནའགིནདོན་ཏོགས་འཅམ་ཆོནའི་གདུཟམས་ཅའ ཚོལ་བ་སཱ་ཤེས་བཉྲིདལགྲ། ྦ 
:, ཞེས་པ་སྟ། འོམ་གཉིས་ལ་ཡང་ དྷ་ལརངོ་། །ལནནི། མདོ་ལསྲ་བམ་ ཟྲ་བསས་ཅད་ཐམས་ཅདཅསྱ་བ་བནི་ སྩིམཆེད་བཅུ་གཉིས་པོ་འདེ་དག་གོས་པ་ལྟ་རྲ་ཡ པུལ་ཐམསཅ་དདིན མེ ཟེ གོ་སོགས་ནང་གྱི་པུ་མཆེདྲ་དག་དང་ ང་གཟུགས་སོགས་ཕྱིའི་ ཅི 
]; སྩ་མཆེད་དུག གི་ོས་དས་ངིཉདཔ སགངས་བདཅས་ཡིན་ལ་དདགྱ་ཡུདཉགའདྲམསྦའིསརིམི་པུ་ལ ར་གང་གི་བདགམད་དང་བདག་མད་པྱད་དང་གཏི ཉིས་ཅམ་དྲ་ཤེསྱཀི་ ཙེ་ལམ་གསུ: སྐུས་པོ་ ཤཱྤོམས་ཅ ཅརྟོགས་རགོས་རྒྱདུལ་པཱུདྲ ' 
, པེའི་གྒོ་ན རྱཐོ་ཤས་དྭ་མན་ལ་ད་ཏ་དྷ་པདྱ་པྷ་དཿ མ་པྲ་ཐམས་ཅད་མདོན་སུན་ དུ་ཤེས་པ་ཡངམ་ལན་ཕག་དའི་ ཕྱིད་ཉན་དང་རྣམས་ཀྱི་མངོན་ ཉོགསྐའདི་དེམས་ཅད་ གས་པ་ཉོད་ཅེསྱ་བ་ སཱེ། མཁེན་པ་ཡེན་ལ་ལམ་ཤས་དང་རྣམ་མོཁྱན་མ་ཡིཿ 














°] །པའི་པོ་རོ་ མོ་དང་ནུམ་བྲ་ཡུལ་ཡིན་པའམ་གདབག་གིདདག་དགོགོ་ལ། ཅངས་མནོ་བསན་པ་དདྲ་ིམ་གཉིསྐའི་ཕན་རོད་བཟུ་བའོ། །གཉིས་པ་ལ་གཉིས་ལས། དི དི་བནི་བཙོན་ནས་ལགན། 
སཔ ལི ཉོགས་བ་ཉཿ ོས་ཨི་འཟ་དངདེ་སདགལན་ོབསབདདྱ་ཆལ་ཅི་ལདངགག་སེདགཏས་ཀ་ོགས་བསངསུརས་ཅལམ་གངདིནཔའི་ལ སཿ 





པོར་ལན་གསུཿྱ་བི་སཱཔ ཇ་རྫོགསྤ་ིརིགསརྲྱ་ཧུད་ལྭ་སར་མླ་སས་པ་ཐམས་ཅད་སེད་པའྱ་བཤིད་དས་འདུལ་བའི་གདུལ་བམ་ཏོགས་པ 


[སླད་གེོ ཤདཅང་ གཞན་ག རྲགགས་ཤེས་བཟྲ་ག། །ལམ་གསུམ་བྱ་ཏྫོགས་རོགས་ རིགས་ར་དག དགྱི་ཁྱ་དོད་པཙ་དྲུཨ་ཡིན་པར་པོས་སྡུངོགས་པའརྲ་བཞིང་ཤུན། དའྱ་བསནས་ 
ཀྱུང་བྱངསཾོས་དདགགིས་འཁ་ཡྱི་པབ་ཡང་བལ་ཏྟེ། གླྱ་བཞོག་ལདདགད་དགིགས་པདདྲ་ལ་བརི་ཕབ་འདེན་བཅསན་དབཔོ།ང་ དོནྲ་བེད་པདོ་ཡང་ཏིངྡར་ཆེན་དོས་གངོས་སུཟིན་བའི་མུསྡ་དདད། 
། སོན་ལམ་གོངས་སྡུ་རོགས་བརམ་བས་པ་དང་། སེམསཁནྡ་དམསྦ་གྱ་དདའངས་སྱུ་ནིན་པརཟྱ་བས་དདང་། དིདག་ཉིད་མ་ངོང། ངོས་པན་བཟ ི་སངསརསཊི་དདི་ཞིང་ཡོསཊཨཱམ་མྱངས་པར་བཏསེམས་དེདག་དེསི་འང 











དདཔོག་ཆུ་བའ བ་ན ིན་པད་བཞིན་དུསེལས་ཅི༔ 
ནགཞན་དནེཅིོན་ཞིག་ལ་འབད་བས་འཚོངྱརབའི་གཞ 

, ནིཿ ་ིམསུང་ནན་པཅནགཡདབག། །བདཾངོུད་བད་ཅིག་དབའ་དཔདན། ཡུ་བ ཡིན་ཡེན། དེ་དྭགགི་སུངས་རྩོགས་གངད་ངོགས། དམེགས་བསལ་བི་དོན་བངག་པ་ཡང་ 

དག་མཐའ་པོ་ ཨཱ་གྱཟད་པ་དང་གཞིག་རིག་བརྱ་དའོ། །དེ་ལདང་པེ་ནེ། བརྐྱེད་བྱར་བཤད་དའི་ལམ་ དགམགཉིས་གཏགས་བ་དང། ཤེསྱ་བར་བ་ཤད་བའི་ལག་གཡུམ་གདནཚན་ཉིད་པའོ། །གཉེས་པན། ཁཅག་ 


དང་གསཡས་བངཔ། ཡེནཏོ། དེ་ལ ཞིང་གྱོ་ཆར་ཚོགས་བསགས་གནི་སྨོན་ལོམ་འདེབས་བའོ། འདྱི 





དོང དྲག་བའི་མཐའ་མདོན་ུ་མད་ྱི་བའ ྩརིརརོ་ོསྤོདམོཅང་ོོོོོན་འོངཤོས་པོཉསོ་བོ། །་ོ་གོནོ་ལོགོས་པོ། གཞན དོད་འབུད་མོདོད་འཐུབཔའྩོ་བཅགོརས་བྲ་ཐབ་བའོ། །ཅམསཅན་སྙེན ] 
བརྱ་བུས་བཞི། རྒུན་ལས། ཇེ་ཕརྨརདངྲ་བས་ལ་དོདགུ་གི་ །གཟགདང་སྱད་དུཿབ་རིན་བདོད་ལྟར། |ད་བཞིན་རྟོན་འདེ་ད་ཛོགས་གཉིས་ཞཾབ་དང་། །དེ་བཞིའེ་སྱད་བཏིད་དུ་སྲེན་པ་བསྟན། ཞས་རྨའི་སླིན་པ་བརྟོལའན་པ་དང་། བེས 
བས་ད ཐང་བུ དྲ 4ས་ཞེ་བདད། སུདརུང་ལྔ་ཐུཿ གཏན་པའྲི་ཡོགས་སྦུད་བའི་ འྷི་ཏནཿ་བཞེས་པ་ཛྷ་བཱ ཤུའོ། །ནྣམ་ ཛྷ 


| 







པ་ཐོབ་པའབཟོད་བཤེག་གསུངས་པ་སོའོ་ཏོ། དོ་བྲངྲ་ངོག་བརལ་ལཆོད་དེས་ཏ 


དེ། ཊ ཉདནས་པང་ཇུབ་སམས་དཔའི་མཐོང་བའི་ལེམ་ཉིདྲ་དུ་ཉན་ཐོར 
དད་པ གཏབས ལོ སྭ་ཏོགས་བྱ་ཏུད་པར་ཐུགས་བར་བསན་པ་དང་། གཞི གོ ཡས་།དོདཏནཔོས་ི། ྭ 
ངོ དཔལ གས་པའི ར་དི་ོམལལགོངཞས་གསུངས་པསམཐེབལ་ྲད་ ༈ ༩ 


༢ ྭ འདུག་ག 
ནྣ བས་དེ་གང་དངོགས་དེས་མི་ཊསྭ་སོ། གྲོ ཁང་ག ྱརོགས་པསའ་བརང་བས་མང་པ་བ་་གྲུ 
དྲགབཅོམ་པ་དང་རངས་པྲ་ཧད ༈ཀྱིདདེས་པ་དང་སྔོང་བ་གང་ཡེནེ་པ་དེནི། སད དོང་ག སབངས། པ་བྱ འསསབསསབ།ཞོདའདོ ཡུ 


གནས་དབའི་ཤག་འབའོ་དྲག་བཅོར་བར་པོ། 

སལ ཅཱནོཏོ། ཧཞཾས་དྲང་དདས་ངས་རྒྱས་ཐམ་སཅད་ཀ ཅི་དྲག་བཅོམ་བའིེ 

ལྭ བཟད་བཙགཏ་ཡིས་མཐརགྱུཿགས་པར་ །ལམྦྱ་ཆི་བྲབད་བུའ་ཤོས་བྲ་ནམས་དད་ཉོན་མོངས་པྲ་བནས་ཅད་ག ད 

ཨུ གི ་[་ ། 
ཏེ། དེནས་ཉོནོ་ཡི༥ ལི 


དགས་པ ་ཚིདོ་རོ། གངུའག་གི་བདག་རད་ཏོགས་པས་ད སྤྲེ སུགསན་ཉན་སླྲབ་སྔས་པྲས་བརྒྱད་པར་རྫགས་7 
འའ དངོག དའ་བད་འདམའའདག་པ ོ་མ་གསཔརི ངོག ུ་ི་གོག་བྱ་པའ བ་བོ | 
སེ ་ ༨ ཐུག: གས་པནོས་དང་པོར་ངོ་ ཆོས་དྲ་བྲིོ་ཀྲའ་ ། 
བོས་སོ །ཏོགས་པདང འགེྣ་རིབྲ་སངས་པ་གཉིས་དི་སངསྦ་རས་བཞྡ་ཐོགས་ཏེ། སྔ་རོལ་ བོ །བོག་་ི་བཏོགས་བཞོས་དང་པ་ོ་བུས། དོ 













༨ སྐྱ ཟེ ་ག་ ོད་ོགྲོས་ོསྐན་དན་བའི་དྲནཔོས 
མ་གཉིས ིང་པམགསབས་བཞོག་གས་བས བཅུན་བུ་ཤགསྣ་བིསན དེ་དྲུས་རོག ་པར་གོ་བས་བགགཅིག་གི་ དངོས་བགས་ལ་ཆིན་བཅུང་དང་དམིགས་བསལ (ཡུ་སྐོར་བ་ 
དནི་གསུང་རབྱཙིབྲར་ལོ་འདྲས་བཞིག་གོ །བཞ་པན། ཡད་དགཞྲཐབ་འདལ་ཁཅིག་ང བོ་ཉིདེསྐུ་དང། གཤོན་དགཆོད་པའྱི་མུད་འདཔོ་ཡིན་ཞེས་འདོད་དོ། །དེ་ཡ་དང་པོ་མོ་འཐད་དེ། འདིར་བགེལ་པའི་འབུསྱ་སི་གནོད་ 


འཇོམས་ལས། སོམསཿནོ་དནོ་པརྩོཔོ་བདུང། སངསྦྱ་རསྱ་ཉི་ཞིངདདོག་པར་བ༔ ཐ་ལ་གགོས་པྱ་བདནུབསེམས་དཔའི་ངོབཟཐའ་དམ་ཚོགས་པར་བསནསམ་ནོདཐུས་པ་ལ་ཉེསཔ་མད། དྷེ རི རོ 
རད་སངསྦྱ་རུས་ལས་བརྐམ་དོར་ཡང་དག་བའི་མྲབའ་མངོན་དྲུ་མི་བའོ། ་བར་མ་དོརམདོནད་བསན་ཉན་རངད་ཕུང་བརྭ གསུངས་པའི་ཕྱོརརོ། ། །ཕྱོགས་གཉེས་པ་ཡངལོ་འེབྲད་དེ། རྣམ་མུའྱེན་ངོས་བཟུང་བར་ཡད་དག་མཐའ་མངོན་ 

དྲུངས་པར་འཆད་པའྲ་ཕོ་རརོ། །ལདོ་ལས་ཀང་། བུན་ཆེན་ཡུམ་ལ་སྤོད་པ་ཐབས་མཁས་པས་ཡོངས་སུ་བཟུང་བ་ཡང་ཇི་སེད་དུ་དགེ་བའྱི་རི་བ་དེདག་བནོ་མེདཔ་ཡང་དག་པར་རོ་ རོ པའྱི་བང་རུ་བྱང་ཡོངས་སྭུ་སྲི པརམ་གུར་།ཏ 
མླི་བིད་དོ། །།ཞམ་ད་གེ་བའི་ར་ བ་དེདག་བ་མདྲ་ོགས་བངད་འས་སྲུ་རིན་བརྩ་ཅུར་བདེན་ཡང་དག་པའི་མཐའ་དམ་བམདནོདྲ་པེདདགེས་གསུངས་པས་སོ འིན དབུས་ 
།ཆོསེ་དཿསྭསྱི་ནམ་གཔས་སོ། ཤེས་དང་། གུན་བྱངས་དང་ཡྱམ་ཨྱཾམདོར་ཡང་། དེ་བཞིན་ཉིདྱི་མིང་གྲི་ནམ་ 


པདིགདད་མདུདག་པའི་མཐའ་དམ་པ་མངོན 
ཐའུ་ལས།།ོང་པཉིདདེལ ཅོ དོར་བསྔུན། །དེ་བཞེའེ་ཏིད་དང་ཕང་དགྲམཐའ། །མཚམ་མེད་ 
ྦ སུངས་པ་དང་། ཧྱན་སྣང་ལས་ཀྱང་ཡད་དག་པའི་ཞཐའནཆོ་ ཟེ ཉི་དབྱིཉས་ཕིན་ལ། དྷ་ནབར་པདཔའྱིཕར་ཤིསའབྱ་ཡཔརོསྱར་་པལདྷ་ནདཅསྱཔའོས་དང་། རུ རྒྱད་བླ་ལས་ཀྱང་། ཡང་དག་མཐྲའ་ 





ཕམ་འམམ་ཚམཛའལམ ༼པཟ་༠ཐྟ་༨། ༤ ་ བཾ ༡ 


ཙིསརགཏོགས་བཅོས་ཆྱིསུ་དཆོས་ཊི་ིས་ཞེས་བའོ། ཞེས་བནོ་དེ་གསུམ་ལཤེན་པ་མདདོཤེས་མདོང་འྱབུར་བིན་གསུམ་ཁྱི་ཡུལ་དང་གྲངས་སློག་པཙམ་ཡེནོ་བྱ་དེ་དག་ལ་དསནས་བཞེད་པམ་ཡན་བདྲ་འགྲེལ་པ་དེ་ཉེད་ལས་། 
་བ་ལ་གཉིས་ལས། དཾ་བཞི་བཅོམ་ཝན་འདསནས་ལགས་ཁྱ་པད་རོ། །ལནནརྭ་༔ དོག་སྱྱག ཐས་བུ་དུ་བ་སྟ་ཐུ་ཏྟོགས་དངུཧྱ་ུད་ཤིང་ལྟ་བུའི་མཚོནས་གདང།། | 

 །གིས་ཆོས་ནྣམས་རབྱང་བརྗོད་པ་སྩིམཚོནནས་སྟོན་བའེརྣམ་པངོ་ཕོ་རྟགས་འབྲས་བུ་མཚནམ་རྒྱ་དེ་དགམ་དཱཊྲཾ་པ་ད་བཞེན་གཤིགས་པས་ཐུགས་སུརུད་དདའ་ུྱེའ་རྔན་ཕྱ་སས ` ཚིˆི ངེ 
ྲ ཞིན་དྲུམ། གས་པ་ཉོན་མོངས་པའ་དྲག་བ པས་དྲག་བཅོན་བཅོསྨ་ནལས་ཅ ཉདོས་ གས ག་ལོ བརའབཔན་དང་ 


སྣན ཏྟ པས་དེ་བཤིན་གཤེགས 
བའིསངསྱ་རྭསྣ་ནོམས་ཀི་མདོན་རོགས་ནིནལ་མཧེནཞེསྱ་བའོ། །གཉིས་པནོི། གིས་མངོན་རྟོགཱས་མཐའ་དག 
ཇྩི་ལརན་ཉནཐོ་ཏིས་ལླ་མོབ་པར་འདོད་པས་ཀུངགེརྱཔིན་ལ་བླགབ་བརྩ་བཞེས་བ་ སགས པག གིནྱས་འི་རམས་ད¦རས་ཅིསལྲལབ་པརདོདའསཅངའིསོ། ཟི 






སོན་དང 
།ྙི་༔རྙནཧཱ་ཐཱགས་ལ་སོགས་བཔཤིདོང་། མས་ས གས་ག ། ར་ 


ཞི། ཕུཿ་བོ་ལྡ། བདད་ད། བོས་པརོགསུང།ིག་པྲས །ཚོར་བྲུག །ཐམས་བྱུ། །ཏོན་འབྲེལ་བཅུ་གཉིས་སོ། །ཟུྱ་བདགིཧོགས་ཅི་ ཊྲི་ཝ་བཅུ་རྩ་ ལ་ནེ སྩོནཔའི་ ྦ 
ཌཾ།པན་ལྱན་།ཉའི་བར་ཏ་ཉད་ཟོའྱས། བལ་བ ཞི་གནས་ཀི་ལེམ་ལ་འཕགས་པའི་བདེནཔ་བཞི། བསམ་གཏན་བཞི། ཚད་མདབ་བཞི། གྲུགསལེད་པའ་ཉོབས་པར་ལ 










བ་བཞི རྣམ་བརབྲརཔ་བརྡྱད། བ་ིསགནསཔི་ོོས་པགོ་དོ ང་གི འོ་གོསུམ་མོ། །ཡོའོཏ་ད་པརཅྱཾི་ལམ་ལ་མངོན་པར་ཤོེས་པཏོདངེའདྲནོ། གཿསྭའྱི་སྒནཱམ མས་སོ། །འབྲུས་ 
འཁམ་ལྭ་སབ། ལ་བར སངྦྦྱ་རས་ཀྱི་ཆོསམ་འདྲིས་པ ་བཅོ་བྱརདདོ། གངག ག་ལམ ལརྲབཀས། ལན་ཅོག་ཁྱི འོང ཕྱིར་ 

{ ×ཡ་འད་། དྲག་པཅོམ་པ། རདྭསངགྱ་ཧས། ཐམསཅད་ཤེས་པ་ཏིད། 'མ་མྱི་རྣ ཉེ པྲམསཅདམྱེན་པཉིདདོ། །གསུམ་པ་ལ་གསུམ། གཞི་ཤེས། ལམ “ཤེས། རྣམཆེཁྱེན་ངོས་གཟུཏབཔོ།།དང་པོན། མ མདོ་ 

དི ]|ཞས་མཉྲེན་གསུམ་གསུབས་པ་དེལ་ ཐམས་ཅད་ཤེས་པ་ཉིདན་དམོགས་པ་གྲྭུགས་ སོགས་པའ་ཆོས་ཕུང་པ བོལའམ་བདེན་པ་པཞི་ལ་དཔེགས་ནུས། རྣམ་བམི་རྟོག་པ་ལ་ཕོགས་པ་བཅུ་དྲག་གི་རྟེན་ཅན་ཏེ ཏྲཡུལ་ཧཱན་དེས་ཡུལ་དྷེ་ཏོགས་ 
 པའིཕཱསུ་བུགངཟགདིདདགྱཏརོངཊ ཐས་བའ་ོ་བར་ཅེད་བཅནའོ། ། ར་ས ལམ་གསུམ་པ་ཐུམས་ཅད་པ་ཏོགས་རེགས་སྱཾད་ 

། ཅྱས་པའྲིདིནས་གདུལ་བུའྙོ སྐལ་བ་ཇིལྟ་བ་བཤིནེ་ངུ་གཞན་དོན་དུ་ རེས་པར་འབུབདིངངི་དིད་ ནདོན་ནཐའ་ནྭ་བིན་པ་དྲསདདན་དོན་དུ་ཡདདག་པའི་སྦབ་འདེཁོན་ཉདམནདིུ་བིད་བའི་ོན་ཅན ཏོ་ཡུལ་ཅནྲ་ནམ་པ་ངཊ་དམིགས་ 
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བདྡ་ཙོགས་བིའྲབསྭ་བུཅོས་ཅན་འཁོདམ་བོམསོ་པོ་ཐད་བདང་མགོས་པས་བླམས་བྱ་ནི་པདནིན་པཐོལ་བདུངོལ་བགདྲ་ིོ་་འདབཅན་ནོ།།དྷི་ཡན་ངས་བར་འྱདབ་པནུ་ིས་ལཐམསཅད་ 
ཿཤེསརབཤོ། ། ྲ མོས་མོ ཞེས་འཕྲོནཕཆད་དོ།།ཚིག་ ཅིག་གསལདུ་ཡད་ ཐེག་པ་ཐམས་ཅདྲ་ཤིས་པེཧ ངེས་པར ¡ 


།སུགས་པ་བསྙ 
(ནི་གདུལྲ་བ ྱའི་དབང་གིས་འགབ་གསུམཆྱིས་པས་ཨྱལ་རན་པས་འགའ་བཅེན་བ་ཅུ། དྲིས དགྲེ་མདངགང་ལན་ཉང་དྷནི་ཉན་ཐོས་ཅྱི་མན་ལས་འདའ་བསྒ་བངན་ལས་འདའོ། །ལན་སྱང་དནི་རད་སངསྦེརས་ 







ཁྱིབྱ་དན་ལས་འདའ་བས་ཡེ ་ཡོངས་སྱུ་པ་དན་ལས་འདས་པ་ཞིས་པ་དང་། ཐེག་བླ་ནབས་པོཆེསན་སླག་འབྱར་ཞང་། །འདེཤོ་སེམས་ཅན་དམན་ལམོས་རགོནས། །བུངབ་སེམས་དབུའ་འདི་དགཏན་བོས་འཛྱུར། །འཇྲ ཧུལ་ | 
བུན་ཆུབ་པར་ཡངའབཏུ་སྟོན། ཞེས་བ་སྟེ། རྒྱམཚནདེ་དགུ་ གཙོ་བརོ་བསནྲ་བངྡ་རུབ་སེམས་དབ དཔའྲ་ར་མོདལས། ཉན་ཐོས་དང་འང་སངསྤ་རྒས་ཀྱི་ལམ་བྱསན་པ་མཛད་དདེ་ལ་འདི་པཅོམ་དྲུ་བ་བའི་ངུར་དྲོ། ཞེས་སེ།།ཡད 







འསྡེ་སྡོད་ 
ལིངབནྱ་བབའི བའིཏོན་མས་པྨརམ་མི་ཐོངཔའྱིཕིའི་ཉི། བ་བ བདོ དེའྱི་ི་རྨོ་ནོབདཔེན།། 


དོ 
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ག། དེཁོན་ཉིདནི་དངཟག་ལ་བདག་རད་བའི་མཐའ་གི་ ཞི་བཏིདོ་དེ་དོ་མདོན་དུམྱི་པེད་པ་ནོ་བ 





¦ སྱ་ཅྲང་ཉནོ། ཊཱུ ནི་ཞེས་པ་ནསམ་བསྟནནོའི་ འཾ་བརྲ་དངས་པ་ གསེརྲ་ཐོངབསྦ་ཀུང་ཉནོ་རང་གྱི་མང་འདམ་ལ་དོཌོནོ་ཉིདོ་དུ་བཤོད་བནོ་སི་འཐད་དི། འདིདོང་སུར་བཤད་བཟི་ཡངདག་བའི་མཐབ་གཉིས་ ། 

ྦ ཟོབ ༈ཡན་བའི་ཡྱིའོ་རོ། གི སམཁྱའེནདི་དའོགས་བི་ལ་ཇི་ བ་ཛྷི་ཝ་ཇི་ བདང གསེར་ག་བས ལ་དམོགོས་ནསྒ་རར་པ་གདོད་མནས་མྱེ་བམེད་པར་རོགོས་པའི་ རེན་ཅན་དེ་ཡུལཅེནདེའི་འབབས་བུནམམ་ཁའི་ཁམས་ཀྱི་ འཐྲས་ཀཾ 
; པྱ་ནའམི་འཆད་པར་འབྱང་བའི་གཤན ོན་དང་ཡང་དག་པིདྲ་འི་མཐབ་ཊོ་ཤས་བྭ་སི་མངོན་དྲུ་ཆས་པདོང་བགཆགས་བད་བླ་ནམས་ཕིད་པར་ཚོམས སྱོར་བ་མེད་པའི་ཕྱིརོ་བག་ཆགས་ཉིད་ |ར 

ཙོམས་པྲོར་བའམ། ཡུདན་བག་ཆགས ྱིས་མཚོམས་སྦྱོར་བ་ཞེས་གསུམ་པའི་བརུ་བ་སྟེ། དམ་པའི འི་བག་ཆགས་ི་མཚམས་ཕོར་བཟད་པར་ས ཕྔངས་བཅནན་དད་དོན་ནོ། ། གསེདྲ་བིང་བས། | རྣམཏོག་གི་གནས་གཅིསོཏ པ 

ཚམས་སྐྱེརོ་པའི་དོན་དད་། བདགེདམོནོ་ས་དུངས་པ་ཡད་དྭག་མཐུལཡདོནདས་པའི་དོད་ཆདདོའེ གཉིསནི་སརྲ་ཧི་མདོའོདོན་ཡིན་ལ། བྲབས་བུནི་མཆོད་བཛོདང་བཤད་པའྲེ་པས་རམད། ། 

ན་གཉིསྤྲ་གུབ་བ་ངྲནོལ་འིན་ཨིངོ་བོ་ཡཞེ་པས་འབུས་ཛུངི་མཱར་འབོད་ེན། རྒུ ཇུག་པསྡ་སར་ཕམྱ་ཊི་སྲ་ནམས་ཅྱི་ཆུར་འཐད་དོ། །བཞི་བ་ི། མདོན་པར་ཉོགས་བའྱི་དན་ཅིསའི་ ༼འ 












ོགས་རེ་ལས་མེ་སྟོན་ ོ་བཞོམ་ལནའཞིསྦབ་བ་འདིའ ཐད་པྟེ་གྲུབ་པ་ཡཾཞེ་ཏེ 


མྱ་རིམོོདབརྩོ་གོས་པའལྔ་རོགད་པར་བྗོསནོ་པ་འྲིའྱོ་རིོགས་རདྐོ་བླི་དོ་རི།འ༥ ེ ཁུ 
༄༅། །ཡམཁེན་གསུམ་བྱཊནནཐག་གསུམ་ཙི་མངོན་པརྩ་ཏོགས་པརལྔ་རོགས་ ] མཐིན་གསུམ་དུ་མོདོ་ངོ་ གུས་ཐམས་ 
ད་འདུས་པ་དྭ་ཝ་བསནའ། །ཟུ །རྒྱན་གྱིཨདེ་གཞི་གཉེན་རྣམ་པ་མཐའདག་བརྔོདོབྱར་བསྔྫས་པས་ཡུ མྱ་ཧྱི་རྭན་དྲུ་ཟྲིར་ཀྱི་ལོགས་ནོཅོམ་བ བརན བཟིནཤིས་བའའི་བུཊ།། འུ བམདོ་ཡ བི ཤྭ་སྱོན་གསུཿ གསུམ་ཡྲོད་པའ་ 
ཧུན་པ་ད་ལྟ་བསནའོ། །འདི་སྡར་རྱི་ལན་གཉིས་ཀའི་དོན་བཟྡ་ཡིན་ལ། རིལ་ད ད་གས པ་གཉིས་ངོས་པནོ་བྱརན་པའི པའྲི་རེང་དོ་། ། རན་མུའ་བ་ཤདཔ་ལོའླ་དབདཔནྫོ་ཡས་མཚདི་བ ་ཆེགས་བཅད་འདི་བཤད་ 
` བསྣ་ཝས་པྲཀུལ་བདི་གཞན་ཡང་དྩོ་ཕར་འཆད་བི་དཔེའོ། །ཤི ཉི པ་གུར། དགོས་པ གོས་པ་དད་། བྲསས་པ་དང་། ཚིག་གི་དོནོནོ། དྲ ཅཿ་བསྙན་པདང་] བྱེབྲག་ཏུ་བཤད་པའོ། །དང་པོན།ི ཀུ་མའཾ་འེ་ 
འེ དགོས་འབྲེལ་ངག་ལ་བརྟནནས་དགོས་སོགས་བཞི་ཡོད པ་ལཚདམའི ངེས་བྱ་སཾས་ནས་འདྲུག་པདགོས་པའོ་ཞེས་བེརའོ། ]གཞད་དག་ནི། བ བཅོསའིན་ྱརཔནྱ་བ་མཡི་ཏ། དགོས་པསེགས་དང་མོོ་ཕན་ 
1 ་དིན་བཟོག་ས་རོགགི་བུན་བཅོས་བཞིན་དས། ཅོ རྩོམ་པའིྐ ཊའགོོག་བལ། གང་དགོས་སོགས་བཤི་དོང་ ན་བནི་བརམ་བདྱ་བ་བ་ཕ ད་བྱ་ཀྱི་བྱསྐན་བཅོས་བཞིན། བསྩན་བཅོས་འདི་ཡང་དགོས་ ་ྒ 
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༦ ཀ༨ས༩༣༦༡༧༢༦ 
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མྭ་པས་པའ་ཆག་ལཚཆོདམས་ གནོད་པ་དང་། ཁྱད་བར་དུ་རིག་དོན་ལ་ 


སོགས་བཞི་དང་ལྡནནོ་ཞ གོས་བའགོག་བནྔ་ཅོན་བའྲི་གབས་འགྲོག་ བ་ཐོགོ་པནི་དོ་ ངོ་ཐོ། ཞེས་ཟོ་ནོ། བམོ་ཟིོཔོབོདྲོ་རིདོདགའ་བདང་། བུདོད་ ཧོ མང འཐོལ་བགོད་པས་ག གོའོ ནིོ་གྲོ་ཇོསོ་པོར་འ བོསོ་བོདགོསོ་ 
བའོ་ཞེས་བེར་རོ། །སླེབ་དཔེན་ཆོས་ སམཆགའ་དག་ལ་བ༔ཤནས་ད འྱུརུརྦ་ཤི་དོགས་པ་བཞི་བསལ་ནས དོནའྱྱཀརྱ་ཟིི་ཐེ་ཆོན་བཞི་ 


ཞྱིསེད་བ་དགོས་བན་བཞེདདོ། །གཉིས་པ་ནི། དེ་ལ་དང་པནོ་ནེ་འཐད་དེ། བཅམཞག་གིིགལ་ 
གས་པ་ན སྒེས་པུྱདྲ་ཿནཚད་མས་རྟགས་ལེའུསྲ། རྩེས་བུ ཡི་ག 


ཕྱེའ་ངག་ ཙམ་ལས་བཛདོདྱ་བའ དེས་པྱ་པབཞི་ད། ¡ 


་ གཏོས་པ་དང གསུམ་པ་ཡང་སྔམ་དག་འགྲོག་མོད། འོན་ད་དགོས་སོགས་བཞི་དང་ལ། ཐས པནྡ་རོམ་བ་ལ་དོན་ཡེདདམ་རཱམ་པའི་དོགས་པ་བླཟོགཞུས ས་དན ོ་རད་བའི་བིརགཉིསབ་དགགིརིགས གསམ ༈ 


བ་ལ་མཛེས་བཁོན་དགོས་པར་འདོདན་དགག་རིགས་ཏེ། 





ས་པ་དགོས་པནའཆད་བམཔས་སུམ་པབ་པོ། ས་དན་བདིཡེ་དགོས་ 





ལལ་པའི་དགོས་པར་འདོདུནམ་རུང་བམེདད། དགོས་འབྲལ 
དགས་བཞྲིཐའདོས་མཆོགདདྲ་མདཔནབད་ ཞེད་པ་ལྟར་ལཾགས་། 





ར་ལགས་ཏེ། བྷ་བཅོས་འདི་ལ་པྡངོདྩོབ། དགོས་པ། ཉིངདགོས། འབྲེལ་བ་བཞི་ཕལ་ཆེ ུ 


བཀད་པསཀྱང་དབཅྭཾ་ཧེ ཅིད་བའི་ལུས་མཛོས་པན་བེདུས་པས་སོ། སོཾ འན 








ྒ རི་མ ྲུགྱརོའི་ོ། ཞེས་པ་ལ་རརོ། །ང དེ་ཡད་དབང་བཅལ་ལ་ངེས་པ་དད་ 


དཇོད་ལི་འོག།ུ་བཀོདདོ། ཤེས་སློབ་དཔན་ཆོསོ་བཤེསའཆད་དེ་ཤིནུ་ལགས་སོ། གཉིས་ 


བཾ །ོདདོར་རཱམོཔའིདྲོརོིྱོབརོི ཏདོགོས་པ་བདི་བསལ་ནས། བཤིཤལ་ཆརོ་འདོལམ་ི་ཧཔའིདོད་བྱུར་ི་ོཚོམ་བྱ་དེོགྲ་ན་བཅནཔ་ ཆོས་ལ་འཇུག་བྷས། ཇྙིདདྲ་དུ། ཇྲིསྙད་དུ། གང་ཕྲིའེ་འཇྲིག་ རེན་དོན་གཉིརནི།། 
ཆིམ་དུས་ཤིད་ བཏདྱ་གད་དདད་འདའོ། །དེཆོམ ས་བཅོས་ལ་འག་བཅུ། དད ཇྙཾསུ་རཞེན། བསན བཅོས་ལུས། 
4 €རའྲདུ་བསྙན ོས་སེགས་བཞི་ཡོད་པན་དགོས་འབྲེལ་ ྱཾདག་གིས་དམ་བཅས་པན་ཊོག་ལྔན་དག་བྲེཆོམུ་མྒྱེལ། ངེ་སྩེས་པན་འདིསྣམ་དུ་དགུ་འདིས་དེལ་དདམ་བཅས་པ་ལྱུ་ར་བ བཅས་ལ ཏེཡོད་མང་བརྟགས་ལ་ [7 


8. ཟོ 
པ ཡོངནདི་འདུག་ཅིང་མེད་ན་ནྲི་ཕོག་པརྦ་བའོ་ཏཱམ་དུ་བསམསནས་འཇུག་བའ་བྱ་སུར་བར་ཡུཊ་ཙི་རོོ་དུང་གོས།ྲེལ་ཅོ་གདགོད་འ 

སྭ་བྲེག་་ཞབ་ཆོསྲ་བངས་ཁོ།པྱལ་་ལྔ ༦ རིང གོད པེར་དངམའདིཡོཡིནནོ། ། ནནཆོད་བྗོདྱ་ཅོ་པན་དུམད་ཅིའི་པིརམ་བཀོད་ཅེན། དོནི་མོའེས་ ¶ 
ཀ་ཁ 'བངས་ཅུག་པསྟར་ ་ལས་བརུམསཞསྱ་ཕག་འཚལ་བཞིི་ཆུལ་དང་མི་མྲའན་པའི་ཕྱིར་འོ། །གཞན་ཡང་མཆོད་བརྡོད་རྱིས་དྲང་བ་སྐྱེད་ལཿ སེདལདེབནྱ་ས་འཅོས་་འི་རོང་ ངཔྱོང་པ་འདུཿ 


པ་ལ་གསུམ། དགོས་འཕྲེལ་བཤཾངོས་བཟུད། དེ་དག དག་གིས་བསྟན་པའི་རཱུལ། ས་དསདགོས་ 














བོབོ་མོགསུམ། དགཅོམ་ང་། དགོག་འབྲེལ་དགདང། བྷ ར་རས ༈ བདེན་ཆིག་བམསཅད་ལ་དགོས་འབྲེལ་བཞི་ཚིའེརྩང་ དོན་བདོན་བྭ་སན་བའི་དག་གིས་བསྟན་བནོ་བརྗོད་བྱ་ཡིན་ | 

ྒ ། གས་དཞསཔ་གགོད་པ། དེལྭསྦ་སེས་བུའི་དོན་གུབ་བཉིདོ་དགྲོས། དེདག་མྔ་བི་འྲོབེ་ལ་བཞི་འབྲེལ་པའ། །གཉིས་པནི། རརོདྱ་བ། དགོས་པ། པཔ ཞའི་བྗོརྱ་བ། འདག ས་བོ རོ | 
དི་བྱ་སིས་བདགོས་པ དེལས་བསུན་བཅོས་ལ་འཛུག་བཏིད་དགོས། དེ་དག་མམ་སེདོན་རིམམི་འྱབར་བའི་ངནི་འབེལ་བའོ། །གསུམ་བཞི་སཞུང་དུ་ོགོ།།གཉིས་བདི། གུ པོདཔལ་ལ་བའདོས་བཅནད་གས་བཅུན་དུ་ ཐི 

བིད་བཀརནྭཏི་ དང་གཞནནནས་ཤུགས་ལ་བསྟནཏོ། །སྲསབིརམ་བིཞལྱ དན་འབྲེལ་བ་གུགས་ལ་དང་གཤད་གསུམ་དངོསས་བ ན་ཏོ། །གསུམ་པནེ། ཏོག་ཝན་བསྤྱན་བཅོས་ལ༢ འཇུག་པའི་གེགས་བཞི་པ 

| འདྲིལྟར་འབི་ ་པམེད་པ་དང་། ཡྲོ་ཁངདྱེ་མུབམིུས་པ་དང་། ཞུ་ ཞུསྱ་བངད་དམབས་འདོདྲ་བིན་པའི་པར་དད། ཡ་ནྱོ་ཁངདྲེ་བབ་བའི་འབས་ བསཞག་ལོད་ུས་ང་མ་མདན་དེའི་ལམའབེལ་འེ། སླེ དེལ འི། དྭ 

| པྟ རྩབརོག་སྟོཏོག་ལྟབམིནོ་བད་པིར་དགོས་བ་ཡོད་པདང་། དགོས་པད་ཕངའཇོག་བོའིགཅུགྱ་རན་ལེན་པའི་བསན་བཅོས་ལྟ་བུ་མོན་པརྨྲབཞུས་བ་ངང། སྒྲ། ན་པ་ལྟ་ཕུ་ཟིན་པའརྩེ༔| 


བོདོ་བད་དས་པགོསོ་རབོཤོད་པལསླབ་སའཇད་ོངའིགོ་པོ་ བརམརཐོང་ངོ། །ཁངིགདོ། བདོམ་ཇོགརོད་འྲིལྭདོདབིད་ཕུན་སུམ་ོགས་བདང་ལ་གསུངས་བ་དང་ཀ་ཤིས། བོདབདགོས པ་འབེལ་བ་གསུམ་དུ་བསུད། 
།བསམདྱ་ད་ཁེགས་པའྲི་གངས་ངས་རིན་ཤེས་འཆདཀང་། མི་འབྲད་དེ། རྟོག་ལྡནྱི་འཇྲུག་པ་ ལ་རྔོད་བྱེད་སྒྲིག །ལེགམ་པ་ཙེས་གཅོ་ ཡིན་པ་དངགསུམདུ་བན་བཞིད དགོས་པ་གཉིད །བྱསནས་བརུན་བར་འདོདཔའི ཤིར་ནོ། །གསུམ་ 
པ་ལ་གསུམ་ས། ུ་ སྤུནོབ མཆོད་བ དོས་འབྲེལ་བི་ངགད་ དགོདཔ་ལ་འབིལ་ཅིཤིག་ཡོད་ཅན། མཆོདབཛྗོད་ཙྲ།གས་ལ་མཁེནབ། གསུམ་ བའི་བསན་བཅོས་ཅོམ་པར་དོན མཉེན་གསུམ་ཁིས་དདོན་ 


བརོད་བླ་མ་སྲ་གའྱི་ དོས་བྱ་ཧདྷ་པོན་བའྲི་པིདྲ་དརྩོམ་བརདམ་བཅག་གོ། །དེ་ལ་ནོས་པ་དང་ཤེནའབ་དར པབི་གངབག་གཉིས་ལྡས། བྱོག ནཔ་དང་བཅོ་གྲང་།བདས་བྲགས་པལ མྭ་ཆལ་བྭ་སྒཧུལ་ 
དཀའ་པའི་འདབ་བསྩབ་།བྱབ་མབས་བག་་ར་་བ་ ག་གི ས་ིམང་ སྙམ་དྲུ་དོགས་བྱེ་བས་དེབསལ་བའི་རྱིན་དང་། དགོས་འབྲེལ་དྲག་གི་བརྡོད་པྱའི་དོད་ ད་དགོས་སོགས་བཤི་ 
ཕལ་ཕལ་ཆེན་ཡོདདམ་བྟམ་དའེདོན་བཛྱ་ཁྱི་ཐེ་ཆོན་དརྒད་བཉིད་ཨྱིས ས་ཏེཆོད་དུམ་ཕམ་བའང་གི བསྟན་བཅོས་མངན་ཏོགསྱ ནྱ ོད་པ་་བདདན་བྱརདད་ད། དགོས་ད་ད་བདྲེ་བུག་ཏ་ཏོག དཔོ། དགོས་པའི་ཡང་དགོས་ 






106 


ཙུ ༦ ༦ སྤི་ གོ 


༄༅། །བཅོསསུ་དང་དབྲེལ་དྲ་ག འོདོ་བར་དོནྩོོཁོངོན་ལོད་བ་ནམས་གསུམས་པ་ཡིནོ། 
གས་ིྲཾྲིྲར 


སུགཞན་ངུ་ཤང་དྷོཉརརིག་བརྩ་བོའོ། །དྷ་ར་དོགས་བཅྱི་རོ་མཚོན་ཡད་བཅོ་སྔ་ལནའདས་ ད 
¦ 


འཤོ།ཏནིཅཱ་བ་འདྲེན་བ 
ལ་ཕན་འདོགས་པར་བཤེདབའི་ཐུགས་རེརནདེཉིདྱ་ོསྤྱ་རལབའི་ཕླུརྱ་རས་འབྲངདདཔབཛསས་པ་དལས་མྲདྟཏགས་བྱརདི་རིམ་ བ། ཤ་ཕྱིཾན་ 
གསུམ་པ་གང་གི་དོན་ངུ་པང་རོམམི་གགོས་། ༈ དེ་དག་གིདོན་མཛུདབན་བའྱི་ཕིརརོ་ཅུས་དབསམས་ནས་པོ། །ཐེཆོམ་སྱེས་པ་ པ་ལ་དགོས་བཅིཞེ དྲ 
ལ་ | 


བ་གྭཏཾསྦའི་ཚུལ་ཅུང་བད་ཅིག་དཔད་པརྦ་བའོ། །དང་ 


} དོནམཐའ་དགུ་གསལ་པར་མཛདབན་ཁལ་ཡིནནསྟ་ངེ་ ཞ་པའི་འོན། གངྭསྱ་བགསུལ་པོ 
ནཿ ཏོག་ཝན་བྟསན་བཅོས་ལ་འཇྲུག་བའི་ཡན་ལག་གསྩ་ཆར་འགྱརརོ། །འདིརདགོས་སོགས་བཞི་དང་ལན་པའི་བླསན་བཅོསྤ་ཅིརང་བཞིན་དང་། ངེ དེའི་སླ་བཤུད་ 
བུང་བདོ། །ད་པོནི། མཛོད་ལས། ཆོསྐའི་ཐད་པོ་བྱརདའི་དག །གང་དམས་ཐུབ་པས་གཅུངསདེ་དག །ཇིག་གམ་རིང་ཡིན་དདུག་དི། གྭགས་དང་འདུ་བེད་ 


ཏྟོག་ཝཱན་ 
གཉིས། ལུགས་གཞན་བསྟན་པ་དྲད། འབུད་ཕྷོགས་ངོ 


དགྱ ཞེས་ པའི་གང་ཝེལ་ཇུམིངཆིག་ཀ དམཚོན་པ་ཙམ་སྟེ། གཉེས་ཀསྭ་སང་མིང་ཆིག་ཡི་ 


ཀའི་འང་བཤིན་དུ་འདོད་པ་དང་། དེ་གཉིསྱ་གད་རིམ་པ 'ལྟར་ལྡནམིན་ནད་བ་དང་ཡོད་པར་འདོད་པའི་ 


ཡནནོཞསབཤད་དོ། །པེི་དོན་ཆོགས་གྲུསམ་གའི་འང་བཞིནདུའདོདབ་གཉིསཀ་མུནོ་ཁང་གཅིགདིཙོ་གོས་ག གསུསྤ་མི་བེདབའ་འདོད་པསྣ་བུན་ཡིན་དད། གཅིག་ ཞིདིགསུམ་དག་གིའིགྱ་རདྱི་གའངམཚོན་ལ་འདོད་ ། 
པས་གཟུགསྤ་ཀྱིས་བསྡུས་པའོ། །།དེས་ན་མིང་ཡིནན་འདྱུ་བེད་དང་། ཅིག་ཡིན གཟུགས་དརཞེས་པ།བ་རྗེང་པ། ༡ །ཆུལེ་པོ་སས་ཨུ་ཡང་གང་སུལ་ པལས་མདབ ངོ་མ རྣམས་བཀའེང་བོ་གཟུགས་ 
དང་ འདྱུ་ངེདགཉིསཀར་འདོད་ཅེས་འཆད་དོ། །།དེ་གཉིས་ལས་སྔ་མྱ་བེ་སདང་ྱིམ་མདོརྡཾཔའི་འདེད་པ་དངགཐུན་ཏེ། ཟཱེ་པ་འདོ་གཉིས་ཀསྤ་ཁང་། བཀའོ གས་གསུམ་དུ་འདོད་དགོས་ལ། ། དེ་གསུམ་ཡང་བྱེ་སྨུ་ལྡན་མིནརྫས་ ཌཱ 
ུཊ་དང་། ནདྣོདུ་བླ་སའངམཚནཔ་ལ་འདོདཔརབ་ཤདཔས་སོ། །གསདགཉིས་ཀིསྒི་གསུན་བཅོས་བེམས་པོོ་བབོའ་འདོད་ལ། ཅོག་གེ་བྲ་ནམས་ནི་དངོསྤཀི ༈་ྱི་རྔོད་བྱེད་སྒྲ་སྤྱི་དངཞེན་པའི་ རྡོདབྱིད་སྒ་ཕངམཚན་པའ་འདོད་དོ། ] | 

® །?ས། གཀའ་དང་བཅན་བཅོས་ི་མཚན་གཞིའོ། །དང་པོ་ནི། ཆོས་སོན་པ་བོར་པངཐ་གཟུགས་སླ་གཉིས་དང་། ེསབསནབར་ཐབ་གཞུངརབ་འད་ ལག་འ གཉིས་ལྭབནིགྲལ་བའི་གཞན་ཐུང ག་ལ ྦ 
ོག་བས་བཀའ་དམ། བྱ་མ་་ཅས་བདག་རྐྱན གངུྱ་བའྱི་ཧུད་དག་པསྦྱརའྱི་ཧོན་བྱས་པ་ལ་བཏན་འས་གང་ ལྱ་བ་དེའི་ཤིས་པ་ལིད་ཆིག་ཡི་གེའི་མཔ་དེ་དང་དེདྭ་སྣང་བཉིད་ཡིན་བའི་པེར། ཉན་ 





༅། །པབློ་རདབང་བྲེལྱ་པི། ས་སྤྱ་རསྦ་ཀྱི་ཧུད་དངམ་འབྲེལ་ཏེ། གཞན་དྲུན། སསྦྱ་ཧས ད་གཤིན ོད་པ །ཉན་པ་པོའྲ་རམ་རཀད་ཡང། 
སྦི་མྱཐ་ལསྱོབུངབའྱ་ཕིར་དེས་ བྱས་པར་བཞོགསྟེ། དཔེའནྭ་རཱ་ལ་མནྲ་རཱགས་ལསོགས་པྱ་ལའི་མྲཐས་ཆེད་པའི་ མ་འིག་ཉིད་དང་གི་ཤེས་པ་ཡིའ ཐའུ་ཁངྱཾ་ཙེསྭ་བ་ཞེས་བ་རོད་པ་བཞིནཏ། བཤད་སྦྱན་ལས། རྒྱད་པ་དང་ཆིགཿ 
སྩའ་བའི་སྒའ་སྣང་བའདོད་བའེདོན་གྱི་རྣམ བའི་རཱསས་དག་པཉན་པའྲི་ནོམ་པའིག་ པའི་ཚོགས་ནོ། །གལ་ཏེདྷ་ཝཱ་ཕ ཞྱོ་བརྡ་རུབ་སེམས་དཔའ་ཐེ དེི་ལུར་བ ཤདད་ཉན་པའི་ནུམ་པརརིག་པཞི་དེསམ་དོ ཤད་དགེན། དེའི དའ་དབང་ 
ཐི སིཾིཾེཾྭྲྭཾའཾ དཔརགང་ལས་གོས་བཏེད་པ་ྲིོ།  ཞིས་དང་། རྒྱན་སྣད་ལས་ཀྱང་། སངསྱ་ཧཱས་ ར་གཙུན་བཞི་གེསཁ་བི་ངགི་སཱཾུ་ར་ 
ཟུར 























ང་བའི་བནིན་ཏད་ཞིོ་པོསབསྟན་བཏུན་པཔོག་པོ་དངའབེལ་བ ། དཾ ྦ 









[± འིརྟོགས །་པི་རེས་ཨུ་བསནས་དྷེ་ནུམས་ལས་གངན་རས་བཅོའོ མ་ལན་འདོས་ བྷོ་དརྡ་ནོག་པའོ་བཞག་གོ །ཞེས་དང་། རེ དེབསན་གདུལ་བ་ བའི་ཤེས་བ 
ཡ༣༡ང་ཤིག་འབྱཀ་ཕ་རོལ་དྲཕིན་པའ་ཡེ་ཤེསྭ་ཀི་བདག ཡོལ་བས རམས །བསྟན་པ་ཡུནཾ་ནོ་ཞེས་བྱས་ནས་མཆོད་པར་བྲཿ བྲབ་དེབཞིན་ ! ད་ལྟར་བའི་ཆོན་སྒྲ་བ་རྣམ ཀུཾསྭ་སྟོན་ཕ་ཡང་བཅོམ་ྤར་འདས 
ད་ས བྱུ་ཧད་ནས་འན་པན་ འབི་ཕ་ལོལྟཧཱ་ཡིན་པ་ལས་ངེས་དར གབ་པ ཤསུ་ས། །དེ་བཞིནེ་དུ་ཉྲི་ཤུ་པའི་འགྲེལ བཤད་དང ཁྲག འབལ ༈སར་ཡངཆགས་བཅད་དང་ £ 
༈ཆས་འ་ཆུག་པའྨ་ཆུན་པའནན། ཟླ ས་འཏིམས་དདོ། །་ །གཉིས་པགྲི་ དབུཊ་མཐྦའི་འགྲེལ་བ༨ཏད་ལས། མིདྲདང་ཆིག་དྭང་ ངི་གེའརགས ུང་པའི་རུམཔརརིག་པྷནས་ནི་བ སྟན་ ཟླ 
བཅས་པ། 1ཡངན་འདཾག་ཉེན་ལས་འདས་པའི་ ཤེས་ ཧཿ རད རོ ཞེས་གྭིསྦ་བུང་བའི། ཡ་ནེ་བྱས དུ་འ འད དོ ད 
འི་བར་བ་ལ་བསན་བཅོས་བདག་སེ། སོ་བྱདཔ་བ་ལ་ ཡང་དང་པི་ཤེས་བཉིད་འོས༔ ཤྱི་སབསརྒྱས་དང་མེང་ཆེག 








ངཾནོ།།དེ་ཡད་སྤོ་བི་དངས་བྱར་པ་ལླྲག་གི་འཕུགས་པ་ལྡན་གྲང་། 


༄༅། །སྐོགས་སུ་སཱད་བ་ལྱ་བོའོལ་ཁི་དེ་བཞིན་གཤོགས་པའི་གསུང་དུ་ཞེནཔ་འོད་པས། ཞིན་པྲལ་མའོད་བདེ་རདོདུ་ནཔ་པོའ ་མིང་ཛིག།བི་ར་ཐང་བྷ་ཏའ་འཚདཔ་པོ་ལ་དང་དད་ ངེས་སུ་དུན་པར་བབུར་བསག།།¶ 
སཀཱ་ཱཧཱུཿདང་བ་ལ་བདདན་བྷསན་བཅས་དཔཡདད་འགུརབས་རྫེས་བུས་རླ་བུས་པར་འབུར་བསའ་དྱོ་བིདདའི་སྲུབ་ཁསྲ་དངས་དགོསཔ། །ངག་གླི་ས་འདམཚོན་པ་ལ་འདོདོན་གངངག་ཅུན་ཐོདོ་བཏུན་བཅོས་མོ་བཅུ་མས་ 
བདུང་བ བྷ་ཀབུས་ཁང་གྲངཿསྱབ་ལཚོསམ་བཏུན་པའརརོ། །གཉིས་བནེ། ཅི་རིན་བུན་བཅོག་ཞེསྱཔ་ཞེན། སེབ་མའྱི་དདའཆོས་པའི་བིརོཏེ།དེ་ཡང་སེབ་མའྲུ་དོད་ལ་བྲསཔ་པ་གསུམ་བྱ་སདནས་ཡུས་བག་ཡིད 
གསུམ་ཚོགས་པརངྱབངདི་བང་བ་ལས་དྲ་བདད།།བྱབཅང་བའི་ལས་ལ་འུགཔ་ྱད་འོ། །དེ་ཏནངཊ་ཆིག་དེདདོ་འདིདག་ཚབདང། ལུང་ནམ་འབེདལསྦབང། རྒལ་བཏྟནཔ་དེ་བསུན་བཅོས་ནི། 
དངོག་མདོ་མནོ་གསང་དབུས་བཞོ། །ཉོདང་བཏུན་པ་)དཔནོ། ཞེས་དང་། ནམ་བཤད་རིགས་པརཡང་། དོན་དམ་པའ་སངསུས་ངགས་ཉིད་བསུན་བཅོས་ཙིམཚན་ཉིད་དུ་འཐད་དབྱི་འིརཞེས་འྱུང་བསྩུ་རུལ་ 
ཁའི་བཀའ་ཡང་བརྟན་བཅོག་སུ་བདོད་བརཊའོ། །བསྟན་བཞི། འགྲེལ་པ་དདེད་དའི་འགྲེལ་བ་ཤད་གཉིས་དང་། ཤེར་སྐོན་ལསནི་གཞུང་འདིདཀོས་དགག་བཞི་ཉྟོན་པ་ལམྩྱནལ། འཕགྐད་བ་དང་། ༨ྡནྟི་རད་ཀོར་ 


ལུ་བ 
་བཆཆབ་ཆཁ 
ལ་བའའཆང་ 






༢༠༠ 






]ློར་ཧོའོཧལོལ་དོ་ལདོདདོ་པོོ་པ་་བར། །་འོདྷ་ོང་བདོང་པོ་ོ་སི་བཛོདོབདང།ཚོས་ོ་ོ་ཁོོ་ྱོ་ི་བརོ་ིོ་ཏིང་དགོསདད་། ཚིཤིས་བཱསདགོསོ་པ་ཡིནྩོ་བརྦ་བིས་ 
¡དགོད་པ་བྱཅ སྱན་ཞིང་ དེལ་རཞི་བབདོ་་པའི ད་དོན་བ སྙན་པའ་གཱས་ལ་བབས་དང་ཐབསྱ་བུདདུ་འབེ་ལ་བར་བཞེད་དོ། ! ་ཡུངནཐའི་དགོན། 
གསད སང་གཏསཀ་བྭ་ས པའ་བསནས་གཅོདནཚནས་དེདཔ་དང་བརད་པདདོ། །རྟོགསཿ དངོས་པོ་དང བྣན་པར་ཛད་ོ་ོ གཔ དས་པ་ཡཞི་ ད 

ཏཾ ཟསསཉཅི་རབམས་ །ལྔམ་ལ་ཡང་དོནཡི་འབྲེལ།ལ་བྗོདྲ་པལྭ་སེའབྱར་ཡང་ནད་པའི་གཅོདཌ་ཚན་དཞུང་ནིཞོནོ། །དེ་ལ་ར་རང་པ་དང་པོ་གིས་འི རཱ་བཱདང 
གསའ་བསབ་ཤད་པ་ལར་འཕྲ་ལ་པ་འད་འང་བཞད་ད། །གཙུང་འདཱི་གཙོ་བོའི་ད དོན་དྲུ་འསྐའ་དགོག་ལ ཅ་པ ༢ གགས་བསྲ་དབདཔོན་ 
ཞདི་ཡོ་པ༨དད་བཞོ་ཕོངསུ་རོགས་པའི་བཀད་པ་ཏེ། འདི་ལ་བཞི་ལག་བརོདྱ་བརོ། ཅི་ སྟོནོ་པ་དཔྲས་རསྱརིས་ཡུག་འདི་།ས་གཤད་པའྲིན མར་ག ྒྱས།ཁོནའ་ཡམ་གང་ོན་པ་དངདས་ནཆོན་པའི་ ཡགམ་བདུཾདང་བཅ། 












ཙོ རོ །བོོ བ་མ་ཀོ བོངིམོོ་འོབ་གཏནོ་རོརོངོབོའནོ་བྲིདོམ་ལོའོནོད་བོ་ོངལོབྱོ་བངསེམསྔ་རཱཾས་ཡུརྱོ་རི་མདོ་ཡོ་དོན་དངོས་བྱརོདིབཞྲིནོ་དུ་ངོམ་པའི་བདག་ཉིདྱིབརྡ་རུབྲའིསེལསདངཇོས་ཏློམབ་། 
4 པའི་ཕྩོ་ བ་པའྱ་འིནབྱར་ཤེསབཤིན་དང་བཅས་བའི་ པལ་བཞགནསས་བཅ་བྲའོ་ ཿ འགྱར་བའོ།  དགོསབཞི་ིགས་འ་དམད་བ ྲོབརྣམསྤྱ་ཧུན་ལ་བྟཏེནས་བདྲེ་བགྲ་ཏྟསི་གས་ | 
ཤཿ རུང་ངསྟ་ོགས་པ་ཞེསྱ་བ་བྲྡྱི་རྒན་ཆོ སོས་་འིདགོ། འབེལ་བ །ད་རོམ་བའི་དགོས་པ་ཞེས་བས་དགོས་པ་པ་ ཕྱིམཞེས་བས་དགོས་པ་གཉིས་འབྲེལ་པར་འཕངས་སྐོ། 
| ཤ་ལྔ ནཔནནནསྱའནིབསོསྟ ས་དོན ཅར ིབབུ་ཅརའིད་པ། །ན་ །རྣམ་བྲ་བམས་ཙདམྱའེན་ཉིད་བོབ། ས་པའ་ད། ཤོ །སངནྱ་རས་ཉིདད་ཡ་དག་བརུན། ཞེས་བ་ལྟ། 
ཟླ (ཧ་ས ལ་བད་བདབས་དིམ་ཡིན་བདོ། །དོནདེ་ཧཱན་བས་མདོ་འདི་ལས་བཤདཔ་གང་ཡིན་བྱ་བཟྱརཔ་སེམས་དངའ་འག་གྱིཕིསྱ་རང་བོ་ཡིན་པ་དེནི། ཟྷོ་ཝན་ཀླ་རྩངམཛོན་་ 


བཿ ཞེས་བཏོནནསྤ་བྲོ་ལན་། བརྟན་བཅོན་འ བཅོས་དདས་གསལ་བཞིན་དུཤེསནས་ཞིགྱབཐའ་དགང་བ དདེནཅོམཔའི་གཅོཔོ་དགོན་བའོ་ །ནདོཞེདོན་བསྟན་བཅོས་འདི་ལ་ཇེ 


རོ་བདྲེད་ བོ་ལ་བཞགའོསོ། བདྲེ་བག།ོ་དབྲ་སུཔཔ། ཊཱ ཞཱེས་བཏོནནསླ་ཐྲབ་༨ ་ོམསོཨུ་ལའ་བྡིོ་པའི་གཙོ་བོའིའོངའི་དགོས་པའོ། ། ཐབས་གོང་གིསློ་ ཐོ་འགོད རི་ག ཐོ ། 
དདྲ་ལོག་དང་ལྤེའུ་བ་དྲང། ༨བདོད། །དོ་སེམན་པཿ ། །ཧད་པ་འདུ་བཅུའ བདུག་ཏུདོ། །བསདནཞམས་ཕུང་པ་དཔག་ཏ་ཡད། ཅེསྭི དྲི་ཚིས་ས་ཤེས་ 
འཆད་ད། །འདིའིརེ་ཤ་པོདག་པི་འུད་ཡྲན་ཡང་རྡེ་ས་དི་འབད་པེ། མངོན་ཏོགས་ཤེས་པ་ པའོ་དགོད་བ་དང་ འཾདལྕ་པེ་ ཁུཾསྭ་བའིདགྐོསབགཉིས་གོབགགོདང་གཙོ་ོལ་མོབ་པའི་དགས་པ་གཉིའ གཉིསྦོ་སངའཚོལ་ བའི་ཕྱིར་རོ། །ཇི་ 
¡ཌྷའ་ཤནཾ། མདོནནམངོན་ཏོགསྐ་ཀྱི་འམེ་པ་བསནྲ་བེནོ་ བ་འད ནས་དེ་ལ ནགཏས་བའི་ལནུ་དམདོནསབདྗེདགོགསཔུ་ ལ། བསྣན ་བཅོས་ལན་དྭ་ལརའུས་པས་དགོས་པ་ཡོད་ཅེས་པག 

སྲ་དནངུ་དྣ ུའ། བདྲེ་བ ཏོགས་པ་ཉམ་ལན་ལ། དོ དང་པན་དསམཐོང་དའེདོནའངནཉོགྱཚད་ལྔ ས་ཡིད པ་ལ་གོ་བཙམྱ་བི་དགོས་པར་བཤད་པས་ཧོ། །གཞན་ཡང་པསྟན་བུཧཾད་བརྩམས་པའངན་ ]། 
| |རྟསཤས་པའ་བྱད གྱི་ཚོད་ཞིའེ་ཁྱི་ལམ་རྒྱུད་ལ་བྩེ མངོན་ཏོགས་ཤེས་པ་གཙོ་བོ་དང་། མདོདནོཉམས་སུ་འེན་པ ཉོ་བོནན་པར་བཤད་པཞོར་འོ། དདེས་ན་མཚནན་སྦྱོར་གི་དོགས་པ་སེལ་བ་གཙོ་བོ '_ 











ལྷགཔ 
ག་བ 














¡ |^ དབད་ཉེནྱ་བྐས། །གངན། མྐ་ད་གས་བྱནད་ རམ དབར དེནསསུང་ེག་མཇནཔའ་གདམ་ངག ར་པ དེ ཊོ།གལ་ཏོ་བས་བཅོསྤ་འབེརོ ངོད མ་ལ་ར་་ོ་ 
མཁྱིན་ཉིད་བ་དད་ཅེ་ཞ། ཏེ ཉེས་པནེདདེ། དང་པ་འདིས་མངོན་ཏོགས་ལུག་མ་བྱུན་པ་ཐམས་ཅད་ཉེ་བའོམཚོན་པ་ལིན་ལ། མཆོནྱ་བེད་འདི་ཉིད་བསན་པ 'ཡིང་ཆུར་ལེན་པྭ་སི་བྗྗད་བའི་གཙོོ་ཤིན་པས་བསནདོ།། [རྒྱོན་སྣང་ལས། པ 
†., ྣས་པཐམཅདཨོ་ཱཧལ་སགས་བཞངནཔ་ཉོགས་པ། ་བརྒྱད་ཁྱི་རོམ་པ་ཟྱིན་ཅི་མ་ལོག་པ ་མངོན་པརམབ་པོདང་ངེས་པར་ལེགས་ད བབི་ཆོ་ ཆོསླ་རནཾ་ཧ་ཐོབ་པར་པད་པའི་ལལ་ན་ལུད་པ པ་ཞེས་དངོས་པོ་བྱ་ཧད་ཀ་དང་འ 
ཤིམུན་པའགསུཔ་ སངརས་རཿ མེ་མའུན་ལ། ལམ་དང་ནམ་མྔའྲེན་སོ་དོའ དའ་འཆད་པ་བ།2༨ །ཌེཀའི་དགོངས་བ་མིན་ནོ། །དེ །དྭ་ཝརནྭ་བོ་ལ་ད་ངོཊ་ ཨ་ད་ཧདྱ་ཀྱི་རྒོམ་ད དྲ་སང་བནོ་ ནོ་དོཔོ་དང་། ནྣ་ལ་འབྱོརབ་སོ་ཧོའུ་བོད་འྱ་སུག་པ པའི་་ 
ྣ ཡོ ནསི་ཞནཔའིབྲདང། ཨེསོ།གས་ལནི། བྱམས་བས་འབྲེའ པར་མོ་པནོ་འདི་ོ་འབེལ་པའོ། །གང་འདྲེལ་པར:ངདན། རྡོདཌྱིད་ངྱན་དང་བརྗོད་བྱ་ལན་དད་དབྲས་བུན་ཡུས་བ་གཉིས་། ལ་ཇི 


|༠དྦྱཾ ༄༅། _ །དངོས་ང །བྱྒད་ཤེསྱ་བའི་ཐབསརང་རྒན བྱན་ཤོསྭ་བཾཐབས་ཅྱིས་ཏོ་དས་བླམབ་པརྦ་བབོའྱི་བྱད་ྲིལྱ་སིག་པོ། འཛིན ཆོན་པ་ཙསེ་སྟི་ཉིང་དགོས་དགོས་པ་དང་། དེ་བརྗོད་བྱ་དྲངདེ་རྔོད་བྱེད་ལརག ལས་པའི་ཆ ] 
།བམས་ཅད་དོ། ! །ཧྔོན ཡྱི་མཁས་པ་ དགདོ་ཕི་བརྗོད་བ་དང་ངོད་བེད་སངས་རྒྱས་ཀྱིས་འཕྲེལོ་པར་མཛོད་པ་བརྟན་བཅོསཀྱི་ བདྲ་བཱཿ (།ཞེས་གུང་འདི་བརྡོད་བྱ་ལ་ཕྱོར་ཡང་། འབུམ་པས། རྩ་བར་ཤུགས་ བསྙན་རྱིའའབྲེལ་པ་འབྲེ° ལ་པའ།་ 
བཤད་པར་འཆདཔ་ལགས་ཏེ། ཊ བ།ན་ ཞན་དུན་འབྲེལ་པ་ལ་སོགས་པ་བསདནས་ཞེས་པམ་འབྲེལ་བརའགབུར་རོ། །འབྲེ་ཆེན་པོའ་བཞེད་པ་འདིས་ཤེས་རབ་པྤོན་མེར་ཡང་འབྲུཿ ཁྲུལ་པ་སྱེད་དོ། །གསུམ་པ་ནི། མདོན་སུ མདུ་ཐེད་པར་ | 
འགྱར་རོ། ། །གངན་ཚོསའདི་ྲ་ིརོལདུབརབའྲིམུ་ུགས་བེདདངདའི་ཅིག་ཤོར ནང་པའི་ འི་ལརྦ་ཤིས་ཁམས་གསུམ་ལ་འདོདཆགས་དངྲ་བལ་བཏན་རང་དྲག་བཅོམ་བདང་ བག སོགས་པས་ཏན་རང་ལོབ་པ་མཐུན་ཅིན་ཆོས་ཐནས་ 
ཅད་བདྲག་མེདཔ་ པྲ་སི་ངོ་བོ་ བོ་ཉིད་མེད་པར་ཏོ ཏོགས་པ་ལ་གོམས་པནམྭ་བསརཏ ིའག་ྱུན་དཔསཔ་ལམཚནའ་བདབརམསའིས་ཐསཔ་ལསྱ་བཇབལ་སགས་བའི་ཤེསའབ་གུས་ིསདངཔ་དངཔར་བདངཐལ་དའིསྱ་ཡིསལ་ 
མྱ པའྱི་ནམ་མཆིནདའོ། དམ་ོ་བསཞཔན་དགགནམདྲསཅདཔལང་ནོད་བ་རཡ་བཤེ། ཟོ ཟླས་དར་འཛྱ རྲ་པས་ད། །ཅག་གསལ་དུན ི་འདས་དན་རི་བྗོད་བའི་ཆེ་བབྱསན་པར་བསནས་བརོད་ཕལས་ 





། ། 2 










གིས་བནམ་ པའི་རྐུད་ནབངས་པརྦ་བས་པ། དངོས་བོམ་ལུས་པ་ བདག་མེད་པ་པོན་པ་ལ་གོམས་པར་སྲ་བས་པྨ་ནམསྲ་ཤུས་རྟོགས་ པར་མ་སར་པའོ་ཤུས་འབྱའོ་སོ་ིན་ ང་ཐོས་པ་ལས། ཐོས པའི་ཤེས་ཿ ་པས་བདྲ་བགྭ་དུ་ངེས་་ 
པར་བཟུང་སྟེ་ཤིནྟཏཱ་གསལ་ བརཱསྭསྭ་སྦུཧོང་བས་བྐེད་པའི་བགཆགས་ལསྱ་བུང་བའྲི་དན་པའྲི་ཤེས་ང པ་ལ་ བཞག་ནས་ཞེསནྦ་ཝམས་པདྲ་ཐོས་པས་ཡུལ་དུ དྲ་པས་པ་དང་སེལནས་བརད་པ་ནི་བདིངངའི་མཐནོ། །དྲེ་ལར་བསྟན་པ་ཡད་ 
ཡུམ་དོན་དྲན་ ཞི་པའི་དུན་ཤེས་བྱེད་བྱེདཞི་ཡུམ་ཐོཊ ཐོས་པའི་ཤིས་རབ་ཡེན་ལ་ཐོ། ཐོས་ཐུང་གས་ཀང་འད་ཡེ་བོད་བ་ཕུལ་དྲུ་བ་དགོས་པ་ལྭ་དགོངས་སོ། དེསྱ་ཧནྭཧ་ ང་དུ་བརྗོད་བྱའྭི་སྐབས་སུ་གང་ཐག ་བཞིའྱི་དུདྲ་ཅིས་བསས་ པའི་དངོས་པོ་ 
།བརྒྱད་བཤད་ཕ ེ་ཏིད་མྱ་མངོས་དར་བཅུན་པགདའི་ལ་རན་ཉན་འརྡི་བོངབའ བའི་གང་གྭཱསི་འདོད་དོ། །།གད་གསན་བདན་པ་གཉས་འཇབྟརྟོན་ནས་རྱྱ སྱིན་སྐོགན ི་དགེ་ཆ སྦྱབ་པ་དང་ལྡན་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔེའ་དང་ དང་ གཞན་བྱི 
དོན་བ ན་གཉིས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་སཔྱ་རྒན་སྲུ དཿ ཅི་གདམ་རག་པ་པ་གཤན་དྲིང་ལ་མྱི་ཉོས་པདྱ་བརྔར ཆུགཏུཆས་པ་དྭགའོནས་སོ། སོ།།ཆིག་ གསལ་ནི། བྱང་དེམས་ཞེས་པ་པཱོར་སེམས བྱསེད་པྲ་བནས་ཅད་ཡིན་ལྲ་ཁད་པར་དུ་དིགས་ 


རཿ རྒྱན སྣདྲ་ལས། ཇིཾདད་བཤདདའི་བོད་པརྱ་བ་བནམ་པ་ཐམསཅད་མའེན་ པ་ཉིད་ལ་སོ་ སོགས་པའི་ལམ་སེང་གེ་དངའཕོགྲ་བེད་དང་དཔིག་ཧྲི་ཉང་པོ་ལ་རོགས་པ་འབོརོ་བ་ ཐོགམ་མེད་བཞམ་འཇོམ་པོལམདོདོ་པརནཔའྲོདྲུག་ | 
༔ 
< 


༠༦ ༄༅། །ལ་གཱནས་པའི་བཿ ཏོ། །དེདག་ནྱི་ང་རུཊཊས་བི་ཚིའ་རོ་ཐོས་འཆོད་དོ།།གང་ལ་བ གོགོས་ཇྣིརིད་པའོ་ཆོསྤ་དོརསྦོཏོདོ་ཆོསྦ་རོམོས་མཐའ་ཡོས་པ་ལར་དྲ་ ཐིདསཀདོ་ 
3 རྨལས་ད གྱུག ག་ཅིང རིམ་པས་ཏེ ཏེདེ་ནཾ་ དྒོ 
སལ་དྲུན། ཏོགས་པའི་འིམ་པའི་དོནནི་སྣ་རམསའངགི་ཏོགས་པ་ཙསྱ་ཐིས་བཤག་གྱི་ལ་གནས་ལ་རམཐོ་དནན་མེད་ཅེས་འདོདདོ། །ཚུལ་ཇིི་ཝ་རན། དཾ ི་ 
ཟིན་པ་ཉེད་ཅེས་འཆད་དོ། ས་དོ་དགྲ་ཨང་ཐབས་གང་གྲེས་འཐོབ་ན། བ་པ་འཇུག་པ་ལུས། ཤེད བཞིནོའིདཔའི་དྐལས་ཝན་པའི། །ཐོས་དང་བསམ་དང་པྤོམ་པ་ཡང་། །གློ་རྡོལ་ 
ད་གནས དས་འྱུང་བའི་། ལག་ཚགས་ལག བང ད་་ཤས་ྲ་ཐགསཤེསབཞིའ ཤིཞེ་དང་ལྔན་པ་ལ་ལེགས་པར་ཏེ ཏེཚོའབས་གཞུནདུ་ཡང་མི་ ཆེད་པར་བཞག་ནས་སོ། །པག་ 
གྭ་ཅོག ཐེ་ཚེམ་གསུམ་དང་བལ་བའྲ་སོནས་ཡུམ་རི་རིངདོན་སེནས་ལ་གསལ་བརྡ་བས་པའི་ ་ 









༄༅། །པའོ་བཟུངོས་བསོྱབང་གིསོ་ སོ་བ ྷ་ོ་བུངགསགོ་འོ་བསཔ་འསས་བང་ཤ། གས་པའོ བཞིན ོགོ་པའྱར་བཞི་བཏན་ཅོསྔཙོོ་པའིདོོ་བཡདནོ།།དང་ས 
རོགས སག.ླས ་ར་་ མོ་པ པའི་བ ས་བ ོ་པའོ།ཛ་འ་སལསཔར་ི་་་ལརྨ་ྱགཔཔླ་བབའ་ཅུད་ོ སོ གུང 
ཿ] ཟྲིན་ལས་དང་བཅས་བཞེ་ཁུབ་བའེ་སྦྱོད་བ་སྟེངེ་ལྟའ་ཐེག་ཆེན་བྱ་སྩོདོ་བ་གསུམ་བྱི་མཚནེ་ཉིད་དོ། དཿ བོང་བའི་ཕའ་གང་འ་ ཕད་དགོན་པའི་ཆེདྲད་ཤེས་འཆད་མོད། འོནྷ་བངེ་བདྲེབགྱ་ དྲ ོགས་པདེ་གངགྱི་ཕོར་ཡག།། ངེ 
།དགོས་བའི་ཡངདགོས་བའིཆེདྲད་ཤེས་བྷོས བྷས་དགོས་པནི་ཉིང་དགོས་ཙིཆད་ཡིན་པའི་ཕི་བརོོ ག་གསལ བཅི་དད་མམས་ཅིས་སོ། །ཇི་ལྕ་འན། བདྲ་བག ཏྩི་ཆོགསྤ་རུང་དུར་རོ། །དྩལ་རན་དོན་འདི་ཡིན་ཏེ། ཡུས་གཅུམ་| 
| ལུག་དང ས་བའི མདོལས་ནཾདུས་རངོ་དག་གིས་གོ་བར་སེད་ལ་ བསྔན་བཅོས་ལས་ན་དུས་བང་དུ་དངཆོགསྦ་རུང་པས་དཔོས་ རྒྱད་ཏྟོགས་པའ་བྱེད་པའི་ཕྱ་རརོ་ | 
71 ཉམ་དུ་དགོངས་སོ། །གཏིས་བ་ལ་གསུག། ཐྱམ་པ་ལ་དད་པལ་བཅུད། འབྲང་ཡ་དད་པ་ལ་ཇུཊ ]བརུུས་པ་ལ་དད་པ་ལ་གཙུམ་དུ་དབྱ་བའོ། །དཔཔོ་ལ་གཉིས། ལུ་རྣམ་པར་བཞག་བ་དང་། ཡན་ལགརྒྱས་པར་པ་ཤད་ ¦ 










བོནོ། དངཔོལ་བཞི། མཛོམསྭ་ཐཱར་ཏོལས་དགོད། དགོམ་པོ་གྲ་ཆི་ལུསཉིདབ་ཤོད། ུས་ཉིན་བྱས་པའི་དོ དོག ཚིག་དོན་མོ་འཆད་པའྱི,་མཚནནོ། །ད་ །པི་ིོ་བ་གོ་པད་ུ་བྲཔལ་གས་པ་བའིཔ ནོ 
༈་བ་བཤྫོལསཤེརྱ་འོའི་ཡུམྦ་བི་ཡུས་ནལ་བར་བའགཔ་གསུངས་སོ། །ཇྷི་ འན། དང་པོ་གཉིས་ཅིས་མདོདང་ཕག་མ་བྱར་གཡུམ་བྱིསྱ་རམ་པར་བཅན་པའི །དགོས་ འཚུད་ཏནྭས་བའི་ཡུཾ། རི 
དྲ རར ི་ ནཚནནཱསས་མ་འཛིས་དཔེ་དོནས་དདྲ་བགྱ ཏོགས་དརྩོབ་པཔྱི་འ་ ང། དུས་མཐའ ང་པའ།པ་ལ་བས་ཏཱལ་གས 
ས་བཤད་དུ་བསྟན་བཅོསྱེ་འདོན་ནོམ་པ་དདྲཔ་བརྱ་བས་བ མའཛངས་བའན་མའབུགས་བ་ཉིདྲ་ཤིས་འཆད་པ་དོས་བཀད་པརྡ་བྲམ་བའྱ་བམས་པས་གཟོགསདས་པོ། །ཡངཤདགས་པྲ་མམར་འབདཔའོ།འདེ། 
ཕུསམགཡགབ་གསུམ། ༨ ལེསྱིམཚན་ཉིད། རྩ་པ་བ། བ། ངེས་ཆིག་གོ །དང་བོ་ནི། ཡན་ལགངྲུ་མ་ཆོགས་པ་གེ། ཇི་སྐད་དུ ]ཚོགས་དང་ཡུས་དང་འདྲས་དའི། །རྣམ་གྲངས་དག་ཧཱ་ཞེས་པ་ལྟརརོ། །གཉིས་པདི། འེས་དིགས་ཉི། 
པར། འབྱ,པད་པའི་ལུས་ནི་གཏིས་ཏློས་དབངདན་ཏོ ཏོ་ཞེས་པ་ར་ཚིགས་བཅད་དཅྫོ་ལ་ནོ་རོད་བེད་དང་། དངོན་བྱརད་དམ་དོན་བདྲན་ཅུ་ནི་ ྲདྱཔའི་ལུས་ོ། གདུམ་བན། ངོབོ་ཉིདདྲུ་ཕུབ་པ་དང་བསགས་པ་དང་། ཡན་¶ 


གཡུ ཚིག་དོན ཤུད 





འཔ་བདང་། མ་བས །གཉིསཔ་ལ་གཏིས། བམ ལུསཿ མད་བྱགབདང། རྒྱསཔར་བཤད་བའོ། །དངཔོ་ལོ་གཉོས། 


པའོ །དང་ 


དབའ རི 


[གཙིས ཐ་སའ་ཤོགས་ཡམཡོངཤིབ། བབབ་མིང་གིསྤ་ཁད་པའ་དུབད་པའི་ཚོུལ་ལྟོས།། 
ཤོརྱ་ཕིནོདཛྷི་རྩབས་པས་དཆདཅེན། ཤེར་ |] 


བྷ དན་ཡངདག་བྔ་བོལ་དུམ་པར་བཤད་པའ་འྱུརབས་བོ། ངད དས་ཡ་ལས་པྲག པཾ 








༢ ཐ་ཤདཅེས་བ་ནབས་ད་འབེ་ལ་དཀའ། །གཉིས་གཞི། འོན་དཔོས དཨ་བོ་བདོཏོགསྟགབས་གསུམས་ལྦ་བུདཡོད་དམ་ཆེད་ཅིན། འདི་ལ་ཁ་ཅིག ངི ཁུལ་ཤུཤྱི་བས་ན་གཞུང་དང་དོན་གཉི་ 
ས་བ ་ ་བྲུ་་ྱུག་གས 

ལྔ་ཐུའི་གྭང་གིསདི། །ལངོན་རོགསྒ་རམ་བ་བཞི་ཡིན་ཏེ། །སྫྱོར་ ཞཾ་པོ་ཁོནྷ་ས སུརི། །ཡུལ་དང་འ ནྟ ལདན།པ 
གྲས་བདག་ཉིད་བདུན་ཡད་སྩེ། །ཤེསའབ་ཕའོལ་ྱིན་བདག་འདོད། །འབྲས་བུ་ཆོས་སླ་མཇཾ | །བརྒྱད་ཀ་མངོན་རོགས་སེད་བཟེང་དང་། །བུད་དྷ་ཤཱིིཛཱོནའང་བཞེད། ཅས་བཅད་འའས་ངིུབབདིགམན་ཏེ། [ 
དཅཾགྱི་ཕྱོརའཕགས་བ།ོད བསམཁ་གས་གིང་གཞནགསུམ་ལལགསོའངོར ས་རགས ས་ཐགོས་ཡེད་འབུལ་པ་གའ ཝ་སཱདེ། གོལ་དཱབིདགོངས་པའང་མོན་ ་། ཧོ 
ཏེ\ ཉིཾ་སྣཾངལས། ཏན་དོས་དང་འང་སཨངྱྱས་དང་བྱངཇུབ་སེམ་སད་པའ་དབ་དང་ཨངྱ་ཕརྣ་མ ཤེས་བཏིད་དང་། ལག་ཤེས་བཏིད་དྲ་ནམེབྲ་བམས་ཅད་ཁྱའ ན་བཏིདྱེ་ཧིས་མངོན་པད་ 













' བོཁྲོབའདག་བླངས་བའྲི་ཕིར། ནིསདངོ། མངོན་དྱུ་ཐོགས་བ་ཞེས་འགུང་བས་དན་ཇུ སྐདཅིགམ་ལ་ཡང་བལ་ཆོས་བས་སོ། །དེསན་འདི་ཡཊེའཁུལ ཿགཞིན། འཕུགས་པས་དངོམ་བྱརྨོད་ 
་བནདངཔ་གྲྭས་དང ཐེམ་ལ་མངོན་ཉོགས་ཧྱི་སླམ་སྦྱར་ཞིང་། བར་པ་བཞི་ལེ་སྦྱར་བཙམ་ཁྱིསཁྱས་སོ། །དག་ལྡན་ངུ། དཔ་བཅན་མདོན་རོགས་ཨུབདནས་བྱདདཔསརེོ སྭཀྱིི ཡི་བས་བུ་ཡིན་པས་དཏེསྱ་བའོ། དཿ 
པཡངམ་འབྲདད། དཱ་ལྟ་ན་རྣཿ མྭ་ཕཧྲནཱ་ལ་ཡང་ཁོཆུངས་བ་དྲངསབས་ཆས་ལྔ་མངོན་ཏོགས་མདབརྦ་ ལ་ལོ། ལོ། །དེའྲི་ཕཱའ་དོན་བྫསས་སྒྲོན་མེན། མངོན་ཏོགསཔཤེས་རྒྱད་ སྭི། །དཔོས་པོ་བརྒྱདནེ་བརྡོད་བྱ་ལ།།ུ 
དབྲ ཌཱཾ་གསུང་། ཞེསཔདྲི་པི་གཟུང་ལ གསལ།ཁ་ིསང་ཡའ དདེ་བཞིནེ་དུ་འདོད་བའྱ་བའོ། །གསུམ་པ་ལ་གཉིས། འདེད་པ་དགོད་བདད། དེའི་འཐད་ཕོགས་བཅུན་པའོ། །དང་པོ་ལ་གསུམ། གནོད་ 
འཇོམས་དང་། རྩོགས་བླང་རྗེས་འབྲང་དང་བཅས་ད་དང་། དེལས་གཞན་བའི་ཕུགས་སོ། །དང་པོན། ཡུམ་གསུམ་གནོད་འཛོམས་ལས། ཤེསའབྱ་ཉི་བའོ་ྤཏྲ་ཧིན་པ་ལ་ཤེས་བ་བནིདི་ལ་དོན་དམ་པརན་སྫོན་ལམ་ད དང་།བཅོུད། 
¡= ¡འགྲུས་བརྩམས་པ་དང་། ཏོནམོངས་བ་དང་། ལས་དངཐུག་བཛལ་དབའབོར་བདང། རྣམ་བའ་ཉོག་བདང་། ཡའོ་ཏན་དང་། ཤེས་དདྱབ་བ་དང་། རྣམ་པའདིངཨུའི་ཕའོལ་ཅུཡོན་པའི་ཁྱིར། དེབ་ཏོན་ལས་འདས་བའིཔ་ 






= 









༈ཨརནྣམ་དའཡ་ ཏོག ྡརར་བོ་སིོ་དོོསོཔོ་ི་ོ་ན་བཞགྱ་ོ། དན་ལོ་ོའི་བོ་དོམ་པང་ཏོགོ དོང་བཅོས་པ་དང་ནམ་བར་རྟོ་ཏོག་བའི་ཡོ་ཤིསམོ་ལོབྷལ་བུ་དང་། མཉན་བཉིད་ རང 
དདྲ་ སསར་ཏོག་པ་དད། བྱབསྒྲུབ་པའི་ཡཀེས་རླུ་མསུཀདདེའི་རྒྱལས་བྱང་བའི་ྱིར། འབྲ འབྲུས་བུ་ལ་རྒྱར་བཏ ཏེརགཾསའབྱ་ཀི་པ་འོལ་ཏྲཱ་ཧིན་བ་ཞེཿ བྱ་བར་བསྟན་ཏོ། ཤས་འབུང་ཤེའ་གཤན་ཡང་ཉནརདདྲག་བཅོམ་པའི་ ཡེདཀེས་] 
རྣམས་བཀེན་ཕྱིན་གྱི་འབྲས་བུ་དང་། གཞུད་ནམསཔརྱ་ཕིནྱ་ྱིཧཱཞི་པསྦྱ་ར རྱདང་འབྲས་བུའི་མིང་གིས་བཏགས་པ་དང་། ཞོས་སྩོདནས་སཆོས་ཀྱི་ཧྲིཾན ཨིབརྱ་གྱིངབ་སེམསྭཱ་ཁྷི་ཏོཀཾས་པ་ཐལས་ཅདྱ་ཁངརྱ་ཕིནྱ་གི་རིབཙཾལ། འཛུག་ 
དའི་བྱངགསཔ་བརབ་7 རབ་ཤདཅིད།འབུམ་གི་གཞོདའཇོམས ལསྦ་ཀོདད་ཛྙི་ཝཱ་བོར་བཤད་ལ། མན་དག་རྡེྲ སའྭ་ཀད་དུ་ཡང་གནོད་འདོམས་གཉིསདད་མྲའུན་པར་བཤད་གོ། །འདིང་སྡ་མ་རྣམས་ཀྱེས་རྡོ་ དོ་ར ་བུའི་ཏིང་ངའཛིན་ལ་འཁྲུལནས་ 
ཤརྱ་ཕིན་དངྫོོ་རྒྱན ན་མཐའི་ཡེ་ཤེས་ལ་བཞེད་པར་འཆད་བཞི་དགོ གོངས་བའིནྟཏྲེ། ཤཤེརཡིན་དངོས་བ ས་བ གསྔ་ནམས་བཤད་པའི་འཕྲོས་ཉིདནས་གནད་འཇོམཿ ས་གཉིས་དང་མན་དགྲ་རེས་འབབད་དུ། དེ་ དྭེ་ཝར་ཤེས་འབྱ་ཀི་ཕ་རོལྭ་དྲཱཧིན། 
པ་ཞེསྱ་བ་བའ་བརོད་པ་འད འདྲིརམས་ལས་འདིདནི་སཁསས་ིསརགཏོ སཔའ ཟིཤིས་རཊ འདིག རེན་ལས་འདས་དྲ་རམ་པརརཾ་ཏོོག་པ་ལ་ཤར་འབྱ་ཁི་ཕ་འོལ་ངྱ་ཐིནབ་ཞེསྱ་བའཞེས་ ལྱབཤིང་། ཁྱད་པར་དུ་རྱིམ་ལས། འཇིག 









མོབརྡ་བྟངོག་པ་རྡོརྩཾར་ཊོའི་ཏོང་འོ ་ 
ཀླི་སླབས་གཞན་དུ་ཡད་རྡོར་ཏིང་རྣམ་མཁྱེན་བྱི་ 


[ར། །རྟནལས་འདས་བརྣ 









ཡང་དྭགུ་པའ་བསྫུས་པའ་དེ་བཤིན་གཤེགས་པྨནམས་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ནི་ཤེསའབྱ་ཁི་ཕའོལཏཱ་ཧིའ་པ་ཤེས་བརྗོད་དོ་ཞཾག་འབྱུངབ་དང་།གནོདའ 
ཤྲ བཤདཔ་དང་། ས་བཅུ་པ མནཆདཀརཏོགས་པ་བཏགས་པ་བའ་བཤད་པའ་པོར་དོ། །དསུན་འད་ཡ་དགངས་པན། ཧདཉདི་བཤདབའྲི་གབས་ས སབསྤ་ཆུས་༡ོར་ 
7 ཏིད་ཡུལ་གདལ་ཡངམི་དམིགས་པར་བཤད་བས་སབསྦྱ་དསྦའིས་ལམཉམ་གཤག་དོ་ཉིང་སྣང་ཡེད་དང་ལྡ་ །ཅས་ཐོབ་སྣད་བཅས ་གཉིས་ལསརིམའི་རོ ༣ིརྩོག་བཅས་དང་ཏོག། མེདའི་ཡེ་ཤེས་བཞི་ ནི་ནམསནི་ེརྦ་ཟིན་བཏགས་པ་བ་ལིཿ ་བ་ཡིན་ད 
ནི ལྭ་པམ་མཚུན་ཉིད་པའ་བཞེདདོ། །གཉིས་པ་ནི། རྒན་སྣང་ལས། སངསྤྱ་ཆུས་བཅོས་ལྲུན་འདག་ཀི་གཉིས་ཨུམད་པའི་ཡངཤེས་སྨ་མ་ལྟ་བེུ་དཔས་ཡིནལ། དེ་ངོབ་པ་དངྡ་རས་སུམཐུན་པ་ཉིདྱ་ཀིས་ནཆིགདངངག་གིཚོགས་ཀི་ ། 
2 བའུང་དངུ་མཐོང་བ་ ལ་སོགས་པའི་མཚན་ཉིད་ཅནྱ་གི་ལམ་ལ་ཡང་ཤེས་འབྱ་ཅ་ཕའོལ་ཅྭཾ་ཧཱན་པ་ཞེས་བ་བནི་བཏུགས་པའོ། ། །དེ་ཡང་རློབ་དཔོན་ཕྱོགས་ཀྱི་གླང་བོའཞལ་༔ མནསྤ་ཀིས། ཤེས་བ ཕརོལ་ཕིཞ་གཉིས་མེད།།ཡེ་ 
པ་ །༈དནད་བཤནདག་ཤགས།།བསླབ་བྱའ་དན་དདད་ཕན་པས། །གཞུང་ལམ་དགུ་ལ་དྲབ་ཡན་ཤེས་བཤདཔ་ཡན་ནོདས ས། །ཚིག་གསལ་ངུན་ངོབཉོད་དང་། | དེ་ལ་བརྟེན་པའི་ཤེར་ཕྱིན་གཉིས་ལས། དང་པོ་ནི་ཆོས་རལསྱསྲཾ། 


ཅན་ལས་དྭཉདོདད་གཞནངུ་བརྲོདདུམེད་པ་སྟེ། མདོལས་ཤེད་ཕིན་ཡི་གེ མ་ ི་ོཏིོལམུ་ཡོྷ་ད་ཏ་བད བཤེས་བརཅད་བཆེདོདཞསསོ། ལ་རོལ ཙཡིའྱོ་ཀང་རོལ་ཏྱ་ཡིནཔར་ག་ལ་ ་་ 
རའ ཕྱག དྲ ྱཡའ་སེམས་བུང་དགེབྱ་བདངནྱོར འཛུས་བས་ལངདར་འི ིད་བཞག་པ་ཡང་་ོགས་པའིམཐུས་ཡིན ཞོ། །གཉིས་པ་ན། རྟེནདྱུ་གུར་པའི་སྙིདམེདན་བཏེན་པ་དེམས་ལི་གནས་ལ། དེལདན་དབང་པོ་དང་བཅས་པའི་ལུས་མི་ ། 
གདོས་པསྭ་ཅིདདེ་བྱཏགཅོས་བྷཝར། དེ་བཞིག་ཏདསདད་ཡད་ཆཏོག་བའི་ཡེ་ཤེས་དམགསཔ་གདིུ་གཏོནནས་ཁངའི་མུ་ལ། དེའདད་ེདོབ་པའཆེདང་བུར་བའི་ལམ་དུ་གཙུངདགུཁུངམེད་པར་འབུརརོ།།དེས་ན་དེགསུམ། 
ཡུངརུང་བཤུན ནུང་བཤུན་ལ་བཏན་པ་ ད་དྭགལ། སྦ་ཀངམི་ཏོག་ཡ་ཤསནི་ཤེརྦྱ་ཕིནྱཾ་ཧི་གཙོ་བྷོ་སྭ། རང་བཞིན་དདྲ་བའི་དད་པ་ད དངལམ་དང་གཞུང་ཡད་དའི་ཆེད་དུ སྲོར་བའྱི་ཕིར་རོའེས་བཤདནས་སྡརཨྱི་ལུདྲ་དྲངས་སོ། །འདིཊ་ཀྱད་ལུད། 
དེའི་དནོ་གཅོ་ཕལ་ལ་འདོད་ོ། །གསུལ་བནི་དྭག་ལན་ལས། ཤས་བའིརབ་ཡིན་པས ན་ཤས་རབ་སྟེ་སྟོང་པ་ཉིད་ལ་དམེགས་བའི་ཕྱེར་རོ། ། ེས་རུབྱ་ཀངད་ཡོན་ལ་པརོལ་ཡད་ཡེན་པསན་ཤེསའབྱ་ཏི་ཕ་རོལ་ལོ། །ཡྱིན་པནི་ ད 
2 འགྲོ་ཐ་སྣི་ཕའོལ་ཏཱསོན་པའོ། །གད་གི་པརོལ་ཞེད། འཕགས་བྱ་བངུབ་སེམས་དབའི་ནྲིརམ་པརཏོག་པའོ། །དེ་བཞིན་གཤགས་བནམས་ྱིན་དག་བའི་ཡང་དོ། །སྦྱོར་བའི་ལམ་འཊའི་ཕྱིར་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕའོལཉུ་ཕྱིན་ 







བཞེས་བཞིན། དྲརབིན་པའྲི་པིརརོ། །ཆོས་ཅླིར་མཛིད་བདང་བཅས་པ་ལོའྲི་ཕོར་ཤེསའབྱའི་བོརོ་ལྟ་ྲ་ཡིན་པ་ཞེསྱ་བཞེན། དེའི་བྲངས་བུཉིདེ་འིནི་བའྲི་ཕིདོའོ། ཞིསོ་དོད། འདོང ཤོསོའབྱ་རི་བོའ 
རུས མཁའ་འ པྱ གཏན་པ །འེི་བཅུའ་ཡཉགཞགནལསཤེར་འིན་མཚཤ ཏད་ངསྱའདོང རྩད དེས་ག | 
དྭེ་ལུའ་བཞེད་བའྱི་མཚན་ཡངསེམས་བྱརདྲ་པའི་འབས་འདི།འདི་འདོད་པས་པརྲ་རིན་ལ་བྱསཔ ཞསྭ་ཤའའི་དྲེས། ཤེའ་ཤོན་ལ་ཇི་རྭ་སུད་བའ་བྱ་བུས་བའི་ལནདུ་ཕུབ་པྭལ་གདམས་ ༢ 
ཱ འའའ རྩོབ་བུའི་གཉེན་བྱོ་བྲད་ བདག གེ་་ཞི་ལ་ོ བརྙན་པབའ་གསུ་ཡད། རི བཅུའི་གཉེན་པམཛན་ཉིདཔརབཤད་ལ། རེ ོས་ངོིས་་བདདགགོེ 

བདམས རྒྱས་ལ་ཡང་ ་བའྱིའིབ་དངྲ་པལ ཐྲ ར་ཤ ཏགས་བབབ་རུམདབསམས་སོ། །ཆུལ་འད་ཡང་ཕྲག་བསྔས་ལད། རྲམ་ བ་གཡད་བྱ་པོའདདག་ི བརྲ་ཤེས་འབྱ་ཏི་ལ་རོལ་ 


'ཏཔྱན་པ དྲུནོ་པརམོ་ཊོགོ་པའི་ཕེ་ཤེས་བཅན་ཏེ། ེ་ཙོའ་ེས་འབི་རོ་ོར་བན་པའོདོནོ་མཐའདྭནིོཡྱང་བའྱི་ཕོགས་དངགཉེན་པོ་དབ་བཅས་བདོགེ་དའྲ་བའོ། ཿའཔངས་པའནའོདནོ། 





ཇི སི །ཇྡེལཔ་དོདཔྲབདད་པདེདག་ལས་འདིང་གངིགོ་གཟུང་ཞིོ། དེ ལོགོ་བུདོབ་དོབདོོདིསྲ ཤི ཁིག་གསང་ལ་བཏགས་་བདངདྲསོ་ཤོ་ིོོདབ་ཡོབསདོ རྨཔ་ བད 


ལཤོཤ་ཤེད་ིད་འདོ་བད་ བ སས་པ་བ་ལ་དགོཔས་ངེ་གཚོནཉིད་པ་དྲ་ཕྱོརས་སའ་ཡོད་པརཤེད་དོ། །དགོའ་ ཕལ་ལ་བཤེད་བརདྣང་སྟེ། ངུ བྱུད 
ངི འདེདནི་ཤེག་འབྱ་ཁ་ཕ་རོལྟཏཱ་ཤིན་པའི་གླའི་དོན་ནུམ་པ་གཉིསསུ་བསྟན་ཏེ། གང་བོདའ་བལ་པའོ། ལོ།དལ་གཙོ་འགཉིརདབདོག་སོ་། །ཕལ་བནི་ གྱི་རང་བཞིནནོ། ཞེས་དེདཏྲ 





ཡང་བྲཤུང་སྟོང་ཕག་བྱྱབ་ལྟ་བུ་ནི་པྤར་བཤད་པ་ལྟར་གདུལ་བའི་རྒྱད་ཀྱི་རཱ་མྲིག་ར པིངྷ་དིགྱྭྷ་པང་བཅམ་ཡྲིའ་བྲསའདེའཤིནྣ་སཚོན་ཉོད་པ་ཡིནནོ། །དེསན་ལམན་ཕལ་པ་ཡྤརྦཾ་ཀང་ནཚོན་ཉིདེ་པརམོ་འེ་ 


ད་ ཞྭབྣང་ལསྭ་ཀྱང་། ཤེས་ཐབ་ཕའོལ་ཤིན་གཉིར་བོད། །ཡེ་ཤེས་དེའི་དེབཞིནེ་གཤེགས། ཞེ གཉོ་བྲོར་ཆོས་ཀླིསའི་ེ དབག ཤེགས་བཏིད་ཤེསབབབིབལོལྔ། ི་པ་ཞནའོ་ཞེགཔས་པོ། །།དྷེལ་ནཾ¶ 
གལཏེ་ 
ལཾ །འོན་ལམ་ཇྷི་ཉ་པུ་ཞིག་ལ་འདོདཅེན། འདི་ལ་གསུནོ། ཤརྩཏིནྱ་སཾ་མཚོནཉིད། ས་མཚཾསས། ངསཆག་གོ །དང་པོལ་གཉིས། གངལ་བརྟན་བའི་མཆོན་གཞི། དེ་ལ་བརྟེན་པའི་མཛན་ཉིདོདོ། །དད་པོ་ཞོ། 





 སིའིགཔ་གོསྱོོ་ལོའྤ་ལོཀ་ོི་ ོ་དོབློབབྲནི། ཧི ཤིནོ་ལོ་བཏོད་བའ གྲངྭསྤྱ་ཧསྡ་ནམས་དང་རངསངསྤྱོརསོ། ༈ །ཉན་ཐོསྤ་ནམསྱ་ཀིས་ངེས་བྟཏེན་པའི་ །ཐརལན་ཏྲོ་ ཉོདགཅིག་ངུ་སྟི། །བཞན་ 
ཞེས་བྱའི་བན་མཆོསངོན། ༩ ཞེས་ཉན་རང་ ོསྔ་ི་བདག་འདོགས་པར་ོདབུ ཞོད དལ་ེིན་འོདཔི་འགུལ་པདཆག་འོས་འརསརས་པི་ བེནོ་ཆོད་དང་། འཕགས་པ་དད་སོབདོང་ཧྱོ་གིས་། ཉན་རཔགིསྟེརོན་ཊསས་ 
ཅདཔསོསྲ་པལ་དུ་ཏོགས་བརམ་བཤདངངེའོ་བཞེད་པས་འ གཟྭ༢ྭ་གྱ་འབགས་ལམ་གསུམ་རྱད་ཆད ཆོས་ཐམསཅད་རང་བཞིནརེད་བརྟ་ཏོགས ་བའི་ཆྷ་ནམསནཛན་གཏའོ་གླཟུང་ངོ། །གཉིས་བཞྭི། ཏི 


ཆོ ད་ས:  ་ས་ ་  ་ འདས་སུསིད་བའན་ཕིནྲ་པེད་དོ། །དྭེ་ལའ་ཡང་ཡུམ་ལག། ཆོསྐ་ནགསའང་བཞིའོ་མེད་བར་ཡོངསསུ་ཤེསྱ་གུར་བ། །འདྲིདི་ཤེས་རབ་པུ་རོལ་ 
་ཱ ཡཞེ་མཆོག་སྦྱོད་པ་ཤེ། ༩ ཞེས་དང། གངཆོའདསྱ་ས་འདུས་མྲ་བྲས་དང་དཀར་ནག་ཆོས།། ཤེས་འབྲ་ནམ་པའ་བ་ཤོགནསྔ་རུལ་ཅོསན་དོརགས་ཆོ། །འཇིག་ཏཱོན་དྲགན་ཤེས་རབ་ཕ་རེལ་ཏཱནྲོ་གངས་འགོ །ཞེས་སོ། །ཐ །གཏིས་པ།། ྒ 
ོལ་གཉིས། དཏསས་བདི་མཐའ་དགག །གནན་པའི་དོནདགོད་པའོ། །དང་པོན། ཁཿགོན་རྗེ་རོབ་ལནྲ་རམས་གོངནས་གེངེདུ་ཟད་པར་དུ་འབོར་འོདོ་བས་པརྱ་ལིནོནོ་གབྱས་རྒས་ཧི་སོ།བོན་བོདདེ། དེའི་དོནནི་ཤས་བ་ 


བྷ ད་ི་ིའ་བསོ། ཞེས་ཟེར །བདྲིའི་འཐདདེ། དྷེ་ལན་ཕ་ཤིའེ་གཅིགྲེ་བདབོབ་ལམ་ནའེད་དགོས་པས། ཤཱི བོཾ 
ཨེས་ི །དེ་ཡཔའདོད་སྣམན། བྱངའཕགས་ཀྱེ་ཐབད་ཤེག་གཉེས་བཀྲབ་བགསུམཆོགས་གཉིས་ཐྦམསཿད་ཀྱང་ཕྱཾནོ་དྲུ།། མཉ་དྲ་ཀང་དང་ །བོན་པབས་ལོངམ།།ི།།ཤེར་ཤིནཡིད་བྷི 
ཕོདངབྲལ་ཡང་ཤེ།དགོས་ཏ། ཡཱ། དང་བྲོལས་ཕ་འིེེ་ཆེ་མོའེ ཧྱི་ལེའེ་བོབ་ བ་པཆོསེ་རང་བཞིན་ནེད་ཏོའ གསྤཀི་ཤྲེརྦ་ཡིན་སིས་བོཞི་པའི་ཆྗེང་ ནིནེ་པའྱི་པོརེ་རོ། །དེ །དྭེ་ལུརཝང་ཕྱུར་ལས། [ བཁོར་ཡེན་བླམར་བའྱར ལ་བའི ྦ 


པོ་བན་ པ་རྱིམཔོི་འྲཐོབ་བོ། དེ་བཞི པོིན་པ་ཝ་ཞང་ཤེས་ བྱར ོ་ུནོ་དའྲབསའ་ ཤ་པ ཞེས ཞེསསོ། །ཡད་སོབ་ལམ་ནུ་བཟེདབངརབྱ་བཟོད་ 
༈[བདངཛྩོནེ་ོགས་ལྔ་རྣམ་ནཏེནདནོར་བར་འབྲིད་ཤེད་ཡི་འཕགས་ལམ་མེད་བདང། ཕད་ཤིན་བུ་རྫོགས་བས་ས་བུངོགས་བཞི་ ཏེ། ཤེརྦ་ཤིན་མེད་པདྲ་ཧོརའོ། །ཁབ་བ་ལོདདེ། སྦདཔ་འདོ། རྒྱ་ 
4 འགྱ་བོ་བགག་བཅ་ག་བགསབ། [ྱད་ལམ་ཕལོག་ཧིའེ་པའདི་འོན་གཞནན་ཕོག ཞགདང་། དམུས་ལོང་དགིགན་བུ དབྱི ཁྲིག་རྣམ། །འམ་ཡང་ཞི་དེག་གྲོད་ཏེར་འཛུགྲེ་པར་ག་ལ་ཁུལ། 

















པ་བཏགས་སུ་གསུངས་པའི་དའྲོནོ་བཅདབེནེ་ལ། བའནཤག་པོ་གོང་བབ་དོསས་ཞེ་དྔའིསིཔའིརི་འམ 

གྲུངས པར་འྱགྲའ་རོ། ང་གིས་དཔོན་བཏམསཞུ་ལ། ཏཱཾ། གཞན་དུན་ཕབ་ལསན་སདཔ་དྲ་་བའ་ཕ༣་པོནནེད་པྲསང ཕྡོད་པ་བོ་ཀྱངའཕགས་མེད་པརུཅང་ཐལ་ལོ། ོ་། 
ངཱ ཤེས་འབྱ་ལེལ་པོསྦྱ་ཤིན་པ་དངྡ་རྣན། །བོརམྟི་ཏོག་པའི་ཡེ་ཤཾ སནྱིབད་པོར་མེདདེིསད་དུ། ར་ད {ཤོ 

དད ཤིན་པནམསསུམ་པ་ལོབས་སུ་ཇོགས་པའིད་དོགས་གསུམ་པ་ས་བུའོ། ཁེས་པོ། །དྡེཝུ་རནྲ་པོབ་ལམ་དང་དེཤོན་འགལ བར་བདད་པ་དག་གད་ ་བད་བར་བཤིགས་པ་ཀུནྱ་བ་ག་ཤེགསྲ་ཤུལ། རྒྱལ་ དྲ་ནམསྤ་ཀྲིཟག། 
ཞེད་ཀྱེ་ཕུང་པོ་ཕྱདྱད། བྱང་ཆུབ་སནས་དཔའནོམསཀྱཐྲར་ལམཚལ་བའཊ །པུཏད་ཡུ་ནཕས། དེ་བཤོན་གཤེགས བརམསྱཀི་ཡུམ་འཚོབ་དང་ཕལ་ཞིལྲ་སྭསྣ་མས་ཊི་རིགཉས་ པདྲ་ཧས་པ་ཡེན་ 


‡ རཾ ཟོགསཔས་ག་བས་འས བ་དང་། པོས་བ ད་ཨ ་བརམ་ལས 





“། ི། གསུང་རོད་མདྒན མདུ་ཤེརྱ་ཧིན་ཡེད་བར་བཤདཔ་ལ་གཏོགས་ནདཔར་བཀདཔ་འོད་ལ། འདྲི་ཅིང་བའི་ ཙུནྱ་བད་སེནསྭ་ི་བུདཆོསསྤུ་དུམ། 
ཤནྟི་པསཀྱད། ེ་མའཔསནཔསན་ཤེགད་བོད་འདའགོག་བའིརག ཤེས་དང་། ཤད་ཉིས་ེལ་ལག་ད། | 
པ་ལགས་སོ།།དདེ་བརྡ་ཊ 


མས་སུ་སྲེབ་ལནྦང་ 
ཝཾ | བཤདདོ། །གསུམ་པ་ནི། མྭདོ་རྨན་ལག། དོན་དམ་ཤེས་བའྲི་ཕོར་བད་དོ། ཞེས་དང་། བཱ 


|” ཀུནདགའ་པོ་ཤེསའ 


འཐགང་ཤིག་དགེབའྱིར་བ་ནམས་བྲས་བླ་བ་མེདཔ་ཡངདག་པརཇོགས་པའི་བངཆུབ་ངོསསུ་བསན་དདམ་ པ་དནནམ། ཀུན་དགའ་བོས་གསོལ་པ། བཅོན་ཝན་འདས་དམ་ 











|| གཤགས་པྲ་དམ་བ་ལགས་སོ། །བཅོམ་ཝན་འདྲཿ ཀས 


ནར་འདོད་པརསྱ་པོའོ། །གཉིས་པ་ལྭ་ལ། དཔེས་བྱརདྲ་ཡིམཚན་ཉིད། གངས་ངེས་པ། གོ་རིམེས་ངེས་པ། 
ཙིག་མ་གཅིག་ལམངོན་ུམ་དུམཁེན་པའོ། །དྷེ་ུར་ཡངམདོལས། ནྣམ་བ་གདདགཅེས་སོག 


བསལ་བ ལ་བ དབསན་དམ་པ་ཡིན་པའི་ཕིར་ཤེསའདྲ་ཀི་ཕའོལཏྲ་བིན་པ ་ཞེས་བ་བའི་མོངའཐོད་བརའྱགརརྲོ། ཞེས་གསུངས་སོ ༥ །དེ་ལས་གཞན་ལའནི་ངེ་ པེས་པའི་ཚིག་རིགས། ྦ 
བམ་ ཡུན་ཞིདྱ་སཱ་བྱར་པ་ ཡང་དཀའ་ལ་གཅོམ་ཝན་འདྲྱ་ཏིརིས་པའི་ ཡུང་འགུལ་པར་འགུ་དོ། ཞེས་སོ། །དེསན་ 


ཀིའྣཾམ་མཁྱེན་གཉིག་སྭེ། །གཉིསུ་བ་ལམ་ཤེག་ཉོདེནི། སྐམ་ གསུམ་དང་བདིནེ་མེད་པནྡ་ཏོགས་ཤིངྡ་རོགས་སྤིན་སྦྱབསནས་ཡང་བགཞྲབའམདངོན་དྲུ་བེད་པའི་སླེབ་ལམ་མེ། ་པའི་ལོམ་ཤེས་གསུམ་མོ།ག ¬ | 
| བདནས་དཤེག་བཉིདནི། གཞི་ཐགས་ཅདགང་བག་གི་བདག་གས་ཏེང་བརྟོགས་བའཉཆེབའི་མྱེན་བའོ། དབན་ཉན་རང་གི་གཞི་ཤེ་གཉིས་སོ། །དོནས་ཞས་པ་བྱད་བ་འདིའགོརིམས་ཏྟན་པའི་ཚིག་གོ །དདི་པླ། 


ས་དྲ་རུམ་བྲ་ིཧི་བའོ་ཐེས་གསུངས་པན་དམ་པྭ་པ་དྲ་ཀན་ཇོབོ་དང་དོན་དན ཨ་བའྲི་དམ་བཞྭའཱན་པར་བསྟན་ཏོ། [ །དཤེནངཾྟ་ 


།དབེན་ལམ་ཤུས་པ 


ཚོནའབྱནམ་འབྱེད་ལ་བཤུདྱཀང་ཤརྦ་འིན་ལ་བཅོབོ་ཞིོ་བས་གྲད་ཅི་སེམསྱ་བ་ཤེས་རབ་ཁོ 


སཱ་མཚམས། ཟློས་པ་སྲང་བའོ། །དང་པོ་ལ་བྱརདྲ་ིདང་པ་རཾས་མའེན་ནི། ཇི 


མ་པམ་ལུས་བྭ་སད་ 





ཀྭ ཌཾ ༥ ཁ་སཁ་ (ནནས་ཅཙང་། ས་ཤས་རུ ༈བཅལ་འབག་མུཉ་ཏགས་བཔྱིབར 


རྨི ངོ ྷི་གསས་བླམས་མང་ པ་མཐའ་ཐིས་པནི། མྔའེན་ཕཱསུམྱ་སི ཤེསྦ་རཱན་ཅིག་ཅར་དྭུ་ཆིབའྷི་ཏོགས་པྲ 


ྫོམོཀ་འོའོྲརོགོསོགོས་པ། ོགསཞྱཏོགས་པལ་འང་ད་ཐོདླབབའྱ་དླི་ ཱིིདགསུམ་བླསས་ཏེཤ བི་ནོ་འབོར་དོ། །དཔྱེན་ཕྱོརོ་བཉེ་ཤུའོ། ཏོ ཟབ་མོ ཤ་པནི་ དྷ 
° ས་བ ཏྲ -- : །བྱ་ཤཔ། ས་སམ ཤོ་པའ་རྫོགས་པའྱ་བདྲ་རུབ ་པའི་སྦྱེར་བཞྲེ | 
སྐན།དཔའ 


ཆྣལ་ཀབྱོརའོ། །ཁྲོག་པས་དྲེ ཡི དབས་ས ཟར་བ་བླཤསཔའིའབུས་བཐར་ཐགཟག་མདྱི་ཡནའ ལགྲུདྱུ་མ་དང་ཝཱ་ ནོཔ་སེ། བདེན་ ¶ 


ཉིས་ལྷས། ཆོསྨོནམས་གུནྫི་ལས་འཱནྲོབ་ ། །ནདྒོ་ཏུན་བསམ་ཡ་སུན་ཏེནྲ་པིར།།རགས་བའྲི་རེས་ཤླུབང་ངོཔོཕལ་རོ། །སྐིབ་པ་ན་མས་ཅིཚོས་སླུ་ཡེདོ། ཞེས་དོ། །པཱའི་དོན་ནི། དྲ ོི་ ^ 
།ཅིཕྱིའྱ་རཉད་ཡོནྭ་ཉོལ་པ་ལ་པ་ཤདཔ། འཇིག་། རྟན་པ ་དང་འདིག་ཏེན་ལས་འདག་པའི་ ཟོན ཉག་ལས་ 
















]༄། །བགཏནལ་ཕབ་བཙར་ཆིས་མཆོག་པས་དེཉམསསུ་ལེན་དགོས་ལུ། དེ་ལ་ཡང་ལམ་ཙི་ཏོགས་པའདུད་ལའྦ་ཐིཨབྱ་བེད་པརྱ་བིད་པ་དྱསེས་བིན་བུད་པའྱའདབ་གཉིས་སུ་བོདཔས་བཞིའ་ངེས་ཏྲེནསྱ 

ུནནི་ལ་བོབ་བྲབོབ་བེད་ཡིན་ལ། ཆེ་མོ་ནབོབ་བབྲི་མབས་དང་། ལེཐརྱ་ཡིས་པྲརྲཐོབ་ིག་ཁད་པར་ཅནད་མིྱ་པད་ངང་། སྒདཅིག་མདོ་དི་གུབ་པའྲི་སབས་ཙོམ་གི ་པས་སོ། །ཁོནྱོཧཱ་འབྲས། དཱེར་གཅིག་གིག་ཆོག ཏ 
མེདགཉིསྤ་ཧིསཅྱི་བཤོ་ན། དབང་དྲུ་བད་བྱ་ཆབྲ་བས་མདན་འབད་མེདྲ་ཚུནྲ་གབཀིཆོས་སྤ་མོ་འཐོབ་ལ། བཏོན་པྱ་ནུ་བྲབས་འེདནཆོས་གཅིག་འངོདོོ་དྲུ་ས་པན་ཐལས་ཅད་མངོདོདྲུཔེདེ་བའི་ནམ་མཐེན་མི་འཐོབ་བས་ 
 །གཉིས་ཀདགོས་སོགས་དྲེདྱོ་ཐིལཁས་པ་ངག་འཆད་དོ། །འདྲི་ཝར་ཡང་བཤདུས་ཏེ། རོགས་བྱ་ནད་ལྱ་སེསན་ཤེས་པཙོམྱ་ཐིས་སྲང་བ་བཇོམས་མིདུས་བས་དྲེ་ེད་པའ་ཐབསརམ་ཀུན་དང་། རྒྱད་ལ་སྩེས་ 


༤༤ སྱ ༠༩༩༥ ༤ ༢. ༧ ེ ཧུ རེ ལློ ྦ 
£ གླུར་བ་ཉདཅེ་མོ་ལིའ་བདྱི་བུ་དའོ། །ུད་ལ་སཱས་པད་གང་ཡོད་ལ་དྲསགས་རྣམ་གསལ་བར་གསོས་མ་བཏབན་སྱད་པཅལ་བྱོས་ལམ་མཐུན་ཕྱོན་པེར་ཡེཉུས་པས་དེ་ལ་ནོ་མཐའླ་སད་གཉིས་དབགོས་ཏྱེ ་འྲབས་ཤོའ་བའོ། 
[རའོ །དགན་བཞིར་ངེསཔ ཅྱང་བྱའོ། [ད་ཉིད་ལས། དྒོམ་ཕའ་དུསསུ་ཕྱེར་བངང་] །གནས་སྐབས་འབྲས་བུ་བརྟེན་པུད་དང་། རྒྱ་ཡི་མཐར་ཐག་དག་གསེ་རོག།ཤེས་དེ། །མཐནྱ་ཡིས་པས་མེད་གསམ་དམ་ 






གོ དོལ་ འམ་ཀུན་དང་ཅེ་ལོ་ནྱོཧོ་བྲབས་ལིན་ལ། ལྭ ཅེ་མེ་དད་མཐྱཧིས་བ་ནི་ལེ་ཐོབ་པས་ཐརྱ་བི་ བ་དཔན་ཡིས་བ་ཤདྱ་པང་བསམ་པས་ བསམ་པས་འཕབས་པའིབྲ་ུའིའའོ། །བཤེ་པ་། ྦ 
སྩེར་བཞི། ཆོས་སླུའི་ས་མཚོམེས་སོ། །དང་པེནཾ། སས་སས་སས བའླ་སུབ་ནི་ཡེ་བྲབདདོ། ཡཆེད་བཅོད ་ད 


ཾ ཤསག ལོ གཞུགྲུབ་ཡང་ཐུབ་པའི མ་ཀུན་མཧེན་ ཅེས་དང་། བྨ་རུབ་ ཡསད གས་ག ཌ་ཡོད་བར་ ཐུ 
གླས རྩི བ་བོ དང་། མདོལསྔ་རང། ཏིན་སེསྭོརད་ འབར་གས སད་སས་ 
བི་ས་ལསབའོ། ངས ཡྱོ + 

སས གས་ར 










ད མཚནཉིད ཡེཧོཏི། དཔེརནའཐུལ་པའི་གནས་ལུ་ སལུགས་བྷིཌ་བབཤིནྡ་ཊོགས་བ་སིནྡོ་ཀངའབུལ་ཤོས་ཅུ་མི་ མི་འཐོ་བ་བཤནུ་ནོ། །དེའྱི་པི་རྟཏིན་ངེས་ལ་ད་ཡངཐག་པ་ གསུལ་གྱི་ཚོགས་ལམནས་བཟ་ པོབོ་ོལི་ག། 
དངལམ་ཤཱས་གཉིས་སུ་བཞག་གོ །གང་དག་གཤི་ཤེསྭ་དྲང་ལམཤཱེས་ལ་འཕ ས་པའྱ་གས་བསྔ་ཁབབརླ་མ་བའིཤསྔའདྲད་པ ཞས་མི་འགྲོ་བ་དང་། ད་ལ་གཤོད་ཕེད་བསྟན་པ་ནི། ཨ་ཨ སྐབས་སུ་རྒྱས 
ར་བརོད་ཟིན་ལ། སསར ༤ རྨས་བསནི་དེ་གཉིས་ཀྲུན རྫི ཙོགས་པའ་ཡང་འདོདདགོས་ཏེ། འུམ་མཱཿཿ ་་་གས་གོད 


[འཇོམས་ལས་ཀངལམ་ཤེས་ཚོགས་སྦྱོརཞ་ཡོད་པར་བསྟན་ཏོ། ལན་ཆིུ་པ་ཤེས་བཏིདེས ཞི་འདི་ལྭ་བདྲ་རུབ་སེམས་དབའ་དང་པོ་སེམས་བསྐྱེད་པ་ནས་མེས་བས་སྦྱོད་པའི་སཞས་བཟུ། 
ཐུག་གི་བའ་དུ་ཀུན་ངུབྲ་གོ་བའི་དོན་དྲལ །གི་དོན་ལ་པོགསྲ་པ་རབྱ་དྭ་ཏོགས་བས་དེ་བཤེད་ཏེདྲ་ནམ་བརྩ་སྭོད་བ་ལ་ཁུགས་པ། གནསྱ་གུའ་པའྱ་དུ རྩ་པུར་པ་དཔསེམས་ཅྭ་བོམས་ཅད་ལ་ ཞཔ་དང་བདེ་བ 
འཤེས་བྲརམ་པ་ཐམས་ཅདམན་བཉིདཅི་བོབཿཆེན་པེརྱཅིན་པར་ངདབ་སེ། ལར་བྲརམ་བས་འཛུག་པའྱི་ཕིར་ལམ་བིནས་པ་ཤེས་བཉིདཔིཔའོ། ཞེས་སོ། །གཞི་ཤེས་མཛ་ཉིདཔ་ཡི་ཁྱའན་ངོགས་འོ་གཤི་དས་ 


༤༨ ཙ༽༣ 





༠ །ཡོན་པ་ཡོང་ཤོ་ོསཤཔསྦོ་ཅིམ། འདོ་མནོཆོདནི་བྡ་དུབོགཤན་ོས་བརྡ་བསྐདས་སྦུང་བརྒ་བ་དགོས་བསོཐམསཅོད་དོས་པོཧོདོའི་མཚོན་ཉོད་དཞིས་སོ། །དེས་ཤོབཕགས་པ་དངཔོབོ་དཔོནྱོ་ཅིས་མཐདནོ 
ཤ་མ ས། ཡོོད ས་གཞན ས་པརརསནས་སང་བརབདགས་བས་བསསཅད་་པ དད དོད ཞིས དེས་བ །ལམ་ཤེས་ལནི་སེམས་བསྙེད་རྡེནོུ 
(ཧཾ འགྲོ་དགོས་བས་པེའི་སྐད་ཅིག་གཉིས་བཞྡས་ལམ་ཤེས་འདོད་བའབའོ། །མདོརན་གཤི་ཤེས་དང་ལམ་ཤེས་ལ་འཕགས་པའ་ངོགས་ བསྡེ་ཁྲབ་པའླ་ཧནྲཾ་ཧི་འགྲེལ བ་གངནསྤ་ཀངཝ་བ ཤད་གོ། བེ་ན་གནོད་འཇོམས་དཏིད་ བྲ 
“ཡས རྒུང་ཇུབ་སེམས་དབའ་རྣམསྭ་ཀྱི་བླབ་པའི་ས་རགཏོགས་པ་ས་བཅུའི་འོམ་པས་ངས་པའ་འབུང་བ་ཕའོལ་ཅུ་<ྲ ཕཞ་བའི་སྡོད་བལ་ སོགས་བྱོ་པྒ་ུབ་སེམས་དཔའི་ལལྦ་ཅི་བདག་ཏིདྱ་ཀི་ལེ་ཤེས་ལ་ལམྱ་ཐི་དམ་པ་ ྦ 
{ །ས་པཉདཧསྱ་བའ། །ཉན་ཐོས་དངར་བསེ་ྱ་རསྣ་རསྤ་ཅིས་འདྲེུདབམས་དནིལི་ཅུགང ག་པའོ། [ཐྲག་པ་དང་བཅས་ བ་བཟས་ཙདནི་ཐག་བཝལ་བའོ།ཆོས་ཐམས་ཅདའི་ ཞི་བདག་ལེད་པའོ།  ཤེས་བ་བ་ཐམཅད་མྭཾ་ཌག་པ་ 
ལ་སེགས་པའྲི་རྣམ་བརའཇུག་པ་བསྤོམས་པའྱི་ཆུ་ལས་བྱང་བའཇིག་རྟེན་ལས་འད་པ པའི་ལམྱ་བི་ཡེ་ཤེ་ལྲ་ཐམས་ཅད་ཤེས་པཏད་ཅེསྱ་བའོ། ཊེ ཤེས་བཤད་པཅི་ཤེན། ཡུང་དང་པོསནིའཕགས་པ་ཁོ་ན་ལ་ཡེངོ་པའ་ 









མྭ་ཟིན་ལ། གོཉེ་བོའི་དོནི་གནི་ོོ་ཅིགོཅོ་བོ་ལོ་འགོངོས་བ་ཡིདྷཏོ། ཐམསཅད་ཤིས་པ ཿཉིདནིཉན་འད་ནམསྤ་ཀའོཤེས་བའི་འགྲེལ་པའ་ཐམས་ཅད་ཤེས་པ་ ཉིདྲནཾ ་བ་གསུམ་བྱ' (ཤུགས་རྣས་ཆོས་དང་རྗེད་ཊ སུ་རྩོགས་པའི་ཤེས 
བའི་དབང་གིས་རོས་ཐམས་ཅདྱ་ཀི་མྦབར་གུགས་བའི་ཤེས་པནི་ཐམས་ཅད་ ། ཤེས་བ་དེ་ ད་ཡང་ཆོས་ཐམས་ཅདྲ་ནམ་བ་ཐམས་ཅདྲ་ ས་པ་མ ཡིནྩ་ཊཱ༔ མྡནཏད་གསུམ་དང་བདན་པ་བཞའིཅེ དྲོ ཧ་ས 
ཅདལྔ་རོངས་བཞད་པའི་བར། ྱར་སྒནསྱོ་ཤས་པལྲ་བཟས་ངདདེས་ར་ཏིང་ྱབའགས ཀད འགིན་ཏ། དས་ཡང་དང་པའ་ པོརམཐའ་ཐུག་པའི་ཤེས་པ་ ཙལ་གཞིའེེ །སུབ་ཤཱདའསྱ་ཕསུན་འདྲང་ 

བཤད་པ་ལ རོ། །གཉིས་བ་ལ་བཤེ། རྣམ་ཀུན ཙེ་ཁོ། མཐརབྱིས་པ། སྐད་ཅེག་མའི་ས་མཚགས་པེ། །དང་པེ་ཞྒི་ ། སྔེནྱ་བི་ཁཁས་བ་དགྲ་མེབ་དཔེན ནྲ་ཁི་དགོབས་པ་ལ་སྦྱོརྲ་བ་ དང་བོ སུམ་ལྱ་བདཆན་ཡིན་ཟིན་ གཉིས་གཉིསུཨུ་ ཐ། 





།ནས། རྣམ་ཁུན་8 བརཅན་མིན་པཅོགས་ལམནས་ས་ བདུན་པའི་བར་དབྲ། ཁྱད ཁྱན་ཅན་ས་བྱརྒྱད་བཞྣས་དང་། ཅེ་མོ་ལ་ཡུད་དང་པོ་དོདནས་ས་བྱཧད་པའི་བའ་དང་། དོ གཉས་པ པས་དགུ་པཞསྭ་བྱ་པའི་དྱཀལ་སྟེད དདང་། འཐརྱ་སས། 
དང་པོ་ཡང་དོདནས་ས་བཅུ་པའི་དིལ་སྟོད་དང་། གཉིས་པ་བཅུ་བའི་སྣདནས་འོདདོ། །དེད་ ག་གི་ཤབྱ་འད་བངརིམ་བ་ལྟརརྱིརབྲེལ བདྲ་བ་བའྲི་ནམ་པྲ་ནམས་ལས་དད་པེ་བཞསས་བྱར་པའི་བརན་འེ ཡོད་པ་དང་། སྱེར་བ་ཉི་ཤུའ 





བྱར་པནོ་ཡོད་པགསལ་ལ། དང་པོ་ལ་ལས་དང་པོ་པ་ཡངདག་པམ་ལིནེ་བའི་སྦོའ་བྱད་པཉིདྱིས། ཞིསོཆོགོས་ལོམ་ནོ་ཡོདཔརབ་ཤད་པས་མམཐའི་། 


༣ 


ྦ མཚམས་བྱབ་བའྱི་ིརབརྟསབསདམསན་ཡོདཔརགསལ་ལོ། བས་བ ཞོག དང་པོ ལསདང་ཡ་དག་པ་པ། ད་ང་ས དངེ །ཀ་ལཱ་ཡུན་ལྦ་བད་ཅ་གནཡད་ 
འའྲབས་བུཆ་མ་ལ་ཡང་གཉུས་འགྲུབ་བ། ཁུ 





འཆད་དོ། །དེ་ལྱ་ལི་་འདྲེ་སེབ་དཔོན་ཕིས་གསུམ་ལྱ་མརནས་གསུངས་བལེད་ ཏུལ དབསལ་གྱར་བཏགས་པ་བརའདའབའྲ་ལགས་ལ་བངྱང ངབ་དངང་གྱསམ་ལྷནམ 
དྷེལྭ་བུཐ། སཱེ། འདིའི་འཆད་པའའགྱར་རོ། །ཁུད་ཅནྲ་བི་དོན་ཡང་ཏེནྱ་བྱི་ཁད་པའྡ་ནམ་ཿ མ་པ་ཐམས་ཧཱད་དིུརམི་ངྫོག་པ་དང། སྩྱེར་བའི་ཁྱད་པར་ཕྱོན་ཐྲཝས་ཧད་དང་བྲལ་བོ་དང་། ཡུལ་བྱི་ཁྱད་པར་ 
'ཡ་སོགས་བྱ་ མ་པ་ཡུ བ་ྱ་་འགས་བ། 


།ཐུབ་དགོ་སནས། ཆོསྤ་སླུནམ་ཀུན་འངོ་རོགས་མཆོན་ཉིད་བདང། ྱིརབརྣམུན་བོཏཀས་པ་བའའཇོད་ཁང་། དདིའིནི་གཤི་མྲའུན་པའི་བླས་ 









ནྲི ལོ ¦[མོ་རཱུངངཤས་པ་བླ་ཧན་ཐའི་བརན་བོད་དེ། བུདྷྲ་ཐཱསོ། ལས་དངཔོ་པདང་། སྩོར་བ་དང་། མཐོང་བ་དདུ། སྐྱོམ སྒོམ་པའི་གནསསབསོ་ཅ་ནམ་པཀུན་མངོན་པར་ཇོགོས་པརྟ་ོས་བཉིདདབོ། ཤེས་དང ཧོརབཅི་ཤཱའིས་མོམོས་ 
། །གལ་ཏོས་བྱརྐྱད་པ་ཕྲཆདའབད་ཙོལཉེབརཤི་བ ཤི་བའི་སར་བཤད་པ་དང་། རྱན་ཆཐའི་རྗེས་སུརེ་སྦྱར་མི་འ ངབའྱི་ཕིར། དོདུག་ལ་འབད་ཙོལྱྲསྤ་ཧོན་པའྲི་ནམ་ཀྲུཞ་མེད་དོཞེན། མྲ་གུབོ། ཡདྒོ་་ས་ །བཅུཔའི་། 
གས་པའི་སྟེབས་བཅུ་དང། མི་འདིགས་པ་བཤི་ལ་སོགས་པཔས་རས་ཀི་ཆོས་ ཤུན་སུམ་ པ་དྱོའད་ལ་མེདྱ་ཅིས་སངཿྒྱ་ཧས་ཀི་ཆོས་ཕུན་སུ སུམཚོགས་པ་དེ་ཡངས་དུ་བཙལ་བདྱི་འིའ་ ཧུ 






།ན་བརྒྱད་པར། ད་ གཤེ 
པར དབག ཤསདང་ རྨེལམ་བསྙན་པ་ལས། ས་བརྒྱད་པ་ལམངོན་པར་ཤཱཾས་བ ་དྲང་སོ་སོ་ཡད་དག་པར་རིག་པ་ལྷ་རོལ་བ་དངང་བཅས་སོ། །དགུ་པའ་སྤྱོདཔ་ལརོལ་བ་དང་བཅས་སེ།། །ཟྱས་པའཚད་ལེད པལྱ་ཅོལ་ བ་ 
དངེ་བཅས་སོ། ཊཾ ཞེས་སོ།། །དེས་ནས་བྱ་རད་བ་ཡན་ཆད་རོལ་བལྔ་བོ་སར་བཤུད་པའི་དགོངས་པ་ཞི། བདག་གིས་སེམས་ཅན་འདི་ཡེ་དོནོ་ འདེ ་བུརྩབའ་དཱམ་དགངཟག་ཏཏྟོག་པ པའི་རྩོལ ཤ་བ ཞི་བཙོན་ཡིའ་༔ ཏ ཏཾ ཏོན་ཡེདེ་གནས་ 
གྱའ་པའ འི་ཤའ་གོ ཨུ ཧཿ རྱ་ཡོད་པ་ལ་འ  བས་བུ་འོ་བརམ་བེས་བསྒྱར་ནམཐའི་རེསསུཆེ་མོརམི་འབུང་ཡང། རྣམ་ཀུན་ཡེདཔ མི་འགལ་ལེ། །གཉིས་པ་ི། དོདནསྤྱ་ཧུན་ནའའི་བརན་ཡོད་དོ། །ཁ་ཅིགན་འེཚོགས་ལམ་ 


ཙོརོ་རོོྟོོས་བདོལྱོ་རིད་དོ་མྲོདོ་ཅིོ་བོདོདྲས་པིདོསོ། །།བཞི་པནི། ཆོ་བགངདགླ་དདོ་གམ་བདི་བཞི་དོ་བདུན་བཞོས་བྱོཔའི་བརལསིསོ་ བབླའིོ་གཞོག་གོ་གོསཔོིི་ 


ནི་ནི་བཟད་དེ། འཕགས་བསྟོད ད 


! དཿ སོབ་མ པང ཞེས་དང་། དུད་པད་བྲོ་འཆད་པསཞེས་དང། ། རུ་བ་ལས་ཁདདོ་ནཐའ་ཤེས་བྱུབུད་བའྲ་པེའ་རོ། །དེསནས་བཅུའ་ཐམ་ལ་གཞག་གོ །སླ 

! ཐའི་ཚད་འདེངོི་ཙོལ་ཞེན། ཚིག།གསལདུ། ཅཨམཐཐའྷཱཾ་དད་ཙགརྡཱལ་པན་གཅིག་གོགས་བསོས་པའ ཆད་དད་། ཉན་ཐོས་རྨམས་ཀྱི་གྲུབམཐའ་ལ་གྲགས་བའི་སྐད་ཅིག་སེ་གོལ་གཅིག་ག ཏོགས་པའ་ཡུན་ ལུམ་བྱརདགཧཱརཾ་ ‰ 

¦ བརྐྱད་དུ་དགྲོས་བའིཆདད་། རཱརྫོགསཀྱི་རྐད་ཅིག་དུས་དེ་ལ་བདག ག་གྱི་བ་བ་ཆོགས་པཤེས་བ་གསུམ་གང་ལྱ་བད། དྭངཔོ་གཉིས་ལརནོ། ར། ཨུནྭ་ཁས་པསྦུར་མ་པཱ་ཛཱགསུའཆུས་ལ། ངོཾས་ཝུརན། ། དུས་ངེས་པཆད་ད། བྱ་བ་།| 

ད རྫོགས་པའི་དུས་མི་ཤེས་བསསཞེས་བཀོདནས་ལན་དུདང་པོ་གཉིས་ལྟ་ནན་ཡངཉེས་པམེདདེ། མཐའ་གཅེགྱ་མ་བདེན་པ་དང་། བསམ་པའི ར་ དབང་ལརག་ལས་པ་དང་། དྲ  ྷ་ ྒ 
ལ་བུགས་དའེ་ཐོ་ 


1 ཉིནབྱ་རོབཅུས་བའི་བི་རོ།།འནོ་ཁཔའདིརྲ་ཐོགས་གསུམ་བ་འཁ་ཏོནབརྱ་པའོ། །འདིའིབུས་ལ་ཡད་གདལ་བའིདབངགིས་ངིཅསྤ་སེབཆིངེས་བའདདེ། དེ། བདག་ཚག་གྱིཔོ་ྱ་ཧིངཔ 





༠ ༄༅། །ར་མསངསྦྱ་ཆས་ལ། པད་དཀར་ལས། དེ་བཤིན་ ཤས་པའབ་འ ཁི་ཡཤེསཆེན་པོས་བཅོནམོའི་འཁོརནས་བངཤིད་སས་བྱའདུག་སྡུངས། ག་མངས་ཏེ་བདུད་བཅོས་ནས་པ་བལ་ཝ་བྱུྩ་མིལ་བུང་། 
ལཾ རི །གསག་གས་པས་ངད་རསས་པ ཤི ཤྱོད་བྱང་ཆུབ བ་འདང་དུས་གཅོག།བོནར་དདུད་ཐམཨཅད་ང །པའ་བཅོམཡགས་སམ་ཞེས་པ་ཏ ཌའྭ་བདྱ་རུབ་པ་དང་ཅ་ག་ 
ཅོརྲུ་བདུད་བཅོམ བཤདནསདྱེ་ཝུའ་ཡུན་དྱམ་དྲུ་དྲདངིག ྦྱིའ་སྒོམ་ཡངམཐའྱིས་པརནིའུར་བའི་རྒྱམཚདེངུ དུམ་དང་བཅསད་སྦུ་བར་བྱེད་དོ། །ལུགས་དེ་ལྫོས་ཀྱིཅྫིདག ་ལགསརའྱིདྲ་ཀང་ཁོ་བོ་ 
ནིའཐུད་པརམ་སེམས༔ །ཐུན་མོང་མིན་པའི་ ལྱུགསྦ་ཀིས་འོག་ཞོན་དུ་སེངས་རྩསནས་འདིར་ བ་མོའ 'འཁོརནསའབབུང་ བ་ལ་གོགས་པ་བྷ་ནནས་ནདས་ཆོས་པབ། ལྱེ་རུལ་ངོམ་སྙོན་པའ་འདོད་པས། ལུང་ད་སྐདཅིག་] 
སྤྱེདཐོབ་དའི་ འྱི་བདསེམས་ཇིཿམན་སངསྦྱ་རས་པའི་ེསྤ་བེདངམི་རུང་བའི་ བཕྱཾར་འོ། །གཏན་འང་། ཚེསནངོན་པ་བྲ་ནམསྲ་ས ༢ གོལགཅིལ་གཏོགསཔའ་ཕླུན་འགདངིལ གྲ དའ་ ་ལོའདའ་བར་འདོད་པར་མཛོད་འབལ་ ` 
¡ ལིས་བཤད་ཅོང་དེའི་ཅ་དང། གདགས་པརོབ ཤད་པའི་ཛུལ་གོག་སའཕོ་བ་གཉིས་ཀ་ཡང་དུས་མཐའི་གདཅིག་གི་ངོན་འཇིན་ཡིན་པས་དེ་གཉིས་དྲུས་ནཐེའི་སྐད་ཙགི་ཡིན་མོའེ་སོ་སོར་བྲབང་བདང། སུམ་བྱརདུགུ་ བྷི 









དདདཔ་ནིས་བཀོད་པནོརརོ། །དབངཔོབོབནམསོ་ཉིས་བད་ཅིག་བྷསལ་བའྩའི་ྱོ་གསྤོརོབུས་པས་དགལ་བཞད་པར་པར་སྨུཕྱིནས་ཏེ། དབང་ཐོཔ་དའི་རུམ་གཞོགྱ་དདནྷ་ནོམགདག ཤོ་གཤགཐམསཅོདའཛིག་དརདཧར་ 
| དཔ རོ་མ 
ར། །ད བཞའ ིག་མཆག་ཡོསྦདམས་ལ། སུ་ཡང 


བདྭདའཕགས་པརམྤ་བའོ། །གསུན་ངན། ཆུས་དྭིས་བུད་པར། 
པབ་ལ། ལ་བའརམཐོང་། ཞིན 


ྷི་ཙལ་ ་བཅོ་བ། །ཟཱ་བའི་དྱེལ་འཁོ 
ང། 





དྲ ཱ ཚོགས།ུན། འབོབ 
ཆ|ཤདཔ་དེ་ཏོདལམ་ཤེས་སུ་ཡང་བ་ཤད་པའི་ཕྱིར་ཞེན། དགོས་པྲ་བདད་དའི་ ྱིཕརྦི་རིས་ཏེ། རྣམ་མྦའེནདུ་བ་ཤད་བདེ། རྒྱདངའབྲས་བུའིཆོསམ་ཡུས་པ་མཁྱེན་པགཅིགརྣནཁཁྱེན་ཡེནཤོེས་དེམཚོན་པའི་དོན་ 





ཀདན་བ གིས རྡོལ མྭི་ཟླས་། 


ི ས་ གུདམའནི་འ།ཅ པོར ཟུམ་གུངས་ཅུནར གཉིས་པལ་གཉིས། དོདས་དད། གཉིསབསན་པའ་ །དངཔོ་ལ་བསུན། 
ར། གསུམ། སྡོར་བཞི། སད འོ། །དང་པོ་ལ་གསུམ། རྣམ་མཁྱེན་དི་རྟ ར་བཤད་པའྲི་ཚུལདང། 





= 


,#༄༅། །དའི་འཆདྱ་བྲིད་གཏན་ལ་དབབཔ། རེན་ཙི་གདཐག་གོདང་པ་ནོ། གལ་ཏའུདིནས་སྱོཏིདགདེ འ་འ 


ཇི སེམས་བླསད་ལ་སོགོས་ཏཱོཤིན། དོནོ་བྱར་བོ་འོིརོ་མཆེཤནསྣ་ོའོ་པསྱ་སོནོ་མེདཔོ། 
¿ དིཉྟརནཆོནིན། འདི་ལ་ཛེན་པོ་དགནརེ། བཅུཔོའདྲི་ནོམ་མུན་ིརེས་ ཡི་པསྦུ་རས་མཚོནནོས་འྲས་བུ་བསྟན་པ་ཡིནནོ། ཅུད་ཉུར་འ་ླིག་བསེན་པད་ཞག་བད་ང་ དིད དཱ 
#¡ ཧཾ |བྱ་ཐ་འང་གི་ངེ་བོ་ཉ་བཞི་ཡིནནོ། ྟན་ཡད་ཆོསབཤུ་དངྭ་པ པའིད་པར་ོགསབྱང་ ཡངགྭ་དངཇེས་བསན་ཐོབ་པ། ཧར་བའྲི་པད་པར་ངོས། ཤྱིིད་ལ་གཞས་པ། འགེསྭ་ཀྱི་ཁད་པའ་ཅོས་ ཏེ 
¿ ཅཱ་་གོ་་ས་་བུགཅོག་དདེའོགནས་ེད་དུང་བགུམ་ཅི་ར བ་པ་བདྲོངས་པས་དའོབ་བ།།དརར་ཡང་ཞིཆེན དའོ ཆུ་བོགསསཁབས་སའིད་ 
± ཧོགཾས་ཞས་འཆད་དོ། །དལ་སྡེན་གྱི་མཁས་པ་དགནེ། འབུས་བའཁྲི་པྲལ དོ ། འོན དབགས དམ་བ ལྱག་མས་རྒྱ་དསྟན་ལ། གཞན་ཡད་| 
ྦ : །དམིགས་པར་ཤེས་བྱ་ྲམས་ཅད་འཇུ་ རྒྱའབྲས་ཙནམ་པ་ཐསཡ་ཅད་བཤདཤོས་ད 


ལ་ཐིསཡུལ་ཅན་མཆོདས་བ་ཤད་པ་ཡའེ་འོ་ཞས་བའ་དོ། །དེ་ལྕར་¡ 


ྦ ། ཤིས་ཞབས་ཉིས་བཤད་ཀང་གཉིས་ཀ་ཝར་ཡངམི་འགལ་ལོ། །འདྲི་ལུན་ཡད་བཤད་ནུས་ཏེ། ཅུརནོམ་མཱའིནནོསའི་ཇཱལ་ལཐོགོས་པའིིཉོད་པའ་དོམ་བ་ཐན་བཏོདའྫོདདོགམོལོམོདོ་ཡངོའ དོན་ཧངཐྲོའ། ྣ 
ངད ཤསཞབས ་ཤོད་ཅང་གཏུ་ཀོ་ཡོ་ཡངཔའག་ལ་པ། །འ ཏུད གས་པ་ཡིཾནོནོ། །ཐབས་ད་ཡད་འདིའ་སེམས་བསྩེད་ལ་སེགས་པས་ཚད་བར་བསྟན་པའི་ཕྱིགའདེར་བཤད་པའི་རམ་ ལྔ་འི ་བ་] 
དོན་ག ཅིར་དཔའྱིཉམ་པ་མ་མཅད་བྒབད་གྲ་ོ་ །རྣམ་བབྲེལ་ལ།འད་ཡེས་སྲནེ་ཤུའི་གྲངས་མཁྱནྲ་པ། །དྲད་ལ་འགའ་ཡད་ཉརམཁོ་ཞད། །བླངད་དར་བྱའི་དོ་ཉིདགི།ཟབས་དང་བཅས་བརོག་མདོད་པ།། ཛ ] རེ 


[གངཚོདམ་ཏིད་དདོད་ཀྱི། །ཐམསཅད་དགའཛདམ་ཡིན་ནོ། །འིད་པོ་མ་དོད་དམ་རིན་ཡང་འུང་། །འདོད་པའ་དེ་ཉིད་མཐོད་བ་ཡིན། ཞེས་པ་ལྟདནོ། །གཏིས་པ་ལ་བཤི། ལམ་ཙརང་བཤན་སམས་བསྐེད་པ། སེམས་བྱཧིད་ 
ད དགྱ་པེད་གདམས་དགནོད་པ། གདམས་པའ་འྲབསཿབངེས་འབྱེད་ཡན་ལག །གདམས་པའ་དེན་ཕིན་ཅི ཅིས་ལོག་པར་ སྒབ་པའོ། །དང་པའཿ སམཆིམས་དད་བཅ་། བ་འཆད་པར་དྲ་བརར། རོ། །གཉིས་པ་ལ་གཉིས། ས། རོའ 
ྦ གུདནས་དགཅན་དང་། ཁྱན་པར་དུ་ཐྲེགཚེན་གདམས་དག་གེ་ །དང་པོ་ནོ། ཐར་ལནན་ཞོར་བར་ཧ སེན་པའི་ཇྡོད་བྱདདེ། །གཉིས་པ་ན། ཐཾག་ཆེན་གདམས་ད གཞི། ཐེགཆེན་སེནས བྱཅིདྱའི་དནངུ་གཉེར་་བ་ཐོབ་པའི་ཐབས་ 





ས་པ་དགུནེ། སླད་བ་པའིསྦ་འྱཐར་པའོ། །དབབེན་བཅུ་གཅིག་གོ །འདེ་དང་རྣམ་པ་ལསཆཚསནད་དེ། ཤེསྦན་ལྟ་བབ་བསས།།གསུམ་བཅོད་དྲརབའ། གད་ག་དབདུདབསཞས་བདསེའསྦྲགབ་་ལ་བག། 
པར་འྱགར་བའི་འྲབདྲ་བུམཐའ་འག་གོ །དེན་ཆེན་པོ་གསུནལོ། །ས་མཆམས་སྲངསརྒྱས་ཀྱི་སགོ། །བཤེཔ་ལ་གཏིསཱ། མཛན་ཉིད་དངདཧྱེ་བའོ། །དང་པེནོཾ། ཐཾག་ཆེན་སེམས་བསད་ལ་བཅོན་ནསྤ་བཞེདྱ་བོང་ཆུབ་ཀྱི་ཆེད་ 
དདོན་གཉིས་བླམབ་པའྱི་བ་བྭ་སྦིཧེན་ལས། གནས་རཱོན་འབས་ཐུ་བབུང་བཅེ་བདག་ཉིད། །རྱལ་སྲསརྣལས་ུཾ་སྦབ་པ་ཡིན་པའ་འདོད། །ཅུགཉུ་ལེན་པ་ཆེདང་བཟོད་པ་ཆེ། །དྷོན་ཆེནོ་ཡང་དག་བླམབ་པའི་བབྱ་པད། ཅེས་ ༈ 
༨ད་ལ་གནསྔ་ཆོམ་པ་འྲབས་བར་བ་གསུམའོའམ་པ་ལྟའསེམས་བྱསད་དོན་གཉིས་སྲབ་བྱ་བུངཆུབ་ཆེན་པྲོ་རེམས་སོ། །དེ་གསུམ་ཙུས་ུང་རིམ་པྭ་ཝུད་སེམ་པཉན་ནམས་ཉབར་ལྡེན་པ་དབ། ཕུག་བསསལ་དང་དུལན 

པའི་དབེད་བ་དང་། སཾཡཱས་ཅན་ནང་པའོ་དིན་སབ་པའོ། །གཏིས་པ་ཞེ། གོ་འཇུགཆོགས་ངོས་ཏེབཤའ། །དེ་ཡད་ས་མ་དགྱ་ཏན་ལས། ཐོག་མན་གོརུའི་བཅོན་འྱགས་དེནུས་ནི། །ཆུལ་བཤིནརབའུགས་མྦྱེར་བའི་བརྗེནུ་ | 
དགུད་དང་། །ན་ཞུན་མི་འྭབུགསཆེགོལོ་ཤེས་བ་རོན་དྲ་གུས། ཞེས་བཤད་པད་དང་པ་གློསབ། གཉས་པའདུགྲ་པབ། གསུམ་པ་དད་བཞི་པཚོགས་སླབ། ལྔ་པ་ངས་འྱང་བྱྱབ་པ་ཡེན་ཤེས་འཚད་དོ། །དེ་ལ་གོ་ 1 1 













། ༄༅། །ཅའྱ་བ་བན། ཕརྱ་ཡཾནའེའེའི་ནད་དྲུངག་དུག་ཚད་བའ་ བོའྭ་བླམསཞོས་ཉམོསུ་ལོན་པའོ། ཁོ །སྔར་བྱཾ་ཧཱཾའིམཆོན་ཉིད་འདི་དང་འོ་ འོགམ་གསུམ་གལ་སྦའ་དོ། པོ། །རྱིར་གོ་ཆོལ་ཡུམ་གསུན་གནོདའོསས་ལས། གོཿ གོཆ་ དི 
རྨ་ཧྔ་ཆོབའོ་ཞེས་རེམ་ས་ཅན་ས་ལུས་ 


བགོས་པ་ཡངནར་པ་གཉིས་ཨ་བསུན་ཏེསམསཿ མསད་ིདོ་་ན་པའྱིབིའབས་མངྱའཆུཔདང། བཾ ད་པ་ག ག་གིསབ་དྲ་པརསད་་གསདད་ས་གབ་པྒུ 
པི་དཞོད་ག་པའིབསན་བྲ་ བསུག་ཏིསེམས་ཙ བལམ དྭ་ཝར་བསམས་པ་ལར་དུ་བུརྱ་ཕུན རེའརླ་དྲྲརག་སུད་པ་སྦབ་ བ་གཉིས་ལས་གཡུང་དདིའིནྱི་ཕི་གོའོ། །ཅིའེ་ ཉའ་གོ་ཆཞསྱ་བཞེན།ིནན་ ༔ 

པོགས་ཅིཆན་ཅསའོ་བགོས་པ པབྱི་པིརརོ། །དབནྭ་ཕིཾ་བཱག་གི་བཱག་ག ག། གཞ་སལ་མསའིདུའབེལ་ཏོ་མ ལྣལས། དེ་ལ་བ བ་ྲདགསྦྱ་ལས་ལད་པའགྱབང་བརྩ་བའ་གིསཔ་ཉལྐད་ ལ་ 
བདི་ལཆིགསྱཀོག བའ།འོར་དེབ་ འཇྲུག་སྤྲབ་ལ་ཁུད་མད་པའ་འུབྱར་ཏཾ། གཉཾས་ཀ་ཡུདྱ་ླདག་ལ་ད་ དགཔ རུག་སྒུབོམ་ཐུད་སྒྱབ་པ་བྱིམ་གསུམ་ག་ཡང་གོ་སྫྲུབ་ལེན་ ཊ། བྱད་སེནས་ཀྱི་ 
ལམ: ཐམསཅདྱལུགལྷ་བདཔདམསི་པའི་ཡ་གི [དེ་ཝ་ནཾ་ཡང་ཁུད་ནད་པརའོ་བརྱར་ཏེ། འཇུག་སྒྱབ་དེ་དྒོམ་བྱང་གའོ་བོརུ་བྱའ་པའི་སྒེདོས་བྱེན་ཐུག་ལ་འཇུགལ། གོསྒྲུབ་ལཐེས་བསམ་གཏོ་བོརྲ་གྱར་པས] 


ཨ་བ་འདབའི་ཕིར་རོ། །བཅིག་གྲོ་བབ་བསན་པས་གོཊ ཨཧ་པར་འདོད་པནི་སརྦ་ཨིལུངོདངར་བའ་ རུཾན་དྲུག་སྒྲབ་པ་ཡུད་བཤད་པ པྲག ས།།དེས་ན་གློ་སབ་འཛུག་སྤྱབ་ཀྱིཿ ཉགོས་ཞིན་པནི་འཇག ཐོབ་པའི་ 


ཐྫོནཡིན་ལ། ཐབནོས་ནི་ཀ་ིཀ་ཡིའི སག་བས་་ ལྲ་དབ་པ་ཡིའ་ཧང་འཇུག་སྲབ་ངུམ་བཞག “` པང ཤས་སིང་བས་འདེན། །དབཞནདུཚིགས་སླུབངིསྨ་སླབ་ཏིཉིརྦ་རྔགོས་སུ་འྱགརེ ོད 
།པརྲདྭའོ། །གཉིས་པ་འཇུག་པའི་བམནི། = སཐགངེན་ལའཇུག་པའྱོ་བ་བའོ། ཧཱ དོ །མཛམས་ཁཱི་ཕམཐའུ་ སྲར་དངའདྲིལུམ མེཐའ་ནི་ ཞཏོགས་སླ་ལས། འཇུ་ ཇུག་པའི་སྤྲབ 
པནི་མོས་པས་པྱུད་པའི་པ་ཡིན་པར་ཏོགས་པདྡོ་བའོ་ཞ ཡུམ་གསུམ་གནོད་འཇེམས་ལས་ཀང་། ཐག་པ་ ཕྱ་བ་བནཱི་ལོས་པ་ཧཱད་པའི་སྲརས་བཟུང་སེ་ད་བཅུན་པའི བའྩེ་ཆོལབི་ ] 
།དད་བཅས་ནམ་དད་ཚྟོག་ ་དད་བཅས་པའི་ཡློད་པ དོ་བསཞས་དང། ཞ་པར་བསྟན་ཏོ། ས་ཡུས་ཕུང་ བག་པ་ཆེནོང་ལ་འང་དག་པརྡ་བ། སཿ པའི་སྲོད་པ་ཡིན་པར་ པར་བསན་ཏོ། ཞེས་སོགསགསུངས་ 


¦ ¡ཤཾངེ་ཐུགས་གནས་ཉྱིས་མཚམས་མི་གཅིགོ་ པརབ་ཤདདོ། །ཐུབ་དགོངས་སུ། འགྲོ གོ་བརཆོམ་པ་མས་སྤོདཞུགས་པ་ས་དང་པོ་བདུན་གནས་ཞས་བྲགབ་སྱ་ཕིས་གསུན་ལྱ་བདཔ་སོབ་དཔེདོ་དིག་བ གཉེན་བྱི་དགོད༥ ་པ་ཡནནོ། 


༦༦ ས་འོདཔནིགོ་འཛོ་ོསའི ིདངམོ་གྱབནནོ། ། ས་བཟོ  ཤངྒདབིན་པོ་ནངཔོསོས་ྱའིཞོ་འོ།།བཔེནོ་ཚོགས་སུབབ་བཅུནོ།།སུ་མཚོསན། ཧཱཇོགོས་ཙོམ་ཞིགོལས 
དང་པོ་པའིས་ནས་ཡདྱ་ཀང་། འ དཆ་ོརྱ་སར་པགྷ ང་ཉི་ཅོགས་བད་ འབྲས །བངརུབྱཡིདབོསྨ་ཆྱི་ཧདཾག་ལ་ཚོགསྲ་སུ་འདོད་པས་ཆོས་མཆོགཆེན་པན་ཚོགས་སྤྲབ་དངཔོ་བཅོ་ལྔ། སྲ་དང་ག ཉེུ་ 

ཌོ 7 པའཆིགས་གཉག་སྱདད་ཡདོད། རོགས་སླུ་ལས། ཛོགསུཙཾུད་བནི་དྩེ་བདང་པྱིན་པ་ལ་བེགོས་པྲ་དྲག་དཔ་དིབནས་དབྲ་ ལྷགཱམཐོང་དྭང་བུཉ་དུ་འཛུག་པའི་ལམ་དྲང་ཐབས་འོ་ཡཁས་པ་དང་ཡ་འྲེས་དང་བསོད་ [༣ 
ད 


| ཞལས་དངལམ་དང་གྲླམ་ག སྙ རམསནིརོསྦ་ཀི་མཆོས་པིས་བྗོདས་པ་ཡིནའོ། །སདང་པོའབྱཅུདགྲའ་པའི་འང་པཞིནེ་ཚོགསའི ཉླཐབཔ་ནི་ནཐོང་བའི་ལམ་ཧིབདག་ཉིད་ཅན་ཡིནྲའོ། །ཐ ། །ཧ་ག ཉིས་པ་ལ་སོགས་པྱ་ཧ་ 
༡ པའི་ལམ་བིའདབཞིན་ལད་ོགས་ིངོ་ལེོ །གཉེན་པའ་པོདགཏཉིད་ཅན ཙཚོགསིམབ་བྲིལམ་གཉིས་ཀིཏོད་ཡལཅན་བའོནོ །ཤར་བ་ཤདཅང་བགས་མདྲ་ཀངདྷ་ལའ་བའདད། ། །བཞི་པ་རེས་པརའབྱུང་བའི་པཿ བད 
ནི འབུངས་མྲབར་བུག་ངུ་གདོནམ་ཟ་བརའ ཿཤིནྱ་ེད་ས་བྱཅུ་བའྱི་ ཉད་པར་ལམྱ་ཅིས་བླཿ ན་པའོ། །དཔྱེན་འབྱད་ག ཁིསནཾས་འབྱིན་5 ྱེད་ཀྱ་སྨབ་པ་བརྒྱད་དོ། །ཊ ད། །ས་མཚམས་ལ་ཁཅེནའ་ཚེ་གཅིག་གིསྲ་འོགས་པལང་ 


ི་ོ 










ཚིང 


རིད སྨོ ཅང་ལསོ། དྷཱཾ་རྡ་རོགས་བསགས་བྱ་ནམང དནའཕགས ་པྱ་དམས་བས་བྷརེས་བ་ལྟར་ངེས་པར་འབྱང་བ་ཡེན་པས་བཞི་པ་དེས་པན་འབུང་བའིའ འསྒྲབ་པ་བ: ་བརྗོད་པར་བྱའོ། གེས་འྱབུང་བའྱི་པོར་ར བང་བའྱི་ཕིར་པོ། །དེས་ན་པིཾད་ 
བྲཐམ་པ་ཁོདོལ་ཡད་བརམ་པ་སཞེས་བཆད་པའི་ལདའྱགརམདག་པ་འདྲ། འཕགས་པསླབ་པའི་འཐེལ་ལ་ གོ་དགོས་པའི འཇུག་པ །འགས་པ་དེངང་གིཆོགས་པ གནེ་གོ།དཔུང་གི་ོག འི་གོ ་ 
བཱ སྦ་ཧལ་བ་ཐོབ་བྲས་བེས་བརྭབངབ་ཡིན་པའྲི་པེརོ་རོ། ཞེས་པ་ལརྦ་ཧྨནྡསང་དཱ་ཡང་ སསྲབ་པའིའྭབྲེལ་བཀོདལ ལ། འགྲེལཆེན་འགྱུར་རྙང་ལསནྭ། ཆགས་བསགས་བརྣམསན་འདྟརམྱ་རལ་བ་ལསྤྱ་རལ་བས་བརེས་པ་ལར་ཤས་ 
འབྱུར་ངོ་། །དེས་ན་དེའི་དོན་ནི་དཔརན་དབུབ་གི་ཚོགས་བསགས་ནས ཡུལ་ལསྦ་རལ་བའི་གོ་འཕང་ཐོབཔ་ལྟར གས་སྒྲུབྱིས་དཔུད པཱངོ་བསགསནས་པ། ངླ་སླྱ་ཉིས་སྲངབའི་གཡུལ་ལྷསྱ་ཧལ་ཏེཤས་པའི་དོན་ཞོདོ་པ་ལ། པཾ | གཞདདུ་མས་ ལས 
༨] 





ལི མཚནླས་བས་ལ་རུ་པལསྤརལ་བྲ་གསཁང་ ་འཕྱུགས་པ་འདྲའོ། །ཐྲུབ་དགོངས་སུ། ། འདིརེ་མཐོང་བ་དང་སོམ་པའི་ འི་ལམ་གཉིས་དོས་བླཟདནས་སམས་བྱཆད་ཉི་པའི་ བརད ས་བའི བའ །ཕེ ས་ 


ྒ |བརའབྱུང་བ་འདིམ་རྒྱལ་བ་ལསངྱཿ ལ་བྲ་ཐོབནས་འབྲས་ཐུ་མཐའྲ་ཐུག་པ་གཤོན་པ་སྟེ། ཞས་བ ཤདབའྱིི་ཡངརྒྱ་ཆལ་བལྱརལ། བྱ་བྲམས་བརླ་རབྱར་བྱཡགས་ས། །འོནོ་ཁང་ལུང་འདིསེ་མཐོང་ལམ་ནས་ 


འད ནོངས པོ་དདབར་ཡོནབར་བུ བབུར་བྭའླི་དཱཔཔནྲཾ་དེམོབའི་ལེམ་ལ་བཏིན་པ་ཡིའི་ནོ་ཞིས་པ་དང་འགལ་བཟྲི་པོརིརོ། ཅུ་པཱན་འོདོ་ང་ཡང་ལོ་འབ འཐད་དོ། ལུདདེ་ ཡི 
ལག་ཨི་ྫབ་འི་བོེན ིགན། ཅེས་པ་ཆེདའི སིབ་དཔོན་ཅོས་ལུང་དེའི་དོན་ཁྲད་པར་ལྔམ་ལ་བཤདཔ་དང་། ཀ་པ་ལ་པ་ལསྱ་ཁུང་། རི ་་ 
སངསཾི ཚས ག་པའོ ོའབ་ུརའི་ལམ་ཅིརསྟ ཆོགས བ་འད ཕོམ ན་པོ མེོཿ 


་ཡིན་ལ། སའི་ཚོགས་དང་། གཉེན་པའི་ཚགསྐ་དོཞབངོབའོ་ ལམ་དྲ་སྣོམ་པའི་ལམ ཏུ ཝཱ །པས་པར་འྱབུང་བབྱུརདན རོད རགས་ད ྫང་བས་སྭ་བྱར་པའྱི་བད་ ྦ 
གི རལ བམས་བྱདབནསརེསླལ་ བདང་བཅས་བླ་ནམསྤྱ་ཅེས་ཇུལ་ལམྦ་རའི་ནུས་མཆོན་བའི མ་འ བའིའོ། །གཉིས་པ་ལ་གསུམ། ལམ་ཤེས འིངོན་ད རྦིན 
།བངཔོ་ལ་གཉིས། ལནཾ་ཤེསྱ་ཏི་ལན་ཡིག །ཡན་ལགཅན་ཡི་ལམ་ལོ། །དང་པོནཾ། དེ་བཞིཞ་ག ཤགས་པའི་འོདྲ་ཏིནེ ༈་ལནསསྭ་ལི་འོདམོགམོག་པར་ཏེགཟི་མེད་བདབེད་བནི་ངྩྱ་ཆལ་བཅོམ་ནས་ ྦ 










ལམ་ཤེས་སྒེ སིརུང་གྷི་ཏིནུ་ཐུས་པའོ། །སགསའུམེ་བླམས་པྲ་སི་བའྲི་ཕུལ་གནས །པ་སམས་བླ་པིདདང་ཝན་པ། མཐར་བཱགམ་ངེས་པཀུན་ཀྱང་ལམ་ཤིས་སེལོ་པ སྦ་བབ་པ། བཁོན་བམོ་འདོད་བའོ་འེངང ཞུན་འཁར་། 
དྲདད་སྐགསྦོའྱ་པིད་ལས་རྣམས་སོ། རྐ གོམས བ པ་གནས་དབང ག་པས་བ ལང གཉིས་པ་ལ་གསུམ་ལས། དང་པྲ་སདེ་པ་ཐམ་པའིཚེ་ཡངྱ་བདྲརུཔ་ གཞན་འ ། 
སྲ་གོ་མ་འཕྲ་བབའི་གྲསངལས་རྱས་བསྲ་དཔམ་སྣ་ཉན་ཐོས་ཀྱི་ལམནི། གཡུབསུགོ་བེདག་ལེད་ གཡེདཙར མ་ཏོགས་པའི་ཉིརེབའི་ ་བའོ། ལོ།[བེནལགས་ལམ་དངྱར་ལམ་གཉིས་ལགྱ་ཆམ་པ ཤད་དྦྱབ་ཤངདོནྱ་བསན་ 2 
ཞང་ཡུདད། དྲ་སངྱ་བངས ཨྱ་གིས་ཤསཔྱབདགས་པས་དོ། ད། [འདི་ད སར ལོ །འདི་བར་ཆེམ་བཤད་པ་ནྲིམ་ཀུན་ཏྷཱ་ོན་པ་ལ་དགིངས་ག པ།གཉིས་ང ིསཔ་གཅིག་པར་གནས་པས་པསྲེརུ་ས་བའལ་ 
སྣདེས་མཚོནཱ་པའིའངྱཧལྱ་ཐཾ་ལམ་ནི། བདག་མེད་པ ུད་དང་གཉིས རྟོགས་པ ནན་བའོ། །དྱོ་བྲས་དདང་འདའོ། །གུསྦས་པྱ་བང་སེམས་ལི་འཱམ་ལུ་གཉིས་ལས། སྭ ོཚོའདིའི་ཡོན་ཏཱནཱ་ནདུ་མེད་པ་སགས་དང་། ཚེ 
ད་ཤ པའ ནཏན་སྭྦྱཧཧཱས་དངལོ་འྭལབ་ལ་སོགས་པའི་ཕ འམིའི་བད་ཝན་པའིཡ་ཡལ་ བོ མ་ ལམས་མྨེས་གོང་གི་བདག་མད་གཉེས ཏོགས་ངའེ་འཇག ནལས་འདས་བའ་ཕེ་ཤེས་དོ། [དོན་དྲུག 





ཐིདབའི། [བྷསིནོརཱག་གོ།ས་མཚོ་ཕཱསས་གཉིས་པའླི་སྐད་ཙོག་གཉིས་པནད་སངསྦྱོརོས་སོའི་བརའོ།།གཉོས་ 
ན་བའོ། །དན ཡལ་གཅུལ་པས། དཔང་ པོ་ལ་དངོས་དང་། ཕན་པ སངས། དའ ྒི པས་འ ཟ་བཅས་དལ་ལརགང་ུམཡཏ་ང ད 
༽ ཤབརམས་མནད་ 


ནན་བ་ལ་དྷེལར་པེས་བའིཙུལྱ་ཐིས་འཛིན་བ ནོ།།གཉིས་པ་ཕན་ཡན་བསྟོད་བཀུར་བརྫགས་པ་གསུམན པའྱི་པབསེམས་ལ་སངས་རསྱ་བང་ 
སྤེམས་ ས་གོང ནམས་ཐུགསདམས་བཅངདོ་གཞ རར །དངུག ལ་ནད རས་ མེད་པ་ནེ། །གཁང་སྨྲམལེ་ལ་གངགདང་ོ། 

གས་པའྱི་རཛབྷིུན་ལག་ཱཱུད་པའོ།། གནས་བ །གསུམ་པ་ཇེསྲ་སུ་ཡེ་རང་ གསས་བ་བྱ་པིལོད་བྱོན་རད་བའི། ཟག་བཅས དཔེའཱ་ཀུན་ངོབཆ་ 
དདདོནདམ་ལུལཅན་ཡོ་ཡ་རང་གཉིས་ས། །མེས་བནས་འདེ་ཡོཔརྡ་ཚི་ ཡིཔརྱ་སི་ས་མཚམས་ནིས་གཉིས་བནས་བཅུ་འི་པརོ། །གཉིས་བཟག་མེདྨ་དབ་ལམ་ལ་གཉིས་ལས། ཡཡོ་ཏན་མངོན་པརྨ་སབ་པའྲི་དོལ་ལནོན་བའེ 









„0 ༨༦ལ་འེ ༤ པ་ 






གས་བ ར་བ ། དབྱེ་ནངོ་པོ ཌིདེ་ལསོགས་བྲ་ཝའོ། ཏོས རྣམ་ཕརདག་པ་ཞྲེས་བྱ་ ཧྩེམ་ལམརྒི། ཤྲིག་ཆནབག་མེདྨ་དོལ་ལུམ་ག 
རོམ འའའ ག་པ་དེ དོ་དག་བགིས་བབ མ་ལམ བས ོྲིལེཁྲི་ག་ྒྲ སམ རྙོག མྲ ཤི མ་ཐར་ག རེར 
གག མ་མོ། །གཉས་བནི། ་ ཡལམ་གྲུསམ ཧྱ མཆོག་དེ བདངབ་གདདོ། །གྲསུ་བནོ་ལམ་ཤེས༔ 

[ཧ་ས འདལ་ལམིགན་བནི། རང་བ རད འཕྲིས དེད་བའྲིལ། རྟད ཅིལ" ་ྲ་། སྐམས་པ དི པཾ 
་བགཔཡིཿན་པ འོ། །གསུམ་པ་བྲའས་ཕྱུལ་བྱ་ཆེདཔའོ་བེབས་ཡིན་བསད་ལ་རངེ་བནོ སི གཞེ་ཤེས་སོ།] ཡེད 









དརིས་གེ། ཀུན་ཤེས་ཏིདནི་དེའྲད་རའདོད་ ཅེས་འདོན་པའྱ་བྱུས། རྒྱན་སྣང་ལས། བ དད་པའི བྱ འུ་བྱ་ནད་པའི་རབ་འབོརྦ་གིས་གསོལ་བཞེགྱ་བ་བནས་ལེའུ་དགུ་ ད་ཆོ་ག་སངརཀ། བས 
ཞྡིག་པ་མདདོ། །འབ་དྱརའ་ ེ་པའི་ཡུལ ཞོཞས་འའེབརྱཡི འ་བརྩ་ཐིསཉན་ཐོས་དང་རདྱ་ཧལ་རུམ ཤེས་པ་ཏོདཐ རགསུས་སོ། སིམས འབོས མང བ་ཀ པ 
འདལྭ་ནུམ་མཁེན་ལ་བུབ་བའི་ཞེས་དང་ ཡམ་དབའ་མཁས་རས་ཧགསའབུང་བའ་དོདིནོ། འཤིནོ། །འའྱི་ལིརདཔོམང་བའ་བམསྦ་ིསསོགསྤྱཀོསདངཔའྱརིདམིག་ལིན་པ། དཡང་ཨཏིའི དེ་ཡང་མཏིའི་དོན་ཡེན་ལདཱ་ 
སགས རི པདེ་བངབ་ེ ལ་བསེས་པ་ངོེས་བ་བ་འ། རིའི ཛྷཱ ལས་ལ་སོགས་སས་གངདདེཀ། 
དེ ྦ བཤད་བད བཤོད་ཟེརའོ། །འོན་དྭ་གཉིས་ལ འབྲས་བུ་ཡདཏད་ འནད་ཁང་རི་འབད་དེ། ཁད་པར་བཤད 
པས་སྱེབས ཅད་བདེ ་བསླགས་པར་སྣང་ངོ། དྭརམཉེན་གུམ་བཉེན་གསུཿསཞས་ཧགསྲ་པ་འལ་གསུངས་པནི་ཡྱའིན་གཡུམདྲ་ལལྱ་ས་ཚ 





པས་གནསྐསས་དཔམཐརྱབག མའི་བ སི་ 
སྲི ཏེ། དཔེུ་ཤེ་དུག་གོ ། ༣་ལ་ 
བ་གང ་ཤོགས་གཙིག་ལ་ཕན་པས་མུཏུན་པ་སྟ་ཐར་བརྡམཐུཞཤོ། ཟལ་བའི་བུད་པར་ལ་པོན་ 
གྱིནི་མེདྲ་བངྲ་ཱྱང་བྲོད་པའི་གློ་མབས་ཕིཡུལ་ཤེས་སྙྲར་རོ། །བདུརཔ་བེསའཀདཆ་མཐུད། ཟུ ་ དའི 
















༈ཾོའདོམ་བཁདཔརོབ་དང་ལའོ རོསྤོདཀིལོ་ཤོས་སོ།།འདིདོད་རྱོར་བའོག་གཉིས་སུ་ལང་ལམ་གསུམ་མཚོ༽ཉིདཔའིདབངདྲུབས་ཏམཚོཧ་ཉདོ་དངས་མཚོམས་གཞག་བདྲོ་བོ། ། 
བསླབ་བྭ་བ་བ་ལྲོད་བས་མབི་བྱ་ཝི་ པ་ཡོད གོི་ 3 དཾ པའི གྲས་ དཔནཔའ་སྤེལས་བའ་ཧ། དབྱན་སྱོརམཐོད་སླེམོ་གསུམ་ལ་གནས་པ་གསུམ་ལོ། ད་བིད [དཔ 
2 །ཧདྱཀྱི་སྦེར་བཞླ། ‹ འབོརའདས་གཉིས་པ་ གའང་བ གས ལིང རདཡདི་ུ་བརང་སང་ བླ་བཱན་མེད་ བྭ་སེ་མཆོག་པོ། རང་གི་སྡོད་བུའུདི་ཧིང་གཉིས་ཉེས་པ་དང་བྲལ་བའཤེད་པའི་སྦྱོར་བཔྟེ། 
དབྱན་དདོབརུདྱ་ཤདདག་སྦྱེར་གཉིས་སེ། །བཅུགཅིགཔ་ཐབས་ལ་མཁས་པའི་ཐུའོ་བི། ཐབསྦ་པཁྲསྱ་ཀྱི་ཡལ་བྱར་མངོནདྲུ་བ་བལ་ུཾ་དཔ་མིན་ཤེས་པའི་སྱོརོབ་སྣ། འདི་དངསྔམ་གཉིས་ཀྱི་མ་མཚམཔོ་ཞི་ཚོད་ ¡ 
བའའུའདོ། །ཅིག་གསཔྱིུ ཤྲངརུབ་སེམས་དྲ་ དབད་བླབར་བའིཔ་ལ་གནིས་བདད་སྩ་བགཆིགགིས་ཐོགས་པའྲ་རྣམ་པའོ་འྲཐལ་པེ་སསྦ་རས་ཕྲུརང་ དིམཛད་པ་ལིན་པར་ཤེས་བརྡ་བའཤིས་ 

འཆདཔནི་དོད་ཡིནོ་ཏེ། སངསྦྱརཱསྦོཉི་མཛོད་པྱ་བ་དགོས་ད སཏེསཧིང་དགདང་གོརིསེ་སདོ་བ་ཙམ་ཡིན་པས་སོ། །དྷ་པ་མིདནསངས་ངོསྦྱ་ཀི་ཤིད་དུསངསྱ་ཧསརཊའྱགར་བས་ཤིས་འྱབུད་བས་ཞིད་དགག་ཕྱོར་ལ་ཡདཝལ་ལོ། ] 






༥ 


ྣ ངོ་སླང་ ཅོ པཿ བའྲི་དནམངོམ་ལིནེ་པའི་ གཉེན་བྱོ་བད་པའོ། གློ །དྲག་པྭ་མེལ་བ་ཞེས་བ་བུའི་ལམྦ་ཐྲིཅི་མོ་ཊ ་མེན། ། བྲསས་སྣོམ་རབ་བྱྱར་གང་སྒོམ་སླང་ ཉོཿ ག་པའི་ཆོས ཤོའི་ག ཉེན་པོབུད་པགོ།། །ལམ 
གཉིས་པྭ་སེ་དེའ་ ་ཏེ་འེའ་ལ་འདྲུག་བ་ དང་ལ རོག ་པ་གཟུང་ཏོབ རག་རྡས། འཇིན་དདུ་བཏུགས 'འཛིན་ཧུ རྣམ་པར རྟངག་པྭ་པ་སཱད་བཞ་བ་ ཞི་ཡོད་བྲས་དའི་གཉེན་བོ་སེར་པ ད་འངུག་ པའི་ལམ མ་གཉིས་གཉས ཏྲོརམ་བ་བཞིཔོ། །བདྲུད་ང ;= ། 
བྲརཆད་མད་པའི འི་ཏོངངེ་འདིད་ནེ། བླསསྤ་སམ་འབྱ་བརགངྒ་ནས་མའུནྱཾ་དངོསྦཱརྩ་གུའ་པའོ། །བརྒྱད་པ་གསའ སྦ་བ། བ་ལོག་པའསྦྱབ་བན། བདེ ན་གཉེ་ས་འགལ་བར་འཇིན་བའི་ཞི་ པ་སྟེ། ད རེ བིན་བྱ་དུག་གོ ཤགཅུས་ ངེ 
བུའི ཉགྭས་ཞས་ལས་ལེགྲ་སླབ་དདབཅས་པའེ་དྲོང་པེ བྱརདན་ཅི་ཞཨངྡཱ འཅོགས་སོ། །དེ་པདང་པོ་བླད་མོའི་ངོབོ་ཕྲིནུ་ལ་བྱར། ད་པྡཾ་སྲདྱའོ། །གསུམ་པ་ལ་བྱར་གསུམ་ལྲས དངབྱོ་ཕིཞ་པའི་མཐར་ 
གྱིས་པ ་པཞ། ཞྭ ། ཞྭབརྱ་བྱིས་ པ་བ་སཱའིཛནཏིདྦ་ དྲ་སྨ་ནས་སྱིན་བ་རི མྔོ་པའུ་དུ་སེམ་བྱཅ། དུ་བཤིན་དྲུགཏུ ཞྭ་ལ་ལ་ཡཱངྦ་པཱའའ། }སགྦྱ་གཱསྔ་ཇཱས་སུུབ དུན་པཱའི་མྦབ་ྱ་གྲས་པའེ། ནེ། ད་བཞིན་གཤེགས་པའི་ ཡེན་ཏདོཾ་དནེ་དམ་བར་ རྤ 
མཾ་དམེགས་ཤིང་ཀུན་རྗེ བོ་ཅྱིནཅི་མ་ ལེག་ ག་པའ གྲི་ན་དྲུ་ད་པའ། དེ་བཞིན་དུ་དེ་བཤིན་གཤགས་པའི་ཡེའ །༡ཞ་ཤས་ པའི་གཞསུ་དཔེ་མི་དགེ་ ལུང་ཡ་བསྙན་ཁྱི་ཆོས་དང་། སྲེབ་བ་ཁྱིར་མི་ཝྔེག་པའི་ཚོགས་དང་། 


























པྲ ཇུསྭ་སོམེ་འབྱ་ག་གངའཐོ་ 



























ཁ་འ 


ངོ ཤོ རོའ འོབགསམོ་ མདོང་ངོའོ་ བཟིངོ་གྱི་ཞོ་བ་དང་། ཉེས་པའི ཁགས་པ་ཤེ་སྦྱར་ བརཆོས་དང། ཀ དགེ་འདུན་དང་། རྒོུལཁྲིམས་ དང གཏོང་བ་དང ཉྭརེསམྤུ་ོ་པའི་མཐའྱཧི ་བའོ། འོ།།དངོས་མེད་ 
དོ་བོཉདྩོ་དགེས་པའི་མཐར་ཧས་པནི། ཆོས་ཐམས དདོན་དམ་པརངོ་པོ་ཉིདམེད་པརྨ་དོགས་ནས་ངི རྱས་སྡོམ་པའོ། །དེ་རྩར་དཀོན་མཚོག་གསུམ་རྔོས་སུ་དྲན་པ་ སུམ་དབལྷ་གམ རྣུམ་པ་བ དུནརཁརྦ་ཟིས་ 
ཕདོཿ (ཚུལ་འདི་ཡངམཐརཤེས་བསཉམས་ཨུ་ལྡན་པ་ ཐམས་ཅད་ལ་ཚེང་བར་ལྷནྲ་བརིའེཤིང་ཕལ་ནསམ་ཕ ཡའ་ ཏོ དང་ཕོདགཔའརྦ་ཡིས་པའོཉསས་འགྲབ་བོ་འཞེ་། དྲན་པ གདའ གནས་དུབས་འནོ་ཞིང་ ངི 
ཐམནི་འེཛནི་པ་དགྱུ་བེད་ཡོན་པས་དེདག་ཐམསཅ་དྲཁྲི་ཁབྲ་བེད་དོ། །དེ་ཡངཉམསསུ་ལེན་པན དཀོན་མཆོག་རྟེན་དུ་དཔྱལ་དཔང་པོར་དངྱ་པན་པ །དངྲ་རུལ་ཁིམསྱ་ཀྱི་ཕན་ཡོན་དན་པ་སེ། མདོརོན་ལཱསྦྱ་བི་ རུན་དངད་ ཧཱཾ 








༢༠༠༠༤༧སར་ 
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།འ་བྲེབལ། ཉམས་ལེན་དངདུན་པ་ཀླུའ་ཁང་བམས་བན་བའི་པོརོའོ། །ད་ལད་ཡང་ཐུབ་དགོདས་སུ། གང་ཡངལ་ཕོལཕིནེ་པྲ་དུག་དང་། སངསྦྱ་ཧས་དང་། དགེ་བ་དང་། ལཱ དུང ཡུདདུ་ 
བསྟུན་ བའི་ཆོས་དང། སྱདཆྱ ཏབསེམས་དཔའ་ིརམ་ཝོག་པའི་ འི་དགེ འདུན་དང་། ཚུལ་ཁྲིམས་དང་། གཏོང་བ ་ད་་། ལྕ་རྔེཾད སུན་པ་ དང་། ཆོབ་ ཐུམསཅད་ དངོས་པོམད་པའི་ངོ་བོཉོད་ཏོཿ ༩དྷེ་ཏོགས་པ་སྣི་དོན་པ་བྷཾ་ 


ནད གསྒུསདུ་གསུང་པད དྲེ་རུམུ སུ་ན་ར་བཱས་ཏོ རྫུགས ་པའྡི་རྣམ་པམ་ཡཱན་ཏེ། ཐའ དལརྟ་རོགས་པའ་རཱམ་བའེརེལ་། ་ཡང་བྱད་གསུམ་དྲུའྱབུང་བས། སོཉོས་གསུམས་ཤིངྒཾལ་ཧིའདོདྷཝཱཿ འཕྱེས པའྱ་ཧཱནཞུགསུ་ང དང་ཁམས་གོང་ གོང་ ངེ 
ཨ་གཉིས་སུ་སེས་པའྲི་པེརོམི་འོངལ་བཤད་དོ། །བཞྭ་པའོ། སྐད་ཅིག གཅིག་ངས་འདོན་པར་ཏ མུངླད་ཇོགས་པ་རཅེམ་ཡུས་བྱ བྱཆབཔ་སྟ་ རྟགས པའྱི་སད་ཅིག་སྦྱར་དེ་ལོ་མཚོན ཉེདདམ་ལྡོཾག པས ཤེནྡ་མ་ ། 
རེ ཐམསྔཙྭད་དད་། ྲ་ཐརྫཱཚཱ་ཐམས་ཅད་དུབ་ཆོས་ཐམས་ཅདམཆནཉིད་མདཔ་དུ ་དང་། ཌཾ ཆོས་ཐམསཅད་ གཉིསྤུས་པད་པརྨ་སང་ཅིགྲ་བ་གཅིག་ ག་ལ གས་པ་བཀུངོ། །དོ་པྲོ་བ་དྲད་ མེན་པར་ བྲ 
 ལྡོགཱ་པ་ཐ་དད་པ་ཡང་རྒྱན་སང་ དངིག །གསུལ་བུབ་ དགངས་ེར་བྱབང་ལ་སེགས་པྲས་བཤདདོ། །གསུམ་པ་ནི། དངེ་གཞི་ི་སངསྤ་རས་ཀིསུརམ་རོ།།དུབ་བའ་ངོབན་ནོམ་པ་བཞིརདེ་ཡང་དག་པར་བཛྗོད་དོ། །དེ་ལུ་ 
བྭ་ལས་དང་པོ་ངོ་བོཉཾདྱཀསཱ་ནི། དཔངས་དང་བཞྲནྲེ་ཤིས་དྲག་བ་ལྕ་བོ་བུརྲ་བྲི་དམྔ་མ་ལུས་པ སྦྱ་བྲད་དག་པདྱི་དའོ། ལོ ཉིས་པ་འོངས་འདྲར་ ཚོགས་པའི་བུ་ན། གབའིནམ་ྲ་བརསེས་འབའ་ཤེག་ལྔ་ ལ་སྣྲད་བའ. 
གཟུགས་པ ཕུ་གངསྲུལ་སླུའི་བདགེ་རྒྱན་ནོ། །གསུམ་པན། ངོ་བྷོ་རོདྱཾ་སཱ་དང་ལོངས་པུ་གཉིསླ་པཱ་གཉིས་ཡན་པ་དེ དེབཤོནོ་དུད་ལས་གཞན་པོ་༣ྤ ལླ་པ་ཡང་སུ་གཅིག་ཡདེ་ལ། ད་ལ་སྤུལ་ ད་ལོ་ས་ར་བད་ 












སནས་བདུན་ངུ་དྲ་བདད། བློ སླབ་དཔེནོ་འདི་ཡི ་བཞེད་པ་ལ་དོན ན་པདརཧཱའཾ་གསལ། 


[ལརྦ་བུང་བའི་སངསྦྱ་རིབོ་གང་དོག་བདོངམ་དག་དའི་འོ་བོ་མོའི་འདོརྱབིདོ། 
བིའི དངོན་ཡིོ་ལ་ཞྱ་བུར་མཛད་པའྡི་རོཿ ཆོསྤ་སུས་བྲགྱ་ཏེ་བས་པ་ལསྱ་བང་བའྲ་ནན་པར་དཀར་བའ་ཡོན 


ཤར གསུམ་དོན་དམ་པྲའ་དཉིད་དང་གཞུནདུ་བརྔོད་དུམེདིངླསདདུ་ཐ་དདལ་ཕྲོལ་གྲུསམཛས་ཐདད་དེ། །སུ་འ 


།བཞི་བ་ཡི་ཤེས་ཆོས་སྒུནི། སངས་རྒྱས་ཁྱིགནས་ཡོངས་སུ་གྱུར་བམཐར་ཐུག་པའི་ཡེ་ཤེསསོ། ོ།ཧབའི་ཐ་ ¦ 
འདི་དག་གྲི་གངྲས་དང་ཡེ་ཤེསྦ་ཁྱི་བྲད་པརྡ་ནམས་འོགྱ་ར་སྣོན་པརྡ་གར་རོ། དཱ ; 
ནོ། ོ།།པན་ཉེར་ྱིད། །དོན་འདི་ལུག་ལནངུ། དྷི་ལརན་མཛད་པཚོྱཀིསུ་ཡིན་ཤིན། མཛུད་ § 


བ་དང་མཛད་པ་པ་ཐ་དད་པ་ཡེད་པའྲི་པ་ ཝིརཤེསྱ་བེད་ པ་བོ་ལ་ཡོད་པར་བཤད་པ་སོགསའཞོ་འཆད་བར་འགྱར་རོ། ། འབལ་བ 


བླས 


ས་བཤད་དེ། དེ་གཉིས་ལ ལགསན ལོག་མོག་ ཐ་པོརྱ་བེད་སེགས་ལྲ་གཅིག་དང་བ བཀུའ་བསྔ 


ཅུ་བྱསྐཞས་ལམཱ་ཤྲེས་ལ ་བཅུ་གཅིག་དང་། ཆོས་སླ་ལ་སླ་གསུམ་དང་མཛོད་ རད་ལ་དང་བུ 


ལ་དོན་ཐོབྱི་ཤིསྣ་བེདནོ། ལཾ གྭ་སྤྲབ བ་བར་ཆད་མད་རེའི་ཡན་ལགྱ་ཏྱ་བསགྲབར་ཛུ མི་བཟྲང་ བའམ། ཡ 








ཟོས 









་པརང་ཤངོབོ་དང་། དེ་བོ་ཡིན་པད་སོ། །ཿ དྱེ ནའིང་གཞི་ཤེས་ཨྱི་མརབ་དང་ ཆམ་ཀྲུནྱ་བཱཾ་སྦིར་བླ་ཟོས་ཤེན། སླ་ཟོས་བི། ་དང་པོན་གཞེ་ 





མྱུ ཧཾི་ཤོརྩ་བངྲདབསོཞས་ཚོ་བླ་གདབར་མངོན་ལ་དེགཉིས་ལ་ ཡངྱ་རཱནྭ་རཱངྷ་ཕརཾནྭ་པོ་ཨར་མངོད་ལོ། །གཉིས་པ་ལཇུགུ །སྒྲུབ་པ་དང་རྦྱོར་བ་དང་། གདག་དང། རྟོག པདད། [ ཧྒོམ་ལམ་དྲང་། མཐོང་ལམ ཕདོད། ཅྷུཿ་ལ་ ྒྐ 
ལྕ་ཟོས་པ་མུང་བའོ། །དང་པོཞ།ི གངམས་དགྲར་སྱབདང་ཤེས་པ་དང་། སླབ་པ་བཞ ཤོམསུ་སྟེན་པཟློས་པའ་ཐལ་ཏེ། ༈ བིཐསྱ་དད་དད་ལང་གང་བསན་པྲས་བྐའ། སྱན་མེད་དེ། དང་བོ་གདམས་དགུ་གེ གི་བརྔོད་རོའི་ རྡ 
དཔ གཉིས་པ་བ ྱི་སེ་མེདྲད་ཏོགསནས་ས སྙཾམ་པ་ཉན་འང་གི་སྱེར་བཟློག་ནག་འཕེན མཿ 

བད་ཡན་ལ། གཉོསི་པནྱི་སེཡད་གསུམ་བསྫས་ནསྨ་སམ་པ་ཡིནཔས་སོ། །གཉིས་བའེ། ཟླམམཁྱེནྭདུ་གའཟག་ཏོ་ཤྲེ་བཤད་པུ་དང་། ལས་ཤེས་ཕུ་ སུས ་པོའ་བད། ཅེས་དང་། བཱ ཏིཤས་བསེམ་བུའི་ལམ།ཞེ ཤས་[ 

དང་ཊ རྣན་ཀུན་ཏུ་སཏཱཔ་རྱས་རྣམས་ལ་ལྷག་བོཌབྱས།ེས་དང་། རྲེུབ་པཕྱེརམི་པྫོག་པྲའི་ཚོགས། ཞྭས་པཌྙམས་ཟླས་ཤན། མེབྱེཾས་ཏྱེ། དང་པྲོ་དཀའ་མཆོག གསུམ་བད་པའི་རྨུ 

| པཞི་ལམ་བེསྭ་རྩ་བའི་ཏོན་དང། གསུམ་བཞི་རརྩོ་རལྱ་ཅི་ལནྱ་ཡི་ཏེན་དང། བཞི་པནི་ཡུམ་ཉན་པ་སེགསྱའི་སཱོད་དང་། ལྔ་བཞི་ངྱིར་མེ་ཌཱཾག་པའི་ངེན་ངོས་གཟུང་བའི་ཆེད་ཡིན 


འའ 


པས་ས 





རམ 


བསྲ་ཀི་ ཨ་དགེ་འདྲུན་ཕ ལཞུ་ལ། ཧག 
།འདོའླ་མབང་བའོ། གསོ་ ¦ 








¬ ིམཐྦསད། །ད་པ 


ཆུ དེ་ོ་མོནས་བཞས་འད་པདངདགདང ྒ 
སེ མེད་ཅེ ད ོག་པ་ིཆེརེབ ཤདཔྲདནས་བོར། 
ྲ༽  ་ - །པྲ་ནམས་རམ་པྭ་ལ ཆན་པ ར་གན ཱས།།གཉེན་ོགསྒ་རིཏོག དིར 


ཟློས་ཤིན ཤིས་སུ་པ་ཤད་པྲརི་ལམ་ བརསཅདྱ་ཅེད་བར་ །འྱབ་ཞིང་ ང་ཡངངག་ ] 
དྲུ པས་ས རུམསྭ་སྤུ་སོམ་ལམ་ཡུང་གང་བསྡན་པརུམས་ཟློས་ཤིན། སྨུལ གི་གཏེནོ་པོའི་རོནས་བསན་པད 
ཟློས་ཏེ། དགས ས།།བདི་པ་ནེ། རྐས པའེ་ལམ་ དཟབཅེས་པྱྱི་པར་གྲི་ོག་གི་ཏུགས་དང། ཙྭ་སྣེརདུ་བཤ་ སཿ 
ྲ བང་ འ་གེས་ལན ལགནག་བདུང་ ན་དང་ད ཞག་བ ཤ་ལ། མིངོམ་བཏགས་པ་སེམས་བཅྱེད་དངའིས་ གོསཅི་སཱབས་དངས་ཚོགསལ་གགས་པྷ་ནམ སུ 





་དོ་ི་པརྡ་བོ། །ཚུལ་དྡོནི་ལམ་འོགམ་གཉིསྤ་རྷི་དབས་སུ་ཡ་སྦརོ། །ལ་པ་ནཱ། གི གབསྨོརོསས་སཱརྦོང་ལམ ཊ་ཡངཡྲངགསུངས་པྷ་ནནསྤ་རྲོས་ཤི་ནོ། སྐབས་གཉིས་ བརྙོ་ཐའ་གཉོས་ལ་མི་གནས་པའི་ནའོདོ། 

ལམ་དྲང། གསུམ་པརན་ཐེག་དམན་ཧི་ས་ ལས་འདའ་བ་དྲང། བདོཔ་དནརི་བའའཝ ་ལ་བཟོདཅེས་པ་ནྱ་པོརན མྤི་ལོག་གླི་ས་ནས ་དང་། མཆཤ་ཱདེ་དུ་བཤད་པ་ ཀཉེན་རང་ལསྦ་ཁྲད་པར་དུ་འཕགས་པ་དང་། ། ལྔ་པར་ 

རྐུ ་བའུ་གཉེན་པོའ་ཆནས ་བསྟན་པས་ནླ་བོས་ས། །དུག ་ཕྲརྣཾསབསྦ་རྣམས་སུ་སྦོར་ལམ ༈་ཡང་ཡང་བསན་པ་ རྣམསྱ་ཀདྨ་ཐཱོས་ཤིན། རྣམ་མུྱེན་དུ་ཾདམེགས་རྣམ་རྒུ སྤུམ་ལྟན་ཆོས་ཏོག་པ་ཡོངས་ དས སེ 
གསུམྱ་བི་ད་པའི་ཁད་པརྨ་དགྲོད ་དངྲ་ལན་པར་བསྙན་ལ། གཉི ཏི ་པརཉན་ ཐོས ལམ་བ ཉླི་གབས་སུུན་དམོགས་པ་གྲུཟུགཿ ས་སོགས་ །ལ་དམྲི་གས་ནཾས་རྣམ་པ་ སྙཾང་ཉིདོདུདཉིར་ཨིད་པ་ལ་ཐེ སྤེགས་པའྲི་ནྲམ་པ་དང་། རཱ 

རྒྱལ་བྱ འམྱལཔ་སྐབས སྤུད་དམྤེགས་པྲ་ཆོག ་ཐམས་ཅད་བཏགས་པཙན ན་ལ་དམོགས་ནས རྣམ་པ་བཏགས་པ་དང་མ་འགལ་བར་ཆོས་ཉིད ངྲ་སོནོ་པའི་ནམ ་དཅོན་ལ་སེགས་པར་བསྟན་པ་ཡིན་པའྱི་པརེ། སྩེར་ལམ་ 

བ རྡོ་གསུམ་སཱ་ན་སྔ་མ་ལསྦ་ཕི་སྦཾ་ཡིམ་དམེགསྣ་ནམ མི་འདད་བའྱི་ཕིརྭ་ཟློས་ ལ། རྣམ་ཡུན་ཏུདྲོ་བརྣམསཀྱ ཤས ་གོགས་སུ་བསྙན་པ་ནི་ དམིགོས་པ་སེམས་ ཅན་དང་ནམ་པ་སེམས མ་ཡབ ་ལ་སགས་པའེ ར་སེནས་ 


རི རོ འ་ོས་ོ་་ི་་་་་་་ །དེལྷ་མབ། ། 
བ་ཐོབ ད་ཤ དབབཕགས་བསྲད་བརྱ་དུག་གས་འཕགས་པ 


ིལིསདཔངཐབ་བའི་རལ་བས་ ཞོ ཐས ས་དགའ །འདིར་འ 





དར 
གླ་ 





། ༈༽ བགཏིའ གཉིསྐ་ཐོ་བའོལོའའྱི་མོད་ོ། ཐོ་བུངྱ་ི་སྒནརས་སོ་བོའྫོ་ཐོརོབ་ཡང་འོདོརོདེ དོབ ལཤགས་བརོངོསའོ། ལོ་གཉོས་པ་ལ་1 
ད རྩབས་བ་དང་འབྲལ་ ན་གཞ་བཤད། ཟི ། ཚིག་འ ལོའུར་བས་བ་ཉོདྱ་ཁི་དོན་བཤད་པའོ། །དང་པོ་ལོ་གཉིས། དོདངི་ཉུར་མརེ་བདང། སྤྱདཚུལ་ལ་རྫོདྲ་པ་སང་བྲའོ། །དད་པོི། གལ་ཏོཧྱན་ 
?ཕ|འདཊ་མདདན་ཀུན་སྨདནཧའྱརའད་དྲ་གང་གཞ་དང་། རྗེ་བཙུནཱ་ཉིདཀྱིས་ཞས་པ་དང་། ཏོག བདད་རོས་འཕུགས་དང་གཞུང་གཏཏ ད་བའི་ལེཅནམོས་མ་བྱསས་པོ།  དང་པོ་ནི་ཡུམ་འདི་གསུང་བའི་ཆེ་འབོར་འདུས་ ཏྲ 





བོ :། དྷེ་ལར་གངུལྱ་བྷ་ནམསྦ་ལཱས་རང་གིས་རོག་སྒུ་ སྒ ས་རབ་བ ས་བ་མེད་པས་སེ། །འ ས།།གཉིས་ཿ པ་ནྲིཐིག་པ་གིཅིག་དང་རྲིགས་ཟཅིོ་དྷ་ནྲ་པ་ཡོནོ་ལ་དེ་ཡང་འདྲ། པའ 
གྱི་མན་དག་ལ་སགས་བའ་འདོ་ཕྲེ་དུམ་དང་། དབུམ ་བ་ལ་སོགས་པར་གསལ་བར་མཛད་པས་འདི་ གདམ དགོས་པ །གསུམ་བདང་པཞི་པནྷི་པབ་མ་དང་དགེ་བའི་བཤེས་གཉོན་ཁྱི་ནམ་ཐར་བསྟན་པ པ་བ དེ ] 
4 ཡངམ་འོདས་བརྣམས་ལ་ད་ལྟར་ དྲསཔ་པའི་ཆེད་ུ་པོནོ་བུདཔ་བུན་པས་གློ་སླའོ། །ལྔ་པ་ནྲི་གཞུང་ བཙམ་ཡིནོ་བས་མ་བཛས་སོ། །གཞན་ཡང་པར་བརང་གང་བག་ཡུང་ད སྟན་པ་དང་ྔནོར་ 


ཡོས་བ་བགབ་ཞིག་མ་བྫད་དོ། ོད་པ འ་ཆོདིར་བར་བཅན་པའ་ེབའིཔ་ི་ད་དོ་ཏོགམོདཀའ་བ་དོས་རདང་དོ། ཞེདས་ཚོག་གསལ་ལས་འཆད ངེལ 
ལ་གོ་དགོས སམ་བླ་མསཞ རྫུས་ཐས་གས་པ་བའགུ་ས་པ། བྱམས་པསཐྲས་པདསླབ་པར་དྭཔ་བའི་ ལེའི ལེའུ་བྱསདམ་དང་དག་ཚིངླབ།་ ས་ན་འ ཆེ 
] ཆེ 


ན་ཅེ་ལྐག་སོང་པ་ལ་འགོད་པའི་དན་ལས་དང་པུར་ལ། ཉྭྲདཆིག་གསལ་བརམོ་སྣད་ཡངཚེ་གཅུ་དྲབདཙ་མ་ཐོས་མཆོམསྲ་པེ་པ་དང་ལབུ་བྱརདམ་ལ་བྫཇིགས་ནྭྲ་ས་མབདེ་དང་འད་བརམ ནྲ 
ཞུསྦྱ་ཉནྭ་ཅིས་མ་བྗྫས་པར་འཆད་བཅུད་བདྲ་རིངས་གྟོ། །གླེང་གཞིནེ་འགྲེལ་པ་ཁུབསམ་གངགིས་ཀྱད་རྱན་དངམ་སྦར་རོ། །འོན་འཕགས་ པས་བདྲ་དདུཅེས་བུཔ་ལ་སསེ་པྲ་སབས་འབེད་པནས་བཅམསྟཏོ་འངོས 
ྦ | ཱཇོགས་པའི་བརྡ་རྲི་དཔོས་ངེ པྲོ་ནམ། ས་གཅིགྱཏ་བྲས་སཱནྡ་ནམ་པ་བམས༦ད་མེན་པ་ ཐཉིད་ལ་སེགས་བཆོསྦྱ་རླིསཱ་མཛོད་པ་དང་བཅས་བའི་མཐར་ཐུག་པ་དངོས་པོ་ བརྒཾདངུ་འབྱརར་ཤ པ་དངའག་ལཞེན། དེན 
འཔའ་དབུ་ཞབསྱ་ཀེ་དོན་ཙམ་བ་སྲས་པ་ལ་དགོ་ དགས ཏེ འཕགས་པས། གྤེད་གཞིར་ཕྱོགས བྱཅུའི་དེ་བཞིནགཤེགས་པས་བླངརྩེས་བླས་ སྩར་བ་དད། བྱད་སེམས་གཞེལདུ་མེད་པ་འཇུས་པར་གསུམས་པནི་ 





༅། ནོམ་བད་ལོ་དསབཟི་ོརརབཤོདབཇོ་གས་ཅི་བར་ ཧཱ ཏོ་ས་དོ་ི་ས་བས་པདང། ས་ཁམས དྲུམ་ལ་དམེགསནས་སེམས་བླསེདཔ་དུང་། སབསྦ་རས་མང་བོར་བྱ 
། ལ་ཧགོས་བའི་ཆེད་དུ་ཡིནནོཞིས་གསུངས་བའི་ིམཞིས་མཁས བ་དག་གསུང་བནོ་ལགས་པ ་ ལེ ཁསོ་ོིབད་བ་ 
ཱིཨས་འབུ་སྐནས་ཇུ་མ་བྲག་འཆུད་བགཉིས་ཀུ་ཡང་ཚ དད མཆོད་བྗོད་དང་དགོས་འབེལ་ནྱོ་དནྱ་ཅིས་མདོབ ཤད་པའྲིར་བྲོ་ཡིནྲོ་རི་མཛོའི་པཤད་པ་དངེས་ཚིན་ཏེ། དཔེརན་བྲགལ་བ་བདི་ཡོ་ཤེསའབ་ལུ་ངོལ་ 
མདད ཆུན དད་ཱ་ཅདས་འགེལ་ནབངགཞཔ་ད་བར་གོཆོད། ༈ རུནུརད་འཆུད་པ་ལ་ཡད་བེང་གཤིའགོད་བཞི་ཏོཅང་བ་ཤད་བཞེས་པའྱི་སཱ་ 

བས འྱབ་་གྲུམ་ལང་ཀོད གད་དག་ལོངྲོ་ 
ངས་གཏོད་ཁི་དོན་ཡིན་ལ། བ་མནི་༔ 


ཤཱ! ཡོདད། གཏ ྱིད་ས་བཟྗ་མདོད་པ་རྣེ བདལ ོན་པས་་ོ་ ། དྷེཉུནམདོི་ུར་གཏ ལ་ཚ 
ཡ་ གསི་ོས་ཉིདོ། གྲེང་གཞི་ཞོངེ་དག་དད་། ཏེག་ཆོས་གཉིས་ སླ པི བོད བཞིར 





ྲ རུ༈རུཨ་ཀྱིས དགའབས་བཙོལ་བོདིིར་ཕདོཊི་ཅས་གསུས་བས་མིནོོ། །།གྱེང་གཞིརོནཱངེ་དགར པའ་བཤད་པཅམ་དང་། ཆོས་བཕགས་ཐེབ་དཔོན་དང་ཏགཅོྭསོཡ་མ་ཡིའོ་བཅོ་མཅེས་དེདྲག་གིས་བྲསས་པར་འདོདན། ྒ 
འ དྲད་བདཅཞོན བཤུགསནས་ ཐིགཆེནོ་གསུང་བའྲི་བྲེངགཞི་ཐམས་ཅད་དད། ནོར་བཟདགིསྤ་བམ་བྷསན་བའི་ཚུལ་ལ་སགས་པ་ཐམསད་ ཐམསཉདྱ་ཀྱ་རཱནྱ་ཧོཾས་བླ་སུས་བ བར་ཧ་ཅང་ཐལ་ལོ། །གཉིས་བིགལ་ཏྫོ ནདོང་མདོ་སྨན་བན་ ། ྦ 
། 'མདོཁཅག་དྷ་དྲཾ དུ་བཞན་པ་དང་། ཁཅགྲ་དཱ་ངོ་བཞིན་པ་མ་ཡིན་པངྱ་ཆ ཅྱམཆན་སྣངབས་སྱརརགས་མདོ། བནྲཾ་ཀདྱ་པད་རུ་བྱ་རས་པ་ཀདྱ་ཅིས་སེམས་བྱ་དད་གཉི་བ་བ། པ་བསན་པྲའ་འདོད་པ་ལྟ་བུ། ད་ཚ {པ 


།པ་དང་། དེ དོ དིིབས་སུ་བདུ་མེད་དུམྱ་དབར་བཛངོད་པ་ཏ མསད་རྱནདུདོན་འད་པྲ་གེགས་བམ་ཁཅོ་ག་ལང མིསྣུང་བཇི་ཆུའ་པྤ་རཞེན། མཾ འདྩོསར་བྲའྱི་ན་མཛན་མེདཔ་ལཱརྭ་ཙཱང་བླར་ དེད ར་བ་ཚ 
}|གཉིས་འདབས་ཐུར་དུཧཱ། ད་བ བགོ གས་བག་བཅིས་་ བར་གས་ལ་གོ། དའ དེ དགསོས་བདོཔལ་གཆོ་བི་ ག་ད བོ 
་; ངི་བུན་ཡ་དེ་ལྟངརྨྱར་བའི་ ལུས་མདའ་པའི་ འྱི་ཕིར་ཡང་ཡིན་ཏེ། | རྔེ་བཅུན་རྒྱལོ་ཆ་ཅུ་དཀང་བསྙར་བས་དམ་པའི་ཚོས་ཙི་མཛོད་ བྟ་ཕའཾ་གནས་མིན་པ་ལ ཕའ གེས་ད་པྱརབའྱ་རིར་པོ། ྡོ་གྱོཡད་ 





ཟློས་བླཛས་ཏེངསའརངགྲི་སུབས་དེ་ 
རོ ཀ་ག དཔརན་གྲའི་ཤཱ་མོ་བྐསལ་བྷསརལྟ་ཝ་བུ་ལ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་གསར་པིལ་ཏོག་6 


རགོཏོགས་པར་ཤིས་པརོབྱབའརོ། །ཁ་ཅིགྲ་ནི་གཅོ་བོ་བྲོརོདོ་པས་འཁོ་ འཁོརཞར་ལ་བྲསས་ཏོད་པརན་རཱལ་པོ པོའ།པེ་ ད། 
པོ རལ་ུ་ུལ་ཏོགཔལམ་བཞེས་ངའདབའ ཅདྲ་ཕག་ཉ་ ཤཱ བཐུབ་པར་ལུང་བསྙན་པ་ལ་བུའོ། འོ། །རུནན་ཡོད་པ་མདོལྕི་བགས་བམ་ ཌ 


བི་བས་ལུང་གསེ་ ཉསེས་པར་བདྲ་ཅིའདེ་ལ་ལོག་ པར་བསྙན་ པའྲི་དྲསྦ་པད་དྲེ་ངེབྱསནྱ་ཐིས་ཡུམ་༈ 
སྭ་སའི་ལན་ལགྱ་ཧས་པའ་བཤད 
ཧར།རྣམ་མྦའནྱ་ཆོསྦ་ཆྲས་པར་བཤད།སབའ། 





ུ་དོ།།དང་པྲོནི། བཤད་པར་བཞད་དོ། །གངན། ན་ཁདོ་བྗོད་བརྡ་སད་པའོ་ཚིག་ལྱའར་བས་པ་ལུསྣ་ནམ་གཞག་ནམཊཞོའོ།།ཛིཏརནོ། ནལ་པརྟོཏྲྲ་བགྱོབཤད་པའི་གོནས་སོ། །གང་ིོན་པར་བཤད་པ་།ི 
དྷཾ་སནེན། བྲདྲརུབ་སེམས་དཔའ་བ་མདྱབརརུབ་སྡེནྱ་བི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་རྗེས་སུ་ཐོབ་པར་ 


དཾ སྒྲལ ་པའི་དནྭ་ལུསྡ་ནམ་གཞག་ཀུན་བསནནས་ེ། །གང་ངུ་ན། མེནགེསུམ་ཧུ་ ཧིདང་པེའོ་རྲ། །ཅིའྱི་པོར་དང་པོར་འ 
| དདོད་པསྡ་དམ་མྱན་ཐོབ་པར་བདགོས་པས་འཛོས་བུལྲ་བོད་པ་བླངེད་པའི་ཆེདངུ་བརན་དགོས་ས།།།པྱྱི་ན་མཚོན་ཡང་འས་དམཐར་ཐུག་ལན་པའྱི་ཕིརརོ། །རེགས་འཛོནནོ། མཆོད་བྗངོདནས་བ་ཤད་པའི་མེུན་གསུམ་དང་ ཧ 
མིནན། །དྭ་ཝན་བཤད་པ་ཡོབྲ།སྐ་རོགས་པ་དང་། བཤདཔ་ལ་འཇུག་པ་དང་། རིབས་ལནའདེན་པའི་མཚས་རྫུར | 7 


| འདིང་བརུན་པའི་མྱུན་གསུམ་གོ་རིལ་མི་མཐུན་པར་ཉུན་པའིགེད་པའི་ལན་བྲ་ཅོན་པར་བེང་ 
| ཡད་པ་ལས་འདའལ ནཾ་དང་པོ་ ་གཉིས་ཚང་ལ། རཾྐནའགས་ དང་དམིགསྣ་ནམ གེམཚམསསྦྱར་ལྟ་བུའོ།།་ །གཉིས་པ་ལ་བཞི། ། ལརྱ་ཧི་འང་བཞིན་སེལས་བཕེད་པ། སྲམས་ །བསྙད་དེ་དྭག་བྱེད་གདམས་དྲག་ནྲོད་པ། བ གདཔོཊ་ 
ཉོད། བརྟེན་པ་སེམས་བསྐྱེད་རང་བཞིན། རང 


| |པའི་འབྲས་བུ་དེན 'འབྱད་ཡན་ལག །གདམས ་པའི་དོནྱ་ཧེན་ཅི་མ་ལོག་ པར་སྦྱབ་པའོ། །དང་པོལ་གཉིས། སྩི་དང་ལན་ལག་གི་དོན་ནོ། །།དང་པོལ་གསུལ། གམས་བྱསེདྱ་སི ་བའྨི་ཚཾ 


བདོམ །རང་པོལོ་གཉོག་པས། ལསྟ་ཏོནོནི། འཕོ ཤེསྦཅོ་མདོལསྟ་ཟའི་བདྲ་ཡས་བངྦརུབྱཏཱ་སོམས་བྱསད་པ་དང། ལིུབྲིགག་ཏུང་ཤེས་ 
སུངས་པྲ་ལ ད 






་བར་གསུབས་པྲ་པར་ལོན་བས་གབར་ཏོན་དུདད་།མི་ཁོམ་པ་ཐམས་ཅདྲ་བལ་བ་དགོས་པ་མིནའོ། །སེམས་ཏེནནི། རྒྱལ་བ་ལ་དམོགས་པའི་དདཔ། སེལསཅན་ལ་དམགས་པའི་སིངྡ་རེ། བང་སེམསྤ་ཏི་ཕན་ཡོན 

་པ་དངགུུལ་ཡིནཏེ། དཀོད་མཆོས་སོན་ལེའ། རྒལ་བངྱཧལ་བའི་ཆོས་ལ་དངྱུ་བུརརིང་།།རྫུལ་སྦས་རྣམས་ཕྱི་ཧྩོད་ལ་དད་ངྱེད་པ། །བང་ཆུབ་བྱན་ཡེད་ལ་དད་ཛུརས། །ཇྱིས་བརེན་པོ་རྣམས་གྱི་སེམས་བྐེའོ། ཞེས་དང་། 
ཅྒུན་ལས། པེའི་ཆྩ་བྱ་མིངྡ་རར་འདོད། ཅེས་པྭ་ལཱར་རོ། །གཉིས་པ་ལ་གསུམ། མཚན་གའི། མཛན་ཉིད། རབ་དྱབེའོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས། སྡེབ་དཔན་གཞུན་དང་། བསྟན་བཅོས་འདི་ལེ་འགྲེལྱ་བདྱའྱི་ལུགས་སོ། །དང་པོ་༼ 
༤ བུང་སརྩཐཱདཇུབ་སམས་དཔའ་རསས་ཅྱི་དྩོན་ལམ་སི་མཆོག་ནི་སཡས་བྱསེད་པའོ་ཞེས་འབུང་བས་ ༅ བཤད་པ་ལ སྤྱིད་ཅིོ་བོར་བཏད་ཅར་། ཧྱན་བགེལ་ ལས། ཡན་ཏན་གསུམ་དད་།། 
ཉིས་ལ་དམིགས་པ་དང་ལྡན་པའི་མས་པ་དི་སམས་བསྐྱེད་པ་ཞེསྱ་བའོ་ཤེསྤ་བདཆུབ་སེལས་དཔའ་དམས་པ་སྟེ། ཞེས་པའ་འྲགྲལ་པརའབུང་བའྱ་པོའ་དག་གཉེནན་ངོ་བོ་སེམས་པ་ལ་བཞེད་དོ། །ཅན་ལས་་ | | 


རྣམས་ཀྱ་སཱོན་ལས་ནེ། ] །བམས་བ་འདྱུན་དྲངབཅས་བྭ་པེ། ྲ་བོགས་འདུན་པ་ང་བཅས་པ 5 པསྤུ་པཱ་མཆེད་དགོཔས་པ་གཅིག་ཏུ་འདྲུག་རྩམ་མོ། །གཉིས་པ་ལ་ (གཉེས འཕགས་]། 
| ་ ཁདདཔ་ཅས་པད་། དངལི་ལུ་བའིལུ ལི་གས་ས། ི་÷ སོ ས་གསས་པས་ུ་འདབ་ོ་ ་བའ་རིག་པའོ། རྣམ་པར་ཤེས་ ཀའདེ་ ན་ཡེདྲ་ཀྲི་རོམ་པར་ 

ཤེས་པྷཅ་དཀར་པོའི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ལ་དམིགས་པ་ནེདེལ་ཕིད་པའྱི་ཕིུའརོ། བདབས ་ བྱས དཔྱ་བུདཔར་ཤེས་པ་ པའ་པེད་པ་ཡོན ན་སེམསྱ་ཀྱིས་ཏོགས་པའི་ཆོས་ལ་དང་པའི་མཚམས་འི་དཔོས་པ་ །ཟ 
1 བཱ ན་པའི ཞེས་སེམས་དང་བཀྕེད་པདི་དོནབ་ཤདས། སྲེ་ཝོའི་རྣམ་ཤེས་ཁྱ་ཕིར་བྷཏ ཁྱ་ཕིར་བྷ་ཙས་འབའ་ཞེག ངརང་ ] །ཀུན་གཞི ད་པའི ཤནསེལགྱ་ཡསཏོགས་པའི་ཆོས་ ་ལ་མ་བཞག་པར་དཀརཆོས་གླུན་ པཾ 
ྦ ེ ནྣམ་ཤེས་ལ་མཆོན་གཞིར་བཤད་དོ། །གཞན་ ཕང་བབྲརུབ་འདོད་པ་སེམས་བླསེདད་བཤད་པ་འ༔ ལྱ་རོད་པ་བཀོདནས་ འདོད་པསགམས་བྱཔེད་ལ་ ་ཉགས་དཅམ་འི་ ིནྱ་བི་ དངོས་མེན་པར་གསུངས་ཊ སོ།།ཉ 
, ° རྣམ་འགྲེལ་ངུ་ དང་མཐུན་པར་མཚན་གཞི་བཟུང་ཞིང་། སློབ་དཔེན་འདིསྱ་གརྱརཱནྡཐང་དང་འདི འདིགིན།ཀར་ཉི་བྲི་སང་བར་གསུངས་པའྱི་རོད་ལན་ནམས་བཀོདནས་འདོད་བ་བཏགས་པཔ་སམས་མཚན་ཉིད་པར་བཤད་ལ། 





།ཨྭ་བཱཀའསྦ་ཧངྲ་ཐབ་དགོངས་སྭུ་རོང་ལནྲ་དམསྱ་སང་བཀོདོ་ོང ཟྭ་འོདད་ལང་ཤེས་ལཝཚན་གཤིར་བས་སོ། །ཇིག་གསལ་ལསནི། སམས་བྱཆད་པཞིསྱ་བོབ་ལ་འདིང་ཁ་ཅོག་ནོ་སེགས་བྱསེད་པ་ད དངོས་་ 
འདུན་པ་ལ་སོགས་པའོ། །ཁ་ཅིག་ནི་སེམས་བསེད་བའ ཀ་ཅ ཟ་འ བའྲི་བགས་ལ་དང་གདགས་ཏོ་ཕནོ་པ་ལ་སྐོགས་པའོ། ཁ་ཅིག ཅགས ་ལུདང་གདགསཏེཟོདཔ་གཅིགཔའི་ལལ་ལ་གཞུས་ 
དྲཾཟབ་དབདྡ་ཅྲིརས་ཨུ་ྲབཔས་པ་ཡིནྭ་པངྱརངཅངས་སོ། །གཉིས་བི། བུདྡ་ བྱིའ་དེ་སྐད་བརྡ་སྦྱར་བའ་བྲད་མོད་གཞུན་དུན་འབྲས་བུ།ང| 


{ཧཾ ལྱ་དདུང། སས་བ ཐབ་པན་ངི་ཏུར་བྱགུར་ཤེས འཕགས་པ་དང་སློབ་དཔོན བིབདག་ཤི འ་པ ་ད་བིབར་བའ བོད་དག ཉདཨམས་སུ་འདོད། 
།གཅག་ཅུ་འདོད་དོ ྭཆཱིི་ཡིདདཔའུདབ་གིས་རུ་ འའདོདད།དྲག་ཝ་ ནཡྡས། སམས་བྱབད་པའི་དངོས་པཤོས་བབལ་གཟས་ད་པདེ་དང་འདོདཔ་པྟེ། ༩ ཞེས་དྲང་། དྷེ་ཝཱརྲ་དནི་ 
[ གཞན་བྱེ་དོན་གྱི་ཆེདདུ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་ བ་ལ་དམིགས་པའེ་འདོད་ ཞི་སམས་བྱའེདཔའི་མཚནིདབིས་སོ། །འོ་ན་འཕགས་པ་དང་པླེབ་དཔེན་རྣམས་ཁྱིས་སེམས་སུ་བཤད་པ དོནྱ་ཁི་དབངཙ་ཞིག་ ། 











བགས་ཤོན། སསསྱ་བུང་ཡིདོན་སེམས་བྱསེདྱ་ླི་བའི་དོན་མི་གནས་བར་དགོབསནས་མཛུད་ཅིང། ཁད་བརྡ་དྲུ་འོབ་དཔེནྱ་ཅིས་ནི་ཡོདྡོ་རའྱི་རན་ལས། སམས་བླ་དདྱཅིལཆོགཉདྷོསོདོ་བོ། ། སྭོ་བཅིདངངོབ་བརོ། །དོདདང་ 
ྦ ག་གང ཀོས ཨ་བ འབུང་བ། ཞེས་པའི་རང་པ་བམས་སེལས་སུ་བ་ཤད་པ་འབུག་སལ་དུདགོཔསཏ། ཅུན་སྣདངུ། ཅོད་པའི་སྐབས་སུའདྲིདངས་ནས་སེམས་པ་ 
!༈¶ དང་མཚུངས པར་ཝནུ་པའི་སེམས་ཡལ་འདངྲ་་བརྩ་སི་བསལས་བྱཔད་པ་ལ་འཞོསཤེས་བ བཤདདས་ཡུང་དེས་སེམས་པ་བོགས་སུ་ཡོད་པའི་ མསའཤག་ སེམས་རྱབདྲདབྟས ནྷ་སམ་ངུ་དགོས་སྭོ། །དདལྭ་མོབ་ཆེབ་ནི་ 
།གོ་ཆའི་བྱརོན གས་ིས་ལནརིང་པོདགའ་བ་ཅོདཔ་ལ་མི ཧྱོ་བའོ། །རྩོམ་པྲ་རེ་བནི་སོར་བའི་བཅོན་བྲ་གསྲ་ཀིས་གོཆ་ངི་བཞིན་དྲུ་པབ་པའོ། །དག་བི་བདག་གཞནས་པདཔཆ ཊི །འཇུངབཅེག བཅེ་བྱི་བདརད་ཅན་པའྲ་ 
¦ པད དདེ་གངཆིགེ་དང་པོ་གས་ཀིས་ཐེས་བྱ་བེདཔ་དང་། དོའ་འོ ུལ་གཅིསསདནབད་དང། འབ འབྲས་བུ་འོངསྭསུ་འཛིན་བའེ་འྲོད་ ན་བནཏུ།།ད དེ་གིས་ནྱི་བརྲ་དུབ་དུ་ དངགཞན་དན ན་ལ་དམེགས་པའ། ་ 
དོདངྲ་གས་པའྲི་བརརབ་འདོང་བ་དང་འཔས་ཝ་ུ་བྱང་བའི་སེམས་སོ།།གསུམ་པ་ལ་དདི། ངོ་བ། མྱེ་ཆུལ། ས་མཆལག། བདཚུཡ་ཙི་དོནས་དདའོ །དང་པོོ། སྨོད་བདང་འཇུག་པའི་སེམས་གཉིག་སོ།།འདིལ། 







༦[།༄༅། །གཉིག། ལུགས་གཞན་དགོད་པདད། འཐད་ཕོགས་བསྟན་པའོ། །དང་པོན།ི ཡེ་ཤེས་གབསའི། སློན་པ་བུངཆུདྱ་ལི་སེམསའི་འཇིག་རེན་པ་ཐམསཅད་ཅི་ཡོན་ལ། །བཇུག་བྱ་བངྡ་བྱ་བིསོམསཞིརབྱཏོདགའབ 
བནས་བྱ་ཐུམས་ཏདོ། ཞེས་སྭ་ཐོབ་མྲ་ཐོབ་ལ་འདོད་རོང་། བདག་ཉད་ཆེན་པོ་ཡངད་ཝན་བཞད་དོ། །ཆེག་གསལ་ལསནེ། རཱནཱ་པ་ཏྭསྱ་བཔན། དཱུནད་བང་མྭས་ཚོགས་བསུགས་པ་སུམས་དེ་བྱསིད་པའི་ཆོགས་བུང་བར་ཞང་ | 
།འོ། །འཇུག་པ་ཞེས་པན། དགེ་དའི་བཤེས་ག ཨམཉེས་བརྩ་པས་ཏོ་ཡངདག དའླ་བངས་པ་ལས་བུང་བའི་སེམས་བྱས་ ས་དརནཾས་ཏོབར་ཆད་ནད་པའེ་ལན རབརདུ་གཏོགས་བའི་སྨབ་པའི་སྱོད་པའོ་ཞེས་བཤད། 

“ འི ཅུཨྷཐ་དེབའྲ་དཱནོ་འཇུག་གི་ཕྲུང་ཤེསྱ་བཏད་པས་སོ།།དྭ་ཝ་རྭན་ཆོགོས་བརས་སྲ་བངས་དང་། གཞན་ཡང་ཅིང་མྲི་ཕོག་ཐོབ་མ་ཐོབ་དང་། འབྲས་ བུདྱ་རྱལ་དམ་བཅས་པ་ལ་བདོད་པ་ཡོདད་ད་དག་གིས་ནེལ་གོས་པརམ་ཉོགས་ 
ཏཿ སྡང་པོ་བཀོད་པའི་མདོདང་དའ་དགོངས་པ་འགྲེལ་པའིཔཉ་ད་པའི་ལྲགས་ལས་ཕྱི་འོལ་དྲུ་གུར་པའི་ཕྱིར་དོ། །གཉིས་པ་ནི།་ བླསབ་བྱངས་སུ། ཊུཿཆུབྱ་ཡ་སམས་དདོ་ནམ་པ་གཉས་ཏྱཔདྲརུབྱ་ཏྲུ་སྐོན་པའི་སམད་དང་བྱང་། 
ཅུབ་ཏུཆས་པའ་སམས་སོ།།སྡོང་པོ་བཀོད་པའ་མདོ་ལས་གསུངས་པ། དགེས་ཁྱི་བུསེམས་ན་གང་བཞོ་མད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའྱི་བང་ཆུབྱང་སམས་སྫོན་པ་དེ་དགྲ་ཁང་དཀོནོ། །དེ་བོ་ཡུང་གདྲ་བན་མེདཔ་ཡང་ 






དྭག་བརྡར་གས་པའྱབུངྡ་རུབཅུཆཾས་པའ་སམ་སཧོ་ཤནྱཾ་ཏཱད་ཊོདའོ་ཞེས་བབུང་བ་ལྔ་བུའོ། ཞེས་དད་། བཾ་ཛཱག་ལས། བུ་རུབ་སེམས་དེནདོར་བཛུན། །རམ་པ་གཉིས་ཕུ་ཤེས་བཅེ། །བངརབ་སྨོན་པའི་སེམས་དུདནི། །བྱང་ ] 
ཅུཊ་འུཛུག་པ་ཉིད་འེཞའོ། །འགོ་བ་རའ་དོདདཔ་འབྲོབ་ཡི། །བྱ་པག་ངི་ལུར་ཤེས་པ་ལཱར། །དེ་བཞིནམ་ཁསོ་པས་འདི་གཉིས་ཊི། །བྱེ་བག་རིམ་བཞིན་ཤོས་པརྦ་བ། ཞེས་གསུངས་པྲ་རོམས་དགོས་པ་གཅིག་བས་ད་ལྟར་དབྲ། 
དྲོ ནད་ཡང་ཤུ་འྱབུང་གས་ལུང་འདྲང སནས་གཞན་དོནདུ་ཡང་དག་བརྡ་རོགས་པའྱི་བརྡ་རུབ་འདོད་པ་ཉིད་ལས་མི་འདའ་སྲང་ལུས་དངདག་དང་ཡིདྱ་ཅི་ལས་ཡོད་པ་དང་མེད་པ་ལས་མཚན་ཉིདེ་ཐ་དད་པར་རོགས་བརྩ་བ་ཞས་པ་ལྟྲ 
ཞེ་པས་དང་པོར་གེཡུས་ཅ་ལ་དངིགས་དའི་ཉོད་རེཆེན་པྱོ་མེ་འ། ད་ལ་པཏོན་ནས་འདི་མཐའ་དག་རྲིད་པ་ལས་བླམལ་བའི་བིདྲ་དུ་སབྱ་ཆ་ཐོབ་བརྩ་བའོ་སྐམ་པའི་བསམ་པྱ རངཔ་མྐེས་པ་སྣོན་པ་དང་། དེནས་སྡོམ་པ་བཟུང་ད' 
ལུགགས་ངསྲ་བཞ་མེད་པའྱི་བརརུབ་་སོདཔ་ིད་ཐ་ཐཱ་གཱགེ་ལྭ་ཞུགས་ན་ཡ་འཇུས་པའི་གོ་ཆདདོ། །དེས་ནྭཱ་དདའཇུསགཉིས་ང་བོ་གདན་དོན་ངྲ་མངྦས་རས་ཐོད་པརྩ་བོ་སམ་བའི་བསུམ་བཅན་ངྲསཛངས་ཁངྡ་བཱའྲ་རབ་སྦྲབ་ 


¿ པའྱི་བུ་བས་ཐིའེ་ས་ཟིནེ་ཡོད་པས་དདོ་གིཉིསོ་འགལ་ཏེ། དཔ་རན་ཡུལ་དརའྲོ་འདོད་བའྲི་བོ་མྩེས་པཅེམ་དང་དེའི་ཇས་སུ་ལམ་དྲུ་འགསནས་འབྲོ་བའྱིབ་བས་དིན་པ་ལྟ་བུའོ། །དའི་ཕི་ཧྫོན་བ་ནི་དང་པོའ་སམས་ཁོནའོ། །དེ་ཉེརཾ། 







པ་གུུ།འཇུག ཊཱ ཟལ མས་སི། བྱ ཚོགས་ནམས་ལྱ་གས་པ ། ཐུགས་སུམས་སྐོཞ དི པས་བ མས་པོ །གང་ཡ་ །གང་ཡང་ལེཤེས 

སའཇུག་སེམས་ཀུ་མ་ལ་ ན་ཕས ཤསག ས་ལོ པགཱེས་འཁཆན་ ༼ 
ུསལམད་ས་བབ་་ཤ དབའ་ཚུའ་ ༨། །གཞེན་ཡང་རམ་བྲ་བོབན་འཇུག་པའ་འྱུག་ར་བའ | 
བ་ཡོད་དམ་མེད་རེད། ཡོདཔར་རོག་པརབས། འསོ་གསུངས་བདང་གལ་ 


བའི་ཕིརརོ། །དམའརོགས་ལྲམཆུངྱངང་ ཁྲམརཱཔོཧོནོིམསདཔའཐིངོནས་འཇུགསིམས་བཞག་པམོདོལས་བསམཝནྲོག་སབས་སྱུན་དུག་ལླ་མོབི་བའ་བཤད་ཅིང། སླེབོདཔོ སླེབོ་དབོན་ ཤོཾ་ཛདོཨུང་དརིལཔའི་ 
པལས། ། བཆུབྱ་ཊིསེམསནྲིརམ་བགིཉིསཏྷཾ་ཐ ཨྱསམས་དང་འདུག་པ་བྱདཆུབྲ་ཀྱ་སམས་ས། །དལ་སྨན་པབྱངཆུབཝ་སམསན་སྟ་བུའ། །འཇུག་བཅུངཆུབ ནཱ་གསེཕཉྟ་བུནས་སྡིན 
ཐོ ར།སོ། །སྤོཐ་དཔོན་འདིའེཀྱང་རྒྱནརྣངངུ་ྲ དབའི་ལུངྲ་རསནས སོན་འཇུག་གི་བཤདཔ་མཛཾད་པས་འཕགས་ཡུལྱ་ཐི་བཁས་པདགྱ་ཀུང་ཡུགས་འདི་ལ་འྲར རལ་ལོ། །གཉཾས་པནེ། བྲར་ལསྦྱ་པད་བདང་། བ་བོ 
ལུས། །མེ་ལྤུའུ་པ་དང་བ བྟཏན་ུང་བ། །གཞའ་ཤེས་བསྟན་པའི་སེམས་བྐྱད་བཤེད། ཅེས་སོ །དལ་ 


ངཱ 


ཧུས་པ་གཉཾསས ལས་གོགས་སྟེབས་རྒྱ་ཇོབསཌྩ་བའུ་སྟེབས། །ཐྦོས་བྟེབས་ད་ 
དབའལ ོ འགང་ཡིནཔའིགངས བ་ལ ེས་བསུད་ིདལ དྷ་ས་བ་ལ་ཡད་ནཱམ་པམངྷཾ། ོགས་ོངས་ལས་ཆུ་པའི་དག་ ས་ལསག 
རྙོབས་ལས་ཏཚེའདེ་ལ་རྟགཏུཉན་འཛིན་འཚོང་ རད 





། 






( ཟླ 
༦3 == == 






༦ 


༈ ༦ ༤༠༤༥ - ༡ 


༩ 
'‹ 






ོར་ 









དནི། །དེ་ལྱེ་བ་བས་སངསྦར་ས་ཏིད། 


ད་ལ་ཆོས་དང་། 





ལྷ་འགྲམ་བཞི་བརོན་པོ། གཉིས་བ རྨྱོན་ལས། སངསྦྱརོས 


བས་པ་དང གཡུམ་པསཁོ་དདཝབཅོགས་པའ པད་བསྟན་ཏོ། ཁྱད་པ 
རླ 


པརྙ་ངོགས་པ་དང་། དག་ྲི་ག་དཔལ་དཔའའར ཞྱ་ི་པགབྲང་པ་ཡང 
རཿ ནྔངོ་བདང་དིནདམ་པབོ།དེལ་ཀུན་ཇོ་ ༄ 


དྲབའ༽ཇ 










ཤི ༢ཏེཏཏ༦ 7] 





ཉིད་འ ཡཿ དནཾྷི་རྫསྲག་བས་ལ་དང་ང 


པརབ་ཤདདོ།། ད་ཡ ཆོག་པ་ཡདྲངསྲབ སབས ཉོ ཤོག་མེད ནྟ 
རོོོོ་ཾ་ ག་ག རྣམ་པ་རྟོག་པ་མེདཔས་དེ་ྟང་ཡངངཝ་བརོགས་བའྱི་བདུརབ་འདོད་ཅེས་བས་ནི་ཡོན་ལི་ཐོ་བ་མེ 





ངཿ ¦ 


ཧོ 


་༄༅། ི་གས་ོསོ་ཅིབསོས་ོོབོོ། །འཇིག་ཏོནྷ་ཕ་མེརབས་བའྱི་པགྲ་པར་འྱགན། ཞེས་དང་། སེམས་འགྲེལ་ལས། བཿཆུབསེམསཧིཡོ་བྩཾད་པརོ། 


བར་གཞན་དོན་སླབ་པ་པ། ། 
7 མཆཾསན། ན།།མེ་བའིཁམག་ནྲིད་ག།། 
' ཤྭེསྱ་བངབ་ཤདལ། 


ཞེས་བཤད་པའི་གནསྐ་དབས་དངའཐར་ཐུག་གིའྲབས་བུདང། མད 


ཡད་དནདབས་པནྱ་པསྦ་འུས་པར 
དོཔ་ དེནོ་དེ་བྲསྱ་ལུག་ ཟུདྲ་ལུར། ཞན་གསུང་ ས་བ་རྣམསདྲ། །དྷེལར་ སེམས་བླཆེ དམྱེདིརབ་དྭཿ ཨདོ་པོ་དོད། ངོས་འཛིན 
དེ་དགནཧཅང་ཡང་པློ དཾ 


རླ ་༥༽ 


སམས་སོསོ་ཡིན་བ་དང་མན་པའི་ལུགས་དུམོ་བཀོདནས་འཆད་མོད། 


ཕྲན་ཡོན་སམཚམས་དང་བཅས་པཅོ་མི 


ཧེདྱ་ཅིཆྲོག་དེ 
ཅོས་གཅིག་ཅོ་བསན་བཅོར འདུག་ཚད་ཐནསཿ དྲ་ཏི་འབྲེལ་བཙལ་ཞས་ འཆདན་གོ་ལོག་གཅིགྱ ཁང་ངི་དདམཚོའི་བརྡ་དུ་ཡངབ་ཤད་བར་ལྲིདུས་པ ཅཱ 
བོ 


སྣད་པས་བདག་གིས་བལ་བཞྡ་བས་ཏེ་བྷ་བཅོང 
རི མཛན་ཉིད་དང་རབ་དཔའོ། །ཛ པོ་ལ་གཉིས། མཚན་ཉིད་དངོས་དང་། དམོདོ་དངྱ་སྱར་བའོ། །དང་པོ་ལ་གསུམ་ལས་ཕྱུན་བཞི། སེམས་བྱསད་བདང་གོ་དེ་པོའ 


་གང་ལ་དམིགཿ 


༢༤༡༡" འ་འ 


།སགྦྱ་རཱས་མ་ཡང་ལི་འཐོབཅིངོ། 
| བྱང་ཆུཕ་སྲམས་ཀྱི་བསོདནམས་གང་། །གལཏོད་ལ་གཟུགས་ ¦ 


ངི 


༽ 


རར ་ 


ས་བྱི །གཉིས་པ་ལ་ ་ 


༡༽༦༨ ྨ ཡི | 


[ོཧྭཧ་བླནི ཐིག་ཆིནྷོ་རོརོམོས་བྱ་སོད་བི་ཆོདངུངོ་པོརང་ལས་གཞོན་བཟོ་སོསསཅན་བམསཅོ་ཅོདོན་བྱ་ིརད་ོབྱོ་བ་ཡངདག་བརྡ་ངོགས་པའྲི་རརྒརུབའདོད་བའོ། ནོ་ཏའདདོཔོཞིསོ་བཔའདོཅིིནོ བདི་དོདབདང་ 
དེའདོད་པསྤ་བང་སེམསྦ་ཊི་ས་ཡུམ་ལ་བྗོན་པརྦ་བའོ་ཞེས་གསུངས་པའི་འདོང་པ་ངའོ། ཤོ །དའིམཆནཏཾདྱཱ་ཏྤརར་ཤེས་པས་གང་ཞེན། འདིཧྭཧྲིབ་ལས་དོན །དོནརུ་གཉིར་པར་གསུངས་པ་འདི་ེན་། 7] དེ་ཡང་དུས་དང་པོརན། ྒ 

པའི འིསནྭ་ཏན་པང་སྲམསྦ་ཙིས་རུལརང་ཉིད་པེས་པར་དདསྦརྒྱ་པ་དང། གཞནརཾ་དོན་བླ་སྲབ་པརྱ་བའོ་ཐེས་དྷེ་ཡའ་དོན་དུ་གཉེར་བརྲ་ད་དོ། །བ་ཤད་བི། ཞེརྱ་བ་བ་གསུངས ཞེས་པནི་འདས་ན་ཐག་པའྱི་ཚ་བ་བཤད་བརའའོ ཐླ | 

བཞེདནས་པ ཡིནལ་ཏེའི་ཆདྱབད་འདྲེན་པ་སྟེ། འདིནོདམིགས་བསལ་མེད་པའི་འོག་གླི་བབས་ཐམས་ཅདང་ཤེས་པརྦ་བཞོ། །འདལ་གཉིས། མཚན་ཏིད་དཔོས་དང་། ཙོ ཙོད་པ་སྤང་བའོ། །དང་པོ་ལ་གསུམ་ལུག། ཧྩོ] 

ིརརི་སིདཔྱི ཧཧྱཧྱི་སེམས་བསྐྱེད་པའིདྲོ་ ཁིང གཞུན་རང་ལས་ཕའོའྱ་བིདོནའབོར་བྱང་འྲབས་ལས་བླང་ལ་བདངརང་བདསྤྱར་འབུས་ལ་འགོད་པའི་ཆེད་དུ་ཡང་དག་པརྡ་རོགས་བའྲི་བངྡ་རུབ་འདོད་པརྲ་བེདཔའི་མཚོན་ 

; བེ །དྱེ་བཞི། སྫོན་པ་དང་འཇུག་པའི་ངོ་བ་ཏོད་ཀྱིསམསརྣམ་པ་ གཉིས་དོ། སོ །སེམས་བྱཧིདརུ རུལ་ནི། རདཉིདམ་འོས་པནོངསྦྱརས་སུ་བུབནས་གྲ།ྱབཞདནཅི་དོ་ྱིའཕེག་པ་གསུམཙ་ཇོ བསན་པ་ལ་ 








ˆ ༣༨ ༤ ནྲི་སྡོན་པད་ ་ དུ་པ ི་ཐབས་ཐུནོགསྔ་ཕོགས་བརྡ་བའོ་གས་ྲབ་བུའི་སིབས་དངུད། | 
མོ །དྲང་པོན།༽ ཡདྲགག་བར་གས་པབང་རུབ་འདོདཔ་ཅངི། | གྱར མ་ཡ ཐུལ ཇྔགླས | 

ཨ་བ ག་པ་ག བུའོ དོ ས་ད །ཧྲབ་པ་ཡོད་དེ། རླངས 
ནུ་བོ ིས་མས་གཞནདོད་དངྱ་བངརཔ་ལདམིགས་པའི་ཡུལ་དཿངུ་ཐ་བརྡ། ཡིནནན་ཛུ་ཡོཞེཔའི་ 


` རྩད་པར ཕིནནོ། །འོན་ཡང 
་བ་བདེན་ཆོདྲ་ཏིང འདོད་པ་ཡིན 


པས་སམས་བླྱ་སདམེན་པརྲ་ཐལ 
བས་དང ཟོགས་རང བགས ལོགསུ །དངའི དཾ འངགིས་གནོས་བྱུདའཏབ་་བ་སྙད་ ཛེར 


ད ཐུལ་ ཐབ་བའིཉས་བདདོ། དོ་ཡིགབཞིནདུ་བགས་བལནི་ཆོས་གསུམཛོང་དགོས་པས། ཆོན ཆོས་གསུམ་གང་ཞེན། འཇིལ་གསུམ་ལས་འདོག འདོགས་པའླིཧ འྱེཧམཚོནནི། བ་བྱ་ཆུམཚོན་དྲུ་བས་བྲི་དཱན་པོ་ལ་བ་ལངདབརྗོདཾ ༈ 
བླནདཧཱས་པ་ལ་གསུམ།། ཡད་ལག་དུང་ཡན་ལགཅན ལག་དུང་ལན་ལགཅན་དང་། བརྫོདྱ་བང་ངོད་པེད་དང་། རུདང་འྲབས་བྲུར་འབྲེལ་པའོ། །དེལ་དང་པོནརེས་ཕུག་ཕྱོ་ཡོགས་གཅིག་ཆོག་པ་ལརས་ཡྲུག་ཚིག་ 
ལུ་ཆཱའིམིངགིས་བཏགས་པ་གཉིས་སོ། །དང་པའི ལ་ལའོདོམ་ཤེས་དང། དག་པའི ྦ 


[པད་ཉིའི ྱོང་སིད་་བདོཔ་གེྱགགས་པདྲ། གང་མབའ་པལའབསྲ་བདང་བསང་ལྱའ 
| དལྟར་ཁྱིདེ་སུག་ལ་ནྡེཧ་རྱ་ཡསས་བརྗོད་པ་ལྟ་བུརྣམས་ལས་འདིདའིཝིམ་ཡོནེ་ཧོ།།དེ་ཡང་བགྲོ་བོཡགོན་ཡེད་པ་སྔུག་བསྔལ་ཅི ྱཛོ་ཞུབ་བ ལ་དརགསནས་དེདུག་བདོན་པར་བདོད་བའི་བ ཨམ་པ་དགེ་པའི་ཆོད། ཟླ 
རྒྱར་ཀོད་པ་ ལ་ཏེནནས་དེདག་གྱི་ི་ངུ་ དུའོརོརྒྱ་ཧེབར་འདོད་པའི་འབྲས་བུ་བྱངཇུབ་ཀྱི་སེམས་བསྙེད་པདེ་ལྱེ་བྲསན་རྒྱཌདོད་པས་འབྲག་ཁུས 


ྦ གཉན་དོན་ལ་འཕུན་པའོ་ནཚན་ཉིངཅན་ི་དོན་དགིཉེརབའི་འདུན་པ་ཡོདན་དྩོར 
བབརྐྱེད་ལ་དཏགས་ནོས་བཉྙནཤོ། །བཏགས་པའིདོགོས་པདི། འདུན་པརྒྱན་ཡེདན་སེགས་བསྩོད ུངཿ་དིད་དབ་པ་འྔ་དི་དིད་།ཉིརཔྱིལྱ་དོབས་དཔོའ་དེག་ འི ཐམས་ཅད་འཕེལ་ ཟའ 


༢ 


རྫེ 
རླ 


ཛབ བསར 


ཨིད 
བཏ ཡང་པ རརོ། དང་ཡིད 


བའོ་ ཙྲདགོསབ་ནི ཧེན 
ལས་རྒྱར་ཕྱར་པའི་འདུན་པ་ནཱི་གཞན་དོན' 


བཟོ་འྱགར་ཞས་ཤིས་པརྦབའྱི་ཕིར་བཏཱགས་ཏོད་པདང་པོླརཤས་པའིཧདོ། །དཇོས་ལ་གདོདའདའི། སེས་བྱསདནི་འདོདབ་དོསམ་ལི་ 
ལམ་དེ་དངྱ་ ན་དང འསྤམས་བླསདཔ་ལ་ནོཾ་སྫོན་ལ ལམ་དྲ་པར་ ཀ་ག ་ག་ོང་ ལ་འ ན་མནན 


རོ ེཿ ིད་བའོ་གཞས་སངས་ནུ་ཐོགས་ད་ གཉེན་གྱི་འ 
ལ་པོ་འཁོར་བཅས་འྲོ་བན་གཙོབོ་འི བེརྒ་གིལོ 


ཧཾབཱསལུསྔནཝས་ལ ཕར་བ རད ་ 


འནེ་ཏོསེམས་ཡིན་པསསོ་ཞིས་མྦཌཏི། དོན་དེའི ་ 








ཡི ད ུྭབས་ལྔོའོ་པསྦ་དུསལ༡མ་མོ གི་དཔེ དེལ གམ་ད་་ལདང་སཿར་བས་གི ། །།གལ་ཏེའངུད་ པདེགཞན་ཆོདད་བདབ་ལ་དམིགས་པར་གསུངས་པཞིོ ཤོད་གཞི་ཡོན་པསྐརུ་ | 
དཾ །འད་པས་བུདྡརུབ་ལ་དམགས་སོཞ་ན། ཞཾ། སལ་ས དེཔདད། ཡུ 


་ཡིན་པས་སེམས་བསྩེད་དང་འགལ་སྙམ་པ་ཡིན་གྱི། ཡུལ་གཞུན་དོན་དཔྱཏྫ་དུབ་ལ་ ཡའདུན་སམས་བུངདང་ཡུལ་གཤོན 
(འདུནན་སེམསྱ་བུང་མིན་པར་ཅོདཔ་མིནནོ། །བཏགས་ཆོས་གཉིས་པའྡི་བོགས་སུ་གུར་པའི་ ིདནུ་ལམ་སེ དྲེའི་ག ཞཉཆེདྲ་དྲ་རོགས་བངལ་དམིགས་ ཕའ །དྷེ་ན་ཆཱོད་ལན་འདི་གཉིས་ཀས་སེམས་དངའི སམསྭ་ུྫངས་བདད་པའ་ བཱ 
ཿ འེ འདོད་པརླསངཤིང་ཐོགས་མེདྱསུ་མཆེད་ལ་སགས་པ་འཕགས་ ` ་ 0 ཡདམོད་ཡིགེ གཡངས་བས་འཇ 

ྦ སམས་བ དད་དང ེ་གཉིས་བཔ་རས སྟང ན་པ་དང་བ སུ 






ཇིགསནས་མྲ་བིས་སོ། །ཚེགགསལ་ལས། 
ལའདུའཆདཔའུ་དགོངས་པར་མི་སྣངུ་གཉིས་པལ་བཞྲིར རབས་མཚམས་སཱར། མདོ་ཕས་ལན་ 
།།དང་པོནེ། ཡང་ད འདོ སབབྡ་ད་ོབྱ་འའིདྲགགས་ཡུལ་འདེ་པར་གངལས ཤེས་པ་ཡིས གཞན་ཚ 





དས 9] །ོ་དོནྨོནགོས་པགང་གོ་དོརོང་བམས་བླ་ད་པ་ཆིདད་བའི་ཡུལ་ཐོནོ་བར་གང་ལོན ཤསང་སྤོའོཤོན། ཡང བཞ་མཚན་ཉིད་བསྣུན་པཙམུ་དུམཟདམདོས་ཀྱང་སྲུབ་པའོ། །གཉིས་པ་ལག་ ལས། ཊ དང་པོའ 
བད་དའི་ཨལ་ཟས་བག་ ་ཡལས་བྱ། ད་པའོ ལ་པར་གང ག་འ ཡུམ་ཅི་མདོལས་བྗེད་པས་སྔས་བྱསདདེགཤན་ཅ་དྲད་ཆོགས་བངའཔོང་པརབཤད་པརེ་ཡུམ་ཧེ། 

མུད་བཞད་དུསྟ་དདང་མཐུན་པརྱ་བསྱ་ཀུ་རང་དྲྭགརནོ་ནནན། །གཏིསུ་པ་ལ་གཉིས། རྱངཆུབ་དང་། གཞུནདག་ལ་དམེགས་པ་མདོནས་བྱསུནརཱུལ་ ལ། [།དང་པན། སེམས་བྱསདྱ་ཊིམཚན་ཉིདནི་ཡུམ་ཆི ནི་སུསྱ་ཧི་མདོའི་དོན་དང་ ངེ 
ཤི མོ་འགྲལ་བར་། པར་ཤས་བརྩ་པའ། །ཇྱི་ཉ་རན། བསན་ཏེའོ། །གངན། ཡངདག་བརྡཚགས་པའ་བང་ཆུབ་འདོད་པངེ་ ༨ །གང་གྲྭ་མ་ནསན། འདོར་བསྦས་པ་དང་རྒྱས་པའབ། པའྱ་ཧ སྲེ་ནཾས་སཾ། །གང་ལས༢ཞེཏྟ 
རྒྱལ་བའི་ཡུཿ ཡུམ་རྒས། འབྲིང་བརྫུས་བ་ མ་པ་གསུམ་ཆར་ལས་སོ། པོ །ཀྱངནཾཞང་ཕན་ཚུན་ ། །བཅག་ ག་ྱ་ཅོང་པཀལོ དཀམ ཞིའྲི་བརྒྱད་སྙོངཔཿ ལྭ་བའོ་ཞེད་ཟེར་ཡང་ཏྲོགས་ ཤས་ད།་དབ་ཤད་ བལ 
བལྟར་བརྒྱད་པཱངོ་པ ལྭ་བ སློབ་འཔོན་དིསི་ཡུམ གསུམ་ག་ལཆགེ་རྒྱས་བསྔས་ ཡོ་ངདོན་ལྲ་བདམེད་པསྒ་རན་འདི་ཡུམ་གསུམ་གའི་རྒན་ངུཤེད་པས་འདོ་དངམཐེན་གསསུམ་བྱ གྱིས་སྲས་བཤིའི། 





£ 


བའ 
ཌ 
༧ 








པའི་ཤེསྤབདྱ་ཀླསབས་དང། དགོས་ འབྲེལ་བུ་ཐང་ཡུམ་གསུམཆ་ཤེས' འབུང་བའི་དོན་དའོ། །ཆཱཿ ྣ་གུང་གིསན། ཤྭ་བུ་འདི་ལྱ་བང་ཆེན་ཆོས་ སྤྲབཟསཅད་ནུམ་བཟསཿ རྔ་རོོགས་པརའཆངྱ་རབར་འདོད 
བས་ཤ་ ནུལ་བླཔ་རརམ་ བོ་དང ཤས་ ང་ཐབས བེས པའྱི ཅེ དོ ཤིགསའ་ུབའདོདཔར། དཔནདོར་བྟསནཏེ། སསད པར ས་ཡ དུ 
རྣུམ་བཐམས་༦དན གཉིས ཉིན་བ འཛ བ་ཡན་ཡིས་འབས་བ་དདུ། པརྲ་བཱ་བས་སྤྱོར་བ་ ཚོགས་བྱཿན་པར་གནྲོདའཇོམས་ལས་སོ། ། ཿར་བཀའ་རྩལ་པ་དུང་ ཏ 
' ཇྷི་ལརབྱཅོན་པའྱ་བྲ་གཞུས་པའ་ གྱད ཡིམ་གཞས་པལེདཔ འལ སྟེ སི་དང དཔགྱོང་བིང་ཐོབ་མའ་དངའ་ མིགས་པའི་ ཤེར་ཡོང་ ཛསསུ་གཏོང་བམད་པའྡེརུྱ་ཅིས་ང 
བ་ཕོང་། ཐྩུང་བ་ གིའི རད པ་མེད་པའི་ བདུད ལུས་ དང་ད སེམསྱ་ཀི་བོན་འགྲུསཉམས་པམེད་པའི་ བཅོན་འླ་གུས་དང་། རྩོམངབ་མེད་པའི་ ཤརེ་བསྡྔམོ་ ། 
, གཉཞེ་དང། ཤིས་རབདང་ཤོས་རབ་འཆལ་ བལ་ ལི་དམགས་ པའ༅ྱར་ ངས་སྡུ་རོགས་ པར་ངའོ། ཤེས་མྨྱིནེ ཤེ་ྱནི་པ་དངསོགས་བས་དས་རབྱེའི་རྡ་མས་ཅད་ལྔ་ པར བརྡེཚས་དངདྲ ན་པ་པོདངད་འན་པ་པོད 





རྟོ 





༦ །༄༅། ོ་གས་བསྡོལྔིསྡ་དན་བ་ངོལ་ིོས་ནལ་ 'གསུམ་དང། དེབཞིན་དུ་གཞནྣ་ནམས། མ་ལ་ཡངྭག་ངཟག་ཕརྷ་ཡིྲོ་སབསྦ་ི་སཱངྱ་བ་གསུམ་གསུམ་ 'ཡདཔླ་ནམས་འཁོར་གསུམ་དྲུཔི་དམགས་པརཏོགས་ 
ྲླ ༈་པརཔཿ འོཞྱ་བཏརྲབའདྲདོ་བའི་ཡུལ་དུ་འེ ཐཔའྱབེདཔའ་བྱངོད་བའིདོན་ཅནྲ་གི་ངག་གིསྱ་བངནུབའདོད་བའྱེརཱསང་རབ་ཤདདེ། དྷེ་ལ་རམདོ་དངཔྲོས་པང་ཆུབ་འདོད་པས་བཅོན་པར་ དྲ 
ཌོ སྲ འདོད་པ་མདོ་མ་དང་། གཉེས་པས་ད་འདོདབསྲུ ཚྡ་བུག་ལ་བླ་མབཅེས་སྣེར་བདྱེ་ནས་པརཡིཞས་བསམ་བཤུགས་ལའཕས་བས་གོ།གནོད་འཇོམས་སླུར་གྲིམས་ལྭ་ཕུངབམི་འབུངབ་དངྲ། ལུག་པར་ཏྱུང་ 

༧ བམ་འབུ་ ཏྲ པརཞེསྔ་ད་ཞས་དའདོ འོནནྱ་བང་སམསྔ་དུས་པ་དང་ བྱབ གཉས་ཀའ་པམ་པནནོས་པན་ངེའྱི་ལང་བཞ་འབུང་བ་དང་། སབ གདོདའོམསས་ིབས་ལབངབསི རིད | 
༤ ད གཞབ ང་བཡདོ་ཡགཞན་རའ་བསལེ་ད དེས་ཞ་དགག་པ་བ་དངྡ་བག མེདུལ་འཇུག་གཏོ །ལོངས་བཅིན་ལ་ཞེམ་ཡེཿནོཞས་འཆདདོ། ,།གཉིས་པཞི། བསྟན་ཏེའོ' །གངན་གཞུན་དོན་འདོད་པ་དཀོ།། | 
ཌོ ང་གླི་སྲོཞན་དང་གང་ལས་བརྟན་ པནེ་སཱར་ྟྟརརོ། །ཆིག་ གངགིསན། ཡྲོགས་བཅུ་རེའེཞེངགྫཱའ་ཀླངི་བྱེམ་རྟད་ཀི འངག་ཏེན་ི་ཁམས་བལས་ཅན་ངི་ཉཱད་པ་དདག་ཐམས་ཅདོ་སལ་བ་ངི་ཊ་བ་བཞིན་བུ་བངཔོ 'ལྟགཡ་ 


ོདོརྒྱི་མངོན་ལས་འདྭཔ་བའི་དངསསུ་མཛོས་སྱུ་མངོན་ལསླ་བ་བའམ་འདམ་པ་ལ་འགོད་པར་འདོད་པ་སྦ་ཀཤེརྱིན་འདི་ིད་ལ་བླསབཅིང་བླསབ་པརཔའོ ཞེས་བབགཞདདོནརེདོ་བབའུལ་བ འལིདོཔོརོ། 
རེརཉེད་པའི་ངགགས་གཞན་དོན་འདིད་བམདོར་བཅའ་ཏོ། སས་ནས དེཾེྭ]ྣརརྷ ོད བསལ་བར | 
་; ཡུར་གཡངས་པ། ) ཤཾསའབ་འཆལ་བརྣམས་ གས་ག ་བབད་པ། རཱ་འྲུས་བསྐུམ་གཏུན་ཤུས་བདྱ་མཛ་གསར་ ལ་འགོད་པར་འདོད་པའྱི་བརཆེནྱ་ཤིས། ཤེའ་རི་འདི 


ཅིང་བསབ་པརྩ་བའོཞྱ་པབགཞུན་དོནང དདྲ་བསརབབྟོ་བྱ་ཚར་ལེན་པྷརདརྨ་དག་འོ་ག་ཤིས་ གཞན་དན་འདང་པརྒྱས པར་བཤདདེ། མད་དང་བས་གཞན་མྱང་འདསཅན།ཿ ཉེ སས་ ཾ 
པོ་ལ་འགོད་འདོད་པའནས་གསུངས་པས་ད། །སགས་གསུམ་པས ལི མཁས་གཞན་བས་བྲེལས ད་ས གཤུན་དོན་ལདམིགས་པད་།ོས་བརྡམོད 
པྭ་ལརྱ་བང་རུབ་དངགཤན་དོན་འདོདཔ་བྲསསྦྱརས་སུ་གསུས་བ། ཅིས་ཅིསས་རྱས་ྱིས་གཞནངདྲ། གཞན་ཇེདང་ངོགསབཿའདོད་པའི་དོན་དུ་བཀལཏེ། 












༠ དོན ཟིནོ་བསྟ་རམདཱ་འགོངས་སོ་གོངདག་ཡུལ་གཉོས་ཡུམ་ལས་དྲསྤྱ་ཆོསསུ་གསུངས་བའི་རོལ་ལོ། གདོམདོནོ་དང་མི་འགལ་བརཞས་འཆོད་བཞིམོ་འཐདདོ། ལོ་ལོ 
= བལ་བ ལ་བ་བསན་ཅེས་པའའཐུརབས་ཤེས་འདོད་མེདལ། དཀོན་མཆོག་རུས བདུནདཔདཔ་བཀོདཔ་སོགས་ྱདེ་འང་མདགཏནདང་མི་འགལ་པར་བཏག དགོས་པས་ཐུག་ནད་དུ་འྱགར་ཞིང་དབས་དབ་ཡངའགལ་ཏེ། མདོ 
£. བཞིན་དུ་ཡེན་མོན་དང་འགལ་ཡི་འགལ་དཔདཔའི་ ི་གཞིནི་བསྣ་བཅོསོ་སུ་སེམས་བྱསད་བའི་མཚན་ཉིད་བསྔན་པ་ལ་ཡོནེནིང་ཡུམ་མདོའདེ་ཡྱོལ་བའི་མདོལདོཔ་དང་ རྒྱན་སྣང་ལ སྱ་ཡང་འཕགས་བ་སྟོདྲ་ལགཉི་ཤྲུལ་པའི་མདོ་ ཤྭ་ཝ་པའ་མད་ བྲ 
¡ོ ི་ུ་བི་ནྲ་ད ྡོརྱ་པའཞེས་གྲསངས་པས་སོ། །དོན་འདི་ལ་ཨ་མ་རཙན་ངས། ལུམྱཡད་འངམ་འགལ་པར་བཏན་བའ ཀི་ལག་གིས་བགས་ལ་བྲསྱ་བས་ བར་བདོད་པ་ཡངའི་འ འཐདདེ། ཡུམ་གསུམ་ཆར | 
ཝཾ. དྭ འྲེལ་པྲ་བམས་ཅད་ལསྱ་ཀང་བྲསས་ ྒྱས་སུ་ངོན་པའཆོགམདོ་ཉིདལ་མཛད་བས་པོ། མཚན་ཉིད ཙིསུབས་སུ་བྱམས་པ་དོད་། རབ་ པྱེའི་སྲབས་སྤྱུ་རུས་པར་བྔ་ངོད་ཧས་པ་ཡང་དོན་མིན་ཏ ཏོ | 
མཆན་ཉརྱ་ཅིགྱཾ་ཏཱ་ཕུལ་གཉས་ཀི་འཆད་འྱགར་ིབྱུཞིང་རབ་བྱའི་ཟོནོ་དུའ གདའིིེ་ས་མཚོམས་ྤྱོརཕྱུངབ་དང དཔེ་བནི་སེམས་བྱསདྱ་ཧས་བཤད་ཡཱན་སི་ཡུལྱ་སི་སོན་པས་སོ། །མ་ངེས་བམེན་ཏེ། ཁྱིད་ལྟར་ན་ཡུ་ཤྷཱ | 













བྱད་པ་སློབ་དཔོན་: ༣༢༩༨ ནས་ག སུསལན དོ ཉིས་དེན་པོ་ལ་མར་བས་སོ། ། །གཞན་ཡངའ་ 
| འགལ་ལོ། །དྲའཔྱའ་ དྲི་བ་སྨར་བཞིན་གསུམ་བྱས་ནས་དང་པོའ་ལན་དུང་ སེམས་བསྩད་པ་ཞེས་སོགས་ ས་མཛཾད་པནཾ་ོེ་ 
| བཞིས གྲུབ་པ་དེལརན་སེམས་བྱསདཔ་ནི་གཞན་་སིདོནྱ་གྱི་ཡི་ཡང་དག་ རྔགས་བའྱི་པྒརུབ་འདོད་བའི་བདག་ཉིད་ཡིན་པར་སར་གཏུན་པ་དེ་ཡུམ་རྱ་མདོའ་དོན་དང་མི་ 





ཛས ༠༠༦ ༥༢༨ ༥༨༠༡ སོ་བྲིང་ 


ར་ ཞེས་ཆིག་བུརྦ་བཾས་ བསན་པ ཧཱེ། འདིནི་ཆིགལྱའུ་བས་པའི་ བྱས་པ་འེལ་ལ་སྤར་རས་འབུང་ལ་དེའི་དོ དོན་ཡང་མཚན་ཉིད་བསྔན་པའང་བཀྲོ་མིནྱ་བི་ མདོ་ཡི་དོན་ཡིན་པས་དེ་དངཡེ་འགུལ་ ] 
3: དར་ །དྲིས་ལན་དདག་གིས་ཐབ་པའིདདདལ་བཤད་པ་དང། ལེ་བྱཧདམ་དཡངམདོ་དང་པོ་གོཉིསྦྱརིམཐར་དིལ་པ་ལརཞེསྱ་བ་བ འོ ཕདདགཔརྔསསཔྱའདུ་འདབདའ་ཝནཔའ་སལ།། 
„རྨོ ང་ག །ཡདད་པརྡ་ཇོགས་བའྱི་དདརུབ་འདོདཔ དངྲ་ཝན་བའི་ས རྒྱས་པར་བསྟུན་བདོ་ཞེས་དང་། ཕིཨ་གཉིསྤ་ཙི་ཐར་གཞནའིདོན་ལ་དམིགས་པའི་སེམས་བཅདབ་མདོའོ་བླསས་བཞྲ 


༣ ༠། །གྡོའཞིཀགང་དད་འཔལ་བདོ། །འངོན་འབྲུ་གྲ་བང་དེ་དངདར། ཤེས་པ་ལུར་འདིར་ཡང་འབེལ་བས་སོ། །ཚགགསལ་བས་ཡུངལི་འགལ་བཤེས་བབའི་འདིཇབགལ་ུནསའདབདདདོེ་བཏུདོདོ། 


པའི་སེམས་བྱཔད་པྱ་ཆས་པར་བསྟན་པའོ་ཞེ། འོ་ཞེས་གསུམས་བའྲི་ཕོར་འགྲེལ་ཚོད་ གཉིས་སུ་ཡུལ་གཉིས་བཛསྤ་ཆུས་མུ་གསུངས་པའི་དགོངས་པ་ཡུ་ ལཉིཚོ་ལ་ལྱི་བ་ཐར་ཡུལ་དེ་གཉིས་དེས་བེདྱ་ཡིརི་ ཙི་ཚད་དུ 
3 གཞན་ནི དསང ད་པའ་བསའ་ ག་ས་ས ེན་པཞ་པ་ལྲ དྲད་བར་ྱའོ། ། ད་བཞིནེ་དུསཁས་པ་ གཞད་ཡང་བཇི་འ དྲ དགྲ་ཕན་ལས། ནདོ་བཤིན་དུ་ཞེ། ྲོ་བ་ལྭ་མདྡ་ 


ཤས་དབྱཅི་ཕོའོལྷ་འྔད་པ་འདི་དྡད། མཆོན་ཏོད་འདིནད་ལས་མ་འདོས་པ་ཡིནནོནོས་བ་བའི་དོནནོ། ཞོས་དང། ད་བོད དྷ བའདོ་ོད་ག་མ་ཤིདོ། འོདོ་ས་གཞོདདོ་ཆོད་ 
ྒ པབར་གསྦཧིདགཅུན་ལ་བྱཆོས་མུ་གཤན་དློདའདོད་བར་ཤུགས་པ་བཅའ་ ཏྲེཔརྡ་རུ་བ་འདོད་པ་དགན་དོ་ (བདང། འདྲོ་བ་ཡིནནཆེདདྱ་བ་བརའ་ འགྱུན་བས་སོ། ཞེས་འཆད་དོ། །གགས་ཆལས་བངངི་ཊར་ 
བཅོམ་ལན་འདསྱ་ཅིས་ཤེས་རྤབཀྱི་ཕ་རོལ་ཏྱིུན་ པའི་མདོར་ཏེ་བྱ་ལས་པ་དངྱརས་པའི་ཐོནས་ཡངདག་བའྡ་ཇོགས ་པའ་པེཿ ཊབ་ལུབ་ཤདདད་ཡང་གཞོན་ོདནད་གསུས་སོ། །དེ་པཞི་ནངུ་བདག་གིས་ཁྱང་འདིར་རེས་སུ་མཐུན།ཌ ཌཱ 
པར་བསྟན་བརྩ་པྷསེ། དེ་དྲདདནོ་མདོ་བའིནད།།  ཅས་དདས་པའི འོ་དེས མདྐོ་དང་རེས་ ུ་མཐབུན་པ་བྱ་བས་ ནི་མ་ཡིའེ་ནོཤེས་སོ། །བཞི་བ་ནི། ཆླ་གྲས་མི་ཟད་བ་དང་ཕྡོད་པོ་གཀོད་པ་སོགས་གཤནལ། 
གིགུད་ ྱལདའི་བཀའ་ནབས་ཀདོན་སཆས་བཟུདྱའ་མཛད་ཉིངཅོ་པྱ་ཆརལེན་བཅིཆདཆདྱད་དིབྱམ་འདོདའ 


་ ཀྱངསམཾས་བསྐེད་ོམེ་ཚན་ཏིད་གསུངས་པམ་འེན་ནཤེ་ཅིའི ོ་ཉེད་བཀོདོན། གྲཙཱཾཀ་ལག་ག 
ྒ ནདོ་གཞནྲ་བནོས་ཅད་ལས་ཀ་གསུངས་སོདྱ་སི་འདིའེ་ཡུན་མདོལ་ས བཞན་དིསིམསིདྱ་དས་པིཚན་ནི། ཆིག་ཡས་སུ་ དོགས་ནས་སོ། །མདོ་གཞན་ཡིས་མཛེནི་ཉིད་བསའ་ཀྱང ང་ཡུམ་མདོིདྲ་པས་བའ་ 


༄༅།་ ༈ཤདའཆ་པའ་ལད་ཡན་པསས། །བཅིག་ཡུམ་གསུམ་གལས གསསནོ་དིད་བོ་མཐོས་བཀོོཀོབློདསོགཉོས་མོ་ དནཔོ་ཅིགསཔོའ་ལནོད་པོ་བོནཉིསཔ དོད་པོ བླརས་པ རི་བ 
གོདརཱལེདལ། སོོ་ཅོོ་ ༥ ལུརནཀངཔ་གཉིས་པའ ེམ་ངམས་བརད་༽ འགེལ་ནམས་ལྱི་དགར་བ་ཁཅིག དངབོད་ཕལ་མོ་ཆན་གོངོས་པ་བཞིན་ 
' སླྲབ་འེའློས་བའི་བྱརལྤའགས་ོབ་པདསརཏོ། །བསན་བཅོས་དངམདྒོསརབའི་དང་པའ ཚམསན་ཏཾངྨས་དཔནདྲགྲུ་ཕན་གསོམ་ཊིས་སེམས་ བསྩེད་ཀྱི་མཚན་ཏིདུནས་མཛད་ལ། ཧྣོངོ་ཕྲག་བརྒྱབའི་བཤད་པདདདྲ་ 
མགས་དྲག་དཆད་ མཐུན་བརཅན་པ་གཉིསྤོས་མདོདངཔེ་གཉིད་བཅུ་ཝུནདང་གགམ་ཝན་ལྱབ རབལ་དང་དདྱ་བསས། །།བོད་ཁཅིགཉིསང་ལསྦ་བརུབ་དེ་མསྲ་དཔའ་ སབདགྲ་བན་མདཔ་ཡདདག 
@ཾ བརྡ་རྫོགས་བའེ བརྡརུགཏུམངོད་པརླ་ོང ་པའའཚར་རྐྱབ་དང་། གཞ ཞན་ཧི་དེན་བླསབ པ་བཅིས་དྲ་དོདདགཅེར་བརྡ་པད་དགིས་བར་ཉིདི་ཉིའརར འདེན་པྡི་མི་འཐད་དེ། བྲགལརིག བདབས 
( ཞཞན་དུན་མད་ཚན་པ་བཞབ་དང་ར། ོངུ་དཔིགས་དགོས་པ་ལས་ཕེང་གཞིངོགས་ ཕི་པའི་འོགྱིཅུ་མདོ་བཞིའི་དང་པེར་ལས་མེད་པ་དད། འང ཕགས་པསཅངམདྲ་དམ། ་པའྲི་རུལ་དྲུ་མ མཛད་པས་ས། [ཐུབ 





།་ 







སུ་ལཧཾདང་གིའིགདོབེའ འོ་བྲཁུལསྣྷ། འབུལ་གཞིདཡིགདེའི་དའོང། ཧཱོ་པོ་ི་དྲ་ཝཔབད་དལསོདྲོད་གཏརབརོགསཔ་བཡྲོདཏོགསམོད་བསནོ་སསོ་ དདིར་མདོ་དང་སྦོར་བའི་མདོ་ནྣམས་གང་ 
དབང་ད་བེདཅིན། དྲབདཔའིཞེབསྦསཧཾ་སངལ་བཏནནསྭ་སཱར་བའི ཧྲ གྱསདཟདདབའོ །གཉིས་པ་ལ་གསུམལསངང་བོ་ནོ། དྷེ་ཝརྭསེམས་བསད་པའགི་ངོབོ་བོབ་བའི་དམིགས་པ་དངརེདྲདུ་བབདང་ 
་གྱུང་ དྲནམ སས་བབ་པའུ་ངོག །འདུས་པའྱི་སབས་ལྔ་དམོ་པརྲས་ས། །དྷ་ཐརྨ་བཱང་ལྭ་སཱར་བའྲ་བ། ཤེསལདསམས་བྱིསདཔའིའ་ངབའྲདམ་བཅི་ཤུཿ གཉིས་སེམས་]; སྲ 
རྱཆེན་པོ་ད ་པའི་ཁོངསས་གཏོགས་པས་བསབསའིངསག་བཅད་གཉིགྱ སས་བ གཉས་པ སེམས་ དངགཞད་བེནརོམབཅི་ཨུར་གཉིས་སོ།། ལ་ 

།[ ་འ.གའདོན་ནོ། །དེ་ག་ཐམས་ཅདྱ་འི་མཐར་འབེདྲརིག་སུརའེ། འེདཔའྱིར་དྲི་གོགས་ཉེར་གཉིས་ཐོདབས་སོ།།ཤེ་འའི་དད་པལ་ཆདངའོབ་དདའེ། སཱ་མ་གེས་ 

ཕྱིམ་ ནས དིད ཤིམ་གཉིས་སམ་ནམས་ཉིའྲབས་བུ དང་། བའ་པྲ་རམས་སམ་པམྱ་རདང། ཕྱིཝ་བྱཾམ་ འབྲོས་བུ་ཡིནབས་སོ། ཅིནི་ངའོ་ོདད་བཔས་པསི། སེམས བེདཀུཡརའདྲདའན་འོ 


ཇེ 


བི ཡི 
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༄། 


༽ ༣ 


ཌྟ་བུཉྟི 


དའོ 


༨2 


བོས་བསན་བརར་བདཔའོ། །གསུཝ་པན། ཞེསབ་བའུཚོགས་བཅད་གཉིས་སོམསསོགསཉེརགཉེས་ཏེད་དེདག་གེས་དོན་ེར་གཉིས་བ་ཤུདཆེས་པའོ། །འདེལ་གསུམ། ངོ་བོ་བྱ་ཤུད། དོན་བསྡ། སམཆམསས། །ད་ 
དང་པོ་ཉར་གཉི་ 
ཅའ 


།བའྱི་ཕིརེའོ། །བཡོརོསབྱོང་རྲོ བ་བོས་བླདལ་འམོདརོས འོོ བད་སསོ། །གོ་མེས་ངེས་བནི་འདིདོགྲ་རུ་མ་ཡཿྦྱརིརྨསི་བས་དོནྫི་གོ་རོམ་མོ། ༈ཡངནེ་རེམས་བསྩེདངོ་ 





ཉིསྤ་སྲབརྡ་ཕན་པཞཤེས་མྦརབ་ངོབོ་ཕེན་ལ། བར་བཉེར་གྲའི་སླ་ཀིམཐའ་ལ་ བྱུ་སཞེས་སྱར་བ་དཔའོ། །ཐཱམེ ཉརྦ་གཉིཧྲེ་འི་མཐུརཉིདྱེ་ཀསེཞེས་སྦར་བཱ། ་དཔེ་དྱ་ཧེ་ཆོས་མཐུན་ནོ། ནོ། །བྱང་ཆུ་ཁལ་འདུན་པྲ་དང་་ 
འྔ་ལད་པའ་ དེདཔན་ ས་ལྕ་བུ་སྟེ། སངསྦྱ་རྐས་ད ད་དེུ་རུ་ཆོགསྤ འོས ཀས་ང་བནང།་ ས་འདི ཉིདྡཾ་ཀེསེ།སྭ། ། །གཉཧ་པུརྒྱན་གཞས་པའ་བེསས་པ པ་དང་ཕྲན་པན། གསན ཤེ 

¦ ཆེ་འདྲིལི་ལྱ་ཕིནྡྲང་ བསས་པའི་དན་འདེའི་བསར་བྱང་དུཔྱཿ བརང་མི་བྱར་བཅོདྱ་ཁིསསོ། །འད་ ི་ོ མེ པར་ལ བདས དེ ྦ 
འཤེསྦ་བདང་ངིརརའགྲེ་ཉན་ན། ནེདྲོས་མ་ལས་སམ་བྱདདྲེའི སངསྦ་ཆས་དང་བྲྱིརའི་ཆོས་ གཅས གྱ་རྒྱ་དང་། ཕྱོམསདྫིན་བུག་གེ་ཐབས་ད ན་པར་བ ཨཚིནྩབག་གཿ ྲིགཤསོ་འདིཡ་ དྭ 


དུ བཙི་མལ་ཁན་པའི་བསམ་པནོམེ་བྱཙར་བའྲི་ཕོརེརིམ་ པྷ་ཊརས་དདགསར་ལ་བུ ངར་ལྔ་བུའོ། །གསུམ་པ་བསམ་བྭ་ལྷག་པསྷག་པའི་བསམ་པ་དངལྡན་པ་རི ཊ བཅོ ཚོགས་མྤའུན་དེ དྭ 
རོན། }ྣནྣན¿ན&་ 
ཐའ ༢ས་སོ། །དྷེལ་རན་ཕུ་མཤོཾས་པ་ཤེ་ྱ་ཛིན་ལ་གོ་བརྡ་བ་ཅ སེཟྲག་ཆོགས་ངུང་བའྲི་པིརརོ། །བཞཾཔྱསྩཾམེདགསུམ་མཁན་པའི་པྫོརོ་བ་དང་ལྡན་བའྲཱི མེ་རྩ་ ར་བྱཱ་ཉེ། མའེནོ་གསུམ་ཚོི།ལྭ་སེ་མེད་གསུམ་ཤེས་པ་ལ་གེགསྱ་བེད་ ༈ 
འུད ཤངེ་སག་བཉིྱེ་ཅིས་། ཐམསཿད་ཤད། བས་རབ སྒ་རམ་བའབལས་ནས་འདོད་བར་འོད་པར་་ ལམ་ཤེས་ལངོཿ་སྲུརོགས་པདང་། ཆམ་རྲེའིནྡརཾསཅུ་ཐོབ་པ་དངསེམས་ཅན་ 
བའི ལ་པའ་ུད་ ་ཡོདཔ་དང་ཤཾ ས་བའྲ་ནམཔ་ཤེས་བ་ཉིདྲ་ཇོགས་བརླུབ་འདོད་བ་དང་། བག་ཆགགྤའིམེཚམས་པྩོརབ བ་མངོས་བས་ཙདརངབར་བདོད་དི་ཞགས །རྒྱན་ལས། ཙ་་དབསན་བླབ་ 
ཉག་པསམ་དང་ཝནཔར་ལབུར་པོ་བཟོག་སྟེ་བ་ཀདབ་གི། གཉིས་ཀ་ལུང་ཚོགས་བྱེར་གཉིས་ཀར་འབུང་བརཊེས་པརྱ་བོ་བའོ། །དཔེ་དྷོྱ་རཆོས་བྱའུན་འདྲི་ི། གགས་ཆ་ཤེརྦ་སདོ་ཏོད་ག་བྱཧབབོ ཤདབ་ལསྱ་ 











འད འཐྲེལ་ཆེན་གཉིས་ཤཱཆི་སྤྱ་བྱར ་ིུ་བརན་གལ་མསལགདགང་གི་པའིས་ོའཕེལབ་་ བཏོད འོད །བྲེ་ །འཟེལ་པ་བདིན་བཤད་པའི་དགོངས་པ་འི། མོདོའོིསམྱའིནོ་ 
ིས་ཨཱུལྔ་མེབ་པདངམི་ྤ ནྱོགས་པོངབ། ཐསྙན་ལ། པྱར་ལམདུ་ད་བན་གསུསྱ་བླ་པྨའ་བ་ལྷ་སམ་བུང་གད་དབངདྱུ་བར་པས་དའ་སྤྲ བུད་ཐོབ་པའྱི་པིརེམེ་དང་ཆོས་མ ན་ནོ སྲམ 
སྦེན་པའཿ པི་ཕར་ཕློའེ་དངྲ་ཕྲན་པོ། གཏེརངན་བྷ་ལབ་སེ བྱུསེ། ཚོས་དངཟངཟིངེ་གི་ལོས་སོ སེམ ཐམས་ཅད་རབ པའྱ་བེདྲ་ར་བད་པ་ཉོདྱའིསྣ། ་ང། སི 
འརིགསྱ་ཀྱོ་བུ་དང་རིགདྔ བུ མོ་སནེ་པ་ག ཏློབ་ཐམས་ཅ་དྲའི་དགེ ༽ བ་ཁ ས་པར བདབ ེཡན་བཟུད གཅིག་གིས ར་གས པ | 
 དུང་དག་པའྲི། རིན་པོཆེའི་འབུང་ག མ་ ཙི་སྔེབ་སལ་དགས་དའ་འྤོན་ཏན་རོན་པོཆ་སྦད་པའ་ ྙིནྱཧི་དངོས་པོཉོདྱེི ཚུ་ལའིམས་འཆལ་བ་གོགས་ས། །བ །བདུན་པཱ་བཟོད་པའི་ འི་ཕུཾནེ་དང་ཝ 
སཱཾ། མམཆོན་ལསགོས་པའནོ་འདོདབ་བམས བ་བཡིའ་ཅད་བགྱེང་བབབས་ཡེད་པིའ འྭུག་བཏིདྱཊིས་ཏོ། གནོདསེནསཅནཞེས་སགེས་སོ། །བརྒྱད་པ་བཅན་འགྲུག་ཁྱིཕའིྫིན་དང་ཕྲན་པ་ནེ དར 


215 རི 





༤ ་འ་ ༦ ༢༠༡༡༧་ སྐྱ སྔས ༡༧ 


༈ ཧོར བོདོའོདོ་བཟྱི་རུབ་ལ་འོདོ་རིར་བ་བཏྟོོཔས་བདོ་མྱོ་རིད་བཅོདིརིསྟོ་སི། ི་ལོཅོན་དོས་སོགས་ོ། །དགུ་པ་བསུམ་གཏནྩོཧ་པརྩ་ཡིན་དང་ལན་པྲ་ན། རིའྱི་རུལ་བོོ་བྷཱ་པཾ། མཚོནནརོ་དམིགས་པའི་དོམ་པརག་ 

ི པསྟཉིངང་འ ནེ་ལས་སེ་དྭསོད་པཏེདྲེ་ཀེུས་ཏེ། སམསླརཱམ་བར་གཡངས་བ་དོགས་སོ །བཅུ་པ་བདག་མེགཉིསྟ་ཏོ་ སུ་པའི་ཤེརྦ་ཕིན་དང་ལན་པ་གི སྦྱནཆེནཱ་པོལྟ་བུ་པྟེ | ཚསསོ་དགསཏོན་ནངས་དདང་གཟུང་བརྡ་རྣོག ཧི ྦ 
| གས་ཤེས་ཀྱའེ་ ÷+ རཾ བའཆལ་བརོགས་སོ། །བྱདུ་གཅགེ་པྲ་བཔྲསྦཀི་ཕརྱཡིན་དངལ་ན་བ་ནི། དགེ་བའི་བཤེས་གཉེནྭ་ལ་བླསི་ཐིང་རེ་དད་ཐབས་མཁསཔས་འབོརྡ་དུདཀི 

- ྣམབས་དསཅ་ སེགས ཅྱ་དོན་ཡོངས་སུ་མེ་ག སྟ དེ་བའ་སེམས་བྱཔགཅིག་ངལ་ཡོངཐབས་མཁས་བསྡ་མནོད ི་ོ 
| དུཿ ཆུ ཅ། ད་ཆུང་དྲ་གར། ཚམ བ མ་པའ་འདྲ་ སྩར་ལྷར་འདད་པ་ལས 

( པའོ ཛད བའི་ག བྲ་ཕིནླད་གིདགྲ་ཆརངདཚམ་གངྱ་བཏྲརབྱཏ་བྲཐོས་པཀ།དམ་ཐོབ་ཅིབར་དུམིཟེད་པ་དད། སམསཿནྱ་སིདག་དུ་ངན་སོང་གི་ཕྲུག་བྲམལ་ཡང་བཟོདུས་པར་བ 











སནོ་ཏོ། །བཅུགཉིས་པྲསནོལམྦ་བི་པརན་དངྡ་ཝན་པན། པདོ་བཞིཿ 









ར། ༡༢༠༡༥༠༡༩༡ དཿ ང་རོ 
ྦ སུ་ཕཱབ་པ་དང་། གདནོ་ེལ་འད་བད ྩེིཾིཾིྨིྲིྲི་ ཐོགས་བཅུའི་འདིག རེའོ ཀོར 
ཏྭ བདག་གིས་བ པོ བ་ལྟཏོག་ཡབསཿསྭཱརིན་ སགསས། །འུད་ རྫི ཟགུབ་བརབསན་པའྲེ 
,@ཾ ངེ དཔ་བསམ་བའོངསསྔུ་རོགས་བརྡ་བབ་དང་། ནམམའའིྔབས་གུཏགས་པའིསེམས་ཙིན་ཐ གེ་བ ཤོས ག་པར ཅཌཆེནིསབསྐ་ས་གིས་ལ་སགོན་བས་སེམསའ དྲང 


༤ བས 
རར རའ ར-ར་ེ ། ° ཤི་པ་ཡེ་ཤེན 


ཆས དས་སུན་བ་བཟེའླིགལུབཱདེ། གངས་བ་འིད་ ཏེ། བཆེནོངོངིདིུལྦསོབོཔ་དང་། སོ གསུནྱོ་བུངབདུལྲ་པ་རབྲཐམས་ཅད་ཤེས་པར། 
ཡེ མྭཐ་ཐོགས་པ་མེད་པོ འི རྩེ རོ ཏ་ིཏི། བིོི་་ོོབད། ངག༔ །བཛྲོད་བངདཔར་ཤེས་པ་དངཕན་པནི། ལཿ 
༨པས་གཞན་བྱདན་སྙུབ བྲ རཱ 
དོནགནུས་ང ོག་ཆགསྣ་མས་ལ དང། དླ་སལ་བྲ་ཐག་པའྲི་མཁའིདྲབཀས་གཅིག་ནིསཞི་བདང་། འཇིག་པའི་དསའྱིརུངསོའ་མོའཅེ་ལ 


ན་སེནས་བརླདེ་བ་གཅིག་གིསྱ་ཡོགས་དྲུའ་འཇྲིག་ཏྲོའ་ཐམས་ཅད་འདའ་བ་དང་། ཧོང་གསུམྱཆུ་ཐམས་འདྲ་དའི་ཙི་མོ་བྱཧར་གཤགས་པའི་ར་ 
བཀའོ ཤིག འཇའ་ས དགརཡོའྱ ལོ་གཅིག་གིན་དགབ་པ་ད། སང་གསུམ་ཨིམ་ 
མུ་པའ་སིལྲ་ཀུང་གཅོགེ་གིས །གས་དགང་བ་དང་། སྟོད་གསུམྱཀི་ར དྲསཉག་ཡུ་གཡིགབསསམཊྲེནད་པ དབྱཏཱགནྭས་འདིགིཏེནྭ་ཀི་ཁེམསཚད་མེད་པར་འཕད་ོསམ་པདང་། གས་དུརདེད་བདིན་གཤེད། ྣ 
།ོ་དའེ་ཆོས་ལའྭ་རགས་མ་ཉན་པ་དང། དྲལསཿནྱ་ཀི་ ན་ལསཿནྱ་ཧི་སལསྱཀི་ཨོད་བ་ཤེས་བ་ སེནྱ་ཅི་གནསྤ ན་པ་དང བགཤདྲའིནངོན་ཤེས་བདོན་དབ་བརའདོད་ིང་ཡད་དག་མཐའ་ 





རི ་ ཕོ རར ཡུང་པྲོ་ཝ་འྲ ཊབུསྭ་བུ་བཞིའངྱ་རཱལ་ཡུངོ་མ་ཡུས་བའྱི་མངབབྲསྱཏི་བརལ་བཟོར་པ་ར་ ཿུ 


ཏོ། །དུ་བདུན་ལང་ངོགསྱ ཆོས་སོ་བད་དངྲ་ལྭའུ་པོཞ། ལམ་བྷོརྟལ་བྱུ་མེ། འཕགསཔ་མས་ཅད་། དས 
ཙུ་ཡོནཏནཾཡས་ཅདའོབ་བཔའདོདབསསོགོསསོ། །འདེས་དུད་གསུནྱ་ཧ རྱོ་ཡབ་རྣམཧ་ཀྱིའ ས་ལི དུག་གེགས་ཤིང་ 
དག་ཤིགསལ་བོགསཿ ཞིག 


ཅབརེནདྲས་གསུམ་གྱི་དངསྦྱ་ཧས་ཐམས་ངོ་ ཀཿ པ 
ཁིས ཙོས ད་བྲམགྲ་བོགས་འཞི་པགས་བཟམསཿ ཆེཞའབགས་དོན་གཤེགསཞེད་འཆདདོ། „ ' 


༤༤༤༠ ༠5 བོའོ འརོག་སའོ། །འདི་ དཔ་ད ནླསྒབ་བདབསྙུན་བདྲི་ཕྱིནདེ་བསྟན་ཏོ། ] ག་པ་བསོདོ་དམས་དོང་སོ་ོྦོ་རི་པས སས ས་ 
པྲགོིཾིཾཾྣ་ཾ་་ གཤེགས་པས རར ་ 





ཨེ 





སཾ ་ 





གགུང་ཞན་བ་ཞེས་སཾ། ]ཏི 










ཁུ ད་ཡིན སྭ དུ་པ ད་གསང ང། 
གཉེན་བུ་དང་། བཀེས་བདོད = པདང་། ོདླབངཔོམས་མག་དལལ་དདབད་སོབ་བརྱརསེལིའ ཅུསྭ་ཐོབ་བ་དང། རར རེྲེིེ&ྲགྲེཐཨ ། 
)] འདིཊ་ཊེམསཅན་ཆོས་ཕྲུག་བྲསལ་བླ་ནམས་ལ་འ ངྲ་སཱག་བྲསལ་དེ་ལསྲ ལ་བརྩ་བས་ཏྲཔན་རེད་པྱིབར་རུབ་ལ་འགོད་བའདན་བདྱི་བིར་དེ་གསུབ་ རོ །ཉེའགཉིས་བཅོསླདབལྡན་བཞི། པྲི ཝིལྟུཉྟེ། དགའ་ཝཡན་ ¡ 


༢༤ ༥༨༨༥ ༠༠༩ 


གས་བ་དང་སོགས་བས་མྲངད་བ་བྲང་ བརྦ་རབ་སི་སྲེ་མབྭྱ་ཙི་བ་བདེའལེ དལའགལས་བྱཏདྱཀཉིས། བཿོདི་བའིདོ་ག ཤིགས་བྲྲིཨོད་ལམ་ཐོནོ་བདང་། དེ་བཤིཞོགཤེགས་ ¶ 
སློས ས་གས འདིད 
ད ས་གཇསྦྱརས་ཀླ་ས་བ ་ཕུསྲལས་སེ་མསཅན་ཐམས་ཅད་་ཐོགསབཅེདཔོས་སནཔ་ལ་སགས་བི་བའྲི བའྱི རོག །མཛད་བ་དན་གཉས་ནེ། ཙླུ་ཐུལས གསར ཐུསྔ་ངནཔོསའཛགཏོན བྱིན ། ༈ 
ྦ འཛིགཏོནུ་ལབ་བགནནས  །ས་།ལས་ལ་གཡོག་བར། །༈ །སུལ་བའི་རདབནྲ་མཆོགསྦརིན། མརྒད །དགའ་ལནྐནསནའཕ་བྲ་ ཱུ ྨ ཧུ མསུ་ཨཱའཛགདང་བ་རམས་བདང་། ཆསྱེ་ཀིའིཁོར་ལའ།། ཡོ ས་། 
ངོ ༩༽ ཟླ ད་འཇོམས་དང་ས་བརད།། ཤེ = 
ར་གང ོ་ི།་ིགགས་བདང བར་འ ོ་གི་ལྱི་གསན །མོ་བྲན་པོབ་ལརན་ 


ཡཿ 
8༧༦ེ༦ཝིཿ ༦ ཟབ 


326 


དྲགབའི་ཉིད་ལམ་ དངོས་པའ 


སོ་ས 
° 
-(¿ 


༤ /འ"/༼ ༤ 


ང་འ ད 
༡ ཀྱི་ལེན་ཆུང་དུ་ནྐང་འབྲངེ་དང་ཆེན 


༡ ⁄¬༽ 





དྷཱ བོདག་བང་ ཱུ དཐམགསྱུམསཔསྦྱ་རྭསཀྱི་མཛོད་བའོ། །ཐེཨསེསཔའེའོི ཡུམ 
ཅད་མི ྲཔྲགེིརངར ཆུབ་པ སས 






བཱལྟ། བྲག 


ངོ ྟ་ིཔསསོཞོ་བཆདདའེས་སོ།།གཉིས་བཞི། དཔེ 


ཐ་ོམས་ལས། ནཙྲ་ འགེན་ལག 


གའངི་པོར་འདུག་པ་ལ་བྲསམསཏལ་ 


༨ 


༥ ད་དག ཞེག དསས 





ནཱབྷལའློ། 


༄༅༢༣ ༤༨ ཡས་ཏོདེ་ཡང་རོགས་ 
\༽འོ་ ཕཱན་པོའི་བར་བཅུནོ་རབ་ 





སྱོལ 


ནབསྐོགས་ལནྲིདབ་ཅི་ལམ་ཧྱིན 
དབའ ཅ་མལ་བྲདགགོ ུདྷདཱ་གཞནདགདོསི་ ཟེ ཱ 
ཞན 


དྲི ཌེདདབནིཉིབར་བཏགས་པའེ་དགོས་པེདཔས་མོའི 


སོད ཛོ གཅོདཔར་བང་། 





ྦ རྒྱས་ཀྱཾདི་ཕྩོར་ཁྲས་བཟྫས་བཅམ་དུ་བཞེད་པྲད་སོ། །དེ་ཡང་རྒྱན་རྫང་ལས། བད འབྲེལ་བྭ་སྦ་ངས་ཅིས་ལ་འདག་བའི་ལམ་ཧིས་བསས་པོ། ཞེས་སྭོ། །བུད་ངཱ་ 
བམངྱ་རད་ལ་དངཔོ་བཞིདགླརདཔ་དངོ། དེནས་གེཉིས་བྲག་བདབ། དེནས་གཉིས་བྱད་བའི་ཞེས་འཆད་ཅིང། རྒནདངད། ཐལ་བྱཅདྲ་བརེརམ བརྩསལའེཆོས་བླམས་བའི་དིགས་བཀོདསདེའདའའོ་། ྦ 


| -3$:ཇ ༼ཇྫཾ 





འཇུག་ལ སསམ ད་ལས ཡོད་པ་དྲྭ་ལ་འཞསེམས་བསྐེད་པའར་ 
རླ ཨཅཨེབས་ཱབལི་ོསཔ། །དྷེ་ལླ་སཾབངཔོན་འ ཅཅ=་་ 







རྒུསལ་སལ །གནས་དང་། འི་ཤོས་ཡངས་བྲོབྲོ་བྱོ་ཧོར །གདམསང་། དསང ཞས་བ །འདུལ་གསུམ་ལག་ དབབོནནད་ཉིདྒའི གང་ལུལ་པའ་བཤགན་རལ་བ ོ་།། 
ཐབལས་འདུས་པའཛིན་བརྡ་ས་པའྲི ཤེས་དུདཏིངབ་འིདོ་མ་སྔ་ལུནནོ །གཏོས་བ་སྤྲ་བཤད་བརྡེ། ཆོས་གསུངརབིཆོག་དོན་རུ་ནན་མ་བརམཆདང་འདིན་བརྡནུས་པའོ། །གསུམ་པསམཚམསནེ།འ 

ཐ ས་དངཔ་ོབཔའ་འྱགརབའི་ལཆབདིགཏུན་རོས་ོབཆོག་གཏི བའདིན་ལཆསྱ་རནྲ་བཏིངའབྲནི་ སྱབའ་གེསབནི་ཆོས་དྲན་པོདབྲརབསབ་ཆན་ལ་དགཔཔ་པ ཡན་བས། རྒྱན་སབ་ལས། ཚོགས་ཀ་སབ་དིཉད། ། 

དུསམས་ལས་སུརངབརྩ་བུར་པན་ ཛིན་བརནུས་བའི་ཆོས་ཀྱི་ཧུནདེཾསྱ་བ་བའི་ཏིངང་འཛིན་ཐོབ་ལནེས་བ་ལར་ ཅོ །གསུམ་བཞྲི་ སསྦྱ་ཉས་བཞགས་འཆདཏང། ཕྱེགཾས་བརུན་བཞུགས་ པའི་ས | 

|  རྒྱས་ལ་སོགས་བལ་དེས་པ་ལརས་སྦརས་དང་ཐེགཆེན་གདམས་བག་སོན་ ཀྱི་དགཐ་ཤེསྱ་ཀས་ཀངཆོག། ཧེེ་ཡུམ་བྱི་ཁདོཔ་བའི་ཊེ ཐེག་ཆེན ཅིག་ལ པ་པོས མ་ཡོད་པའི་འིའོ། །བཞི་པཞྒི་ ཁཛགསངས་ 

ྦ རཨཀིས་དབོསཨ་འདོམས་པའོ་ངགཅེས་བཡི་འཐདད། གདམས་བགྱཏཧཿནལ་ཡང་སོན་པ་པོ་སཔསྤྱརྦསཛུ་མ་ངེས་པརྡསཔརབྱསན་ལ། ཧཱིཿ་བཀའ་ཡིན་པར་ཡང་མངས་ཏེ། མངོན་ གོས་རྨན་ངོ་བུལ་ཡང་གདམས་ངགྱ་ཁུད་ཅན་ 








ྦ རཾ ཧ དདེདཔའི་གཞུན་ཡུགས་བཀོདུནས། དའྡ་རཱེས་སུ་ཡངྷན་འདོམས་པ་ཡངད་ཡྤེནལ་ངེ་ བབ་ཡང་འདིར་གཙོ་བོར་དུར་བའི་གད་ གོན འདོམས་པའ་ངག་དྲ་ མས་བ་པཱར་པཱ་ བགཉིང 
ྱིགཙོ་འྱསརལིན་འདིང་རབགིར་བཅུནཅིལུག་ཡད་པཟའ་ཟར ོད །དོནབླསྔསབླེནལེརྭ བཅ གས་གགོགསའོ་ས གབེཔ་པ་་ནམ་གབགཉིས་ལག དར 
༅ །པི་དབྱི་ བ་ོད་ དགག མ་པང གས་པ ད་རེས་སུ་བསན་བ་ཡིན་ཏོ། བནཔའི་ོ་ཏུནཔས་མང་དས སཔའཧེད་པནིཀདམས་པག་ཡིན་ལ། དེའི་འོགྱཏཱ་གྲ་ཐོབ་བའི་ཡོན་ ཏནྲ་ཐོབ་བའྱ་བད་པའི་ ཕྱིན་ 
སྲ ྗེླསབཅུནཔའའེ ལོགས འདྱ་དག་་བྲས། དག་འན་ལསང་། ཁང་ངྲ་དུད་ ོདབནི་གདམས་བག་ཆེ། ། དེ་དང། འདི་ལས ཀའདོམས་པདི་གདམས་པགྱ་མཤེས་ཆེན གྱམི་ཞེས་ཆེན་པ་ནམས་ཞལ་འཆམ བའབུང་ 
གདང་མཙོགཉིདཔ་དེནལ་བསྟན་་རསཔ་བཞི་གདམས་པཞི སྒག བད་་སས་གདམས་ངགོ་ ཐོ དམས་།པ་བཅམ་བརའ། 


“1 ༄༠། ས་འཛ ི་ོ 







རྣན ངག་ལའྭཀ་མ་ལས་འེ གདམས་པ ད་དགོཔ བང་ས 
དད་པ་ལྟ ལོ །གཉིས་པ་ལ་གཉི ཏྱ ཆིས ལོ དན་བཤད་པའ། ལོ།།དངང། 
འགདཝམངག་དོདདགཏརབུ་ོབགོ།། 





གཉེན་ལ་བ་ཉེན་བས་ལ གདན་རབས །དགོས་ ན་ཏན་ོ འགི ད་བ་ས ཆོ རས་རལ ས་དང 










་བའ་སེས་འདབ ངེའོ 

སས་བ ཆརཾེིེིེཧ 

༢ ཡམྐནི་སགསེནས་ བསླཾད་བ་ལ་འདོད་ཀྱང་། ་རིབབི་བན་ོན་གྱུས ཐུ 
ནལ། སེམས་བྱ་ངེ་ སབ་པཐབས་ཡུམ་ཡིན་པས་འདིའ ་བ་ལ་ཡུྦ་དུའདོདཔརྩབྷཔེ་ ཛི མདུ་འདོདབ་ད་སཾ་སྭ་བི་ལགས་པརའ གྲེལབའེ་ཏྱན་འོ། [གཉིས་པ་ལ་གཉིས། གདམས་ངག 

བདའཿགླང་གདིངཔི། །དང་ པེལ་འཐུམ་ བསྟན། བ་ཤད། ས་ཏ །དོང་བོ་ན།ི འ ཧུ ་དཱོོ་ི་ལགསབ་ པཔ །ཧྱང་། 






ཚཱ 


བའྱི་དོ་མཚནནླགཔ་དབདེས་སྲོགས་ཡུལ་འུར་ཡོད་བས་སོ། 
དང ཁུདུཔར་བྲོ། །དངཔོ་ནི། ྫ་འདོམསསོ། །དེ་གངན། འཇྲུག་བརྲ་5འ ཙི་ཞིས་གྲུ 
གཅིགི 





གོ །གཉོས་བ་ལ་བཞི སྒྱབ་བའང་བོ་ངོ་བོ། བདམིགས་ཕུལ་བདོན་པ་བཞི། ༈ ན་དོདའངོག་གསུམ། བབབ་ོུཆོསྣནྱི་ཀལ་གདམསཔའོ། དདཔོ་འོགཉིས། ངོ ཌི 





ཡྱ་བལྷ་སོབ་བའོ། །གངལ་འཇུགན། བྱྫདབབསེཁསྭ་ིའབྱར་དྲབ་བཉེར་གཉིས་ཛུའཇྲིདདབཤད་བར་བསྟུན་པའི་བཞརངོས་ལ་ལས་ 
ཐུབ་བའེ་ཐབས་ལ་བ་ཤད་ ངི་དགོ་ དབྲལ་ལ། ] 


སྱིཅིས སོ རེ 
སྩོཏཅྗས་མི་ཨོེས། སྩོང་པ སྫོད་པ་ཕངམ་ལྲའལི་སྨོདཔ་ཡང་ 
བིམདསཡེ་ོ་བཀྟ་ ཅར མས་ལསནི། བཱའིའདུས་དམིགསླ། 


ཙིར སེམསའིརིངདང། བངཆུབ་སྟེུང་རུབ་སེམས་དཔའ་མི་དམེགེས་པའི་སྫོད་པམི། 





ཨཾ པས་སམགཅམ་ཞིནལ། =± 


བུ་དེས སགས་པརདྱཧལྡ་ནུམས་དངྲབུནམོངམ་ཡིན་པདདག་བ སདཔཕགསཔ་པནོུ། རི ˆ བྲམ སྱབ་ཆོསྤོ་བོབ་པའེདཔའྲིཧོརཏེ། ༈ ཤོབ 
བར ་ས་ སར ཁུ ° ླ་ ་་ ན་ཆོ འདོདག་གི་ 





པ་འ 





༤༢ འླྲེ་ 


༄༅། ན་གསོ དགཔོ་དིནིའདོྲི་གཔལོོས་བདྲག་བཅོབ་བ 
དགོསནདེ་ལལི་རིགས། ས་འདེང། ཆེསྦྲངག་ལ་གནས་བེས། གང་པའ་དཔེྱསདགའ བཤགས ས་དེ དེི་ 


དལ་འདོདུནྲ་ད་ འཔ་བྲུ་ནོམས་ུ་འདནས་གསའབ་དངྱང་འབུ་ལ་ཅནང་ར 
རཾ དདོད་གཅིག་ལ་དཔྲ་བུསྲ་ དབའྱི་ཞིརབམྭདོང 


དམའའདས་བུམིགས་ཇིལུར་ཆོསམཚུངས་དོན། དེ་ལྔ་དོད་ནིའདམ་བུདངའདྲའ། 
དྲངག་པ་དངྲ་པདཀང་དགྲེ་ར་ལེ་འཆོདཔས་སོ། །བརོད་བཞྭབུར་ཤིད་དང་འདྲ། ། ཨུབགཞན་ཐོའཿངེནསོང་ཅདཔ 


< ཊ མ་ 


ས་ར 
ལས་ཏོནྱ་གི་གནོ་ ་ག་ དོམ་དང དལ 


༦ 
།།འན་ 


ཆ་བྱིབསཆོསྲ་ོམ་བའི་མངར་བལསཡ འདའ་བ 


ནཆོགནཾ་ཧིགལ་དངའདྲ་ཏི། རུར རྱད་དུའཕིགས་པ་དང་འདྲ་བདུམཐོངལམརོགས་པད་ཧེད་པས་སོ། །ལཐོང་ལམ་ནེའབྲས་དབའདྲསྟེ། བཕགས་བླ་༣མསཿ ཏོགས་པའ ིའྭགསཨུ་ཚོགཔ་བས་ །ེཛྭ།རམཚོག་ངཱརྷཤེན། ཉེས་བ་ཏླཱ 
མེདད། རོ སྲི མབའབེད་ས་སེ། །ཟོང་སམིབབས་དབའང་ཏི། བཕུགས་བདམས། རགསང་ སྒོལ ཝུན དངའ ེ་ཏོགད་ལ་མས་པ་ལུས བདོདམེད་ , 
ཏྱུས་གཞནི་ཆའྲབས་བུ་ལ་ དབང 


ཡོད་པ པྭ་རྨསོམ་ལམ་དངམཐོངལམ་གཉིས་ཏོགས་པ་ལ་ཐདདཊདྱསངྷསོལ་ཇང ཨྲབོདསོགས་ནུལས་ནང་ 
པརདོལསགས་ གཅན པའུ འདམ་བུ་ལ་སོག༔ རྩར རོ 7 ་ འགོ་མ ; 
ཐུམལའུམྭ་སོས་བསིའབདུདེ། དཔྱིཕིམྲ་དཔསྱུ་མད་པས་ཤེན། མྲ་གུབ་སི། འཕུགས་བླནམས་མདོངཆོས་ལ་བདེ་བརྲགནས་པའིདཔེངབབའྲི་རང་འའོནོ། །ད་ལ་དང་གཞན རི་འ 
།འད་པས་དདག་གིའགེས་བླམས་དའི་དབོ་ཤེས་བདྲབ་བའི་དོན་། ཏོ། རེ་ཤིངདཔེ་བྲངདན་པ་བོད་པས་པེ་འདལ་ཉེ་བརབ་ཤདཔ ཊིམཁས་བ 





༡། ཧ། །དོ ༩དའའཕགསངས། དགྲེདོ་འིི་དདནོདའགལ་ྲིབའདབ་ཤྭ་ཐུག་གསཤེས་བདགདཿས་པའདིསིིདགསས་པའིཤོགསཔྦ ུབནལསཞེས་བབའ་དའིསས་འབ་ཤད་པའི་ཆོས་ 
. ཇུགགས་ཏཱགས་བརའུན་པྷ་རབསྱ་ཙེས་གདབའབུརྩ་པདཞེས་མྱརཏོ། དྷྭ་ཐུརན་མཆོག་ཟུད་གཅིག་དང་འདབ་ཤྭམུགནོགངགས་གང་བའྟ་ཏུནནོ། །འཛསྔ་གངོནས་ཕོགས་བྱཅུའ་འཇིག་ཏེན་པ་བམསཞགདཞག་ཡོངས་སུ་གངབའ 
གཞིའ། །འད་ཐུ་སོགསྦདགའངོ་ལུར་གངབའིདཔའོ། །དེ་ཡངོངག་བོ་འདིའཚལ་འཐུག་པའ་དཔེས་གདཔའདོན་མཆོན་ལ། དཔྱ་དུག་པོའི་ངོ་བོས་ཆོས་དུགུ་ཞར་ལ་མཚོན་པརབ་ཤདན་འཕུགས་པའུ་བཤདཔ་ལ་འབྲིག་སེ། ཚུལ 
འདདག་གདབ་དན་ོལུ་བུ་ཡཞ་བཅམ་ལ་ཡདུཔདྲནལས་ཐེརིམམ་འུགསྣསངང། ། ཤསུའབ་ཉེན་གཅག་བྲདམས་པའྲ་བདསས་ལ་འཕགས་བས། ཧཱདཔ་ལྔ་འགུས་པྱ རམྡ་རེག་པྱ་སཱ་བ་གཅག་གས་ཐོགས་པ་ 
ྣམས་ལཞེ་པ་དཀགནས། དེབསན་ཡོངས་སུམཉམས་པའི་ཆོས་ཅན་བརྡལས་བུང་བའི་སྤེལས་ཉིས་དང་པོ་སྤེལས་བསྐྱེད་པའི་ཤདཆརུབ་སེམས་དབའ་སྨུབསྭི་དང་པོར་སེམས་བསྙེད་པར་བསྟཞོ་པ་གང་ཡིན་པ་དེ་ཉིད་འདིད་ 
|མདོན་པའ་བཞད་པད་མདོན་ཞེས་སྔོར་ལམ་པ་མན་ཆང་གཅིག་ལ་གསུཿསཀྱཏ། སྦྱབ་པ་འདི་བྱང་སེམསདེ་བཤི་ཀའི་ལེམ་ཡནེ་པསད་དབ་ཀུན་ཉྟན་ཡོའ་པ་མི་འགལ་བ་དགོས་པའསམས་སོ། །གནོདའཇོམས་ལསན། 
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༨ བས་ཏེ མང བླ་མངང་ ལྕའ་བདེན་པ་དེལྟ བའ སཿ དོན་ག སླ ཊའདེཿ ི་ད 
ཤྱས་པྲ་ཚམས་ལ་དྲོའ་ལབདྷྩ་སྣདོ་དོདདེ་ ཤས་བས་དེབ་དེན་པརམ་བཞག་ངས་པ་རའོ། །དོནདལང་མཛོད་འཐེལ་ལས།་ འཕགས་པས་བདེབརགང་གསུངསབ། ། རད 
༼ གུཞནྱི་བདེབར་གང་གྲགས་པ། །དེནིའཕགས་པས་སྡུག་བསལརག །ཅེསྲ་དས་ང་གཤན་གན་རེ་གཉིསྲནའ 
ཞེས་ཟེར 


མཱསྭ་ཀྱི་བདེན་པ་ལེནལ་གཉཾསནའ ཕགས་པ་ཡང་ཡན་འཕགས་པ་རུམས་་བེདནཔ་ཡང་ ཿ 
ཡིནནོཞེས་ཟེརརོ་ཞེས་བནི་གཞན་ལུགསྱ་ཀིའཕུགས་བའི་བདེན་པར་འཇོག་ཚུལ་བཀོདཔ་ཡེནནོ། །གཉིས་པ་ལ་གཉིས། མཚནགཞི་དང་། མཚན་ཉིདདོ། །དངཔོ་ལ་གཉིས། ོན་དབག་བདན་པོ། དང་པའ 
ཏས རྫུག་བསྔལ་གྱི་བདེན་པ་གངའཞེན། ིསེམ་དོ་དདེའི་གནས སྱ རག་་འོ ཞེས་བྭ་ལརམ་དག་པའི་སྣོད་བཅུདྱི་འཇིག་ཏེན་གཉིསནི་ཛུག་བདེན་ཡིནཏོ ལོ 
གྱི་འཐིག་རྙེནགང་ཡེན་པ་དང་པྣོདཀི་འཇིག་རྟེན་གང་ཡེན་པ་ལས ༥༨༡ནལོངས་བས་།༔ ཉོན་མོབས་པའི་དབངགིས་འབུང་བ་ 


ྭ = ®: ༣:༦༦ > 





། ལས་དང་ བྱང་བ་འདམཐའ་དགན་ཐག་བྲཝལྷ་གིའེདེན་པའོ་ཞེས་ཏེ། ༥ ་ས་བས་མཛོནཉིདཔགད ུ 
















༤༣ 


ཞོཔ་དྲེ་བཟས་ཅདྲ་དྲུག་བདེན་འིནོནོ། །ཀུན་འབུང གིམཚོན ནོ་གཤིནོ་ཀུན་བྱངས་ལས། ཊ ཀུནའྱབངབའི་བདེཞཔ་གངཞེན། ཏོནཾོངས་པདྷོ་ོངས་པའི་དཔངཤིསྱ་ུང་བའི་ལས་སེཤེསཔུར་ཟགབཅས་ོལསཏོན་ཐམས་ཅང་ ༈ 
( ༨གཉིས་པ་ལ་གཏོས། བགྲོག་བདེན་དབ་ལམ་དདེནྱཡི་མཚན་གཤིའོ། །དང་པོའ། །ི ཀུན་བྱངས་ལས་ངུ་ཤིག་བད་ལང་བུ་བརདདངན་དམ་པའི་འགོག་པ་གེས་སོ། །དེ་གཉས་དོན་ཡང་བཛུས་ང་བུཞེའ། འཇིག འེ ཏ་པ ༽། } 
ཡུད་པས་འགྲོག་པ་གྲང་ཡིནོ་པ་སྟེ། ཞེས་དང་། དོནདམཔས་ཇི་ལྟབཞེན། འཕྲུགས་པའི་ཤེསའབྱའིས་སེ་བོན་ཀུནཏུ་བཅོམ་པས་འགོག་པ་གང་ཡིན་པའོ། ཤེས་གསུངས་ངས་སྩོ་པེལ་སུངས་བཙམ་ཡེདཀྱང་ 
 འགོག་དདེན་ད ཏགསུཔབ་ལས་མདད། སྭ་བོནདུངས་མྱ་པྲུངབས་སོ། །མཅིག། གག་པ དེབཞིན་ཉདྱ་བིས་བབཔ་འདབར་གཏན་དྲ བགས་དོད་པནི་ཉིས་ཀསདའིབ་ཏམ་བཛགས་པ་སྟེ། ་ཀུན་བཅས་ལས། མཚར་ཏིད་ ] | 
ས་དྲ་ལུབ་ཞེན། དེ་བཞིན་ཉིདོདང་ལམྦདབ་ཉྡོརལྲོངས་པམོའའྱ་བབ་སྩེ་གང་དུཊ་གོག་པདང་གང་གིསའགོག་བ་དཔགངའགོག་པཞེསད་བཞིན་ཏིད་ ཏུ དགུག་ཞི་དྲ་བམ་ཅསདཅལ་པའཆག་བོགཔ་ེངབདིན་ པར་བཀོད ད 
༔པདང་། ཡདད་ཏེད་ལས། ལས། ཟར་གས་འྡའདཞག་རོང་ཕ་བིགབཀང་བགབད་ ཅས་པའི་དཔོས་པོའ་གགས་པར་གོག་འའི་འ་། ད་ཉེདདོ། ཞེས་སྣངྱ་བ་ལགྱ་བས་བཀགཆལ་ཡང་འགོག་དདན་ངུ་བཤད་པས་མད་ད དགག 
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ཀཿ 
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¦¡¡ 


ཀྱགྲ་སོམ་ལས་འ 
ད་པོ་ཤྭསྲ་བའཞེས་གསུངས་པ་བཞིན་། ཐམས་ཅདྱ་ཧཱས་ 
ཙྱར་པའང་འགྲོག་བདེནུ་འདོད་དགོས་སོ། སོ །འགྲོག་བདེན་ལ་རབབཞིན་གིས་དག་པ 


༤ 


ཐོ་ཕོྷརགསགོག་ོའངབདིན་ཡངད་བདག་དགོས་པའནཏ། 


| 


དཔེའོནྭ་བོབས་པི འྲ་ོགསདབདིིང་གྲིདུམཔ་བཀག ཉིས་ཀབུམ་མེད་ཡིནེ་པ་སརའཕུགསྦ་རླད་འདེ་བཞིན་ཉིདདངདེའི་སིངདུ་ལམ་ 
ངཱ ཛོ རིམས ˆ` མ་ 


སུངས་པའིའཇུསམྱ་བས་ཡེནཔས་སོ། །གཞན་ཡ 


དནའདས་ལམྱབས་སྡདབ་ 
པ དདཔྦ་འདཔ། བདཔ་དངྲ་བ་པ། རྟག་པ། བརྟུན་པ། ཞིག མི་ འཇིག་པ། འང་བཤེནྱིས་ཡོངས་སུ་དགཔ། ཧོནཡོངས་པ 
འདས་པ་དང་ལྡན་པ། དབཞིའ་གཤེགས་པའི་ཆོས་ཀྱི་ཕུར་བསུན་པ་སྟེ། བཅདནའདམདཞད ེ་པཡི་ོསྤ་ཀྲིམདདཏོན་པོ་འི་ཐུབས་ལས་ཆ་ཐོལ་བཞི་ ནདེ་བཞིནགཤེགས་པའི་ 
བ་ཞིནེ་ཡག་ ་བསསྔལ་འགོག་པའི་བདེ 


གས་པརྭ་བའོ་ཞེསྤ་ཅུད་བའི 


འིའགྲེལ་པརྲདྲསས་བས། སེམས་ཏྱི་མང་བཞིནོ་དྲིབལ་དུ་གནས་ 


སའི་ཆོག་གི་ལམ བསྙོམས་སྟོབས་ཀྱས་ཨཱཿབྱ་བཅོ་མཔ་དགོས་པ་ི། འཇིགཉེན་པའི་ལམ་ཅིས་ས་བོནཉམས་སྣདཔ་ཡང་འགོག་པ་བཏགས་པ་ 


| 


| 


ིདམདོར་བཛྫས་པའོ། །ཡང་ལམརམྡཔ་ཏེ། ། ཚོགས་ཀྱི་ལམ་དང་། སྟྱོཿ སྤྱོ་རྤབའི་ལམ་ངང་། མཐོང་དའེ་ལམད དང་། གྒོམ་པའཾ་ལམ་དང་། མཐ་དིན་ པའི་ལམ་མགེས་བའྡི་རེེས་མུ་འྭསནས་ལམ་ལྔ་ཀ་ལ 


བའི་འགྲོག་པར་བཤད་བས་ཤེསསོ། །གཉིས་པནི། གུན་བཏུས་ལས། ལཆྩོཅིབདོནཔ་གངའིན། ལམ་གངགིསྣ་སགབསལ་ཡོངོས་ཨུཿཤེས་བ་དང་། གུན་འབུང་བ་སོངབདང་། འགོག་པ་མངོནདུ་བེདཔ་དང་། ལམ་ནློལ་ ཐིཿ 
| འདཾའལམྱ་བི་མཚན་ མདདེན་ ཀ; 
དུའདོདལ། ཁཅིགནར་ཚོགས་སྦྱོ་རའིལམ་བདེན་ཡིའབོརཿམ་ཡིན་པ་ལ་དགོསསཞས་དྷེ་དདྲོདྲ་གསུངས་ཏེ། ཨུན་བཏུས་འགྲེལ་པར། རབྱ་དུདྱེ་བ་འདི་ཡང་ལམྱ་ཙི་བདེན་པ་འཁོར་དང་བཅས་པའི་སྐབས་ཀྱིས་རིག་པར་བུའོ། ༣ ཙབ | 


ྦ ཟླས སོ། །གཞུན་དག་ལམ་ཨཱིརོས་བཞི་དང་། གགསལ་གཉན་པོའརས་རམས་མཛད་བས་འི སྲེ་སོབ་ལམ་དང་ཚོགས་སྦྱོར་ལམབྱི་འབྲས་བུ་དང་རྒུ་ཡེནུ་པའི་ ཕྱིརལམ་མཚན་ཉིད་པ་མིན་པས་མཐོང་སྒོམ་གཉིས།ཁོན་ལམམཚནི་ ༢། 
། དྷ་ལ་དགའ་བདྲ་ེདཔ་སྟེ། རྱད་བའི་འགྲེལ་བར། འདིཊནི་སྲར་བཤད་བའྲི་ཚོལྱ་གིས་མྩེ་བམེད་པ་དད། འགག་པ་མདུཔས་རབྱ་ཅྱྭ་བ་བའྱིབུབ་པྲ་ནམ་པའྱ་བད་བའི་བདྲེན་པ་གཉིས་ཀྲུ་མཚོནཉིདའདོདཆགས་དྲྲབལ་ ¡ཱ 
་་་ིསགང་མབའྱི་རིི། གཞན་ཡདསངས་རླས་ཁོ་འྱུས་བྱས་ཀི་ རོགས་པདེ་དག་ལམམོའོན་བདེན་པ་བཞི་གངང་བཤག །བདེན་པ་བཞི་གང་ཡང་ཡེན་པའི་འཕགས་པའི་མངོན་ཉོགས་ཡོད་པ་འདནྲ་དོ་ ༈ ¡ 





ཙོ 






དཾ བུ ཁུ ད། གལཏོངསྱ་ཆུས་སའོ་ང་འི་གཉན་བོ་རིདཐིརིགས་པདོ་ ང་། མྱངའདས་སུའྲགོ་བའི་དེས་འབྱིན་དང་། སྦྱབཔ་རྣམས་ལེད་བའི་ཕིར་ལམ་བདེན 
ངོ བབས སས་བའ་མད་འོགས་པ་ཡེདབམངའ། 
༢ ༢ ༄ ༣༦ ༄༅ དྲ ཝག 
དྲེ ཙིནལམ་མིན་ཞེན། ། རི: 


ཞང ནང་བ བྱིན་པའི་མཛུ་ཁུན་ཚོ་ ངོ ན་པ་དངསེམ སྔནཅིམ་ལོག་ ། 
ཁུཐ་པསསོ། རཾ དི ྲ་བད་འདངཔའ་བགཉིས་གསུས་བོ། འདབ་སང་དམ་པས་ཡ་དེན་གྲསཔ ཊཚོགས མེན 
ལ་འབྱར་ཡན པ་སེ 


༥ དྲ་བདག་མེད་དོན་གིཿ རླ 
སག། ཤོཨཙུར་ཡིནནམ་ཉོགས་པསྔཌཐདགོས་ཏེ། དོན 
ནསུལ་གཅིག་པུལས་མེད་བར་བས་འངས་ཤག། གཤན་ཡང་སྭོ་སཱ་ལ་ལམ་ཞུགས་དང་། ཐབས་འགེསྤ་ཟུངའབིལྱ་ཅི ཧྱ ཨཱཔལ་དེ་ཏོགས་ 


ས་གོ ཐག་བྫོསལདོབ་ལོམགྷོསོ་འགལ་བོའོཡངམཔས་ཏོ། གུནནསྐཉོན་མོངོས་དངྲ་ནམྱ་བངགྱི་ཕོགས་གཉིས་བཞིན་ནོ། ། །ུན༣ འབུངསིབདེན་བྲའིོདོཏི། དོཿཉོནོ་མོངས་བའམ་ཡངོན་ ། ྣ 

དེས་ཀུནནས་བླསདབའི་ལས་ཡནེདགོསཔ་ལས་དགཏིའི་གང་ལདུམིན་པའྲི་པརཏུ འདནིབདགམེདཏོགས་པ ༩ཛེས་སུ་འབད་བསྩལ་དན་ལས་འདས་པའ་ཐབས་དམཔ་ ནྱི གྱི་ཡདགཱིདཀྱིརྒྱ་ ཀྱིརུརམིརུཿཞིདད་གཙོདཔ་དྱེད་པའི་ ཡུརོརོ།། དི 
ོནབྱམ་བལས། འོན་པ ཆསོ་གཏུད་འང་འབུངབའི་ནདཔ་ུནའྲ དདེདེལ་ལ་ ཧོགས་བྲ་ ིག་ཏུན་ལས་འདས་དའིལེལ་སྱེད་བདེད་པ་དེདག་ཅའྱི་ྲོ་བྲའ་འྱབབའི་བདེན་པས་བླཛས་བ་ཡི་ཞེ་ན། ཕི ད་དགནི་ངོབོ་ཉིད་ 
} ཡྱས་ཡུང་འབུང་བའཔདཔ་ལར ལལྱ་ཡོགསཔ་ཡུནརོདྱཀི་འེནྩ་ཀྲང། བའྱབུདབ་པའུ་ལུས་དྲང་དགདང་ཡད་ཀུསས་པར་སྩད་པ་དང་ངེ་ས་ ཙུྱུདཔོ་ཡིནཔས། དེའྱ་ཡིརོདབྭ་ཀ་ཀང་ཀུན་འབུང་བའི་བདེནཔས་དྲསས་པ་ལིནཔར་རིག་པར། 
ྣ བྱའོཞཾས་པ་དད་འགལ་ཞེན། ) ཉེས་བཞྲེད་དེ། ཨངད་ལསན་ཡད་དའཕེནདའི་ལས་ཅི་ུནྱབདག་བ་དབགབཅོསྱ་ད་་བཅ་ངོཐུན་པས་དས་བསས་པར་གསབས་པསསོ། །གཉིས་པ་ནི། བདན་ ན་པ་རོརེ་ལྷ་རམཔ་ ། ། 
| བཤེན བྱར་གོ། དེ་ཡད་གབདེན། བདེན་པ་དཔཔལ་མི་རཱག་པ་དང། སྔག་བསལ་བདང། ཉྟོང་པ་དང། བདག་ཡིདཔའོ། །གཉིས་པལྱྱ་དདང་། སུན་དབུང་བ་དང། རབྱཏྨབདང་ རྐྱེནའོ། །གསུམ་པ་ལ། | 






| ༄༅།་ བད ཞིའེ་དང་། བོནོོ་བོོ། རིས 
2༧ དྲ འོན་བཅླངགྱང ག་པ ༈ །གས་དད། ངད 
ཤཾ 
7 སྭ་ལྭཉཱན་པོར་གཉིས་པའི་བཞིའོ། 
༤ ;‡ 
ངཿ 


བོ། །བཞི་བལ། ལམ་དང་། ཟོདབབོདཔོ། ཟླྲུབ་པད དེས་འབུནནོ། །དབུ་ག་ 


༈། བདགྱངྱྷརཱ་ཐ་པོད་པ་ནམསྤ་ཏི་གཉེན་པརརིམ་པོ་གཞི་ 
ད། སྔག་བསྔལ་ལ་ཐའ་པ་ཡེན་བ་དང་། བ 


།གཞན་ཡངུབསྔ་བར། སྦག་བྲསལྱ་སི་བདེན་པའིདོ་ྲགཔའེ 


ཡོ་བདེན་བྱསད་པའེ་དོོག། འགོག་པའིདེན་པའི་དྲོད་གཤེན། ཧཱ ཏེེ་ 


རྫུས་པ། ཏོན་མེངེས་པཱཡིཿ 
དེགཉིས་ཀཉེབརི་བའིདེནའོ། །ལམ་བི་བདེན་པའིདོན་ 


པོ་འདི་སྐསོ་སའངོག་འ 


པ་ཡ །རྒྱོམ་པ་དང་། རྒུ ཅུཅིག་དུདང། བྱ གཞུང་ལས ཛོད 
ས་ ད༽་ 

སྔལ་གུནྱད་བྱ་བནོན་པ་ 

པརི་གསུམ་བའི་བཤིའོ། །ལམམེདཔ་དང་། བར་འ གཞན་ཡད་ལྲམ་ཕན་བ་དང་། ལམ་བདེ་ཡང་ངོག་གྲོ་ས ཅག་གྷོཡ་དྷཱུ་ཊོ་བྭ་ཏུད་བནོམས་ = 
ེདྲ་མ་པ་བླ་བ་བཤཱགཾགོ་ 


ཀ བོསཔ་བད་བཝ་བ 
ཡིརེ་བ་དང་། རཔདིགཙནི་དེབ པ་འག་བྲ་མན་ ;‡ ˆ ཕེ 
བང་བོ་འདྱ་རྲ་དོནནོ། རརར 1 


ག་བདྲད་པའ་དོནགངཤེན། སྔསཔ། ཐྡུག་བཝ། 
ཞེན། སཱས་པ། དོན་གསུལ་བོ་སྦྲབ་པའདོན།ཏོ། ཞེསའབང་བསྱ་སངི་འདིདས་གི་མཚན་ § 











འོ གྲྭསཐ་བདི། འགོག་བདེན་དང་གཞན་གཟྦལ་གོགེབ་བཀག་བའི་ཐདད་ཞོནོ་ལ། གཞན་གསུམནེ་འབགས་པའྲི་གཉམ་གཞུག་ཐི་ལམ་བདེན་དདསགཀུན་གཉིས་ས་བདད་ལ། ཇེས་ཐོབྱལི་ལམ་བདེནནི་ཝག་བདེའ་ 
མཱ་འགལལོ། ཛཀཀུན་གཏིས་ཀུབྱཱ་བྱཿལ་ཛཱ་འདེནྱཧཱས་ཁུབ་ལྭསྦུག་བདེན་ལ་དས་ཡ་ཁྷ་པཱ། དཔེརནསླ་གཞི་དདྲསྤྲོདཀི་འཛིགྱི་ཏིན་དང་དབང་བྲོལ་དངུ་གཞན་ཡདན་བྲའིངས་ལུངམ་བཏུན་ཟག་བཅས་ནམསྟ་ཉུ་བུ ཀོས 
བཞི་པན། ཅིའྲི་པིརི་བདནབ་གཞི་རབེས་ཤེན། ཉོག་ཝེ ཕག་ལནག་པོགས་དང་དཀར༔་ ལེ ལདེརངལ་ལྤདྲུ་འུབས་གཉིས་གཉིས་སུངེས་པའྱིའི་ སྤོ་ཛ་ ན།་སྐད གཿ 
༨ ཤོགས་དང་ སྭ་དང་དཀར་བོའྱ་བོགས་ལ་བརྙེན་བའྱི་དདང་འབྲེས་བྲ་ར་ པརོབཞགཿ བའྱི་ཡུར། བདནོབ་བཤྲི་རམ་བའོ་དཞག་ས། ངེ ། དེལ་བདྷེན་བྲ་མུཿ སུག་བྲསལན་འ ་ིད་ཡནབྱང་རྱོག་རགོན་ །འདེན་བ་འགོག་པྲནཾཌབྲས[ 

¦ །བ་ཡིན་བདེན་པ་འམན་ཐེབ་བྲྲ་བ་བ་དང་རིག་བརྩབ་བའྱ་ར་ཡོནནོ། ཞེས་སོ། ད་ཡབ་ཤེས་བབནས་ད་བདེན་བཞ་ ཤངུས་བརྙིས་ཡིནྷི། དྲ་བཤིནེ་ཉིད་བདེན་གཞི་རོ འདྲུས་པརབ་ཤདངིང་། སོ་སོར་བྷཿགསམནྲེ་ཧི་ | 
ལཱ །འགོག་པ་ འདྱུ་པདཉེབར་ཞི་བ་ཞནྭ་ཀའགོག་བདནེ་ཡོནེ་བོར་བཤད་ལ། གཞནདུ་ཡདམ་འྱུས་བས་སོ། ། ལ་བ དཔོར་ལནྐ་སེབ་བ་པོས་ི་ཱར་གཏན་ལ་འབེབས་པའི་རིམ་པ་དང་བུད་བསི ། རྤྱུད་བླ་ལས། ནད་ནིཤེ༔| ‰ 





¬|༅ །ཐཱག་བྔལྱ་རུདངདེའགོག་པདང་དབཞིནེལམ། ། ཤེསྱ་བ་རངྱ་བརེག་པརྦ་བཞིདེ་བསིན་པར་བ། ཞེས་དང། མཛོང་ལས་ཀང་། དེ་དག་ནི 
¡3 ཏྟ མངན་ ་ །གསཔལ་གཉིས། ཐོབ་བྱ ཨས དེང དེང་བོལ་བཤི། ;འབསུྱུཐཱག་པྲཛལ། རཱ འས པའཐོག་པ ཆུ་ལམ་བདན་ལ་གདུམས་པུའོ། །དངཔོྲི། ཅུ ྒ 
„(| བུལ གངནབག་བཅས་ཀི་གྲཟགས་སེགས་ཕུང་བྲོ་ལ་འབིས་བུརསར་ པ་ཏ ུསཔེྲི་མས་ཅན་གིཚིན་དགདབའིནཉིད དཾ ིགི 

ཧཱི ` ཁམ བདེན་པ་འཤིདང། རྲིག་པ ། ཧཉིཿཉི་ཤུལ་བཅོནན་བཛོན་ཞེསྱ་བའོ། ཞེས་སོ། དུ བཿནབཅོཞིས། ང་བཞི ཐངོ་རས་བཞད། 
ཇམ 





ཕུང་ཕོ་ཁམས་བདན་པརྟེན་འདྲེལ་ཆེས་ ཐམས་ཅད་འཛསས་ནྦངས་རབབཞནེ་ིས་ཏངབཉིད་བཅན་ལ་དཤདདོ། རཏང་ཉིད་བཅུཙས་ཕུམ་ ངཿ 


ྦ ར་གན ནིའོ། །དྷེ་ལར དག་ས ཟག་བཅས་རྒུ ུས་པཐོགས་པདྲུབོ གག ས་བོ ཏིའི་ཉོན་པར་ཤེས་པའོ་ཞེག 
བྲ ར་་་ ་བརྔངས་སུ་མིའཐོང་ངོ། །དེ་བཞིན་དྲ་པྲ་བྱོ་ཡོམ་བཤི་ལ གགདའ་ེ་ུཾ རརར ཁ; 
འདི་ཞིབིག་བཙསྱ་ུརྦ་ཨིཕངཔོ་ད་ སཱ་འགག་དྲ་་ྱ་བརདྷཱ་སྲགཔ་པར་བསན་པས་བྱན་འྱབུངལ་སྲ་བ་རགེན་བྲ་ཛིགི་པའི་རད་པའོ། །དལ་གགས་ལགས་པལུ ཞག སྐད་བསདད། ད་ཅི ཧིས 
( བརྡོད་པརུྱབཾཏྟི། གལ་ཏེགཟུགས་ལ་དྐྱེབྲ་འདོནརྣམ་པར་རྟོག་པོ་བཞི་བའཛུཏོབབཀལས་སམ། གཞནལས་སམ། གཉིས་ཀ་ལས་སམ། ྒ 


༄༅། །ཐསྭ་བདགཉིདྲསྦ་ུབ་བླནཱ་ཧཱལངམྲ་ཟབཔས་མདཔབྱོརརོིརེངབས་སོ། །གལོ་ཏིའྲབས་བྷོའི་རའོརོལནསརུ་ལོདོནའངམི་ོགས་ཏི། བདགོཧུའབས་གཉིསཀ་གཙིག་འིནེ་ལ། ཟུབ་ཟིནྱེསིནོད། 
ཐཱ མས་ད་གོསཔོས་ནལ་ཤངབ་ས་ མེའགུར་རོ། །འདོདྨནཱསེ་བ་ག་མེདདྲྱསརཱཏེ། འབས་བུརྦ་གབ་ཟནྲ་ཀང་ཡངྱསེ་དགེསོ་པས་སོ། །གཞནལས་ཊྱངམྱཾ་སྭ་ཏི ཐམས་ཅང་ལས་ཀྱང་ཐམསཅད་དེ་བར་འགུར་ 
ཤདད། རོ། །ད་བྭགོ་བའསིདུས་ཏེ། གལྟཏྲེརུསན་གཤནཿནཤིག་ལས འགོལསྤྱས་གཞུའྫོཡིགས་བདྲེབ་ ི་པ་ལོ་པགནནལས་ེུཔས་ལདགོས་ན ལང་བ།གསནབླ་འབདཔནརསཔར་བུད་ ]§ྲ། 
པུ །གཉིས་ལསྭ་ཀམཱ་ཛྣ། ལྟ། སྐྱེན་གཉིས་ཀཔའུབུརབའི་ཕིརེརོ། །འ །རྱམེདལསྱ་ཀངམིཾ་ས་སྟེ། ཡུལ་དུ ྲ་དྲུས་ཐྲམ་བཅད་དྲུ་་བར་ཐལ་བའྡ་ པ་རད། །དྷེ་ལར་ཡང་དབུམངྱིར་བ་ ལས། བདག་འསལ་ ངི ) 
ཨ མེན གཉིས་ལས མདམོན། །དངོས་པོ་གང་དྲག་ ཡ་གདན་ཡང་། །སྐྱེ་བཞྐེམ་ཡང་ཡེདོམ་ཡོན།  ཞེས་སོ། །་ཤཉགླཟགས་སེགས་ སྣ་རྣམས་ལ་འགུག་པ་ཡངམདདེ། སིབ་མེདབསསོ། །གཞན་ཡྲའ་འགག་པ། ཞས 


ེ བང 


ཏ པའིཆོས་ཤིགེ་འོད་ན་དེ་ཡོང་པའཆོས་ ཞོགཀམམེད་བའི་ཆོས་ཤིན། དད་པྱོཌ་དོན་ཡོད་པནི་འགག་བརམི་འཐ་དདེ། འགག་བཞིའིགེཆ་དབ་ཡོནེ་ལ། དསན་འོད་མེདགཉིས་གཅིག་ལ་མི་རྔང་བས་སོ། །གཉིས་ཿ པ་ལྟ་རན་ 





སོ ཐའི ༤༠༡ 


བག 


ཅཆབ་ལས། ངངོས་བོ་ཀླུནི་སྱིབ་དུག ། རི་འཐད་བནི་གང་ཡིད་པ། །ཿ །དཏད་དངོས་པོ་བྱཟསཅདྲ་ཤཱི་ །འགྲག་བའྲདབམ་ཡོའེནོ། །འོད་པ་ ་; ྒ 


པོ་ལ། }འགག ཡགག་གག་རའིའྲི 
འརྲིགས་པ་ 


།ཇྭ 


སགླ་གས་ གདེདཔདེབ། སསོ། $ 






འདབསཧོནོརོངོསདང དྲ་ནུ་བང་གཉིསཀྲ་བོས་བཏགས་བཙུ་མངུབ་ཤདབ་ཡང་གལ་ལྲ་རུས། ག གསུམཔནི་ འགོག་པའི་བདེནཔ་བརྗོད་ དྲབན་ཤསཔ་ལ་འདོམསཔོ། །དེཀདན། སྨིལ 

| | ཡེདནས་ཤི་སྦས་ཡུང བཅོབྱཧདམདྲལའ འིག་པྱ་སཾ་བེད་ཡང་གིས་བླསས་པྨར་ཤིའོ་བརྭང བརླད་ེབ་མེམ་རིག་པ་འབག་པསེང། ལ་ ཡང་གྲེས་ ར་གང ལད ཆོགས 

རཱ ོགས་བར་དུབ་ཨིབ་དྲ་མད། ཡང་གིས་བསསས་པ་བདེན་ཞི་འྲབས་བུ་བཞི་རྩ་སལ་རམསཏེདོད མསྟ་ཏེདེདག་དོནདམ་པརལུབཔ་མེད་དོགེས་སྟོན་པའོ། །འེའྱི་རུ་མཚན་ཡངསྟོ གས་ག ཱཾ 

ྷ མནན་ཉིད་ཏུན་བུང་། གནས་སྙ སཱབས་ྱྱིཁྱནཔ་རདཾམ་གཅིགྱཧཱ་སོངབའི་ཉམས་པ། གཅིག་དུམརསདཔཕའི་འཡེལ་བ་དངསོགས་པས ས་པས ས་དར ཆོ ིང་དོསྦ་་གག་ 
རྣམ་པརབྱཏབམ་ཡེན།འབྲིབཕམ་ཡིན། འཕོལ་བ་་ཡེན། འས་པ་མ་ཡིན་མཁོསཔམ་ིན་ྱ་བ ང་བམ་ཡིཤོ།།གངཡབའདའ འ་་མ.་་གས།་། 

ཤཱ ། [ཟག་བཅས རི ིཾིིེིེིཉིོིཾིཾ་་ ས་གང་ཡངནྭ་ཐུབ་པར་འུན་ གས བཟོག་པའི་དོནཔའོ། །བཤཾ་བནི། ་ལམ་ཁི་བ 






པཛོདོབ་བཔ་ལ་དོ་མརོ །དོ་གངན། འདི་ལདངརི་ 
དག་པརྡ་པ་སུམ་མཐོང་བཉིདད་བླསཔ་བཞེས་ཏུན་པའོ། །དུམཞོ་འོག་མནམས་དདཔན 


འཧིན་ལ་འདོམས་པ་གསུན། དྲུཟེད་ཀང་། བདག་ཏིདཆྲེན་པོས་ལམ་ཆིངོབ་རོམ་པཔི་ཉོག ་པའྲི་རུལ་པེསའབིན་གསུལ 


༄༅། འདོབ སྩོདཔ་པོ་དང་སྤདབྱ་གཉིས་ཀངོ་བོས་སྟོང་བ ནད་བའུར། ིའའའསས་ཟོགས བྱཌསེམས་ བདག་ཉིད་ཝུན་པ་བཅོནཔ་དངསི་ཝུནུ་པརི་བཅོན་པྲམ་ 


ཏཆེབདག་ཉིད་ལྭ་སིན་པའི་ཕཾརྩིནལ་བཙནྡཞེས་བུ་འམམ་བཅོཞེས་ཡངདག་པརྡ་རེས་སྔཚོལོང་ངོ།།ངེ 


ཧོ 


རྩ 
ན་ཕ དག་པས ༡ ཤིནྲདུག་ལ་ལམི་དྲུ་གགས་པའྱི་ཕི་བ་འདིས་ལམ་ལ་གདསཔེ་བཅུཧྟཏི།། །གཉིསཔཱནི། ཛཱ ཧུཾདབ་བོདང། ཅྷུཿསཉིས་ཀདབོས་སུངཔའྱིའན་སབ་པོ་ཅོངཔ་ད་དངསོགས་བས།༈ 


མེད་སྡོནམེད་གསུམནཾ། ་ ཧཱཾབརས་མུང་ཉིདསགས་གསུམ་ད་ཚུན་པ་བུརབདང་ཡི་ཟན་ པམཾཾོར་བྲས་ལིན་བཏིདངྷ་ཅོགས་པརྦ་ཡིས་ལྭ་སྦབས་འཞིགཅེས་སྟོན་ ནཔྱས། བྱངཆསྟཾང་པ་ཉདཡ་ྟེ སྩོང་པཉིད་ཀྱིས་སྣེཿ 
སེངཔ་ཉིདྱསྫི་རལ་འཐོར་ལ་མ་ཡེཤ ཞེ། །དེ་ ཨྱའིདན་སྩཿརོ་བཏིདནྱིར་སམ་འའིམིསབལ་འོནནོ། །དབཞིན་ སས ཏྱིང དུཙོང་པཉོད་སྔངཔཉིདདང་ཝུརཔོར་ 


བཞིནདུ་གཞན་གཉོས་ལ་ཡང་གསུལ། 








དད འདང་ཡངམ་ཡནེའོ ལྟརསྱའ་བ་དྲངས་སོ། དེལ་བུར་བནོ་ཕུལ་ཡལ་ཧན་གཅིགྱྲབདཔའོ། །འ །འ = 
པད་ཚོད ཡོ དེས ༈བའི་ཆོས་གཞྭན་ཤེག་ཡེ ༥དོདྲ་སྲམ། དགར ་བ་ཉད་ 


བོརདེ་ཡང་སེ པཏི་་ཅོདོ་གཤན་པ་ ཱེ །དེ་བཤིནངྱུམཚནམ་ལེད་པའི་ཆོས་གཞན་༔ མ་ཕ པ་དང། སྣོན་པ 
པའྱི་ལཱམ ཊྱབ་དང་ཡང་ བ་བརྡ་ཧཱའ། །དེའི་ ཊྱི་ཕི་སོང་བཉིདྡནི་རོལ་ བྱོརཡངམ་ཡེན་རྣ་ལ འབོརམ་ཡནེ་པ་ཡངམ་ཡོའེནོཤེས་སོ། ༤ 


རྒ ་གག་་ དུ་པ དོདབོང ད་ཐོ སོ་བཅདཔལ་འརདང་་ཡིནེཞུསྱབརོལ། ཧོང 
རྭ གཞན་ད ནཿ ཅ7༽ -ད 
མཿ སརོབར་ཐད་ཡུལ་ཙན་གཞན་གསུམ་དང་གོངམི་སྩོརཞེས་པའི་ འི་དོནདུ་འདུག་པས་ཡངསྦ་ཡོདན་དག་གོ ཕ། །འད་རིགས་སྒྲ་བདང་སྩྱོར་བནིཏོ་སྣཕལས། སདོས་མས་ལམ་དངྱ་ཕིགས རེས་འབྲན་བསྟན་ཏོཞེས་གསུངས་ ི ཁ. 





«༤9 _ །པའི་དོནཐོབཏུབསམསསོ། [ཌིརྫང་ལསནི། མདོའདིས་ལམ་བདེནམ་ཏོག་པ་ལིན་པར་བསནེས་སོ། ༈ །གསུམ་བཞྭི ུ་གསུས་གདོང་ནས་ཞ་ཐུས་པརམ་པའི་དཱན་ི་མ་བ་བདོས 
དྲ ར་ཐ་མ་ོངས་བདངདྲ་ལུརྱངབ། མ་བནཛུན་ནབ་གིག་ལགཅིག་སྫོར་བདང། བནྡརུནཕི་ཕནཔ་གཅིག་ལ་གཅིག་ནི་ངོར་བམ་ཡིནཔ་ཉིདད་ཊོགས་པརྩཡིས་ལ་བླསབསོ་ཤིག་ཅེས་སྩོན་པྲག་ རད 





༡ ཅནྱ་ཡ་ནཐའ་ལྱ ་མའ་མཐས་སུར་་༤ ཤེན་དྷུ་པོམའི་མཐལ་ལ་སོད་བི་མོཐས་དང་དྷ་ཝཱ་རྱབུདབ་ལ་སན་དང་ཕི་མའི་མཐས་དང། སྣུནད་ཡུཾལའི་མཐའ་ལདྱལ ཐུར་བས་སྦྱོར་བར་མཁྱིདདཾ། དཾ 
༅  ཧོའོ་ཕྱིམཞེན། དུས་གསུམམ༡མཔ་ སས །འདསནངྲས་གསྒུམ་སོ་ འཛིནཔ་པ། གམས །ཨམམཉ ཉིད་ུགས་ནས་སཔ་ ཅེས་པ་སེ ༨ྱངབའ་བྱསན། སོས་པ པར་བུ དྲབ་ཡང་གའཞེན། དེ་ དེའི 
འོགྱ།དྲུས་གྲསམཅ སྔ་རྣམ་ཁིནལ་མ་སོ་ སར ཡ་དམིགན། པ་སོཞས་པས་བཤདདོ། ལེ ཤས་ཕྱམྐ་བའ། སུ་འིནམི་འྱོརིནྱཾ་བྱི་མོམ་པ་དང་དལ་བདེསའཆད་པནིདེ་ ཧྲ 
༈ མུད མདོའ་དོད དོནའདས་གསུམ་མཉོམ་ཉིད་དའ་ཆད་པ་ཅོམ་དྲ་ཐབ་ལ། ཁྱད་པརདྭ་ཡདོསཱལའི་མཛུག་ཏུཏ སྣང་ལས། ངེས་པ རའྱབུངབའྱ་བབ་ཡདགཔའིན། ཞེས་པའི་ལནདྱ་ནམམཁེནལ་དུས་གསུམ་ཅེས་ 










མི་ྦོངོཔ་དྲབཐནམྱབུངས་དོལ་བ ཏདཔའྲིཊིརརོ། ་ུད་ལསའི་པལ་གཅིསལྔ་ལན་ཕི་བད་ཅདོདགསུངས་ལ། ཧིམ་འགིལ་སྩོངོབ་བཀག་བཅོམ་ོདོ་ཅིརི་ངོངབབཀགཔོ་དྣབཞིངོ། ཕུནུརུནགྱི་དོན་ཡངྱིམལ་ 

ཨུ་གྱུསམག གལལ།་ གསྫོར་བ་བཀག་བ་སྣང་ཡང་སྲ་མ་གཏེས་ལ་ཕརལ་བརྩོཿ ནཾཨཱུབརམལགཏོགས་བཛངཔ་ དུང སང ༈ །འོན་ཀྱཏ་སྲོཿ པནིཡན་མུརབནི་ཡིམལ་ལནའིའ་བཀག་པདཔ་ོས་སུ 

གསུསས་པསྔསི་ཝནཔའི་དོན་བཀག་པ་བུནསལ་ཡོད་པདད། དབནིནད་ོཔ་བད་ཅུང་བསོ་ སོཔ་དདཅུན་མེ་བ དངོས་ཨུབཀག་བས་ཤུགསལ བཅོ་བཏྡསྱབརུས་ཀྡར་བོ་བ་དཱ་བ་ཡན 
སྔནུམཔས་སླེས་མུངགོངས་སོ། མདན བས་ལས སཱ གས་མ དལ་བྷན་བརའྲརཔ་ཝིག་བའིདོན་གོ །གཉིས་པན། དྷ་ན 
བ དནབ་བད་ལའ་ ། པ་་ལག་གིདདོ སྩུབས་གསུམ་ས་སོའརོབ། གནས་སྐབསཀ་སྦུབསགྲསུ×། རྭཐའ་ཐུག་གི་སྙུཏསྲ་བཏེག་དཀཿ 

ྣ ཛེ པའོ། །དངཔོལ་གཉིས། ཉནཐོས་་བདང། ཐེགཆེན་པ པའི ཟགཆན་བཅྱིསོ།།དབ་དང་ས། གངཤིག་གསུམ་ལྭ་སྲབས་འྲྲོདེ། །ས་ཨྦྱརསདགེ་འདྱབིདབའི་ངོས། །ཕི་མོཔ་དང་གཉིསཀ་དང་། །རུ། 






ར་ཁ 









!༄༅། ྦ །འདས་ལྩ་སབས་མུ་འབྲོ བོ །ཤས་བྭ་ཐུཿབ་ཤདདོ། །དེལ་སངྦ་རས་ལསབས་སུའྲོ་བ་ བནིས་གྱརས་སྤུ་པངཔའི་ཆོས་ནྲིམབོ་བལསུབས་སུའབོ་བ་ཡིནཏེ། ལ་ཐོད 
ངཿ སྡ གཡ སུཿསྦརསྭ་ཅིབད་པ་དངལྡོ་མིབ་ བགོད མཁཁྣོང་བ་སན་ི་ང་ཛོ་ལ། ལ།།ཏོན་གཟུགསྨ་བི་བསེམས་དུྱས་སྔ ས་པའི་ད ིསགཉིསཀར་བདམད་པས་དདི་སཔཅུས་མནེ་བུས་ 
མན ལྷ་སབས་བུ་འཐེ དགེ་འདུན ཕྱེན་བའི་ཆོས་ཌ གཏོགས་པའིར་སོབ་པོ་ལ་ལྡནྷོས དེ་ ས་གངཟག་བྱརདཔྩོ ༧་དང་བཅས་པས་ཏུང་ལམ་ལསམ་ཡིད་ 
རྨར བ བགའ་བ དབག ང་འ །འདིཡང་ཏྟེན་ལུས་ནིདགེ་འདྡདསིན་པས་སྦྱབས་སུམི་འབྲོའོ། །ཆོས་ལྭ་སུབས་སུ་འབྲོབ་ནི་ ` - 
འེ ཡིགས་གཉིས་སོ། །དྱེ་ལའ་བྱོ་ཱའི་ལུགས་སའིསྲ་སྱ་ཆུས་དཔངགེ་འདུན་གཉིས་ཀའིེན་ལུསནྲོ་ཐུག་བདེན་ཡོནེ་པསསངས་ཆཱསདཔངཀེ་འདུནའནེ་ལ། རར ་ ྦ 
བྱཿམས་སམ་རྒྱསདང་། ས་སྦྱརསམ་གཏོགས་པའ་ཏཿ གི་བགནད་ཅིུ་བནམས་དགའཇན་ང། སངསྦ་ཧས་དངེཉན་རབགཉིས་ཀའི་རུཀིུཌའདས་ཆོས་དཀོན་མཆོག་ཏུའདོད་དོ། །དེ་ལ་ཁ་ཤིག་གཟུགས་ | 










༈པ་ ་བཅེ་བ་ ནུས་པ། རདདོན། གཞན་དོན་ནོ། །དེལ་ ོའོགས་གཙུམ་ིསུའ། རར ཉིས་བནེའབད་ཚོལདྲ་ནམ་ཏོགཐམསཿ ངདཉེ་བའི་བའོ། གསུམས 
པའི་གུནྭཧེནྭཆིསྟཏོག ཁོསམ་པ་མོནྡེརིསཔས་རྒས་ཉིདྱ་བི་ར་བངགི་ཡེ་ཤེས་ཅིས་ །སཱ་པརྱཐའོ། །བཞེ་པོ། ་གྲསམ་བོདངིལ་བ་བཞིནེདུ་མཆུན་བའོ། །ཝ་པནོདྷི་ཕར་པང་གོས་ཏོགས་བདགཞནམ་རོགས་པྲ་ནམས་ | 
ཏཾ ཌོ ཌོ བཏན་པའི་ ཡོའདྲུ་བྲགས་བེ་བའ། །་ི་ོོ་ག་ི་གོསཆོས་བསནཔས་གྲངབི་སྱ་མགབྱདདུརའ ངོས་ག ཉིས་སྔོང་བའོ། །བདན་པནད ནདོད་པེ་གསུམམོ། །བྱ་དདབྱམ་ས | 
ྒ དྨ་ལན་ཆོསླེ་བུབ། །གཞནརྱ་རོུས་རོགས་མིན་པ། །མཁྱེན་དང་པེཿདདུནུས་པའ་ལྔན། །དོན་གཉི་ས་ལྔན་པའི་སདསཨྒྱསཉིད། ཅེསསོ། གཉིས།པརོས་དཀོནམངོགྱ་བལ་ཡོནྨ་དར་པ༽ | 







3 ཡདུ་དྤྱད་བླ་ལས། །འདུསམབྱས་ཤེཿ 
སྣནེཔགོ། །དེ་གང་ཞེན། བསུམདུ་མེདཔ། གཉིས་སུལེདབ། ཧོག་པཆེད་པ། དགཔ། གསལ་བ། གཉེན་པོའཡོགསྱ་ཀ་ཡོནཏྲནང་། གངཞིགགས་པ་དང་བལབདྲང་། གང་གིས་ཆགས་པ་དངྲ་བལ་བའི་ཡེནོ་ན། 
།གྲི་ཡུལ་མིན་ཞིང་འཕགས་བའིམཉམ་གཞག་གི་ཡུལ་ཡནཔའ 








[27 


པ་ རིལ དང་བོནྟ་ཏོགཔསམུ་ ཤཞ་ ཞི་གདང་ཡང་ བྟཿཀ།མེནུས་པ་དང་། སྤྲས་བརྔོད་དུ་མེད་པ་དང་། འབགས་པའལཉལ་གཞག་གྲ་ཡུལ་ཡནང པྭ། མདོར ནྭསྒྲ་ཏྟོགཾགི 


སེ་པན ཟག་བཅསོཉི་ལས་ཏོདོའོ་གེས་བརྡསངས་བའོ། །གྲསམབྲའདགཏིརོ་ོ་གོངབདེ་ཏག་བད་སོགསསྤུས་འདོགས་བའྲི་བོ་སངས་པ འདི་གཉིསནིབོ་བརདྲབསྤ་ཆིང་སོནོ་ལ། སྔ་མནོའེབཞིནྲོནམདག་འོདོ།། 
ཿ ༨ གཞི་བནི་ལྲ་ཧི་ངོབ་ཉོན་མོངས་དངཉེ་ོན་ཐིས་དྭག་བའོ། སླམ་བཞེ་ཤེས་བའིདེ་ཁིའ་ཉིད་གསལ་བརརཔའོ། །བྲུག་པནི་དུག་གསུམ་ལ་སོགས་པའི་ཟླུན་པ༔ མས་པའོ། །དསྲུན་ལམ་བདེནན་ཧོམ་དང་ ེ། 
།དེ་ཡདྱ་ཧཱད་ཐཱལས། བསམ་མེད་གཉིས་མེདྷ་དོག་ལེདབ། །དག་གསལ་གཏེན་པོའྲི་ཤོགས་ཉིད་ཉིས། །གང་ཞིག་གང་ ; 


འདྲའོ། །བདུན་བནོདང་བོ་གྲསམས་འགོག་བདནངང་། བརྐྱང་བནི་ཡིམ་གསུམ་སྣེ ན།། 
གིས་ཆགས་ཐལ་བ། །བདེན་གཉིས་མཚན་ཉིདརནདེཆོས། །ཆག་སྲབལ་ཏིད་ནིའགོག་པ་དང་། །ལམྱ་ཆི་བདེནབ་དག་གོས་བླབས། །གྲོ་དྲིམས་ཇི་བཞྲིའོདེངྲ་ཀུང་། །ཡོན་ཏན་གསུམ་གསུམྱཧིབ་རིགློ་བ། ཞེསས། །དྷེ་ཕརན 
བས་ལྱ་པྷས། ཆོས་དཀོན་མཆོགགའགྲེལ བལས་སྔསྲ་ 


་བནྲ་པིར་འགོག་པ་དང་ལམཚཾམ་ཤིགེཆོས་དཀོན་མཆོགྱངུ་གསུངས་ཀྱངྦའེགཆེན་་སི་འགྲོག་ལམ་ལ་གྲཟུད་དགོས་ལ་ལམ་བདེན་ཡདྡོ་དབས་འདིརཐེག་ཆེནྱ་པ་མཐོང་སོམ་གའི། 
ྦ [ྲསལ་འགོས་བའི་མིངཅན་དེ་བཞིནེ་གཤེགས་པའི་ཆོས་ཌིསུའདི་ཐབ་བའྱི་དུནམ་པརལི་ཏོག་པའི་ཡེ་ཤིས མཐོདབ་དང་དྤོམ་བའ་ལམ སྒོམ་པའི་ལམནི་ངོསམུནཔ་རྣམབ་གྭསམྱིས་ཉེ་མད་འདྲབ་རངིག་པར་སྙེཞེས་བསསོ། །གསུམ| 


། ོབ་བའོོདགོས་བ་གྱོམྨ་ི་ོག་བག་ད་ནང་བྩོས་ོ་མོཔས་གོསོ་འོ་བཞག་ོ། །དོན་འདི་ལྕ་རདྲ་བོཀེ་འེད་ཕལ་མོཆེས་གོད་དུ་བསུན་བའྲི་སུབས་གསུམ་བདོངས་དོན་མིའོ་པརྦ་ངདོནོད་ཤོ་ལོག་འདི། འདིན { & 
བསྙན་བརའཆད་བནེ་འེདོའོ་དོན་གཏནམ་ཏོགས་བནམའོངས དཾའྱོ་པོནོཞྲེ་ན གཞུང་འདིའ་མཚམས་སྦྱོརོ་ཡུ དེ་ལ་དོན་ཀང་གོས་གང་གི་ དབདྲདུ་བསནས་ བཛྲོས་ཝཱན་འོདས་ཅིས་ སབས་གསུམ་རྣམ་པརཐཞག་པམཛདེན། ཞེས་[§ 
¦ རྒྱལ་བས་མངོདོ་རྐུབས་གསུམ་བཤག ག་བའི་དོགོས་པ་འདྲི་བརྡང་གྲོང་བཅུན་འེ་ སྭ་སཱད་བྲ ཤུད་བྱཾ་སཔས་གྲསམ་ ལ་དོགས་གཅོད་ད་ ད་མ་དང ད་ཡང ནམཆོགགས་སུབས་མཞགཔའ་ས་རམ། ཅྔ 
། པ་ལཱརྐ་ནངགཉཾསྦ་རམས་ཀྱི་མཆོག་ལྐའེ་བའྲི་ིརེརོ། །འདོདཆགསདང་པལ་བླ་ནམས་རུམཆོག་ཡེན་པའྲི་རོར་རོ། །ཚོགསྨ་དམསེ་མཆོག་ཡན་པའྲ་ལརེ་བོཞིས་བྱན་དིང་ནམ་པའ་བཤུག་གོ་ཞེས་གསུངས་ལ། འཇོག་ཆུལ་ 
འདིསྔ་རཔནནྱ་ིས་སྲར་པཞག་པ་ཡོད་མེད་ལེགས་བརྟ་དོགས་ཤིག་དབབོང་དྲརད་བདའྱགུརརོ། །དེསནའཔའི་དོན་འདྲི་བུ་རབ་ཤདདེ། གོད་དྲར་བླདན་ཅིས་སྤུབས་གསུམ་བཞག་བའྲི་ཚུཔ་དང་ ཨུམངནམདོལས་དིན་། 
ུ (གཤིགས་པས་རྐངགཉིསྡ་རུམསྦ་རི་མཆོག་ལ་སབྱས་རྒས་དང་འདོད་ཆགས་དངབལཔའི འིམཆོགྱམུང་འདས་ལ་ཆོས་དང་། ཚ ས་རམས་ཅི་མཆོག ཕིསྭབཿབཞོ་ལེ་དགེ་འདུནདུ་བཤག་བམ་མཐུན་པས། དེ་ལ་བསམསནས 


༄༅ 


“} ༄༅། །དདོརསྲབས་གསུམ་བཞག་ཚུལ་འདིའིདེགོས་པ་དད་གུཟག་ངོས་སོ། །དེའི་ལེན་ཡང་ཐེག་ཆེནྲ་གི་ལ་གས་པའ་གོངཟག་དང་། ལམ་དྷལ་ུགས་ཀུདྱ་པཱབས་གསུམ་རྱོ་ཞོངནསསཔསྤྱ་རས་ཁན་ལྱ་བ་པ་ [ 
ཌཕྱེད་བརའདོད་བ་པྟེ་གངཐག་དེ་གཉིས་ཁྱི་དོང་། དགོས་བ་པྱབས་གསུམ་བྱོ་ནང་ནས་སངས་རྒྱས་ཀྱཆེ་བ་གཞན་ལ་བསྟནོ་པའི་གྱཆེདུ་སཔརྒྱས་སྒབསསུ་བཞག་གོ །དེ་བཤེནོདུ་ཊེག་བ་ལོག་མ་གཏེས་ལ་ཐུགས་པདངམ་ཞུགས་ |§ 
#།ཿྱངཆོས་དང་གེ་འདྲུརུ་ལྭ་བུབྱ་ཐད་བར་འདོད་བའི་གྲང་ཟུག་ཏདྲི་ཏིང་དང་། རྒྱབས་ཀྱིམ་གྲཉིས་ཧྱི་ཡོན་ཏན་བསུན་བའི་ཕྱིརདུ་ཆོས་དང་དགེ་བདུན་ཕྱཐས་སུ་བཞུག་གོ །རིགསཅན་གསུམ་པོར་ངེས་ཀྱང་གསུམ་གཡ་སྩ8སསུ་; 
@|འགྲོ་བམ་ཡིནནམ། ཅོའི་པརི་ཐག་བའོ་བལ་སྱཔས་དེའེང་བཞུགཅེན།ཉེས་བམེདདྱ ཆུའྱ་མུབས་འགོའདེབདྲུ སན་ཤེསཿཅནོ་ེེས་ཁང་གསུམ་གལ་སྱབས་སྲུ དྲྲ་བང་འདེནོ་རོང་རང་གྲི་བུན་མངམ་ཡནེ་པའི་ཐབྱ་པའ་བས་བུའི་ | 
! „ སྱྱབསའགྲོའི་དབང་ུརྩས་བའི་ཕྱོཆེར། །ངེ་ལུརནཚུལ་འདི་ནོ་ཐིགཔ་གསུམ་ལ་གནས་བྲམོས་རིན་ཅིས་ཐེགཆེན་པྲ་དང་བའི་ཆེད་ཡིན་བསྲདདོནནོ། །ཆུངས་འགྲོ་བདུ་ནདུ་བར་ཡང་། ཟུབ་དབངངག་གི་སྤུ་གསུམ་དང་། རི 
ཧཱཾ འདུས་དང་ཞུགས་གནས་བྱ་ཅྐད། ཅེས་གསུངས་བ་ཡང་འནམོང་གྱི་སུབས་ཀྱོ་ནམ་གཞག་ཡནནོ། །གསུམ་པད། བངས་རྒྱ་སའབའཞགགཏནོ་སགྐྱབས་ཡནོནོ། །འོནམཐའྲ་ཐུག་གྱི་རེབས་ལ་དཀོནམཆོག་གསུམ་མ་ཚངོ་བརླ།། 


ནད ༠ ཀ།ལྨན་མཐྱོདྱིས་ྦོའ་བརྲིདདེ། ོད ིརོགགསཏད་ངདགཔརསམིུ་མོོ། དེ་བཞིན་བ ངོོོ་བའི། རེམཆོདབཅ་གའིོནོངུགལ་པིགོས་པ་ལྭསརནས་གསུངས་ཏོ། ངེ] 
| ཌྷ ནྣཾ་གཟུགས་སོགས་དུངནམམཁེན་ཡལ་དབཅ་ནྲཾོ་བོར་བ་སཾ་ྷྱར་བ་བཀག་པས་སོ། །ཇངཔྦྱ་རཱས་ལྷ་ནམམཉེནཉིདཙེསསང་བརྱི་འདདེ། འད་་རས་སྤྱ་རྦས་ཉིད་ཡངདག་བརྡ་རེས་སུམ་མཐོངངོ། །རྣམ་མྭནཱལ་སངས་ པ 
༦ 7 རྒྱསོིས་ཕྦྱྲོ་བརམི་བྱེདདེ། དི་ར་ུམ་མཐུན་ཉད་ངདུ་པརརེས་ཨམ་མཐོངབོཞས་པ་བདས་ས་སྦརས་དངནམམཿནམོ་མོད་ངབབ། གའོ གོ །དེདནྷནལམཁེན་དངུངྡརཔ་གཉིས་ལ་བཀྱརནམ་པར་ བྱ 
@ བསྙན་པསརནཱེངྒརུབ་དྲི་ས་དྲ་ནམམཁྱན་དཏོགས་པའ་ཡེ ཤེས་སུ་ཕྱོར་བ་བཀག་གོ གོ །དེ་ལྟརཚན་པ་གསུམླ་པོ་དརསྙཱཿདུརདཔ་ི་ཤེན། ། དེཿའྭོ་ཡོཾ་ཞྲེན། རྭ སྩ་ཧཱས་ཉིདྨ་ནམ་མན་ནོ། །རྣམ་མཁེན་ཉིད་སངསྱརས་སོ། 
ཧཱ ཉིད་རྣམམཁྱེནནོ། ནཊམོསདུཔ་བཞེས་གཔསྤ་ག་བར རུབ དངྲནམམེནགསུམ་མཚན་ཉིད་གཅིགོ་པ་སྟེ་དཁོནར་ཐདདཔམདཔ་ཉིད་ཀིས་ས། །གདོད་འཇོ ར་གསོ ལ་ན འས 
¡4 དན་གཟུགས་འདནམ་༩ མཁྱིན་ཧི་ཡུལ་ཡན་དཞའམ། གཟུགས་འདྲིརུ་ནོསགས་ཏི་བསདོནམསྱ་བ་ བའདངོས་པོའ་བྲསསན་ འབས་བླུ་ནམམའེནངུའགུར་ཕོཞེས་དམིགས་ཕས་མོ་སྦྱརོ་བའོ། ! །སངསུ་རྒྱས་དངརྣམ 


བའིདྡརོིམསཁད་འོན་པངསྦོ་སྱ་སོལོ་ཞེས་མོ་ཧོར་བའོ། ཀབརརཱངནོའིནོ་ད་ོའོ་བྡོསའི་ནོསོ་ོོ་ཐོམ་ཅདོགོསབསྩ་བནཱབོ་ཞེས་དྲིགོསཔསསོ་ཐོཏོདོགྲྭ་བ་མཚོནཧཏདོགཅིག་པར་ཆོས་སྣུང་ ་ ] 
ལའ དག་ཉིད་དྲུ་ཟ་དདམེདདཞིས་འཆད་པོ །དྭེ་ལེརན་མདོ་དེངག་དིག་སཔསརྒྱས་ཏེ་ཏོགས་པྷཐ ཀསྦ་པདྲསོ་དར་ དབ་གཅིག་ཏུ་བསྟན་པནྲི། སངས་རུས་དཀོན་མཆོག་སུ་བསས་བསྟནབ་དང་། བདག་གྱི་ཐབས་འདྲི་ཡུལ་མ་ལུས་པ་ ནི 

བའི་ུནཔའྩོསྔལའནཔ་ལོག་པའ་ཆེདང་༽ །གཉིས་པནི། ཆོས་དཀོན་མཆོག་བཛོདྱ་བརྔབས་བ་ལ་འདོམས་སོ། །དེ་གངོན་མཉེན་གསུམ་ཅིས་བསས་བྭཱ་ཡུལ་ 
ྦ པ དབདེན་པའི་ངོབ་ཉིང་མེད་དཤེར་ 


སས ། །ཉེནཔདླདས་པ་ཐའདག་བྱམས་པ་ས ] 
་ སྭ་སྙཾན་པ་ཏྟ པཱ། པོ་ཡདས་ཐརམི་དོརརོ། །པནནྡེདཔོས་བྲ་མེ མད་པ་དང་། རྙགམ་རྟ རྐ གཡི་ཏུག །བདྲོ་པག་བདག་ཡོད་ ། རྩ 
དིམ་ཞིཞེས་བཱ་བརམི། ་བ་ལ་བོགས་པ་གསུངས་སོ། །ུམ་གསུམ་དོན་པ རྒྱ་དཀྱིས་མཐུན་ཡར་བསུན་པ་ལས། གཟུགས་འབུངངོཞེས་བབརམ སོཞེས་ཕམན་བྱེས་གཞི་དང་། སྤིན་པའི་ཕརིནེཕི་དོན་ཧཱིུ་སྦྱོད་དོཆན་ དྲ 
མ་དང་། དེབཤནེ་གཤེགས་པའི་ བས་བཅུ་མངོནཔརྨ་མཔ་བནྲགིས་རམ་པ་ལ་གདམས་པརཔཏན་ཏོཤེས་མཚཾམསའཔེད་པོ། །མདོའདིདག གོས་ཆོས་དཀོན་མཆོག་ཇི་ལར་བྷཿ ན༣། འདིངག་གས་གཞི་ལམ་ནམ་པ་ : 












གས་པའི་འ ཅོོ 
ཆཱ ྩལ་རིས་ལསའི དུམངོབས་འཕགས་བཿར་པ་ཐོབ་པེད་ 
འམ་འ འོ་ཞེས ་ 


] `÷ ་ ཅཅ ྲི 






ཛྫོགས་བྱངལས་ཕྱཾརཱཌྲི་ལྡོག་པརྣམས་ལ་ལམ་སྒྲབ་བའི་བྲོགས་སུ་བུ 


གིས་ཡང པ ཞིའིྲ་པག་ི་རུམཆཾྨ་ཧཱས། ། 
གའི སོད རི 


སདྱོ་རོས་དཀོནོཆོགོ་གོ་ོང ཨ་སུ་གཏོགས་པ་ཏིདྲེ་སིས་ ཤྲེགཆེན་ཨྱིདེ་གྲ་བཅོ་མེ་བནི་སློཔ་པའི་དགེ་འདུ དུནདུམ་གཏོགས་པས་སོ། །ཉི་ཤུཿས་དེས་ཏ སླིར གབཅོན་དངཉེར་གཙོགྱེརྱསརནེས་སྦོ་ སྩོརཾ་བལས་སྤན་ ཏིདྡ་མཐོས་ཏྲསཱན་ལ་དོག དོག འད 

རྒྱུམཆེནེ་འདྲེལ་བྲས་སོ། ག། །ཡན་ལག་གསྱེ་ཕེནཉི་ཤུརྦ་གངས་ཧད་བའམངེས་ཏདེ་ཡང་དབད་པྱོ་རལ་བོ་དདངས་འྲབདནས་བསྩེརྩལ་བུའི་ཡངར་ནྱ་ཅིའདུ་ཡོད་པའྱིེ་བག་གམྱ་རུམཚ་ ནྱཡིས་སོ། །གཉིས་པ་ནི། ངེ དྷི་ལར་ཡུང་འབོག་པ་ 

གསུམན་དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་འདོམས་པའོ། །བཞི་ཕལ་བྲའི། སྦབ་པའིའི་ཤྤཧན་ཕོགོས་སོངབ་དང་། སླྱབ་བ་ལ་གཞད་དེངསོ་འཇོག་པདང་། སབ་པའི་ཡོ་ནཏྲ་མས་ཅདྲགས་བདང་། སྦྲབ་བམྲར་ཐུག་བའི་རྱལ་གདམཿ 

པའོ དང་པ སུབ ོཆོགབྲ་ཡྲན་ལ། | དིདདྱད་དུ་ལས། ལིད ད་ད གདེ ཞེས་པ་ལྟརགསུམ་ལས། དཔས ཞནཔ ༨ 
ཟགྲས་ལ་གདམས་པན། འདམངས། མཞུན་བའི་བརོན་ འགྲས ལུས་དང་སགས་པས་དག མས་ཞེནྱཀའ པའ་བསྟན་བའྲི་རུལ་ །དགོས་པྲ་འྲེ་ལུས་ད 

ྦ སགོས་པེ། ངགཔའ་ཀ་བསོདཏམས་ཏེ་བདྱར་བཉོདཆོ། ཨ་ཡ ས་ལ ། ར་དང འོ། །གང་གི་ཆོན་བཅོན་འགྲུས བམས་པཏོདྱ་ཉིས་དིསད་པཤད་བའི་སེམས་བྱསབྱི་ཐོ ༤ 


རང 


༤4 
ཤཱ 
ཤད 
འའ 
་ཿ 


༔; 





གདམས་དགལ་དྲག 


བངས །འདིལ་གཉིསོ། 
ས་པོ ཐའི སྲ་མ་ལྔ་ གཏིས་བཞི། ོ་ །།དེལ་ཤའྱིདནི། དཔགཚང་འྱ་རནའ སྣ་སོངགསམཛུནརྭདི་དངོས་པོ་ ྣ 
པ འཔག་ཚད་བྱ་མམེཐོངབ་ཡོད་པོ། པས་་ བྱར། བཞིྱར ཝ་བྱོར། ཕོང འདས་ཤིང " བིདགཉིས། ཞྲིང་གཡུམ། 








བོཙི་ཡཱལག། རྱོམབོ་རོདཔོབོནད་་རིླནབསླ་བསོག་གང་ཡེབདླའིྲརབསེམས་དབས་འབྱང་ཤེས་སོ།།ད་བཞིའཔོགའནྱེཡིདྱྱིལའི་རིགྲ་བདུསམསྤ་ཅིས་ཤེས་པ་དབ། ལདེདག་པའོག་གིས་བངའམསོ་ 

¡ ཡགཡ་ཤས་པ་དད་། ' ཐུའིརིག་ཡུངས་ ཅསླིུས་བསི་ག་ེབ་ ང་བས་བ དྭཀང་གྱ་ཟིལ་ཐིད་ཊིིམསཿདྲེ་བམས་དྱོཀི་འོཕོ་བ་ད་སེ་བ་ཡངདག་པདྡིལ་བ ཉེབ ± ྷ 
ྦ འྱལུཕའོྔས་ཅད་ ས་ག ཤས་བྱ་འག་གདདབན་པས་འཐུཿབས་བཇང གྲ་བས་དགེའོ་དག་ཁྲནས་ཐོབད ཅད་བ 
ཅྭས། འདྱ་ོན་ལས་འད་ [ྡ 


ག་བ་འོད་ཡེད། ཉོནམངོས་དང་བཅུསོལ་བཅས། བས། ཀུནནས་ཏོན་མོངོས་དདནམ་ ཕིགེས་པ་དབ་ ས་ད འདེག ཆེན་པ 
ྫ སྐམ་བསུནས་ཁངོཿྦནད་པ་འདི་ཤའ་ མཆན ཤསག་འོསམ་དའོ ཞས་ས། །ཏིད་ལས་བར་བྲསབས་དབའདསཁྱ་འསིོས་ི་ཡངམི་ཤེས་ཏནེས་དཔས་ཤྲིདའབུམ་དིིབྱ་དདྷ་ཐོངབརླབརབངས 
དདག་གངའ ཤངཆོས་དད་ངམ་མོདབཡེདམ་འོས་བཟེདཔ་བསནས་བ་མེདའོདདམིད་བཞེད་པ་འདྲནནོ། །དེལ་འཐགས་པ་དབྲསོབ་དཔེནས་ནི་སུན་གསུམ་པ་འདིགངས་ཡངཔི་ཏོ ཏོག་པ་ལ་དགོངས་ནས་ 





གྲལག་ྱཔོནོ མལ་སགོས མནཉགོསབའཡུ་བཿན་ེ། བི ཆོསྤའུ་གགིས་གས གའ འི་ས བུ ཞམ ས་ད དགོ་ཨས། །ཆོས་ིན་།། 
ཅ་ོསྲ་པམ་ས་ཅདྷ་རམ་པྲ་བམསར་དདུ་ལོངནདུ་ཕོགས་པར་ལོག ཆེ་བར 
༨ ` ༡: ཐས ཱུ 










༤༩༡༽ བུམ སྤེ (༣ ; ཐབ 
༨༣ 1731 71 "† 1513 ༢ ༨༢༠6 " ཁཱ 
6 མམ པའ = ༨1༨ ༨ ༩ ཁྱསྲད་ 
རྫ 
༢ ༡༧༨༠ 


1: ༩༨༩ 

༠༦༩༩ ༦༠༩༤ པའ སེ སུམ འ༽ 

ས་ས་ཡངདཀ་པར་ཤབ་བཞེདང་། སངསྦ་ཧརྦ་ཀངོས་མ་འདེས་པ་བཅོ་ 
༅ ༼ག འ པོ སེ 


བཟལཔའམནམ་པརམ་ཤེས་བཅི་ཡངམདུབ་ས། ཤརིསའདིནྱིབར་ཆྡེནླ་ནདྡ་རྟོགས། 
རཐ་ ༠༤༡༨ ངདད་ཚ 1 

དང ༦ བ༽ ༦ རེ 
ཏུ 


སཿ ཞེག ཨོགས ཤམ་པ མངམ གོ ད་དགགིབསལགཏ་ངོིའཛདུས་ཤལ། འདོདོགཟུགསྤྲོམསྦཅིསྦ་བབསེསྦའྲིཧའོ། འབདང་དེའི།། 
ཕས་དདག་གིས་ལེ་ཤེས་པརགསུང མབུནིཉེཤྭཐོས་འཕགས་པ་ལདགོངསསོ། །གསུམ་ཐྲིས་གནོང་རོི 


།སྤོདཡུལ་ཤིན་འཾཆུས་ཞེས་འཐུམ་ཧིདནོད་འཇོམས་ལསསོ། །འོན་ཡརནངམའིས་སྱི་འནི་ གས་བཀོད ངེས དག་གིས་ལ་ ཨས་གནོ་ ༢ 
ུ འཇུག་པའི་ཤེས་པན་ཤའ་ཡིག་གོ ཚིད ཆུམསཔར ུཕམས་ཅད་ཤེགཔརླིག་ པ་ ཁེན་པའི་ཡེ་ཤེས་ནི་ཤེསའབྱ་ཀམོག་གོ གོ །གནས་དང་གནན་ལ་ཡིན ཏབ གསཔའྲིཤེས་ དའ 
¡ ཤིམད་ུག་བའི་ཤེསཔ རོ ། རྙིས གསའིསངསྦྱ་བྱ ད་ར ཞཡས་གྲསས་ཤོང། གགྲེལ་ཆེན་ལས་རུ་འབུལྷ་ཡིརདཔ་བསོམས་པའི་འའུས། གསསཅ་གསལནུངཐམས་ཅདཔ བདབད།ཅིད་ 
གབྷེཾམསུ་པ་ལས་གྲུབ་པ། ' ཕྱི་མ བ་ག པ་བ བ་ད ཊུགས་པ་ ཐྱོགས་བཅུ་བུས་གསུམ༅གླཟུགསརྡེནུང་ 
ཙི་ནྱནནོ། །བག་བོཿསབམེད་པ་སའ ཐྦམསངདཐུགན་སུརུད་པཞེ་སང༥ཉ5ི་ 


། ནི ཀེ བསམ 
) ༔༢ནསྲ་པ རེ སམ བོ་མ ཐོགསམདབུ་འཛག་པའི 





༨ ཅངོེ་ ༽༽༽༦ ཤོང པས་སོ། །ད་ ྦ 
ཕོ །གཉིསཔནོ „ པད་བཅོགས་ལམནས་དང་གཉིས་པ་སྣརལན། གསུམ་ 
ཆདརོ། །འོན་ཀྱད་ཉའ་མགཆོགས་འམན་པ་འཐོབ་བལྭ་སྐདརདའ། ས་དང 





ཧྲ 
#' 
།° ལུ 









|° །ས་མཚམས། དགོས་པའོ། །དང་པོ་ནི། ༨ ཨུན་བཏུག་སུ། ཟི་འོལ་པའམ། ཧཱན་ཐོས་སམ། བུངཛུཊབ་སེམས་དབའ་འབུ། ོབཞིན་གཤིགས་པ་ཡདྦ་་དག་པའི་བསམ་གཏན དི་ལ་བཏོནནས་ཚོཿ ཡེདཔ་ ¶ 
ཌ༼་་ི་ིྲེྲེ་ ཤེས་པྭ་ལཱརདངཔྲོ་ཝཱ་བསམ་གཏན་བཞི་དདོས་གཞི་དག་པ་བ་གང་གངརུངབ་ལི་བནནས་སྦྲབ་བོ ཏབ ལབ ཐར ཡོ རྟ 
ཏ;/[ ཾཾ |ཏན་ ཉ ཤལ ཉོ ངགནས་དཔའ་འཆདེབཞིན་ག གས་པ་ཁོ པའེ་བསམ ་གཏན་བཞི་བ་ལ་བཏུནནས་བླམཔ་པོ་དེས་རབཝཐའི་ འི་བསམ་གཏནབཞི་པ་ ལུབ་ཤདཔ་ཉུར་ཡིན་ལ། ཀུ ཀུན་ ¦ 
¢ བཅུས་པའི་ལུགསྤ་ཅེས་བསམ་གཏན་བདི་དང་གྲབགསམད་བཤིའི་དཔོ ངོས་གཞི་ཡོནཏནཁད་པརཿནྱི་ཉེནངྡུ་རང་བ་ཟཐམས་ཅད་ལ་འབྲའའི་བསམ་གཏན་དེང་གཟུགས་མདད་འདོད་དོ། །གཟུགསཞབདལྲ་ལི་བནཏ། ཀུན་བཏུས་སུ་ ་ 8 

¡ ཌཱདཱ་ཤཀཱལ་བསལགཏནལ་བཉནསེས་བསས།། །མཛོད་ལས། བདལ་ཞུ་ཤས་ཏོབསབཞིེནོ། ཞེས་ཐག་དྲདདམྱན་པའི་སོབས་དང་འདདཔརས་ ཐུཡསཅད་པརབ་ཤད་བཤྱིས་སླའི་ལུགས་ ཡིནཔསྭཡེ་གདོད་པོ། 

ཝཾ ཆེའྱཧན་ལས། བསམ་གཏན་བཞིབ་ཤིནཏུདག་ཐབནས། །མི་ངོག་ཡེ་ཤེས་ཡོབས་སུ་གཟུང་བ་དང། །བྷི་ཝརྡ་ནལ་གནས་ལེདའྱ་བདང་ལས། །མཐྲུ་བུབ་པ་ཡི་དམ་པྲ་ཐོབ་པའ་འགྱར། ཞིག།ཏན་བསམ་གཏན་པ་ནེ་པ་ 





` ། ལྟ་གང ནིན ཇི གའི་ངོས་ཡིད་ལྱ་བསྐནརྱབ་འྲ་གབ་པར་གསཿ་གོ། །བོ་ནརཔོད་ དོན་ཤེསླ་སྱབ་པའྲི་ནམ་གནས་སམ་ཡོདྱ་བེད་གཔཤེན། ད་ དོ་པོ་དམ་གཟམ་ནིལུས་པདབདང་། གཉིས་པ] 

ནི ྱབ་པ་དད་ གྭམ་པཞི་ཕངག་གྲི་ འི ལ་སེགས་འད འདི་ལུ ཐུངབ། ཤས་གཞན་ལ་ཡང་ལུས འདྱི་ལ་བུ་ར་ལན་པས་སཆས་དདིའྲངབ་ཡོད་ཅེས་མོས་བཀྲོ།། །བཞི་ འགགས་མྭ་ཐག་པ རེ མཛད་བ 
ཨ། ལཚཡས་སྦྷོརབའི་བར་རྣམས་ཡེདལབྱད་པའོ། །ར ི་སོགསྨ་ནམསྣ་མངབས༔ ཁྱཐྲ་བརད། རུག་པ གཅད་དཤེས་དད་ལྱ་འེད་པའོ། འནྭ་ཧདང་བཏོདཔརྱསའོ་ དིན ༢༨ འདྲ་འཁར་ 

སགད་ལྱ་ རྒྱ་བུགྲ་བཏྟོནཔ་དངུས་བོན་ལསྱྱུ་གུ་སཾ་བ་ ང་བ་ཡང དེན །ཏུདཔར་པེ ཤད པ་དྲེ་རམསས་གངདང་གང་གི་ངོབོར་སྱེས་པ་ལ ་བཏིན་བའྲ་ཐ པྙད་བྱས་པཉྟ ཆུལ་འདིའིལམ ས་ཧེ -- 


ད་གས ཆོསནངནད་བའུ་ ཡུནརངོམ་འིན་པའི་རོདི །གཉེས་པནཾ། སཱ ེོ་ དདག་ད་བཨུང། །དལརྫུའཕྲུལ་ཁྱ་མངོན་ ཤོགས་པས་ 
ྱ་ཅུྱསར་བལགགས་བའི་ཡུལདང།དདགཔི་་བབནིཞང་ ཨྩེདཔའི་མོམ་བུང་གིཏི་རཔཟིན་དང་ཤས་བཞི་མེི་ཤེས་ཏེ། ཡུམ་འདིལ་སྩོངའི་ཁཿཆེནནི་ཡངོད 





ནི༽ ས་གཡོ་བདབསོགས་ཕས་ 





7༠ །བར་ཤེས་པའ་ཕརྲ་པིན་རབྱང་འཐོབ་སེ། ཇུ་འྤལཀྲ་པི་ནམ་བྲདུསྣ་ནམས་ཉམས་སྤུ་ཧོང་བདྩ་བེདདོ། །དེནི་སཆེན་པ་འདི་ཡངརབྱ་འགསོ་བརྱ་ཧེདདོ། །གཅིགྱཏྱ་སར་འོས་མང་བོར་འྱག་རརོ། ཞེས་ས། །བྲནསྭ་བུང་ 


ྐ ྱི་ཁམས་ཐམསཅདནོགཞས་བའྱི་པ་ཆུང་དྲ་པང་ཅིག་ཤོས་ཆེན་པོ་ཐོས་ཕྲནྲ་བདཔ་སེ། དྲེ་ལདྨི་ར་པའི་འར་སྲ་རམ་པན་དག་པ་ལི་་།༼ བཤ 
ཡི ཅ ༣༥  ' ༤. 2 | ༨ ༧༨༩༤ , „ སྲ ༠ ༦ ྭུ ༢ 

ཏོ ཚོ ལས་འདས་པས་ལྱ་ངངཡེ་གཉིས་ཀའྲིས་ཐོས་ཏེ། ཞེས་སོ། །མ་ལས་འ །གཏན་ཙིས་བསབས་པ་ལྱརུམཆྲོརེས་བུ་ཤདད། །གངབུག་གཞནྱཧི་སེམས་ཤེས་བའི་མངོན་ཤེསྐའི། སེམས་ཅ་གཞན་ཧི་ 
“༩ དེམས་འདིདཆགས་ངངབཅས་པདངསགིས་པས་ཆགས་བདང་ཐལ་བ་གབས་ཤེས་དདྲ་དདབ་སྱ། དེས་སཁས་ཅད་པོའོལདངགདཟུག་འདོ་ལྔབི་སེམས་སེམས་ཤིས་གཏདཔ་པརྱི་ཕ་བ་བཤིནདུའ་བ་ཤས་སོ། །དེབཞིནདཊགཱ 

_¿དབབ་ལྭ་ཝུན་ལྭ་སོག སནགས་ལ་གྲམསོ །འངོན་ཤེས་འདིས་ཕརོལྔ་བི་སེམས་བུང་ཡང་ཤསྱ་བདགཡས་ཤེས་སུ་གསུབས་བཞིའེད་པོ་མྦེར་བབ་ཆེན་བདོལ་ཡུག་ཡས་ཤེས་པདབའོ་ཧུམ་པའི་འཕེནཔས་པིནནོ། །སནོགནས་ 

རྗེས་སུདན་དའིའདོན་ དེས་ད རངགཞནྲ་ཕི་ཆཾརཔས་དཔག་ཏཱནེད་པྲ་ངེས་མུ་རན་པདཔེད་བྭ་སེ། དེེ་ཕོནྤ་ཡི་གནས་ཇེས་སྲུ་དན་པའི་མདོན་བར་ཤེས་པས་སྱེ་བ་གཅིག་ཀྱང་རེས་པུདྲནནོ། །གཉིསདང་གསུམནས་བརྒྱ་སེང་གི་བའདུ་ཡང་ཟླ 







༣༤༤༨ ༩༥༣ „༦ 
ཇིན་དང་ཤེས་༢བཅེསྲ་ལག་ལྭ་ལ་ལའང་སླར་པོ། །་པ་ནེབའ་མངོན་ཤེས་ན། འདག 
༥ པིལས་འདས་བཞི་གཟུགསྤཀི་བསམ་ག 


ྦ སརེས་སུདནནོ། ཞེ ཞེས་ས། བླ ཟརསས་རརབརང་གིསམྱ་བོངབདནཔརོ་འདོདདོ། །ཆེ་འདིརབསམ་གཏན་དོན་བར་འདུ་བེདཔ་སབྲདོལས་ཅྩོབས་ལབྱབདབའྲི་ འི་ཐོག་དོ་མོངོན་ཤེས་ནི། ཉི ཤོགས་བཅུའིསེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྱ་འི་ ༈ 
༢=༢བཕ་དང་། དྲ་གི་བ་དད་དེ་དགགགཟུགས་མཆོག་དནན་འབྲིང་ཐམས་ཆད་མའང་བདེད་བ བདྲའེད་བསེ། ཡུའི མདའདག་བཟི ལས་འདུས་བསསེནས་ཅནཆཌཕོབ དེ་བདབ་་དོག་ཁུལ་པདཔོ་མུག་དངབའདབ་ངན་པརཔ་ལྟས | 
. དེབ་བཞི་བ བ་་་བའོད་ཡབ་བཤིན་ཆེ། ཞེས་སོ། །འོན་འད་དངྱ་ཝུའི་བེག་གཉིས་ལྔ་ཁད་པར་ིོད་ཅེན། ། འཕུགས་ཕག་སྔ་བྱི་གཉིས་འིའེཔུ་ལྟར་སྡེདེ་ཨྱེ་ལས་དང་། ཚེདེབསམ་གཏན་བསྒོམས་ 


ཨ་ལྭསྱ་བུད་བར་གསུངས་བྷ་པར་ཐབ་དཔོན་འདིསཀྱང་དེའི་རྗེས་ུ་འབྲུཔས་སོ། །འབུམ་པས །དེའཐེངྱ་ཕཱནདང་མངོན་ཤེསྦ་ཁྲིལ་ཚན་རོག་རིག་པ་དང་། སྔམཤྱོགས་འཆུའི་ཕིལྭསཿཤྱི་ ཅན་གྱི་འཆིའ་ཕོཧོམདང་] ། ༩ད་གྲ་བྲལསཿ་ཐལས་ 
| བྱ་ཁྲདཔ་རཏྲེ་ཁུད་བརོགསུམ་ལོ་དག་ད ས་པདི་མེ་འཐདདེ། སྣཾཚན་གཅིགལེ་གཅག་རེདོ་གཞི་ཡིན་ལ་གྲགས་མཐོངཔ་ཞདོ་འསྭ་གསུངས་དྲའི་འཆིའྲེ་བདབའི་སེམསཅནད་ཉིདྱས་འདབའྱིའིརའོ། །དེསན་སྤམ་ 
. ཉིདརིགས་སོ། ག་པཟད་པའི་མདོན་ཤེས་ནི། ཆགས་སགསཉོན་ནས་པ་དངགབུང་བཟེ་ནང་ཏོག་བབི་ཤེས་སྦྲེབསེགས་འིས་བོན་སྲངས་པའམ་བྡང་བའྱ་འེདཔ་སྟེ། དམྭཾ་སཱཾ་བ་མངོནདྱུ་པེད་པའི་མངོན་བར་ཤེས་པའི་ཕེ་ཤེས་དདོན 





ིས་ལནིདེགཏིས།ཡསས སྤུ་རོགས་བ་དངཡོངསས་དག་པདང་ཕོདས་སུལའ 
ཐགྲ་བབརའས་པྲ་དང་། ་་་བའོཞསདོརདདའ་གས་གསུ་བླ་བམསད། །གཉིས་པནེ། ༣ུལ་དྲེངག་དཔའབལ་པའི་ཡུལ་ཅནམངོོན་ཤེ ཤུཐྭ་སཱདྲང་ ་ 


ད བའི བསའ དོ ` རྣམས་གདོདལགས་སྫོས་པ་ཉེཔ་རའིབ་ཏིདོགས་ཏེབླསབ་བོཞས་ཉྟོ །བཞི་པ་ལ་གཉིས། ལཐོངལྤལ་དང་། སྒོམ་ལམ་ལ་གདནཡ་བའོ། །དངཔྲོན། འདོམས་སེ། །གྲང་པའོདརབས་ ༔ 
བལན་ནངོ་ལམ་ལའོ། པསསར་ི་་ཚཨཤེྣ¦+ྭེྭཉྭདྔ®¥་་ ཉའི གཿ །གངགིསྭ་སོར། ཞི་གནས་དངྱ་ལག་ནཐོང་གྲོ་རལ་འབོརདདལ་ཡོདདའི་རལ་འབོརཔ་ | | 





མཆོག་ན རས་བམ ཞེས་པར །ཐིཊཉན་རབར་ཡབའདྲིམཆག་ཉིད་་འོབྱོ་པངབདོོོ་པ་གཏཀོ་བ་པདཔའ་དཔ་ལ་བེལ་པས་བཤད་ [] 
དོཿ ཊནྱ་ཀཱུཿ བཞས་ཡོང་པདཔགྲ་ལན་ལས་གསུངས་ཏེངིདྲདངིཊ་ སལ་ས ུདཞབླ་། །པམང་ོཚི་་ོ [བྱཇརུབ་སཾམས་དཔའིས་བླ་དད་པ་ལནདེ་གཉིསཀ་ཐོབཔ་འེན་ལ། སས 1 
ངེ ཤིའཔ་ཡིནེནཞསསོ། །ཝདྲི། ནམས་ཅནནནསཆོས་མཉུམ་བཉིདུལ་དགོདཔ་དང་། འཕགས་པའྱི་པུ་བོ་ཐམས་ཅདྱ་བམས་པ་དང་། ཡདདའོད། 





མ་ ཆོས་ཟམས་ཅད་བདྲན་བའོ་བོབོ་ཉོད་ཆེདཔ་རོགས་པས་དེ་ ལྔ་མངོནཞེན་མེད་པའྲི་ལུས་ཅནྱ་བིས་སྭོ། །གངགི་དོནོ་དྲུནམཐོང་ལན་ངེས་སངབརྐོ་བབོའོངྲསབཞི་བོད་ཇོའ པོ་ཉིདྡདུའོ 
གེན་སེངཔདོབཤིའ། ༈ ཤོ ད་ིག་མ་བཛདས།་ངབ བགྱ་རན། སིས 


འ་པ །གཉིས་པའི། འ འདོམས་སོ། 


བརྩ་བད་བྭ། ཅའོ་ཞེསྭ་ཧན་པའི་ཚུལ་གིས་ས 


ཡ ཤིགཅེས་པནས། བླ་རེའིབླ་བུང་ 


མ་ང བོས ད། ཟལ ཐིཆམདྲུ་གརཔ་བད་ལ་བཅ བའའི་མཐོང་ལབྱ (གྱཾ་མདོརལ་བརྒྱདམ་དང་ི ི་སུང་གིས། 


མང ། འདྲོ དོམས་སོ། །གང་བརྗོད་བྱར་བྱས་པ་ལནུ། སྒོམ་ལམ་ལའོ། །ཚུལནེ། སྒེམ་ལམདེས་སྱངབར་བྱ་བའི་སྦོམགྲང་གི 
[ །འོན་མཐོད་ནམ་གཉིས་སང་བམི་འདད་བགཉིས་ཀི་གཉེན་བོརྡ་སྐམ་དགོས་ ནདགཏིསྦཊཆོས་ཉིདིགས་ུལྱི་ོགས 


རུར 
རྩེ 


ཱུ 





ི་བབི 
ཐདད་པརགདགས་པ་རའིའུས་པ་བཞིནཤེས་པའ 
ཏདི་བནགཅགཔགི 


དདམ་ཞིན རྒ ངཿ ཅུམ ཞུན་པའི མ་ པར ལ ལལྭ་བ་དངུཔ་ 
སྒོམ° 
ངལ དག་ཆོསོཉིདཏོགས་ཆུ་ 
ཏྭ 
ཨེདྱ་ཾབཏག 
སྣོམ་ལམ་མཚན་ཧི མ་པར་བཞག་པབ 
སིད 
ཐོང་ལམྱ་རིཆོ 
༈། མ 
ེས་ དཔད སྔམཇི་སྐད་བཤད་པའིཞ 
ཐར, བྲོང་ 


།ཡམ་ `` མ་ 
་' 

བདེན་དང རའ 

འབོར འགྲོག དག་ངོ་བོ་ གཅིག་པུ་དང 

པཿརའོ། ལོ ཆའ 


རོ། །དྷེར་རོན་འ 
ྲ 


འདེ དོནཐགསཅདའསུམ་ཚོགས་པརུའྱཔརབསཞག མ་འ ི་བྱ་ངོད 
བཞིརངེས་ལད་ཡང་པར ིར ོ་ ྦ 









མྭ་ལུས་པརསོང་བའྱི་ཧུམཐོང་ལམ་དང་སོམ་སྲང་ པ 
]¡ ངའྱིརཱཞེས་འཆདད། །གཏིས་པ་ལ་གཉིས། ནཚོནྱ་བིད་དཔ་དང་། འེཚོནྱབདོན་ཨི་དགེ་འབུནནོ། ། 








འྲབས་བྱུ་ནམས་འཐོབ་བའྲི་ཚུལ་ལོ། །དངཔོན 


༄༅།། །པཕོལ་བཞི། དགེ་འདུནའི་ཐངས། བཛྨ་སོར་བའྲི་རུལ། འགས་ག ཤོག་ག བ་སོ གཤངམ་གངཐག་ཡུད ད་འདུག 
ཌཱ བའི་འབས་བུ་མདོནདུུ་བ་བའྲ་པི་རུགས་པ་དངྱ་ཅུན་དུ་ཞུགས་པ་དང་། དེ་བཞིན་ད ག་ཀ ། བསཔ་ནོམས་འཟོསབེ པ་ལ །དང་པ ཧས ང་བལགང་བག་པར་ ནིཅམདྦུ་གངས་དེས་བནོམིནོ། 
། 7: ཉན་ཐོས ཐོས་ཅིཚིགས་ལམཔ་བཞིནནོ། །དེལ་མདོད་ དྩོལ་རན་བྱདད་ཀ་ལ་འཕགས་པས་བུབ་སྟེ། ཞགས་དདང་བཏོགས་བ་མའ་ཤས་ལནནད་ཡང་བག་བསལ་ལཆོས་བཟོདརུནལ་གནས་པར་ཤད་བསན། དདངཆགས་བ 
_ །«ཱ ཐཱན་སོང་གི་ཞུགས་པ་གཉིས་མཐོང་ལམ་བ་དང་། མཐན་ཆིས་པའི་ཞུ་ འིཞུགས་བ་གསུམ་ནྲི་ག་ལམ་པདང་། ༩ འབས་གནས་གད་དན་ལྷ་གམ་ལམ་ཐོབ་པསྦ་ཁབ་སེ། བྱནྭ་དུག་པྲ་སོམ་ལམ་ཡིནེ་བས་གོ། །གུན་བྱངས བནཡགས་ 
 བདོང་བོལ་སྦོརལམ་བའད་ཡོད་ལ་གཞནཞུགས་བརམས་མླ་རུངས་སོ། །འབས་གནས་ལ་ཐོད་རལ་བའི་འྲབས་གནས་གཉིས་དདྱ་ཧུནཞུགས་ལ་མཐོད་ལམ་བའང་ཡོད་ད། བྱཅུ་དུག་པ་མཐོད་ལམ་ཡིན་པ 

£ |གཤན་འདྲའོ། །གཉིས་བནི། འབྲས་བུ་ཐོདརྒལ་བདང་། རཾམ་རྩིས་བ་དང་། མད་བྱཙིག་ཅར་པའི་དགེ་འདུནཞོ། །སྔ་མ་ལམ གོདའོག་ལས་ཕལ་ཆེར་ལས་འདོདཆགས་དབྲབ་བ་ོནོད།ངབ་དང། འོ 


ལཆགས་པ་དདྲབལ་པྲ་མོདོད་སངོ་བཞེས་བར་མངོད་པ་ལས་འདིའ་ཐོདོདལ་བཞིས་བཏོགས་བྐབརཔོསྤོས་ པཿ བདོརིས་འོབོ། འདིདོམོ་རིས་པ་གཉིསལབས་ུམོདད་ནོལོ་འ་བསྲོཡངའདལ། རིམ ཿྲ 
ཐན་བའདུག་ཐུངམེ་ཅིས་པ་ཕེན་ ཡནོ་པའྱི་བདའྲབས་བུ་ོད་ནུལ་བར་འཐུའ། ཤེགས མིད་འདོགསྤ་པི་མིྲབས་བུ་ཐོབུལ་མ་འདབའྲ་སོནས་བཏཏག །ས་གའ། ཁྱིམ་གཉིས་ ྒ 


ཅིགཅར་བཞེས་བརྡ་མོར་བམེདམོད། དེ་དགགིསྐནེ་བརའདི་དགགི་དནོགཏནམ་རོགས་པརཐོངས། ལམནིཚོགས་ལམ་སོགས་པ་ལྔ་པེད་དམ། སྦེར ཐུ 
ཏོགས་བཅགཙ་ད་མེ་བ གཱ་ལ་སིད། ེསནྤར་ལ་རོསཔ་དཔིགས དྲུས རུ་སྦྱོང་་གཉིས་ཡེད་པསཝ པས་ས བཅིགཅ་བཞེད་བཛྲསརཔྲ་སྟེ།འ  བིས་ནདོ་ནལ་བ་ 

ཧ༈ | [ །དེས་ན་རིརྲ་ཤིས་པ་ལ་འྲབས་བུ་བོདནལ་བའྱི་ཟསྔ་བབས་བའི་འྲབས་བུ རབྱ་ཟིས་་དང་། སུད བཅིག་ཅར་བའྲིཟས་དངས་ང བྱི་སངབ་རམྱེ་ཧིས་པ་གཉིས་ཞེ ` 

དདིངནོའྲབས་བུམཐར་ཧིན་པཞེས་བ་སྟེ། མཐརྱ་ཅིས་འཐོབ་བའྲིལིརོདྷོ་དདཅེས་བཤད་ཡིཞེས་བའི་འགེལ་བཤད་དོན་གསལ་ལས། འབྲས་བུ་བཞིཡབདྱ་ཧིས་འདོབ་བའི་ཕི་ 





ཟླ ༄༅། །གསུས། ཐོད་རུལ་བ་དྲང་ ། རིམྱ་ཅྲིས་པ་དྲང། ཅོག་ཅརབགང་འ ལཞག་པཔོ། དདང་པོནོ། ཐོདརྒལ་པལ འྲབས་བུ་བརྡ་པ གཉེསྦ་ཀྲ་ཞུ གས་གླ་བ་ སུདདོ། །དེལྷ་དྨ་མུགས་མ་སདཔའི་དྲུ་མཚ 
བླ ་ ༽ད་ གིནོས་མོསོདེ་བཞ། འདིལ་བྲབས་བུསམ་དོང་ནུསྔ་ཕི་མཐདོནདུ་བས་བདགོས་ནྱརནཞུག ཀྱུ་སྔ ཐེནོ་སྲིདདབནོ འབུས་བུ་གང་དང་གང་གི་ 
- ཌཾ]ཱང་བུའི་གཛེ་བོ་མོང་ལམ་ཁྱ་ཉྔོན་དུ་ཡཱབས་པ་གཅི་ག་དགོསནངྒྱན་ཞུགས་ལ་དྲེལི་སྲིདདེ། དེ་ལ་སྒོམ་སྲང་ཊིང་གནས་ཛའ་བྲར་སཱངས་བ་ཡོད་ཀདདེ དརི་དད་པའི་གཙོ་བོརོདོ་པང་ཡེ ལུ བ་མི 
ཁཾ དྲེ ཡཿ །དེའིརོགས་པུས་དྲག་བཅོམམེ་སོད་བ་ཡད་གོབ་དྲ་བའོ། ། དེས་ནཐོདྭནལ་བའི་དོག་འདུ་ནའི་བཤད་ཟིནོལ ཕོ་རློད་ཕ་ཕ་ཆོར་ལ་ས་དང་ེ ཆད་པ གས་དང་བ 
ཧཱ རྣཾསས་རྱི་དེས་ཏ བིམ ད་པས བས ཁ་གསལ གསཔགཉིསད 
རླ ¡ ཞུགས པགཉིསྟ་ངོགས་བམཚུངས་བད་འྲབས་གནས་གསུམ་ཡད་དངཔརཐོབ་བའིད ཅུད པ 





ངས་ནས་འ འགིབརབཔ། །ད་བཞིནད་ནབདད། ཟོད 


42 


རྒལ་བའི་སྐབསསུ ས་དཔལ་བ དོད་བཤད་ཅི་ོདོ་དལ་བསནོ་ོན །གཉིས་པ་དེ། ཞུགས་གནས་བྱརོདཀ་ལ་བཞག་གོ །གསུམ་པའེ། ༈ ] 
རྒྱན་འུླས་དང་དགུ་བཾམ་བབྲས་གནས་གཉས་ལ་གད་གྲས་ངའ་ཊུན་བཏུས་རྩ་འགྲེལ་ལས་པའཤད་ལཞུཿ གས་བདུང་པོདང་དྲག་བཅོསྲའུགས་བའང་བསགྱབ་རང་རད་རད་པོ། ། །འབྲཾག་བུ་བརབ་གཉིས་མི རབ .§ཏ 


ཨོཚན་ེ། ཁམས་གོངམའི་སོམ་ཨང་སཱགས་བའྱི་ཕིརའོད་མྲི་བོང་ལུ་འདིས་ཁམས་གསུམ་གའི་ཧོམ་ཅུད་ནམས་དུས་ཅི་གཏུར་མོང་བའྲི་ཕིར་རོ། དེ་བཞིནེདྲ་པིརམི་འོང་ཡང་རྲིནིདདེ་འདོད བའིདུ་པྭ་མཱཔསྲན དྲ་སངས་ ། 
བི ཁ་གང ཁཅིག་འདྱ་པལ་བསེརྟཱ་ཝ་བ་ནིཅིགྲ་རུར་བའོ་ཞེས་ལླ་བནི་ཆེས་འིརིགསཏེ། ཁམས་གཞུམ་ལས་དྲོ།ཆགས་དང་པལ་བཞིགསྨ་བས་དགའ མོ་པ ཏཱཾཱནཾདཱར་ལམ་ 
གཞྲིབིནབདོད་བའི་གོམ་སྣངདག་ དྲ་སང་དགོས་པས་ཁམས་གསུམ་གའི་དགུ་བ་སང་དགོས་པསསོ། །དསན་ཅིགཅ་རབྱ་པིས་བྱར་ལྡདུ་ 





། རླར ད་ག ལ། གཏས 
¡| གཅག་དྲད་ཝབསརུྟཧུ་ཡན་ནང་གཅོར་ འགལ་པ་དཾནེནོ། །བཞི་པ་ལ་གསུམ། དབས་བུ་དོདག་ལམ་གང་ གིས་དང་། དུས་ནམ་བི་ཆོ་དང་། སྭགངལ་བྷརཏནནས་ཐོབ་པའོ། །དང་པོ་ན། འབས་བུ་དང་འཐའ་ 





པ ས་ ིམ་ུངབག་བདུད་བས་འབ་དས་བག་གས ུགཔབབདང་མ ར་ལོ ཏང་བས་སཱརརའྲབས་བུ་དང་པོ་ལོནཏ། རང་འགྲེལ་ལག། གསས ད བ་ཐོབ་པའི ྦ 
ཞན། ཕལ་ཆེར་ལས་འདོད་ཆགས་དང་བལ་བ་དང་། འདོདཔལས་འདོདང་གའ་ བསང་ཕེན་རརམ་ ཞེས་སོ། །མཐརྦ་ཧིཾས་པའི་འྲབས་བྱ་བར་པ་གཉིསནི་བརུ་ངུག་བ་ཐོབ་རྗས་སུ་མདོན་དུ་ཝེདཔས་ 
ཁྲབ་ལ་ད་ཡད་རིམ་བྷ་ཏར་འདོད་པའྱི་གོམ་སང་དུག་པ་དང་། དགུ་པ་སུངས་བ་དང་དུསམ༡མ་དུ་འབོབ་པོ། །དྷེ་མུརནམཐརྱེ་ཤིས་པ་ལ་ནི་གཅིགནས་ཝའི་བརམཐོད་ལམ་བྷི་ནོདུ་སྔངས་པྲ་དདེ་ཅང་དུག་པ་དང་དགུ་པནབཅུདུག ] 
པའི་རིསསྭུ་ཐོང་བས་ཁུཔ་ལ། ཐོདྲ་དལ་བནིདགཉིས་ཆཐོང་ལྔ་མྲའི་སྔོནངུ་སྡོང་བྲས་ཁུབ་པོ།།གསུམ་པན། རྒྱནུགས་དྲད་རྱཾརའོད་ཐྡོབ་བྱེད་ཀྱི་ལམ་ཡེན་ ནབསམ་གཏན་དང་པོའ་ཉིརླ་སོགས་ལ་དངེནབས་འུབྷ་པེ། དེ་གཉིད་། 

བཞིནདུ་མཐར་ཅོས་བའྱཔརོ་འདོ་ཐོད་ང པའི་ལམ་ཡད་རིག་པརྦ་བའོ། ོདརལ་བྱི་ཕིརམ་འོང་འཐོབ་བའི་ལེམ་ནི་བསལ་གཏནས་ རག་གདའང་ 1 


ཟླ འདོད་པ་ལཅགས་པ་དངམ་བལ་པའ་འཕགས་བ་ཆགས་བཅ་ས་ཡིནབས་སོ། །དེ་ 


ཙུ བཏོནད བལ་བོ བནདུདདོརོཉརྡ་ཐོགོས་ཐོ་བོན བནསཅི་ཡང་མེད་པ་ཝན་ཆད་ལ་ཆགས་པདང་བལ་བྲའ 
འོནྱ་ཀང་གཟུགས་ཡེདལ་བཅན་པ་ལྲེ་མེའདེ དད འདིའླི་གཡུས་སཱཙིར་མིའོ། བྲ་འོབཔའི་ལམ་དང་མའོང་ལྷན་གཉིསས་གཅ སས་གཅིགེཔའྱི་པིར་རོ། ར་འ 






ྨ པའུ ན་སས་ྱད བཅན་བྱརད་མས་པའལ་མཐུང་ས་བུང དཾ ཊ་པམ་ཨཱ་ས་པདང་། ུ་མའཆོསའཇོཞསའཡ་འཇེསའོདོ 
ྭཱ ཏོག་ཏོ །ཅ་བོ བས་འ ཤོ སདགུ་ཕྲ་གུངས་ལ། ཟུསམ་གུཏགདང་བོའ ༥ ། 








བཞེསཕྱི་བའོ། །དབེཤིན་དྲུ་བམི་འོང་ལ་ཕྲང་ བེ མངོདལས། འབྲ 
ཞེས་སོ ཨཱ བྱ ང བྲ ་ 
སས ླིང་ 





པཿ ཀྱཾསལས། དང་པྲོདོ། དོདནས་ལམ་ལྔརེས་བཟོདྷོརི་བེཟལགནས་པོི་ཉན་ཐོསོ་གངའདོད་ 
༨འདོདཉོན་དུག་པམ་སཱངས་བའོ། ོ་པ་དོ་ོབོལ་ཅི་ཐོོ་ོམོ་ཛང་ གཅིགྱོ་དདམ་སྔས་ཕདང་། གཅིགནས་ལའི་བརགང་རུང་ 
[ུ་སཔ་སསོ། །དང་པོའེ་ཚམས་སྦྱོའོལམནས་འདིན་པར་ཊུན་ལས་བྱངས་པ་འདོདད། ཇི ༈ ཇྣཾ་དདྲང་། ཉིན་ཐགས་པའི་འཕ་བུ་ལ་འུག་པ་གབགེའ | གངངས་པར་འབྱེད་པའིཆེ་དངཐུན་པ་ལཐོངབའི་ལམ་ཐེརེམས་འླིས 
དབ ། །དེལ་ཡང་འཕེལ་པས་སྟན་གཅིག་འ་འོལམ་རེདནུས་པའྱི་རིར་ཡལ་ལ་བཤེད་དེ། ཇྙི་བབྲད། ངོམ ་འིཆད་མཇུན་ལྟོ་ནགངགཔནས་བཟུབམེབཔཔའ་ྲབས་བམ་ཐོབ་པའི རླེ 
བདའོ ཞེས་སོ །ལསག་བམ་ལའཆས་བཟདནས་དངཔའི་མཚོལསཁའིན། མཇོད་ལས། དལྟ་སདཅིག་བརྔོ་ལ་འི། །མམཐོངམྭཤོང་ཕིརོམཐོང་བའི་ལམ། །དབང་བྷོན་ཅཱལ་དོདྭགྱཏ། །དངུ་བཆོསི་རེས་འབྲང་བ།།ཧ 
གི ༢༥ ! ཤྲ །ནྣམ་ཝབ་བར་དངོལ། ༩ ཞེས་སོ། །གཉིས་པནི། སྡ་གྱི་སཱངས་པ་དེྱིད་དདལྡན་པའི་སྟངང་ཐཆུ་ཇུག་པ་འྲོབ་པའིཏ ཞྭ་བོས་པོ། །དེའྱི་ཟན་པར་ལ་རྨཾ་ལཱརཐོག་སད་ལན་རྲད་ 
ག་དད་། དཀསནསརགས་རྱཌ། དཔནི། ཁ་ཅིག་འ.བས་གནས་ཙམ་པའོ། ཤེ ུ ཞེས་འདོད་ཤད། བསྲེལ་པདབའསལ་བ ཤད་ལསྭ་ ོས་ཇོ་གཉིགོས་ཛུ་ས་བཙཿས་གཉོགས་པྲ་ངོ་བ ལ་གི་བཅོན་པརབ་ཀདཔ་མད་ 








[༡§ྷྱཾ ༅། །དོ་།འདིལ་ཡཁྱ་བྲད་པར་གསུམ་ཉྟེ། ཏོགས་བདང་། སངས་བདང། ཧྩི་བའི་པད་པར་དོ། །དང་པོནོ། རུནོད་ཐུགས་བའི་འབབསདུ་ལ་གནས་པའོ། །གཉིས་པྒའི། འདོད་པའི་སྣོམ་སྲང་གཅིགྱ་བངམ་སྔུས་བའོ།།སྐྱ | 
རིའི་ག འའ སར རི 
ཧཧ ིའསམངན་བ་་ དྲ དེབ དགར ལ་ལས ཅི བྱལ སས །།གཡི་ཉེདེའིི་ཡགས་ཏེ། དང་འགལ་བ གོངང་པབ་། བདཔསས་ཡངལསསྱུསརནལཔ། 
ཌྷ ་ིནི་འབྲབའེ་ཆེཝ ཤུད་བུགས་པ་མཆོག་ང དཾ ཤེས་པའི་ཡིང་ཡང་ 

` རུ་བགི་ྲསནས་འདར་བནས་བད་བབ་ཞས་བདམ་བའི་ལྲད་ཡོདས་བྱདནམ་ས འོད། ༨ 






པ་སཱི་བའྲི་པད་པའཏེ། 
སསངད་ 

། ཁྱདཔའ་གསུ 

ས་པད་ (ལེན་ང ས་ 
་ེ ཞིས་ཉིདའཇིག་གོ །གཉི་ འི 
ི་གཏེ་བབང་ིནཔ་ བོབས ཁར དར ་ 

ཏོནམོངས་གཅོ 

ི་ོ གི དད་བ 

བདཅིཏོ། 

ད་པ ད། 





ད ཞོ་ལསྭ་ཐོལ་བ། །ཅོགཉིས་གསུབདགསནས་རིགས། ཞེས་སོ །ཝ་པལ་སྭངས་པ་ལངརའགལལས། ༨འྱོལརྨོནམ་པ་ཝ་ཛས་པའྲི་ལིའམ་ལིན་ཞེན། དེསཔས་ནུག་ །ྱི 

ཁནས་ལས་མཾ་འད་བའི་པུའརོ། ཞེས་ཏེ། དགིས མས་པས་དདའ་ བོ་པ འདོངལ། དྷེལཱན་ཡིར་འོང་དུ་འཐུརབས་འདོད་པའི་འགྲོ་ བགཅིག་ཏུ་ 

[༣ ྲདཾེཾིྲིྲྲོ དྱིི་སབགསུམ་ལན་མམ་གཏུགས་པའི་ ཀས་ ནི་ལ ས་འ འདིས་སྲངབ་ཨཱཔས་པྲ་ནམས་བྱཅུདུག་པའི་ཇེས་སུ་ 
ཤྲགལ་ཡུས་ པ་གང བདོ གསཱ་བཔ་བཅནང་ལམ་མངདོ་དོ་ུས་བདེ་འདང་ད། ཆལ ་ི 





[སིད དུག་པོའོབ་ལ་བཅོན་པའོ་བདིོབའོངོལུགས་པ། མོད་ལོས།ནོམ་པྲ་བ་ོ་བརབཅོལོ་པོ།།གཉིས་པ་ལ་ནོགས་པའངབདོ། ཤོས་སོ། །གོས་བཞི། ཞགས་པདེསའདོདཏོནྲངག་པསའ་པརའོང་ 
| ཉིཿ རྣམ་བཟུག་བཞྭདཕྱནཔ། །དེནིལན་ཅིག་ཕྱིར་འོང་བ། ཞེས་པོ། དེ་ཡད་དུག་པ་ཨས་པའོ་ གན་ྲལ་ལམ་ལ་གན་བཞིནཔའའབས་གནསཅ་ པེ་དང་དྭགུ་པའི་བརྲ་སོང་བ་ལ་བཅོན་པནབུད་པརཅནནོ། པར ༽ྱཾམའི་ཁྱད་པར་ 
་ ཆོ་གཅིག ་བརུཆད་གཙིག་ པནིཏོན་མོངས་བྱན་བ་དང་བྱཧད་པ་སངས། དེའི་གཏེན་པ་ ཟག་འེདྱ་ཅིདཔད་པོ ཐུག སྱི་བྱ་གཡུ་གཅག་ལུས་པསྟེ། མཛཾད་ལུས། ེས་ཆབྱངན་རང་བད་ཟད་པ། །ཚཾགཅིག་བརཆ ཆད་གཅིག་པ་དང་། ' 

གསུམ་པ པ་ལན་ཤུགས་པའད། ཟོ ཞེས་སྭོ། །འདིསྭ་ཉོན་ལོངས བདུན་ལསམ་སྣུ་ཨ་ནཚོགཅིགང ངད ཡིན་ཀད་བར་ ད་རད་ ཆད་གཅུག་པ་མིནཱའོ། །ཨྭུན་བཏུས ཨུ་སི་བ་ གཙཾག་ལེན་པྭ༔ ཉེར་ལེན་པ་དང་དེའི་འཐེལ་པར་བར་ཆད་གཅིག་པའི་དྲོནྭ་སེ་བ་ 
དེ །གཅིག་གིས་བའཆོད་པ་ལ་བཤདདོ། ! །འདེལ་མྲཐའྱ་ ཡིས་པས་མ། ཁྱབ་པ: དིབྗོད་ཟིན་ལ་ཙརྡཾ་ཡིརའངདེ་འདོད་པའྲི་ལུམི་ག །ཉིས་སུརེརྩེསུ་དད་ལ་ དྭ་ལ་ནའ་ འང་ལན་ཅིགྱ་ིརའོ ཚི ནཔརམི་འྱ་གརཏེ་། སྐྱེ་བརཾགས་འདྲགཅེཾག་ལས ལསམས་ 
¦ ལེན་པས་སོ། །བསུམ་པ་ལ་གཏེས། ཨུ གདད གནས་པའོ། །དང་པྲའ། བྱརའ་ འདོདཉིད་བདུན་པནས་དགུ་པའི་བརྡ་འོངད་ལ་དོན་པའོ། །གཉིས་པ པནི། ཞུགས་པ་དེས་་སྒེམ་གཱང། དགུ་པ་སྔངོས་པྲ་བིརོམ་འོད་ཡིནོ་ཏེ། 
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༄༅། 
ཡདལ། དངཔོ་ལ་གསུམ། གཟུགས་དང་། གྲབུགསའདྱངཉེ་བར་འགོ་བ་དང་། དེདགུ་གིཏིན་བསམ་པའོ། །དང་པོ་ལ་བརདོར་དང་། སེསཞས་འདའ་བདང་། གོང་འ 
ཿ།བཟུགསྱ་ཅི་བརདོ་བྱཅུ་དུག་གངྒ་རདྲཱ་སཾསནསྟ་ཏེནད་ལ་འདུའ་བའྲི་ཕིརམི་འོདྲ་དེ། འདིལ་བརྡ་དིདྲ་གུབམ་ཐག་དང་། ཐུ་ 


ལོ (གཉིས་པནི། 
'ད་གྱི་དཔརྙའི་དིམ་པ་ལར་ལམ་རཔཤིས་འྱབབདིང་བཅོནཔ་དུང་། བྱརོན་ལ་འམརང་གེས་ཡི་འྱབང་བ་དད། དེགཉིས་ཀདཔམྲི་ལནཔའོ་ཞསྱ་བཝཱའདདད། །བྱེས་བུ་ 





།མོདལས། དེ་དུ་ཟད་པསྤ་ཊིརཔི་འོངེས་གོ། །དེལ་ཡངའྲབས་བུཅོས་དངྲ་ཁད་པར་ཅནལ་གཞུས་པ་གཉིས་སོ། །གཞན་ལང་ཕིརཝི་འོངལ་ཁམས་གོངནརའབྲོ་བ་དང་། འདོད་པའི་ རྟེན་དེ་ཉིདལ་འདའ་བ་གཉིས་ 

བཞེས་ཆ ིམང་བཀླེང ཚམ བུ ཅུ་གསུམན། །དང་པན། ཚངས་ཆེནམ་གཏོགས་པའི་ 
སྱི་སྲེདཆོའ དང། སྩི་སྲཾད་དུ་འགྲོ་བརསེམས་པའེ་ཚོ་ལྷག་མེད་དུ་འད ཊ་བ་གསུམ་ 

ཅྫུ ག་གྱ ཉི་སིདྲ་ཉིངམཆོམསྣ་ཅདནས་ཉེན་དེལ་ལུག་ད བཅས་སུ་འདའ་བའྲི་ཕིའམི་འོདཧེ། འདིལྱ་ཐིསཚ་མནསད ས་དང་། འདུུ་བེད་དང་བཅས་པདང་། དེཡེདུ་པར་འདའ་བཀསུམ་མོ། །ད་ ཌ 


ཐྲ དོ དེ་གཉིས་ཀི་ཁད་པརནིའདདལི་དགོས་པའ་ལམ་བང་གིས་འྱབངབ་ད ངམོ་འྱབུང་བ་ཡིན་ལ། དང་པ་ནོལམ་ཆེས་དང་གིས་འབབབདིང་བྱ་ཆས་ཆེསྤ་རུང་བ་ཡིན་བས་གཉིས་པ་ 





པའ་མདོ་ལསྱ་བེདམད་ེདབཅས་ 








དཔ 
¢ 
༥༨ 


དངྱ་བད་པར་ཡོད་ཅེས་དབ་དཔོན་བཞེདདེ། | ཨུན་བཏུསཀྱང་དེ་ལྟར་རོ། །ད དེགཨུམགྱུ་ཨུས་འདའ་བ་ཡོ་ ་ཡུན་པདའངའགྲེལ་ལས། སནག་ལོངསྣ་སྦུ་བངནལས་འདོའ་བདླིསནས་དབ། མངོན་པར་འདྱུ་འེད་པ་དང་ !། མངོནཔར་འདུ་དེད་པ་མེད།] 
པུར་ཕོངས་སྤུསད ནལས་འདའ་བའྲེ པིརརོ། ཞེས་གོ། །གནས་གཅང་ལྡརམྱེ་བའི་སྱྱེས་འདུའ་བཞི་སྲེལ་མརྣམས་སྒེམ་དགོས་སོ། །གསུམ་པནི། གྲ་ཐུགས་ཁམགྭ་ཀྱི་སེ་དུད་དུ་ལན་གཉིས་དུར་ བྱུཧོད་ནཱས་འཛ འདའ་བའྱི་པརམི་འོངསི། འདིལྱརའི ། 
།སྒོནས་བསམ་གཏན་སེལ་མ་ཨུལ་དང་། འབྲས་བུའི་སྒོནས་འོག་མི་ནདངསྲིདྱ་རེར་འྲགོ་བ་གཉིས་སོ། །དངཔོོགཟུགསྱ་ྱི་ཨདདད་ཐི་བ་གཉོས་བྱནདནས་མཐའ་འོག་མི་ྱོ་ིཉེན་ལ་འདའ་ བའི་རིགསཅནྲཀྱིི་རམི་འོདད། འདེལ་འཕའ་བེད་ 
་ འཕར་གནས་ཐམསཅད་དུའེའཕོ་བ་གསུལ་ ཡེད་པར་མཛོདལག།གོངངུའཔོ་བྲ་དམས་དྲནི་ དན། །བསམ་གཏན་སེལ་ནས་འགོག་མིནའགོ ། །དེའཕར་ཕྲོདའཕར་མས་ཅདྲང། །འཆིའཕོ་གཞནིད་ར་འ མོརའགྲོ ] ེས་སོ། །དེལ་འཕར་བཞིསེ [| 
ད ྭ་ཝ་བཟསཔས་བུདཔའི་ོསམ་གཏུདདུདཔ་རོརས་ཏེབསམ་གཏནྱིལ་གྱསམ་པསཏུམས་བཅཔའིས་མས་ནསསའགོས་པའི་མཐུས་བསལགཏུནབཞི་བསུལ་ཞ་པརཔྲ མསྭ་དོརཏེ། འོག་མིནྡདྲ་ཅིསནས་འདུའ་ ། 

༈ད ་།ཕ་ི་ལགཉརཚངས་རས་སྲུལསནས་བར་པ་ནམས་དོང་ཏགནས་གཙོང་ནམསས་སེས་ནས་གཞས་གཞན་གའ་ཞག་པའ བོར་ཏའོག་མིནུའདའ་བའོ། །གནས་ཐམགཅདདུའཆིའཔ་བན བནི། སྔརྟལྟརཚངས་ོསསྱུ་རསནས་ ¶ 


པབ པའི་གནས་གཞནཐལས་ཅད་ུ་རུདནས་འགག་མིནདའདའ་བའོ གོ །གཙོ་བོགཅིགྱཏུ་ཐད་པའི་འགྲནླཟ་ལེདཔའི་ལས་བསགས་བདད་། འགོ གནས་ལོནོཔའི་ལོ་མཆ་སཆེནབུཕགས་བ་ློ་བ། ཤཱ 
༧ ཙགས །ཐེག་ཆེན་བྷ་ཝརནྱཱ་ཚུམ་དད མ་ངེས་པྲས ིནཱའ་འ། ཏེ། རྫེང ིོིོི་ ད 


ཆེ 
2¿ ཇིཌཱུ་ཞེན། འདིའི་མཐའ་ ཡུལ་གཉིས། རར གི ༈།དདཔནི། དག་ཆ ཞཔེའི་སེམས་ཐོབ་པས་སྒེམོ་ལ། མེངས་གདད་གསོདརང ལང དཔེའའདོད 
༤ :¿ྩ སས ངོ་བ གེལ་བའི་རྦོར་། གུབ་བའི་ཚད། སྡེལ་མདངོས་སོ། །ད །དང་བོནོ། ཐགམདྦཀི་ བགའ 
ལི བསམ་གཏནབདོ་བྱརནྲ་ཕནདང་། ཆ་ར འཇུག་ལ། དེ་བཞི བཞིནྲདུ་རཱན་ཐཾནསྭ་སད་ཅིག་སྭ་གཉེས་ཟག་ཡད་དང་། སྐུད་ཅིགམ་གཉེས་ཟགྭ་བཅས་དང་། ཡང་ཟག་འེདལ་ ། | 
[¡‡ འཇུག་གོ །དྭཝ་དདད་པོནཞི་པ་སྤིལ་བ་འདདྱ་སོན་བྱརདལས་གྲོལ་བས་ལས་སུ སུརུཤིད་ཏིངདེ་འདི་ ན་གསལ་བའྲེ་ རན མངད་ལས། དང་པོནདཞིཔ་ལེ གདྦ་པད་ཅེས་ས། [གཉས་བན། བཞེ་ད་བག་ཡེད་སྐད་ཅེག་གེ་འཛུན། | 








ག་བཅས བག་བཅོས་དཔོ། དམམ ས་རབ་བ མཐོ་ལ བོས་བ ཅིས་སོ། །འདོདྷོརོབདདེབོས་གཞིདོདུས་སུ་ནད་ཅ་ ནིབ ི་གས་འན་། པོ གི 
| འབྲེལ་ལུས། སྲངསྒ་ཧས་ལ་གཏོགས ་པསྟ་སད་ཅི་ སེལ་བརའིཞུས་ ། དའ་ ཕིའ་རུན་ཆགས་གསུམ་ལ་ཇསད་འདོདཔར་ མས་པར་འཛུག་པའི་ སྲ་བ་པར་བྱ འོ་ཤེས་པ་ལ་རརོ། །དྷེལ་རནདང་ 
གྲི ་ེབ་ནསྔ་ཁིས་དིབསམ་གཏན་གཞནདང་ཡང་ཡུལ་ལོ། །གསུམ་བྲནི། འབྲས་ཐུ་གནས་གཙངལཝརྣ་སེབའྱིུསེཡཁ་སྤྲོམ་པ་ཡང་ཕྲ་ཡེདདོ། པར་འ སོགས་པ ངར 
རཾེཧྟེ། དྲལ་བཞི་པཁྲནྣྲ་སལ་བཡིན་ལ་བསམ་བཏནདཔཔོ་གསུམ་དང་ཡད་དུལ་བབ་ཤད་པས་པ། ། །༈འདདག་གྲི་ཨཕྲ་ཚུལ་གངཤེ། ཆུང་ད་གསུལ་སེལཞིའྲ།ལ་ལས། དབཔོལ་ཟགཔ་མདཔ་དང་། ཟག་པདད་ | 
དའ ཟག་པད་པ་དངསལས་གསུམ་འངོནང་ཟེདདྲོ། ཞེས་པ་ཝའ་ློ། །དེནས་འབེང་དུག་སེལ། ཆེན་པོདགྲུ་ལེབ། ཤིན་ཏུཆེབ་བྱངུ་གཉིས་སེལ། ཀནཏརཾསཆབ་བཅྲོལ་ཉིལ་ནམས་ལ་འགྲེལ་པ་ལས། གཏིས་ 
ལ་ཞི་བ །གསུམ་པ་ལོདགུའོ། །བཞི་པ་ལཞིབཅུགཉིས་སོ། །ཛཔ་འཞི་བཛོབ་སྟེནག་བཅམ་ལས་མ་གྱསཊས། །འ །།དེལྲ་དུགྭ་ཡེལ་བྲེ་རུལ་ལ་ཁགེན་ར། ཟག་མེདགཉིས་བག་བཅག གཉིས་ཟགམེད་གཉིས་བདལ 







། 


བཅྗོར་སེསྦྱ་གི་བརའོ། །སེལ་དྲོམ་ལ་འདྲི་ལར་དས་བ་ 


༤ཿ 


བསྐ་ཀུབོ་འོཐོདྷསེ། ས་གོང ཞསྭསྭཱབཞི་བོགས་ལསྦོརལ་བའི་ལལོ་ འོནལ་དངོན་གཞི་ཟག་བཅུསྲའྲིདོང་ལམ་སོདོ་དར་དགལ་བཟྲི་རརཏི། འོགས་ལསནིཏུརྦ་མགོསཅིས་ཆུལ་ར་ 
གོངས་ལས་རལ་བརནེནུས་སོ། ] །དེས་ན་འདིའྲི་ཟག་བཅསན་འཇིག་ རུན་པའི་ད་ བདག་པ་བ་ཡན་པཅམ་མོ། མོ།།གཉིས་པསདྷ་ཆེའ་འ དྲི 
| [རེ འབ ས་གཟང་པོའ་ཏགྲ ཟུགསམེདྲངམ་གྲིས་ཕྱིསནས་སྲིད་ང་༢འདའ་བའོ། །འདི་གཟུགས་སུཉེརའྲོ་དགྲུརམི་གཏོགས་ཀང་གཟུགས་སུཉེད་འོ་ཡིནྟཏེ། དེའི་དོན སའི ཐས 
།! ནས་དེར་སྩེ་བ་ལྱ་པེད་པས་སོ། །འོག་མིནདང་པངོརུརའོ་གཉིས་དེག ཉེས་སུ་འགྲོ་བརམ་དེ དེསན་གོང་བཕོ་བཞྲིཔོ་འདིའོ་མཆན་ཏོདངི་ལྱ་བུ་ཞན། འཕར་གསུམ་ལའིམ་བྭ་ལའགཟུགས་ཀྱིསྩེ་ སྭདདཱ་བྱ་ 


༨ འྱད་མྲི་ནུས་པྭ་ལུརཟག་བཅས་ཡིཿ ང ༡འའགོཤ། 
!] བླདསནས་གནས་གཅད་དང་། གདཅེར་འབྲའོདིདྲར་རམ་ངེསྭ་ལངགྲ་བུགས་ཞིད་ཉིན་ལ་འདའ་དགོས་བརསེམས་སོ། །གཉིས་པདི། གྱཟུགས་ཉིཀུན་སོར་ཟངཔའི་རའ 


འདིནས་གྲཟགསསུ་ལི་འྲགོ་བརགྱུགསལེདདྲུ་ཐེབལྡའ 
] པན ༩དིའྱ་སུད་ལ་དརདོནདཔས་རྩས་ཙོམནས་འདའ་བ་དང་། བྱེད་བཅས་དང་། བདམེད་དང་། གོད་འབོ་བཞི་ཡོདདེ། མདོད་ལས། གཤན་ནི་བཟུགསམེདའབྲོརམ་བཞི། ཞིས་སོ།།དབེ་བདེ་དྲ་ི་དམི་འོད་འདོདཔར་ཚ 


དའ་བསནན་པ་འདོད་པ་ | ། 


= ; 











































ཡོའངདམཤིན། མེདདམངོད་ ོད་ོོྱོ་བའི་ལ ཐོགས། །ཁལོསགཤན་ོཊ་ལོའ ༈ ཅོས་པས་སོ། །འདོདཔརྡརྩོརྦཧྱམི་འོདོདོནོནོཆིདཔོ་ལ་འྲ་བསབུ་དང་གོཉིས་གདོ 
གོ་ལ ིརམ་སོདབརཔ གླ །དད། པོ །འཛི་ཚོད་པ་འདའ་བ་དང། ང་འདས་བ དཔིས གང ད 
༼ རུ ་་ི་བི་འོགས་པན་པམངོད་འབལ་ལས། དེག ཅགུ་གསུངས་བའྱི་བར། ཆགས་བལྔ་ལན་བདོགྱིརསའདོའབོབས་ངམརངོ་ ་ད་གས་ངལ་ལང་ད་དགའིང་ཡདདལས་གཞནཔ་ } 
ལྭརང་བརསེམས་ཏ ཁམས་དང་ས་དོ་དང་དེའི་ཏོན་མོངས་མ་བངས་པའི་དངནས་ཤིབེན་དོ་དདདེརསི ནིའ་བམས་གོངམ་གཏོས་ཧིཉནོམོངས་མ་སྔཔས་བའྲི་ཐོད་དལ་བའྲི་ི པིརམི་འོངངུ་མྲི་ ལུ་དེདག་འདོདོ་ཏེན་ལ་འདའ་ འཡེད་ ་ྐ 
ཀྱ མ་ངེས་པའྱི་པོརརོ། གམ་པ ཨ་མུ་ཁངསཔའི་དཀོན་ བ་ས། གདམ་ངོ ལ་དྲང་གཟུགས་མེདཉེན་འྲོབཞི་པོད་འདོདད་དཔའམས་གོངཔ་གད་གིཏེནལེ ཐེད་ ཤེདཅོན།  མཛོད་ལན། 
5 ]དབུགས་སུཧེད་ར་བྲོ་བ་དབུར། ] གགྭཏུད་པརནམས། །ལས་དབ་ཉན་མེསྱི་ཐུག་ཡས། ཞེས་སོ། །འ དདས་བརདོ་དའདའ་བགསུམ། སྩིས་འདའ་བ་གསུམ། འཐའ་བ་གསུམ་ ལ་ལས་དབང་པོ་ཉོནན 





༣༧༢༢ མ་་སས་སས་ པཿ 


།ངདྲོ་དའོས་བུད་པརའ རམ་པྷ་འཝ་པནཕའ་འྲབུབ་བཅམ་དང་། སྒྱ་སནས་རྱང་ཛུར་དང ལནྲ་ཐངས་གཞན་ལྷ་མོངིའུ་རྩོསི་ལས་ཅནོནྲིཁད་པར་དང་བོའོ། ]།དབང་པོརོ་འ པེནོ་འབྲིད་རྩུལ་བནིགཉིས་པའོ། །སྔངབྱ་རཱདྲའབྲིང་ ་་ 
པོད མ་རོ གནས་ད ལོ ངོས་ཅྱི་ཁུད་པརྐའི་ཡོད མ། དུ གསུམཆིགལའི་ས་ྲི་དཔཡང་ལོདེ། སྱེ་བ་མང་ཉུང་ཡོད་པས་དོ། །འདི་དག་རང་ 


ས་བཤད་པའྱི་ིར་གཟུགས་སུ་ཏེའའྭོཝ་རོམ་པ་དང་པོ་འདོད་ཏེན་ལྲ་བེད་གོས་ཏ། གཟུགས།ཁམསབརདོརྱསེསབིན་བ་དེལ་བར་དོའྲགབ་པའི་ལས་དང། གཟུགས།ཁམའྱི་ཉེ་དདྲ་སབ་ཟིནེ་ནས་ཏུནདེལ་འདའ་བ་ 

།ཐེལ་སམབ་ གདཔ་ དཔའ དང། ཚེངས་དིས་སྱུ་ ུ་ེསཟོནས་རིམ་འ ག་ཡིན ཟུངས་རིས་ནས་གནུས་གཙདདང་བོརྩས་སྲ་འིནདང་། གནས་གཞན་ྱར། ཿཤནཧཱམལོདོ་སེས་ཤས་ཡོད་པདལ་ལན་བངས་ ་་་ 
གཞིནལྱ་མངེའྱགུརང ཧིལ ཟླིག་པ་ལར་བའྲ་སིད༽ དེ ཏིདྱ་ཧ་ཏིན་ལ་འདའ་བ་ དང་། ཆཔམབསནས་གྲས་ག དཔ གྩེ་བྲ་གཅིག་ལག་མི་ལེན་པས་ས། །ཁབ །ཏབཔ་ཡོདད། ་དེསའས་དངལནྲ་ཀངས་གཞན་ 

 པདི་ཨནིཿཅིལདབ། དནརད་དྷུྨའིགེརོངབ་ལ་ཀུན་བྱཅས་ལས་གསུངས་བ་དང་འདི་དག་གིལས་ནམསྨ་ནམ་དྗིནཔ་པ་ཡིན་པས་སོ། །ཤུན་བྱངས་ལས་ཧང་། དརམ་དའབངོས་སྱུལ་བན་ལསའདའ་བགོང་ ( 





༥] ༄༅། །ཞིན། ཅོ་བའིི་ཀུན་བློར་བྭ་སངས་མངོན་པ་རྱགུབ་བའི་གནཏྱ་པོར་བམ་སཱཊས་པ། ཞེས་དང་། གི་སནསྦ་པཱ་ངནུ་ལས་འདའ་བ་གངཤེན། ཀུནཏཱ་དྫོན་བ་གཉིས་ཀན་ཨངས་པ། ཞེས་གསུངས་ཤིད། དའ 
1 འཐེལ་པར་གདའརདོ་རེ་བའི་བག་ལཧལོ་ཡས་ཤིངྱས་སོྱི་ཧ་འིནམོང་དཔ་རབ་ཤུདཔའྱ་པོར། བརདློགབཞེ་ཉེརའོའི་བརདོར་འདའ་བ་མི་འཐདདོ། །དྱེའ་རནའདའ་བ་བཞི་དང་གོངའཕྲོ་ཉ་ཕ་ལ་ནི་གོངམའི་ཏིུ་ 
ཅྭནྭ་ཀང་ཡོདལཉེརའྲགོ་གཉིད་ལྭགྲ་པ་བའི་དོདག་ནིའིདོད་ཏན་པའོ། །གཉིས་པ་ཞེ། མཛོདལས། གཞནནའདེལྱ་པངྒནའདའ། ཞེས་པའོ། །དེ་ཡང་གཟུགས་དང་གཟུགས་མེད་དྲུ་རརའབོ་ལས་གཞུན་བའི་ཕེརམི་འོད་སྣ། 
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' ཀྱིྱིར་མྲ་འོང་ལ་ནེའགེག་རྩེམས་ལས་མཉམས་པའ་ཚདེདང་། ཉལས་ནས་གཟུགསཁསས་སུུ་སྩེ་པ་དེར་འདའ་བདུང་། དོར་སེས་ནས་འགོག་རྙོམས་བརྒྱདདེ་ཱི་འཕོས་ནས་པདེ་ཅེན་འདའ་བ་གཅོག་དང་གསུམ་བཤད་ལ། 
། ཛཾ དང་པ་ནི། མཐོང་ཆོས་ཞིའོ་ལུས་མངོན་བེདདང་ི་མ་གཉིས་ནིཉེམས་ནས་སེ་མཆུད་བའྱི་རིརའེ་འོདནིའདོད་བའི་ཏིན་ལ་གནས་བན་གཟུགས་སུཉེརའྲྲོ་ཡིན་ལ་ཡུས་མདོན་བེད་མིནཔ་དང་། གཟུགས་ཁམས་སྲུ་སུས་ 





; འདུ འནུས་གོངཝུར་རཾ་་ཞིདྱ་རིརམི་འོད་ཡིན་བས་འདོད་པར་ཡངལཾ་སྦཾ་བས་སོ། །འོན་མཛོདལས། འགོག་པ་ཐོབ་བའ་མ་འོད། །ཡུས་ཁིས་མདོན་སུམ་ཉེདཔར་འདོད། ཅེསཔ་འདི་དེདག་གང་དྲ་འདུ་ཤིན། ཧིརའགོག་ཐོང | 












ེ ཁབ ཡོད་པརའདོདདྲེ་པོབདབོནོ་སུ་མཆོད་ཀང་ ཉིདའེགས་པརམཛདེ་དོ། །གསུམ་པ་ནི། ུན་བཅུས་ལས། ེབསཔར་འཤིན་པདིགངབདེནཔྲདམས་འདོནཔརཉོགས་པར་སའ ལེད་པ་ལ་ ་ 
རརྟེནཱཏེ་འཛིག་ཏེན ནལས་འདག་པའིའཁ་་ བའི་ལྔམྱ་ིས་ཁམས་གསུམན་ཅད་པའི་ཏོནམངས་བྷརསྨ་ནམ་པས་ཅིགཅར་སོད་སཱའདིནྱི་རུན་དྲདུགས་པའི་འབྲས་བུ་དང་དག་བཅོམ་པའི་ བ་འབསྣ་བདདབབུས་བུ་གཉིས་ལ་གདགས་སོ།། 
བཱི བཡ་ཆའནིམཐོངཔའིཚོས་ས འཆིངའིས་བིྡོ་ ཤེས་པ་ཐྲབ་པའྱ་བདད། །གལ་ཏམྦ་པཱད འདྭ་དཱཿ ལན ས་ས དབས་ཅན་ཡེན་ཏེ། སྨོནོ་ལམ་བྱི་དབང་གིས་འདོད་པའི་ཁམསཉིདངུ་འ སྩཾ་སངས་རྒྱས་འབུ། གྱགཔ་བཡེད་པ་ བྱ 
ནརངྱ་ཧུལ་བར་བྱགུརརོ། གགལ་ལུརབཤདདེ། དེ་ལངས་ནམ་ཅི་ཚོ་དངས་གངལ་བཏྲོན་པའི་ལམྱ་རཾས་ད་ ང་། སུངབ་གངཾྷ་ལེ་ཅིག་ཅར་སོང་བདང་། གང་ཟག་གང་ལབཤག་པ་དང་། འབས་བྱུམངོནྱ དྲ ཐུལ་དང་ ྦ 
ལཱས་རིག་པརྱ་བའི། །དངཔནོ། བྱརུངག་པ་རགས་ནས་ཏེ་མཐོངལམྱའིསྲད་ལ། སང་དཔྱ་འམྱུ་ཡས་ཅིག་ཅརྭ་དང་བཡེད་པས་སོ། །གཉིས་པ་ནི། ཉེརྭསགས་དང་པོ་ལ་བཉནཔའི་འདས་ལག་ཅ་དཔོས་ཀྲའདབན་ 


ད་ལྕག་ས་དཱ 
འེག འོགསའི་དུ་པཟད་པས་སོ། ་སོ། །གསུམ་པ་ནེ། ཁམས་གསུམ་ཅྱའ མ་སྣང་ནམས་དགུརཔིལ་ཞས་སང ྷསདེ་དག་གིཆསེའམས་ སྣམེསནས་མེ་ཏག་དོགས་ཨུ་འིད་ལྱ་བས་པས་པོ། བའི་ག 








༠༨ ༄༅། །ངུ་འདའ་བརླ་བ་བའྱི་ཕིར་རྡོ། །འབས་བུ་འདི་དག་དང་པོརཁམས་གད་དུའ་ཐོབྱ་རུལ་ཡང་མཛོད་ལས། འདོ་ པའ་གསུམ་ཐོབ་ཐམ་ནི། གསུམ་ དུའོ། ཞེས་པ་ལྟརའོ། ། །གཉིས་པ་ལ་གསུམ་ལས་དང་བོན། ། 
; །སངསྤ་ཆས་ལ་སགས་དཀོནམཆོག་གསུམ་ཞེས འདགེ་འདུ་ལེབགཅུབ་གད་པའི་རའབདྲནས་བིཚིགས་བཅད་གཉིག་གསུངས་པོ། །དེའྱི་རུ་མཚནནི། དགེ་ འདུནདཀོནཝཆོག གིསབས་སུ་མདོལས་དེའི་དྲབ་བང་པོ་ 
ཐིག་གསུངས་པ་དེ་དདྲ་བགྱ་ཏཱོགས་བརབ་བ བའྱི་ལིར་གོ །མདོའྭབལ་ནི། ཆོས་དཀོན་མཆོག་ལ་གང དམས་པ་ཡནཆདྲ་དྲ་ཕྱམ་ལ་བསབ་པ་དང་བཅོནྭ་རུལ་ནམས་གསུངས་ལ་དེནསཁེ དྲེ་ལུརབྱ་ོན་པྱེ་བབསེམས་དེ དྲ་ནམས་གང་ 
ནས་འདིདྲ་ས་འདེནས་གད་དྲ་སེ་ཞེསྲ་དིག པའི་ལན་དུདགེ་འདུནའདྲ་ དྷནམས་གསུངས་ས། ། །གཉིས་པ་ལ་ལྔ། གང་ལས་དབེ་བའི་གདི། ཇི་སརྱ་ཧཱ་བའྲི་གངས། ཡིབ་སེ་སོང་འེང་བཞིན། དེ་དག་གངགིས་མཚོན་དསམ་ པ། བམ 
ཁྱད་པར་གྱི་ཆོས་གཞན་བསྟན་པའོ། ། དང་པ པནོ། འཕགས་པ་དང་དབ་ད དཔེན། རིགསྭ་བིན་ཤེརའྱབུང བུརབུདངྷ་ྲི། །ཨྭ་བཱ་ཀར་ནམས་ནིའཕགས པའདེགེ་འདུན་ལ་འབྱེད་པར་བཞེད་ད། འ ཐ་བ ཀི་འནད་ཀོ་མཆོག་ ཿ; 
|བཤད་བ་ག་དང་པ་ཞན་ཆད་ལ་ཐོགས་དྱ་ཡིས་བཤད་པས་དེ་དང་འབུནནོ། ། བླའི་བནི། ངེས་ གས་ བཅུ་སེས་གཀོས་ིརེས་སུའབས་ནས་དབཔ་གཉིས་སྫོངལ་་པ། དནས་བཞི་མཐོང་ལམ་པ། ། 







༦ 









; ཁ; པའེལྟ་ཏྲ་ིན་པལ་གནས་ པ་ཞེསྦ་བ་བདེ དངས ༈་པའ་འདྱཾད་ང པའི་ཅ་དང་མཐཐུན་པ་ལྭ་སེབ སཔས་ས། 
སཱ སྦེ སྦྱོན་ལམནས་ག་མཚོམས་མངད་པའི་ ཤེས་ ཧྲེད་དུའ པའོ། །ཧིང་པོན བ་སྟ  ཤས་གསུལ་བཅམ་ལ་གཏོ ཏོགས་པ་ངཱུར་མཐོངསོམ་གསུམ་ས་སོ་ །ལ་གནས་པ་ངོན། ་བཟུང་བཾ་སྣང་ངོ་། །དཊ 

]5 ༦ལ མཆོག་ན མེ་ཚུག་གི་ གི་དགེ་འདུ་ནདུ་བཤད་པ སང་ཡང་ལམྲ་གིགསལ་ཁ་མེད་དོ། །དངྱ་མོསྦ་ཀི་མདོར་ རེ ཨནདག་ཝྔནྱཧི་ལུང་དེ་ 

| {༅སྒཔསསུ1 བཡད་ག་འ ་པའིན།ཁས ་པའི་ལུགསྤ་ཉིས་དན་འ ག་ལ་སྲོག སགས་པའྲ་པ་ཁོམ་པས་ཡལུས་པདཟད ་ནསཟོད་བནས་ཡན། ཡེད་ང། ཝུཚོརིད་པརླུ ཕི་བར་གསུདས་་ པ་ལྕ་རདེ་པ་ལོང་བའིལན་ 
¦ ཕལཆེརབྭད་ཀྱིས་ཡུས་པ་ལེན་པས་འཇུ རང ཏེ། ངནའྲགོནད་པསརོས་ཆེན་པོ་ལ་བབོད་པའི་ 
།ཕལཆེརཟྭད་ མེན་པས་འཇུ་ཤྲེས་མེདཔ་པརྩསེས་པདྲ་དོད་རེབ་ཡོིན་ལ། དེ་ཡངྱ་སཱད་པའི་གནས་དེར་ཡུན ོ་ུྭ་ཡ་བསལ་ དར་བ སཟེརྟ དའི པའྱིཤིར། ཞེས་པས་སོ །།དྲེསཱནྭ་དོད་ཆེརམི་ཁོམ་པ 
[པ་གཱ་ལྭ པའི་འདོད་པཞོནོ་འིགས་ཏེ། བདྲསཐདཔོན་གི་ཡུད་ལཚདན་དབེད་ལླ་མེབ་དཔེནྱས་འཕགས་པ་ཌོནི་ དཔའྱི་ཡིའདང་ ཅིག བཆ ཨས་ི་གུངའ འི་དཔེ དག་འདུན་ལ་སྩོ་མུ་འདོད་དོ། །དེདག་ལས 

། གེ དོད ཐན་པའ་ མ་ ཤོནདིནལ་འཁུལ་པཝི་དདལ། འྲུ་ཤེས་ནད་ 


༼ར དེན ཤིོམོ་ལམ་བདོ་ཞི 
དྭབདྲིད ཡམ་དག་འཆདདོ། །འློནོ་ཅངཝདོར། བུངཆོན་ཡུཁ་ཙི་གནས་པའ་དིག་གནས་པ་དེགངནས་ཤིའབོས་ཏེ། འདིརྱ་ཕེས་བ་ལགས། ཞེས་བཟི་དོནོའྲ་གེལ་བན། དགྲ་འ་ལསོ། ཤེས་བབྱའི་ དེ 












| [གསུམ་ཐབས་མཁས་སུ་གསུངས་སོ། ། །དྷེཁུར་ཐབས་མི་མཁས་པ་ལ་གཉོསྭ་སྱུ་བསྐན་ཞྲོ་ཝ་བྲགང་བརོགཉིས་ཀརཐུན་ལའོ་གཅུན་པའི་ཆའདྲི་ མཞིག་ཡོང ཡོདད། འདྷིཝར་མདོ་གསུམ་གརཤེ་གཉིས་པའི་ འི་ཐདངུ་ཏང་ཆེནསེམས་དང་ 


(པེ པོ་བསྐིདྱིན་ཆདྱིརམི་ལྡོག་པའིས་ཐོབ་ཀྱི་བའ་དུ་ནམ་ཡང་དགེ་བཅུའི་ ལྭསྦྱ་ཀེ་ལམཡེ་གཏོངབ་དགྲ་ཀང་ཡོདདྲོ། ཞེས་པ་ན། ཡུལ་གསུམ་གནོདའངོམས་སུམ་བྲངས སུ་བརྱ་ཕོགས་བྱཅུའི་འྲགས་ཅི སྐབས་སུ་མདོལས་སེམསད་ 


།བྱུ་ཡོད་པར་གུངས་པ་ལྦ་པོགས་བཅུ་པོདརེདང་བྱར་བསམས་པ་ལ་གཅིགྱྱབསནས་བྲགངས་པོ། པོ། །འབུམ་ཅི་གནོད་འདོམས་གྲས་བྱར་པོ་བྲཝམས་པ མདོདམད་པས་དམ་བྲགངས་པར་ནདོན་ཡད་པའ་དགེ་བྱཅདི་ལམཡི་གཏོང་ 
དང་དར་ 

གསུམ་དད་ཧིཾས་ཞེ་ཝ་གསུངས་པས་གོ །གཉིས་པ་ལ་གཉིས། སྒ་དི་བདིན་པ་དབ། ངོ་བཞིན་པ་མ་༥ ཡཱན་པར་འདྲེན་བའོ། །དང་པོན། བུརངྷྲ ཤཱིདབྲ་ཏྷཧིཔྷསྣརཱ་བའྲི་སྣང རསང ཇི་བཞིན་དུ 
པདད་། སབ་དཔེནེཧི་ལུགས་སོ། །དང་ཕེན། །བཞིཁ་འགེངས་པའཕགས་པབ 


།བ་བྲགངས་ཏེ་འདེ་ཤིན འགས་ཏསདོ་གསུམ་གའགྲིག་པས་སོ། །དསན་གནོད་འཇོམས་ཆེ་ བས་ཡདཔ་གཞག་ན་ལད་པ་བཅལ་བའདེསའངདབིག་གཉེན་ེལིནཔལྭའཆོལ་བའོ། །ངྱེལར་ རྩི ཅལ་སས་ཞེབྱརད་བྟ 
ཤཱའྲདནཔས་སོ། །གཉིས་པ་ལ་གཏཉིས།འཕུགད ྣ 








སྔམ་ནྣམས་བཅུདག་དངོས་སུ་ ེེ 





འིཡུགས་སུ་འདོད་བཞོནོབྱརདཔྲ རདབོདྱིརམི་འོང འོད་དྲག་བཅོམ་ཐུགས་པའོ། །དེདྱི་ཧམཚན་ཡང་ཉི་ 





གུ 





༢༥ 
ཆ,པསས་ 
1 








ལྷོ ་་ས།གོད་བི་་པ། ཞའི པུནམོ་འོངལ་བྱངནངྱ་སོས་པའི་ཝཱ་པ་ཡིན་པས་པེ། །ངེ། དིད ་ཟ རྒྱན་སླང་དང་ཏོ་ཤོས་དཀར་ཡང་གོབའཕོ་ལ་ལྔ : 
4ཱཾཿ བུར་གསུངས་བྲས་དེདག་གྲི་ལུགས་ལ་ཡངདེ་དཐལ་ལོ། ཞེ ]།ཁའི་གྲ་འུབ་དགོངསསུ་བྱཅུདགུ་དངོས་ྲང་འོག་མིནེ་འབོའཚ བ་ལ་དྲ་བབཅོན་འྲབས་འུགས་བླསནནས་ཉིབུརྦས་ཏེབཕགས་པའི་དགོངས་བླ་བཔས་བ་ ། 
]¿ ིད་འཐད་དོཞག་ཟེ་རརོ། །འོན་མདོལས་བྱཏད་པ་དང། ། ཙུགས་བྲགས་གཞག་དང་ེའེ ཅི ་ིེ་གོ་ནོམས་ཐདདད་གསུངས་བ་དབབགལ་གེད། དང་པོནྡ་རེས་འབང་གིསྤིདཔ་གཞིདང་། གཉིས་པ་༈ 
- དིི་མབལས། རྩནངུ་ཨཱགས་པ ཤེག་བཤད་བ་གང་གོའེ་པ་དེ་ རིསནས་འགེས སུ་སྱ་བནརྣམ་པ་གཉས་སུ་ཤས་པར་བྷཿ། ཞས་དང་། གམམ་བནི་བརཆད་གཅིག་བདའདུས་ཏེ། དེ དེཉིད་ལས། འཞཅོཾ་གྱེ་རིང་ 

ཞིས་བ་ཤད་གཔ་ཞི་བདེཉད་བརར་གཅིག་བཡིན་ནོ། ཞེས་དང་། བཞིཔ་ནིད་ ཉིདལས། ཉོནཾམོངས་བ་དགྲུ་མབས བདྱ་པི་རོར་འོང་བཞེས་བཤད་པ་གང ཡནོ་བདོནནེམ་བྲ་ལར་ཤེས་བརྩ་འོ། ཞེས་དང 


ཤཿ 





།ལྡ་བནེཾདི་ཉིད་ལས་འོག་རིནརི་མཐར་ཐུག་བ་བབྲབོ་བའི་གོང་དུའཕོ་བ་གངའིནེ་བའདྲོའནོལ་བསུམ་བུའགརཏེ། ཞེས་དེདག་གདབེ་གཞིའ་གསུངས་བའྲི་ཕིར་ཞེས་འཆད་པཞི་ཐུབ་དགོངས་ལས། དེ་ལརནྱུ་རཱན་དྲ་ཐུགས་པའ་འབ། | 
ཡུ་ལ་ཞུགས་བད་ཧུནདྲ་ཐགྲས་བདང་། ལནཅིགྲ་ཕོ་མའོང་བའི་འབས་བུ་ལྔ་འུགས་པ་དང་། ལན་ཅིགྲུ་པོར་འོང་བ་དང་། ཙིརམོའོང་བའི་འབསྲ་བུལ་ཞུགས་པ་དབ། ཕིརམ་འོངབ་དང་དྲག་བཅོམ་པའི་བྲབས་གུལ་ཞུགས་ 
པའོ ཞེས་གངཟག་བདྭན་ཙའབྱཏུ་དབྭེ་བས་བཅུ་དབུརབསངསྤྱ་རྩས་དང་བཅས་པཤིའེུ་ནཞིས་པའི་དོན་ཡིན་ནོ། །ཧྲི་སྱ་བཱ་ཀར་པངལ་ཡང་ཡིད་བཏན་ཐུབ་བ་་སྣུང་སྟེ། ཟྫ་འོད་ལས་བསུན་བཅོས་ཚིས་རྒྱུནདུ་ཞུགས་པ་ ° 
དངལའཅེགྲ་འོང་བ་དང་དྲག་བཅོམ་བའ་འབུསབུ་ལ་ཞུགས་པའི་གློས་བཉིདྲ་ཚྲིསལ་བྲསས་སོ་འས་བཤད་ིང་། སེདྲིརེརོ་འགོ་ལ་གཟུགས་ཅི་ཚགས་བཅེམ་དང་མྲོང་ཆོས་ཞི་དབལས་མངོན་བེད་གཉིས་གཅིག་བགངས ¡ 
ས།ཅདཔརམ་དོ་ལ་གཞན མས་་སླབ་དཔནྱ་ཁི་འགེལྦ་རུང་འདིང་བཞོནདུ་བ་དད་བའྲེ་པོར་དོ། །གཉིས་པ་ན། རྒྱན་སྣངདང་འགྲེལ་པ་འདའ་དགོངས་བཞའཆད་བར་འགྱུར་རོ། །ལེ་བརྒྱད་མནརུ་བའ་བླྲས་ ། 


ཟིནེཉིརཊའི་ཉིང་ད་བརྒྱད་བརྒྱན་ཞུགསྱའང་ྱིརམོ་འོང་དགྲ་བཅོ་ཡོ་ཞུགས་པ་སྟེ་ཉེར་ལྔ་ལ་མདོ་དྲངས་སེ། །དཔྟའི་མོད་རྣམས་སུ་རྒྱན་ཁུགས་བའདེར་འདའ་བ་འོག་ཞིན་འགོའབངབ་དང་པོ་གཉིས། སཾད་ཆེའི་ཡིཐེའ་ཐུག། 


༄༅། །འཐོ་གཟུགསྦིཆོགས་བཅོར་དངདང ར་སལྦརསསྦསིནོདོ་ནོམས་ལྡསངལ་འཕ་བ་གསུམ་ ཕཡང་ཇྙིཌ་བ་བཞིནོམེད་དོ། །འོནྲོཊཱརབཤདཔྲའི་དོན་བྱཧོད་པྡོརསའྲབངགཉིས་དདྱ་ཚིརོའོངོནི་བརོརོའདུའ་ ད 
ཧཱ པ་སེགས་དང་། འོག་མིན་འྭགོའཕར་གསུམ་དཔསིདཆོ་རའྲ་གོདང་གཟུགསྱ་ཀི་ཆགས་བཅོན་གཉིས་མཐོངཇོས་ཞིདངས་མངོན་ཕེད་གཉིའ ཏིསྦ་ཁི་དབེ་གཞི་ཡོན་ནོ་ཞེས་བརོདན་འགྲེལ་བཆེ་རུང་གཉིད།དད་ཡངམཁྱུནནོ། །འོན་ 

། ཁྱང་བྲབས་བུ་པར་བ་གཉིསྦ་ཏྲིའུགས སྟེ། དེརནོ་ཉྭི་བབྷ་སུར་དདམེས་གཉིས་དངམཐོང་ཐོབ་གཉེས་བསྡྲུགསནུས་རོརེར་བགྲངས་བས་དྭེ། །གུགས་ཚ་ལས་ནེ། དབང་པོ་ནོ་ཅུལ་གཉིས་འོག་མིན་དབསིད་ 
ཨཾ ཅེའའབྲོ་གཟུགས་རྱིགས་བཅོཉཱམ་དོང་ནས་རྒྱན་ཐུགསྱིརའོངཁུགས་གནསཕྱིརའི་འོབ་ཞུགས་པདབྲ་བཅོམཐུ་གསུཔ་བཞི་འདྲནཏེ། དང་པོ་གཉིས་དངཐོབ་ཅྱིི་བག་ཡེ་པས་མོ་འྲྲེནཟེརཔོ། ཊ །འབུམ་འཕྲེལ་ལས་ནིི ¡ 
དུས །དབང་པྷ་ནྩོརཱལ་གཉིས་འོགམོན་འབྲོ་གསུམ་དོརནསམརོ་བའིཆོས་ལཞི་ ད་བལུསརིས་མངོན་སུམ་དྲ་ཟདཔཞེས་དེ་གཉིས་གཅིགྱང་བྲགངསནས་བཅུ་དུག་འདོདང་པུརཏིམདྲོ་ཐོརྡོ་རུལ་འཕགས་སེངདང་ཆེས་མི་མུའུནནོ། ། །དྷེརར་ 
ཌྷ འདོད་པྲ་ དད་པ་དེདག་ལས་འདིང་གང་གཟུབཞེན། འཕགས་པའི་དགོངས་དཏིད་རིགས་ཏེ་། གང་ཡིནབ་ནོ་འཆད་བརའགུརརོ། ༈གསུམ་བཞོ། ཕྱིརོམི་ལྔེག་པོའི་དགེ་འདུནནཾདེེ་གཞི། དཔྱེནཏི་ཤུའོ། །དེ་གངན _ 


}དིལ་བཞི། བརརད་པ། ཚུགས་བལ་སྡེན་སང་། མཐདྱ་ཅིས་པ། འྱྱརལྔརིསོེཅོ་བངིམས་སོ། །དའ་པོ་ལོགཉོས་ལས། འཨ་ཤེསྱ་ཏིའོང་ལམ་ སྐདཊོག་དང་པོ་བཅོ་ལོ་གངརང་ལ་གྲནས་བོདབང་ཇུལ་དད་པས་ ལམ་ཕྱིརྡེསསུ། ། 
༣བུང་བྲའི། བངཆེན་གང་མེའི་ནངན་ ས་ཤི་འཕསནས་མོནམས་དངསྟལ་བྲམཉམ་པ་ཉིདྱེད་སྩེས་པ་དེྱོ་ཡོརོརྤི་ཕོག་པའྲི་བ གལའྱིབཏརེནམ་གཉོ་གཔབབང་ྐབབ་སགཏ། ཡུན་ཕྷི་རོལ་འབོར་ལ་ཡངམུར་དུམཉན་པར་འདོག་པམ་། ྦ 
ཤེ དེ་ལ་གླབངསྤ་ཆྲི་དོདངཏིང་ངེ་འཛིན་ཁྲི་དྲེ་ཆོམས་ཀྱང རྦས འདུམ ཞེས་སོ །འདེའའབུམ་བི་གནོད་འཇོམས་ལས། ཆིརརྟོ་འོག་པའྱི་བྲངསམས་ཆེན་པོམ་གཏོགས་བ་ཞེགྱ་པོ་བནིས་བྱུ་རད་པའྱི་བརྡ་རབ་ རུབ | 


ིན་ྒྲནམས་ཁྱང་འཐོབ་པརཆུས་ཅུདེ་མ་གཏོགས་པ་དགེ་བའི་ལས་དངབའོད་ནམས་ཙོདབང་གིས་རིའིད དན སཚེའཕེས་ཏེིའི་ཞེངདྲུ་སེ་བ་ཅིགན་དེ དརའི་ ཇིཆོ་ཡུན་ལ་བརོན་ཡང་། ེན་ཡུམ་ལ་གེམས་པར འམྱབས་བ་དང་ 
| རང་བཞིནེ་གིས་དབང་པེ བོ་ཅལབས་ཡནཙིནལྱོར་བྱཆ་བནཉམ་ར་འབོག་སལ་གྱས་དཔཉིང་བའིཅིཞ སེནཾམསྲ་བབྱཱརམོནདིའྱགརའོ། ཞེས་བརྟན་བ་སྟེ་ཞེས་འཐྱུབཤིང་། འཕགས་པས 





མད་དཔའ་ ་རིྲིའགྲིབབཅིག་སེམ་སཅད བདོན་ཆོདགྲོསམིངདབྱ་ཤི་ཆེཕོབ་འར་བདང་། ེདགནོ་དབང་ངྫོཏུལ་ཕོའ་ཡེའུ་ལ། ཡུབྲིནཔ་འྱ་པལ མ་མནསཔབའོགྲ་གས་ར་གྲཟུམས་དངེ ༥ ྦ 






རང 
|` 
('“« 
¦ 


སུ བོ དབང་པོ་དང འོ ་དིོདོསཚ་འོ་བོའ་སདིལ་དམགས་བསལཅོ་པགོས་སོགས་བ་་ ོ་ཐབ་བག་ 


ལ་འཔྱར་ 
བཟའྱསརཞིང་བརྱ་པ ཤུག་ལག་ཉད་པ་ར་འད་པ་དོང་གྲུབས གདང་ལ ་ཱ འདྲ རར ༩ 

ཨགས་ཁཔ་རོ་ ཞེས ད་ལ དབ་བྱརདམ་ བབ མཅིགནསཔའ འདོས་བཞག་འནོསྱརསཅིགངགའདད་ བདགའྲ་ལནདང་ཤིང་འདིནས་ཤོའཕོསནས་འདི་ྩསེས་པར་དིག་པའ་བའོ། ཞེས 
འད བྱརད་པའོ་མདོར་བཞེདདོ། །དེནས་ སྲ་བམ་བདྲེ་ངོན་ལྕ་ཕུངནས་དང་འབུངེདངདང་པོ་གཏོསཆོས་འབྲིདིལ་སྦྱརརོ། །དྲསྲནྲ་རེས་འ འབང་གཉིསྦའི་མདོད་བྱརད་པའི་མདོ་ ༈ིདོནོ་ད་པདམེད་པས་འཕྲགས་པའྲི་ལུགས་ལ་ཡང་ 


༤ ༤༣ 





འད་པ། གཉིས་ཞུགས་པ་དང་པོརྦ་བེ བ་ད གོས་པོ། དདེའྱི་པོར་སྐད་ཅིག་བཅུ་དྲུག་ལ་གནས་པ་གསུངས་ཀྱང་བ ཅྫོལ་ལ་གནས་པར་དགོངས་བླ་བངངོ་། །འོནོ་སྐབས་འདོར་འཕབས་བསྡ་རེས་འབུང་གཉིས་ཉེས་འདོད་པ པའྲི་རུག་བ།་ 


ཟེ ད 
ཐ ཧཱ 
ྭྡ 





༢༧༠༧ ༤༢ ༢༥༠" 


ནས་བྱདཔའི་བའནཐོང་ལམ་ཅོདྲག་སནདེ་གཤསའ་འདད 

ཙུལནདད་ནོས་དང་དབང་ནོན་མཐོང་ཐོ ཐོབ་ཡནནོཞས་ཇེས་འབུངགུས་བོང་ ང་རལ་བའི་ཐུགས་པརམ་བཤདདམ་ཁེན། ཉེས་པ་མེདདེ། འདིའིལུགསྤ་ཅྫིརེསགཉིས་ལགས་པ་དང་པོསྱ་ཁབ་པརལོ་ འདོདྱཆྭགས་བྲལ་སྔོན་སེང་ 

གཟགས་པའངའདོད་བས་སོ། །འོན་ཏྱི་སྣབལས། བྲབས་བུ་གཉིས་པ་དང་གསུམ་པ་ལྔ་བུགས་པ་དང་བས་ལུག་པརོས་བ་ཞེས་དང་། འབྲས་བུ་གཉིས་བདང་གསུན་པ་ལྔཐུགས་པཞཐོངོ་བས་ཐོབ་བཞེས་པའིའོགས་ཏ་ཆགས་ 

ངགྱིབགས་པའི་ཡད བ་ད སི་་ྲངཤེས་བྲ་འདོགས་པ་དང།མངོདཔགངའོག་ལས་དདབ་གཉིས་འྲབས་གནས་ཤི་བས་ལ་བཞག་པས་དིན། ཅེའ་ེདེ། ཆགསཐུལསནསང་གྲི་བཞུསཔ་འཞེཁུང་ 
ར་བྱན་པན། དགའི ཙི་དོན་དཔངཔྱ་ངལ་རོ་ཡཞེ་ལ་ཇེས་འབངགཉིྲ་ཀུདེ་ཡིན་བས་དབང་པོའོའརགེས་གཅིག་པ་ལ་དགོངས་བསུ་མེ། །གཞན་དྲ་དཉླི་མབལས། ཆགསྤ་བལ་སོན་སེ་གྱིའགྲས་པ་ཇེེས་འབྲང་གཉིས་ 
བས་གནས བྱོར་མང་འབོ་བར་གསུངས་བདང་དི་ དང་པྷི་པརནབ་མི་འགལ། གཡ་ཏེ་དདྲ་འོབ་གཉིས་ འབྲས་བུ་པརཔ་གཉིས་ལཐུགས་པདཆཚགིས་བལ་སྔེན་སོང་དུ་འགལ་ཡངཞྲ་ ར་ཙིས་པའོ་ འཟེགས་བའོ། བའ། 


པུ དམུ་བྲ་སཿནྱ་ཕིངོམ་འོངོཁུགས་བ་ལིནོལ། གངགོིཌི་བྱཅུདག་པབོབ་བ་དེའྲའིདེ་གཉིསྣ་འིའ་འོང་དང་ཡརོསོ་འོང་གི་འབུས་གནས་ཡོའི་ལ། དོའིརོ་བྱརིནདཔང་ ། 






ཏྟ 


གནས་གཉིས་ཧི་མདྲོངབས་བནིཆགསྲཔལྔ་སོནསོང་གིང་གསུ་བྲབས་བཞི་དངྱས་རའའི་ཆེད་ཡོནདོ། ད་ལུ དབངཔ་ཅུལ་དངྨདོན་པོ་དག །ཅོས་པས་ཞུགས་པ་དང་པོཆགས་བལ་སྤོན་སོངགིཐུགས་བ་གཉིས་དངགསུལ 
ཛཾ བསྟན་ལྭ། དད་དང་མཐོད་ཐོབཅེས་པས་དེའི་བྲབས་གནས་གཉིས་བསྟན་ཏོ། །དད་ཐོབ་གཉིས་དཔའི་དགེ་འདུནྲ་གྲི་དབས་སུ་བྲབས་གནས་ཁོ་ནར་བྱསནཔ་དང་། ཉི་སཱངལས་ཀངྡ་རེས་འྲང་གཉིས་འབས་གནས་གཉིས་སུ་སོང་། } 
ཀ་ར @ླ བདོ་དད་ཐོབ་ཏྭལྱགརདྲར་བཤདབས། དེགཉེས་ལ་དུགས་བརྩུབསྱ་བངྡས་རབ་གདབྱ་ཆར་དབང་པོ་བྲངཔ་ལ་དགོངས་པླ་བངས་ནས་ཞུགས་པ་གཏིསྔ་རེས་འདངག ཏིསྭ་སུ་དང་འབྲས་གནས་གཉིས་དད་ཐོབ་ཅུ་བཤད་པར་ ;ཱ 

. ཀྱའོ‹ ཊཨཐརྱ་ཧིས་ པའི་ འི་བྲབས་བུ་བརཔ་གེས ལ་ཐུགས་པཤྱོཾ་ཧཱནཐུགས་ཁུད་པར་ན་དགས་སྦྱི་དང་ཕྲིམའོང་ཁྱད་པར་ཅན་བར་ཆད་གཙོག་བསམཆོན་ལ། ཧྱིཾརཾམི་འོང་བརདོ་དྭའདའ་བ་སོགས་དྲག་བཅོན ཞུགས་པ |] 


ཾ གོ། །དྷེ་ཉརྱ་བས་ན་ཁུགས་པ་དང་པོ་གཉིས་ལ་བྱརདབ་ཞེས་གཅིག་ཅདང་། ཆགསྲ་བལྔ་སྡོན་སོང་གཟུགས་པ་དབང་པྱོརལྷ་ནོགཉིས་གཉིས་སུ་དང་། དེའི་ལྲབས་གནས་གཉིས་གཉིས་ཨུ་བྲགངསཞས་འོག་ཆནའབོ་ ཟ 


ངི ཉིཤོཿ ལིའིགོས་ཏོ། རོད ོད་ད་བར་ོོིོུགས་བ་ཡིདོ་བད་གོབོངོལོགསདརའགའབསསོ། །དོབ་ནོརད་་ལསོ། དདབོགཉིས་ལའདོ་དངསལོ་བསྟ་བོངདདྱོ བས 


བལལ་ 
= 
༩4 
ཟ་ 






འརོགསུམ་ཅིདྱོ་གཞི་ཡོནོ་པས་དོངལ་གཞནམསསྨངི་བདི་ནད་བྲགངངོ་། །འདོ་ོནོརོབཅནོ་བཞིདཔ་པོནོ་ཏེ། དོག་འདུནའདིདག་མོངོནཔནས་བཤདབ་དང་མིངོམཙོུངས་པར་བསནོངདེ་ཡདདེདགདང་ཆོས་མཚུངས་པས་ ། 
ྦ ཡནལ། མངོན་པནསྐ་དང་པདང་ ངཔོ་དངདེས་འདྲ་ཀེསརམ་བྭ་ཝར་པརྦ་སིཞུགས་པ་གསུལ་དང་དའི་འབབས་གནས་གྲསུ སུམ་བསྟནལ་རྒྱན་ཞུགས་འབྲུས་གནསན་འགཅུ་བཤད་པསས། ས། །དེྱི་རཉླིསང་ལསྱ་གངསབསདེ་དསདོདི་ནམ་ | ¡ 
ྙཉཱ་བ་བིནོ་བ ཤདནས་བྱརད་པ་དངཆགསྲབལ་སྔོན་སོདགིུགས་འྲབས་ཅོའང་བཞིའྨོརུམས་བཏུའ་ཏོ། །འདྷི་ཝ་རྦ་བས་ནས་དག་ འདྲུརཉི་བུར་ཕེད་པདི་འཕགས་བ ་པའི་དགོངས་བར་གསལ་མོད། ] འཞྱ་པདྱ་ཧྲ་བདྱགམཁས་པ་ ཕཱ ཱ 


|ཕལ་ཝོཆས་འདུའ་དེགོདསཔ་བཅལ་ཡུངངྷི་ལ་བ་བཤིནགསལ་བརན་བྱརོ། །གཉིས་པ་ལ་གཉིས། ཞུགས་པ་དང་གནས་པའོ། །དངུཔོལ་གཉིས་ལས། དངབོ་པརའོདདང་རམ་འོངལྭ་འགུས་བདདམོས་དང་ བརིགས་མཚུངས་ 
¡| བའ་དབདཙུལད། ། བྱདཆེནཐུབས་ཡོ་མཁཾས་བ་གདདག་བསམ་གཏོན་བཞོ་བྒོརམས་སྒྲབབ་རྱཔདཔརྱ་པིདྲནམས་ལ་སྤོད་བརྩབྲདཅིང་བསྲལ་གཏནཐོབ་བདེས་ཀོདྲ་ལ ཝྱཚོརདཔྨོརམསསུ་ཕྱེས་ཏེ། དཱནས་ཤི་འཕོ༔ 
དུ ཏིའདོདཔའི་ཁམས་ཀྷི་ཐཱ་དང་་ ིརམས་སུསེཞིང་བཅོས་ལན་དདས་ནམསལཉེས་དངིད་པར་བྱསར་བཞོདདག་གིདབངོོལ་པརྱགརིངོནཔོརཔི་འགར་བདག་བངཡོདདོ། ཞེསསོ། ི་ོ 












ཅོ ལྦའྭོསཔཔཐཐོང་ཐོབདང་དོགསམཛོངས་པའི་དབདདོནནི། ཟུངསམསོ་འབས་ལ་མཁས་པ་གདདག་བསམ་གཏནདངགཟུགས་མེདབྷ་ནམས་ལྷ་ཆོོས་བརྡའགས་ཤིདེ་བངྡརབ་ཉི་ོགས་ིཆོས་ནུམནུཅོ་བྷོ་ 
།ཡངྦ་པོམའ་ པརའཛུག་ལ། བསྔལ ་གཏནལ་སོགས་པའི་དབང་གསནམ་ཡནཏོ། འནྲཀདྲ་བབསུམ་ཁས་པས་གང་དང་གདན་ས པྱྱ་རྒས་བཅོལ་ཝནའདས་ནམ མསམཉེས་ བར་བ ཕྱིདཔས་ བཞུགས་ཤངེ་འཆོ་སྦྱོད་བདེ བདེདངདདག་ཏུ་ 
ྷ སྒྱི་བརའགྱར་བདག་ཀྱང་ཡ། རྲ་ཡོད་དོ། ¦ །དེདགནི་ཡུས་བི་རལ་འཐོར་དང་མྲ་བུལ་བས་བླསལ ་བ་བཟངབ པོའདིཉདལ་ བླ་མེད་ཇྔོགས་བྱད་དྲུ་མངོན་པར་འཆོངྱ་ཧུའོ། | ཞེས་སོ། (འདིའཞུགས་པ་བཞི་དབ བད་པོའྷོ་སྐོནོསང བདོསཏེ་གཉིས་གཉིད་ ཊཾ 
; དུ་བྲགངས་པན་དབང་པྱོ་དྩོ་རུལྱ་གི་ཆ གྱི་མདོར་ལས་མེདབའུཾཔོརོ། །གཏུས་པ་ལ་གཉས་ལུས། དཿ ། ངང་ བཆགསྲ་བལ་ སྔོན་སོང་གྱི་བོར་འོང་འབྲས་ གནས་དད་ཐོབ་ གཉེདྱ་ཀི་སེམས་དཔའ་ནི། བྱང ཆེནཚོ་གཅིག་གིས་བོ ཐོགས་པ་ཡུམ་ལ་ 





> 


༦ླ 


¡ཾ སཉེས་བརྩབསནས་དེངཛངས་བརྡ་སྫོདཔ་མུ་ ཡྱད་དེ། སླར་ཡང་དགའ་ལྡད་གྱི་ལྷ་དང་སྐུལ་བམཉམ་པར་ཕྩེས་ཏེ། དེདག་དེ་ོངིད ད་བཅོརིིདདུ་གནས་ནས་དབངཔོམ་ཉམསདདངངདད་ཤེས་ཞདེར་ལའ་བྲགགའགེ་བྱརབང 


ྨ 





' ཅཾདོབ་གདངག་ཐབས་མཁས་བསབསམ་གཏན་བཞིཚོ ཚོད་མེད་བཞི་གཟུགས་མེད་བཞི་ཆོས་སོ་བདུད་ན་ཐརགསུམ་ལྷ་པལས་བྲའཇུགཅིངདེ་དག་གེ་དབང་དྲུཔི་བྲགོ་བར་ སངསྦ་རྒསོ་བཅོམ་ ལུནའདསམངོནདྱུ་བུར་པ་རམས་ 





ད། 


རྒ 
4༠ 
ཨཿ ཌཱ 
| ཱུ ། 
* 


ྣ ཅུས་ཟྣ སོདཏེ། མདུད་ཐསདསའདིདྩེེ འད་ཉི་བ་བསནཏསསར་ིདད་ོ་གས་པ་དམས་སོ་སྤོད་བོ་དགྲ་བ་ཡོདདོ། ཞེས་སོ། །འདནའཇིགཏན་འདིར་ལནོངོག་འོངཕནས་གཤནད་ས་ངནཱ་ལས་འདའ་བས་པ ཤྱིམའོངངོ།།གཏིས།། 

༼ ` ཙིརལི་བོད་འྲབས་གནས་དདཐོ་ ན། ཤུངཆོནམདོན་ཤེསྤ་ངུག་ངོབཔ་གདདག་འདོད་པ་དང་གཟུགས་དདགླཟགས་མེད་པའི་ཁམས་མུལི་མའི་འོན་ཤང་ དདེ་བཞྲིན་གཤེགས་བདྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དགཔར་ | 
རྨུ།སཔའས་སྦྱགས་ནམས་ལབསདངུརྱ་ཡེད། བླགྦ་ཤྲེད། རིམོར་ཟེད། མཆོད་བརྩ་བདཅིངོསངསྨྱ་ཆསྤ་ཀི་ཞིངོནས་སངསྦྱ་ཆས་ཆྱ་ཞོངདུ་འདོད་བདྲག་ཀང་ཡོདདོ། ཞིསརཾ། སོ། །འདི་ནོ་གངང་སྤེས་པ་དརམི་འོང འོང་བསྱ་ཊིརཔ་ི ། 
ལླེ ( གསུག་ བ་ལགསུཊ། རྒྱན་འུགས། ཉྱིརའོངྱ་ཧིརམི་འོང་གམིངཿནྱ་བི་དགེ་འདྲུ་དནྲོ། །ད དང་པོ་ལ་གཉེས་ལས། རྒྱན་ཞུགས་འབྲས་གནས་མའོ་རོགེསཉྡས་རིགས་སྙེ་ འི་སེམས་དཔའ་འོ། བྱངཆན་བསམ་གཏན་ ] 
¡; བཞཱརདཱ་ཡེད ཧི་གཟུགས་མེད་བཞ་སིད་ནས་ཡུང་དེདགྲ་ཐབས་མཁས་ ས་པས་བསམ་གཏན་དང་ཏིངངེ་འཛིན་དང་སྟོམས་པྲར་རིགཔ་ནུས་ལསུ་འགནས་འདོད་པའི་ཁམསས་ས་བརྡ་བེད་ངེ། སེམསཅན་མོངས་སྱུ་སཱིན་པར། ྒ 

ཙརྩལ་རིགས་བམ་ཟེ་བིམ བདག་གིབགེས་ཤིངྲས་ལཆེན་པོ་ལ་བུ་ནམས་སྱུལི་བ་ལཡོདདོ། ཞེས་སོ། །ལྷའི་རོགསནསརིགས་སྐྱེའི་སེམས་དཔའ་ནེ། བྱངཆེན་བསམ་གཏན་བཞི་ཚོད་མེད་བཞི་གཟུགས་ཡེད་ | | 






འ་ལའ་ཝ 


ཝོ 


ཐང་འཆ་འའ་མམ་མལ་ཕཝ 


ཉྭ 


ཏཱ 


/ 


: དི 


། ཞེས་པོ། །འབུམ་འྲེལདྷ་ཝའི་རོགསབཱ་ལ་འདོདྲ་ལ་དང་གུགསྦྱ་བྲི་ལའརིགསས་གཉིསྤྱོ་བས་སོ། ། །དེ་གཉིསྱ་ཀང ངའདོད་པའི་ཏོནམོངས་གསུམད་ ་དང་བཞི་སྲཔས་ང པདེའི་གཉེན་བོ་ཟག་མེདྱ་ཏིདབང་པེ བ་ཐོབ་པ་དང་ 
གཉིས་སམ་གསུམ་ལུས་པས་ཁྱད་པརདེ་གསུམ་དངྡ དངྲ་ཕན་པའྱོཔོརྩྱ་ཧུར་ཞུགས་་མ་ལས་འད་ཞུགས་བརྙཉི་སྣད་ལས་སོ། །གཉཾསཾ་པ་བརཆད་གཅིག་དའོ་ངེ སེམས་དཔའ་ནི། རྒྱངཆེན་བདམགཏན་བཞི་ཐོབ་པ པནས་སབས། 
ིཆོས་མུ་འདྲེས་བ་བཅོ ཅོ་བྱཧདྱ་ཀི་བརྡ་དྲ་ཐོབ་ པདང། དོདག་ གྫངེས་སུཏོགས་བའྲི་ཕིརྭ་ཧོད་པ་གང་དགའཕགས་པའི་བདེན་པ་བྲའི་པོོ་རམས་ཐོབ་པ་ཡིན་པངདེ་དགརའ དདདྲ་སྱབད་པ་དག་ཡདད། ཤཱརའཐྲུ་བྲཔཆེནདེ་དག་ 
ཆོགཅིག་གིས་བྲོགས་པར་རིགོ་པར་བྱའོ། ཞེས་སེ། །འདེ དནོཉོན་མོངས་བདྡུད་བདང་བྱཅུདབ་སཱངས། དེའི་གཉེན་པོཟག་མེདྱ་འི་དབང་པོ་ཐོབ། སྩེབ་ལྷགམ་གཙིག་ཡུས་ཏེ་ཁྱད་བརདེ་གསུམ་དང་ལྡནཔས་བྱོརའོདཙོཨ་ 
།ལས་ཁྱད་ཞུགས་པརཉེ་ )སྣང་ལས་སོ། །བརཆདགཅིགཔའི་དོན་ཀུན་བཅས་འགྲེལ་བརྩས་བ་གཅིག་གསྱལ་པའད་ ས་ལ་བཟབཅད་པ་ལ་བཤད་པནོ་མདོའདིདང་ཁྲའུནདོ།། །འད་ཨྭ་བྫྱས་ས་བངུནཔ དང་བྱདོད་པ་ལ་ འཆདྱ་པང་ 


¡¦ 





ཛཾ 1 


།བཞི་ལའྱབགཅོ་དོདག་བྲངཐབས་མཁས་པའྲི་ངོབསྦ་ཅིས་བས གཏནོཉིངངེ་འཛྲིན་ཧོ་མོས་བར་བཇུག་པའི་དབང་ིསམྱོ་ཐ་བརྩ་རལ་ཆོན་བཞིནས་གཞན་འཕྲུལ་དབད་ྱེདོིལ་ནམས་དངམལ་བ བ་མཉམ་པད། { དཾ 


[༨ འ་འ སམ ་ཱ 









དད་བ ོན་ློབཔོགཡོལྟྫོ་་བོགཞོང་པོ་ོསཔབི་རོ་བ་བོད་བསོ་ོ་ །འྟ།བསམོགས་ནམམེས་བདིབུར་འོབབ་ པར་ གསུངས་པ ་དེདག་ གའོགས་ཅོས་མམཚུས་པ་ ཁུད་བད་ཅན་ཐོབ་པ་ལ་དགོངོད 


པའོ ༨ (གསུམཔ་ལ་བརྒྱད་ལས། དངཔྱོ་པོརམོ་འོང་བར་དོར་འདའ་ བའི་སེམས་དཔའནི། བང 
སཾ་སོ་ཡང་དགྲཔརདིག་པ་མ་འདེས་པ་བཅོ་བྱཧདྲ་བོབ་པ་གངདག་ཐབས་མཁས་པསཚངསར་ རྐན ཡའོག་ཆིནྱསཾལའི་བརྡ་དྲུ་མེ་བརའྱགུར་དིང་། དརསངསྦྱར རྒྱས་ནས་སེམསཿན་གྱི་དོནབྱེདཔ་དགཀྱང་ཡོད་དོ། ཞེས་སོ། །དེན་ 
ཁམས་གསུམ་བི་བརམ་གཟུགས་ཁམས་ཊོ་གྲནས་གང་རུང་གཅིགྱ་སངས་རྒྱས་ས་འདིའེ་བདྲ་དུབ་བ་སོགས་ཉོན་པའྱི་པོ་བརདོར་འ འདྲ་བའ། །གཉིས་པྒྱེ ཧྩེས་ འདའ་བའི་སེམས་དབབན། བྱད་ཆེན་གངདག་ངེམས་དང་བོ་ 


ཏན་སྤེམས་དང་པ་བསྩེད་བནས་ཉེ་བརབཟུང་སྣེ། བསམ་གཏན་ཚང་ཡེད་གྲུགས་མདཆོས་སོ་བ བདུན་སྩེབསམིའཛིགསཔ ད 





དུ 
འའ 
༠༡ 


བྱིད་པ་ཉིདྱ་ཉྲིས་བདརུབྱཏའཚངྱ་རཞིངཆོསྤྱ་ཀི་ལཁོར་ལོ་བྣསརྟཏ། སེམས་ཅན་གཞལ་དྲུ་མེད། སེམསཅནྲ་གངས་མེད་བར རྣམས་ཀྱིདོ་ནབྱསནས་ཕུང་པོབ་ལུས་ པའྱི་དན་ལས་འདས་པའི་དིངསསུ ཡོངསསྤྱུ་ག་རན་ལས་ .ུ 





ཏའདའ་ ོང དེ་དགྱ་ངན་ལས་འདསནསྱ་བདདམ་པའི་ཆོས་བསལ་བའལ་བསལ་པ་ལས་ཐུག་པརགནས་པདག་ཡོདདོ། ཞེས་སོ། །འདིརསེམས་དང་པ་བསྩེད་པ་ན་འོགཡོརྐནས་དགའ་ལྔན་དུདེ་ནས་འཇམྫུའ་བློངེ་དུ་ 





། ལསོ་བྱགརཔབའྫིརལ་བོརློརརནསོའོ་ཕའིཕརའི་ཡདཔས ཅིསེནསཅན་ཐམསཅད་ལ་བདེ་བའི་ཡྲོ་འོད་ཐམས་ཅད་ཏོ་བརླ་བ་བཅིངབས་འདོད་ ོངབྲནོམས་ལཟོས་དབིས་བནསདཔོ་བབྱནི་ལསྦ་ཙོལལོནོམས་མུ་སིམོས་འོན་རམ 
ཁཀྐདེད། རས ྱ་ུནས་སམ་ཅམོོགསསྱཡད། ཞིས་པས་བསྟན་པའི་འོག་མིན་འགྲོ་ལ་འཕར་བ་གསུམ་སྟེ། འཕའབ་དང། ེར་དུའཕན་བ་དང་ 
མ་ཅདྲ་རུ་འཚོའི་ཕོ་པའོ། །དེ་ལ་འབར་བའི་སེམསདྲཔངའོ། རབྱངཆེན་གང་དགུ་བསམ་གཏོན་པཤོརསྒྲབས་ཏེ པབདསྲམན་གཏ ཧྲནམས་ལས་ཡོདག་སུཉམས་ནས་བསམ་གཏནདངཔོ་ བསླ་བར ཉོཚངས་རིསྦའི་ཝ་ནམས་ སུ་རྱེ་ཞིངོད་ 


དག་པབམ་གཏ་དམལ་བྲཐབས་ཤས་ལོགའད་ཉིདྲ བདས་གཡས་ཆས་ངྲས་གས་དྲབ འད སབདདཊངོད པ་རགས་བརའ་ཚོ དགའོ ཞེད་པོ། ཕེནའཕར་བའི་སེམས་དཔའཞི། ཊུངསེམས་ 
ྒ པའ་འཇིག་ཏེནནས ཧིའ་ཕོས་ནས་གནས་གཙོང་ །ཙངས་ྩསསྟ་ཏེ་གནས་གཙང་བའི་གནས་གཅིས་གཞ་གཉིས་ལས་བྲནལ་ཏེའོག་མོནདྲུངས་ནས། བེ གོགས་སཱ 
{ |དཔའནོ། བྱཏཆེནགངདག་བདག་ཏིདྱི་ལུསདེ་བཤིནག ཤེགས་པའི་སླ་ྟབུརསྤུལནས་དགའ་ལྔནྱིགནས་ཕྱངཨཞས་ཛངས་བིསཉི་ལྷ་ནས་པོ འོག་འནྱ་ཧྱི་ལི་བརདྷ་ཡིས། 





ཇི ིིབག་ཡི་ བའམསལ་ཕང་ཚོས་ཅོོང སོདཔོ། ཞེས་སོ། གཉིས་བྲ་བོོབོརྩཐུགབཟོའོི་མོས་ངོབའོའ། ཟོརིནོགངོདག་པསམོ་ག ྒ 
ཐོ་པརྱ་ཧྲོད་པ་ བདག་ཚ གྱ་སྱཅི་ནམས་མུ་ས སྭུ་སི་ཞིངདནས་ནམམཁའ་མཐའ་ཡསྭ་སེ་མཆེདནས་སྲདེཚེའི་ འིབངུ་སེ་ཤདཔེདདེ། དེནས་སངསྤྱརསྦ་ཏིིས་ཆོགས་སླུ་མ་བརའྱསར་ ¦ 
ཏིཛ་བལསགནས་གཞན་ཐམས་དདྱཱ་པེསནས་གནས་གཙོང་ ད འེ བའི་བ 

ཅརའཔ་གིམསདསཞི། །ན་བུའུ་གཏཏན་དངགྲུགས་ལེདབའྱི་སནིས་པར་འཐུགཔ་ཐོབ་པ་གང་ཕིའ་བདེ་དགད་པནཁའསྲ སྲལའ་ལསྦརེ་མཆེདནས་དདེ་པའིེའོའི་ 
རོ ཞེས་སྭོ། འདིནི དིོསཊིབཕོགས་གྲགས་པུལ་སོང བིད །བྱའནཔ་མཐོངཆོས་ཆོ་འདོལ་ཤི  ་ ྦ 






༤༣༣༦ པཿ 









སྐེ་བརམའྱ་ུརབ་ཉིད་དང་། བདག་ཉིད་ལ་བླངངབ་དངགཞན་ལ་སྣོདཔ་རལི་བཱང་དཱ། དེངག་དབངཔོ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ནམས་དང་ཕན་པས་སྱེ་བོ་མདཔོབམས་ཤངེ་ཡེདོདུ་འོང་བརའུགུར་དོ། །སེམ་སཅན་གང་དག་གིསྱེ་བཏཆེན་ ་། 
་ །དེ་དག་ལྭོངབ་ངེ་དག་ཁད་སེམསརབ་ཅུ་ངང་བ་དེཉིདྲ་ཏྲིས་ཐེག་པ་གསུམ་བྱིས་རིལ་ཐིས་ཡོངས་སྤུ་མངན་ལས་འདའ་བརྩ་བྲང་པ་དག་ཡོདདོ་། ཞེས་སོ། །ཐེག་དམན་ཧི་མྲའོང་ཆོསོ་ཞི་ནོ་དང་པེརོའཕགས་ལམ་ཐེབ་པའ་ དེ་ལ་འཕུན་ 
བ་ཡིན་ལ འདིནི་མདོ་དང་བྱསནན་པང་སེ་སས་འདི་གང་གསེ་ནའོང་བ་དེ་ཉིདྱ་མ་ངན་ལས་འདའ་བ་ལ་གསལ་ཞེང། ཐུབ་དགོངས་སུ། སྩེ་བ་ཐམས་ཅད་དུ་རྐྱནམི་འཆད་པརཔྱཞེ་པ་དང་ཚུཡ་ཁྲིམས་ལ་སེགས་པ་མཐོང་བའི་ཆོས་ ཌྷ | 
ལ་མངོན་པརྡ་རོགས་པརྱ་བརྡརཱཔ་པའོ། ཞེས་སོ། །བྱརང་པ་པས་མངོན་ེད་རིསེམས་དཔའ་ནི། རྱང་ཆེན་ཡུམ་ལ་སྤྱོད་པ་གང་དག་བསམ་གཏན་ཚདམད་གཟུགས་མེད་བཞི་བོབ་པ་དེདག་གསུམ་པོད་དག་དས་ནམ་ 
པདྡ་རེ་ཐང་བསམ་གཏན་དངཔོ་ལ་སྟོམས་བརའདུག་གོ །དེ་ལས་ལ་སཞས་འགོག་པའི་པོམོས་པརའཛུག་པལ་སནས་པར་འཛུག་གོ། །དེ་བཞིན་དྲུ་མིད་ཅེའི་བར་དྲུ་པནསངབརིའི་བུདྲ་ཝའྱ་བད་ཆེན་ཡུམ་ལ་སྤོད་པྲ་ཐབས་ ་ 


༢ 


མཁས་པ་དངྲ་ཕན་པྷ་ནམས་བསམ་གཏན་དངཚད་མེད་པ་དང་ཏིངཔའཛིན་དྲ་སོམས་པར་འཇུག་བ་འདིདག་ཡང་དང་ཡང་དུནན་པར་བསྣན་ཅིདྲ་སྙོམས་པར་འཛུག་པས་ཐོད་ནལ་ལྷ་ེམས་པརྡ་འུགསནས་གངོས་རྒྱས་ཀྱི་ 


མམ༧༧རཔར་ར༨---- 





རལ་གཏས་དཔདད་ འབག་ིསདབོདལ་བའིའགས་གནས ཅིགེཁར་བདང་བྷོར་བཞི་ྲེལ་པ་སུས་ཀངམ་བཤྲའདོ། །འོན་དེདག་དང་ཆོས་མཚུངས་གང་ 
ཞོ པཉོགས་དངྱས་བལྒལ་ཏེགསུམ སོམ པ་གི ལ་ལས ཤེབུང་། ཐུབ་དགོ་ས། ཟླ་འོད་རཱམས་སུ་གསལ་བརབ་ཀད་ཅིང་ཚིག་གསལ་ཁྱིས་མངོན་པ་ 
ས་གོ །དན་བདི་ལྭ་ས་རབསཁརུམསྭ་ཐེགཆེནཅིས་པཱངྱ་བ་ཐོམས་ཅད་ དཅིགེཅ་དྲངུ་སྲོང་ཕས་འབགས་པ་དང་སློབ་དཔོན་རྱོས་ཐེག་ད་ མནྱསསེ་སུངས་པའི་ིགས་པྲ་ཐེགེན་ལ་་སྱར་བརའིནྡོ། ནོ དཤསཟར་ོ།། ཡང་ཞག དག 
འུ ལེ 






དངིགོ་པ་གཉིས།དཔམངས་པརབ ཤད་ད དེ་ཡང གནས་བཞི་དང། ་གཡོནམོསསཐར་ཅིས་བ་དངྱ་ངརའི གཙོ 





སིམསྱ་ཏིོམེངསྒནར་ཏོག་སན་ལ་དེ་ ཤསྦ་དིང་ཡིན་པས་མཐོང་ལ་མྱ་ཊི་སྡནོ་དུསངས་པམོ་སོདེ་ལ། ཉི་སྣང་ལས ཅྲ་བལྡ་སནསོའདྲང་ བཉན་ཐསདག་འྱན་བིགས་བ གར 
|, དགེ་འདུན་ཐམསཅདཆགས་བ་རྡན་སོངདང་ཕོརདགོས་པར་ལུནནཏོ། སའོང་ཕྷྱ་རྫི་ོན་དུ་བསམ་གཏན་རི་དཔོ། ངོས་གཤོ་ཐོབ་བས་ཁབ་པའྱི་ངརོཕོཤས་འཆདདོ། དྱེ་ལ་ན་ཐེགཆེན་ལུགས་ཉིསེ་སུངྱ་བཅིག་༤རངུ་ཚོང་བ 


ཏོ ཨས །ཚོགས་ལམ་པར་ཡང་འ རིགསྐ་ཏུ། ླབདདུགས་པརམགས་ ཤན འདིལ་ལབས་པ་གསུམ་ ལུདལག་ལ་ ཨད འདིདཔ་ལརོད་བནི ས་པ་ཡིན དན ལ་བར་བ 


འབུས་བཅོདཔ་ལ། ཕྱརམི་ཝོག་པམ་གཏོགས་ཤེས་པའ་དམགས་བསལ་ཡོདཔས་སོགས་ཐེརརོ། །འདིའལན་དེ་ཆོགས་ལམ་པར་གསལ་ལོ། །ཀོང་ཀནཔ་དགནྩོ་པཚརང་པོ་ལ་མཁོམ་པ་ལནེ་ཡེན་ 





གཉིས་ལས། དང་པོན། ཕྱིརོ ལ་པལལམྱ་ཧིས་ཁམས་དང་པ་འོ བས་འོག་ལ་ཅགས་པ་ད་བལནས་དར་པེསཔ་འཁིབའིཆའག། སྩིསནས་དམྱལ་བརུྩྱང་བས གཉིས་པནི། ཟྱང་སེམས་སྭ་སྱྱ་བདེན་པ་ 
འཐོང་བདག་བྱར་འསན་བཤེས་གཉེན་དན་པའི་མྱམསདརྱ་སེས པསྦྱརས་ཙིམྱཐུ་དངའདགྲི་བཏཆུབ་ཀྱིས ཡམསའརོང་སབངསག བོགས ཟ་ ཡེ་ཤེས་ 





ེསྱ་བ་བཟེག་ཆེྩོོདགཡོདབྱ་ུརོརི་པོའྱ་ཉིས་པནོ་གངུསྱ་བ་གཞན་མོདནས་མོ་དོ་ལས་དདོས་ཏོ་ཡངན་ཆུས་པའི་དོའ 
སོས་ནི་དེར་ཡང་ཤེས་འབ་ ཀྱི་སྟེབསེ ཀྱིས་ལོག་ལྟ་ 


རྒྱས་པའི་མདོལས་སངསྦྱརས་རཱན་པ་བྗངོད་པས། དགྲ་མང་དཡིགས་པ་ཀུན་ལ་གནས་བདནཚུངས་པཞེས་བ་ 
མཛུཾད་དོཞས་བ གསུངས་པ་ཡང་ལེགས་བའབ ཤད་བརྡ་འྱགར་རོགས་ཟེདཏེ། གདེད་ནཚོམ་འདིལས་རལ་རཔདར་ཡསབད་ལོ ཕྩོག་ཝ་སི་པཱས་མི་ཁོན་པ་ཕིནྭ་ཀང་། བྱང་སེམས་ད 
པལ་ཞེས་པའོ། །འདི་དག་ཀུནྭ་བང་དད་འསྲོ་འིདགེ་འདུནའདི་བདེན་པམ་འཐོད་བར་འདོད་པ་ཡིན་ལྟ། དེདགག་པནེ་བརྟད་བནཏོ། །གཞན་ཡང་ ÷ 
ལ། ིསི་ལོག་ས་གཏོགསཤེས་གསུངས་པའི་དནས་བྱརན་པ་བདཡིགས་བསལ་ལེཞྲིརམྡེ་བང་མནཔས་ས།། ྒ །དེས་ནཡུལ་གྲསམ་གཤོད་འཇོནས་ 
ཆོ་རིའེ་བོར་སྙེསཏེ། ངུས་དྲ་སུད་གཅག་ག་བརདུལ་རོལཏྱ་ཡིནོ་བླ་ནམས་ལ་མ་ ུ 


མྱ་སེ་ཤེས་པའི་དནོནོ། །འདྟལརནཾཇ་ 
།ཁམས་གོང་གྷེ་མེ་སདེ་སིཏོན་ལྕར་འབས་ལྷ་བུར་འདབས་ཁུ་ལོག་ཝུ་མེད་ལ། 

] ༢༩ ཐབས་ལ་ ས་མ་ནི་བསས་གཏན་བྱཾ་སྩོད་པ་དུང་ཕརེལ་ཊུཛུན་པའི་སྤྱོད་པ་ལ་བཅོན་ཡང་ཐབས་མེ་མཁས་བརུབྱར་བའི་བྱེ་ལྱཆོར 
 ཅོན་བརྱ་སརནས་འིས་ཞིའིཞདདྱ་ཐེསཔའི་ཚེ་ནོ་པའ་ལིནཔ་ལ་སོོདཔའི་འབསབཅན་པར་ཅེད་ཁངདབང་པྱོལ་བོ་འྱ་ཏེ། ཞེས་པྭ་ཝད། རྡེས་ཞ་ཞག་ལ་དེརྩས་ཕིས་མིའི་ནད་དུའཕགས་ལལྦ་དོང་པ། 





ཁ. ། 


༄༅༅( ཅེས་བ་དངའགལཞེ་ན། 
ཙཱ སཱ ཡདབྱདགྲས། གཟུགས་མེད་བའུམས་ནོམ་པརྲསངས་པའི་བསམ་གཏན 










།དེདབད་ངུཕྲད་བཞགགོ །ཡངྡརདོ་ཅེརོ་དོད་གབགས་ཅི་ཆོགས་བཟོ་མོ་གཉིས་གྲཟུགས་མེདད་ཆེབརརོ་རོགས་ཏོ། སྔད་བར། བངྦ་ངབ་ཡོན་ཏན་པ་རོལོ་ཡིན་ཉམས་འགྱུར་འོདཞེས། གས་ལེད་ལམ། ་ད 
བ་དོད་དུ་གཉེར་མྲཾ་པིད། ཉེསབ་མེདདྲ། སུས བྱིང འགབ ཅ་ལདགངས་བའ། །དེས་ནྩོས་བ་ལ་དབདམ་ཐོབནྱསིབ་སིདྲཀངྦ་བན་ 
དངྲ་ལན་ལ་ཞེས་པའི་འཕྲལ་པརྦ་རྡ་དུབ་སྲེམས་དཔའ་ནི་འདོད་པ་དང་གྲཟུགས་ན་སྟོདཔ་ལནྱེ་ཁིགཟུགས་མེད་ཕན་པྩོད་པན་རོནཏེ། 
ནན་པའི་གནས་མེད་པའྱིཡོརྟོཏེ། མཐུའི་ུད་བར་ཐོབ་པ་དག་དརམོ་སྐེའོ། ཞེས་སོ། ༥ །ཡང་འཕརབ་གསུམ་བྱི་ས བསྔ་སུ་བསུམ་གཏནདང་པོའརྩིརུངས་ནས་བསུམ་གཏན་གསུམ་ལ་ཉམས་པ་ར 
ྭ གྱ་དབང་གིསྣ་ལ་གནས་ནམས་སྱུ་མ་བད་བཤད་པ་ཇིའགེས་ཏོ། ་ཏེ། སམཐོན་པོརྦ་དུད་བའྱི་བད་སེམས་ཕཾཞབས་དེདག་ལརྩོཔང་ བ་མེདལ་པསམས་བ དགག་དབང་ 
དྭ ར་ཨང བསམ་གཏུད་ ཉེས་བཞེདད། དང་པྱ་བྲདའཕགས་དབད་ཅུལ་ཐབས་མེ་མཁས་པ་འགའ་ཞིགེ་ལ་བསལས་པའཟ། ཡངནས ོ་སེའིདྲསས་རྩོལ་ལས་བ་ལད་གོངས་ལ། གཉིས་བཞི་འདོད་བཞིནདྲ་ཉོམས་ 


༤ 2 ` < 


༣༩2 
9༠2 


ལླེ 
ཐདོལསད ཤིས་ཐོགས་པའིསེན དཔའ་བཀད་པས་ག །གསུམ་པཞི། དོ གང་མང གསྭཔ་བ་འི 
སོ་དགུ ཆོས་གསུངས དམོ ོར་ི་ུ་་ུད་ 


༈ བནྡགོས་པོ། །ཡུམ་དྭང་ཕྱིཆེནི་ལྡོག་འཁོརལེའ མདོ་གཉིས་ཀརྱ་བང་སེནསྤ་ཉི་དགེའདུདདུ་གསུངས་པ་ནིདངོད་ལགདོད་བེད་དཞེས་ཟེར། །གཱགས་པ་ནའ་བྱང་སལས་ལཛྱན་འུགས་འགགས་དའ་དན་ཡད་དག་དངས་ཁྱཿ 
ཟཾ སྒ་ཡིནེ་ལ་བཏགསཔ་བརིཾནོནོཞེས་དེརརོ། །དགཉིག་ལྱ་བབསེནིཉནཐོས་ཅྲིནབསསུརཏ་འདབ་ྱིརནིལམ་ཡིན་ ལདེ་ལྔ་ཐུགས་བས་དོམཚན་ཉིད་བརའངོག་པབཞིདེདུ་སངསྦ་རྒྱསཀྱི་རུན་ལམ་ལྔ་འགད་པལ་ཡང་ 





ཨུགགོགན་བཞུག་པ ཤ ཨྲརནྱ་ཐོམ་ལེགས་པརྡ་བོའི་ལོ་ཡཱམཆོཿའོ་ོབངོའིའྲོས་ལྕདནྩོལགྱ་རོ་འོོརོར་རོ་འོང་ཤོ་ཞུགསགནས་དང་རྩོརལཅྲི་བསའ 
[ཧ་ དགོ་བ ལོ གཐོའིབགས་གནས་ལཛགས་བའིལརེ་རཛ་ རིམངདཙོདདདག་འཕེལ་བ་མཁནནམསྱ་ཀིསེ་ཉན་ཐོ 

དུན ཁས་ས་ིད རོ །ྭ་ཕིན་འོང་ཕིརམི་འོང་དྲག་བཅོན་ཉན་ཐོན་བྱ་རལ་ཏེདྲལའི་བྲར་མཛད་དོ། །དེ་ 
.[“རེ་པའི 


བགསུས་ཇོའ་བའ་བྱསའཇོ། དགག ི 
དསསུ་ལ་ 
དེ་ལ གུ བདེ་་ ་ཤས་བུ་པ 


ཉེལ གིག 





61 ༄༅ 
-3ླ 
༧ི་ ༣ 


༄༅ོ། །ོལྫ་འི པྱོརོནུགས་ལགྲུསམི། ཚུགས་པ་དང་། འབྲས་གནའ་ཅོ་ནདད། འབྲས་གནས་ཁྱད་བརཅནནོ། །དང་པོནོ་བདེནདང་བདེན་ལ་བཟོདཔ་དང་། ཤིས་སོགས་ཀྱི་སྐབསནས་འཆད་པར་འགྱར་ ] 
། བ་ལ འགར སས ་འའ་འ་རང་་འ་་བག་ པས 
ཨ་པ སས དབང་པོ ལནི། ཤུནདིདེཔའཤེས་པ་དྲྱརབར་ ཤིས་པའམ། སྡེན་ལེགས་པར་སྱངས་པདང་ནྭ་སྤངས་པ་ལས་འདིར་འོངོས་པའོ། ། ངོ 
ནའཆད་དོ། །དེ་ཡང་གདན། འདོད་པའྲ་སོམ་ ལངགིག་དའ་ཕུབས་བྐཊབ ལྭ་གནས་པའོ། །དྷ་ཝར་དུའི་འོགྲོ།ཞེས་པའི་ 
མ་འབས་གེདཅན་འཆདད། བི ཀོ །གསུམ་བནོ། རྒྱནགུས་འབྲས་གནས་ད་ཉེདེ་ལྱའི་རེགེས་དང་ནའོ་རིགས་ནསའོགས་སུ་བྱེ་བ་ཉིདྱ་ཤིས། 
བེའི་ི་ཅགེས་པད་པས བ་ཤདཔ་བིདང་མག་ལ་བརུསད་ལ་་ ཕེམ་ལམ་ཙིས་སྔཨ་པའོ། །གཉིས་པ་ཕྱིརའོད་ལ་གསུམ་ལན་དང་པོ་ཞུགས་པནི། སྒོམ་ལམ་བྱིས་འདོད་ཉོན་ལྲ་པ་| 





སྱ་ཉིའོའོང་གི་འྲབས་བྱ་དོབྱ་ལྷིར་བཅོནོ་བའི་དབདྱ་ུལ་དདམོསོདང། དབདོནམོདྲ་འོབ་འབས་བུ་གཉིས་པ་ཙོའའོངོལ་ཞུགས་པ གོས པ་ནིིརྲནྱ་བེད་པ་ནྲ་གངས་གཅིགྱ།འདེན་པ་ཁནའོ། །གཉིས་པ་འབཱས་གནད 
རའ ནས་པ་ལནཿ ིག་ཧིུ་བོདབ་ཡིནོ། སབ ས་པ བའཔོལ་ཡགས་པག། པི ིན་པནོ་གངསག གད་པ ཉདུབགཅི་གྲལས་ ཿས་པའི་ཕིར་འ ་ 


གནས་བབས ད་ས་དངྱོང་ །གསུམ་པ་པྱ དོགས་པ ་ལས། དང་པོན། འདོད་ཉོན་བདུན་ནམ་བྱཧད་སུངས དུབ་ཨོདྦོཡིར་བཆོའ་པ འི་དབང་པོ བོརྣནཱལ་གཉིས་ 
 འབྲས་བུ་གསུམཔ་ལཞུགས་པ་ཡཾ ིནོ། །སྡཨྲ་བཞིནེན་གྲངས་གཅེདཏུ་འདྲན་པའོ། སས བ་ཁ གབ བ་དེ པ་གརགྱེ་ཏ་འདྲན་པ་ིཞི ཆིན ཁ་ཅིགེ་མའོང་ 
ལྐམ་བཅློལའི ས་ལདེ་ཡད་དབང་པོ་གཉིསྤཅྱདུས་པ་ཐདད་ངུ་ོད་པས་གཉིས་ཨུ་འཇོགལ། འབྲས་བུལ་བཞས་བཞ་གཉེན་པའོ་འི་ པཔ 
སངབའྱི་པེད་བ་ནད་ཀུ་སྙོན་ཐང་ཐོང་བའྱི་པེད་པ་པོད་དོ། ཅར་བནིམཐབལམ་བརརརདང་ཐེལསདབང་པའལ་འཇནདཔས་མེབའ་ ཡྱི ིར་གཉིསས་འགངས་ལ། སྒེར་ལམ་བྱིཆ་དབང་པོ་ པོ་འཕེ་ཤངེ་ས་དར་མ་པས་ 













།པ། བོམ་ོ་བཅུདལྔ་ཕལས། ལུས། དགོ་བདདོད་དདའ་བའ། བྱཟུགས་སྭཱ་སཾ་བའི་ཀུན་པོ་ འྡོ དོནླི་ས་ལདོ 
'ཐུབ་པའོ། །འད་རོགགས་སོའས། ང ཨཔའི་གད་བསནས་ 
འིད ར་ཞེ 










བྱསནས་ཚེགཡག་པོད་ བཅད་བ གས་དང ྲི་བྱའ འདྱ་ཅས་དའ་དདི། མཔྱ་ཁུར་ 
ཙུདསའོདདེ་དའགག་རན་ཅ 









པས་སོ། །ཚིག་གསལ་དྲུབམ་འདིགསུམ་རིམ་བ་རརརང་དང་གཞན་དག་ཉིས་ཀའོདོ་ནོ་ད་བཟོསིམོསདཔའ་མོཆོགོོཞེག་འཆད་ོ། ། ་ླནོ་ཐོགོསལྔ་ལོ། ཧྱིར་འོང་ལ་གསུམ། ྱིརེམོ་འོད་འདུ།། དགྲུ་བཅོ་མ་བྲསའུགས་ ད ྦ 
དྲ་ཧུལ་ཏེ་ཉིའིཤའོ། །དསན་ང་བར་བསན་བ་ལ་བྱཅུ་བདྡནཔ་བསྐང་བ་ལ་གསུན་བདཔ། འདིའེངྱ་རན་སྣང་གི་དགོངས་བྷ་སེ། དེཏིད་ལས། འབག་བུདང་བོ་དང་གཉིསོབ་ལ་གནས་བདང་འབུསྲ་བ་བཞིརེ་ལ་ཞུགས་བའི་གདབགན་གློག་ 
བ་ཉིདྱ་ཙིསན་བྱས་བ་རླམ་བཤད་དོ། ཞེས་སོ། །གསུམ་པ་ལ་གཉིསྣརིདང་། ་ཡན་ལག་གི་དོན། དབབོལ་གཉིན། ཕྱོར་ལམ་ཕྱེ་བའི་ཏེན། བཏེནཔ་སོར་བའིལམོ། །དང་བོ་ལ་གཉིས་ལས། དང་པོོལུསྟ་ཏནདིརང་འཕྲེལ་ ཏ 
ལག གསུམ །མདོག་།ནང་བདང འི་གྣས་་དུ་ཡོདབད་དོདོ།། སོནྩོ་སེད་པ་ར་མགནྷི་་དག་གཞེངཿཔང་མངོན་སུམ་དྲུ་པང་དོ། །པཞི་པནོ། ཌྷ་དག་གེ གིནོདུ་ཡང་ཕྱེད། དོཞེས་བཤདའོ། དོ །དས་ནམདོང་ལམ་པབའི་ཏུན་ ། 
: }ལསྱྱ་དགོས་སོ། །གསེསཔ་གེགས།།ུན་ནེམཛོད་ལབ། ལྩོ་ལོགསལེད་བདང་། ཙཤུད་བར་བསམ་གཏན་ས་དའོ། ཞེས་བསམ་གཏན་སྲ དང་། གཉི་སྐནིའིགནའང་ཡོད་པའམ། ཞེས དིན་བདྱབདྭ་སློག་དྲོདུཉ་གཉིས་ ་ | 
¡ 8 དདོད་བའིས་ལ་ཡད་བན་པར་འདོདདོ། །བྱེ་དགྲཧྭ་བད་སེམསྭ་ཏྱི་བོར་ལམ་ནིབ་པིའ ནའེ། ཐེག་པཆེཆུང་གཉིག་ཀའི་ལུགས་ལའང་བསམ་གཏན་བིབ་ལ་བཅོནཏེ། ཚོགས་ལམཆེན་པོནས་ཆོསྱ་རུན་ཏིང་དེའཛིན་ཐོབ་བ་དཔྲ། 





༈༨ ༣ 
༦ སི ༦ 









སྲ 
ཡོ 


¡: 


།མཛོད་ལས། རེས དང་བསེེརུ་ཐད་རུབ་བ། །བསམ་གཏནཟཐའ་ཏོནགཅིག་ལཀུན། ཞེས་བསསོ་ཞེསྲེར་རོ་། འི་རོལ ནིད་ཙི་ག་ཆནལ་་ོ 
-,ནཐཡསཧད་བསམ་གཏན་པའ པརོ་ཧཧོདྲ་བལབ་དང་། ༈ ཁདཔ་ླང་གབགས་ལེདརནབར་བབབའ་འགོགབཅལ་ནམས ངའ ཉྟར་འགྱར་བས་གཙཾ་བོར་བསམ་གཏནས་དྲུག་གང་ཡང་རུང་བ་ལ་བརྟོ 
གཉིས་པ་ལ་གསུམ། ངོ་པོ། ངབེ་བ། ཕྱེ་བའིབྲོ་གང་ཕེནེ་བརྟུག ཕའ ]། དང་པོ་ལེ་གཉིསེ། ཤུན་མང་དང་། སོགའངབའི་ །དད་པན། སྙེམཇུབཞེས་བའིམཛོད་འགྲེལ་ལས། ངས་པརའྱཧེད་བའི་ཆདང་མཐུན་པའི་ནམ་ ¢ 


ལསྣ་ སྱོར་བའི་ ལམ་གབེུན། ཚོ་གགྲ་ཀཱི་གད་ཡིན་པ། ༨བའི་ཡདུད་འདེནོཞས་རགོས་འཇལབ གདངའིསྱོ་འའྲིང བའ བསལ་བོགས་པ་དས་ས སྩོདལམལ་ཡང་ཡོདྲ་པར་གསུངས་ལཇོགས་ལམ་དུ་ཐོད་བགམ་རྱིའི ་ 





( 


བདཔཞིཆེད ཛྡཾ་དོམྱ་བུ་ཐོན་པ་དཔབསམ་དལས་ཐང་བའམ་ ཡེ ཞེད་བཤད་དོ། །འོན་ཀང་སྩོར་ལམ་ལ་སྤེན ང་གིསྔ་ཁུབ་པར་བཤད་བ་ནིང ནིདེ་གཙོ་ཆེབས་ཡིནྱ་ཧྲི་ཐོས་བསམ་ཡད་ཡེད་བ་མིནཏངོ། ཀུན་བྱངས་ ལྷ 


ཡོན་ཏན་ཡོད་བཤད་པས་སོ། །ཆོསཆོས་ཉིད་འཕྲུལ་པར་ཡད་དེ་ལ་དེག བརྟ་ཏོག་པ་ནིེག་པ་ཆེན་པོའོ་མེདོལ་བཏོན་པའྲརུལ་བནིནདུ་ཡདལྱ་དད་པསོ་བསུས་བ་སྦྱོར་བའི་ལམ་ཐམསཅ་དདོ། ཞེསྱ་བ་པ་ལྲ་བམགཅདནི་ 


སཱས་དདོང་བཟམ་བ་དད་བཟོལ་བསའབྱོ་བྷ་ཅ་དམའོ་རགཔའ་ོག་འིིའ། ནོགས །དྲོ་ོའོདནྩོ་ལམཔའི་ 
ནདོ་རུན་ཡུན་བཏས་གཉིག་ས་བཤད་པའྲི་ངེས་སུ་འ་ དུཿ གས ལོ ཅི 








ལེབ །འབུངསྐ་ནསྤྱ་ཧན་སང་དུ་ཡང་ གས་བ ཡའ 
ཡས རི རྣམསམའ ཱ ཅླས་འོར་ཛཱི < 
བཏང་ན །དྷ་ཝ་དཔང་། ཚོ 
ལོ་ཡག 







༠ ཤཤ། །ཤསརསའཕེ་ ལ་གནས་ཏེཡུལ་ངྷདང་བྭའདིནིའངགི་སེམསཁོནོ་དབད་པོཞེས་ཏོགས་བའོ། ཁོ། །དེནས་དྲོུང་གངཔ་ནམསནོསམས།ོན་བདི་མོ་མོས་ལས་གཞན་ནོའོ་དོཞིསའཔོངདེའི་ ¶ 
ཤཱ ཆེད་གབུང་བའགཡེང་བ་རུངས་ ཡེདབ་འབའ་ཞིག་ལུས་སོ། ོ་༽ བའབའཛིན་པ་མེད་འྲི་རེས གྱི་བདད་ཁོའཉདི་ཡགསགཅིག་ལ་ཁུགསཔཏེའིནཏ་ དོ] 
4ཾ། ལཱ་ཡངརོསྱ་ཀྱི་སྣད་བ་འཕེལནསི། །གསརས་འའིགཞག་པའ་ཨུར། །དནས་དོནད་པང་བན།ི །སེམས་སདབྱང་མཐོང་བར་འགྱུར། ངེའེ་བདི་ཡོ་གྲེབུང་བ་ྒ། །རྣམ་པར་གཡེང་བདེ་ཡོདའགྱར། །དེནས་དེ་ལ་འཇིན་པ་ ས ྒ 
ཆོཾ པའི དླརམ་བར་གཡེང་བ་འབའ་ཞིག་ལུས། ' ཞེས་སོ། །བཞི་པཆོསཆོགནི། དྷཱིཉུར་གླཟུང་པའ་ བིགཡེདཔ་སངསའ ༨ ལ་གནས་བའེ བའདིཕརད་ཆརགད་པལ་ལ དཔ་ཡང་འོད་བརམའ་གསསྣ། 
¿། ཞེས་འདིན་པའིགཡེངབ་ལ་ཆགས པ་ལང་དེམ་ཐགྱྭ་ཐངས་ནས་དེཐག་པའི་ཏིངདའཛིནལ་ནག་བ ེད་དའདིནིདེལྲ་ཐག་ འདིན་ཤེསྱཱའོ །རིའྱཾ་རདོམ་ཐུག་པའ ཙ་ང་འཛིན་ཞེསྱ་འཞེན། ། གཟུང་པའོ་གིཡེང་བ་ | 
༡ 


སངས་པའི་དེམ་ཐགྱང་འཛིན་བའི་གཡེང་བ་མོདབདང་། འདི་པའི འི་གཡེངབ་སྔངས་པའི་དམྲ་གངས་ དང་པོར་འཇུག་པས་སོ། ། ༈ེ རྩད་ཡད། །དེ་ཚོབརཆདམེད་པ་ཡི། ༈ །ཧི་ རེའཛིནི་ལྷ་སུན་ངུ་ག །འདིལྟརདེ་ཡིནཛུག་ཐོགས[ 






སུ ཞབ་མབའ་ཅང་བཅོང། །འདདགགོེ་བཞིན་དིུ། ༈ དྲོ་བྱ་ཙར་སོགས་ཡིནོཞེས་བ། ཞེསསོ། །རྱནྲ་མངལས། དང་པོགོསུམ་ཡེ་ཤེསྦཀི་དངབྱ་རུང་འིངཆེ་གསུམདུ་གསུལ་བདང་བཞི་བ་སྲུངཡེད་ཅི་ཡེའཤེསྱི་སྣང་ 
| བཟོགས་བ ལུབ བདུ དར་དང 'གསུམཚིསནི་གཟུང་མེད་ལ དབུན མྱབུང་གིངེས་པྱ་རེདྲ་ལ ༈ ཞིསསོ།།མུན་དུང་ ནེ འཇིན་པའི་གཡེང་བམཞི་ལ། ིནབནི་ྲེམས་སདུ་འངསའ མི་འཇིན་པས་འཛུན་མེདལ་སྨོམ་བུང་གིངོས་ ། 
གས་ དིམ ་ཡིན་ཏེ། རྟིར ྲ་ཐོགས་གྲ་ོག་མཆོག་གྲིངསྲས་འདིན་བའི་གཞད་པ་སྲེངབ་དགསུངས་བས་སྲེ་ ཟེན་བ་ནོ་དོནམེན་ཏོ། འགྲེལ་ཆེན་ལས་དེའི་མངུག་ཐོགསྦའིདོན་ དྷ 
གཡུང ཡེད་བྲ་ཨངས་བའི་དེམ་ཐུག་ལ་བཤད་པ་དང་། རྒན་ནངངུ་ཡངཆོསནཆོགྱ།་འདིན་བའི་གཡེདབ་མེད་པར་གསུངས་པདང་། ཡུན་བྱངས་སུ་མངོ་དངས་པར་ཡང་། བུད་རུབསེམས་དཔའམཉམ་གཞེགཔས། །འདྱི་ 
གགས་པ: བརཱནནཐོང་དོནས། ད་དུ ཤིསངས་པ་བཅང། །དྲ་ར་ནངགི་མས་གནུསནས། །གཟུང་བརེད་པརྟ་ཅགད་པར་པ། །དཔ་འགྱོར་བངིནེད་བར། ། དོནསྐ་པེ་དམི་གས་རག་དའྱ་ ཤཿ ཞེས་འཇིན་པ་མེད་པའི་ ། 
འགཏུམཐད་ལམ་པཀའསྩལབའྱར་ད། [ད་ལྟར་བ བདགརེདབའི་དོན་ལྭ་ལུག་པརམོས་པ་བཏན་པའི་ཅིརམོས་སྟོད་ཅིས་ཞེས་ཁང་བའོ། །དཀོན་མཆོག་སྲྲིན་ལས་ཀྱང་། ས་འདེ་ལ་གནས་པའི་བྱད་ཆུཔ་ 








. མམ ༄༅་ །སེམསདཔའནསོསྦོར སྱི་བོཡིནེན་གངུྱིསེ་པའི་རྨུདཔཐམས་ཅདལས ཡདགཔ་ཤུདས་ཤིདེཏིངའི་འཛིན་དངགཟུངས་དང ཐརཔ་དངལངོན་བར་ཤེས་པ་ལ་སགོས་བའི་ཡནོཏནྭ་ཟངས་མེད་བ་དང་ཡངལནནོ། | 
ཅུ ཞེས་ཡནྟོ་ ནོ ནུདམ་དང་ཝུན་བན་ཡུང་གཟུངས་སོ། །ག །གཉིས་བ་ནེ། ངོ་བསྦོ་ཧན་ངོད་ཆེ་བཟོངམཆོག་བའི་ཡོད་ལ། ཆེའབྲིང་གྲསྤ་པེན་བྱཅུ་གཏ ེ་རེ་བེལ་གསུམ་གྲསམདུ་ཡདོཔས་སོ། །གཞན་ཡྲང་ དོདྲ་རེ་གཉིས་དབབོདཔ་དང་ཆོ 
† ༧] མཆོག་ལཆོས་ལ་ངེད ངེས་སེམསྤ་ལེ་བཟོདཔ་རྲུང་འབིངོརགསུམདུ་ཡངབ་ཤདདོ། ཆོས་མཆོགལག་དྩུན་ེལ་བ མས་སུུཆོའདྲིངོ་དྲིབབཤད་ལ། མངོན་པ་གོང་འོགགཏིག་ཀུརསཱད་ཅིག་གཅིགྱི་ཏུ་བཤདཅིང་། འདོར 
@ | ཡས་རྱངདེ་མ་ཐགཔའམ་ བར་ཆད་མེདཔའི་ཏོང་ངའཛིནདུ་བཤད་པསྣ་མདང ཡི མཞིདཔ་འདྲའོ འདྲའོ། གསུམ་པ །ནརེ། ཅོངལམཡཉམ་གྲགགྲའྲི་ནལ་འཔོརམངོནོ་སུམ་ལྩེ་ལིཏོལ་གང་ཡྲ་ཡ་པོདས་ཟེལ། ཟླ 
༥ གཞན་དགནདེནཔ་བཅད་ཤེས་སོོ།ཞེས་འདོདདོ། །དེ་ལ་མཁས་བ་དག་གིཤལ་སྔ་ནསདང་པོམོ་འྲེབདདེ། བ་བོ ཚ་མཉམ་གགགཔ །དེཆོས་ཉདམདོནསུལ་དུ་ངོགས་པ་དང་། མཐོང་སུད་གས་བོན་འགའ་སྣངས་པ་ ྦ 
[ཌཱ དྡ རྟོག་བཅས་དངརུ་མཐོདགི་ཤེས་པམ་ཡནེ་པརའྩསརཏཏེ། རྣལ་འབྱོཿམངོནསུམ་སོནོ་པའྲིཕིརེ་དོ། །དངཔ་གསུམ་འདོདན་ྔན་འཇས་ལས། བདེནཔྲ་ནམས་ལྔ་ནས་པ་བཅྡུ་པགནི་འཇིག།ཏེོན་པ་ཡངཡོད་འདིགྷཏེན་ ར 


འའ ླ 


།ལས་འདས་པ་ཡངཔོདདོ། འི་ད པ གཅི་ཡོདཅེན། ཤེས་བ་ལ་ལེགས་པ་རམྲ་འྲགས་པ་དང་ལེགས་པརྦའུས་པ་དང་། ཐཱབེ་པ་དངབཅས་པ་དང་ཐབ་པ་མེདཔ་དང་། རྣམ་བ་རོག་བདང 
མབརྟངོག་པ་མེད་པའྱ་ོརྟཏ སྒི གལུ་ལོ། །བཞལ་ལ་ལབ་བམདྲགསྱབུདད་གངཅིག ོསཔས་ི་མང ལ་མངོན དིདདདུམ་ པའི་དབངདྲུ་ཟས་ནས་མ་འཁུལ་བརམ་བྗོད་དོ། 


གཞནདྷུནཐན་ཨངདྲནཱལ་འབྲར་བ་ཕནར་འྱའ་ཕྲ་རུ་ལལ་མ ས་ོང་པང་ིའུན་དསས་དང་ཞཞལ་འོ། །།གཉིས་པ་ཡོངཝྲི་འབྲདད། ཡེ སལ་སྣང་མདཔརྦ་བལ་ཏེདནཔ་བཅད་ཤེས་ཡོན་པས་ས ་ག་ པ 
བ་བཅད་ཤེསླ་བ་ཏོག་ཡེན་ལ་དོ་ལ་གསལ་སྣངའགལ་པས་སོ། [འད ཀསྣངབ་ཀ ཤླིལས་བྩེ་བདེའི་ཆོ་བེདབའི་གརས་གའསྣ་དེདདང་གྲང་ཞེས་གྲབག་འགོག་པབཤད་ངོ། སོའོ 
ཡེ ཤེསྱ་རོགོསལ་སྦང་ཡོད་པ 








ར་བ་ཤད་་ཡི་ཆོགས་ལམ་དྲ་ནམ་གཞང་ཤུ་ཆེབྲུཔོངལམ་དུ་བེོ་བང་དས་འདིས་པརྩོབས་ཏེ་ཤསྦརུངབ་ལ་བཤདནརངལ། ྷེ་་ནིན་པརཆོས་ཉིདལ་ཡེཤེསཅི་གསལ་ཟུང་ཡོད་པར་འདོདན་ 
དད་ལ་མངོནམུམ་དྲ་བལ་བ་གང་གིས་བླབོས། ཙཱིཉམཉམ་གཤག་དག་ཉོགགི་དབའ་བཞེད་པ་དཔྱང་ཏོག་མེད་པར་འདོད་བ་ཡང་འཕལ་ཏོད་ཡང་འཆད་འབྱྱར་དོ། །འོན་རང་གོ་ལུགས་གདཞེན། 







།༣།།༅། །བདད་ནིདབའོདོོལ་མོདོམྱོཔོ་འོོདོ། ཟློབ 


ཀཱ ནྣམ་པ་ཐྲམས་ཅདདུ་འའལ་པམ་ལེནཏྲེ།  ཆོཧྤ་ཀྱི་དྭྱིདྲསེནཏུ་རྣམ་བར་དག་པའི་རྒྱ་མཐུན་པ་ཐོས་པའི་བགཆགས་རྟུས་པ པས་སྐྱེདཔའི་ཕྱིརརོ། །དོཿ །དོན་ཧི་དང་འདིག་བོགིས་ནས། རེས་སུ 
ག ཅྱིསྐ་མ་འཕུལ་དདྲིངས མའེ 


ཁེའྱི་རཱདལ ཏོ་ནིད་མོདྱོབདྷོ་འཛུག་བཟླིམབསྲ་ཐིད་པའཐལཔའྱིརིཏ། བདག་མོད་མོོནོསུལ ཛྱིས་རྟོགས་པའླི་འོམངོནདྷུ་ཐརཔའི་ཚེ་བདག་ལྟ་ 


རོ་ལ་མ་ 


འངོན་| 


དུནྫུརྨ་པ་འགལ་བས་སྭོ། །དས་ན་ཕྱོར་ལམ བདག་མེདལ་དམོགོས་བཞེ་བདག་མེད་ཉིདོན་སྱ་ཕལ ་ངསལདརམོས་ནས་འཛནཔའི་དོན་་འལ་བའ་ོཡན་པའིའིླསདོན་ཐངལ་ཏོགཔ་པ ་ཡན་ལ། ཚོགས་ལམ་ཇ་འད བཞིའི 
ལམ་ལང་གི ་བའབུལ་ཤས་ལི་ ཁང་ཐམལ་པའི་དཱེ། 


དོན་རགས་པས་ངེས་པའི་འདྱུ་བྐམ་ཉམས་པ པ་ལ། དྷེལ་དྦ་དནབའི་བཅད་ཤེས་ཀུང་ཡོད་ཙོངི་འདག་ཡིད་ ༨ཁྲི་བདབར་འགའ་ཞིག་ལྔ་ར ས་དབགྲ་བང་ཡོདདོ། །དྷེ་ 
དཅས་བླཟོག་པ་ད དདྲ། །ཤཱན་ངིམ་ལགྲ་བིནོ་ཅི་ལོག །རེས་སྲུ་འབེལ་ཐེད་སེམ་བའོ། ཞེས་ རྗེ་བཙུན་རྱཾས་གསུངྦས་པའི་དོན་འཕྲེལ་ པནམཁ 


།ེསས་བྲ 


ཉེ 
མ་ལམ་དང་། ནཙ་ལོག་གླི་མོམ་ཛཱ་དང་འཕྲེལ་ལར་དིོ་པོ་མ་འཁུལ་བནོ་འཕགས་པསེབ་པའྲི་སྐོམ་ལམ་དང་། ཕཆི་ལོག་དངྡས་འབེལ་གཉོས་ཀའེདབནོསྲོམེེ་པའྲི་སྡེམ་ལམ་ལ་གསུངསེ་ཤིད། ི་ 


353 = 


སས སས༥༠༡༡༧༡༡༩༡༡༡༤༡ཁལ༡1 ` 


གོ་ར འངཆུཐ་ཨན་ལག་བདུན་དབལམཛ་ ± ་ལནལགྲ་གལོབའི་བརལ་གསུངས་པོ། ནོ། །མོརོནྭགངདགྲ་ཚ་མཐོང་གིས་ཆོས་ཉིད་ཁོངདོ་སུམ་ཅོས་ཏོགས་བ་ཡོདཔརའདོད། 
ཅྲ་ཌིལམ་ཏེརིང་གི་དབུང་གེས་འ ཞནཞས་བའྱརས་འདྲད་བ གྷི་རདཔར་ཡོད་པོད་ འཁབ ཊཡལ་གཤམ་མོཞེས་བ དངའདཞིངེ་། ཁྱདབ་དུ་རཚན་ཉིད་ཐྲེག་པརའཕགག་ 


རཔ་འོདཔགྱས་ག་པའོང་མའོ་དནང་རབདྲེདགསྐ་རི་  ག་པ་ོས་ཁང་ོགསཔི་ཉརེྱིཔ ཡོད་པདད་། མཆོན་ཉིངྲ་གཔརཛུརམཐེང་གིས་ཐོབ་སླ་བར་གསུངས་བའི་མངོན་ཤེས་སྨནརྫ་འཕྲུལ་ 
པ་བགས་བྱ་མཐུཆས་ཉིད་མངའྲོདཚཅཿརབ་བང་བདད་པའ ཆུནཔོ་ཆོགཙར ༈བྷ་ནམསལ་གིགས་པ་མཐག་བཤེས་པའྲིརིསྲས་འབང་བྱས། གི ་ྲ $: 
ད 





དབཁ་པིབར་བདག་མེདལངོན་སུན་ཧིས་ཏོགས་བར་འདོདཔའི་ལོརོ། །གཞན་ཡང་ཐབས་མཆོག་དངལནཔའི་ལམ་མཐངྦགྲ་ཞིས་བླསཔས་བའི་ཏོགས་བྲདྲི་ལོག་ལྔ་བབསམ་རོག་དངནྲོ་ལན་བའི་དམན་བ 
[ བླབས་བའྱི་དོགས་བལྔེ་ཚོགཔབ་དོད་པའའི་ལབློ་གོ་ནལ་མཁའ་དམཉམ་པྲ་ལེངལས་གཞནཞིག་གིས་རད།དེསནའདི་དགནིམཁཔ་པ་དམག་རིསེ་མཉན་བཙམ་ཡངྱསང་ཉེ། ཐམས་ཅདམན་བཞི་བའཚོས། 







ཤར །རཱཾ་པོལ་མཐོང་བྭ་ཐམས་ཧདྱ་ི། ཡམོསོནོདའོརའྱིའོར། །ཡངདག་དངོས་པོདུང་བདྲ་བང་། །ལངོནསུམ དག་གིསྲེ་ཐུབ་བཡེད། ། ཅེས་དང་། རལ་བའི བྲ་ྱིར་ཐོས་པའི་ཡུལིནྱིར།། 
ཤྩ དོན་དུམ་ཡྭནྷ་ཧཱིར་བསམ་བམོན། །ཆོས་ཉིདཟབ་བོར་འཛིག་ཏོན་པའ། །སྒོམ་པ་ལ་སོགས་ཡུལམ་ཡེན། །གང་ྱྱིར་གཟུགས་ལམུམ་ལོང་བཞིན། །བེས་པས་དྲ་སོན སོན་མཐོང་མྱ་སོང་། པ། ཞེས་པ་ལྟར་ཁས་བླངའོ། །གཉིས་པ་ 
# 7 ལ་གཉིས། ཕིའིམཚམས་སྦྱར། དོན་དངོས་པཤད་བའོ། །དང་པོནོ། གདམས་ངག་གྫིརསྤ་སུ་ངས་འཕེད་ ཡརྭ་ལག་ཧྟེ ེནཔའི་འབྲེལ་ཅིཞིན། ལམ་དང་ས་ལ་འ ཅྲུག་པའི་ལས་དང་པ་པ་གཏ ཉིས་ལས་དང་ པོན སྔར་བཤད་ 
@ླ | པ་དེ་ལྟད་གདམོས་ངག ཐོབ་བྷེདེའི་དོན་ཉམསསྲུ་འཕག་བ་ལངེས་པརའྱའད་པ་སྟ་མི་ཏོག་པའི་ངབོ་མའོང་ལམ་དེའི་ དེའི་དཔོ་བན་ཆ་ཤྭས་ཐོབཔ་ཡནལ། ཡན་ལགནིརིའྱིར་ཉེདེ་འཇུངབས་སོ། །གཉིས་པ་ལ་གཉུཾས། ངོ་བོ 
#  བསྟན། ཁུཏཆོསྦྱརས་པར་བཤདད་པའོ། ] །ད ང་པལ་གཉིས་ལས། དང་པོ་ན ཁྱདྲ་པར་དྲུ་འཕགས་སོ། །གངན། བང་སེམས་ཡིནལ་སྐབ་པའི་བསམ་པ་ཡོད་པས་སྩེཔཔའྲདོད་སོགསྦ་འི་བདག་ཉིདྲ་རུང་འབོངེ་ཆེན་པོ་ 
4 རྣཡས་ནཾའོ། །གང་ལསན། ] ཉནཐོས་སོགས་སོ། །གང་གསེན། རྒྱདང་སེགས་སོ། །ཉི་སྣང་ལས། ཉན་ཐོས་ལགགོས་བ་ལསྦ་འདབརྡརམ་པ་བཞིབརོད་པརབ་ཡིན་ཏེ་ཞེས་ཏོབ་བན་གཏོགས་པའྲིཿཏཆོས་སུ་བཊ སུབ 





ཟོཧཿ མོ 


༢༤༡༤ རཛ་ར མཆས་བའྲི་ལྐད་པརྦ་ལར་བཞེདདེ། ། 
[།འཐལ་བའྲདད་མྦོར་ལརྱ་རོ་ཟངས་ཇྷིཿ་བབཞིན་ཝན་ཞིངོཏོནབའྲདམ་ཏོ་ ག་བཞི་དེང ༧ རི 
ལ་སང་ཡེསྦཀངོ་། ོོད་གྷིབས་ས་གུངསོ་ི་ོདཔ་ཕོགཆོས་ོ་བརབཅོུ། བད གབགག་འཆེངོས་པབཏེན་པརབརྗོད་བརྩའ གཞེས་ 
རླ ཧོ 
དེནསདེ་བཞིནྲད་ 


ླ་ དད། ུ་ི་ཱ་ 
ཟེ ༨༥ ངས་ལ་འ ཉུན་རང་གི་ གེ ་ོེཿྤཀ རིད ས་ད ÷` པ་དང་ །ཡོངས་ ྦ 





294 །འའྲནོསདགྱྱརྩཾསྦད་མེདཔའིཕིརྟོ་གོསཔ་དང་། ཧོད་ལས་དང་འོངས་འཇིན་ལྭ་ཁྲདིདདོ་པུམ་བའི་དོགསཔྒ་ཆ་ཁསདེ་བསལ་བའྲི་ཟིརྡ་པ་བན་ཏོ། དེ དེ་ལ་དནིགསྣ་རུམ་ཚིས་དེ་ཏོགས་པའི་ཁྲད་པར་ 







/£ དསྟནཏེ། ཉནརཔ་གིགནི་བདེན་བཤོ་ཅོམ་ཞིག་གཏན་ལ་དབབ་པའི་གཞིདམིགས་དའྲ་བསནས་སྟི་ཏྲག་སོགས་་ཅི་སྒོནས་ཤེས་བའྱ་ཤོད་པས་གདྲག་ལ་བདག་མེདཔའི་དནིགསྣ་ནན་ཅན་ཡེནོ་ལ། ཐེཀ་ཆནྱ་ིས་ནོརག་ 
| ཧཱ  གགསྱ་ཧིས་ཁྱད་པརངྱ་བས་པའི་བ བདེན་བཞི་གཏན་ལ་དབབྱ་པརྡ་བསྐ་ནས་མི་ ཏག སོགས་སུ་ཞེནྱ་བརནི་བདེན་པར་གཏོད་པའྲི་ཡི་རཆོསྦ་ི་བདག་ནེད་པའི་དམིགསྐ་ནམ་ཅནནོ། །འདིནིཆ་འྲགེ་ལྱ་ཅི་བཞེད་པྭ་སེ། ཧེ་ཁཅིག་ཉུན་པ༨་གིས་ ༩ ¦ | 
@ རང བྱ་དྱ་ཅབདོནཔ་དྲ་ བག་ཆེནྱ་ཡིན་བབགཞདགཉིགཀ་བྱིད་དདན་པ་ལད དགིགས་པའི་ཕིརདམོགས་པའྱི་བདབལ་དོདཔ་དདགཞན་ག་དདེན་བཞྱི་ག་ཁུབའདབིགས་པས་ཞས་འདོདདདིདགནིནེའོ། །ཟ [རྒྱདྐང་ལྡནོསྱིས་ནོཁིད་ལས་ 
6 ད་ཉི འབྲུས་བུའི་ཐེག་བ་གདུམ་གའེ་རྟོགས་རིགས བརྩསཱདཱཔ་དད། རང་འབས་མཐོང་ཧྐོམ་ཁི་ལམ་རམས་རངྱ་རདྱ་ཏེ་ེས་སླབེ་གཟུབ་འདིནྱ་པི་ཏོག་པ་ཐམསཙད་དད་ དབདདྱ་ཅོད་པས་སོ། །དེས་ན་རོག་པ་སྤང་ བཾ 
2 ༔བནྡལན་བྱ་བདཆོས་ཞོནཔའྲི་བིར། ཞཐོད་བ་དངྭ་པོན་པས་སྤངབ་དབ་པའྲི་པིན། ཞེས་གསུངས་སོ། །ཡེངས་ འཇིན ཁདདའོ་དཆད་དར་ྱབརོ། ]ཉག་པ་ལ་བཞ། ཐེག་ཆེན བསན་ཁཏརྲཝ་དན། ཏན་བ 





༢ 


།འང་གྱི་ཧོར་ཤཱཔ་ཁུད་པརྡ་ཝྭ་བལ། བུཌོསྦེལས་ཏིདཟིགས་རོལྷག་ོགས་སུ་བྷཏནཔ། དེ དལྩ་ོདོཔ་མང་དའོ། །ད དདངཔོའོ། ད་བརྡདའབོགསོ་བ་ཡོདོདོ། །བངདོ། དབས་ས ོ་སཔརའབད་པའི་ཆ་དང་ཟདཔ་བའི 
} བུརུདདོངའྲིད་དངཆེན་པྱེནུམསནིའོ། །ངེས་འཤདརཞཐུན་དཾའྲད་བཞེན། འདིལ་གསུན་ལས། རྱ རོའི་ཁད་བཟནི་ཐོས་པ་དང་སོགས་པས་ བསན་བབྱ་ཀི་ནྲབརྩ་ཧོན་པ་ཐོབ་པྲ་བར་པའི་ (ཐར་དའི་ཚམཐུནྱ་ཧི་དད་པ་ལ་སོགས་པའི་མཆེནོཏདོད ཉནྐདད་བ 

ཏེདདུ་ཁུར་ པའི་དགེ་བའྱི་བ་བ་དེའིའོགྱང་ཏིརསསྦུ་ཧཱེས་བའོ། །དམིགསྣ་ད་ཧྲི་ཁད་པརནོ། རང་འབྲུས་བདོན་བཞི་མངོན་སུམ་སིག་ཏོའ ཏོགས་དའི་མཐོང་ལནད་དནིགསྣརརྡར་ གསུ་མཐཱན་བདོ། །ངོ་བོའྭ།ིད་པ་རནི། ཆོས་མཆོག་མན་ཆད་ 
ཅིག་གག་འདབན་པདངའབགས་པེསང་འིཏོནཔག ས་ཀའི་དདས་དཔ་འཇིགཏ་བི་ ལིམ་པ་ལསྭ་བང་བའོ། །བཿ །བཞི་འོ་གང་ཞེན། དོ་བྲརྩ་སུའ་པ་དང་ཞེས་སོགས་སོ། །དེ་མང་དྲོབ་རྣམས་ཞེས་སོགདབ 
རྣམ དབྱ་དད་པོད་ཆོག་གས་གསལ་བའི་དབྱེ་བ་བསྟན་ལ། ྲ དོ་བླརྩ་སུར་པ་ཞེས་སོགསྱུ་བུར་པའི་མྲས་ང རྩིའོཆོགྱཏཱབརོད་པའོ། ༈། །རུང་འབངེཆེན་པའྲིརད་བར་གངན། ཧུད་ངུལ་དོགས་པ་གསུམ་ནེ་ཐོག་མ་བར་དང་ཐ མརརིམ་ཆིན་སེ་ ད 
|བས་བཞག་ལ། སཞྦ་ལིདོན་ཡདན་བང་ོནས་དཔངཔྩོ་ངལ་འབིངོ་གསུམ་དངའཕེལ་བའི་བབག་གསཏ ཏྲེས་ནས་འདོག་དོ། །གང་འགད། ཉནྲ་ཐོས་དང་སོགས་པས་པང་རལ་སགས་སོ། །གང་གས་ན། ཝ་ལས་དང་པོ་དམིགསླ། 


ཅིང ངོ ཇི 






( 





འྱི་དོ་པརྩ་ོབོ་ད། ཆམ་བཤད་གམ་བརོད་པོའབུར་བའདེཞི་དོོ་ོ་ོ་བ་ོསོྟབག་མགཾསལ་དི་གསབདད་་པའྱི་ཡ་པར མངོན་བརནན་བཟད་པལ་མོགོསབྷྱི་་ 
བུའི་ནམ་བཟའྲགས་བའོ། །པོ་ དའྱི་སུ་མཚན་ཡང་གཟུགས་སགས་ལ་བདོན་བར་འཇིན་པའིཆོན རྲི །རྒུའཏྲད་པའ་ནོ། ྲྲིི་ 
ཐྱིཨའ་ བོ་དང་། ཡོངས་འིནྲོ་ི་ཁང་པ་རནི། ིབའི་བཤསགཏནཆོྱམབབའི་འ ་ ཅི སུབ ཛིན་བད་། བྷི 
གྩིས་སྲང་བདུབྱ་བའེ འཛིནྱ་ཏོག་པ་བཞི་པྱོགས་གདནས་འཇོད་བ་འ་ དྲངུ་རྨུན་འཕེལ་བརྲའབུང་བའོ། །གཉིས་པ་རི། ཊ 

ད་པལ་བརཅིས་ཤེས་ཤེན། འཛྱང་ངོགངལས་ན། ལུགས་ལས་ཏེཉནཐོས་ཅི་ལུང་ངམ་བཱི་དོད་ལས་སོ། །གངན། ཉན་པང་དེདག་གླེ་ངོབ་སྲོགས་ཀྱི་དགྲེ་རའིདམིགས་ནམ་ལ་སོབས་ 


ཤེ. 


པརན། . 








ན ནི ཧཿ 
བའྟི་ན་གཞགནའོ། །ཇིལྟ་རན། གཟུགས་སྤུ་རྦུང་བ་དང་སོགས་པས་ཉནས་སྱུ་རོང་བ། མཚནམ་འཇིནཔ། སེམས་ཡུལ་ལའདྲ་ཕེདང ། ཡུལ་སརྡ་ནམ་བརདིག་བའི་མཚོན་ཉི་ ཧྲིར ཕྲལའི | 


ག་ལུ རྲིང 


¦^ རི་ཨི ལནྱངའདེ་གད་་་ ཐེག་དམནྱ་རི་ལང་ལ་སྦ་བད་ འི་གདན ༡ཧངི་ིསརོ་པ། 
ྲ སཱཆེན་ལས དགངསནསབྱད་པར་ཝ་བུལ་དུ་པསན་པརགསུ་བས། གསུན་པནི། བདམས ནས ེ་ངས་པའའབེད་པའ་ཆ་དང་ཡཐྲན་པྱ་རམས་ 

པེ གང་བཏ་ིསེབེག ར་གབལ་ མནས། ད་པར ་ད་བནཔརགས་མའོ། །གཡུ ༣ དེ་ཡང་བཟོད་འབང་ག་གབས།ཁྱངའྱིརའ་ཞེ་འསཔོགས་ 
ཏ། རྱེ་བདངངེས་ྱངམེདཔ་ཉོགས་པའདིནི་ལུས་སེགས་དག་པ་ལུྱིརཡེད་པ་ཡིནནོཞེས་འཇིནཔའྱི་ཕོརརོ། །ཆོས་མཆོགྲརུརབུའྙི་མབས།བཅིགཏ་ནིའའི་སྒོནས་དམིགས་ཏེ། དཔའ་བརའཐོ་བལ་ཐེགས་བའི་ཉིངང་ 





ཤོ འཛཇོནོ་བོདིནོམམ་འོན་ལ་ལནཔའི་འབོསྐོ་བདང་ཝོ་ ནོ་ཞཾསྟོ བོས་བྲྲི་ཟོརོརོ་། མིས སེད་བའྲི་ ཐོདལ། ཕཱསསནོ་འབབས་བུ་ཉིད་ལ་དམིགས་ནས་ བཾ 
† དེ་ལ་དངོས་སུ་ཡོད་པརྟ་ཏོགས་ནས་རུམ་བརྡ་བྲེད་དོ། །བཟོད་བྲ རྩད སིད རྫ དཔའི དགྲ རཔོ་དོ་་ཡ་འཞསའཇནབས་སོ། ༔ 
1 ཤའ་འི་བས་ཁཅིག་རངོསཏདོ 


༡༡ ༢ ༡༧༧ 


ོསལལ་དོད་མ་བདྨ་ལམ་པྱཕན་བྲས་མ སོ །དེ་རན་་ོབ་ངདོན་ལ་ བློསྒོ་ ཱ གཉིས་ལས་དང་པོལྱ་རུ་འྲབས་བུ་ངོ་པོ་ 

¦ བཞེད་བ་བདག། ོད་པ འེ ང་ད ༢ རུག་བྲསལ་ལྱུངགི སབུདང་། ༥ གིགས 
::; གཉིདཆེན་པོ་ གགིས་སང་ཟིས་སོ། །འདེལས་གཞ བེ གྱུ ནྱ་བུང་ག་འབྲས་བུད་ ཐཅདདེའིོཔོ་ཏད་ 
21 ཡའེ་པས་ངོ་བོཏདེདང་། འ་བར་སོང་ག་བུ་་་པབག་བྲ བུངཤིག་གུན་འབུཔའ་བོད གགས་བའི་བདེན་པ་བཞོ་པོ་རོནས་ལ་རྟེན་ཅིབ་འཕེལ་བརའབྱུང་བའིཚན་ཉིད་ི 











ཏོབ ཧོཿ ཐོད ཏོམ མོའོ 

།རླེཾབ་པ་རྣམ་པ་བཅུགཉིས་བྱྱེ་བ་ཞེས་བྱབ་ཡེནནོ། ཞེསདང། ཚིག་གསལདུ། རྒུའི་སྡེ་ནོཐེག་བམ་ལུས་བའིའོ། །འབས་དནིངསྤ་ཆམ་ཏིདཁོམངོས༽ པའྱིརུར་གཱའ 
པརགནས་པ་ཏུ། ཚས དེ 

ལྔ པཱ་ཆོགསྦ ང་གཅིག་བོན་འདྷ་མུར་ལ།བམདཔརའཛུར་བཤོཌསཿཾངྷ་རིསཊ་དག་ཏདྲ་ངརཾབའ་ཞེས་འཆད་པ་རམསན་སོབ་དཔེན་པི་དགོངས་པརིནདོ། །རཱམ་བ་བཞོཔོ་དེའྲིསོ་ནས་དམིགས་པརམ་བདྲ་ནམ་པ་གཞད 

དེན་བ་བཞིལྭུནཏདམིགས་སེཞིསྦ་བ་བར་ཤེས་པརྱའའོ། །དོ་ཡངངི་འྲདབ་ཞེན། སཱ་ཡཉན་བདགྲི་ན་པའླི་གབས་སུ་བྟནབ་གཞིནེངུའི་རག་པལ་སོབས་པ། བྱར་དུག་དོའེ ཁི 


















༄༅། །ེཉ་འབྲིག་ལ། ཟོ་ ིགས་ིན་ཁམངོགེདའདལ་སགས་བབི་ར་བ་གཞན་ཅས་བཞེས་འཆདབཞིྲ་བདད། ུད་པཞི་བདདེ། མངན འི་ནམ་བཞེ་ཆོས་ཉིདྱ་ཕྷི་རམ་པ་ཡན་བས་ད་ལས་གཞནདྲ་མ་རིགས་པས་པོ། ། 
ཤཱ [ངོནྡ་ནམ་བདེ་དག་ཚད་བརའདི་ྩོ་ཉོན་ངི་གཅོན] མངོར་བསས་ཏེ་སོགས་སོ། །བཞི་བནི། མི་འཐདད། མཇོད་ལས། དི་ལེད་བྱཅུ་དཱག་གཞན་ནམ་མད། ཅེས་གསུངས 
7, 4 ཀཔས་ཤེན། སྱིད ྲིགང་གཞན ག་ན ནི་ལུགསཔ་གས་གནང་དབས་གཅྲསན་འབིནཔ་སྔོདཔའྱི་བཅི། ག་གི་བར ཆེ་ྒཧི་ལྕུགས་འདིནི་ཐེག་དམན་སྱི་རམ་གཞག་ལས་གཞན་ 
-1& མི་མཚུངས་པ།བོན་ཡིན་པའྱི་ཕིརརོ། །དྱེ་ལརྭསི་ཕབ་བསྒྲབསྲ་བཞབྱེ་ བག་སྦོར་ལམ་བྱི་དམེགསརྣམ་ལ་ཡང་ག་བར་འྱུརའོ། དིགསྤའིཞེམངངོབགར་མདགཔ་གཅགགྲེ་ད་བཟགཟང་ི་བ་ རྱས་ཀྱིས་ 

ྦ གསུཿས་བམ་ཡིནེ་ལ་དེའྱི་པུརོད་ལྔ་པད་པརྲཕགས་པོའི་ཆོས ཀྱང་ག་པོ་ཡོདཅེས་པའི་ལནྲད་གཞུང་འདིལཏོནོན ས་ཐུགཆནབཀར་སབ་པརྱ་བད་ང་། །ཨར་སྭསྭ་ཙོད་བ སྲཾཚུལ་སྔར་བཤད་ མཛད་དེད་ཉིད་ ་ 
༡ འབྲིག་བརལཐོངངོ། །གཉོས་པ་ལ་གསུམ། ངམེགསྣ་རམྱརཱ་གསུམ་དང་། མཚུསས་ཝན་ཉོག་པ་དང་། ཡོངས ཛིན་དགེ་བཤེྲིི་དཔརྱངས་བརབ་ཤད་པ། །དའ པལ་གསུམ། སིརིལེཚམས་སྱ་རབ། པེ 





སྤསོའོདབྱེ་བ་བཤདཔ། བྲ་རོདྲ་རཱ་པ་ལྔ་ཅོད་བྭ་སུངབའོ། །དང་པོའོ། དམིགས་པ་དཔདེས་ཕོགས་པོ། །སྒོམ་ལམ་ལ་ག མས་བའྐ་སབས་སུ། བྱང་སེམས་རེ་མོའི་ཉོན་ངྷུབྱི་ལང་བདྩེ་ཉྭ་ཛུའི་དགེཆ་ཇོགས་པར་བྱབེ་བཔའཚལ་བའི་ ཇར 
གྱུར་སེམས་ཅིསེ་ཕུམ་ལ་བསུབ་བརྩ་བའོ། ཞེས་གྲམས་པདང་། ཤུའིའི་བེས་རབའབོརལྷ་མོད་དེདོསགིངའབ་འབོརགིས་ཐབསམི་མབས་པསྦ་འིནདག་ད་རལ་བརྨས་གསུམ་ལ་བྱ་རནཏཉན་རཔགི་སབ་ཡངའྱི་འང་ལ་བང་བ ༈ 
ིིཉངགམས་ིོནདླགསདེས་བསན། བརན སོདིངས་ལྭ་ེདཔའོ། ཤག་གུསཔདང། ཟར 










སེམས་ཉྲི་ཉོན་ལེད་པཱར་མི་འཇུག་པལོ། ཞེསསས་པ་དང་། ཌཱའིའིབཱསེརཔ་འབོཆལ་དྷེ་ལཱ་དུདོྱིཕིལྱ་བང ! ངུ ཞེས་ཕྫུས་པ་ 
རབ་འཐོར་ལ་ཆོས་ལསེད་པ་གང་ལིན་དིས་པའི་ལནདདམིགསྔ་རམྱའི་མདོ་འདིགསུངས་ཏེ་འདནོགདམསདགདང་དྡོར་ལམ་གཉིས་ཊི་མདོ་ཡེ་འབེལ་ལོ། །གཉིས་པ་ལུ་བཤོ། ངོད། ཆེ་མོ།། བཛོད་པ། ཆོས་ཤཆོག་གོ་དནགས་ § 
རྣམ་མོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས། ཆུ་བདང་། འཐེལ་པའོ། །དང་པོལ་གསུམ།ུངངུ་ལིངཆེན་པོའི་ད་མིགས་རུམ་ལོ། །དང་པོལ་གཉིས་ལས། དམིགས་པནི། མིཾ་ངག་སོགས་བརྡུ་དྲག་བདེནཔ་བཞའི་ཏིན་ཆོས་རུཿཕོད་པཅན་ཡའེ་ 
1 ལ་དམིགེས་པ་དའི་ནེམ་པ་ནེ། མྙི་ཏཱགསོགས་སུམངོནཞེནསོགས་གྲསུམ་དགོག་པ་སྟེ། བྱངཚགཟུགས་མེ་ཏགཅེསྦྱ་བ་བར་མངོན་པ་བཞེནཔ་དང་། ལུག་པར་གནས་བ་དང་། ཀྲུན་ཤེས་པ་དང་། སུག་བསསྡལ་བ་དང་། རྙོང་ ཟླ | 


སོཤོསྦོརིསོདོ། གྱྱོརསྔརས རོ ་བར་འདོད་པས་ཀང་། ཞེས་པཱ་བྩཿཔགསུ་བཞས། དཅིའི་ཕི་མཞེ་ན། འདྷིལརཡུམ ་འདིལས་བྱ བྱང་ཆེན་རྣཾ ད་ཀྱིས ཉནཐོས་ཀྱི་ས་འ མརདསོདསྤྱོ་སོག་ཅོས་འགྲོ་ བྲང་སེམས་ཁྱིའ བཱ 
རྒྱསིས་གངལྭ་བསླབ་པདྲབ་བའི་ཐེག་པ་གསུམ་པོ་ནམས་ཅཆར་བྱ་ན་ཏེ། ཞེས་སོ། །འདཱལ་དགྲ་ལནདུ། ཐེག་པ་གསུམ་སྩེ་བདརུབ་བྲ་ནམ་ཕ་གསུ་ཐོབ་པའྱི་ཧུར་གང་དག་རིགས་ལ་སོ་ སོགས་བའི་ངོབས་ཅིསྱ་བཛྡ་རབ་ 
བ་ཡང་འཐོབ་པའྱི་པོར། ཞེས་བཤད གུ་ལན་ཏྭསྱ་མད་འདས་གསུམ་གྱི་རྒུལ་བཤད་བའི་དོན་འབྲས་ཐུའུ་ཐིག་བའེ་ཡོན་ཏན་ཡརྡ་ལནྡདའླདས་བའྱི་ུ་ལྱ་བའོ། །གཏོས་པ་ལ་གཉིས་ལས། དམིགས་བནི༔ འདྲུའགོདྱ་སྱེ་ 


།བྭངིག་དདབལ་བའི་གཟུགས་སོགས་ལིན་ལ། ནོམ་པནི། གཞས་བུལྱ་དནལ་འྲདབར་འཇུག་པ་དད་གནས་པ་དེལས་བླཟོག་རའཇུག་པགཉིས་ིས་སྟང་པྟེ། བཅོ་ཕན་འདས བདག་གིས གཟུགས་ཅི་ལད་བདང་གོད་པ་མ་ 
ཐོང་ངོ། ཞས་དང་། དང་། ལིངདེ་གནས་པ་ཡངམ་ལུགས། མི་གཞསཿ པ་ཡང་མ་ལགས། ས་ པ་ཡངམ་ལགས། གནས་པ་དང བ་མ་ལགས་པ་ཡངམ་ལགས་སོ། སད དེངྱི་ཕིར་ 





ྦ ཕག་བརྔརེས་སུམམཐ 
¡ ཞེན མིངདེན་ནཆཾ་བྷ་སཾ། ཞེས་སོ། །འདད་བྱ་མེ་བ་འགོད་པ་འཇིག་པ་དང་། མ་དམིགསར་གཐོད 


པཱ དཾ 


སཆིགཞིླ་ཟོས་བ་ད་བད་གཉིག་ཉད་བདད་བས་ནས་འནོནོ། ། བླཅིས་གཟུགས་སོགས་སྱ་འཇིགཅེས་བཏོནནཊ། རྒྱེད ¦ 










“3 _ །བ་ཡིའའོ། །ནམ་བའི། དམིགས་པ་དེ་ལྭ་བཁོན་རའིངགྱི་རུན་འདབ་དང་། རྒུཞཡི་བྲད་བརའདུག་པའི་མཚནཉི་ ཏི་ོ་གབ་པོོོད་དོ་བོོསོོགོས་བ། རོམཆོནྲོན འས ྷ 
དད་བ དེབ་སོམ །གནས་བ་དངཔྲལ་བྱྱི་རུན་མི་འ་བའོ། ཞེས་བ རྫསཔདཔྲ་སབཀྐོདཔ་དའ་དོནལྭབབདྲ་ཏསའངའེས་གཞམ་བུ། བ་པའི 
ཞོམ་འདབརའདད་བན། གཟུངག6 ཞ་དུ་སྱིལ་འདྲ་བ་དདྲོ་བྲག་ལམ བ་ཤདབ་ཡོདོ་ཡང་དགོངས་བཞེནཏ། རྒྱན་འདྲ་མི་འདྲནཾམེང་ལ་རྩི་དགོས་བས་གོ། །སྔ་མ་ ར་ར ཧཾ 
ཉ་བཀ་བཞི་པསཞེས་པྭ་་བུརི་འྲ་བདེད། བུམ་བཡིཏག་པབུམ་བྲ་བསཞེས་བྷ་ད་འདད་བརའདོད་མོད་ཡང་། འདུརནམདག་ར འིགས་འྲདྲ་མྲ་ཕི་བྱརུད་མ་དའྱབུའེབ་ལྩ་ཧུན་འདབ་དབ། དོལྟ་མམེད་པ་ལུརྒྱནཱི་ པབ་བོ། གནང་ 
བྱ་ཅུན་འྲདབར་གསུངས་ལ་གནས་བཞྲི་རུན་ཡིན་པ་ལ་མེད་བས་སོ། །མདོར་ནླརཱན་དབྷསདཅིག་ཡིང་གུང་ཡང་མེདཅས་པའི་དོན་ཏོ། །གུམ་བྲངོདཆེན་པའེ་དམིགས་བནི། བིརར་བཅུགས་བའི་ཆོས་ཁྭ་སུད་པ་སེ་འིངཿམྱིསྦ་བདོབརྭད། 
བྱསབ་ཡི་ནནོཞསྭ་བ་བརཏོགས་བའི་གཟུགས་ནས་སདསྱརས་ཞེསྱ་བ་པའི་བརྩ་ས་ཆོས་ཐནས་ཅད་ལིནེནོ། །རམ་བ་ནི་དམིགས་པ་དོདོན་དམ་བརདག་སོགས་ཅི་ཆོས་གངང་ཡང་བརྔོད་དྲ་མེདདོིས་ཏོགས་པའོ། །གཉིས་པནི། མཐོངལམ་ 


རི ཝི ཆོ 


|རྣམ་བར་ཕི་ཏོག་པའི་ཡེ་ཤེསམེ་དཔའྲབ་སྩེབའི་རྡ ཊིརྷ་ཉས་ཡིའེབའི་པིའངོ་བོཤེས་བདྲ་པུར་བའི་ལམ་འ དི ནིདནིགསྣ་དནཟང་ཝན་གསུམ་དུ་ཡོད་དེ། ཁོདཆུང་འབྲིངཆེ་གསུམ་ལ་དམིགས་རྣམ་ཟུང་རེའ་སྔར་འུ་ཤད་པ་དེ་ལྟརནའོ། གཉིས་པ་ 
།ལ་གཉིས་ལས། དྲངབོ་ལ་གསུལ་ལས། ཅེ་མོཆུང་དུའི་དམགསྒ་ནམ་ལ། ལ། བདན་བྲ་ད། པརམ་བཞག པ་དང། བཞག་པ་གཉིས་ལས། དང་པོའདམིགས་པ་ནི། གཟུགས་སེགས་དེའི་ངོ་བོར་རང་བཞིན་མེད་བསཤེནནས་མི་གནས་པ་ 
ྟེ་གཞས་བརཤེདབའི་གྲབགས་བོགས་ཡིནལ། རཱམ་བནི། གླཟགས་ཨོགས་དེདག་གཅིག་གཅིག་གིའངབནིའེདངའ བཤིན་ཅན་གཅག་པ་ཐ་དདནེདཔས། བངཆེན་ཡུལལ་ཅོད་བས་གཟུགས་ལ་གནས་བརམི་བའི། ཞེས་དབ། 
དངུགས་གྲའགུས ཀྱིས་སྣོང་། ཞེསདབ། བཅོ་ལན་འདུས་གཟུགས འི་སྟོངཔ་ཉིདགང་ལགས་པ་དེ་ཡང་གཟུགསཝ་ལགས། ༤ སུཉིད་སྲ་གཞན་ གཟུགས་རརཆིསྟ་ཏི།གཟུགསཉདྷསྟོང་བཉེད་སྟོངབིད་གཟུགས་སོ། ཊ 
: གུས བསིག རུག་དད་བྟངབ་ཉིད་གཟུགས ཀྱས་ནིཆད་པའི་མཐའ་བཀག་གོ །གཉིས་བཞིའིལི་ཏག་ནས་ངོབོས་སྟོངའེ་བརདང། དེདག་ཅས་པའི་ནང་བགཅིགགོ གོ །འདིལ་བདོན་པ་པཤིའི་དབང་དབས་པའི་དྲགིགསྣ་དམ། 

! ཚྫུག་བདེན་ྱེ་དམིགས༣ྣམའི། བབཆེན་ཡུམ་ལ་སྤྱོད་བས་གཟུགས་ནཏེག་གོ་ཞེས་གནས་བརའི་བབྱིཉེ་ཤེས་བདང། དེབཞིན་དྲ་གཟུགས་ཐུག་བསྔལ་བ་དངཤི་བ་ལྕས་རནས་གཟུགས་མི་ཉག་པ་ཉིད་གཟུགས་ 








ཚལ་ལ རྨ བར་ག་རལ། 


ནི་བི གཟུགས་ནི་ཏོག་བཉོདོཉ་ོང་བ་ཉོད་གངལགས་པདོ་ལངགཟུགས་མི་རཱག་པཉིདྲ་་ལགས། ཧོངོ་བཉིད་ལས་གཞནན་ལངགཟུགས་མོ་ཏྭག་བཅིདཟ་མཆོས་ཏོ། ། གབུགས་མི་ཏུག་པ༔ པ་ཉིད་ | 







བ་ད་ུངབཉིདགཟགསལིཙགཔཉིདདདསྭ་ལག་ལགྲངམ་ལ་ འབྱར ཤ་པ། །སབས་འདི་བཏ་འྱའ་ྲརམ་པབཞིལ་ཡད་དའིགསརཟ་མཔོསླཐབལས་གསུངས་པའ་དག་ས་བདག་ཉཏེ་ར་འདོལས་སང་ད་ 
‡ར རའ རོ། །འགྲོག་བདེནྱི་དམིགསྒནམནི། དེབཞིནཉིད་ངོས་ཉིད་ཆོས་ཁི་ཤིཔས་ཆོས་ངས་བ་ཉིད་ཡངདག་མཐའ་ལ་དྷེ་ལ་འགྲསཔས་པྲདམསྤ་ 
སོ །དྭ་ལར་བདེན་བ་དང་པོ་གསྱུསྱ་བི་དམིགསྣ་དྲལ་ལ་ནིདེལི་ཏག་སོགསནས། དྲོད དག་གཅག་ོལ བཞིན་གཅག །ཅེས་པའི་དོན་སྣང་བསརྐང་པ་གསུམ་པོ་དས་བསྟནཏོ། །ལམ་བདེན་རྱི་དམིགས་རྣམནི། ཆོསརྣམས་མི་འཇིན་གང་ 
ཡིན་དངཤེས་པས་བསྟན་ཏོ། དེ་ཡང་གཞུང་འདིང དིས་མཚན་མར་གཟུད་བས་སོང་པའི་ཆོསྤ་རམས་དིགས་པའ་ཤུགས་ལ་བྱནནས་དེ་ཝུརརི་འདིན་བའྲི་ནམ་བ་དཔོས་སུ་བསན་བ་ཡིན་ཏེ། བྱངཆོ་ཐབས་མི་མཁས་བས་བདག་ཏུ་ ནད 
བྱསི་བ་དང་བདག་གིརབྱི་བལ་གནས་བའི་ཡིདོཿ ཡིདཅིས་གཟུགས་ལ་གདས་དོད་གཟུགས་མངོན་བརའད་བཅི་བ་ལ་སྤོདི་པུམལ་མིཧོདདོ། ཊེ ཞེས་དངོས་སུ་ཐུང་བྲོལ་ལ་བདག་དང་བདག་གིའ་བཟུང་བའི་ཉེས་པ་བསྟན་བའི་སྒོ་ནས་ 


འའ 32 [ 





།བགས་ལ་འདིནབདེགཉིས་དངྲ་པལ་བྙ་དོགས་བ །དབཞེས་དམིགས་པ་བཅུན ཉོ། །དེནས་དེཿའློ་སདང་ཤིན། དྲ་རོམ་ཝནའདས་དེན་འདྱིལ་རགླཟུགསནི་འོངས་སུ་གྲཟུང་བམ་མཆིས་བ་ས སྟེ། ཞེས་པནསཝཤས་ཀ་ཆོས་གང ལ་ཡང་ཡིད་ ཏཾ 

རྣལ བརཀྱིར་བདྷེ་ཝར་ཡོངསསུ་བྟཏག་པརའོ། ཤེས་ཡེད བསའའདིན་བྲསས་སོ། །དག་ཉིདཆེན་པོས་ནིཆོསྤ་རམས་མི་འདིནཤོས་པའེརཔ་བཅི་གཔེའདིས་ལམ་བདེནདང་། ཆེ་ལེ་འབྲེང་ ང་གྷི་རམ་བྲ་བུན་མོང་དྲུབསྙན་པའ་བས་ 

ནས་ཆེ་མྤོརིརའི་ཡོམ་འདེནའི་དམིགས་པ་བདོཞཔ་ད དཔ་ དངཔོ་གྲསུམ་ཅི་དམིགས་པ་སྟོན་བའི་གཡུང་གིས་བསྟུན་ཅིང་། དདགམཆནམའཞེས་ པའི་རཔབྲས་འབྲིང་གི་དམིགུས་པ་ །བ་བྱཿན་པ་འཕགས་པའི་དགོདས་ང ་བརའཆད་པ་ནི། མདོ་ཆིག་ § 
ཡྲརུང་ངུ་ཡིན་ནོ། ཞེས་གསུངས་ཤིད། དེནས་འདྲིང་པོ་ནིཞེས་ § 


ལ་ཕལཆེརའབྲིཀ་བསྙུགེདཁཧྲདཀོས་པའཇུང་བདམ་སོང་སྡེ། ཧི་སྨང་ལས། ལམབདེན་ིདངགས་དུཅིབདོ་ོརུལ་ཐརྩམདདཔའི་མངབུའདདི དིནིཅེ་ལྤེ་རུང་དུ་ཡིན 
མཚརསྭ་སྔཾའནས་དགགསྦ་རལ་ལ་བཞིནྱས་བདང་གོ་རིས་རི་མཛནཔས་སོ། །གངདྭྲ་དང་པ་དང་བོགསུསྱ་བིན་བདད་པ་མ་བཤག་པའི་དམིགསྣ་ནམ དཔདའོག་ལ་ ་གསུམརཾས་བདྲན་པ་བཤག་པའི་དམིགསྣ་ནམ། དེནས་ 
|. བཉེསའིས་བདད། དེནས་གཉིསི་ེནཔའོདམིགསྣ་ནགེ་བྟསན་བའ་ཤགས་པའི་དགོངས བརའཆད་བཞི། དགྭ་ཝཱནྱ་ཧེ་བཤདཔ་མཐོདནས་ཏི་སྣང་གི་བཤད་པམ་ངེས་བཞིནད་སྩརབས་ཆེར་རྲིངས་ཕོ། །དེས་ན་ 








] འཕྲགས་པའི་བཞེད་པ་ཞིབ་བོས་བཀོད་ བཀོདཔ་ཇྲིལ ་བ་གཞིན་ཡིནལ། དོ་འང་བདདབནིའི་དིགསྣ་དམ་ཅིས་ནི་གཟུགས་སོགས་ལམི་གནས་པའི་དགིགསྣ་དམ་ང་པ་ོདོ་འདབརདསདས་བུ་པརཔདདོ། །༢ར། 
ཧཙཾ་དམགསང་ད་ངཱ་ ཙཱག་སགས་ཞས་པའྐ་དང་པ པུན་བདྲ་བསན། དོལ་དེའི་ངབོས་སྟེ དདངལྟི་ཏྭག་སེགསྱུཀིདོན་མི་དྣད་བས་མདོ་དང་ཡི་འཕྲིག་གོ གོ །ནདོ་མཚམས་འབེདྲ་ཚུལ་འདིནིའི 'སྣ་དཇིབཞིནདུ་ལ་བརྒྱད་ 

འྲ་ཀངདེཅེ་མྱོདུ་ངཡ་བདེན་པ་བཞུག་མ་བཞུག་གི གཱ དམིགསྣ་ནམ་གཉིསྱ་བསནས་འདོམ་ ངས་སོ། སོ །ཆུལ་འདིལ་ནྲི་ཕིསྭཀྲ་བེད་ ཕལ་མོཆ་ལ་དཀའ་མི་དགའི་ཐེ་ཆོམ་མི་སྣང་ཞིང་། ༼གལ་ཞིགལ་འོ་ 
སངམ་ ང་བས་བདག་གས་འབདདོ། །གཉིས་བ་ཅེ་མོ་འབྲིང་གི་དམིགས་རྣམ་ནེ། དོདག་མཚིན་མརམི་མཐོང་ཕི་འཞེས་པས པས་ བསྟནཏེ། ད་ཡང མཚིནམརགཟུདབས སྟོངབ་བུགས་ལ དམིགས་པར་བསྟ = 






འདིན་བའྲི་ནན་བ་དངོས་སུ་གསུངས་ཏེ། ནན་མྦ་ཧོནནི་མཚནམར་གཟུངབར་བྱསི་བམ་ལགས་ཏནཆནམ་ནིཉོནམོངས་བ་ལགས་སོ། །མཆནམ་ཡང་གཤེན། ཞེས་པ དི་ནང གཟུགསནས་ཡང་དབ་མཐའི་བའྡནམསམོ་ 
མར་གསུངས་བས་དམིགས་བབསན་ཏོ། །སྐབས་འདི་མདོ་འས་ཡུམ་མཚནམརབྲའང་བཞིག་ལགས་ནནེ་ཉུནྱྱར་ཕེངད་ཅན་ཡད་བསན་པ་འདིལ་མི་མོས་བ་དང་། མཆན་མའིད་བྱ་ཉིར་ཐང་བཅན་དདབའི་ངེས་སུའྲབངཤིང་ 


ཆེ ཆི འར ¦ད ཌི 







བའི་ཤེས་བསྔ་འུག སན་ཆོས་གང་ལངོའ 
བཞོ ས་གཙ ཅ་ཤས 
བརར །གསུམ་བཅ་མོ་ཆེན་པོའ་དམིགས་པན། ཡིནཡུ་ 


ཅིན་བར་གསུངས་བཟི་འཕྲེལ་བག རྒྱུན་སྣངལ་ག།དལཊུན༔ུཧཱ་ཕྲེངབ་ཅན་དཔེརབྱས་བཞིཿ ཨུ་བྟེགས བོ་དོང་བློསལ་བསོ་ཏིབངོ་འཛིདལོ 
ཞདེམངོནདྱུ་བ་བའི་དཔ་པོཉིདྲ་ང་ བརྲབབའི་དོན་ཡིཞཞོ། ༩ ཞེས་འཆུད་དོ། །རྣམཱ་བཞི། ྲེས་པ་དལནུང་ཀཐོབ་པ་དཔམོནཔརཏོགས་པང་མངདག བརྡ་ར་ཨུམི་མཐོངངོ་། །ཤེས་པ་དེ་ལྭ་པཱ་རོལ་ 

གས་ཱོགས་བའི་ཤེསརབ་ཚིཿ ཀྱིསནིཛུལ་བཞིན་དུ་ཡོངས་སུ་ ག་བྭ་སྟཾ་བྟཅག་པའ་གྲྲརམས་ཡན་ལ། རྣ མ་པ་ནི ཆོས་ཐམསཧ 
ཕོད་བའ་ཡྱུམ་ནི་གང། ཡུམ་འདྲིའི་གངགི་ཡུམ་འདྲིནིཅཞིག་ཅའྱི་པིརན་འདིལ་ཨུཞེསྱ་བཞེས་དེེལར་ཡོངས་སུ བརྟག་བརྲབརྱིའོ། 
།གཉིག་བཞི་དདག་གམ་ཆོ་ 


རྲ བན ྲྭ 

ཤེ དདམིགས་སུ་མེད་ 

ཆོས་གངགི་ཡིན་ཤེས་བའོ། ། །གསུམ་པ་ནི། ཕུང་ཁམསྭ་ཧྲེུམཆེད་ནནསྭི་ཅིཞིག་ཅེས་ཏོག་བའོ། །ནང་རྙེངབ་ཉིདཀྱི་ཕྱིར་མེད་ཅིང་མི་དམྲིགས་སོ། །དེ་བཞིན་དུ་ཧྟོང་པ་ཉིད་བཅུ་དགུ་ 
དངསརབདང་ིནྲདྲགཡེད་མ་དམགས་བ་ལ་སོགས་བསྔ་ནམཔ་བསན་ཏོ། །དདག་ནི་འཕགས་པའི་ཡོནལ། བླ་ིས་དབཔ་དབོ་གསུམ་དཔེནན་གསུམ་ངདོབགཉིས་ས་བསནས་ཅེ་མོདངའིདཔགསྐ་དམ་དང་ དེས | 


ས་སོོ། དོལ་དངཔྐནྲོརས་སུམ་ཡེན་ཏན་ནསྱ་བ་བའམ་ བཿ 









ཡི སཾ ཞུམ་པ དམིགས་པ་གཟུགས་ཤོགས་ལ་པདགོའེརིའིད་པྷ་བཾ། བདག་དང ་དདོགདོའ་གོབབསྟ་མོཔོནྱ་བབ་ག་འོཔྩོགོས་བའྲོ། །རྒྱམཚནནི། བདག་དདབདག་གིའ་གཟུདབའི་ངོབོ་ི་ ཏོགས 
ངབ་གཉིས་དམིགས་པ་དབགཅིག་ནམ་བའེ བའོ། །ཅེ་མོཆེན་པོའཾདེལགས་བནི། དཁོནདྲ་སྡོན་པོ་དང་སོགས་བས་ཞེད་པོལ་སྐོགས་པའི་མཚཾནམརམི་ན དབྭ་སེ་མཚོན་མདེ་དག་དངྲ་བལ་བཤེསྱ་བ་བསྔ་ཁད་པའད་བས་པའི་གཟུགས་ 

ིནནོ། །ཅུམཚནནི། ངོ་བོ་ཉིདམེད་པས་པོ། །ནམ་པནི། དཆིགས་བ་ གཟུནས་སོག་ཅིཔསཔདབནཅདབདནབར་མདདིགས བར་པ ཞབ ནནོ། །རྒྱ་མཚནན། ་ 

ཆོས ཐནསཅད་ཡདདག་བུ་ཡིུན་ཅིམ་ལ བའརབྱྨནཱས་པར་འཤེད་པས་སོ། །འདི་ལ་དང་པ་གཅིག་དམིགས་པ་དང་གཉིསྣ་ནམ་བའོ། །འདྲིནྱི་ནྐནྱ་སྷི་པང་བ་དང་འདགཉིས་ཀའི་ཡིད་ལ། གགསཆདདབདྷ་ངྷ་ཊི་གཉིས་ཀངའདི་ལོ་རྗེས་ 

སུ་འབྲང་དོ་། །གཉིས་པནི། པྲོ་ དྲོད ཡིདགཔའི་ཆབགའོ་བ་དམས་ཅིར་མརས་འྱི་འམེས་བ བྡ་སར་བའི་ལམ་འདི་ལ་ནི་སོགས་སོ། །གསུམ་པལ་གཉིས་ལས། དང་པོ་ལ་གསུལ་ལས། བཟོད་པྱརུང་དུའི་དམིགས 

པ་ནི༽ བདེན་པའི་དོབ་ཉོདེམེད་པའི་གཟུགས་སོགས་དན་ལྷ་རམ་བནེ། ངོ་བོ་ད་མེད་བཉི་ ཉིདྣསྣད་ཚད་པའི་ངབོ་ཉིདདེ། གཟུགསནི་གཟུགས་ཀི་རད་བཞིན་དདྲ་པལ་བའོ་ཞེས་བནས་ཡང་དག་མཐའི་བརལ་དོ་བཞིནདུ་གྲསུངས་ པ་དང་ 


གྱབགོསྦོ་རང་བཞོནོ་རྱིརྲ་ྲཔོས་པའི་ལནད་གཟུགས༔ ཀི་རང་བཞིན་དངོན པོ་ནད་བའོ་ཞེས་པ་ལ་སོགས་པས་ དམོགས་པ་དྲག། མཚོནཉིདྱ་ཀདམཚན་ཧིདྱ་ཨིངོ་པ ངོབོ་ཉིདེ་དངྲབལ་བའོ། །ངོ་ ངངོ་བོ་ ཡངངབོའི་མཚན་ཉིད 
བར་ི་སྣང་ལས་སོ། | །སླེབ་དཔོན་ཧི་བཞེད་པནོ། གཟུགསནས་ ཡང་དག་མྤའའི་བརྡ་ནམས་རངརངག་ ངྲབལ་བ་དང་། ༈ རྣམ་པའི་འོགྱཅཆོས་དྲེནམས་ཤ ་ལ་མཚན་ཉིད་དང་བལ བར་ 


ཟྭ འཔའ་ཡོནས་བསྐལ་ རི 
ཧཾ གསུམ་པ ་དྲ་། འཕའ། མཔ་ལྔ་དས་ པའིདྒོནམས་ཀྱིས དམགས བ་དང་། ། གཟུགས་ནས་ཡང་དག་ཞྦའའི་བརལ་འང་བཞིནོ་དང་ བྲུལ་བརབསྟན་པའེ་མཇུཊ གཏ་དེ་དག་གཱ་རང་བཤིན ཞྲངས་པའི་ལནངུ་དདག་གི་ ་གི་རང་བཞེན་ ངེ ( 
༧ 


ས་པོམེདཔར་གསུངས་པས་རམཔ་བསྟདཔ་ཡིནལ་འདིམདོ་དངམཐུན་པའི་བཤད་པ་ཡོན་དིང་། ཙཱ མོའིདེའིགསྒུརམ་ནི། མདོན་ོགསྱ་རྨན་དངམ་མཐཐུན་བས་དཔད་དགོས་སོ། སོ་ཞེས་དདག་ ཉིདཆེན་པས་གྲསུངས་སོ། །དེལ་ལེ་ པ། 
12 དམརདམགསྒནོམ་འད་ 
ྦ 7 ི་ོ འཐབཞིནདངས་པོིདབྱརམཚནདྲུརསནས་ས་གྱུགས་སོགས་རབ་བཤིན་དྲ་བལ་བར་གསུབས་པ་བླམབསནས། དེའིའོགྱོ་དཟུགས་སེ་ སགསན ནྭ་ཉིད་དྲ་བལ་བསོགས་གསུངས་པས་ 


བནྭཾ་སྣང་ཡང་། འགྲེལ་བ་གཉིས་ཀྱི་དམེསྭས་རྣམ་རྱི་བཤད་བའེ་ཆིག་འས་རམས་མདོ་ཚིག་དང་བསྣུན་ན་བདག་ཉིད་ཆེན་པོས་གསུང་བླ་སབ་དཔོན་ཧི་བཞེད་པའོ། བའ 


མདོ་ལས་རངཞིན་དངམཚན་ཉིད་གཉིས་དངབལ་བདང་དདག་གི་འངབཤིན་དངོས་པོ་མེད་པར་གསུངས་པས་དམིགས་པ་དངོས་ནུ གསུངས་ལ། དོན་དམ་པརང་པོཉེདམིད་པདཉིད་ཀུན་རོབ་པའིངོབོ་ཉིད་ཡན་པའི་ནམ་པ་མདོནས་ ། 
ཤུགས་ལ་གསུངས་པ་བསན་བཅོས་ལས་དངོས་སུ་གསུངས་སོ་ཞེས་སྣས་ན་ཡང་ལེགས་བཤད་དྲ་འགྱརརོ། །བཟོད་པའབྲེང་གདམགས་པ་ཞ། སྱེ་པ་འཁོར་བ་དང་ཕེཊའབླདམྱའདས་བདེན་པར་མེད་པའི་གཟུགས་སེགས་དང་ག་ § 


{ །ཡེན་ལ། རཱམ་པ་ནི། དེེ་ལཱརྟ་ཏོགས་བ་ཡུས་སོགས་དུག་པའྱི་རུར་ཅོགས་བྷ་སི། གཟུགསནེ་གཟུགས་ཅི་རང་བཞིན་ཅིས་སྟང་སྟེ་དེ་ལ་སྐེ་བའམ་ངེས་པར་འབུང་བ་ཡང་མེ་དམགས་སོ། ཞེས་དང་། རཾ ་ 


! དམིགས་ནམ་ིནཔ་བཞི་དོདབན་འཕགས་པའི་ད་ལ།ཁདཔརོ ོད་དཔོདས་གྲབགས་སོགས་ངོ་ེདཔྱ་ོ་མཚོདམོནོདདངམརོདགི་ཉོ་དོདཆིག་པབཀོདཔནི་ཡོདོ་ལའོ་གསུལ་ལོ། ཤུ རྭ 


། 


3 ༢ 


མེན་དང་ཉེ་བ་ཡིན་ཏེ། རྷཛཱིརྦ མཁྦཧནདུ་ཤེ་བརྒྱུར་པ་དྷ་ལརལུས་ཡོངས་སྲུ་དག་པ་དང། ངག་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་། སེམས་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་། ཚཛོན་ཡོངས་སུ་དག་པ་ཐོབ་པརའརུརར། ཞེས་ཕན་ ། ྦ 


¦ ཡོན་དང་བཅས་པ་གསུངས་སོ། །ཆེན་པོའི་དམིགས་པ་ན། མཚན་མར་གཟུངྱ་བ་མེད་པའི་གྲཟུགས་སོགས་དེ་དག་ཡིན་ལ། ནམ་པནི། གཟུགས་སོགས་དེ་དག་མཚན་མར་ལྟི་ངེན་པ་སྟེ་གནས་ྱམམེད་པརརྟོགས་པས་ ཟུ ¡ 


ཨོ 
རྨ ྦ 


[༦ །མཚནོམ་རམོསྤྱ་བམན་པ་དང་། དེརའདུ་ཤེས་པདྲབརམེདཔ་ཡེན་པརཏོགས་བ་ས། བབསམོ་མཁས་བསྭགབུགས་ལྷ་སོ་ནམཆོནམལ་སྔོདདོ་ཡུམ་ལསོདདོ། ཤེ དྲོ། ཤེས་དང། བུངཆེན་ཡུམ་ལ་སྦྱོདཔ 

༨ གདས་བཟེ་ པ་དཔྲཐག་པརམོས་བཡེད་པདང་ཞན་དེསཔ་ཁེདཔ་དང་། ཞེས་སོ། །གཉིས་པ་ལ་གཉིས། བཤད་པ་དད་། བསུ་བའོ། །དངཔོ་ལ་གསུམ་ལས། བཟོདཔ་ཆུད་ངའིདམིགས་པནེ། བདེན་པའི་དོབ་ཧྭ ཉིདཡང ཞིས་ རད 
1 བ་བསྲའད་པ་དྱུབས་བའི་གྲུབགས་སོགས་ཡེནོནོ། །རྱ་མཚནནི། མཚན་ཏིདྲོ་ཀིདོཔོ་ཉོདོད་ ངང་བོཉིདྱ་ཧི་མཚནིདམཛན་གཞི་དགེ་ ་སྟོད་པཉིད་སྡོས་བྲལ་ངུ་གྱཅིག་པ་སྟེ་ཐྲ་དདུམེད་པ7 ཏད་རསསོ། །ནུམ་པནི། དམིགས་པ་ །ཇ 
གཟུགས་སོགས་དེདཔོན་དདངས་པོ་མེདཔ་ཏེ་ ཧདྱཾ་སི་བོ་དམེགས་པ་ རཾིཾིེིེདླདརོ ཞེས་རྟོགས་པའོ། །བཟོད་པའབདེ་གོ་དམེགས་པད། རྩྱེ་བ་ལབོར་བ་དད་ངེས་འབྱད་མྱདྲ་འདས་ྱྱི་ཆོས་ དྷ 
གད་དུ་ཡང་བདེན་བལེདངཅེསྤྱ་བ་བྲསྔ་ཁད་པརྩ་བས་པའི་གྲུགས་སོགས་ཡའེནོ །།རྒྱམཚནནི། འད་བཞིའྱ་ཕི་ས་སམ་གདོད་མནས་ཡྱསས་པས་སོ། །རྣམ་བཞེ། ཆོས་ཐམསཅདྲ་ཁིའང་གི་དོ་བོ་སྟོད་ཉིད་ཏོགས་བཁོནས་ཡུས་ པའ 
སྐོགསྣ་ནག་བཟམས་ཅདྭདཱནམ་བདདག་བྱི་ཆཅེད་པ་ཡེནོོ། ཞེས་རྟོགས་དའོ། །ད་ཡང་རན་མངལས། རྣམ་བའ་དག་བའྲ་དམ་བྱ་རའི་སོནས་དྲཕབས་བ་ལས་ཡུསྤ་བི་ལསྲནམ་པ་གསུལ་ཡོཔས་མུ་དག་པས་ཡུས་ཡོངས་ | 


ངོ ཟླ 


ཀཀ? སྐ མཤམས ཉོ 


རཿ 


༤ ་ཁལ་ 


༣༡༣ ང་ཿ 






སོ ཊསངཨྦརཾསྔ་ཙི་ཤིང་ཡོངས་སུ་དྲག་བཞེསེམས་ཅན་དང་པོང ཧཱདྱ་ཀི་འཇིག་རཱེུན་ཡོངས་སུདག་པ་ཉིད་དོ། ། །ངེས་པརའྱབེདཔའཆདང་མཐུན་པའི་གནས་། སྣམབས་ཨུ་འདི་དགྲ་ནམ་བྲ་བམས་ཅད་བྱ་མེད་འྱི་པོརན་ཅུང་ཟདཊ་མྱ་མིས་ཡེནནོ། ཞེས་པསོ། 
| ལེ་བྱདདམ་འབུལྲའི་ ་བརྒྱད་སྟོད་པ་ཏོ སྣདྲནམས་སུ་ཞིདདག་ །གམེད་པར་བཞེ་སྣངཞིང་། འདེའི་ཕན་ཡོན་དྲུ་ཞིང་དག་པརྲ་བེད་པ་ཡང་བཤདདོ། ཆེན་པོའོ་དཤིགས་པ་ནྲི། མཚནམའཆོས་གད་དུ་མང་གཟུདུཀྱས་སྟོང་པ་ཏེ་ ཉད་དོ་ཞེསྱ་བ་བས་ 
། ཁྱདཱ་པའུདུ་བྱས་དའི་ཆོ་ སཅད འནེནོ། །རྒྱམཚནན། དེ་ཁོ་ནར་རད་དང་པྦིའི་མཚན་ཉིདྲ་གུབ་བརཔི་འཐད་པས་སོ། །རུམ་བནི། དམིགས་བ་གཟྲུགས་སོགས་དེཚོས་པ་ཡེ་དྱ་བེདྲ་འི་ ཊྱིསམཚནམདལོ་ལོས་པ ྣིམོས་བརམེད་པ ་དང་། 
དེོན་ཉིད་ཡིང་ལྱ་བེད་པས་མཚནམར་ཡོངས་ཅུ་ཤེས་བདྲ་བརམད་པའོ་ཞེས་ཏོགས་པའོ། །ྒྱམཛནནི། འདབཞིནེ་བོནས་ཏོདཁོན་རམཚནམ་ནམས་ཀ་ཏིནདྱུ་བུར་པའི་ངོས་ནམས་དངྲབལ་བས་སོ། །གཉིས་པནི། འདྲི་ཐོབ་པན་ 
དན་འབྲོརའྲགོ་བ་མེད་པསཆོསཆེན་བྱོ་སི་ མེད་ལ་དདོད་པའ་ འྱི་རིར་བཟོད་བརྩ་པར་པ་ཞེས་བད་པ་ ཕྱནའི་ལམ་འདི་ལ་ནི་སོགས་སོ། །བཞི་པ་ལ་གཉིས་ ལས། དདཔོ་ལ་གསུམ་ལས། ཆོས་མཆོགཆུང་ངུའི་ ས་བཞནི། ཏེདངེའའདིན་ 


སུ་དག་པརའགྱརརོ། ནོ། །སེམསྐནམ་བརདགུ་བནིའོདོཡོལསྐ་ནམ་པ་གསུམ་ཡོངས་སུདག་དའོ། །མཆོན་ཡོངས་སུདག་བཞྱིཅེས་བཆེན་བོའཚོན་ཨུམྱརུ་ཅ་གཏིས་གནསནགནས་བདད། བ། གསལ་བ་དང་། འོངས་པས ། 
! , 


1, 


དཱ 
| | 


འ་ ཝི མོ 


ཅུ གེསདང། ོང ང་དེ རགཞོགདད 


ྣ( ཛིན་སོགས་འདོད་ཐིབོག་བྷ། ཡུན་ཡདགགན་ལ་ཏིངངེའིདྲོ་ཡང་གཞན་བངསེམསྦ་ཁང་གཞནོའེ། སྤ་བ་བཞེདྱི། ཡུམཉིདྱ་པིངངའཛིན། ཏིངང་ལེ་ཧོད༡ང་ བྱ ཆུབ་སེནས་དཔའོ། ཿརུབསེཊས་དཔའཉོདྱོབཏིངངོ་ ། 
འདིནྟོཏོ། ཞེས་དང ཆོས་བལསཅདནེད་འྱིར་ོགཔམེདདེད་འརནཏིངབའངིནདལྷ་ངོག་པ་ེདདོ། ཞེས་སོ །གཉིས་པལ་བཤདའྫམ་གཉིས་ལས། དངཔོལ་གསུམ་ལས། ཆོས་མཆོག་ཚུངདའི་དམིགས་པནི། ཚོས་ 
ཐནག་ཅདྨ་ཐི་བཞེདཔའི་ཏིངངའཛིན་དབདབའ་བར་འབྲོ་བ་ ལགེགོས་པའི་ཉིང་འཛྲིན་བྲསན པར་འ ཤསདག་དམིགས་བརབྱནུ་པགདག་མཚོདནག་དཔོནར་ཏིངངའཛིན་ནམས་དང།ང་ི ཉི་ད་དདམེདུཔས ཁྱངཔརདྲུ་བས་པའི་ ཊཱ 
གཟུགས་གིས་གོ། །སྔན་དག་ཏིངངའཛིདྱ་བྱ་ཏིན་བཞེདང་གཙོ་བོ་གང་དངམཚུངས ་པརྡ་ལན་པ་ལ་སོགས་པ་འཁོར་དང་བཅས་པ་ཡནོཔས ས་དེས་ཕུང་པྲོ་ཝ་དྲང་དགྲ་ཀང་བདེནཔ་བའི་བུ ས་པས་བདེན་པ་ཿ པཱ་དམིགོས་པ་ཡེནནོགསུང་ཡང་ སཾ 
| ཉན་སྣང་གེ་དགོངས་ད་སྔ་ནའོ། །ནུམ་པནི། | དཞགས་བཏིངབའཛིནདའི་བདཔ་སེ་འྲས་བུ་གདས་བ་ཡོད་པའིའཇིགཅེནསི་ཁ །བམསྲ་མས་ཧདྲ་དྲ་པང་རང་གྷི་སྐལ་པ་ཇྱིལུ་པ་བྲའིནྱཾདའབད་རྩོལ་ལ་ མི་ཌེཾ ཆྩཾས་བདཡྱུན་བྱིས་ཐྲབཿ ་པར་ཕན། 
་ ཁག་འཇུག་པདོ། པདོ་ཞེས་འབྲག་བུའྲི་སེནས་དམགོག་སོ། རྒྱ་གྲང་གིས་འཇུགན་སྔོན་རྱིརང་གི་ ག་སྣོན་ལམ་དང་ཚོགས་གཉིས་དང་ཆོས་ནམས་ལིའང་དཞིའ ཅིར་ཡདནྲ་གུབ་ དཔོཆྱོ་འི དཔངསྱ་ཀི་སྣོབས་ཙྱས་སོ། །དལངདང་མའཆ་པ་ ཟླ །དལངདྲང་མའིཚ་བ་ 


།༤༠༦། །ལས གངལ་ཅོངབཏདྱོང་བུ། །དེ་ལ་བུསས་ཅདཿབ་དན། །གང་ལ་ཅུངདོའ་འུབ། །དཔྐ་བཟགཿདསི་ུ་འཅུར། གེས་པྷ་བུརཔོ། །ཁིག་འདིི་འྲགས་དཆོག་མཆོག་ལན་འཟིག་གོཞིས་འདོདསང། 
} ¦ ཤུབས་བུའི་སྣོནས་དམགས་མཁན་དོཆོས་མཆོག་ཡནཔས་དམེགས་ཡུལྱ་སི་འབྲས་བཆོསམཆོག་གི་ཏེངདའདིན་འབབས་བུརབ་ཤདདཀོསྦྱརུམེདདོ། །འབིངས་དམགས་བནི། ཤེར་པིནྡ་རཱལ་འཐོརལ་ཡང་དག་པརགས་པའ་ 
} #, ཏིངངའདེན་དང་ལྡན་པའླརལ་འབོར་བཆོས་མཆོག་ལུ་གནས་པ་ལ་སངསྤྱ་རསྒ་ནམསྐ་ཉིས་གསུངས་ཏེ་ཡུང་སྙོན་པ་ཞེསྱ་བྲའྱིཧའི་གཟུགས་སོགསནོདམོགས་པ་ཡེནཏེ། དེ་ཡང་གདཟག་གི་ཏོགསན་ཡོན་ཏནཔདབརཿནྱ་སེ་བུར་ | 


ཅ ༤ ༨ ༤༨ × ༽་་ 1 ༢༣༄༅༩༥༧- ༤ ཕྱ ༢༨ 8 ° 
@ ¡ པྱེདཔ་སྟེ་བདཱན་པ་བཞའོ། །ཡུང་སྟོན་པའི་རྒྱ་མཚནན་རྟེན་འབྲེལ་བྱེ་ཆོས་ཉིད་དམཚེ་བ་ཡེནནོ། །རྣམ་པནོ། དམེགས་པ་དོ་དཔོནར ཾསྟ་སོདབའི་སློས་བལདུ་བྱསཔས་པསྤ་བདསེམས་ཏིངང་འཛིན་ 
ཤཱཾཛའངག་ངོད་ཏོགས་པ་སྟེ་དེལ་མཉམ་པར་དཞག་པ་ལ་དདགན་སེརམཉམ་པར་བཞག་པའོ་སོགས་པསྲམ་འོངས་པན་འཇོག་པར་འགྱརརོ། །དྷ་ཐཱ་གཉམ་པར་བཞག་བཞན་བའྲོ་ཐུམ་པའ་ཤེས་བནངོནསུརམ་འཛུང་བརྟ་ཤོགས་ 
± པའོ §རྒྱ་མཚན་ནི་བྱང་སེམསཁྱིམཉམ་གཞགན་དེ་ལྟ་འུའི་རྟོག་བམངོནོ་གུར་ཕལ་ཆེ་པ་ཐམས་ཅད་མི་འཐད་པས་སོ། །ཆེན་པོའི་དནིགས་པནོ། ཆོས་ཉིདྱ་ཀིས་ཏྭ་དོས་པལྱ་ལི་དོརྦཔས་ཏིང་ང་འཇིན་དང་སློམ་བ་པོ་བྱང་ 


ངུ ༈ 


| སཾཾེས་དང་བདྐོམ་བྱ་ཡུན་བྱ་དོན་གསུམ་ཕྲོ་ཕནཚུ་རྣང་བོ་གཙིག་བཞེས་ཀྱ་ བ་སྟེ་བ་དདེད་པསྤ་ཁད་པརྦད་བས་པའི་གཟུགས་སོགས་གོ། །རྣམ་པནི། དམིགས་ཡུལ་ལ་བརག་པརྦ་བ་བའི་ཆོས་ཐམས་ཅདདོནལ་ཡོད་པམོན་བ་ནི་ ཉིད་ཅིས་། 

¡ ཨུལཅན་ཏིངཔའཇིནད་ཡངྒརས་པརམི་རཱོག་པའི་ལམ་ནི་མཐོང་ལམ་མནྦ རཆུབ་སྒྲབ་པའི་ཐབས་ དམ་པའོ་ཞེས་ཅོགས་པའོ། །དྲེལར་དམ མགོས་ཡུལ་ ལ་བཅུག་པརྩ་བ་པས་སོང་པདེ་ཆོས་ཉིད་ ད་སི་རུམ་པ་ལན་ལ་དེབཞིན་དུ་ཆོ ཆོས་ཉིདྱ་ལི་ 

ནྣམ་པ་གཞན་བརྒྱད་ལ ཡང་དག་པར་བ །ཁཅིགཆོས་ཉིདདོན་རྣམ དངདེ། གསེ་ཤེསྷ་ནམ་ཞེས་གཉིས་ གཉིསྱ་དདོ། །གཉིས་ད་ནི། འཇིག རྟུན་པའཾཆོས་ཟག་ །བཅསྤྲ་ནསཅད་ོནངནས མཆོགྱྱས་དབགཞེད ཊཱ 

| ཧདངཔོ་རངགྲི་རལྷ་ཚིས་འདྲེན་པསཆརོསྦ་ཁི་མཆོག་ཅེས་བྲན་སྱརཔའི་ལམ་ འདི་ལྔ་ན་སེགས་སོ། །གསུམ་པ་ལ་གཉིས། རྩོདཔ་དང་། ལན་ནོ། །དངཔོ་ནོ། ཀུ་ལནཏའདྷི་ལ་རྭའཆདད། དམིགས་བཞེསྲ་བ་བ་ལ་སོགས་པ་ [ 
[ནས་ཅ་དྲ་དུཆོས་ཅན་ཡང་བསྟན་པ་རརིགས་ཕམ་ཡིནོནམ། དཅོས་ཚམ་དྲུ་ཏེན་མེདཔ པཱ་ཉིདཀིསྣ་སྒོམ་བནམོ་རིགས་ཤེན། ཞེས་པའྱི་རོདཔ་ འཀོདནས། ལེནའ་གཉིས་ལས། དང་བོན། དམིགས་པ་ལི་རག་ལ་ སོགས་པ། 
| གདེན་པའི་ཉེན་ཅན་ཞེསྱ་བ་ཐལཆོས་ དང་ཆོས་ཅན་དོད་པས་ང དེམ་གཏོགས་པའ་དམེགསྣ་ནམ་ལགཡ་གཞནདག་ལྤྲས སའི་དཱབ་བརྫོད་ཆུ་ལཔྲ་དད་དཛམིས་དོན་སྟོན་པའི་བྱད་པ་དདུ་ཐས་པའི་ཆོས་དངཆོས་ཅན་བརྔོད་པའྲི་སླདེས་ 








)( 


>ˆ 














|° ༄༅། །དདོངས་བརམ་འདོདད། དམིགས་པ་ནམསཆོས་སུ་བཤད་ཅིངྲ་འང་བརག ཅིཔྱ་བད་པར་གཞན་པོངལོ་སཱོང་ལོག་པརབཀྲལ་བའེ་ཕྱིན་རོ། །དེས་ན་དམ་པའི་དོནནིའེདི་ཡིནཏེ། དེལྷ་མབས་འདིའིདམེགས་པནི། ཉའ 
ཤཿ 'གཞིཆོས་ཅན་ཡིན་ལ། རྣམ་བུན། མིགསཔད་ཤས་འི་ཁས་ངོས་ི་ས་ཏནདཔ་ཉནཔ་པགལ་དེ་ངམ་་ཏུགས དམིགས་ི་ུས་ནསབདན་པ་པའཉིཚོས་སས། །དྭ་ཝུ་རཱན་དམོགས་ སཔ 

ཙཱ པ་གང་ཡཱནཆོས་ཅན་བདེན་བཞིའི་སྨྲས་རྲིན་པ་དང་རྣམ བརྣམས་དེའ་ འྷིསིང་གེཆོས་བརོད་པའི་སླས་འརྗོད་པ རིགས་པལ་དོད་རུང་དའི་སབས་སུད་ ཞིགས་པ་དེ་བདེན་པའྲི་གས་ཐིན་པར་བྱསན་ནས་ང དམགས་པ གཞནྩྱསཾ་སཱབས་སུ་དེའི ྒ 
༩ སྒྲས་མ་ཐྲེན་པར་བསྙན་པ་ལ། ཁཅིག་འདྲི་ལ་དྲ་ངོད་འབིདམན་རངྱ་ཅི་དམིགང སྨ་ནམ་བདེན་བཞིར་གཏོགས་པར་མི་གོ་སྟེ། ལཕེ། ཆོས་ཅན་བདེན་དཞི་དཔུའབྲལ་བརམ་བསན་པསསོ། གོས གསཔ་གཞའ ཏུས 

ཌྷ ཨུ དམིཤས་པཆོས་ཅན་དངམ་བྲམཡ་ཆོས་བརོད་རླིམས་བརོད་དགོས་པ་ལ་གཉིསཀ་ཡང་ཆོས་འཚོད་པས་བརྗོད་པའི་པི་ཞེན། འདུསྐན་ལ་གཏིས། སྒྲ་གཉིས་དརྗོདབྱ་ཐ་དད་མེད་པདང་། ཅ་ག་ཨས། 
ཆོས་ཅན་གོ་བའི་ལནནོ། །དང་བོན། དམགས་པ་གང་ཡིན་ཆོས་ཀྱི་ཏད་པར་དྲུ་བས་བ་ཅནྲ་ཧི་ཆོས་ཅན་དང་། རྣམ་བརྣམས་ཆོས་ཅནྱཧིསད་པར་དྲུ་བས་པ་ཤན་ ས་པྔ་རོད་པས་བྲརོད་པ་ྩ་བ་བའིགསན་ཡང་། དམེགས་བརྟ་རག་ལ་ 








} ཡོགས་ད། བདེན་པའི་ཏོན་ཅན་དེས་པ་ལོས་ཅན་དེན་བཤྲི་གས་ཟིན་པར་བཇོད་པསམ་གཏོགས་གེས་སྱདཾ། ཨུལནཏྟལར་དར་ཆོས་དང་ཆོས་ཅན་ཡོད་པས་གཏོགས་ཞེས་མོ་བྫོདོད། དོནི་དམིགས་པའི་གཞུང་ཡིནྲེ་ནམ་པའི་མོན་པས་།། 
།སོ( དདེཨ་གཏོགས་པའ་དམིགས་པ་བྱར་གཅིག་ནན་པ་བཅརུ་གཉིས་ མསུཅད་བྲད་བརཅནྱ་བཆོས་བརྗོད་པའི་སྒས་དམིགསྣ་ནམ་སྟོན་པའི་སྐབས་བྲམས་ཅད་དུ་དརྔོད་པ་ལནི་ཆོས་ཅན་མ་བརྗོང་པར་ཐྲལ་བའི་ཉེས་པ་མེདད། ཆོས་དང་ཆོསཉན་, | 
ྦ །བཇྗོད་པའི་སླ་འདདག་ལརེམ་པ་ལྟརཁྱད་པའལྡོག་པ་གཞན་སྡོངབ་དངདེམ་སྡོངཔ་ལྟར་སྣད་བམ་གཏོགས་པ་སྒྲ་གཉེས་ཀྭའི་ བརྗོད་བའི་དོནགོ་བ་ལ་ནྦ་པད་པར་འགའ་ཡང་མེད་དོ་ཤེས་ཆོས་ཀྱི་གགས་པའ་ལུགས་ལས་འབྱུང་བའི་པོརརོ། །འདིསནེ་ ཁྱ 


སྒའི་བརྗོད་ུལ་གདུབསུངངོང་བྱ་བོ་བ་ལཁུད་མེད་པའི་སྒོནས་ལན་བསྟན་ཏོ། །འཾི་ཆོས་དང་ཆོས་ཅན་བཛྔོད་པའི་སྒྲ་གཉིས་ཀྱ་རྣམ་གཞག་ཅུང་ཟུད་ཅིག་དབྲད་བར་བྲའོ། །འདིལ་གཉིས། ཆོས་བརྗོདཀྱིསྒྲད ་ 





] [གཞག་གོ །དང་པོ་ནེ། སྤྱིར་བརྡ་ནམས་ཉན་པ་པོའོ་སེས་འདོད་དངཇེསྭ་སུ་མྲོབུན་པར་འཆད་པ་པོའི་དྲཆོད་འདོད་ཡིས་ཀུནནས་བླསབྟས་དགོས་པ་འགའ་ཞིག་གྱི་ཕིརདུ་སྱོརབ་ཡིན་ལ། འདིརཱཡངདྷེལར་བཤདད། དིལ་བདྡ་སར་པའི་དུས། 


༥ ༄ 


| [དརྡ་ཕྱར་བའི་དགོས་པ། གངལ་བརྡབྲབའི་ཡུལ། དེ་ལ་བརྡ་བྱརབའི་ཚུལཏོབཞིའོ། །དང་ོན] ནོག་ལྐོག་ཤལ་འདུས་བའི་གོང་བུ་གཅིག་ལ་ཏ་མིན་པ་དངམ་ཧོ་མིན་པ་ལ་སོགས་པལྡི་ཕོག་པའྱི་ཁད་པརད་ས་ཤིག་ཡོད་བབཉན་པ་པོ་ 














༄༅། །དེའྱི་སིངདྷ་ཏབཅདཿཙམ་ཞིག་ཤེས་པལ་དོད་ཅིན་ཧལིན་པ་སོགས་མི་འདོདཔའི་ཚིནའོ། །གཉིས་པའི། དྷེ་ལ་བུད་ཤེས་པར་བབའི་པོ་ནདོ། །གཅུམ་པ་ནི། རྟནས་པར་བཅད་ཿམྦྱ་ཁིལྡུག་པ་ལའོ། །བཞི་པེ། གོངབ ¶ 
ཾ འདི་ལྟ་བཡིན་པད་ཡོདདཤས་ཇོརོ། །དེའི་ཚོ། བརྡ་འདྲ་ཏད་པར་གཤན་སོང་གླིག་ཡིན་ཏོ། བལ བར་འཇོག ང་གིན་སོགསཅ་གས་ཀན་ཅེ་ཏན།བཟངཔརཅགཁཔའ་རག་བཛུམཞག་གྷརདལཔ། 

པས་སོ། །གཉིས་པ་ལ་ཡང་སཱརྟ་ཝུར་བཞི་ལས། དངཔོན། བལང་གི་གོང་བུལ་མ་ཧོསནཔ་ལསོགས་པའི་ཚོག་པ་གཞན་ཤེས་བན་འདོདབ་ཡེདབརྟ།ས་པརབཅདཔ་ཤེས་པར་འདོདཔའི་ཚོནའོ། །གཉིས་དཞ་མརྟ་ལརརོ། །གསུམ་པ་ ; 
ནི ལྡོག་པའི་ཁུད་པར་གཞནམ་སྦཔས་པའི་བ་ལངགྲི་ལོག་པཙམལའོ། །བཤི་བཞི། གོངབལྷ་ཉམིན་པ་ཡོད་དོགས་བཅྡསུརདོ། །དེའ་ཆབར་འདི་ཁད་པརུགཞནལི་སྡང་བའྙས་ཡིནཏེ། བ་ལང་གི་གོངཔུདེ་ཉན་པ་པའོ་བོ་ཡུལ་དུ་ཏཡེན་ 
དང་མ་ཧཱཾམན་པ་སགསྭ་ལྔ་ལིག་པའྲ་བུད་པའགཞན་གུན་ཅེ་ཏེན་དུངབྷ་ཝཱ་བུསའཕུབས་པས་ས། །དེསནྭསྒྲ་དཔཔོས་པ་ལང་གིགོང་བུདེ་རོག་གཞནི་ཏེནདུང་བ་དང་། ཉིས་འམ ག་ཤམ 


མ་གཏོགས་པ་གཉིས་ཀས་ཧང་བ་ལང་གི་གོང་བུ་གོ་བརབེད་པ་ལྦའུདམེདདོ། །དྷེ་ཕན་སོང་བ་དངལི་སོང་བྱ་བོ་ཡུལ་དྲུཝང་གི་དོན་ི་སང་ནལེདདོ། །ཉནཔ་པོའ་ཤེས་འདོད་འདྲི་ཐུགས་པའྱི་ཨྔས་འཆད་པ་པོས་བརྡ་འདྲི་མྱརལ་དོས་ཁང་བོ་ 


༢༦ ༡༡༡༧ ཟ་འ 


དིའདེའི་པ་ 


ཅེས་བའཚུལ་འདིནིབུད་པར་གཤནནི་ཐོངབ་དང་། ལིཝོ་བདག་ གཉེསྱ་བེ་ བགྲ་རོགས་པ་པོའ་ །འདོད་པའིརེས་སྱུ་བེད་པའི་གཤི། མི་འོང 
ྒ ལདེའི་བརྡདྲ་པོ་ཁན་ཡོགས་བུང་དོ། །དེ་བཞིན་དྲ་གབས་པཆོས་མཆོག་གིས་ཡུངཆོས་ངེཌོ། དེས ཉིས་ཅ། །བརེབས་གསབཔའ།། བཅགཞནོངའི་ཐོང་གི་དོནད་གསུངས་ཤུང་། རྣམ་འགྲེལ་ལས་ཀྱང་། ལ་ལདདོར་མོའ་ལྡན་པ་ཞྲེས། ། ། 
བདར བཞིནོད་པརཡེད། །དོན་གཅིག་བོདྲ་ཀང་ཐམས་ཅདནི། །འབྲེནྲ་ཟིརསོརམོ་ཝན་འྱག་བཞེས། ། །ཆོས་ཅན་བརོདབའྲ་གགས་ཡནེཏོ། ཊེ ཞེས་དང། གཉིས་ཀས་གཅོག་ ་གཅིག་བོད་མོདྱི། །བརྗོད་བྱའ་ཤནཿི་ཁྱད་པར་ིས། ། ཧ 
རྣམ་དབྱེ དདའབྱེད་པ་ཡིས། །ཐ་དད་དོན་བཞིའོ་སྱུབ་པའྱཔྲེད། ཅེས་སོ། །ལན་གཉིས་པ་ནི། ལནྱི་ནཱམ་པ་གཅིག་ཏུན་ཆིག་ལེ འུརས་པ་ཐེབ་པའི་དོར་ཆོས་ཅན་བདེན་པ་སས་ཟིན་པརབྡརོད་པ་ལསྤ་བ་དད་པརཆོས་བརོད་པའི་ཆུལ་བེས་ བླ 
བུདེན་ཕྱ་སས་མཐིན་པར་བརོད་ཡང་བདན་བཞིད་ དམིགསྒནམ་དྲུ་ཡི་གོ་བ ༢ཐུལ་བའི་ཉེས་བམེད་ད། དྩལརབངོདྱ་ཀྲསག་བྲསལ་སོགས་པའི་བདེན་པ་བཞིར་གཏོགས་པ་གཅིགཁོན་སྦོརལམྱ་བི་དམིགས་པ་དངྲ་ནམ་པ་ཡིནོནོ་ཤེས་དར་འྱགརརོ 
འྱིརམཚན་ཡངམངོན་པར་ཞེན་པ་ལ་སོགས་པ་བཀག་པདྲ་དོ་ཆུངངཅནམ་པ་ཡིན་ལྔནན་བདེ་ད་ཕནཔནིདའིང དནགས་པ་འདེན་པ་ལ་དརནཔའི་མྟརཏགསོགས་ཏེ། དེན་དོད་འབྲིང་གི་དམོགས་བ་དེའོན་རྫམཔ་པ་དང་དགུག་པ་དངྲ་བལ་ 










།བ་དེ་བྱསུའཟེར་ཡངདེ་དང་དོན་ལ། ཁྱད་མེད་ ཡའ པའྱི་ཕིརཞེས་པའོ། །དོནན་མངོན་ཞེན་བཀག་པ་དང་ལན་པ་བདྲེན་པའཚོས་སྱུསསཟིན་པའ་བསྟན་པའི་ཕྱིར་དང། མདོན་པའཞེནྲ་པས། ལྟོངཔ་དྭདདགག་བྱྱབ་ཏིས་སྟོང་བ་ལ་ཁྱད་ 
པ་ཨསྭ་ཁུདཔའད་ས་པའི་བདེན་པ་ཡིནེ་པསྲ་དོདའྲིངགིཚ་ཡངདོནས་ན་བདེན་པ་དམོགས་བརོངབ་པེནོ། །དེ་ལརདོདནུཔདབདམིགས་པ་དཔེའྲབོདམིགས་པ 
ཨཾ་ཟིན་ཀངྱ་རཱང་དུའི་དམེགསྦ་ནམ་དྲོ་མརྣམས་དོན་བད་མེད་པན། པདེན་བཞི་ དམེགས་པ་ཡིན་པར་ཤེས་པདྲ་བའོ། །ལ་ 





༦༽། 
† ¦ མེདལ། དེས་ནྲ་པི་མས་ཁད་པའ་དྲུ་བས་པའི་གཟུགས་སོགས་ཉིད་༔ 





39¦ 


);; ཤྲ །གཉིས་དོན་ལྱ་ཁུདམེད་པས་འབྲིངལ་ཡང་བདེན་པ་དྲེ མགས་པར་སོང་བ་དེ་བཞིན་དུ་འོགར་ཆོས་མཆོག་གི་བར་ལ་ ཡངབླསཿ 
་ཱ ཅིག་ཤེརའྱབུང་གིས་བྷིལརཉན་ཐོས་ལ་སོགས ཊས་ པའྱི་ནམ་པདགུརུངདྲའི་དམིགས། ་པརའགྱར་བ་དེ་བཞིན་དུ། དེ་ འནམ་པ་མཛོནོ་པརཤེན་པ་ལ་སགས་པ་འགོགང་གང་འནོབ་དེནི་འབྲིངགི་ །དམེགས་པརྦ་པ་ཡནནོ། །འབྲིང་གིརྣམ་པ 'པ་ཆོས་ 
ད་གཞིཞདེ་མོལ་སོགས་པ་འོག་ཡ མཱ་ལྭ་པུར་བླ་བའོ་ཤེས 'བཤདཔ་གཞུང་ོམ་འད་ཡི་བ ཤད་པརབདཔན་ཤར་འྱབང་གིས་བཀོད་པའི་ 


ཧིདང། ཡན་ལག་གི་དོནནོ། །དངཔོལ་གཉིས། སཱ ཱུ 


@ 
ཟླ ཅི་དརཱ་ྱན་མི་འདྲ་བ་དང་འདྲུབ་དག་ངོ་ཉིད་ཅིས་མེདཔ་གད་ཡོན་པ་དྲའིཆེན་པོའཾ་དམིགས་པ་ཡིནནོ། 


 སྐབས་དངདེའིདགོས་པ་གཉིས་ཀམ་ཤེསྐཏེ། དེནིདེལས་གསལ་ལོ། །གཉིས་པ་ལ་གཉིས། ཧཱི ཏབརྩོག་པ། སྔོངབེན་གཉེན་པོའོ། །དང་པོ་ལ་བདུནུ། གངསིཾསེརྟོག་པའིངོ་ 





དོ ཟངའྟཏོག་བའི་ཕུལ། ཐི་ལརཏོག་པའྲིརཱལ། ཉོག་པ་དོའིརབ་དྲ། བའསངོས་པ། བོ་དོམས་ངོས་པ། མུ་ངོ་བོ་ དདབུཔོ་ལ་གཉོས། ཧཱོདབ། ཅེ་བདྲང་བསམ་པའོ། །དངཔོའོ། མཇོད་ལས། ཉོག་དང་ོད་པྦཆིབཞིབ་ཉིད། ཅས་། | 
རྩིང་བའིནུམ་བཅན་དབུ རྣམ་འཕྲེལ་ལས། ཤེས་ག གངལ་སླ་དོན་འཛིན། །དེ་ནིདལྟ་ཏོག་པ་ཡིན། ཞེས་ནད་དོན་འདེརརུད་འཛིན་པ་དང་ དབུསོམཊའ་ལས། ཡང་དགམ་ཡིན་ཀུན་རོག་ནི། །སེམས་དང་སེམས་བུབབམས་གསུམ་པ། § 
| ཞེས་གཉིས་སུ་སྣང་བའ་ཁམས་གསུམ་པའྱི་བོ་ཐམས་ཅདལྟ་རོ་ ག་པརབཤང་པ་རྣམས་ལས། འདེའྙ་ཏོག་པ་གངཞེ་ ན། 8 ཐཾསྱ་ཀྱི་བ་ ཊཱཀྱ་བེདྷ་ནཱམས་སཱམ་གཉིས་མོན་བྱོ་ཕི་མའོ་ཞེས་འདོདལ། _སྔ་དབས་པ་རྣམས་ཿ ་བདཔརའདོད་དོ། དེ་ལ་ལུགས་སཱ་ནླ། 
རད ནཾཏོ ཞྭཏགད། 'འདོདག་ཡུལ་ལ་འཇྲུགཚུལ་སི་དོན་གོ་ཡུང་བརྔ་ལ སཏ ཏེ་ཏོགཔའདོ ྲ་ཡུལལ་འཇུག་པནགྱངབ་དའཛོ་ དདགནདོན་དམ་པརམདཔའོ་ས་དཤེནཔར་བདཔ་ར་ཉིད་བུའདོདཔའི་ཕིདཔ། ཆོས་འདིན་འདྙིལ་བའོ་ཞེས 

རོ་བའྱ་བྲེད་པ་ཡང་ས་ཏོག་ཡེན་པས་སོ། །དེའྱི་ཡི་རམཉམ་གཞག་དགག་ །ག་ཉྩོག་གི་ངོ་བོར་བཞེད་པ་དང་དེ་ལྭས་དོནོ་སྣྲད་བའི་རྟོག་པམེད་པརབ: ༨བཤེདཔ་ནི་འགའ་བའི་བུརོ། །དེསན་གཟུང་འཛིན་གཉི ་སུ་འྭབལ་ཡངདེ་དངདེཔདེན་པར་མྱི་འེང་ ། | 
| 2 =ཅིཅ དནགྱ་བོ་འདན་འཛནཔའོཤསཞནདའི་མཆནཉདམཛ་བའི་ རཏ དཔརནུརམཐོངགི་དབང་ཤེས་བཞིའནོ། །འདབ་པངནཔ་ལནི་ཨུར་ོགཤིསྔ་འབ་ལ་དེལནི་དེས་མྱའཿ 


ྦ གཟུགསཏཱ་པའོམོ་དམིགསཞིས་པོགོས་གསུང་ལ་གཞན་གསུམནོདཔ ་པའྲི་ནོམ་པཅན་དུ་བཞེདདོ། །དེལྭ་སཱད་ཤཾང་སེམསུ་ལ་དགག་སྦྲབ་གཉིས་ཀའིརཱམ་བཅནི་ཏོག་པ་ཡོདམོད། འོནྭ་ཀངཔབས་འདིདི་ཏོག་བ་ངག །ག་པའི་རྣམ་པ༣ 
བྱུ ༈་འགལ། | གངག་ཡང་དགོངས་བརིནནོ། །དེལྔར་བའི་མིནི། གཟུང་བརྡ་ཏོགོ་པྲནམ་པ་གཉིས། ་སོགས་ཅིས གཟུད་པབཞེནཔ་དད་འཇིན་པརཞེན་པ་དདག་ག་ཏོག་བརགསུབས་སོ། པོ།བབགཔ་བའིལགས་ལ་འདྲམགསལ། 
རེའཆིག་གིས་ཟེན་རོདལན།། བདག་གཅིག་པརྟ་རཱོག་པའྲི་དསཏོགནི །ྣ ཞས་དང་། ཀུནནས་ཉོནམངས་བའི་ཉེནྲ་ཊི་བདགྲཏརྣམ་པརྟ་ཏོག་པནི། ཞེས་སོགས་དང་། ཕུངཔོལགསཔར་ཡོད་པའི་ནམ་པདངོག་པནི། ཞེས་དང་། སྐྱེ་ 
སརིདབྱཏགས་ ༈བར་ཡོད་པའྲ་ནམ་པར་ཏོག་བནིེས་སོགས་སྤྲབ་པའ དུ་བསྟན་ཕམ་གཏོགས་པ་ད དགག་བབྲི་ནམ་བཅནད་སྟོན་པ་ཚིག་གྲིཟུརཤམ་ཡདམི་འཐུངབས་སོ། ། །རྒན་རྱ་སཱང་བར་ཡང་། རྣམ་པརཉོག་པ་བཞི་བོ་ནི་ [| 
རང་གྲི བ་ཅི་ེགསསུ་གུ་པམ་ཡིན་བསན་དང ིཧ་དད་འདྲེས་པརྩ་སནྱ་པདཝ་འདེས་བརྩ་ཐས་པ་ཡིནེནོ་ཞེསྦརམ་པར་བཞུག་གོཞེསྐ་ནམ་རོོག་བཤཀ་ཉན་རབས་ཡང་འོད་བང་བའྲྱིབ འཐོབ་པའི་གེགས་ཡིན་པས་ཡོད 
ཡྲདབདགས་ས་བསཏན་དབལ་གྩང་ཛོདམ་དམོགསཔཅྒ་ཤས འདགཏག་འ དབ་སོབ་དཔོན་ཅིདགོངས་བར་དིལ་ད་བཞག །དེས་ན་ཏོག་བྱ་པདཆོས་མུ་བཕོ་བ་ཡད་དགག་དདྲི་ ནམ་པ་ཅན་ཡཾའེ་པས་ཡིནྡྲ་ཐི། རང་ འང་ | 















༄༅། །དེསྱ་དེདཔའི་མཐོང་དམ་ཅིས་ཟདཔ་དབནུས་པའྲི་ནམཏོག་བཤི་དངྡ་ལན་ཞེས་རད་འབསི་སངཤརྡ་ལུན་པའྲི་གོནས་པེད་ཆོས་ཡུན་པ་སློབ་དཔནྱཅིགོབས་པ་ཡིནེ་ཏེ། སཱའྲ་དསས་པའི་ཡུད་དངའདི་ལས་ཁངམཐོང་་དད།] 
སྒོམ་པས་སཱད་བརྲ་བ་འ་གྱཟུང་བ་དང་འདིན་པའྲི་རམ་པར་ཏོག་པྲནམ་པུ་བཞི་བོཞེས་པསསོ། །གལུ་ཏཱ་ཉིསང་ལས། དེལ་དེས་པར་འབུད་བའི་ཆདངམཐུན་བ་དང་པོ་དང་གཉིས་པདགནི་གོརམེ་བཤིནྲེདགཆུང་བའྲ་ནམ་པར་རོག་པ་ 


གཉིས་སར་རཔ་ཡིན་ལ། གསུམ་པདང་བཤི་དགྲ་བུངའབིན་པའྲ་རམ་པརཏོགཔ་གཉིས་ཡིནནོགས་གསུངས་པའྱིོར། དགུགཉོག་ཡྲིདཏེ།ས་ཏོགགིང་བོརྩར་ལམལི་ཕན་པས་ཤེན། དོན་དོདསོགས་བཞིནི་ོག་པ། 
བཞྲི་ཕན་པ་ལ་དགོདས་ཏེ་སྦང་བཤེན་པར་འདོདན། ཧཾ་སཱང་ལས། གྲབ 






༣ 







པ་ ད་ཏེ་ས་ངེ་བཤིནེ་པར་འདོདན། ཧྭི་སྣང་ལས། བབུང་ཏོག་དང་པོ་གང་ཡན་གཉིས་པའད་ཡུན་པརབ་ཤདཔས་དོད་གང་ཡཾནར་མོརིཁསླབད་དགོས་པར་འགྱརའོ། །རྣམ་རྟོག་བཤཾ་པོ་ཉན་རང་ལ་ཡོད་པར་ུ་འོད་ | 
ཟྩ། ཞསྱ་ཧང་གསུངས་ཏེ། ནཱས་ཏོག་བཞེ་བོ་ཡོད་༡ཿ་ཉན་ཐོས་ལ་སོགས་པ་ལནཿརུབྱཙཡ་གཐུན་པའ་ཡོགས་སན་པསྡ་ནམ་པར་འཞག་པཞྲ་བས་སོ། ཞེས་པོ། །གཉིས་པནེ། གཟུདབདད་འཛིནཔ་གཏིས་སོ། །འོན་འདིའི་ 
(| གཟུང་འཛིན་གངབྱ་བེད་ཆོན། ཧཱིར་གད་སྦྱར་ས་བ་ལ་གྱུངང་འཛིའི་པོ་ཇོགྲརུལ་གསུམ་སྟེ། རྱེད་ཕེྐདང་ཤེས་པ་དང་ཀེདྱ་བརང་། བད་དང་དདག་གི་བའི་དབད་དྲུངས་དའོ། །དང་པྩོ་་རན། ཡུལ་དགགཟུང་བ་དང་དབང་པོདུག་ ཟུ 
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༧༧འཁ:༧ལསསབསས༩༧ལསསས་སསས་པསཔསས་འཆ༅བ ༣༦༧ རིངིདོ་པ་དོང་བདགོགོ་བོའི་གོབདོཔའོ། ། དལ་འདྲིནྲལ་མའི་དབངངྱབས་པ་སེ་གཟུང་བཞྡརཾས ཏགས ¶ | 

` ལྱཆཆཐབལསམངརབརལ༨༤ལ ན། བེམས་པྲ་བམསཅོདགྲཟངབ་བདགེ་པྲ་ཐམས་ཅད་འིན་པའོ། །གསུམ་བྭ་ཝ་རན། བདགནི་འཇིན་པ་དང་བདག་ག ་ །ལའ་འབད་ངོ། །རེ་ལ་བྲ་བང་རོག་བིསལྔ་རིའི་པྲང་ལྡད།།  ! 
ིརིན་པའོ། །གཉིས་པ་ལྟརན། བེམས་པོ་ཐམསཅདགྱུངབ་དང་་བ་ཐུམས་ཅདབངིན་པའོ། །གསུམ་བྭ་ཚུ་རན། བདག་འཛིན་པ གྱ་ཀང་འད་ཤོགས་སྲུ་པེདཔྷ་ཕར་འཐདདོ། །དེ་ལ་བཟུང་ཏོད་བི་ཡུལནོ་ཉི་ཐཱང་ལས། | 
| ངན ༤ - "721 ༢ པནེདེ་ཕྭ་སོད་གྲཿེད་པ་ས་ཟ་བ་ཕོའོ་ཞེས་བདག ར་མ གསུཿ \' ངེ མེས ` ཡེ་འ །ངང་། ལེ ན་པའ་དུ་ལྔ་ནས་ང་དུ་དས་ཆད་པ་ལྔྲ་བབ་ནས་ངང་ 
ཁྱབདག་གིས་སྤད་བར་བྟ་བཟའ་བྲའོ། །འཇིན་པནེདེ་ལ་ཏྱོད་གཏེད་པ་སྟ་ཟ་བ' ཤསལ་པའི་ནོན་དུ་ཡིནེནོ་ཤེས་དང་པོའི་ཡུལ་ཀུན་བད་སོ་སརམ་ཕྱེ་བའི་གཱི་ཧཾམ་པ་དང་། གཉིས་པའི་ཡུལ་རྣམ་ཊྱང་དུ་ ཧཿ ཉཿཾ 

' པོལ་གཉིས་པ་ལི་ པ་དང་། གཉས་པ་ལངང་པོའའེ་པས་ཁུབ་པནདདྱ་པང་། £ གོ ཞས་བས་དབོགགཞི ༣ལ་་གོགས་བང་པར་བཞག་པ་བཀག་ནས་རང་ཕུགས་བཞག་པ་འདིཞིའེ་དུའ དྭ གི་རམ་ ་ ( 

ྦ གཉིས་ཕན་ཛུན་ནམ་པན་ཆད་པའི་འདབཞིན་པིནེ་པའྲི་བིར་འདིགཉིས་ནྲི་བདད་པའོ ༠ ་ སགོས་རར་ཡད་ཀུནྲ་བརམ་ལུས་པ་ལ་དན ས་པར་ཐལ་བའིིཧརདོ། ]དེ་ལྟརན་ཨུན་བྱན་ངས་རམ་བྱང་འཐེག་བརེརུད་གེ གུ ་ 

ཊཱ པ་ ི་ > ˆ ་ །ནི་པང་ བའི་ཕོ དྲ་བ་ པ་དང། སྔ་མ་ལྟའནམ་ར།་པའརྙག་པསག ༣༣༦༤ ༄ སི ། ` 

1, ་གཉེན་པོ་ཡས། ཞེས་བའི་ཡཱ་ཤི་ཤོགས་སུ་བསུན་པ་དད། སམ་ལྟ་ཤམ་རག་པའྟཏོག་པ་སེགས་ སསམ 
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ེོ༡། བོ རོ་གའིསློང་པརའོབསོསོ། ། འ་ོ་གི་སོལ་ལོའོ་རོ་གདོ་བྲོ་ོའོའོ་བོ་ོརབ་་རོསོ།ོསསོབློནསོཔ་སོད་པརོ་འཇོདོ་དང་། འཕོགས་པོའི་གདཐག་པའདྲུ་བོོ།དོལ་བྱཏོགད་པར་འོདོ་པར་འཇོན་པ་ཞིད་གྲང་ ༈ | 
༠་། „ །བྱང་གཉིས་སུྲེ་བརྣམས་སོ། །འཛིན་ཏོག་གི་ཡུལ་ལན་ཚིག་གསའ་དུ་སོ་སོའྱིསི་ བོ་ཡུལ་བྱུབསྟ་ཏྫསེས་བྲུ་རས་སུ་ སུ་ཡོད་བར་འཇིན་པ་དང་། འཕགས་པའི་གདཐག་ཡུལ་དུ་བྱས་ཏོད་ལ་བཏགས་པར་ ༥ དཔན་འཛིནཔ་ཞེན་གཟུང་ 
བ་དང་འདིན་པརསཱར་དོཞེས་འཆད་པའེ་སོ་ཕས་ཛས་སུ་དང་འཕགས་ང པས་བ་གང ས་པརྟ་ཏོགཔར་བཤ དཔྲམ་དགོངས་པོ། །དསནར་ ེལ་ནམེསམུཅེམགཅནྫང་ ཨུ་ དཔ་དཔ་སེགསཅན་བཏགས་པར་བདོ་པར་ོ་ ོག་པགེས་གང་ 
ཤྭ ཟག་ཡུལདུ་བཤདདོ། །འོན་ཡུལངནྡ་ཏཱོག་པ་ང ད་གངད་གྱང་ གྱང་འཛིན་པརའྱགམ་ལདེ་ཉུ ཏོགཔ་འདིནམས་ཏན་རང་གྱི་ གྱ་པཏདངུབྲ་ཙིགེ་གསནིནཔས་དེའི་ལམྤ་བིས་ཡི་སྡོང་བར་བ་ཤདཔ་ལི་ང ཐད་དཉོན་སྡིཔ་ཡཾན་བའི་ཕུ་ ཤན། དེའུ་ ངེ 
@ཾ ལན་ལཁ་ོགནད། གང་ཟག་གི་བདག་གངོཔོར་ཏོགན་ཉོན་རིབ་པ ལས དས བཏགས་པ དམརཔོ ་ོགམཚོས་གཞནདཔ་འཐེལ། བརྟ་ཏོག་པའྱི་ཕིར་གེས་ཐབ་བོ་ཞེས་ཟེརརོ། །འདིན་།། 
ྦ འཐདདེ། དྷ་ཕན་དབང་ཡུག་འབོ་བའྱི་རྒུམའདིན་པ་ཡང་ཏོནྲཐིབ་མེན་པར་ཐལ་ལོ། །འདོ་ུ།། དེ་ཡང མོངམནེ་པའི་ ཤརའགྱུར་ངོ། །མ་ངེསན། སྲམ་ཡངཆོས་གཞན་དུང་འདྲེལ་བར་འཇཾན་ 
ཟླ པའི་ཤེས་སྦིབའཞེ་བས་ཉན་རང་པོ་ གྲོ་ལེདནིན་པར་འདོད་་ཉམས་སོ། །བྱངསེམས་ྱིཝུནམོངམ་ཡེན་ ིནཔའྱ་ྱིན་པར་ྱགར་བསོདུ སའ་ཟིས་གངབགས་ཨུ་ཡོད་པནི་གབཟན་གྲོ་རགྱ་ཅི་བདགང འཛིན་པའོ ]སྐྱེད་བུ་ 
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བཏགས་པར་པོདོཔའིངོསྦཅི་བདགཏ་འདིན་བངོ་ཞིག་དེ་གཉི་ ཉེསྱ་ཀེ ༈ཀྱི་ཏདཔརབ་ཤདང ལང་པོ་འཐདདོ། །དེས་ནྔ་རབ་དང་བ ཏོགས་བའི་གངཟག་ཡུལ་བོཿཇིན་པ་པོའཞེནཔ་འོ ཤུནསོངོམ་ཐིན་པའྲི་ཨདབ་ཛོན་བར་ཐལ་བསུས་བདནོ 
ཟླུགས་པས་གདཊག་ གུ་སེལསནད་ངོག་པར་བཤུདྱདདག་ད་ དོས་མིནྱ་སིདེ་དག་ངཱསྲ ཕོ་བཏགསུ་པའི་གཞི་ཡུང་པོཁམཧྱ་པ་ ཧྭ་་ཆེདྱ་ཀིཆོས་ཙས་ཞིག་ལ་གཟུང་དོ་། །དེ་ཡང་རག་གཅིགརཔདབདཅན་ཆི་གོདཟག་ཡུལ་ལའདིན་པ་བརྡརི་ ི 
ཞེནྭ་ཀ་བདག་དེས་དཔན་པའིརོདཙམ་ཞིག་ལ་འདིན་པཔ་བློ་འདོགས་པ་སྩེ་ལ། ཆེ ཆསད་ལ་ཡང་དོནདམསར རཛྫ༥ གྲབ་ཀྱི་དངོཊ་པོནུ་གཟུདནས་དེ་ལྟ་གདྲེན་པ་དུང། དོན་ལ་ཕྲ་ཐུབ་དུའི་བཏགས་པ་ཚས་ དུ་བབྲུང་ནས་དྷེ་ལ་རྩ་ཏྲོལ་པ་ག རྫ 1 
] སུ་འགུརཧོཾ། [གསུམ་པ་ལ ལཱ་གཉིས། རད་ལུགས་བཞག་པ་ངང་། གཤུན་བགསའ པེ་འཐད་བར་བསྟན་པའོ། །དང་ དཔོ ས་དག་ལ དེདག་ལ་ཏོག་པས་ཇིལ་བཞེནདེན། ཤུན་འང་གི་གཟུང་བ་ལ དམིགསནས་རམེ་པྭ་ཉརའདལྲབའ་ པ 
 གཧྱེདདོད་བའི་གང་བའོ་སུམ་དུའོ་ཡཟུན་པ་དང་། འདིནིམཐའ་གཅགྱོངུ་བདཔའིགཅུང་བའློ་ ས་ད འཇིའིགླཏོག་གིཞེནཡ་ལ།།འདིནི་དག་དནླནྱ་ཐིལམ་ཡཞེ་པས་འདིལས་ལོག་པ་དང་། འདེནི་ཐེག། 
ེནཔི་ལམ་ཞནཔས་འདི་ལ་འཇུག་བརའོ་སམདྲ་ཞནཔདིཅ་མོའ་གླཟུང རྣོག་ག ཙིལོ།།ིགབགྱར་བཏགས་པའི་གཞྲི་ ིརམཾས་བུ་བ་པ་དང་ དེན་བཏགས་པའི་གཞི བཏགས་བཙྲས་འདྲིནིཡུལནམསྦྱ འི འཇི་ནཔ་པོ་ ཊཾ 


¦ ཙེ་ 


༢ །༈༤༠། འམ ( འཐོག་སྩོངཔ་བོའོ་རྟམ་དུཤེན་བརྲིའཛིན་ཏོའ ཏུ ག་གི་ཞིན་ཚུལ་ལོ།  །དྷེ་བནདམ་ཅན་དངྱས་བ ཤེས་པནོ་ཆོས་ད ཚོས་དང་གདབག་གཉོསྤ་ཅིཤངབག འབྲའྲ་ཞོག་ལ་བསམས་པ་མན་རིཕུལྦདམསོནཐནི་པ་། 
ཤཱ པཿམ་དྱི་མཚོནཔྱེད་དོ། ཅུན་ྱི་སཱང མོའྭསེབསསྲུ་ངོལ་སཱང དག་པ ཊིལ་ཡང་འཇུག་བརུངཝུག་པའི་གཟུངོག་ྲང། རྫས་འཇིན་དང་། བཏ བཏགྲས་བརྲིནྱ་ྷི་ཏོགོ་པྲཤེས་མཐོང་སྲང་དང་འདབར་འཆད་ིངེདེ་ལས་་ | 
ཚི རྫསས་ཡད་པའི་དདག་འཇིན བོའོ་ཞེས་དང། བྟདགས་པྲར་ཡོདཔའ་བདག་འདིནཔ་པོའོ་ཞེས་ པནི་ཆོས་བོདག་གྷི་རི་ པ། ངོནས་བཤད་དོ། །ཉླས་ཚེ་ངརདཱོལ་ཱ སུང་གྷིཏོག་པ་བཞི་ལ་མིང་འདོགས་ཀ གྲ ཌིགསལ་ཁམིསཱང་ལ། གཉེན་ 

ད། 







ཚེགེསྱ་གབས་སུ་དངོས་བོཿམྱཀི་ ཧྱི་རྨམ་པ་དང་། གཉེ ཉེན་པོའཾ་རྣིམ་པ་དང། འཛགས་བའི་གང་ཟག་ཐམས་5ད་དུབཏགས་ བ་དང་། བཏགས་པདེ་ འྱེཧམཚོ ལཾ་བཏེན་པ་ཞེས་དུང་། ཟ མཐོང་སུང་བཞིའོ་དེང་པོ་གཉིས་ལྷ་རམ་པམ་སྡོས་པ 
¡ ཤཱོ། མ་གཏོགས་པ་ཕཱརུཌྩར་པང་། རྩིམ་གཉིས་ལ་གངཟག་ ས་སུ ཡོདཔ་དང་སུབ་བུ་བཏགས་པར་ཡོད་པ་ལ་ བཏྟོན་པ་ཞེས་ རྲཕྩོར་རོ། །སཱམ བཞིའི་བེརེ་ སྩཾརཧྱི་སྒེམ་སཱང་བཤི་ ལ་སྦོར་བའཕགས་པའི་དགོངས་པར དོདཔྲ་རིམོའྲདདདེ། 
¦ དེ་ལནམཐོང་སང་གི་བར་ཡང་ར སྦྱར་གྱི་མྲོང་ཕུང་ལཉྦྱེར་དགོས་པར་འགྱུརན། དེ་ཡངའི མིའིགསྟཏེ། ཉྭིདང་ ང་ལས་ཀྱང་འདུག་པོ་དཔ་འོག་པ་ལ་བཏེན་བཤེས་བཏགས་བས་སོ། །གལྟཿའཛིནྟ་ཏོགྲོ་ནམས་ཆོས་སུ་འཛིན་པ་ཡིནན། གོ སྩོས 






¦ཀྱངཆོས་ཐམསུ ཅྲ་ཤས་པ་ཡོད་པའྱེ་ཕིརདའི་འཛིན་པ་ལྔ་རས་འི ངིནི་ཅིས་མྲ་ཀུའ་པོ། ཞེག འཕགས་བལ་ཡངམཆོནཔོ་འཾདས་ནས་ནང་པར་པས་ཅེ་བདྨ་སཱད་འཐིན་་ཐོས་ཤེས་གསུངས་པས་འཕ་ འིའཛིན་པ་ལ་ ་ 
།ཨུ་སྲ་འསཅདབདགཡདང་གས་པ་དོཔ་ སྩ་སེས་བདག་མེད་ ག་ོས་པ་མོསའ་ཡིདབོ་རིན་ལ། བཏགས་འཛྲིནནི་འདྲིི་དཔོན་ཉིད་ཝ འྱེ་བདལ་འདོད་ཅཾསྤ་དུང་། འཕགས་པ ལེ་དཞེཧ ཡསའཕགས་བའ་ དཔ་སྙད་གསུང 
བྲ་བཱ་དམ་བཛོད་བཅམ་ཡིའནོ། །ངརའཛིན་ལྔ་རས་འདིནེ་དུགསུངས་ལྱ་དུན་བུངལསྱཀང་དྷེ་རུར་གསུངས་པས་ཤེན། འདིའི་ལྡན་ནིའཚུད་པརུནརོ། །གཉིས་པནི། ཁ་ཅིག་པོསའི འིའཛིན་པ་ལྔ་རས་འཛྲིདོ་དང། འཕགས; 

་ིནབལ་བྱགས་བདི འཇེན བོག་པ་དེ་ ཉིསྱ་ཏྷི་རོག་པདྱ་བསནཊ་འདིནོ་བ་དང་ དང། དགཉསྱཀ ཉིསྒུ་ཧིོ་པསོ་སོང་འཆུད་པའི་ཤིབེ་ སམི་འ འཐདདེ། རྙོག ཐ་འད་གཉསྭ་སཱ་ གྱིཡུལ་ལ་འདིན་པདེ་གཉིས་གང་ཡང་ཡིནབངྩས་སྲང་ རཱ 
ྒ བྱི་ཉིའརོ། | །ཆིག་གསུལ་དུ། དོལ་སོ་སའོ་མི་བ བད སེས་པཞེས་བ་འཇིག་ཏེནལ་བ ཐགས་བའྲི་རེས་མུ་ ཨུ་འབྲངས་བའོ། །དེ་དགྲ་རསསུ་ཡོདཔ་ནི་ ཡབུང་དག་པའི་ཀུན་ངོབ་དོནབ་ ཐེབ་ལ་མཐུ་དང་ལུན་པྱ་བུཿ བ་གཉིས་པ་ལྟ་བུ བུམ་ཡྐནེ་ ཞི 
རེ པའོ ཙི ིན་བཞི་དནི་ེདེམཔཞོ་སུམ་ རཔའྱི་ད། པ་ ཐོང་ལས་ཀྱང་། འགྲོ་བའི་ལས་དངརང་བཤིནེདང་། དྭང་བ་གསུངས་པའྱི་ཕོརརོ་སྦམ་བའོ། ཞེས་སྱོར་ད་ཡངདག་ཀྭུནྡ་ངིབ་ངུདོན་ཕེདརུས་བསྡོ་རེས་སུ་ཡོད 


















༄། །བདང། སངོནྱ་གར་ཡཞཔ་དངདེྱི་ཧལས་དཔའབས་བུརངགངོབོ་དཔའགོ་བའི་དབེ་བ་གསུངས་བྲརསསརས་སུ་འདིན་པའྱི་བོལཆན་དུབཤདདོ། །བཏགས་འདིན་བོ་ཏོག་བའི་འཇུག་ཚུལ་གདདེཉིད་ལས། འཕདས་ཏི། 
འི་གདཟགནྱིས་ངན་ལས་འདུན་པ་ཡིན་ལ། མུ་པན་ལས་འདས་བཞི་བཏགས་བཅ་སྟེ། འདྲི་དདོད་དགྲེ་བོངདག་ཆོས་ལ་པོ་འདིདགནི་བཏགས་བཅས་སྟེ། ཝ་གཔཤེན། འདས་པ་དང་། མ་འོངས་པ་ངང་། མ་དན་ལས་འདས་ 
བུ་དང་། སོ་སོར་བཌགས་པའ་འགོག་པ་དང་། གང་ཟགྲ་ནམས་ཏོ་འད་དགན་མ་བངོལ་ལོ། ཞེས་གསུངས་བྲདམས་ས། །དྭ་ཐཱར་འདོན་པ་ན་འདན་བདན་ཏའདནལངང་མ་དུ་ཡོད་པའྲ་གགས་བསྲ་བུབ་ཅིང་། མོང་ཅོམ་པོ་དེམེདན་སུ། 
ཞིག་ལམ་ལནན་ཏནྱ་པྲད་ཅེས་མིང་ཙསྱ་མི་དེས་པས་འཕགས་བའི་གང་ཟགནམས་ལོད་བརྡ་རས་སུ་དཔོག་པར་ཡད་ཤེད་པའོ་ཞེས་འཕུགས་པའ་གང་ཟགྲ་ནམས་པུད་འདས་ཡོན་ལྕ་མང་འདས་དཏགས་ཡོད་དུ་གསུངས་པས་འཕགས། ྦ 


༣ ༣༠༠༩ 
པཿ 


པ་བཏགས་ཡོད་དང་། མི་ཙོམ་ཡདམེདན་ལམ་ལནན་ཏནད་པ་མེདཔར་འགགར་བས་མེངངསྭ་བུཾས་འཕགས་པ་ཡོད་པར་དཔོག་པ་འཛིན་ཧུངསྤ་སུ་འཚདདོ། །འདིནི་ཆེས་མི་འཐད་དེ ། ལུང་རིམ་འདྲིསྱ་སུད་འདས་དཏགས་ཡོདང་ 


༥༣ ༠༠༤- 


གསུངས་པས་འཕགས་པའི་གངཟག་བཏགས་ཡོད་ཤེནན་ས ོ་མོ་ཡང་བཏགས་ཡོད་བའུར་ཏེལུང་འདིས་གདཟགྲ་ནམས་བཏགས་ཡོད་དུགསུངས་པའི་ཕིརར། །ཚ་འགེལ་གཉིས་ཀས ོས་དངའཕགས་བ་ཏོགབ་པོར་བཤདི་ཏོག་པའི་ དི | 










ཡུལ་ དུ་བ།དབམད་པ་དང་། གུན་དངུས་ལས་3ྱང་། སེ་སོའྱ་ཡེ་བོ་གདཞེན། འཕགས་པའི་ཆོསྤ་དམསམྭ་ཐོབ་བ་ལསོ་བོའྱོ་་བོ་ཞེས་གདགས་སོ། ཞེས་བཏགས་ དོའདོདོགསུངས་བའྱ་རར་ོདདོདོགོས་ལ། པད་ཐགན་ི [ 
ཟྲཾས་བཏོགས་བཅམ་ཁོན་ཡིན་པས་སྩོས་དངའཕགས་པ་གཉིས་ཀ་བཏགས་བཙ་མྲདམཚུངས་པས་དེ་གཉི་ ས་ལྔ་རུས་བཏགསྱ་ཀྱི་དཔརནྲོའུང་ངོ། །བཞི་པནི། རྩ་བའི་དཔེ་བ་བཞི་ཡོན་ལ ་ཡུལ་བྱིས་ཝྱེ་བྲས་དད་ ག་ནིའི་ཡང་དྲགུ་ གུདགུར་ | 
འགུནབས་སྲོ་དུག་གོ །དེ་ཡདགནསྭ་ཅུག་དབེན་བྱར་ང་བྱསདདོ། །ཝ་བནི། བརཱཀྱ་བ་ལ་གཟུངྲ་འཛིནགཧིསསུ་བས་པས་དུལྟ་ཏོག་པཡུདགཉིས་ཡིན་ལ། གཟུངབ་ལངཏུན་བད་ངམ། ཐེག་བཅེ་ཆུང་གྲིནམ་བང་གཉིས་སུ་ངས་པས་གཟུང་ བ 
རྟོག་གཉིས་དང་། འཛིན ནར་ཤེན་པའི་ཡུལ་ལ་ཡངྡ་ཇུས་བཏགས་སུངེས་པས་དོའི་ལུལ་ཅན་ཅི་རོག་བ་གཉིས་སྲུ་གངས་ངེས་སོ། །དེནྲ་པ་པའྭ་རོག་པ་པཞིའྲི་གུངས ངེས་ཡིན་ལ་རེ་ རེ་ལ་དགུ་དགུར་ཕེ་བནི་གདུལ་བ་འཁོརདུ་ཉེ་བའི་ འི་བསན རཱ ྦ 








བ་དང་བུཆུན་པ་ལན་ཡི་དངོས་པོ་ལ་གནས་པའི་གངས་ངེས་ནིནདོ། །འོན་གཟུང་ཏཱགོ་ས་ཀུནྱ་བངསོ་སོདངྲ་ནམྭ་བུང་འབའ་ཞིག། ཡུལ་དྲུ་བིད་པ་གཉིས་བཤད་པ་ཅིཤན། ཉན་རད་དངཟུནམོད་དའཤིན་པ་སྤེད་བའི་དབདདྲ་བསནས་དང་པོ་དང་བུང་ 
སམསྦའི་གིགནྱ་བུནམོངམ་ཡིན་བའི་ཞེནཔྲ་སྤང་བའི་དབངད་བསནས་གཉིས་པ་བཤད་དོ། །བུག་པའོ། ཆ་བའི་ྟོགཔནིངས་འབྱེད་དཞིའིགོ་རིམ་དང་བསྡུན་ལ་ལན་འག་དྲག་དགུན་ཕེབལ་ནིབརོད་འདིངམ་བྱ་དྱ་ྱི་རུམོན་ 









° ༄༅། ,།གཞན་དདོ། །བདུན་པཞེངོརབལས། གཟུང་བའླི་ནམ་པརྟ་རོག་པ་ཡིནལ་འཇིན་པའྲི་ནམ་བརྟ་ཏོག་པོམ་ཡིན་པཞེསྲ་བབམ་བཞི་སྟེ། མུ་དངཔོནོ་གཟུགས་འགོགས་བ་ཡུལ.ངུག་གྲོ །གཉིས་བདི། སྐད་ཇིགས་གཅིགཏ 
ྦ ལག ་ །གསུམྒྲནིསད་ མ་གཞི བཞིས དག་དང་མ པ་ན སབ ། །དེའི་དོན་ལ་སམ་དགནརེ། རར 
0: རབཔའི་ཆོས་ཅྱིརི་མཆེདདང་བཅས་པའི་ཡུལ་དུག་ལྟ་ཅོག་པའོ། །གཉིས་བནྡ་སའདིན་ུམིག་ཤེས་སྟཅིག་དངབྩོལ་བུ་ལྟངོཔའོ།།གསུལ་བནིམོག་ཤེསད་ཉིདྲ་འྱི་དུལ་ཏོག་པ་སྟེ་རང་ཡུལ་ལ་འཇིན་པ་ཡིནལ། རྗེསཀི་ངེས་ཤེས་ཅིས ཌ 

རཾ ས་པས་དགཟུད་པའ། བདྲེམགཉིས་པལ་ཡངམཚ ས་ན རྣང་ དགམས ོམས་པེསམནུས་ལྱུརུནའཛིནནུས་པསམི། མམཚུསསསོ། གདུབ ཁས རཔ པ་པ སཔ 

་ ཞེས་མི་བྗརོདཔས་སོགས་འཆདྱྲས་གཉིས་པནིནེས་སྱུགས་པའིསངཤེས་ཀོིས་ཡུལ་དུམ་བས་པ་ཡི པ་ཡིན་ལ། རུ ས་བིད་ད་པསབསམས་བའ་དྲངས་གསའོ་ གས་འ །འན་ལས་སྦོད 
[རཔལ་འཇིན་བདང་བོངས་སྤུད་བལ་གཟུངབརཔ་གདཔམ་བྲབདད། ཨུ་ཆི་བའླི་མབས་ཡོ་གཟུཊའཛིན་དངམི་མཐཐནཔའིཡི་འགེན། འདི་ཡོས་འཁུལ་གྲི་བཟནས་སར་ཡང་གཟུང་ལྟ་ཏོགན་གཟུངོག་དཔའཛིན་པ་ལྟའོ་ གཞའོ 


ཨ་ལ་ཏོགིདྱ་བུངཡོད། དེད ཊོཤོས་ཏེ། ྷི་ཡརཱཏོག་པདང་པོགིསྱཉིཡུལ ཅང་ཕོ་ཝ་དབ། ཁམས་བཟོ་བྱརྒུདདང། སྐྱེ་མཆེད་བཅུགཉིས་དང་། རྟོག་པ་བཞྡི་ པའི་ཡུལ་དུ་གཟུགས་ཅནབ་ཤད་པ་ ུ 
ི་ལགས་བཇས་ གས སོ གོ ང་གི་ད བ་འོ གསདེས་དལམུརིས་པ མོ པོ གཤའདུནཱ་གཟུངརྟཾག་རྐྱང་པའི་ ི་ོ འཇིན ཏོགཧུང་པའི 
༨ ད་གས བཟ དངག དག ུད་དབ་གརརང ཧོ ཧཉས་ཅིགེོངསད། གཉེན་པར་མྱབནཔར་བཤདཔསཊ དོགཉིས་གཞིསྲབུན་པམི་ར་ཤའྱི་པིར་རོ། །དེའི་རིགས་པནྱི་རན།་ 
| བརད ཤུད་གཡ་མང །ད་འོ། །དྷེལརྙནྭ་ཏོགཔ་འདདག་ཟ ཨ་མདངདལ་གིནྱའ་སོགཔ ཐུངས་ཤཾང་འཕེལ་པྲ་ནམསསུ་ཡང་དབྱེདདཔདཔ་མེ་སྦུང་བས་དིནཏུཏྟོགས་དཀའ་བར་འཇུག་པའེ་སོར། གཡས་ཅན་པ་ 
བ བརྡ་སངམད། ་བསན་འ བོམ དྲ་དསས་ི་གས་ལམབརབཏགསནསྔ་རོགསང དོ [གཉིས་པའི སྩོརདྲུའཆདཔའ་འབྱརརོ། །གཉིས་པ་ལ་བཞི། མཚོམས་ 
| རུར མདབན། རྒྱས་པར་བཤད། དེནབྲས་བད། དང་པོའི པའི། དམེགས་ནལྦར་གསུལབུམབདནས་པརྙངོགཔ་བགི་ད་འནཔའྱིབདབའ་ལང་བོའ ཚིགས་བཅདེ་གཉིས་ིས་གསུངས་སོ། [དགོས་པི། མདོར་བསྟན ད་ཧ 









༨ །འདིལ་གཉིས། 


༄༅། །བའི་དོ་ དོན་གསལ་བདྲ་བབའྲོ ཙོར །གཉིས་པལ་གཉིས། བཟུབཏོག་དཔའིན་དོགལོདོང་བཅུན་པའོ། །དངཔོ་ལ་གཉིས། ཆ་བདང་འགྲལ་པའོ། །དངབོའོ། གཟུངབདྩོག་བཞིདོ་ཀཧིའོ། །མ་པགཉིསདིདོ་ 
༣༨ ཨཱ དགས ངུསདང 
གཡུང ༤ 

ེཿ་བའླི་བ་ ་བའོ། །འདིརྟཏོན་ཅན་ཞེ ཞས་པ་ཐམསཿདཡུལ་ཅན་ལ་ག་ གོ་བདྲབའོ། །ཡུན་ལག་གིདཤབནི། གཟུད་ཏགཱད་བཞནདུ ཅརྩོག་ལ་ཡང་དརལ་དགུ་དགྲུ་ད། བདགའརང་དབབཆན་ལ་སྲགས་པ པརདརགས་པ་དང་། | 
ཕུངསོགས་ཁི་རྟེནཏེ་ཡུ ཨུལ ལ་དམོགས་པ་ དགྲུར་ཡོད་པ་ཉིདྱཀིསསོ། །གཉིས་པནི་གོ་བརཟདདོ། །གསུམ་པ་ནེ། [ི་ོ བ་ད ཡིནཏོཞེས་མཚམས་སྦྱར་ ྦ 


ཨཱ་དང་དེའི་གཉེན་པྩོརསྱ་བཏནི་འདེ འཕྱད་པའ་ འླ་རཱ་སཚནནོ། ༈།དན་ར་པའ དཔ་བ་ཡེན ལལ ག་གོ་དཔ་པན། གྲུབིགདོནསསོརཏརེབལྭ་ནམ་པདག་སེ། པུལརོངས་པ་སོགས་དྲ་་དང་། ཆུམྱ་བུད་ 
སཾ །གཉེས་པན་གོ་བརཟདདོ། ཁིད གཡུང་བ འོན འང གནིའོ། །རྣམ་པ་གཏིས་ནིད་པའོ། །ཇས་དང་བཏགས་པའི་ཏེདནྱཡིསནྱིར་ 


གཟུང་ངོག་དབའ་ཛིནོགྱ་ཆ པར་བཤད་པའོ། །དངཔོ་ལ་གཉིས། གུནནས་ཉོནམོངས་དང། ནསྭ་བུང་གཅུངཏོགྱཆས་པརག་ཤད་པའོ། །དབོ་ནི། ཀུནཊས་ཉོན་མོངས་པའི་གཞིའི་ཏེན་དྱ་སི་གང་ ¦ 


ཡཿ 


9 
རར 


ཧ་ས དོ དོོངྭཡུལདམུལ་ཏོགཔཔོསོ་ནསསོ། །ཡུལ་དགུ་གདོན། དབནོ་ཡསྐྱ་ནྲབས་དབདཁོནོ་ཉིདལྔ་ནོངསཔའི་མཐོག་བྷས། ཆོས་འདིདག་ནྲི་ོད པསོ་སོའྩོ་བོསོ་བྷོཿརོངོནོཔརཆགས་པད་ ¶ 
བདལྟ བུད་ནམ་པར་ཡོད་པམ་ཡནོནོ ནོ། །གསོལ་བབཅོམ་ཝུནའདམའནཆོས་འདིདགནིངྱི་ལརས་རིསཔ་ལགསེ། བཅོམ་ཝན་འདྲསྱ་ཆིས་བཀའ་ཕྱལཔ། ཇིལ་རམེདཔ་དྭེ ར་ཡོདདད་ལྟ ར་ཡོད་པྲམ་ཡིན་པས་ དའྱི་ཕིནམདཔ་ཞེས་ ྦ 
( ཞེསསོ། །ཉི་སྐང་དང་རྒྱན་སྣང དྲདུའྱི་ཕིརམ་རིག་པ་གེས་དཔས་སོ། །གཉས་པན། མའག་བས་གནནས་ པྲས་བཔའ་ལས་ཅིསབྱསེད་བའ་གཟགས་སོགས་ཐགུ་བཅས དང། ུས་པནིལངྣསངབོོ་མའ ་ 









ད མེ ི་ིི་གི་སོན་དངཡོན༼ནམི་ཤེས་ དང་། ནས དརོདལ་འམ་གེསཔསི་བདས་པའའརབ་བཟྱི་འབགས་མམ་ལ་གཞས་བདང། པབ ི་རྱ་གཏོས་ོདེ 
ཟུ རྣམས་ལཀྱིནོཙ་ལོགཏུདནིགས་པ་དང་། བྱརཏད་པནྡཾ་ནོམ་འགྲེལ་ལས། བདག་ཡེདོན་ནིགཤན་འདྲ ཤིས། །བདག་གཤོནཆ་ལས་འཛྲིན་དང་ཐད། །འདིགཉིས་དངནིའྲེལ་པ་ལས། །ཉེས་པ་བམསཿདབུངབ་ར་འགྱར། ཞེས་པ་ 








-3.$; 


རྩ་སིནཿལོགྷོཏདམིགས་པས་བདག་གིཆལ་ཆགས་པ་དངསེགས་པས་གཤན་ཡི་ཆལྔས སྡངབ་ཞེས་བཤདྱི་བདག་དངསེམས་ཅནསོགསའ 'འཆདཔནེ་དགོདས་པནིནཏེ། 


རྒྱན་སྣད་ལས་ ལུདའདྲེདཞས གདག་ལ་ 
ཤད སྐོགས་པ་ལ་མདོན་པརཤེན་པེས་པས་སོ། །དྲ་ག དྲག་བནནམ་པརདག་བྱམཁདསབྱུདསྤ་རདཔའི་ ནསྱ་བདཔའི་མུག་བྲསལ།ཏེདེ་ཡངྨ་ོ་བྒཱཧ་ཡིནཔས་སོ། །སེགས་པསརཐོརསྱི་ཕེད་པའིཟག་བཅས་ནམས་པྦུའོ། །འདེའགོག་བདེན་སྐད་པའི་ལན 
ཏྫོ ལོ དདཱནལ་འཆད་བདི་མོ་འྲཐདདེ། ཏོག་པ རྟོག་པ་ འདིའི་ཡུལ་ཀུན་ཉོན་ཡེན་བསསོ། ། །དེལྟེརན་ད་ ཞལའག་པ། གསུམ་པནིའཇིག་ [31 བཞི་པར 
༢2 


ཉེནམྲོངས་པའི་ཀུནའླབུང་ཡིན་འ། གཏེས་བཞོ་སེ་བའི་ཀུན་འབུང་ སཔ 
ཡིན་བས་ཀླུནནས་ཧོན་མོངསྭ་འིདབའོ། །ུག་མནོ་ཀུནནས་ཏོནམོངས་ཧི་ཉེས་དམིགས་དང་ངོོ་ངོའགེས་པའོ། །ཡུལ་དེལ་ཉོག་པའི་ཚུལ་ཡང་འདིདགན་ུན་ཏོནརི་གཟུངབ་ཡནོཔས་དོར་བའོ་སྐམ་དུགེནཔའོ། །རྟོགཔ་ྲོམ་ ] 
སུམ་པ་འདིདངགཏིས་པནིཡདོན ནོས་གཉེནཔོའསྒོནས བསྟན་ཏོ། །གཉིས་པ་ཞི། གཉེན་པོ 


རོག་ལ་དབེནནྣམ་བ་དགུན་ཡོདད། དེ་ཡད་ཡུལ་དབུ་ལྭ་ཅཱོག་པའི་ནྒོནས་སེ། །ཡུལ་དགུ་གདན། 
® ངཔོནི། ཕུང་པོའི་དོནནམྱ་པངདྲམཾསཿས་པ་སྟེ། དཐབས་མི་མཁས་ པས་གཟུགས་ལ་ཏོག་ཅིངམངོན་པར་ཞེན་པ་ཡན། རྣམ་བར་ཤེས་པའི་བརལ་ཉོག་ཅིདམདོན་པར་ཞེན་པ་ཡནེ། ཞེས་སོ། །རྣམྱད་དུ་གཏོགས་པ་ 









ཞེས་དོགྡྷདམས་ལའདྱ་ རྒྱའརོ། །གཉོས་དྲའི། བའི་ོའདདོསིམཆེད་དང། གསུམ་པནེའགསྦཀཀི་དོན་ཁམས་དང་། བཞི་པན། ྩེ་བའི་དོནརན་འབེལྱ་བུངབ་ལས་བུང་བའོ། །འདིའ་མདོ་ལས་བ་རིག བནསོད་དི་བོད ཏོཁ་ 1 
པ་ཡིའིཤེས་གསུམས་བའི་དོནཔདགཉིདཆེནངསན་ྲེལ་ལུགས་དཟླཟོག་ཏུབཤདཔ་ལར་ཁྲས་བབྩསེ། ཌིསྣང་ལས། ། རྣམ་པ་ད་པང་བའི་ཆར་གཏོགས་པའི་ཕུད་པོ་དངྱ་སྱེ་མཆེདདང་བལས་དང་ཏོན་རེདའབྲེལ་པར་ ; 
ཧ །འཇུད་བཱ་ལ་ སོོགས་པའ་དབེ་བ མཔ་དབུར་འྱབརརཤོས་བས་སོ། །ལྔ་བཞྡ་ངོང་པ་ཉིད་ཏིདོན་ཏོ། དབུམང་རབ་ལས། རུལ་བནམསཧ་བཱི་ ཉིད། །ལྷ་ཀུནངེས་པརའུྱིན་པ་གསུངས། ཞེས་པ་ལྟརྲམེད་དགག་ཛོམ་ལྟ་བས་ 
༩ བཱས་པའི་འདིན 1 1 ཟེ ལ་དམིགས་ནདེདགྲུ་དང གླརས་ འབྲིན་བའི་བབ་མོོས་བ་དངྲ་བལ་ འའིངོང་ཉིདོ་དེ། སྟོད ཧེདྱ་ིདོནན་ཅིའྲ་ཕིར་སཱང་པ་ཏཾདཅེསླ་བཞེན། གུན་ནསཧོན་ཡོངས་པ་རྱི་རའྲི་བིར་རོཞེས་པ་ 
ྒ ལྟར་ཡིན་བསུ་སྭ། །དུགབནིཕརྱ་ཡིན་པའ་ད དོནཏེ། དངོ དངོས་པོམིད་མ་ །དོན་གཉིས་ཞུན་ཚོགསྤཉི་བའོལྟདའན་བདམི་ནབས་དེའི་ཕརོལཱིན་བཱདོད། །བདུན་པནིརཐོང་དུང་གི་སཱདྲ་བདང་འབྲལ་བརྲ་བདཔ་ལནུས་པ་དངྲ་ཝན་ 
པའ་ས་དབདདདུདགག་ལྔའད་ལམ་དད་། པབ རྐྱད་བཞོ་ཡུན་ལག་དངདམིགས་པའྱི་མནས་འོག་ས་ལས་འདའ་དའི་བསམ་གཏནད་གྲུགསལེད་ཙོ་དོབ་སྒོལ་ལམ་དང། དྭག་བཞི་དྲསབ་པ་ལོངས་ུརོགས་པའིམ་སླབ་པའོ། །དདག་ 

















༅ཙ། །་ནྲ་བངོགོ་པོྱོ་ན་བྲདཔ་ོན་འབེལ་བང། དམིགས་པ་དང ཧོ་པ་དང། དེ་བ་ས་དབདོག་དབ་ ོག་ལོན་རོལོོང་ོའིོདཟྱོོ་བོོོོོ་།] 

1ཌ སུ ལེ །ཏོགས་པ་ངོབོའིགོནས་བསུནཏ། །གཉིས་པ་ལ་གཉས། ཐ་འཛིན་ད། བཏགས་ ནོགས ད་ས གནའགྲ་འཇིན་བས་མ་མོ་ | 
3 {ཛཾ ཧཿཧྩི་ཐིཏོག་ལ་དབེནོནམ་པ་དནམས་སུ་ཡོད། ངེ་ཡང་ཡུལ་ལྟ་ཅག་པའྲི་གོནས་སམ་ཡུལཿན་བི་འཛན་ཅུངས་དུུ་ཡོདཔའྱི་དནོསན། །འཇིན་མུངས་དབུ་གབཞེན། དངཔ་ནོ། བདག་ཉིཡུལ་རྱི་འཇིནཔ་པོགཞན་ ; 
¥ ལམྨ་ཆཱཱས་པའི་རབ་དབངཿནོ་ུའིན་པ་ཅེ། བདག་ཉེ་བརམི་དམིགས་ངེབཤིན་དུསམས་ཅན་དང་དོག་དངགསེ་བདངྱངས་བུདུང་གངཟག་དཔ་ཤིདལསྤ་ཆེས་དཔ་དབུ་དངབིདཔ་པོདཔཚོར་བའོདཤེས་པ་པོ་ ཿ 
@ཾ སྭ པའཞེནཱ། ཤནྩོརཱམ་པ་དག་པའྱི་ར་བདག་མེད་ངོལ་དཔ་གསས། ཞེས་སོ །བདག་གི་འབུ་གཞོན་དེའགམྦ་རམས་ལ་ཡངརིག་པའ་པའོ། །གཉིས་པའི། བདགླ་བམེད་པའི་གཅིག་བུ་དང་གསུམ་པྲའི་བདག་ནམ། 
ཏཾ ¡ ཤེསྱ་ཅིཔོའེད་པའྱི་དདང་། བཞེ་པནོ་བདག་ཏུ་བ་ང་ནས་ཤེས་ཐ་པའཛེས་སྟུ་་བྷ། འདགསུམ་ར་འཁུལ་གཞན་རམ་པ་ཏྟར་ཕུངཔེ་ཕྱིམཆེད་ཁམས་གསུམསོ། །ལྔ་པནེ། བདགམ་རིག་པནསྐར ག་ཤིའིབརྲ་ཡྲ་ཞ། 







(= ˆ-----༤༤༤-----=--= ------ = = ----“----------~ 
དཿ (ཞས་ཉནམཔས་གསུམ་དང་། དུག་པནོ་བདུག་འིག་ཏེན་པའི་བསམ་གཏན་ངགཟུགས་མེདཿལམ་ཧྱིས་འོག་ས་ལས་འདོདཆགས་དངྲབལ་བ་དབ། བྱུནཔི་བདག་བདོན་བཞིྲོམཆོན་ཉིངམོངོོསམ་བྲ་བོཐོང་བའིལམ་ད བརྒྱང་ | 
 ཕནབདག་ནམ་ཐརམཐརགནསྣ་རམས་ཆངོ་བོརྱ་ུར་པའྲིམམོ་ལམ་པང། དགུ་པནེ་བདག་དེ་ཡངདག་པའཔེབ་པའི་དོནནམ་དགོས་པ་བླསབསཟིན་པའིམི་ཐེབ་ལམ་ཿརཌ་ཙིརས་སཱཏོགཔ་སྙི། དེ་ཡང་དཔཔོ་བཞོ་བདག་གི་མཆོན། 
!ཉདདུཏག་པ་ཡན་ལྭ། ལགམྨ་ནམས་བདག་དང་འབྲལ་པྲརྡ་ཏོག་པ་སྟེ་ལྔ་བས་ཀུན་ཉན་དང་། བུག་པས། 'འཇིག་རྟོན་དང་། ལྷགམད ས་འཛིག་ཏུན་ལས་འཕས་པའྲནམྱ་པང་གཾཏོན་དུ་འདོན་པ་སི། མདོངན་ཀུནནས་ཉོནམངས་དྲ་ནམ་] [དྱ 
པའླངབའྷིཏེནལ་འདིན་པ་པཆོས་ཅམྲད་བར་བའྲ་རས་ཤིགྱོཏ་ཞེན་པའོ། ཉོག་བ་འདི་དུའི་ཡུལ་མི་དམིགས་པར་བདྡའི་པ་གཉེན་པའྲོཞས་མདོལས་བཅཏོ། །དེ་ཡངཉི་སྣུང་ལས། ཚདམའི་བརྟགས་པ་དཿཤུངཔོ་དང་ 
སྤྱིམཆེད་དཔམས་དདྟན་འྲེལ་དབའོག་ས་ལསའ འདོདཆགས་དངྲུགལ་བདང་། བདེན་པམ་འོནསུམ་བུཿཐོང་བ་དབ། བུས་ཅིས་མངོན་སུ་ དཔའི་སུམ་པའི་དོན་ནམསརིས་ལ་ལཱ་ཧོགུ་པ་དངཔོབྱཿདའི་གཉེན་པོ་གསུ། 


.།ནས་བྲམ་ལ་གཏེན་ཕོམ་བཤད་དོ། །གཉིས་པཞི་ཕྱེས་བུ རྒས་དུས བུ་སེའཛིནཔ་པོ་བཏགས་པར་ཡདཔའི་། ེན་ཉན་ཡོའཇིནོོག་ལ་ེནནམ་བ་དགུར་པེདེདེ། དེ་ཡང་ཡུལ་དགུལ་རོག་པའི་སྡེནས་སོ། །ཡུལ་དགུ་གངན། དངཔོནགཟུགས། 











མོ། ༤ཙོ། བོགོས་རི་ཕུབ་པྩོས། རབའོརདོརམ་དུསེམས་གླ་ ཐགསྦ་སང་གཞན་ལྱ་ས་མཱ་ཡང་གཞན་ཞིག་ཡེན་ཧུམ་མམ། ཚོར་བ་དཔའདུ ཤེས་དཔ་འདུ་ཅེད་དདྲནམ་པར་ཤེས་པ་ཡང་གཞནལས་མ་ཡང་གཞན་ཞིག་ ། 
། ཌྷ. རར གསལ་པ། བོ རབ་ེས་ཡམ་ ཞས་སོ་ །གཉིས་པོམག་སགས་ཅི་ཧཱིམཆེད་ང། གསུམ་པནགཟུགས་ཤིཁམས་སོགས་ཁམས་བཅོ་བརད་དང་། བཞི་པན་གྲ་རིག་བསྐགས་།ན་ 
ཏོ 4 འབྲེལ་བཧྲ་གཉིས་དང་། ལྔ་པ་ནིཤོགས་མཐུན་སྭོ་བདུན་ཚི་རྣམ་པར་བྲདྲབ་དང་། ངུས་པནྨོནྲ་བརྨ་པ་གསུམ་ཅུ་དུ་བའམཐང་འཡ་དང། བདུན་པན་བསམ་གཏན་གཟུགས་མེདྱ་ཀིསོམ་ འམདང་། བྱཧད་པན་ཉེན་ཐོས་སོགས་ | ]ྷ 
[ཟ།ལས་ཡུལ་ སེང་ཉིད་ཏོགས་པའྱི་ཁད་པརྦ་ཧི་ལམེ་བབ། དྭགུ་པན་ ནིཿཐས་ལ་སོགས་པའོམླི་པོབ་བའི་ལམ་སྟེ། དང་པ་བཞ་ལསྱ་སསྒྱམ་དང་། ཝུག་མརམས་ཡཤེསྤ་ི་སས་ཐུད་པའི་བཏགས་བཙམ་མོ། །དེ་ཡངྩེ་ | ་དཔ་གཞོ། 


༦ ༣ 


དམའ ཆོས་སོ་བདྫུནནམ་ཐརག མ་བསམ་གཏནགྲགས་མེད་སྔོངཔ་ཉིདོསོ སམ་འདེས་པའི་བར་རམས་ཀུར་གཞོནལ་སྒྱམ་ཡོང་གཞན་ཤིག་ཡིནེ་སྔམ་ལོམ་ཞེས་དེ་དགུ་ཐམས་ཅདྲ་ས་སུམེདཔའི་བཏགད། ཡུ 
ཀ དར གསེ བྱ ནས་དང །བེཤཾ་པནོ་སྤར་བཤད་པདེལ་བུའི བའི་ཤེས་སྐེབད་སོ། །གསུམ་པ་ལ་གསུམ་ལས། 


|ང་པནོ། རྟོག་ ་པོའ་མཛངུག་ཐོ་ོས་སུབར་ཚོགས་གཅིག་གོག་པོོས་བཟིནི་གསུངས་པོ། ། །བོན་མོོོ་བྲསའོདང་གྲོར་མེས་འགལ་བསྒྱརས་བཤད་བའངཐོག་པའི་སོནོད་བ ཤདྲ་གོས་ཤེན། མངོ་བྱསནང་ སའཛིནག་པའ་ འྲི་་ ྦ 


། ,5 ག་ང ༩༣༩༣ ༡༠ 
། པཔནི་དེལིགསྣ་རམ་མདོར་བསྣར ཅིཚིགས་བཅདྲ་སཆབ་དཔའཕྱུའ་པརཏཏསདྲསབའི་ུར། །དྩན་ཡངྱ་རས་བཤད་དམཛགཏུ་བསཱན་པའི་དགོས་པེའྡི་པརཇིསད་བཤད་པའི་དམི 


གསུངས་བའ་དགས 
. བཅས་པ འགུར་བནི་ཡོང།འདྲིད་དེའི་ཅེབས་ཏྱིསོ་ཡིནནོ་ ཞེས་བསསྙན་པའཔོའརོ། །ཡངསྔམསྐན་དགས པའི་ངོབོ་བསུས་ནས་ནོལ་བའོངནས་ལེནལ། ཕིམནིམདོངག། བབ ཤོ་པ མོས་པ་འཛོ པཾ 
པརམཐད་པའོ། ། གི་བཞི་འཕགས་བསྐབབ་དངོཐམ་པོལབཟབསམསས་དག་ གཉིས་བ་དང་ ཐམ་སྟེལ་བ་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་དང་། གསུམ་བཞི་དེ་ག ཉིས་ཀའི་མི་མྲ་ཤཱན་ཤཱོ་ (ཅུན་ཕས་གཉིས་གའ་ཁྲད་པར་དུ་ ྷ 





འཆདདོ། །དེལ་ ཐབས་མཁསན། .སྒྲག་པ་ད པ་དང་དངང་བ་དཔ་ཤིནཏྭ་དངང་བ་སེ་སླག་བཆུང་ ཝི གཉེན་ཕོརསེམས་མི་འགོང་ཡངངག་པར་མི་འགོང་ཡངདག་པརའགོང་བརལ་འཕྱུར་བའི་དུནམ་མཁྱེན་ཡིདྱ་བང པཝན་ 
༈ པས ུངྲོ་མ་ལ་ཏག་མུག་བ ལསང དག་དཞི་བདནཔ་ཚ་འཚོནམེད་ན་མེམསཨུ་མདམིགས་པའྲ་ལ་མས་མ་བར་ཏོག་ཅིཛུང་ོཝ་བདདགའི་ རུག་སོགས་སུ་སྟོན་པ་དང་། མྟོཏཱག་སེགས་སུ་ཡད 











༠ ༅༅། །བྱེད་ྱིས་མཚོག་འདྲིན་ལེདཔྲཿ དང ཁམས་དག་ལི་ཏུག་སོགསས། འདོདཅངོ་བཟོདལ་སརརྟ་ཏོག་པ་དང་། ¦ སུང་སགོསྣནམས་ལ་ལིཏགསགསྦུསུ ུ་སོབའྩསོགཅིངལོདོའིགས་པ་དྲང་ན་པ མམཁྱེན་ ན་ཡ ཡྱི རད 
} 


པོ དྲ ཕེག་དམན་ཡེདྱ་དྲ་རྗེ པབས་མི་འབྱེད་བ་དྲབ རུར་པནསལ་འ རྣམས་རང་ཡང་གི་སྩོང་ཉིདཊེས་སྟེང་པརེནཔ་དང་། དརྣམས་དང་། དའ འཾསཾངཉིདདག ནརུཾ་དོའི་རང་བཞི་ནངརེ ས་ད འི 


ཌྷ. འདང་པ་དང་། སང ༄༅༣༄༤ས ི 
-*བ་ཉྭངྱན་གུ་ཧན་པརྣམས་སོ། པམིྦན་ནསནིམེུན་ཡདྡ་་དངབལ་ བས་ཕའ་ཙིན་ནཱསམ་འདྲིས་པའི་བརྡནམསྨ་དམ་པནད་དགྱར་རོལ་པས་དང་བ་སོགས་སུ་འུར་བར་གསུངས་པའོ། །དགེ་བཤེསནཡལུང་པོ་། 


° པཝ་འྲ སུཔའི་བརྩ་ཅི་ཆོསྨར་མས་མི་ཏག་སེགསམསུང་བཉིདམེད་པའམམི་དམིགས་པའིཚུལ་ཅྱིས་ཆེ སྭ་ཧན་པ་དང་སེགས་པས་ཐབས་མཁས་དང་ ང་བདུད་ལསྣ་རམས་སྙེནོ་པ་དངདགེ་ཅྭ་རོམས་ཁངྡནམ་མྱའ ཅྱེནམ་གཏོགས་པ་ཏན་པངག་ི | 
]ཙ །དང་བརྗང་མོ་འཛུག་པའོ། །དའིཝི་མཐུན་ཕོགསནྡི་ནྲདག་དངྲབལ་བའིའིནོདུའདིནོས་པཅྱོནས་ས་མ་གསུངས་ཏྱི་སཱན་དཔགས་མཁནཧོང་བཟོའོ་ཤིས་སྣན་པ་དང་། ཕིན་དུགལ་མོསོབ་བླཟགནས་ཏན་ཐོསྤ་སྣདལ་ས་བར་ 
¡4 [ཕྱིཏྐབ་དང་། གཟུགས་ནསྣ་རམ་མཁཱནྱ་བརྡན་མས་བདག་དང་བདག་གིས་སྩེངོན་སངསྤྱ་རས་ཏེ་བ་ཞེས་སྟོནཞོབབདུད་ལས་དང་བདུ་ལས་འིའེ་བ་མི་སྟོནོ་པའྡི་དོག་བོགས་སུ་ག་པ་པའོ་ཞེས་གསུངས་པྷ་ནམསྦི། དདག་བང་ 


ཉིས་བ ཉིག་ཏབྲསསནས་དགེ་བ ཤེས་ཉིད་ཡོངས་འིན་ངྲུའཆདདོ། །ཁད་པརགསུམ་ལྔ་ནྱ་ཅི་དོག་བཤེས་འཇོས་འཛིན་ཡེནནོ། །གསུམ་གདན་འབུས་མཁས་་ཀྱི་ཁད་པརན་སྣོང་ཉིད་འཇིགས་པའི་གནས་ནིན་པ་ལ 
ཇིགས་པའི་སྲག་པདང། སྲུག་པ་དེཉཾདེངེས་པྲགྱར་པའི་ཀུནཏསག་པ་སྟེ། དེདག་གི་གཉེནཔྲོ།གཡུས་བའི་སེམས་སྣོངཉིདལམ་འགོངཞི་ མོསཱག་པ་དབསོགས་པས་ཤུན་ཏྭསླི་བག་བདླེད་ 
‹ `± ༈ཆོས་རྟོན་པའྱི་བདབརནྱི་ཉལ་པོའི་ འིབཅུན་མོསྦག་པ་ཤི་བའི བའི་དྲྲ་ཨཱངཔ་དང་འྲདབནགངུས་བའི་བསམ་པ་དྷིལ་པ་བཤིནདྲ་དཔོསངི ཊོས་པོ་མྦལའ་དག་བདག་གཉིས་ཡེདབ་རྩ་སོན་པ་དདསོགས་པསཡངོནམནོའི་ པ 
།ལམ་སྟོན་པྲ་ཤེདཔའོ། །འགལྱ་རིན་སོང་བའྲི་ཏ་བརནི། ཧྷཾའི་་ོས་ོ་སེརནས་དེསོ་འཆལ བ་ད བདོ་དབེས་ལགས་ིའ ཟུས་བུག་བ་ལ་འོབ་དརེད་པས་སོ། ཁལ 
7 ཉེལོངས་འཛིདཅིས་ཁད་བདྲཔའཕགས་པ་མི་འཐདད། དེ་བཞོནག་ཤེགས་པའྲེ་ཐེག་ པཆཾརུང་གཉིས་ཀའི་ཧཱོནཔ་ཐུནམོང་ ་ནབས་ཤེན་ ཡོངས་འཛིན་ལ་བཟད་ངནམེདྱ་ཀང་ཡོངས་སུའདི་ ོཚུལལ་ཁྲདཔར་ཡོདདེ། 


འོགཐུངདབལམ་དང་བས་བྫ་ོ་བའྲདྲོབགོས་གོ། །ིསཞོའི་ཨྲནྩལོགོསོ་དགཉིོ་བོའོ་བའོ་འ ཕོས་འཇིན་ཡེནནོ། །གསུས་པནི། ཡི 





ཧཾ འགྲུ ད་ དེ་ཡདགདལ་དཿངྱིནདྲ་གི་བད་པརལས་ཤེནྱགིས་སྤྱརས་ལཧུརིད་ཡོདབརུ་ཡིནཏ། 81 སའཆའ་བདོ་མི་བཆརབ་ཤིནནོ། །དལྟནཱྱསན་ཡོངས་འདྲེནོ་བྱ 
7: བསྟན་དར ྱནདདུག་པཉིད་ཡངསབདནམིབུད་བརའོ། །བ །བཞེ་པལ་བཞེ། སྲུབ་པའིན། སྒྲབ་པའདཞགས་པ། སྱུབ་དའ་རེདདུ་བྱབ། སླུབ་བ་མག་དོབོའོ། །དང་བོ་ལ་གཉིས། ཧྲིདང་ ། ཡན་ལག་གི ། 
ཤཾ ཨཔོལ་དཞི། ་རིགསྦིཔོ། རིགསྐསུ་འགུརཆུལ། ཟིགསཊིརབད། རིགས་ཏིརེསརོག་གོ །དཔཔོའེ་གསུམ། ཏཐོས་སིབ། སེམསཿམ་ད། རྨིསས་པའི་ལུགས་སོ། ༈ །དངཔདོ། འཛུམ པ་ལས སི 
ཞཿ སྙེམས་དང་། གནས་མལ ངནངོནཿཙམྱ་ཡིསཆོག་ཤེས་པ་འཕུགས་བའེའགས། སོཿཔ་དང་སྙོམ་པ་ལ་དགའ་བའཕགས་ པའིརིགསྟ་ཏེ་བཞི་བཀའ་སྲལ་ལ། དོབོནསལསྦ་བུང་འདོཿཿཾགས་མད་པའེ། ཏ། །པཞི་པོ་འདེས་ཅི་བསྟནན། _ 
1ཌ འཕགས་དའིརིགས་གསུམཅིས་ལམ་སྣ སུབ་པའི་ཚུལ་དང་བཞི་པས་ལས་དོས་བཅས་ཏེ། དིདྷཾནོཔས་མཤྲིསོབལ་ནམས་ལྔ་འད་ཙུལ་འདིསལས་འདྲི་དན་རངཔའཕི་ཐོགས་བརཐརཔ་ཐོབ་བོཞས་གསུངས་པོ། ཉཱ 


ཌྡསས་ ོསྒ་ོོོགོསཔའ་གོས་བྱོད། ཆོསྨནམསམི་དཔིགས་བརྩོགས་བའི་ ཤེསའབ། དགྲིརྒ་ནམམཁཱནདྷ་ཐོབ་བའི་བྲསོབ་གསུམ་སྦྱོར་ལམ་པ་ལྱ་སྤཱདདྲིན གནས་ཡོངསོསུ་འའིན་ལྭ། དིར དཱ 


༤༽ ༥༠༠༠ ༢༦ ༡༩༤ 


གསུངས་ །པཱའི་དགོས་པནོ་དང་བོགསུམ་བིསཆོས་གོས་སོགས་དདགག་བའི་དངོས་པོ་ལྔ་མདབ་དའཚཞེ་བའྲ་བེདལ། | ཐུམས་བདགད་དགགི་བགཉིསཀའལྲསདཔ་གཏནུབཞི་བདྲབེདད། མངོད་ལས། ་མཆགས་འཕུགསརིགས་ཞེས་དང། 
ུཅིསཆུལ་བསནཱ་ཐཱཱས་ལས། ཞེས་དང། | བདག་གི་བདག་འདིནདངོས་འདདཔ། དེགིདུས་དངཀཏནཞིའྲོར། ཞེས་སོ། །དདགརིགསསུ་འྱགར་བའྲི་ུལནི་དད་འབྲེལ་ལས། འདི་གལས་འཕུགས་པནམས་སྩེ་བསན།འབུ ཅཱ 
པའིའགས་བཞྭསྭ། ཞེས་སོ། །དཔད་པློ་དོརལྷ་སི་ཏད་པརལ་ཡངརིགསས་འདོགསྟེ། གདོད་ནས ཁ་ཅིག་དང་ོནས་དེའི་རིགས། ཁཅིགླ་སྔཨ་པ་ལསྩ་ཐཱརཏོ། ཞེས་པཱརརོ། ། །ད་ུར་ིགས་ཙམཞག་བགས་པགས་གཉིད། 
ཙནམ་དུ་བྲས་ནས་བཞགབན་མདད། །འདྦ་ཐཱ ངདྲ་དུག་གྲི་ཁདཔ་དཐིབ་བ་སྤུ ྦ 
པ་དཔམྙི་ཅུག་པ པའོཞག་དང་ ། མི་ཏཀ་ པགང་ཡེནཔདདནམ་པགྱཉིས་ཏོ། ཡངདགཔའི་སྟེ ཤེསྦ་ཊི་བདག་ིད་དངས་བོན་གི་བདག་ཉིདདོ། ཞེས་དང། སོནྱཧི་བདགཉིདྱ་༡ཿརང་བཞི་ནདུ་གནས་པ་དང་ཡངདག་པརབསྲབས་བདང་ | 
| ༔རྣམབགཉེས་ཏེ། ཞེན་པདང། རྣམ་པའཊངཏའ་པ་བཞིནཆྱེ་རིགས་ལ་ཡད་ལྟོསནས་ཀུནགཞིརྣམ་པར་ རྤ སུད་གདགསྟཏེ། དཔལ་འཕེངེངགའེ་བོའི་མདོལས། ནམ་བད་་བའི་ས་བོནལྷ་ལོ་སནས་སེམས་ཅོན་ཐམས་ [ 










སྲཔཔྦྱ་བལས་ཀྱད་། སླིབྲ་བུ་གཉེས་ཀདད་། ོརོསཾབཿམ་སདདཌུད་བ་དངཿིཿབའྱདུང་ལིམ་བྭ་ཝརཐགརེནདུད་ཐེག་དམནདང་གས་ཆད་ཡོན་པརབཤྲངོད། འདི་ཕདཀུ་ ཀུན་གཞིའི་སྙིང་གི་ས་བོན་ལ་དགོངས་སོ། ཀུན་གཞི 
རཾ ྭེྲེེ་ བཱཊས་ལཱས། དེ ་གངེན། མདོར་དྲསནནམ་བ་གཉིས་ཏེ། ༢དའའེནྲ་ཐིས་བཞས་པ་དབཡདདག་པར་བླམ་ས་པའོ། དེ 
བྱུརད་དའདས།ལ་འགམའརེངབ་འ བདྷེལ་བུ་ཡེནནོ། །དལ་ 


བའེ་རིགསིངྤ་དབ་སེམ་ས་དཔའ་ནམས 
པ་བ ལ་བ་མདོ ཞེས་དང ཧདསསཅང་ འདན་འད ཞིང བདོད། རད དནཡུས་ལས་བདཔརད་ཧུར་པདུ་། དས ་ ས་ཟིན] 
བིན 


2 
(¿£ 


དངིབ གེའི དམུདདོ་འོངས པ་དྷལ་བུ་ཡིནཏོ། ཊེ ག་གོ འོ མཆདྱ་ུ་གི་འཔར་ནས་པ་དནོད། དལྐ་ཞུ་ 





།༄༅ ཐོབ་པ ཞེས་པས་སོ་ཞེསབེ་རའོ།དེལ་དངཔོཌ ས་ཅིསནུ་མཆེད་གཤིལ་འདོདཔས་མེ་མཆེདགང་ཡིན་ལ ་མ་འབུལ་ཡངྱམཆེདླདག་བ་དྲ་ིདོརགེས་སུ་ མུ་འདོད་བཞི་འྲབལ། 
ལ་ དཱ  གཟུམ་པའ། ཏི ཆི ས་ཐོབ སེ ཏིསཀྭ་ལ་འཁྲལ་ལོ། པོ ཞ་བྱི་སམཆེཿ་ ་གཅིས་ཤེས་ཤེན། ཉནས་ལས། ས་བོནད་ ནྱིསི་མཆེད་དག་པོདགེ་ལས་འོགོསརདིསྐའབ་དད་པའི་མཚན་ཉིད་ཡེ དངེ། ཏུ 
དགནས་བྱུ་ཧོདདེ་འོོས་བ་དང། ས་འོག ལ་ལབ་བའོ། ཆུཿ་ཐོབ་བའ་ སྱབས་དེ།། སྩས ་ེ 

ོ6 ཧི གཅིག་བཞིསྣ་འའོ། ཞེས། ཟིསསྟཏྱེ་རུད་གཅིག་ ཐ།མྭ་བ་དདག ནཔའི་སླབས་ཟུ་ཕྱེམཆེད་ངུཿ སྲུབས་ལ་བཏགས་བར་བཤད་བྲད ཤིའིསིམཆེདངྙིལར་འཛིའིགདགས གཞིར་རུང་། རྒྱམཚོ་དྲནལསམབ 

སུས པག་ལི བ་ར གྲི་འྲང་བརཞེས་བ་བའོ། [ སྩྱེ་མཆེད་ཛྲཾག་པེད་བང་སམསཅན་ཡྲིངས་ཀྱ་ཐ་བརྡ་གུར་བའོ། དོར་བ 
སེས་ཊུའི་ཁནབརཞེས་འཇོད་དོ། །ཡདནྭ་རོམས་པར་འཛུག་པ་དང་སྱེ་བོས་ཐོབ པ་དདངདེར་སེལ་རེདགད། 










ཆི ་ར་ ་ཱ 





སཔ ཞུ མཆད སད ་ རེིྲི་ ཤ་བ ཐོབ་པའྲིནས་པ་ ་ ༢ 








༡ ༅། །གཡུས་བིས་ུས་བའས་བནམིངགཞནྱརསྱབུརཞེས་བཏུགས་པའོམ་ཡིན་ཏུ། རྒྱམཚོ་སྲིཾན་ལས། སེམས་བསྩེད་བདི་གཞན་ཡོན་བརདསེ་པརྲ་བྲསེ། རིགས་དེཉིད་གནས་སྒབས་ཉི་ཁྱད་བའགཞནདུ་ཐར་པ་ལའེད།[ 
£ ངཾ་་ པསོ། རར གས་དམ དོའ གསཔ ས་ལམངང་བི་་མཔདཔ་འོ ངོ འོན | 


ག་ཡིནདགྱ མཛུབ་མོ དགས་པ ཞེས་བ ་བརྩདད་པར་འཛུརངོ། ཤོས་བྭ་པརདོ། ིས་་པམགཏན་དགན ཤས རདོ་། ཆདབད་ཡད ད 
ས་ཐདཿརང་བཞིནེདུ་ཤཿ ཞེས་ཟེར་དཞེས་སེམས་ཚམ་པའི་རིགས་གྲི་ཕོགས་སྲ་བངས་པ་ ཡང་ལེགས་པརྡྲ་དག་པར་འགྱུར་རོ། དནས་བ་ ལཱ 










དཔའི སུགས་ ཡིན་ལཆོས ཉེདེ་ལ་གིགས་སུ་འདོད་པ་ ད་དོན འད་ོོསཉི་དོའགོས་ཨུ་བྷསནབ་ལྷའརི་པྦ་བུནདལ་འིགས་མུ་བཤདཔ་བཞིནོདོ། རིགསྦ་སརོགོབྲ་ས་མོནདས་བགམེདྱ་སེད་བས་སོནོལ་ཆོསཉིད་རིགསསུ ། 
འཆདཔནི། ཀུན་བཏུས་སུ་ ཧིའྱོ་ཧིརཆོསྦ་ཀྱི་དྲ་འིངས་ཞེསྱ་བཞེན། ཉན་ཐོས་དང་རངསཔས་ཆུས དངངསྤརསི་རོས་ཐམས་ཅདྲ་ྱིད་ཡན་པའི་ཕརཞས་ པྭ་ུདདལདམགས་པས་ཡོན་ན ་བཙན་ལ་རིགས་་དོགག ། ྦ 
ན་དམིགསྦཧེནདདྱཆུའྱི་ཉེན་གཉིས་ཡྱི་སོནས་རིགས་མུ་འགུར་རོ། །གསུམ་པནི། ཆོས་བཅུཔའི་མདོལས། དུབ་ལནིམེར་ཤེས་དང་། །རུ་སརལསནིརུར་ཤེས་ལྟུད། །བང་དུབསེམས་བའྲ་བོ་འནྱསི། །དེབས་ནོམཚནམདག་ལས་ 
ཤིསྡ ཞེས་ བདཔཡཀུནོ་པརདབུམ་ལ་འདུག་བལས། སེ སོ་སྦྱོ་་བོའི་དུས་ནའང་སྟོཔཉིདའོས། །ནང་གི་དགའ་བ་ཡང་དང་ཡདདུ་ལང་། །དགའ་བལ སྦ་བུང་མིསནོཡཆིཔས་ བླརན། ི་སལ་ །དེལ་ ལ་ ད 
རྫོགས་སཿཨརྒྱས་བློའ་ས་བོན་ཡོད་ ཅེསཡུ། སྲ་ལུསྦ་ཏི་མཚནམ་དེངགྱི་ཧུ་ལ་པ་ཤད་བ རང གའིབདམས་ས་གསལ་འྡོང རའིདཔ་ེའིའདུས་བ བས་ཡིན་ལ་འ དུས་མྱ་ཧས་གང་ཡིན་པ་དེནི་ཕགས་ བྲརམས་ཅོརགེས་ཡཾའེ དེ 
།ིས་དེནཞམ་ལཁ་དདབནཉམ་བཏིད་ཅིསཁདཔརམེདཔའོ། །འགས་དནི་བམགཿད་ཅིརེཆོས་ཅིདེབཞིནཉིད་ཡིན་བས་ཚོསཅིརོགཟླདུརཔ་ཉིད་ཅས་ཊ རྟག་པའོ། ཞོསདང་། པལཆེན་ལས་ཤང་། ཨེརྱལ་བའོསྲེས་བཿ རཿ 













ས་མསརབའོའོ་ཐེས་ཤེས བཟོ་ཁང ོས་ཐུར་ཐོན་པོནོགཁའྷཏར་ རཡུངས་བའདབཞིའེ་ཊུཊ ཉྱས་འོད་གསལབྷ་ཏི། ོ་འགནསབའྱ་འོརབསམས་དབའ་དོམ་འི་མསྤཆསབོ་ོཕདདག མས་ཆོས 
(ས་པ་དདམཐུནཔདྱ་རྒན་འདི་འོནི་ཆོས་ཏི་དབེབས་ལ་དས་་ | 


རའ 

ཧཾ མས་པའི ཡིན] མའོས་བའེས་སྤྱ་རས་བཅོམ་ཝན་འསྔ་དམས་ཅིརིགས་སྱུས་པ་ཡིན་། ད་ དྷ་ཝཱདཱ་པུང་བའིསངསྦྱ་ཧོས་ ཚོར་པའི་འའོ་ 
%' སུ་གསུངས་སོ། །ཏྭི །ཉྣང་ལས། ཧིད པརཀས་གཉིསམུ་འདོད གནས ནས་ཆོཿ ཆོསཏིདབད་བཞི་གནས་རིགས་༦གསུགས་ཏ། དྷི་གདྭང་། དོད དོདྲག་གིསནི་བང་བཞིནོདུ་གནས་ པའིརགས་ལའད་བཞིནེད་བརོད་བའི་དོན་ ཏྱ 
ཤཱོ།[ བརྔོད་དགྲོས་སོ། ༈ རྒྱེན་རྩིས་ཕདགྲ་པདཀྲདངས་པ དོན་དམ ཆོས ིདིའལགས་ལྡའ་བལའཉེས། ཉིསབ་འདི་ལདདོ། [མདགདདག་ི གས་ས ས་པ གད 
ཙི །ལ་འདིནིམཚན་ཉིདེ་པ་ཡནེཏེ། དེས་ད ས་ར་དོག་བཡ་ཡཞིའོ། ཞེས་སོ། །དྷེ་ལརའབགས་པསདང་བཞིནྲདགནས་བའི་དོན་ཆོས་ཉིདལ་འདོདནཉེས་བུལེདལྱ་བདྐརུབབྱི་རྒུ་ཕིན་པོམ་དུ་འདོདནྱ་ཆས་རིགས་ཀད་དེད་ཐལ་ 
ཤཾ བས་དེ་གཉིསྱཁུང་ཡེད་དོགེས་གསུངོ་། །འནཆས་ཉིདདི་ལད་ཞིག་རིགས་སུ་འདོངན། དེ་ དི་ལྭ་དུདབདཡང་། སྩིརདགས་ལ། དཀོནམཆོག་གསུམ་པོའོདི་ཡིའེས། །ཐསསདགགས བྲ་ནམས་ཙི་ཡུལ། །ད་ཡདནམ་བཞི།། 







༽1 ༤༠༤༤ ༠༤༤༤ སརསགས༡པས་འའལནམསམམས ཤྱཐུགཏཱ། གཏོནདཔཀྲས་བུའོ་ཤོད་པཞིནོད། །དོགས་དྲོརམ་གཉིས་ཤེསྤ་བྷས། །ཐོག་མེདརངབཞིནགནས་བདོད། །པད་དགོབངས་པམཆོག། 
ཞེུསཁམསྱ་བདརུབ་ཡོནཏན་འཕྲོན་ལས་བཞིཀརགས་སུབ་ཤདབ་ཡད་ཡོདལ། བྲིབགཏཱ། གཏེནདང་འྲབས་བུའཤོད་བཤིནོད། །དགས་དྲེནམ་གཉིས་ཤེས་བྱ་སྣེ། །ཐོག་མེད་རདབཞིའ ཏྫོགས་པསན་་ པེ 
ཧད པོ བསགཉིསུགྲ་ནས་པའིསགཏེི་རཔེས་འཚོན་པའིརང་བཞིན་དུགདས་པའ་རིགས་དི། དབཞིན་ཡིད་ཊེནོང་ནུང་དེནཆེན་གཏེད། མདབཞག་དད་བསལམད༤ས་ཉདཙང་། ཏག སིམས རིས་ད 
ནི §ནལམདྭ་ཧཱནཏསཾཧཱའདིསྦ་སོངོདོ། ཞེས་བསལ་བཞག་དད་བལ་བའི་ཆོས་ཏིད་ལ་གསལ་བར་གསུངས་སོ། ། གཉིས་པཞིད་ལ་སྤྱིར་སེམསུཅན་༅ི་ཤེས་རྱད་ལ་ཡེནཱཏྱོ་སེར་ཞིང་། སླིང ས་ཡོལ 
སུའདག་བརརའས། ཏསཀ་བཞེད་པ་མཐུན་ཞིངྭསདད་རྦང་བ་ཡངྦདིསྭ་གོ་བུད་བན་སོང་བས་ཡོན་ལ། གཱོ་བུར་བའི་དོན་ལ་མི་ཨྔུན་ཏེ་འདྲི་ཝཱར་དབྱུམ་པྲ་རམསནྲི་དིལ་ཞེས་བླ་བོས་བཏུག་སནས་བཞག་བཅོམ་ཡིནྱ་བི་དོན 
༣ ༤༠༤༦ ༦ 


ནན་ ༧ ༤ 
་གབ་བའི་སོང་ཉིར་ཡིན་པསྲ་གྲོ་བརབའ་འངོ་ ༥ ཙིམ་པྨ་ནམསནྲིདིམེནསེམས་དངསེམས་ལས་བུང་བ་གཞིནོདབང་གི་ངའོ་ཡིན་པས། རཱསསུ་བདེན་ཡད་པུང་པོའི་བོནས་ལུགས་ལས་གོལ་བའི་ 

ལ་རྫུས་སུམཟུབ་པའྩེང་ཉད་ཡདཱ་པས་ླུ་བུན་པར་འབུགག | ས་མསཱཧཾ མ་པརྣམསདདྲཡའསམས་དང་ ༤རྲལ་ ་ ༽་་ དོ་༽ དོ། དདའ་པའ་གོས་བུགས་ལས་གཡ ༢ ་ 
ཱ གིས་ག དག འརལ་ནིད་མི་དདིས་བྱམདཔས་དེའྱ་རུདཡུལ ཌྱུད་བའ་སྒནས་དབོག་པའ་ནས་ལ། དེ་ལོག་བན་འདྲས་བུརུ་བྱར་བའི་ཆགས་སོགོས་ཨངདང་གི་དང་གིས་ལྡོག་པརའགྱུར་བའི་ཕིར་ 








༄༅། །འྲབ་ལྐརུབ་བིནེ་བསྔ་བོ་བུརབར་འདོདདོ། །དེསནདབལ་བཞིི་མསུ་ཙིའ ཞིན ཤིས་ལཛིིམངོར་ཐོབབའི་ཊོང་ཉིདདོགསཔན་ཐ་ད་སུ་ཉ་ུཛིནབབའ དགའི་བེན་རྩརོིངྱསུམ་ཐོའི་གཉོན་པོ་ བོ 
སྲ འདགྱ་མེ་བརལྱགུར་ཁས། སལ་གཅིང་ཞིནརེཉན་ཞུནྡཔ་ོསནས། ས་ཏ་འི་རནབཞནདགནས་པའིརགཔསོ་ཞེསའདོག་ག །འ ནཙམ་བ་ནོསེ་མསྦའིརདབཞིན་འོདོགསའ་བ་ ཅི ་ | 
དུས་ཐམས་འདྭད་གབ་ངོངྲདིམདེ་དགདིལ་གཉེན་པོས་འབྲལ་དྲུཅང་ལ། ་ཅི་ཚཾཟྲ་པལ་བ་དཛམ་དུ་ཡོན་ཏནམཐའ་དག་སྣེདབར་འགྱར་བས་དེ་གཉིས་ཅི་གཞི་བེད་པསཆོས་ཉེ་དདེགས་སུ་འདོདདེ། སྔམནྷི་རཱན་འདི་དང་ོའྱི་རུད ། 
ཆོདདམཐོངངོ་། ཆོཉིདདགསཨ་དདབདམ་ཚ་ རས་ད་གཤི་གདན་བརའ་དི་ འདི་འ འགེས་ས་འདོག་པའྱི། མཚན་ལ དེྱི་ཡིར་མེམསམརྙིགབས་སུ་ངམ་ག ་ 













] བདརསྱ་ཉིནི་ལོགཕྱི་ཧུ་མཚནྲ་ཡིས་ཕྱེད་བས་གནསྲལུགས་ལམ་ཞུགས་བཙམ་ལ་བ་ཤདྲའི། དབཏདེད་བརླ་མབ་་བས་བཏགས་བའི་ནདཙ་དམིལ་གདད་འདེས་ (པལུརུ་བའྱ་པོའོརོ། །དྲིས་བད་མེད་སྱེ་ཡེད་ཁང་ཡུཀ། 
་ོ ཧིམ འདིྱརདཆོས་ཡན་བསལདི་ལ་ར་ཕབ་རད་བཞིནམད་པར་ཤེས་བཅམ་ལ་་སས་པའྲ་བྭ་སད་འདོས་ཆི་གཉེསབ་དད་བདན་བརའི་འདོདདེ། རྒྱམའི་གྲད་བོས་རྒྱ་མའི་གྲུད་པོ་གཞན་ཞེག་ཕམ་བདཔས་བལཝའ་ 






རྩ 











བྩུདན་ཉམསྦ་ིའདབཞིནྲཐལ་བརྡསར་ལྭ།དྷེ་སནྡ་དིདཔ་ལསྐ་དལ་བཞི་ཕིདང 
གཞགཿདཾདབཅམ་ཡནེཙི་ཨ་དོན་དུ་། 
ན་སམསཅོས་ཡུགས་དང་སམ། 





རྩོལ པོགན་པཤང 
དཔའ་བཏྡྲཔསེམས་དབའཞེས ས་ག་དེ ྨིངསགསོལ་ད། ས་པས ས་ཡ དས འ་གོེ།འ་ ཡའ་ བོ 
དོན་དཔ་ས། ངའི ཤན། དྲདའྱིི་བའན་ལེདབཉིདདམ་མེ་དཔ་ཉིད་ཕདཔའི་དམིགས་བཞྲ་ཡིནཏརཔ་འབོརདའྱི་པིར་རུབ་དག་དབའི་ཚིག་གིདོདདིགག་དརེད 
ཕྩིརཕཨདངའཐོང་སྒོམ་ཁྱ་ལམ་དེ་ད་བཿརུབ་སེམས་དབའཞེས་ཡང་ཡང་གསུམ་པའི་ཚིག་གིདོན་ཞུས་བའི་ལནད་གསུངས་སོ། ¥ ི 


དཾ ར་ད ཇོ་བོ ད 





¦ དྲ སཾམསྭརློད་འབུག་པོྱིོམཆོནའིནྩོཿབབའསིག་གིདོད་ངོང་བོའ ཐོརྩོའིནདདོཞོས་བསནཏོ། །གཉིས་པནི། བདགརེདབ་ཉོགོས་བའི་ཆོད་ ཊིངོདོངོས་ལྕིདབཞིདངམོཐོདྨོམོ་གཉིས་ཏྲོ་ངག་གིཏོན་ལརིགས། 

པ སི གསྱི་ེལས་ིའཛགཔ་ྱོཆན སེན །འདི༨ཉ༣དངབཏན་པའིདོནནིནཁར་གཞོང་ལྱ་ཆ་ཤུག་གཡེས་གཞིལ་ལོ་ ོགོ་ཝུཿ་ནིའོ་བསམྱ་བི་། འོནཿཿྒྷེམཆོདྲདག་གིབང་བཞིན་སྤྲོས་བདང་བུལ་ པ་དེར ཧོགས་པའ་ཐ 

ྦ ཿ ངེ སུམ་བོདའིམབ་ལྟར་ཐོབ་པའྱིཧུམཚན་ཚིས་ཡའོནོ། །དེ་ལྔ་དྲཀྱི་ཏོནནི། ༢བ་འབོརའདྷིལ་སྟེ་དཔེརན། ནན་ནཁའ་ལྱ་འའྲི་རསའེདངིངམི་དམིགས་སོ། །རབ་འྱོརདེ་བཞི་ནདྱུ་བརརུཔ་སེནས་དཔའི་ཚིག་གི་དོནམེད་ ¦ 

་; བཞནདྲནོལམ། སྱམ། པུ་གརྩྱ། པྲ་བརྣན། མིག ཡུར ངྲཾཟའི་གྲོང་ཁྱེའུ། ། དེ་བཞིན ཤེགས་པའི་སྔལ་བ་ལ་གནོན་ཞེད་ངའི་དམིགས་སོ། །དེ་བཞིནདཤེས་ཕྲའལྟརརྲོ། །འདིཊེ་དངོས་སྭུ་ཏེན་དཔོས་པོབ་བ། ་བཀག། 
ནས་ཡུགསཀྲ་སལའདྲངའོསཏད་ འི ནོ དོད དབུས རི་ང་པུམཆོནའྲནོསབླུ།ས་ས། །དབཞིནད་ཆ་ལསྣ་ཉགནདངསཐོང འི་ནང་གི དང་པ་ར 

ཞེས་ཏླིལཔལས་གསུངས་པ་བསྟནཔརྦཔའོ། །ཅམའཏནན། །ཡངདཀར་འ། ད་བཞན་3ཉད། མནརད་བདབཞན་3དགཞནམ་ཡན་པད་བཞན་ཉད། ཆོས་ཉིདཆོསཉིདྱི་།ཆོས་གནས་བཉིད། ཆོས་བས་བཉིདཆོས་བདོན་ 





བྱསནདཔེ་གསུམ་དུ་ུ རྩ དྭ 
པཱ 
པད 
དགྲུརས་ཏྲེ་ོོ 
རྙོག་པ་ཡང་དགུ༣ེ 
གྱར་བས་ 
| 
ཱཀྱཧདརོམས་འ 
གཅིག 
སྭ 
ོ། 
སག 
སཱ 
ཡཾ 
ཐུ 
སྭསུ་སྩཾཿ 
གས་ས 





ཡུ 









སོ ོ། །འདོཤགཡོད་ྱིང་ྲོའོས་གཏིནོཔོ་དོད། སྣངྒ་བལསལ་ོོོོུས་ཏོག་པ་ལོང་བབཊཏོ།།ཟར་ོ་ཐོང་བས་བགཇགས་ཙོམཛནག་མོརོབ་དང་དདི་ དཊ་དིསླནིབྲ་ཝས་པའ་ ཨ་དའབཏོཏོ། ། ཤས་པདང་དོངེ་བ 
འོད་ལགཞས་ཞེད་ཅིབཞེས་ག། །འདིཊ་ནི་ཤེས་འབ་དང བའ་གདབ་ཏོདབདག་དིག་དདེ་ཅདད་པལན་ལསི་འདའ་བསད་དགིགཉིག ཤེ བ་ས །སོབམ་ཏནཐོག་དད། 
ད བ་མ །ད། ¶ 


; དའ་དོད་དེབགཞད་ཤིག་འདུག་བརྡའི་སང་ག །མེདརབགི་འ་གཙོ་སྲ་ཐང་བའྲིཧིོ། །འདིའཕགས་པས་གངངྱ་ཆོག་རྱིད་ལ་བཞིདདེ། ། ཇིསྐད་དུ། དེལ་ཡེ་ཤེསྭ་ལུན་ཧིནྭ་གུབ་ འ་བར་འཛུག་བའི་ཏེནནི་འདི་ཡོནཏེ། སེམསཧན[ 
ཐམས ིདོནདཔཐོང་བའི་ཆོས་ལ་དདེབར་གནས་པའི་ཡེ་ཤེས་ཕྱུན་ཡིསྲ་གུབ་པ་ནི། འདྷིལར། རར ཆོ ཞེས་གསུངས་པའོ། ལང ཞིས་བཆད་ཅུང། | པ 
'དཱང་ལག་དྷནྱི་བུབ་པའི་ཆོས་ཅི་གདསྣ་མབས་ཐདད་པའི་དབེ་བས་བཅུགསུམ་དུ་འགགད་རྲོ། ཞེས་སྲབ་པ་བཅུ་གསུན་དུ་བཤདཔ་ལ་འདེ་ཡང་གཅིག་དའདྲེན་དགོས་བས་ས་བཅུ་པའ་ལྔམ་ལ་དརབཏགས་པ་ད ཤོར 
གདགས་གཞི་བྲགངལ་བཏགསཆོས་བྱ་གསུམ་ལམི་བྲངངོ། །ཨསནྱད་འགས་ཡངུ། ྱ དོའྱ་བསནསྦ་བེད་དོ། | ཞེས་པི་དོན་ནིན་པས་ཏེ་སྦྱངདཔུལོ་བརྒུདན་གཉིས་ཀར་གཉེ རགཉེན་པོ་དང་ } | 
རང གོའིམ། སར སམཆོམས་སོ། །དང་པོནི། རླུང ཏེན་པའིདེས་འྱབཏརམུན་བཞི་པོ་ ཐོ 


།ཧཱོངབ་གཉིས་སོ་སོར་བསྐུནས་བཅུ་གསུམ་དྲ་མཛུད་ དཔ་ལརརོ། །གསུམ་པ་ལ་བཞི། ཏེན ༣དྲ།ཏོན་པ་ 
| །རྣམས་སྱའ། །རེདགོན་རཡབ་སྟེན་པའོ། དད་སྩེས་པའིའོགཏུའཇིག་རྟོནལཿ ས་འདས་པའི་ནའོངལན་དང་བན་པམནརཧཧིརོམ་པའི་ལམདྭགཧཏཱ་ཏོགས་པེའོ་ཆོསྦ་ངུཀགོ །དའ་འགུཆས: གུག་བོད་དགྱ་སེས་པའི་ཏེབསྦ་འླན་ 


:?„» རྙ 







ཛོ ནངནས་བུངབ་ཉྟེ་ཕོརའབྱིན་པ་ལྟ ླསངྱབ་ོངོ་བཞིན་དའི་གཉེན་པོ་བར་ཆདམེདལམ་དང། ྐུན་པྱོ་བདནས་ོ 
མན་ལམ་གཉིས་སུའ་རུཔཀེན། གཉེན ྱིཾཐ་དྲཝདལ་འགགས་པལ་ཡོགས་དྲད སམཉམ་པའ་སྟེན་གྱི་རེག མ་གཉིས་ཡེནཏ། ༈ 
བྱི མྲ་ཐོལ་ལམ་ལིནནོ། །དསན་གཉེནཔོ་ 


བའོཤོགྱདམ་་་་་གིིསས 


ཕོགས་པཱམ་འོངས་པ་ཡེན་ལ། བརཆདམེད་ལམ་དངོས་ནི་ ཀབ དསས །སཱང་པྱ་འག ེེ པ་ཧ འ་བ ༥༥ 
སྩུས་པའི་བརཆདམེད་ལམ་དང། ་བ་འགགསབིན་པའྲ་ན ཐོལ་འམནམ་པ་ཏ་དགཉེན་དབམ་པ་ཡའནོ །ུན་བྱུབདངྷོཕར་བཅད་དའི། ལམ་ག ས་ཛཊ་བབ་དལན་བདགཉིས་དས་ལཉམ་པའིདཔར་ 
ལཱོ པྷཝ་རྭདྲ་ཐོབ་དཔོན་འདིས་ཀདམཛད་པས་སོ། །དེའི་པུརྩཔ་མ་ 


ལམྱ་སས་སང་པ་པང་རྤུལ་བཤད་ 


ངི དནྣམགྲལ་ 
ནནྱ་ིསྭ་སའི་དས་གོལ་ལམ་དུའདོད་བ་བཀགནས་སྲ་ས་བའི་ཚལ་འཆད་དནིི་རིགས་ཏེ། དནའདུས་མྱ་བས་ཡེན་པས།ཏོན་ཆོས་སྲུབ་པརམིརུང་བས་སོ། } དྱེསས་པའི་འོསྱཏ་གཉན་བྱོལ་བ་དངྱསབ་འཐུགས་བའཤེན་པ་ 


པོ་འིཕསོ་ལེགས་བཅོད་པ་ལར་མོ་མྱན་ོགས་ས་སྤོན་པའྲིད འིདོམ་གོལ་ལམ་གྷཉིས་ྦྱའོ། ལོ །དེ་ཡངགཉེན། ྒ 
ཉལརབནི་ལམགཏིསི་གེ། ཟུབ ] 


ྦ 


[༢༢༠༣ 


དཔཝུན་པའི་ནམ་རྟོག་ ཤེསམྦྲཾ སིབ་སྦསས་པའི་ྦུབ་པྱེའོ། །ཐབས་གད་ཤིས་སྔོ་ནོསང་གཏིའོདདགོདྲ་རོགས་བརནའོདོན ཧོགས་པས་སོོ།།ཇོས་པའི་བོགཊ་ཁོར་འདས་ལའོན་པ་བཞོན་འདོར་ལིནོདགེདོནས་མོ་གནོས་པོའི་མཚོཿ ང་ 
བཞི་ནམེདཏོགསི་ཤེས་རེབ་དང། ྟིངརིེནཔོའི་ཐབས་ིསུབདངེམྱའོ། །རྒྱ་མཚནནི་སྔེནཕྱིཚེསྣོན་ལན་བཏབ་པད། ཡིན་སོགསྦ་་ཕརནགབ་པའྲ་བབས་ལམཁས་པའི་སོོབས་ཌིས་སོ། །དྱེ །ྩེེས་པའིའོག་ཏུ་ཉན་ཐོས་ ་དང་སོགས་ 
) བས་དངྱརལསྭོ་སྤི་ནུམས་དང་བུན་མོངམ་ཡེན་པའི་ཆོས་ཐབས་ཤོིས་གཉིས་སྦྱེའོ། །ཐབས་གང་གིས་སྐྱེནན། འཁོརའདད་ལལོ་གནས་པའ་སྤབ་པ་ དེསཾས་པས་སོ། །དྱེ་སྱེས་པའི་ ཐྱོཏ་གདུལྱ་བ་ནམསཅི་རང་མངགི་བསམ་བ་ངྭིལ་བ་དཤན་ རླ 
དག་པ་གསུམ་ཐ་ལམ་ལ་འགོད་དའའ། ནཚན་ཉིདྱའི་གཞན་ཧིཾདོན་གོ་རིམ་བཞིན་སྤྱུབ་པད་སྱེའོ། །ཐབས་གངགིས་འགོདན་གཞུག་པ་ལྔ་ལན་ཕིརདགས་པ་དང་སོགས་བསྡ་ཐེམ་ད ་དགོད་ ན་ (ལག་ན གསུམ་དང་དགོངས་པ་བཞིའི་སྐོནས་སོ།]| ྦ 
། 









] འདིའི་མཐའ་དྲཔདཔ་ལགསུམ། དགོངས་ཝྡེམ་དགོདསྱ་ཀིངོ་བོ། དགཉིསྦ་ིཁད་པར། གྲངས་ངེས་གང་ཡེནབསམས་དའོ། །དངཔོ་ལ་གཉིས། དགོངས་པ་དང། ཝྡེམ་དགོངས་སྭོ །དངུཔོནི། དོསིའྱི་རན་ལུས། མཉ་པ་ 
| ༔ཉིད་དང་དོན་གཤན་དག། དང།།ད་གཞིནདིུདུས་གཞན་དང་ །གང་ཐག་གིནོ་གསམ་པ་ལ། །དགོདས་བནས་པ་བཞི་བཤེས་བ། ཞེས་པ་ལྟར་བཞི་ལས། མཉན་པ་ཉིད་ལ་དགོདས་པན། དཏིད་དེའི་ཚེ་ཡངདག་པརྡ་རོགས་དའི་སངས་ 


ཀ 


། ]རྒྱསརྣམ་གཟིགས་ སྱུརརཊོནས་གསུམས་བྭ་ལྭ་བུ་སོཆོས་ློདཱམཉམ་པའོ། ] །དོན་གཞནལ་དགོངས་བནི། ོསྤུནམ་དིངབོ་ཏདཞདཔསྦ་ཆསཔའོ་ཞས་སོགས་གསུངས་ལུ་བྷྷམདིབཞི་ོལ་ཕིའཔསསོ། ། ཟི 
དོ་གཞན་ལ་ ཡག་བཞི། གངདག་དདེ་བ་ཅནདྱུ་པ་བརླགོན་ལམ་འདེབས་པ་དེདག་དེརྩེབརའྱགརར་ཞེས་གསུངས་པ་ལུ་བུསེ་པི ཊི་འཕོན་མྲ་བགྱཾ་ཉཱེ་ཡངདུས་གཞནནའོ་སླམ་དུ་དགོངས་པའོ། །གངཐག་གི་བསམ་པ་ལ་དགོདས་པནེ། 
དགྲེ་ཚ་འགའ་ཞྭྲག ག་ཁ་ཅིག་འ ་ལནིབསྔགས་ལ། ཆུངདངདུསཆོག་ཤེས་པ་ཁཅིག་ལནི་སུདཔྭ་ལ་བུའོ། །གཉིས་གཞི། རྒྱན་ལས། གཞུག་བ་ཕྲེམ་པོད་དཀོངས་པ་དང་། ༩ དཔམཔར་ཤོངས་པའགནས།གཉེ ན་པྲོ་ལེམ་པོན་དགོཕས་ ཏ 


རྨ 
པ་པ་གཞུག་པའི་དོད་གཔ་མདགའི་ཉིར་གཟུགས་སེས་ཡོད་པར་བསུན་དའོ། །གཉིས་པནི། ' ཡཚན་ཉིད་གསུམ་ལ་ ¡| 






ཤོ པདབ། །བསྒྱུན་བྡེམ་ པདགོངས། དཔེ། ཞོས པྷ་ལ་རབཞི་ལས། དང་པོན། ཉནྲ་ཐོསྨ་ནམས་བསྟན་ 
དགོདསནས་ངོས་ ཐམས་ཅད་དབོ་ཉོདམེད་པསོགས་སུ་བསྟན་བ་སྟེ། དོ་ཡད་སུམ་ཅུཔ་ལུས། དོབོཉཾདཾནཾརཱམ་ ་གསུནྱི། །དོ་གོཏོདནེདྡྷ་ནམ་གསུམ་ལ། །ད གོདསཞས་ཆོསྤྲ་མས་བསས་ཅདནི། །ངོ་ །ངོ་པོ་ཉོདེ་མེད་བསྟན་པ་ 


ཡིན ཞེས ཡུནཏ།སཛསཨུཾ སུམེདཔསནཚན་ཉིད་དང་། གཤན་དབངའབབམའྱ་ས་ ིསྙེའི་གཤནལས་སྐྱེབས་སྐེབ་དང་། ཡོངས་གུབ་དམདལོ་རྟོ རྨ ཡ་ཤེས་ི་དོནནམ་དམིགས་པ་ཡིནཞང་གཤན་དབངལས་འགས་ཨུ་ | 


| ནདའི་ཐིཿདྡོ་དོདམ་དོ་བ་ཉོད་མེདཔ་འ་དོངསན་འོ་བོ་ཉོདནོད་བའོབ ཤདཔྱལ་རརོ། ། །གསུམ་པྲ་ནི ། རྒྱོན་ལས། གངསྤྱརས་ཆོས་ལ་བླརས་ད་ དང་།།ལེ་འཅུང་ཟད་ཆོག་འདེན་དང་། །ྩོརལ་འདོདོཆགས་སོདཔ་དང་།།འཛོདོ 
ད ཐབ ན་དས་ དྡུག་བན། །སེམས་ཅན་ནམསྤཀླི་ནིབ་པྭ་སེ།དེ་ཡི་གཉེན་པོརཝག་མཚོག་གསུངས། ཞེས་པྭ་ལ་ཉེས་པ་བྱ་རད་གྲུཡ་བའྲི་ཕིརྦ་དུ་བརན པ་ལྟ་བུསྟེ། སངྤྱ་ཆས་ལ་བྷརས་པའི་གཉེན་པོའནིདགོངས་པ་དེང་པོ་ པོབཤད་པ་ 
དང ལུང་གི ཆོས་ལ་བླརས་པའི་གཉེན་པོརནིསླདའི་ཀླང་གི་བེེ་མ་སྟུད་དངམ༡མ་པའི་སཔསྤརྱས་ལ་བསྟེན་བཀུར་ུསན་གཤོདཐིགངེནཧྱི་ཏོགས་པྦྱེའོ་ཞེས་གསུངས་པལྟ་བུའོ། །འདིཝེག་ དྭུས་སུ་དནོ་གཤན་ལ་དགོངས་པལ་ 


བཤད་ལུ། དེའི་དོན་བཤད་སྦྱ སྨརདྲ་ལང་ལས་དོན་གཞནེཐེགཆནྱ་ོགས་པའི་ཆོས་ལ་དགོངས་ནས་ག གསུངས་པར་བཤདདོ། །ལེ་ལོའླམིབ་པའི་གཉེན་པོརནི། དུས་གཿ གཤན་ལ་དགོངས་པར་བཤེད་པ་དང་། དེ་བཤིན་གཤགས་པ་ 





ཟྭའོདདྲཞེད་ཉིམཚན་སྣོ་ སོས་པམྱ་ཚེསླ་བན་མེད་པའྲི་བདརུབ་ ཏུངས་པ་ཡིནནོ་ཞེས་པ་ལྟ་བུའོ། །ཅུང་བདེཅིསྱ་གིས་ཆོག་པརའཛྲིནཔའི་གཉན་པོརན། ལ་ལ ཿ ཕུགས་པ། སའ །་གས་ པ 


ལ་སྦོདབའི་གཉེན་པོའདངསྦ་ཆསཀི་ཞིང་གི་འབོརཔ་བླམགས་པལྟ་བུའོ། རལ་ལས པའི་གཉནདོརསངསྦྱ་རས་ལ་འའི་ཕུན་ཚོགས་དགས་བ་ལབའོ། 


ལཾ 


[༦༠། །པ་དེདག་མཐོ་རིསེ་སུ་འགོའོ་ཞེས་བྟཔ་བུའོ། ། །མ་ངེས་པྭ་ོག་པའི་སླིབ་པའ འི་གཉེན་པོར་ཉན་ཐོས་ནཱམས་ལུང་བྟསན་པ་དང་། ཐེག་པ་གཅིགྱཏབཤད་པཏ་བའོ། །འདདང་ཐོངས་པ་དང་ཝེམ་དགོཡ་གིཿ ས་པྣ་ནམས་ 
ད ཀཱ སཱསས་ཚམ་ཁནའིའདོདཔའོ། །བ་ །བཞི་པཞི། བཇོ་ བཟུབ་མོགཞནདུའདེནཔ་ལ་ ཕྷེ། ཇི ཇི་སྐདངུ་། སྟིང་པོ་མེད་ལ་སྟིད་པོར་ཤེས། །ཕྱིནཅི་ལོག་ལ་ལེགས་ངར་གཞིད། [།ཏོན་མངོས་པསནི་རབ་ཏོནའངོས། [ས་གཉིས་པ 
བའ * །པར་འགྱར། ཞེས་པ་ཏ་བུའོ། །དེ་ལྭ་སིངཔོནསེམསསི་རམ་གཡེངངོ། །དམེད་འྲིརངབོ་མེད་པའོ། །ཕིནི་ལོག་ནི་གཙིང་བདྷ་ཏག་དདག་ལས་ལོག་བའོ། །ཉོཿ །ཉོནརོངས་བནོ་ཡུན་དདཔོརདཀའ་སྤདཀྱིས་དལ་བའོ། །ད་དགའ་རུནྲ་ལས 
ཛི འི་འ པ།།དི་བཤིན་ཉེས་བ་གདུལ་བད། །བཛཱོད་པ་ཟབ་པ་ཉིད་ལནི། །ལེམ་པོར་དགོངས་ད་འདྲིནམ་བཞི། ཞེས་པྭ་ལར་བཤད་དོ། །གཉིས་པནི། བཤད་པར ། 





ཐིད་ལ་བཤག་བཙམ་འདྲ་རེ་ ། 
ཙཾ འརཔ་ལྟ་ཏཱས་བརནི་བསམི་ལེནཏོ། །ཁེམ་པརདགོངས་བིདེ་ཉདཔ་རོལ་གཟུངབལ་ལྟས་པའོ་ཞེས་སོ། །ང །འད་ྔ་མསནམས་དགོངས་གཞི་དདདགོས་པ་གཙོོ་བསོནཔའོ་ཤས་འཆདཔནིདྲངས་པ་ཨིན == 
4 [འགལ་དགོས་ཏེ་དགོས་བ་གཙོལ་དགོངས་གཤིཡི་གཙོ་བདང་། དེལས་བཟོག་ པའྱི་འདཔར་ཡོདདགོས་པས་སོ། །མི་འགལ་བཞི་དགོངས་པ་དངཔོ་ དངཝམ་གཉིས་གཉེན་པོ་ལ་རེམ་དགོངསསུ་བ་ཤད་ཅིང་། ཐིག་བཛུས་སུབ་ 1 བཀ་འར་སསུ་ཤད་བ 


པའི་གཉིས་བ་ཡདགཉེན་པོ་ལྔ་སེམ་དགོངས་ཡིན་པས་སོ། །གཞནོ་ཡངང་ཏིདྲ་ནམ་གྲཟིགས་སོ་ཞེས་པ་ཡང་གཙོ་བོར་སངསྤ་ཆས་འ ལ་བརྟུས་པ་ལྡོག་པའི་དྭན་དུགསུས་ཁྱེསཔ ྒ ཅོ་བོརྲ་བསནས་གསུངས་པ་ [ ¦ 
།རོནཔས་སོ། །དེསན་དགོདས་གཞི་གཞནད་བཙལ་དོས་དའ་དྲ་ཇེ་བཞིནམ་ཡིན་པརྣམསནི་དགོས མ་པ་འབའ་ཞིགགྱི་ཕིརམཛད་པ་ཡིན་ཙོདགོངས་གཞི་ ་གཞིའྱི་ཕོ་རཾམིནནོ། །འོན་ལུངདོན་གྲཤེན། ླ་ག་་ཚགཅས། ད 
།ལགས་ཨུ་བཤདནས་འདིལ་བསམས་ཏེགསུངས་སོ། སོ་ཞེས་སྒྲབ་པོའི་བསུམ་ པ་སྙོན་པའི་ཆ་ནས་དགྲོས་པ་ཡེན་ལ། ཐདཀརམེ་སྟོན་པརའཆོག་པོའ་དག་གིས་ སྔ་ལེམ་དོར་དགོངས་ 


།ང་སྣེ་ལྡེམ་པོའམ་ཛྡའུའིངགནི་འཁྲོག་པ་ཡེན་པས་སོ། ད་ན ཉིས་ད་འ་དོནབོདཔནདག ངས་པ་ཅན་ཡན་ལ། པཔའིའིདགོས རི ད་ཡང་མཐུན་དོ། །ང དེས་ནདགོངས་ཝེལ་ ད 
གུལ་བདྲདཔས་བཤག་པ་འོའོཏ། ས་སོ། ། 


ྒ དགོཔས་གཉིསྲ་དང་དེདིསི་གཞུང་གཅིག་ལ་འཇོག་ཚུལ་ཐད་ ། དེ་ཡུད་འདིལ་དགོས་ནས་སོ་ཞེས་དང་། འདའ ཞེས་བ་གི 
ྲ དགོས་དདནི་འཇོག་ཅེས་པ་ལེན་ལ། ཝེ ཝྡེམ་དགོངས་ལ་དཉིད་ངེས་པསགཉིས་ཀ་གཞི་གཅིག་ལ་རི་པར་གསལ་ལོ། ལ། །ཊཱིཀ་བྱེད་དག གིས་ྲི་ཙཱུལ་འདི་ོན་ཡདལེགས་དདན་བྟརགས་སོ། །བསུམ་པན། འདི་དྭག་ཐམས་ཅདྲ་དང་ སླ 





དཿ 


ི་ེ 


དྲ་བ་ 









་ 


ཉེན་པོ་ལ་ 


དལྲ་བའི་འཁོར་བཛིིསིད་པརམངོན་པར་ཞེན་པའིམཚནམམེད་ཅིད་འབདཔ་ལསྟ་ཉོས་པརྱཧནོགེས་གུབ་བརགྱདལྲ་བ་གཞན་ཡིདོན་སུབ་པའི་ཡེ ཤེས་འབུངབའ་འཇུག་བའྲ་སླྲབ་བདེ་སྱེའོ། །གཞུང་འདེའི་མེཛུག་གེའ 
གསལའིཆོས་རའིའི་མཇུག་སྱོར་བན་མོ་འའདད། འདེནྩོར་བརའཇྲུག་པའ་ཤེས་པའ་འཕྲེལ་པ་ཡན་པས་སོ། །གཞན་དོན་པན་ལས་དྷ་ཕཱ་བུ་སངྱྦཾ་རཱ་སཁ་ནའ་མཾ་ཡཱནནལ་ཞུན། ཆུདྲབ་ལས། སྭདྲ་བི་འ ང་ 


།དཱན་པའམ་འོནཏོད་ཝརབ་ཤདན་ཉནཔ་པེ བོས་ཏོགས་སླ་བའི་བཤད་པའི་གོརལ་ཡནདེན། རྲིགསྦ་ཅིན་བུད་ད་དཱ་ཤིརའྱབདནྱིས་བདི་དོམ་པརའདོད་དོ། །ཚིག་གསལ་འསྐའོས་ཤློརམས་ལ་སྔམཚོམན་ གོངའོགཏུ་ 
།སྤྱུསི་བའི་རིམ་པདམ་འདོདཔརགདོན་ནོ། རརྒན་གྱི་སྣང་བརདེ་བསནདེ་ྟརརྟོགས་པའི་གོའམེ་ཡིན་པའི་བིརའདིདེག པོམ་ཡིནནེཤིས་པོའི་དོནནྷ།གས་པྲ་ནདལ་སྐེ་བའི་རིམ་པ་ལ་གཟུང་ཉེ། སྤྲབ་པའི་ཆོས་ཀྱི་གྐནས་སྐབ 
དད་པའྱི་པ་ག་གིས་ཞེས་ཏོགས་པ་འདིདག་པྱེ་བའི་ གནས་སྐབས་ཐ་དདད་ གཤད་པས་མཐོང་སྒོན། ་གཉིས་ སཱི་དང་པྲོར ན་བདུནྭ་ཏདཔརདུ་བསནས་བཤད་པའི་གོ གོ་རིམེ་ལ་འཚོདམི་ནུས་པས་སོ། །གསུམ་པནི། གདམས་ངག་བཅུར་ 
བའ བག་པ པ་འདིསྦཀཏསྱེས་བུཿ །ཞིག་ ༢ཚངར་བའི་དོད་ཐམས་ཅདཔབུན་ཚོགས་སྲུལ ཟླུ་བདུས་ ཏེ། ྫོརལཨྱོབི་སྣབསཙིསཚོས་དགིངས་སརམ་ མྔཐོདམདོན་ སུམ་ དུ་བྟལས་ཏྲེསྨམ་ལུམ་ཆུད་དུ་ལ་སོགས་པ་སྦྱངས་ནས་གཉེན ། 


༄། 







པོས་མ་ཐནས་བུངས་དཤིནོ་བདདཅད་ུ དྲག །ཉེན་ལྔ་རོམ་པ་མད་བཞིནདུ་ཐབྲས་ཤེསྦེ་ཁིས་བུན་མོང པངོིན་པའི་ལམ་ཐོ་ ཐོབ་པས་ཐྲེག་གསུ སུན་ཤིས་སེམསཿནསཏལཏེསསྭའ རྒྱ་བའི་ྱིརརོ། །བཞི་པནཱཾ། ཚཾག་གསལ་ལས། ལྔ་ 
པ་ནིནཐོདབའི་ལམ་མོ། །དྲུག་པནཾོན་པའི་ལམ་མོ། །བདུན་པ་དངདག་བནོདདག་ཧིདྲའྲི་བལ་བདད་དལ་བའི་ཐོབ་པའོ། །བྱརདཔནིས་འོད་་ པནསྭ་དགཔའི་བདརོ། །བཅུ་བཞེས་བདུན་པའོ། །བཅུ་གཅིག་པནི། སེ་ག་ཡོ་བནས་ 


[ཌཱ པ ཆོ ཧོ ༦} 





ཚོས་ཉི་ནིནྲ་ཧིབར་དོ། བཅུ་གཉིས་པ སྱེ་ཝགཅིགརྲེས་ ཁོགས་པྲ་ད་པིདཔ་ཐམ་པའོ། ༥ །བཅུ་གསུམ་བཞྲི་བདཔརྩི་ལམནོ་རྩོས་བུའི་ ་བུའི་ཏིདདའ འཛིནནོ། །ཞེས་དང། བླད་ཐོས་ དགཔོས་བླདན་བ ཕྱིནཅདདེནས་གཅིགདང་གཙེ ། 
དང་བཞི་དང་གཅིགནིིམེ་པ་ [ལྟརས་བརྒྱད་པ་ང དགུ་པ་བཅུཔ་དེའི་ཁད་པརྩུ་སི་ལམ་ལ་བཞུག་གོ ། །ཁཅག་ །བུང་ངྷ་ཤཱཾས ་བངུན་བརྐད་གཉིས་ས་ བརྒྱད་པ་ལ ་བཞགཅེས་གསུང་བཞོའསྲེལ་པདེམ་པེས་པ ཡིནནོ། །ཆོས་བ་ཤེསུ་ཀྱེས་ལྔ་ ཡྱི ད 
རྣམ་སཀྱིསརུཚནས་གོ་འགྱོར་བཤག་པྡི་དབོང དཔེནྲོརི་ཞིདཔ་མིན་ལ། བུདྷ་ཤཱས་བདུནབྱརོདས་སེ་དོ་ལ་བཞག་པ་ཡང་སེབ་དཔན་གྱི་དགོངས་ པ་མནནོ། ནོ། །སྔེན་རྩིམཁས་པ དག་ག་ཡ་དརལན། དེལ་ཤེས་པའི་འན་ནི་སོ་དང་ 
བནསུ་བྱགདྷཅུས་བཅུནཔའི་བརདའོ། །སེབའི་ལམནསེ་བྱཧདཔས ་བཟུང་སཱཾ་སཾ་བཅུ་པའི་ འི་བརྡདའོ་ཞེས་བཤདཔས་ཤེས་པདྲང་ཏྲོགས་པ་གནད་གཅིག་པས་སྙོམ་ལམ་ས་བདུན་པ་མནཆ ནཆད་དང་། དོནས་བཞས་བྱངད་པ་ལདྲང 
རིནས་གཅིག་ས་འོགསནས་ཡེ སོད༡༢ ས་པ་འ སོསོ་ཡདདྲག་པརརི་ བ།པ་འ ལཱ་དབང་ཐོབ་བསྔ་དམ་ང་ ཐམསཅ དཐནལདམོན་པའི ་ེནས་བཤག་པོ། }དེནས་གཅིག་ས་བཅུཔ་ལྷ་ཅུས་དལ་གཞུ་དོནསདསྱར་དདཔ་འད་ ® 
ྒ བརད་ཤདཔས་སོ། །བགསུམབདིས་བྱཅུཅམ་ལ་བཏགས་འདྲ་ཞན་དདོ། ] །སླེབ་ད པོནའདས་བམ་སངསརྱས་སར རབ་ཤདང་ནདོ་རིདས་བཅུ་པན་ད སོད་པདགྭ །ཅུངས་པས་ཉེ་བར་གདགསརོ་དགོད་དེ། །གྭཡ་གོ་དིའཾས་ ` 

















ཤེས་པའི་ལྲལ་ལྔ་མིགརྩསང་ཡང་སོངབའི་ལམ་བཤདཔམོ་འཐོག་བསསམཚོ་མསའདིལ་ལོ་ 


ྨིོ་སི་ཊོང་ཕོབདའབར་བོ། ུ་བརང་གིདོན་ནཏོགས་བའོོསྤྲདག་གི་ ཧིའཿོ་ོམོ་གཉིས་སྤྱོརང ལྷགྭ་ 
ཧིད་པརེ གཤྲི་འདཔ་རྦང་བཞིག་སྟེ་དེ་ཡད་རདདོནདང་། ལམྦརྔཾ་བྐདཆོས་དད་། གྭཞནདོནག སུམརི་དབངདྭུ་པས་པ་སི། དང་པོ་ཡང་གཉེན་སྔོངནིགཉེན་པ་སྱེད་པ་དང་སད་བ་འགོག་པ་ཕ ཡན་ལ། དེདག་གྱུར་པོན་ ཨ་པྒའི་ 
གཉིན ད་པ་དེ་གཉེ་སྡ་ངོགས་པའོ། །གཉེས་པ་ལ་ཤེནརབ་ཇིདཔརེ་ ཁད་པའྤདྲ་བད་པྲའྲི་ཆའ་ལྭ་བུནནོང པཿ དྲ་པརདྲུདས་པའི་འབས་བུའོ། །གསུམ་པ་ལ། གཞནདོན་གོརམནི་གཞན་དོནགྱིརུ ི་ལ། 

ཡཤེསཙོལ་བའི་མངའ་བ་གཞེདདོན སྤབ་པའི་གནས་སྐབས་སཤེས་བབད་སྣངསྩེ་འགགས་པའི་དགོངས་པར་ཡངའྱགནརོ།  བཞི་པཞི། ད་བཅད་གཉིད་པོ་ པོའདྲིརབདསེམས ་བཅུ་གསུམ་ ཛིས བོ་ཉོད་ལ་ 
བས་འ ིགསྐས་འཇོ་ གགོགེས་བདཱན་ཏོ། [བོནཞེས་པྲ་སཏེན་དངོས་པོ་བའིནདཔོའེ་ཨ་པའོ་ ཡངདག་པརནད་ལས གཞནཔའི་རིགསམེདཔས་ཞེས་ཏོ་ ཏོགསུ་ད།རརོ། མཚནནི་སརངིི་སང་བཤད་པའི་སྦྲབ་པའི་ཚོན ཀུ 
གིརྟནགཞིརབྱན་པའི་ཆས་ཉིད་ཡིནོ་པའི་ཕིན་རོ། །ཚིག་གསལདུ་སྦཔ་བཞིའོ་ཞིས་དང་། རིགེབ་བིནསེ་མ 


་བྱསང་ལ་སོགས་པའྲི་བབ་པའི་ཆོད་ཞེས་འཆད་ དོནནིནོནོ། །བཅུ་གསུམ་དུངི་ཉར ཤྱོས་པས་ྱན། 


ཧྩོ 







།དོས་ཐི་ཤིདརོལ་བཟྲི་མངའ་བའོ་བརྩོའམབ་པའི་ཆོསཅོ་གནསྟ་དབ་ངཔའྲིབྲོ་བག་གིས་ཏེ་ཏོགས་བམོ་འདུབ་བཞོ་གསུམ་ཅོས་སོ། །གང་ཡདྲ་ོདོད་གངབག་གོརའོབའིནྡརོའོ་པ་དགོ་རརོདིོོམོསོ་ཅིདདྦ་རུད་ 
ཏྫོ ནཨཱ་ཡེ་ཤེས་རོལ་བམོམངའ་བའི་བ ངུ ཆོས་ཅི སཔ སམ གང་བུ དཔ དོཔརདགཔོ་ སོད 
པདེ་ཉིདྱ་བངྨ་རུབརང་བཤིནདུགནས་པའིགསུད་བཞིད་ག ཤེགས་པའི་རིངཔཞིསཔ་ ཡཆན་ དངམཐུནུ་པ་བཞི་བོམས་ལ་ཞེས་པ་ལ་སོགས་པ་གསུངས་པའོ། །དེཉིདྱ་ིསན་སངལོ་བཟདཔའི་ངིན་པར་འཕེདཔའི་ཆདང་ 

† |), ར་ཡང་འཕགས་པླ་ནམ་པའ་སོལ་བའ་སྐ་པ་སམས་བསྱད་པནས་བརྩམས་ཏ ༨ ཤད་ ༨ ཆད་ ༄འ༨ ༽ ༣ ང་ ད་དང་པོ་དོད་ལ་བ སསོ། །སེསས་བསེདནན་བཅནས་ཏེཞེས་པ་ ངཿ 
¡ཏཾ ནིཆོས་ཁིདིདས་ཀྱིཏེནནོ་ཞེས་པདི་མོ་འཐོད་དོཞས་སྲེབ་དཔན་འདིའགོག་པནན།འཐདདེ། ཧཾསྣང་ལས་ཀྱད་ནཆོས་བྱཅུ་གསུམ་དུབ་ཤདནས་དང་པོ་པྲོདལ་བཤདཔས་སོ། །སེསས་བསྩེ་ རརར 
མནོས འས ཀདསཔ་ིབད་དགས་་པ་  ཟུདེ། ངས་ང བ་གད་པདན་དངཔ ས་པ དབས །མེས་བསདས་བཅོགསཏཞས་པ 
།པའ་མངོའརམབསད་ གའུ དུ ༽ ` ¦ ལི ༨ '= ཟའལོ། །རེ་སྱིལ་ས་ སྭ པ་ རནས་རིགས་ཕ་ རཐོད་བསྒམ་ཤས་ 
] ཞས་ལིའན་ུ་་འྱཉི་ུ་གསམས་ིིཛགས་བོདབ་གད་ཡུལལ་བཅོནཔ་ིནཔགདགའནམ།་ེནསའདོགདགས་པར་ྩ།།དམན་ཐལ་ན་སནི་ངགས་འགནས་རག མམསམ་ 













༄༅། །ཆེབྲས་དོ། དམིཕགོས་པའྲི་པུརྟཏཱནདང་བྟཏེན་པ་དོམ་འཕྲོད་ལ། སྦྱོནལཡྲནས་སྒོམ་བྱང་ཤསེ་བའེཛིརྲ་ངོའཕྲོད་པས་དེནསའིགས་བཤགཔོ། །ཞེས་འདོད་དོ། །དབས་དོནྲའྲི་དུབས་འདིངོགས་ལ་གཉིས་འསྦ་བདང། ཌེ 
ཧཱཾ ཅུནནིའགེས་ངེས་པ་ལིནལ་དེ་ཡང་དདནས་པོའམལི་གྲོ་ཏུབ་ ཤདཔས་དེ་དང་བཅུནཔ་ཡེནཞེང་། ཚོགས་ལམ་དྲ་པིརམི་ཁོག་གི་ཏགསམ་ཐོད་པསམ་བཞག་སྟེའདེའེབསྟནཕལ་པའེ་རིགསནིརགས་ལམན་ཡོད་པའི་སྡྲད་དང་རྒྱ: ཞོ་སྤང་ 
' ཐཾའིགས་ད་ཐྔར་ལམྦྱ་གུའཆད་ཚུལ་ལ་ངོདཔ་སྡོང་བས་དེས་སོ། །གཉིསཔ་ལ་གཏིས། ཅོདཔ་དང་། ལུན་ོ། །དངཔོལ་གཉིས། རིགས་ཅནདང་། འགུས་ས་སོདམངས་པའི་ཅོ་དཔའོ། །དངཔོན། བརརིགསྱ་པེདསཅོད 
[བ་གསུངས་སོ། །གང་གིཆེད་དྲུན། ཨང་གི་དོནམངོན་པའཆི་ེས་པའྱི་སེ་བློབོ་དམན་པེ་ེསརབརུངཔའི་དོར་དགས་པ་བོངནས་བསུནས་དེལ་ལན་གདབ་པའྱ་བིརདའོ། །དོགས་པ་ཇི་འདུ་བཞེན། གལ་ཏེརོསྱའི་དབིདས་ཏོགས་ [| 
་ པསྲ་དགཆེནའཕགས་པའི་ཏོགས་པའི་ཆོས་རྟོགས་པྭ་སྟེ་ཐབཔརའྱགརབའྱི་དཡེནཔའི་ཙུདྷེཏྨ་ཧམཚནྱ་སཆོས་དིངས་དེའི་བདག ཉིདཅནཏོ་དསྭ་ཁབ་བའྲི་བད་སེམས་སདསྦྱ་ཧསྱའི་ཆོས་སྟོབས་ལ་སོགས་པའི་འངོ་གཞིདོ་ 
པའི་རྐིགསཅནདདཔའི་ཆོས་ཉིདཟིགས་སུ་དབུམ་པ་འདོད་པ་ལ་ཁོན༽འིགས་ཆོས་ཉིད་ཡི་ནནྲ་ཤོགསྤ་པ་ཁོདངུ་རུད་པས་འོ་ནདྲྱི་བང་སེམས་ཁོནཐེག་ཆེནདང་ཏནརད་ཁོན་ཐེག་དམནྱའི་རིགས་ཚན་དོུ་བརན་ངེས་བརྲཐལ། ཚོས་ 








¢ < ༡-༡༨༨༦༠༠༩༠༤༠༠༠༠༤༨༨༠༠༠༠༠༠༠༤༠༤༤༠༤༠༤༤ ༤༠༥༠ 
། ཉིད་ལིགིསྐམ་འདོདཔ་དའིོབ་དོའ ཤ༽། ཁུཐྭཆོསོཉིདད་ ནྲིསིའཐམས་ཅད་ལ་བུནམོདངུ་དབིམམེདཔའ་གནས་པའི་ལི ཤོནརིགསོསོ་སོངརའེ དེས་ལ་དེའི་ཕཱིརརིགས་ཅནྲ་ཀུངམ་ངེ་ ཨཔ 'ཡིནནྩོ་ཕཱམ་པའི་དོགས་པའོ། །བོནནའཕགས་སྱྱ 
} བུའི་རྟགས་ྱ་སེདཔ་ལ་འདིལ་དེ ལིས་བར་དགིགས་དགོསོགས་པའ །ཏོཾསདཊདྱཾདཾཿའེདང་ནས་པདྒྱ་མཚེན་དུ་བ སྐདསརད་བཞིན་དདྱ་ངས་འིགས་གིག་འགགྲས་རྦིརིག སབམངས་གཏིསྱ་འི་རི།སྲ་བ་དདཔ་མོ་རིགས་པརཔལ་བ་དང་། ། 
¦ དེ་འདོདནྱ་བང་ཡོམས་འ འཞིགའིགས་ཡེནཞེས་པ་མི་ིགས་ཏེ་ཏན ཉན ཐོས་སོགད་ཅིརགསྱ་པད་འདིང་གསམ དོངཔའྱ་པརཞེསའ །ཆད་དོ། །མཆོཡཱསྭ་སྦར་ འདིནདག་དདཔོ་གྲིསྦ་འིའྲགེལ་པརྲྱི་བདཔ་ཡོདོ་བ ངརོགས་དཀས་མཛུད་ 
པཱལྟར ལེགས་སོ། །གཉིས་པནི། ཆོས་ཉིདརིགས་ཡིནནཆམ་དབེའས་ཏེཐམསཅད་ལྔ་དུསོང དྲེ རཔེ སའྱ་བིའིགས་བདད་པའི་དབེ་ བཅུད་བམ་ཡིནནོ། །ཇི །ངྷེཝ་ཊུའི་ཞན། འདྲེ་ོགསདནས་འོངས་བཆོས་ཉིད་ | | 
ྷ ཀིས་ཐོབ་པའི་གནས་འིགས་སོ། །འདི་ འདྲ་སོན་དགྲི་ར ་གོམས་པས་ཐོབ་པ་ཡདདག་པའླ་བངས་པའི་རགེ། འརྦགས་སོ། དྲ སས པོསྱོ་ཀུངམ་ ཟིའོགས་པའི་པིརོག་བསུམ་དུངས་པའི་རེགས་སོ། །འདིནདེལས་དབོག་པའི་པིརོདརམ་ངས་ ༔། 
/པའི་རིགས་སོ་ཞེ་ ཤིས་དའོ། །འ དྱན་སྡང་གི་བཤདཔ་༈ སྟི་སྔམདངདོན་ལ་ཁྱད་པརམེད་དོ། །འདྱ་ཆས་པའི་བགས་སརར བར་བཅད འགས་།འད་བཞག ་པའ་བསམས་པ་ཡིནལ། ལནྱ་ཙིསནི་ སནིདེ་ལའིག་ པྱ 















རེ ག་འདོད 





གགས་པ | 


ཉྱིངཧི་བུད་དྲོད ཚན་བསྟན་བཙཡྔ་གིས་དོགས་པྲ་པགུགྱི་རསའིགས་དེར་ 
ར་འ ི་ ཤོ ཞིགས །གད་གྲེ་སྒོདསུན། ། ད་གསམ་བའཕགས་ོསརིདོར་ནལབཟ་འདགཔའྱི་ཞའ ནས་སོ། །ཕྱེད་པའི་ཧྱའམཞེནཡིནཏེ། ཉནཐོས་ཡིཐིགཔ་དངསགོས་པས་ 


ས་ཅནཐམས་ཅདམདས་པའ་རིགས་ཅནཔུཿདད་པསན། དྷ་ཝར༽དདཔྱ་འདིཕུགསཡེས་རེགས་དེབོག འནེ་ཨྱཏནྱ་ཡིསྱ་བས་པའི་ཏོགས་པྲ་བདད་བརྨ། | 








ཧིར་མོདོཔར་བྷཏནོ་མིདགོས་སོ། །གཉིས་པལ་གཉིས། བསན་བཅོསདང། བཟི་ཏོད་ལོབགས་པི་ལདོ། །དངཔོནི།བྲ་པདའདོགས 






སྟཏོགས་པྷ་ཏྭ་ཐོབ་བའྲབ་བའི་པྱིའེ ས་པན། ཇི་ ལུའདམིགས་བ་ད་བཞིནདྷུ་ཅི་དདམྱུན་པརྟ་ཏྲོགས་པ་དེདདད་ཐོབ་བ་ ་་ 
ཤམས་པའི་མྱའེན་པས་གཟིགས་མོད་ཁངམ་བཀོདཅེས་བའི་འགེས་སུ་འགྲོ་ུལདྱེ་ཧན་འདི་ ག་གིས་མཟིན་པས་སོ། །འདིནི་ཉྲོ་དང་ལས། ཇྙི་ལ་རངལགས་པན་ ་་ 
་པའ་བོད་བདེསན། འདིའཧ་ངདྲ་ཐལ་ བཅྟིསཆོལ་བྱ་བདེས་པའ་དོན་རོ ཟོབ་དཔན་གིས་བཀོད་དོ། །དེའ་ཙི་ཛིག་གསར་ལས། ཧན་ཐོསྔ་རཱམསནཾ་ནྣལ་འབྱོང་་ 














[1 འདདཔྭ་ཡརའོཔོ་ཅཿ དོཿཤྱ ཧདའགསཆོས་ཏིད་གཅིགབུར་འདོད དྩོགས་པའི་དྲིམ་པ་ལསོདིསིསླ་བདབའདོ་བྱརོ་གྱུར དུའདོདཅིས་པའི་བྷསནོད་ཅོ་སོ་ལྔ་གགས་པ་ བོངོ་པོ་ནསོ་དོ་བའོནདུ་དོཔོ་ཡོནོ་ཆདདཔོའབཤདཔ་དགོངོས་པ་། 
] )རིན་ལ། ༼རུད་པའདུ་ཉནྲ་ཐ སྣ་རམས་སམསཅནྲ་བམསཿདམདེས་པའི་འིགས་ངུ་འདོ་ དོད་པརབཤདཔ་མི་འབྲད་དེ། ། གལཏཱུའུ འདོདནྱབེ་སཱ་སོགསྦ་ཀི་ྲའདད་བཤད་དགོས་པ་ ལས་མདོདྲད། འཕུགསྭ་དང་མཚམས་མེདྱ་བེད་པ་ད་ རྗ་ 
ཡད་དག།་ཞག་ འགོ་པཉིད་དས། ཝེ ཞེས་ཡད་དགཔ་དད་ཡོག་པར་བས་པ་དད་མདེས་པའི་ འི་སེམསཿནྱི་ཚོགས་གསུམ་དུབ་ཤདཔའི་ཕིརདང་། ཧདྭ་ཐོས་སྡེ་པས་རྭིགས དད་བྲུམའདོད་པ་ལ་ཤེནྲ་བེད་མེད་ གདད་བེ་ཡོདདེདདགུམ་ ་ 


དྲུ ཆགས་པ་དད་དབད་པྲོ་ དཔྲོ་ཏད་པར་ཅན་ལ་འིགས་སུ་འདོད་པས་ཡོ། །གཡུངའདིདྱེ་ལའམ བཤདན་འོག་ གགི་ལན་དངགཉིསུགྲ་བདམེདཔའའྱགར་ཏྱེ། བོགས ས་གཅི་།ཡན་ཞིང་ལནྭིདོན་ཡངདལིགསྦཚུལ་བདད་པགྱུས། ཡོད་པ པགྲསུམ་ཡོདཔ 
ུ རིགས་གསུམ དུབཞབགཅ གཅེས་པ་ཡིན་ཏེ། ། རྟེན་ཆོས་ །ཐདདྱ་ཡིས་བཞག་པ་ཡདཏནདང་བརེན་པ་དམིགསྦ་བདམགས་བྱེད་ལ་བཤད་དགོས་པས་སོ། སོ། །གཞན་ཡངདིགསྱ་བནྱ་ཐིས་ཉན་རང་གི འས ཏོགསཔའ་་ུསཏིགས། ། 


གོང་ང་ ཤེས་པི་གའིམྱ་གིསབྱིལ་བདདམིཀས་བེ དེབཞིན་དུ་ཉིདདད་འདབ་དྱ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔསའཕགས་དའི་ཆོས་ཏོག་ ས་པའྱཔ་བའྱི་པོའཆོས་དབིངས་ལ་ དམེགས་པརྱ་བའོ། །དེ་ལསཅིརའགུརན། བྱང་ཡགབོན་ | 





མོནིསྭ་ོས་ལས་གཞབདྱིད་བས་རོ་ོདགཔ་གཙུ་ཅིདུ་ནམ་པབཞགཔའྱི་རིརཏ། མདོས་ལསྭ་བང་སེམསྱ་ཅིཆས་དྲུངངས་བོན་འེག་ ¶ 
ཡིནཔ་བ་རཏ་ས་དཞིན་་ བཞིནྱྱི་བང་སེམསྤྱ་ཆུརྱ་བསནས་ཉན་རད་གིའིགས་བཞག་པ་དེ་བཞིན་དྱུ་བང་སེམས་ཀི་སྐབས་སུདབ ཤན 


དོ །གཉིསཔལ་གསུམ་ལད། དངབོནི། སཆོས་ཏིདདཀློས་བའིཔདའཇིག་ཉུནདའ ཟིདཔགས་ྱིས་ཏད་ལྲ་བ ཏད་ལྲ་གགསཔྲ་ལམ་ལས། །ལནགཞནང་སན་ཏོ། །ཅ་ ༈ 


ཧུ 
ྦ ྟདཾེའི་ད་བ་ཡོངས་མུབ་རོདཔའམ་བསྟན།ཏེ ཡྲིས 
སྒོནས་མིངཐདད་ཕར་བཏགས་ཞེས་བའོ། འི་འ རླིངས ད་བའམབསུཏེ། མོགས ས་ཐེག་པ་གསུམྱཧིས་བསས་པཏོགས་པ་སི བྱོ་ལད་གྲནས་ཡད་ཏེདྱས་ 












དམིགས་ག གཉིར་ལེན་འཇིམ་པ་གཅིག་ལས་མངོ་ 
ཆུང་བཟེད་རྣམས་དཏན་པ་བཅུད་སྦང་ར ཕངརི་དང་ལི ཁ་ྩིཀར་ལ་སོསས་པའི་སྣོདབེདཔ་ཏིད་ ཅ་པྲ་གྲོ་མདེདང་དསྱེས བཞེས་པ དདབ་འགཔ་དཔིདནོ། །ཤཱཉྙིདང་འདཀིརྱིས་སྡད་རྩེ་ཡ པ་སོགས་པའི་བུམ་པྲ་རུལས་ཁུད་ དི 
 པེནམེདྱ་ཁང་བྱརུདྲ་བ་དདཔའི་དགདགིས་བུམ་དྲ་དད་ ཅ་གཅེས་པ་ སྭ་པྷ་ལརཱ་མངོགཞཱན་ལསྱ་ཀདདེ་བཞིནད་འབུང་བས་བུམ་པ་གཅིག་ཉིདལ་མ་བའོ། དེརནངབགས་པརྒིོདརདི་ རྣམས་སུ་2ྲེད་སྔ་མྲས་ཇོས་ཅིད་་ 

དབྱེནམེད་པས་ཐེག་པ་གསུམ་གི་ གྱི་རིགས་ཐ ཐ་དདངུམ་རུང་པཞེས་པའ་ འི་ལནདྲུ་ལེ རད་ཕྱམ་སྦྱོའ་ཞང་། ཟླ་འོདད་ཊྲཐདྱཿནམམཁའ་ལྭ་བདུད་ཡེདྱ་ཀངབྲགོད་པ་བྱོ་ཡུའ འབྱ་བྱཁུངཉམའ་ལམ་ཤས་བ གི་གོ 
! ད 


ངོན་པའྲ་གུབ་ཅིད་ 


ཅིདྷལནཅིག་བེདྱཏེན་མྱེ་ལེ་གཅི་ གཤིས་སོབཏདབར་ཁུད་པརམེདཔའིཏིནོདབཱསཔ་དངསོགས་པས། དྲ 
དྷ 


མཛདདོ། །བུདདྷ དོང་ཐཱིས་དི་འགེསཿ དྲ་ཐདདཔའ སབིདདངས་པའི་ལན རལ་མས་ཐམི་དཔརབྷསནནས། བོན་སླུབ་པའི་ེན་གྱིདཔྲེབ་ཇིལྷན་བརྗོད་ཅེས་བའི་འནད་ཀུད་ཕྱིམ སྩོརཏེྱད་སུ་ྱི་བཉི་ས་ཀརང་གཞུང་ངོ་། ། 
བདག ཉིདཆེདཔསྡིདིབྱང་གསུམ་དུདབེརཔི་རུངབའ་བཅད་པའི་ལནད་ཡིམ་ཅོ་ མ་སྩོརལ། ཆོས་ ་བཤེས་ཁངལནའདེབསྔུལ་དྷཊར་བཞེདད། འདནགའུདགད་འག་དང་འབྲལ་ ལོ། །གཏཾས་པ་ལ་གསུམ་ལས་དང་པོན། 


ོེམ ༢༣༠༩ ཁྱ ༦༦ ༤ རྫང་ཀྔ་ ༠༤ ¥ 
བླ 


ས་བ་ཏཱནཏོ། འབེད རེསི་བབབ་སེམས ཡིན ཆོ་སོ་ཐམསརྭོོས་བདྲ་བཔོནས་གསུབ་ 
ཡུ ྲ བ་དྭགྭ་པེ་འདིདགནིཆོས་ ལསརདཆེས་བའོ། ྲིེཾེཾིཾྭཾྲ 


ཁབས 
༣༩ 


ཤོག་ག ནས་ང ལོ།་ ོ། དཔོ དགུས 
པ་ག གསུམ་པནི། ལྲ་དྲཔོབ། ན་པའི་ལཱསྦྱ་ཊི་ལས་དིང་ 





ཤྲ རཾེཾེིི 


ོན་དང་པོདོརོ་ལས་བབའབད་བྲིདབང་པྲོལཔོ། །རོགོསདཀར་མཐོའི་སོགོསྤ་པ་མ་གཏོགས་བ་བར་པའིགོསྤྲགརིདབ་རདག་གོ །དང་པོ་བྲསླཅིས་མཚོ་དྱོ་བདོང། འགོམ་གཟུས་ཇོས་མཚོན་གཞི་བརོདོདོ། 
མསས་བནང་ ཛི པའི་ཆོས་དེག་པབཞེས་པར་ཤེས་པ་ད། གར་ ནར་ཤེས་པ་སོགས་དོད། ལོ་དགེ་བ་བྱལ་བཤུདྱ་པཔམཚོན་ཙོམ་ཡན་བས་དགེ་མི་དགྲེ་བམས་དགབུང་པོ། ༈ །གཏེསཔ་ནོ། དེ་གསུམ་ལ དགིགས་པའི 
འཱ་ཝུགས་ནམས་ལ་དམིགས་ཏུདེའངརཔའི་ཐངསབགིན་ད་འཆད་ོ། །ྱིུནྲལི་གསམཔདདག་ཉདལ་བརིགཏེན་བདང་སགས་པས་འཇིག་ཅིན་ལས་འདས་པའོགསོདམུཔབིས་པོ འདེབ ཟུང་བདོད 


སའདམམ་འདས་ཟག་པ་དངབཅསྲམ་བཅསཊིཐུང་པེ་བདི་ཏིད༤སའཆད་བནོ། ཡགམ་དང་འཞི་ཏི ཞིཉིདྱ་ཡིཞས་པའི་དོནོམ་དགེངོས་ ཕའོ། !དེལ་འདིགརྙེན་པའིརྟོགས་པཞྲོ་ིའེ ཧིཡོཞི་དགས་ དུད་བདེན་པའྱི་ནམ་པ་ཅན་དང་ཐུང་་ 
བཅས་དང སྣངལེདདཿབདེན་བ་ཟམཐོངབ་དཔལོངབའྱིརདབིརབངདྲ་བསནས འཇིགཏོནལས་འདསན་འད་སུ་འདོག་པ་ལོདཁང་། ི་ཧད་དཔང་ཅནོདསཔ་ཡའེབས་ཅིས་ པའི བོ་དམས་ཅདཙྱིརདདང་འད 





ཕུ་བཉིདྱ་ཀཱས་སོ། །ཧནྭ་དདད་གསུམ་བོ་དེ་ནེདནས་དགེ་བ་བཟུད་ ི་ཉཱགས་ནགས་ལ་སོམས་པའབ་ ཤདདོ། །རིགསྲ་རིནསིསའཛ་བསྟན་ས་བོཿ ཕན་རུལ་བ་དང་འདྲབས དདོ་བལྲི་ཐུགས་དགེམི་དགེ་གིསརརེལ་འཛོགཊ གཏོན་ '¡ 
+ ཌེད་ དུ 





ོ་འབོྡ་པི་ོས་ཅིོ་བཅུས་པའི་ཐོལ་བོཤདདོ། །འཛིསོ 
མནམ་ཐབྱརྐངམཐར་གནས་དྲེལ་སགས་པའོ། ཅ༣། 















མསསོ། །ག་ 

ཏཱ ་དའིཡདགཉིདད་འག་བདབ་འེལ་བདྡད་བག་ 
ཨབདདཔ་བལ་འབེལ། དང། མཛོདནས་དྲརིག 
དུསྱབསནྱ་ཟིན་ལ་རག་ཝས་པ་འདོདབའི་ 







རྩ རཆེ 


ཟི ༤-- 


ཡིན་བདི་ཡང་དྲག བརྲ་གོས་བའིསཔྱ་ནསྱ་ཀྱི་རཔལ་འྱབར་བའི་ཆོད་ཅན་སྡེབས་བཅུའོ། །ཅི་ ཝྭིརིཆོསརནྤའེསྲ་བཞེན། སྩོབསརེ་ 


ཨེ་ོས་བདེབཤིནོད་འགོག་བག་ཏིསནནམཁའ་ནམས་སོ། ། །ཧོམོོབའོ་འཕགས་པའོ། ཅུ་ོའོམསཅད་དོཔལ་ཆོབྱརརལ་ ]] 
རས གཞན་པ དས ྲ་ 


མ་ལས མ་ད ོལ་སོ་པལ་གདན་མཞོ 





སྡརབཤདབ་དརྱད་པོ་དང་འིལཐར་ཕྱ་རནས་ོམ་བ་བཞིའ་བྱེ་མཆད་དང་ཞཇུགས་མེད་དང་། སྱིམཆེད་དང་ཐང་པ།་པའྲི་དང་ཁདད་གཟུགས་ཤི་ཁམསསོགས་དང་། སྷོངཾདོདོ། གླཟགས་རདོད ཛོགས རོ 


༄༅། 
སོགས་ བསོག ཁིང ོན་བྲ་རཱ་ཤྲཾརིཿ ལྲགས་ལྭ་་པ་རོན་གཞུང་ལས་འདོད་བའི་ཁམས་ལ་སོགས་བཞེས་བནོམ་དགགོ གོ །ཆུནྭ་དདྲའི་མས་རདལ་སོགས་བར་ ཐཾསྙུནཞིབཾའགངུཧཾལསེགསྦ་སྒམེདབས་དྲང་ ` 
སˆ་༄ 


ཐྱེ ཨསསྷ་ འཤིཡདགཔ་འིནནོ།།ཁ །གི འི། དེདག་ཇྷི་ལར་དམེགསུན། ས༣བཤད་གདྷའལ་བུལ་སོ། པའི་ཆོས་མས་ཅདབཤང་པའིགོ་རམེདྲ་བ་བཤིནྲདོགས་པའསེ་ཡིས་དམིགས་བདབེདདོ། །དེཡུངཇྡིྟ 
[;¡ སེམས་ལ་བདག 


ཨཱ བང་བཏུང་ཉོས་བ་བབང་འའི་ཆུས་བའྲི་བློ་ཆེའ། ¦ ལས་ཁ པོ་གསུམམེ། །ེ ། དེནསླ་བབ་ཉེ་པར་བཟུ་ཅིང་ལ་ ཡང་དང་ མེ་དདིསྦ་དདྲཀས་སྔམ་པ་ལ་བབྲིགཏེན་པའི་ལམོདང་ 
ེ དེལུས་འདས་པ་གཉིསསྭ་སེམས་དོ། ས་མད་། བྱྐངངོབིགེདཔུམ་ཕོསཟག་པ་ཡོདམེ །ཡངན་པང་པོའཟག་བོཅས་ཡིནེ་བསྤ་བདྱབ་མཞིགཔ་ཡིནོ་ལ ཡིཧོ། གཉིས་པནྡཟགཡེང་ཝིནོཔསྦབང་ ཕཕདང་ 
དུ ས་སོ རར ྭ རཆ །དེནས་འདས་བས་བཤགནས་འདས་མྱ་བས་ ལཚིགས་པའི བསད ྦ 









ཉིདྱ་ཡིཡགསརོདངཕལཆེ་རདམཐའ་དྭག་ཏོགས་པས་ངིཨེཔྷ་ཊུར་འཕགས་བསུསུམདུའཇོག་པས་སོ། །ཆིགགས་ལྡད་དོགས་པའིའོ་ཡྱེ་མིས་དམོགས་བའིདོན་ལས་དང་པོ་བསདེན་བཅས་དདྱིསརམསིསེ་ཤེནམདདུདཡོགས་པའི་། | 
༢པལུགས་དང་། ངང་པོར་དཀེབ་ད་ལཐབར་ཧོབས ལྭདམིགས་བ་པོ་དེནད་འདོདའའིཊཿཞན་ཝུགསགྲའིས་བཤདབའྲི་ཕི་མ་བབ་དཔོན་ཅིའ་ཞྲེད་བའོ། །འདིངགིཧེནྣ་སགྲེ་བོངསབྲ་ཊོན་ཕིན་ཁས པ་དྲག་གེླ་འབས་བ་ཏཱ་རབཀངོ། ། ། 


ཐུནོདོབ་དངབནམོངོམནེ་བགྷཉིས་སྲུ་དོམ་པདེདདེ། །འདས་བྱས་ལདམིགས་བལ་བབྲ་བས་བོད་རོརི་ཐགས་པའི་གངབསླ་རམསྤའི་དྲུག་མྱབས་ཅིས་བབཿྲ་ཐས་དོབ་ལས་འུམ་དྷདནོོ། ་ ད 
༠ ༤༩ ༢༣༤ = ༤༠ བོར ཐང 
} གསུམ་པ་ལ་གསུམ་ལས། དཔ་པན། དནོ་ པད ྭ་བུ་ངོགས་པའཟབཔའིརོནཔད་ལས རྡ ུ་པཧུམ་པལད་བཅུན་པེདདང་པའཆོདད །འཔེ་བེལ་ནི། ཐརཿམཆེགཤེས་འབུརཔའྱི་མའདུགཔརྩིས ༈ 


[དཔ དམང་ེས་ཆིས་་་དཔའདོ འད་ལུ གདོ་གསུངནོདརཡས་གཉོས་ལཔར གན་ཡིག བུ 
! | པཿ་བ་ཧེརོ་ཆིས་སེ་མོད་དབའ་ཆེནདོའློགི་འཛུག་བའྱིརུ་མཚེནབཤད བསརིམཔྷ་རཆེནཔོགསུན་གསུངཿ པ་གདཔོས་དའརུམཚོནགསུངས་བསན་རྲ་འཔ་དང་བོགཉིས་བ་ཤདདོ། །གཉས་བརནྡ། ཤས་བར་འ། །གང་ | 





°[ ༤] །ནརབལས་འཛུང་བརའྱགརབས་རབའབུརཏཱི་བཔདུབསེམས་དཔའ་ནམས་ཙིརེདདབ་བའོ། །དེགཔནཚེ་དུད་གཉིར་བདྡ་དབཡངདག་བརྡ་ངོགས་པའྱི་བཏདུབ་འདོད་བའྱསུརབའི་ཡུལ་སེམསཆན་།ནིཆོག་ཉིདོད། །དེ་ 
ཛཾ བྲང་བཞེན། ཆན་པོ་གསུར་ཅས་བླསབ་དྲབ་བདོ། །གསུམ་གདནསེམས་དངྲ་ཇོ་བད་ཏོགས་པའོ། །དལ་སེམསཆེནབི། རྡརཊ་བལ་སགས་པའོ།།སཱོ་བཆེནཔོནོ། ལུ་བ་ཐམསཿདྲ་་བའི་དོནད་ོས་སུནོ།།རྟོགས་ | 
/  པ་ཆེནཔོནི། བཇུབྱ་ཀི་སེམས་ལསོགས་པ་ལཱ་ཞེནཔམེདཔའོ་ཞེས་བདྲི་བ་འོདདངདག་ཕནི་དགོངས་པའོ། །འདྷི་ལ་རནཆེན་པོགསུམ་བདསེམསྦ་ཅས་བསནས་མཆོག་ཏིད་ཆེན་པོསངསྱ་ཆུས་ལ་འདོདོ། །གསུམ་པནི། ཆེདདྱུ་ཿབནམ་ $ 

། །ཨསུ་ཞིག་གཆེདྲྲཐུབ་ཞེན། ལས་ཛི་གནས་ཟབས་ཀྱི་རམ་པ་ཐམ་སརདྭ་དྲུ་ནམ་མེན་ཐོབྱ་བ་སོངས་སུ་ཤེས་པའྲི་དནས་དེརའབུངཔར་ ' 


པ་གསུན་དུ་ཤེས་པརྱ་པའོ། །གསུམདུ་ེད་པའྱི་རོམཚནནི། ཆེན་པོ་ཉོད་གསུམ་དང་ཕནཔས་སོ། ། བཞོན། ལམ་གནསྟ་ཐབ་ བུ 
འགྱར་བའ་ཕྱོར་པང་བུང་སངན། སྦརྱས་སུ་བཏགས་པའྲིཔོངོ་རུབ་སེམས་དབའ་ནམས་ཏུཾདྱའིའོ། །བྱངནཾནསྲ་རིས་གཔ་རཱསི་ ལནོ་ཏན་འཛོབ་བ་ལ་དགོངས་ནས་སངསྤརས་དངདེ་གཉི་ས་ཀ་ལ་འྭྲ་དུ་དུབ ཤད་པ་དང་། ནུར ཐམས་ཅདྲད་ཤོག་ 
བས་ཏནྲ་ཐོས་སོགས་ལྲ་བམསཿ་དང་གོབའིམོ་དམིགས་པའིསེམསདང་། ཉོནམོངས་བགཆགས་ད་བཅས་བྲརྲ་སྔ་ས་པ་དད། ཡུལ་དུས་སཆདབདང་པོཔལོ་གས་པཟདཔར་ཐདཔགསུལ་ལེདགགིས་དཊངསས། ས་དགོངས་སོ་ཞེསྟ་ཏོགས་ 


¥ 
ཌཱ 







དུས 


རལ 






དཀར་ཆདདོ། དའི་རདདབམ་ལིད་བའྱི་རོམཛོནནིསེགསངནྩོི་བུངཔོ་ ཡུངཔོའམས་ཅདདྲ་སིནསཿནྩོ་ཆིནཔོདུརོམཆོགིདོངོའོའོདི་མསོ་ཆོད་པོའོ དྲ བདག་ཝན ལྟན་ཆོསཉིའཁོར་ལོབོསོརབ་རྷཝ་བའི་བརྡནམས་པཱོ་བའིཐོངབཆེན་ ། 
བདང་། རྙིས་དིནཱདྱཀྱི་རམ་པ་ཐམསཅདྷ་རོགས་པའི་ཏོགས་པཆེན་ ནཔོ་གསུམ་ཐོབ་པའླ་བབའི་དདྲྱ་བསྟཏྨོངོས་འཕགས་བདྩེ་ལརྱབངསེནས་སྤྲབཔ་ལ་འཛུག་པའེའྱིིརརོ། །དུང་པོནོ། འབའྲབོར་འདི ཡསམསཅནཧ གྱི་ཕྲུངདཔོ་ཆེནཔོདངསམས་ 
ི་ིཔཆོགཏིདེུདཔབའ་བད ར་ཆུྗཞསྱ་བའོ། ཞེས་སོ། སོ དེའི་འོགའདལས་རིགས་དང་བྱོདཔ་བྲབི་གནས་བཞི་དདྱ ཧལ པ་སེམས་དངཔ་བྱསེདབྱརི་རསྲི་འོག་པའི་ས་ལ་གནས་པའྲི་བདསེམས་ཅི་བའ བརལ 
པདྲ་པཆན་པའ་བ་ཀདད། དེལ་ཡུང་པོསམསཅན་སུདངདགས་ལ་སོགས་བ་ནམས་སྡེ་འནཔས་སྔེནི་ཁདཔ་དདའཆདདོ། །འོ །བོདཆེནཔདོང་པ་འཇོ་མཆོགཉིདདམེ་ དྲྭ་ དཔ་ཡནྲགྲང་། དང་པྟོ་ལའནམདོལ་མེ་གསལ་ལེ། །གཉིས་ ༽ 
| པ་ཡ དམཁདྱ་པསེགས་པའེ་བས་འདྲི་བས སསུལ་ཡོད་པའྱི་ཕིརྭསརྦཡིག་མཚནསདཔའགལ་ལ།ི །གཞན་ཡུངཆེནུཔོ་འདིནདོདབུང་སམས་ འབས ན་པོར་འདོག ར་བ་དག 
པ་ཡངམི་ཕྲདཅེན། རནཔརཏྟོག་པའདིའདནི་ངོསཅྲིརིསམ་འྭབདབནམས་ལམེ་བས།འོས་དའི་ཕན་བཤད་བདྩའོ། །དེལ་དཔེརནགཡུལདུ་འཇུག་པནགཡུལྦྱར་ལ་བཉིདདནོདུགེརབའི་ངེདབམ་དདདི་ཆལ་བའྱ་བེདཔ 











ཧཱ པདཆེདབཞ་ཕིདོནོ། །མདལས་སེམས་དང་ དཔའ མོད ུས་ྲ་གས་པོོ །དྷེལ་ར་ཡྭ་ཧཱནླདཱང་ལས། དེ་ཿརམྦྱརལ་བ་ལྦྱ་རལ་བའ་ང་དད་བུབདཔརོས་ཐུནཔར་བང་ 

ཿཤཱབ་སམས་དཔའ 

༩ ལསད ་ ཕནདདའ་ ཡཱསཀས་དདུ། ཆོས་ལྭཀུན་གུའ་པའི་ཡུམ་བྱོ་རལ་འ རོལ་བཅོན་པསདང། དར ་གརོས་ཐས་སཆད་པགནམནས་རེཡསན།ནི་བརོག་དདུ། ༈ | 
།ས་ཆེན་པོདཔཞེས་གསུམས་བནོསེ་ སེམམཆནཔན་མཆེགཉདད་འི་སི་གས་ བཤད་ཀྱི དཆོས་ལ ་ཕལཔ་དདདེསམསྣ་རམཔན་དདོལས་བྱངསེབས པི 


། །ཅོམ་འོནོ་བསད་པོ་འདོདཔ་བཞི་ྲོད། ཆིན་པོགོསམ་བབ་པརྦཅེང་རོསོ་གཟུམ་སེམས་དབའ་ཆེནཔོོའཇོག་བའྲི་དོ་མཚོན་ཡོནོ་བས་ཆེདདབབརོ་འདོ་ཅི་བྲད་རོསོགསུམ་པོ་དེས་བླམབ་བརྩབའི་ལས་ཏྱིཆོགསུམ ། ད 









ལྟ 


བཤདལ། ཆེད་ བཊནིངོས་ པརའྱབངོས་དངཔོའོ་ཡདྲ་ོའ དབོརཅིམ་བཤདཔའིཙིནིདོད། ཐས་པའི་ལུདགིསྤ་ཀང་ཤིས་སོ། །འོནོ་དསྲངག་བོ་རི་བུཤེན། དེལ་དཔཔོོསོམསརནཀ་དདོའོདྲདེབ་རིཔོདེཔརགོ་ཉོནཏེལས་། 
དཔག་ཏུ་སདང ༨ིེ་བདོགོ་པ་ཟྲམས་ཅད་ཕོངོས་སུ་གཏོངབ་དདུ། སེལསཿན་ལ་སེམསནཉམ་ཞིངདདག་ཐིག་གསུམ་ཅིསྦལ་དན་ལས་ འདས་ཆོས་སས་ཅདསམེདད་ཤེས་པས་ འན་བལདཔན་ོགས་པ་དད། ཉན 

བྱིདདངམ་འདེས་པའི་སེནས་ཉིས་ཕིནྲདག་ལུདདེཌོས དེཆོསྒར་མསཚུལ་གཅིགཏཏོགས་པར་བེད་པ་དང་། སེམསཅན་རའིའི་དནོད་ཡངདེ་ནམས་མུདནལས སམ་འདྲིབདྡདུག་གོ་སུག་བསྔལ་མོདབདུ། འཞེསཁས་བླངསཞསུ་བྱིས་རང་ 
གཆིགས་ཕཇོས་སྡུ་རོགས་པྱ་ཧྲིབཱ་ད་བ་འདིད་པའོ། །གཉིས་བྲའི། སེམས་དངཔོ་བྱརདྲ་ཡོན་རད་བས་སེགོས་དཔཉནརཔ་ཤི་སེམས་མི་བསདཔའོ། །གསུམ་པྲའི། ཐེགཆེན་སེམས་ བྱས་པ །བཞིཔའི། 
སྐམདཿ ྷཱིདམི་གཏོང་འདསོམ་པཞེདཔའོ། །ལ་པནི། པན། ཆསྐ་ཐནས་ཿྱ་ཧིྱསེདམདཔའིདེ་བཞིའ་ཉིདལ་ལནལདདའདེལ་ཤེད་བའོ།།དུག་པཞི། སེད་པཉིད་ཆོས་སོ་བདླུརཔབསམ་འདིགས་པ་ མ་རབ 
| | འདེས་བ་དང་དྡར། བུནསནམམཁའྟ་ཐཱརཆགས་པའེདཔེསྐ་ནམ་པརལཞངགས་བཞེད་པའི་ཏིདདའ ༣ཛིི་བརལ་གནས་པའོ། ི་དཉིས་ལཞ་པའིིམགཞེསཿ ཇུབསསནས་སེམསྣ་ཝརྲ་བེད་པལ་ནིམདོ 


460 





དུང་ ཁཿ 268 | 






༄༅། 


།འཐྲེལྱ་ཧི་ཤནྱེདམེདཱདོ། །གཉིས་པནི། བདགྱངྷ་བ་དཔའེ 


པདེ་ཡང་རང་བཞིནྱ་གིསྣ་སེང་པའྦི་པྲདད་ཆགས་བན་མཆིཿ 


ཞེས་བནས་སངསྦྱརས་ཨུ་དངཆོས་ཙིའཁོརལོ་བྷནརོབརྩ་།བྷ་ནམས་ཏེ། མུ་བ་འདིངགྲ་ཕམས་ཅད་རབྱར་སཱངབུ 
པརུབྱཅདཿདདའིཡིགས་པའྲིརལཡིས་བཅིདདེདའྲདདན་བངརོགེས་བྲའ ད ། 
ནས་དེདག་སྤུངབའྲི་ཕི་རགཞནལ་ཚོསྭ་སེནཏོགེས་གནོད་འཇོརོན་གཉིས་ལས།ོ། །གསུམ་པའོ། བྲང་དུབྱཙརེ་ཨསམནཉམ་བ་དངནཉམ་པའ་སེམས་ཧཱན་ཐ གའ 
མམཆིས་ཤིངཁམས་གསུམདུན་གཏོགས་པའ་སེམས་གང་ལགསང ྲ བཿ ཏིདཆེན་པོན་ ། 
སེམསཅན་ཞུན་ཙི་མཆོག་སསྱརས་ཏེ་པཱའོ། །སྣོ་ །ས་པཆེན་པོན་རམེ་བྷ་ཙླསྦྲཾཔ་གཉིསམ་ཡུས་པརྭསཱཿསཱ་བདད། ཇྙིལ་ཇྷི་སྲིདཐུར་སཅདྟཏོགས་པས་ཡུལ་གྲངལ་ཡང་ཆགས་པདདབལ་བསེ་ཁུདཔ་ར་ོ།། 
དམིགས་པ་དངཆེདདྱབ་བ་ལྔ་བདཔ་རཅིཞིནོ། རམིགས་པནའཧདྩར་བ་ཡིན་ལ་ཆེདདྷཔ་བཤིམ་འོས་པྷཉི། ཆོས་བྱཊ་གཅིག་ལ་དྷ་ཉ་དམིགས་པནི་ཆེན་པོགསུམ་རྱིཊིར་ཡིན་པའྱི་པིརཏེ། དཔེརནམདའ་ཏོངྱསར 


ཕྱའོ། ཞེས་དོ། །དྲལ་བདགཏུཉྟ་བ་སོགསནོ་གངའགངའཛིནེ་པའོ། །ཕུངཔོརལྟ་བསོགསནི་ 


རྟོགས་པ སེབ་གཉིཿ སདའྱི་ཕུརྩ་བ་ཆེན་ཞེས་བྱསི་བའི་གངས་སུ་མཆིའོ། ཞེསས། །ངྷེ་ཏ་རན་མཆོག་ཏི་ 
སློང་བཆེནཔོ་དངརྟོགས་པཆེན་པོནོ་ མེ་བྱ་ཝའ་སྦྲབ་གཉསམ་ཁུས་པའ་སྔ་པམ་པ་ད 


རརཙཨོགཀ་ 
པབ 


ཆསོསུ་འདིནཔྟསྔཱ་བངསཆཾས་ཅིས་བདགམདགཉིྟ་རཱགས་ 
སྐ་ད་དད་ས་སྱ་ཏུ་སྲ་མས་ཅད་དངྲ་བུན་མངོར་ལགས་པའ་དའར་སབག་པ།ང 


ངི 


༦༡ 


སདད་འབམ་ 





[པོའོ །བཞོ་བནི། ཏོས དོག ས་བལད་པིགསདགའདདཔའིིདུ་པརདདཔའ ཐ་དད རརིརརིྕྗི .སིས་ དོ ད 


ཞ ཐོབ དགང པཱ རགཔཔདིགངཤེས་དཤགྲསྲའིིསཡུབྲབེད་ གསུལྱ་ལོཡུལ་བབོསཔྱིས་ོགས་ཚུལིག་པའྱང་ བློས བྱ་སཞིནཁོག་བལལ། །དེ་ཡདྲ་བོས་བསམྱ་ཆཱུས་གཏནལ་ 
ག་ཞོགཔཀོའ་ད་་དགའའཆ དར ས་པོ དཔམ ར་ ྨིནསགོགསལ་གོའ་གམ་བཏོདཔསེ་སཱི སྒབ་པའོ། །གཉིས་བྲའི། ནམ་བུནཔ་ཡོགས་པ་ ༈ 
མངོནཏོགསྭ་སྣའོ་བྲ་ནམ་པ་བཞོ་ལསངོན་ཏོགསའ་ཕེཤངསྣེ་སོ་སའཕའྲིནདག་གི་ཏོན་ཅན་ཏོ་ཡུལ་ནྱ་བྱོ་པད་པ་པོ་ལ་ཡོད་པའྱ་བཔན ནསྒྲབ་པཉྟེ། དེ་ཡང་པའོ་དུགལ་འབདཙོལྱིས་གོནས་པདདེད་བཞྲིབ་བནྡ་ནོམ་ཀུནསྨྲབ་པའོ།། 
དྲེབ་ལ་འདདཙོལ་ཞི་བའྲིརམ་པསྨ་སེར་པའྱིབབནིེ་རོའོ། །།དྲབུག་ལནུས་བམཔབཐུག་བཔི་ པའི་དོནདྲུ་།རཆོས་ག ནདདྲགལགིངརིམཿ ནདྱསོམཔའྱིོ་བ་ནིམཐར་བྱགིས་པའོ། །པེ །།དེངགརེརིསྟརིགོས་པྲ་བྱེད་བའྲིདས་བའྱི་བ་ 












༄༅ 


༢༧༩༢༥༠༩ 


འ _ །དནྙིཾདཅིག་མའྲི་སླབ་པ་ 


ྲེསླུབ་པ་ག 


འཾ། ཁོ།།དཿམངོདོ་ཏོགས་བྱདནྡ་ུལ་ནོ་བབ་ཡོནོནོ། ཱཱོྱོབ་ཡོསཆདབའི་གནས་བས་ལའ་བསབ་བཟིལ་པདོ། ཀླམྱཉིན་གཏནལ་དབབབའི་ཡུལ་ཡིའེ་ 
པསད་ཡང་ཡད་པའ་གཔཧན། ཡེརགས་ཏེ། དན རམལྱ་ཧིསཿ ཨཆོནཔའུ། ཝེག་བནས་གཏན་ལ་དབབྱ་བརའ ། ཆོས་གྲུ ཐུའྲི་ལོག་པ་ནས་ཡིནོནོ་ཞེས་གཔཉནབ་ཕའ གྱི་ལོ་རོའ ལཏུྱིནཔ བཆེན་པོ་བང་ཡ་འཆདད། འབྲེལ་ 
ཉིསཀྱི་དགོཔས་པའོ། །དོ་ཡངཊི་ཀརཱཔ་ལས། སྔིའིམཚན་ཉིད་ནིདི་ རཞེསྱ་བ་བནས་བ་བཞྲི་སླབ་པ་སྟ པཾ ིིལོ། དད བུབདྱི་ཛན། དཔོ ཤེས་བ་པའོ། །དེ་ཡང་གནས་སབས་གདད་ ངཱ 
ཟླ ཡུལ་གངལ་འཇུག་པའིབྲཔ་པོནའེའོ། ཐུམས་ཅ་དའ བོན་པ་ཉིདགསུམ། ཡུལ་ཞེས་བ པལ་སོགས་པ་སྫོས་ཏེ་ཀུནའིནགསུམ་གཏན་ལའཔེབས་ པའི་གནསྣ་གབུས་ལ དགསམད 
ཙཱ གནས་མབས་དེན་ཡོད་པ་ཞེསྤ་བ་བའིདོན་ཏོ། །ཧཱིཿདགེ་པའི་ཆོས་ཅེ་ཏོན་ཧཿ ཞ་བོ དོན་མེད ཁས་ 
'ཤཾ༧་ ལལཞེས་པ་ཡནདྲིབ་དཔབོདང་ ཡིཧའེསོ་གོགས་བིབ་གི་ ཉེས་པའ་ལནདུཿཛཾདནས༔ སྒྲུཔ་པ་དང་པེ་ངོས་བཟུང་ཞོདེ འེ 


དདོ། ། །ཡུལ། ལྷཞེས་པ་བདིནྱཧི་ཡུལཏི་༈ མེ 
ནོ ཅདཉབབྱཅདོ་དགེན་ཐམས་ཅདམནཔ་ཉདགྲ ྣ 
ཀུནར་ངོནང 


པའ་ོགས་པ་ལསོགས་པམངོན་ པརྙ་དོགས་པ་བཞེ་འདྲི བཞི་ ལའེ 





བ་ཡདོ་ལ་གནས་བློཅི་གནས་མབསའི་ 


༤༤ ༢ 


པའི བང་བཞུ་བནར པརངོགས་པ་བཞའི་གནས། ཕརོསྭཏཔྲ་དུ 
དཔར་ན བའོ། །དོན་དེལ་རློབ ཚེ་འརིན་ ེ 
དབིངསལ་གྲནས་པའོ། རང བཞི་ལ ད་གདོང དོན་འདི་ལྭ་ར བདཔདིགསྤིནནིམཁེནགསུས་་ཡུ །ཏཾབདྙནཔཞི་ལ་སོགས་བལ་སྡིཧེ་ཐམསཧད་ལ་བཿ་པ པའི་དགེ་བའིཆོསྱ་ཀྱི་ཏེན་ཏྭནཏེཆོས་ 


ནོ ོས་སླུའི་མདོན་ 


ད འགོདཔརའདྲད་༡པརིགཅམ་ཡངའྲེ ཱེ 


གནསྣ་སབས་དེན་ཤོད་པའོ། ཇི ར་པོ ཧཅི་གེབཟིངོད་རླྱབ་བའྲིབྱཐ་དང་། ཕཟོལྟོཟིན་བདསླཱ་ཐཱབཔྱི ཐི ཐནྲི་ཐུབཾ པཱཉོདཡོན་ལོ། འི་འོད ཀོ 
པའ་པླམཔ་བཙན ཡན། ཐམཅམྱའྲེན་བ་ཉིད་གེསུམྦ་ཅི་གནས་སབསན་ཡོདཔ་ཡཔའ པ་འོསདོནྱཅིས་ནཚོན་པ་ཞེནོནོཞེས་བསམས་པའོ་ཞེད 










ཞོོགས་རའ སོམ་བླར་བའྭི་རཱུགས་ལ་སྐགས་པའོ། །ཙཾནྲངག་གྱི་ཏེན་ཅནྱ་བ་བནྩདོནཊ ལཏབའྱིབ་བཏུསསྣས་ལན པ་བ་ཡིན། 
དཀརཔེཉོཾདེ་ཡྲརཞིངགན་སལེདྲ་ ཉིད་ཡིནཔ ༢ མ་དདདགོསབ་དིའགའ་ཤིག་ཤིས་ འདིལནོནརྦ་ཧིས་གསུང་དུབཅུག་པརྨ་སང་ཤིང་། 


རྨྱི | 
་བ་རངདོ། ] །ཆིག་གསལ་ལསའེ། ་བ་བཅིས་པའིམཞིག་འནམ་བྱ་་བས་དདེའའའནདཿསྦ་བའ་ཏ། །དའི་ལནདྲུ་ཡས་ཅདམྱའནཔ་ཉིདགསུམ་ ླ 


ཿ ཀིསླུབ་པའི། ཞེས་སྭོ། །འེན་སླབ་པ་བཞིདང་སྦྲབ་བ་དྲུགགབཞེན། བཞིནི། ཊ གོའགུ་ཚོགས 


ཱ སྒྱུབ་སོགས་གསུམནི་དང་པོ་ངཞེའོ། །དེ་ རད ་ ཅཙཅེེིེིེྲེིེིིངིེ དྱ་ལར་ཕངིགགསལ་ལྐག། དེལ་༔ ཆུགས 
ཚུ ཱགས་འཇུས་པ་ལའི སི ླིཔ་བཏང་པའིས་གངསབས་དུམ་གའི་གསྲེར་ བྱ་བིསྣ་ཅདཔའ་མདོདདའེསྱ་བབའོ། ཞེས་སོ། །ཡུང་འདིསྲ་ཚིའབཡུ ལུགས་དེའི་ཤེསྦ་བདད་སུང 
ཡནོནོ། །འདིདྱི་རའཆདཔའི བའི་འཁུལ་གཞི་ཡངྨམབསྣ་ཉགམ པོ བཞི་ལྱ་ཉིནྲདག ཏྟེནཿཞེ་གྱི་སླྲུབ་པ་བཤད་པད་ ཡིས ད་ཡདགཐུངཛནཔ་འདིགཉིས་ཆིསསྲུབ་ དབ ྦ 








ཟརསིོོ་ འྱ་རཾ། འཇོསྨོད་ྡིརནལ་དཱཡསའནཞིངད དག་གིབ་ཕླསརམོ་ག ཤེ་སོགསྦབོདཔསྦ་སུངབསབམསླདབབལདངཔོགྲོས་མརོ། །ཐུ་གས་ཅསསེཁསངང་ཀསརཊ་ ] ། 
ྒོ ༨ 


ངྲི འབར་གས 
ཙུ ༢པང་གཏགས། ཞས་ས། རྒྱན་ལས། ནྱིལ་སྐྱེ། །དམནདང་མཚོ རིམ་པར་བས དཱ 
སི །གསུས་པའི། རུད་ བཟོད་དོ། །བཟོདཔ་དངྲ་ལནན་བཅོན་འྲགུས་རོམ་ལོ། ཟ།།བཅོན་བླུབས་བྱཅམས་ོ འདིན་ཧེའོ།། །སེམསམཉུམ་པར་ 


ས་བཞིན ཤས་སོ། ྲིྫིངིིིི་ །འགསྲ་བའིརིམ་པནི་སམ་རམས་ལ་འཇུག་པ་དངབྱ་ག་ལྱ་ཕི་སྣ་༣མས་ལ་དྲ་གཅེས་དཀའ་བའོ། །བཞཔེན། རྒྱན་ལས། འེབ 
དང་། །ཡང་སིདནི་འདོད་ཚུལ་ཁིམས་དབ། །ཐམ་ས་ཅདལནི་བཟོདཔ་དབ། །ཡོནཏན་ཀུན་འབུངབཅོན་འབུགས་དང་ །དེབཤིན་བསལ་གཏན་གཟུགས་མེད་ཡིན། ། གེས་འབུ་ཐབསདྲ་ལུན་པ་པ། །ཕའོཡྱིན་ 














(དུ ཧ་པསཆདདཐ་བདུམ་པ། འ ས་ཡང གས་པ་འ ད་ན་ལ ཡངའ་ བུཏཆུ་བཏྟ་བཛྔོས་པས་བཛྔོ་བདམ་པ། པཱཾ བདཔ་གཉིས་དགའབྱས་པས་དག་བདད བསྟེརེབབངད་པ་བྲག་ལུནདྲ་གའཔར 

1, ] །རྣམ་པ་གཅེཀཏུ་གཞུངདྭ་དོན་བྭ་པ་རརོ། །ཝ་པཞི། གི འིན་ཆེན་ཕེངབ་ལས། ཅིས ས་ལངེ་ཨོདཁིབསྦསསབདེ། །བཟོདཔས་མདུངས་ལྡནཅོན་པས་བིད། །བསོམ་ གཏནྱིས་དྲི་པོ་ལེསྲ་ག །།ཉྟེདྩྷ 

ཱོ བ་བ བསནོདོན་ཀུན་ཐུབ། །བདུན་པོའདེདག་ལ ། ཅིགབཕར་ྱའིནབའི ཡུས། ས། །ཡེཤེས་བསུམ་ལི་ཁབ་པའི་ཡུལ། །རྣམ་པ་ཐམས༦དམྱ་ཏན་ཉདྲ་བབ། ཅཾས་གནས་སྐབསངངནཐའ་ཐུག་གའབས་བུགསུངས་པ་ 

༨ ལྕརའོ། །ུག་པནཾ། རྒྱན་ལས། དབུལ་བའདོརབདཤེད་པ་དང་། །བསིལ་ བ་ཐོབ་དང་ོ་བཟོད་པ། །མཆོག་སྩོརབ་དང་ཡིད་འཇིན་དང་། །དོན་དྲམ་ཤེས་པའྱེ་ཕིརབཤད་དྲོ། ཞེས་པལརརོ། །གཉིས་པ་ལ་གསུམ་ལས་དངཔནོ། 
དྷལརྡས་རབ་ཤད་པའྱི་མབ་བ་ེལྱ་ཧེན་གོཆདཔ་འཇུག་བ་དཔོགས་དངངེས་པརའྱབཿབའི་ས་ ཁྲི་དྲབ་པ་བཞིརའྱདོརལ། དྒོརམསྭ་ཊི་ནངནས་དང་པོའགོཆའི་སྦྲབ་པ་གསུངས་ཏེ། བྱཆོན་གགས་གཞུམ་ ལའདི་གོཆའི་བཅོའ 


།པ་དཱག་བོ་ལོ། ། བྟཏནོ་པྲདམསིས་ཡངདགྱསོ ྭ ལ། དན་ཐགབྱམས་ ལས། ༈ བཏརུབ་ཅུསིམས་ལ་བཏིན་པས་ཏེནདཡ་པ། དངོས་པོ་ཐན་གཅད་སོད་པས་དངོས་བོདས་པ། ༠ 





ཐའ ལམ ས་པ་བ༥ག༧༧ ར་ས ྲཱ ཙ༽ ༠ ༡༢༨༡ 


ཕྲ་ཐམསཅདྱ་འིནད་འབོ་དགོས་པའི་བིརཏ། ཡིནྲདགརའར 


གས་བཞྲི་ཡིདྲ་དྲུག་གིཡེ་མཐུ་ 


ཐོག་ྱ་ཏི་སྐ་རི་བིའ གས་པའི་ཕིར། 


བཉིདེ་ཕཾན་པདེ་ཡང་ཕམ་དློམ་པ་ ཇུགདཱུགཱ་ཆེང་བརབླསཱབ་པཔའོ 
གོ་ཆདངཆོས་མའུན་པས་གོརའོ། །སྒྱབ་པྲ་འདི་ཞི་གདད་སྡེ ཟན གྱབ པའི་མཚནཉིདེནིའེ་ཁོང་ཕམ བག་པ ས་སམ ོགསད་འཇོགསཔ འཇུག་སྤྲངཙོ་མཚོགཉ དནིམཐོང་ལམ་ལ མངོན་དུ་ཕོགས་་ 


པ པསྩརདབལིལམྱོཉདམེས་ད་སངས་ལཆོད་ བང་བ དེང། ཆོགསྨ་མབདཔོབཅྩོལནི་ཡཐོང་ལམའམངོ མདྲུ་མོརབའི་ལཚྱ་བིདབོ 
|[སཱག་གཉེན་པོའཾཆེགས་སླབནེ། མཐོང། མད གངས་དཔལ བདད ངེས 
ྒ དྲགྱསདདཔཐབཔའི་མིཆསསསོ། །བ །བྷེ་ཌཱ་བ་བཤིཿ དུནྡབེ་ རར 


,[བཞིདིཏཱརའཆདཔའིའིས་བས་སོ། ཤེསའཆདདོ། ར་་ོལདདག་ཁངའཕིགས་བཟོགསཔཅིས་དདཔའགའྲི་ད་པརགཞི་ 


བས་དངོས ིེད་བུས་དང། ས་དང་པོའི་ཆོག་ས་ད་མཐོང་ ˆ - 
པ་སོ 


། 
ཡི 


བསི ཨཿ 







བྱིནྲདུ་རཱརཔའིརོགསྦ་ིསབ་པའིམེཐོངབའི་ ར་ད ད་སོདལ་གཉིསཔལང 


ཤྭ ཡིནནོ། །ངེས་པརའབུངཔའྱི་གེབ་པྲི་གམ་པ འི་ཨ་ལ་དནཔ་ཡིའནོ། ཞེས་སེ། ། 


ལ༔ ཧཱནྭ་དང་འགུར་རུད། 
ཀྱིས་སྔརྟར་བདད་པ་འབྲེད་བར་མཐོངངོ། །མདོའོའིབལཞི། གང་དོན། 


།ྭ ྱ་རཔདདད་ད་གེས་བྱགརབ་ུད་ལེ 
འབུད་གཱཾས་ལམ་པདི་དང་སྦྲབ་བ་པཞི་རིམ་པ་བཞིན་སྣཌ་བདྲང་། ཁྱད་པ 


༄༠། །སྙེོད་པའིསྲབ་བརྡུད་པ་ཡིནནོ། །ཆོགསྱྱི་རྲབ་པན་བཟེ་པྲནས་བཅགས 


།།[ར་ནླདཔལས་ཡུང་འདྲིང་ 
གསཏོ། མངོནདུའི་དོན 


གསལ་ལས། རྣེ་ལརྨསོརོབཤོས 


བཅོན་ཝནའད་དེ 


༤༦༠༩ 


ནསངྷཾལཱརསྦྱེརོ་བད་ 


བྱོ་ཙགས་འརི་ད། 


ཞིནཆོསྱ་སིནཆོགརེནཔོས་བྲསས་བ་ཡོནའོ། །།སྭ་དང་པོ་དག བྱུང་དགའ་བའིའང་ ]] 


་པ་ལ་སོགས་པའྲཾ་སོན་པའི་ལྦ་བི་ངོབོ་ཡོནདིང་། ཤི རོ ཉདཧན་གྱཆགས9ྱསླད་པན་ལམ་གཉས་ཀའ་སྤན་ཡུལ་ན་་ ¡ 


ངམཐོངབ་དངྲ་པནོ་པའི་ལམྤ་བིའང་བཞིནུབ་པོའི་གཚན་ཏིད་གོཆ་བཞེད་དགས་བཤད། པྲ 
ང། དཔོསོས་དཔངོནསུམ་ད་པོརབ་ལྭ་བྲརོདཔས་སོ། །དའྱི་ཕོརཆིག་གསལ་དབཤེར་ད 


ཆེ་བའིདེ་བདུད་བས་པའོ་ཞེསའཆདཀང ྨ | བདག་ཉིདེ་ཆེན་པོ་དཔསརལསོགཿ སཔའཤཁས་པྲ་རོལསྲ་ ¡ : 
པདགོས་དའི་ཉོསསཉནལགས་ཏོ། ག་བཅེནཔོལ ཿཡང་དག པརཊུགས པའི] 


ྦ བསབ་བ འི་ལནདུ་ སཱས། སོས ཡངདག་པརལྲུས་པའེ་མསཅན་ལགས་ཏདི་བང། ར་པ བཤདའོ། (ཾ གོཆསགས་ གསོ ལེ རྤུ་༣ ཡུནནདོལས་སོ། །ཐ །དྲེ་། 

ི རི ྭ དེའྱི ས་རིག་པ ད་་བམིབརོ། ། །ངི་ལ་རཱ༡། (པས་ཤན། ཅད་ལས བྱའི བདུར པ་ རད མོས་མ འ 
རེརླག་བསྲས པ་ལིས་སོ 

ྒ སདར་བསྟ་འའོ། །དཔ་འོ། ཆོས་ོ་དོད་ཆོནཔ་དྲ་གགས་བྲའྡ་བ 

ཡའ་ ནོར་འབྲྭ་ལ་སེགས་བའི་བདོག་ བླ་༡མས་འཁོརགསུམདག་པར་གཏོངཔའི་ཐང་བ 









ཏིད བད ེའངིགས་པའ | 
གསོ ཆརྔརྔཾཾེཾིེིེིེྲ་ 1¡ 












ལྩི།ནཔརྦསཱ་པའིག ཤེབ་ལཱཁོངྲིོ་བའིབབོདཔ་དང། གས་པ་དེ ་[ 
ལག་དང ད བ་མིན ཤིས་བབླམག་དང་པད་དེའ ས་ངག 

༤ ཉེ སྨ ཊི སྔེཆེབའོ ནུ 

] 










£ 










རྨ ང པའོ། 
1 ོ བསད སྒི སིམ གདོད་འཛོམས་གོ། འཔ་གོངཞིངད་ཡང་ནེམགཅན་དང་པུན་ཡངདྱ་པས་ཏེ བཿ ཁུབ 
པོ | བྲསོབྱ་ཐོ་པའི་གོ་མདང། ངེ དེའི་ཆེའབོའགསུཊ་ལིདམིགས་བལ ད། དེའི་ཆོསེམསཿནྱོ་དོན་དུབ གས་ག ། ཤག བར་དོ་ག ` 
རར བ།ཞཤོ་གཉིསེ་མའུནནོ། །འདིནིཨེདོལ་གསལ་འོ། །གཉིས་བཞི། ཧིན་པལ་དུག་ཚ་ ངབརླགཔ་བདེབའི་ 






ད དྲུརུལྤའཾ ཝུནདཱསུང་བཤིདངོ། །དྷེ་ལའ་གཞན་ནམས་ལ་ཡང་སྦརརོ། །འདི་ག་ལ་ཡེ་བྱར དོག་པ ངཱ ངྭཐསྟཏྲེ་ རརུབྱ།བ་པོབྲ་= 
ྒ གག རར ་་ ས་མཁེན་་སྔལགཅག་པསད་ བྲའ་བབསམ་གཏུནད་། སྤམས་སུ་ནི་བེདངལོ་དཔེ ཨཱ ན་ཚ ` ་ 
(ས་ལེ་བྱརདསྟཱ་ཉཱར་པོ། ། བྱུ་རུ དེལ་འགོདབཡོ། གཙ མའ ར་ད 


བ་ས ནེ ལ་མ ཝས མཐུནཔཾའཱོག་ པྱར རང 
༣མྤྱའུནཞེས་འདོདྱ་ཧང་། ང། སྤྱིའེ་པཾ་ལ་བརྟེན་ ཆད་པ་ལརཏོགཞན་ནམས་ལ་ 


སསཡའལད་ ཏས རལ་པ ཅཔོ།ལས་བུང་ རི 
རཔ རར ིླི་ཚ པོན། བེ +± སྔར་གཉྟན་དེམྟརགོ་བགོད་པལ་འདུཊ་པའབུང་ 











ད = ༦༦ ་ ' 


༄ཤ 
བརྱ་བའོ། །གངན། ¦ འཇུག་པའི་སྒྲབབའོ། །གངདཱུ། 
དུངཔརཐོབ་པ་དངྱྲ་ཁད་པརདུ་འོ་བ་ལ་བཤདདོ། །འཇག་ཡུལ་ཐེག 


ངས 


དྡཾབ་པྲ་སྔོང་བརེུདུ་པའོ། གཞང ནྱམབཔཔིལམདི། 


།བང་དོནྱོ རྲིག་པགྲོ །མོདོཔོ་འབྲེལནི། རིང་ལ དུང་ཐོགཔགདེ་དྲིས་བའི་ལན 
ཐག་ཆེནལ་འཇིག་པ་ཡིནདའངོ། ཨགཔས་དེས་སས་པའི འདིགཉེསྨནམྲ་ཐང 


ཐེག་ཆེནམ་ཡིན་བལསྭ་ཁད་བ་ཅེད་པའི་ལྲ དུ པའ་སགཏནདང་དབསལདའ། 


བྲ་རདསོགད་ཚདའེ། 


བརྙྟཾ་བོཔ་དངཆདངྱབ་བདོནདགཏེབབོད གས་ཚུ་ཞིི་ཉརབངར ། ཕུ ཞབ རྣམམཉྱེནཐོབཞསཇོས་འབོརབསྐོརཔའོའཞེསཛྡེཀའུ 


ུུང་དུ་ 


འཇག་ཡུལཐེག་ཆེནདགཞེན། བ སསད་གཅུགས་ལེ་ོགས་དྲཔ། །འ 
ཉིས་པལ་གཉིད། སལསྭ། ༢ངདོནབྱབ་པའི་ལམྒི། ལན་སོགསཔ་མཐོངལ 


འགི་བབླིགས་བཤདད། 
ས་ཤ ཆུན གསད འི་བ 


གྱིས 





།གཉོསབནི། དེས་ 


ནལས་འདས་བ་དང་། དེགཉིས།ཇ 
ཏེ། རམ་པྷ་ཕར་ཡོནཏཱནཐོབ་ པཕརང། 


ཡམེད་བའི་ཡེ་ཤེས་ཏོ། ཏོ། རིམ་བྲགཱར དོནལ་ལེབ་དང་། དེ དྲེ་པུ་བཔ་ལ་སཁས་པའོ། །གསུམ་པན། འཁོན་གསུུ་སླརམ་།། 


སུབས་པྷིལ་དའོ། ༈ །འདི་ཡ་ཁ་ཅིག་བསམ་གཏནགྲཟགས་ཡེད་མོང 





བུ 


། 
| 





ད 


ོ་ཧིངབོར་ཡང ། བདདྡ་རོའ སློམཔ་ལ་འཇིགརྱོན་ཕ འདམདོལས་མདརགས་པའྲ་ནམ སི སྣརོལ་ཡངའཇིསིཏེནོ་བཟོ་ལམོདྲུབཤདཔདོདརོས་སའོ་ 
ཆུད གིཏོན་ཁབ་ལམ་ལདོ་ཤསཆེབས་ །ནདོ། ། རྨོ མིད ྒ ཡན་སྭོ། ། སོ། བྲབས དཔ་་པབི བ་གུ་ལས། དྲངཔོ་ 


།ནི བངཆེེནབསྲབ་གཏ་འབགཊགས་ཞེདྱའི་སྣོམས་འཛུག་འདིདག་གིསྐསནཔ། ཐོག་ར་ལང་བའག་བིར་བྲཅོགས་པའྱི་རརྲ་བཏུབླས་བའདནོ་ ༔ 
:༨ ཅཙིནི་པའ་བྲ ན། ཞེས་དཔ་གམྲ་ལ་ལ་ཡངཧྟལ་རརོ། །དལནམར ུ་ངོད་ཞནལ་ཡབཟུམ་ དཔ གས ་ནམས་གགས་སུམ་བརནམ་པའདང་འདབར་ཞོད་ིདཔཔོ། །དྭགསུམ་ཡང་ཡབ་ལྟར་ བྷ 
གའོགམའྲི་བངྱབ་སུངས་པ་གཉེན་པཕན་སནོསི ཡུན་ལག་གསུམ་མན། ཞི་རགསཛོརབ་བད་ཡོད་པ་བདེ་བའི་རྩོལོརབ་གསུམ་མོ། །གཉིས་པ་ནི། བྱངཆེནདྲེ་ནམཨྦཏིནཉིདདཔ་ཝན་བའི་འིདོལྷ་དྲ་བས་སམས་ཧན་ཐམས་ངད་ ། ྦ 
ཀྱིཉོནམོངས་པརཏཏྤསླང་བའི་བྱིཿཆོས་བཏུ སྱན་བརཊའོ་ུམབའི་བབཟེཙིསྦྱིན་བའ འཕའྱནེནོ། ཞེས་དང་། ལྷགན་ཝ་ལ་རོམ་པ་ལྟརབསམ་གཏནགཐུགས་མདལ་འདྲུགྲལང་བརྱ་བངཉན་པགོིསེམསམི་བྱ་སེདཔ་དང། ཟ 


པས་མ་མ 


༄༅། དིཀྩོརྱཅིསས་མདྩོ་ནོ་མངོས་ཟདྱར་ོོ་བྷཿནོཏྩོཿམོདུསམཐ་། དདེལ་བཟོད་བདུང་། དེགཉིསྦཀི་སཱོདཔའི་ཆོསམསཿནདང མམྦའེཿའིའ་ཅོན་བཟི་གོངབདང། རེ ངྣེཀཉིསའ་ 
£: པ་ཤིགས་པ་དང་། ིིསགསགཾྣཾྣྣྣྣྣྣ་ ཊེསགསུངསསོ། བདང དྲག་ཉི མ་ལ་འ 
° ཇྱིཐྲགཱཔུཆེནཔོནཱ བས་དང བདུྤ་སྲམ་པ་ད་རོམ་བྲ་ཐམསཅདདྱ་དཡ་བརྨ་པ་གསུམ་དམ་བདང་། ། རྣམཔོཐསཿཿདྭཾདེ་བི འི་ཅོབས་མི་འདིགྲས་པ་སོསོ་ཡངདག་པར་དགབསངས་ 
¦ ༢༣ དྲདྡི་འིའླྱུབུང་ཆནྱ་ཧི་ཐེག་བཆེན་པོའོ། ཞེས་སོ། །དྡཝུྡནམ་པྲ་ཐམས་ཅདདུག་སུམ་འབུངབཅིམྲའགྱས་བ་ཡས་བྱམས་པའི་ནམ་པ་པོམ་པའིདབདདྲ་བས་པའོ། །བཞི་བཞི།བུང་ | 
| ཆེན་ད་མེདངང་གཟུགས་མདྲའི གྱསསནྱ་ག་ས་འཛྲདངག་གསམ་འདེས་བཟླནམ་པར་ ྭསོདཅིང་སཀུཉིས་བོ་ཉནཐོས་དངའངས་པྱྱར་སྦ་ཅིས་བའདོདཔ། དོདབ་སྱི་མིདིནམ་མྦཿིདེདུ་འདོདཔ་དྲབབོདཔ་འདིནྱིབངཚནརད་མདལ་དའཔའི་བཟོང 
པའི་ཤརྱིནན། ཤེསདང་། དོགཞི་ནངུཡེ་དེགེ་བ་སཿབདང་། དགེ་བཕུནཚོགསྦྱབ་བའི་དདདུབཅོནཔཞི་གཏོངབ་དང་ བསམ་གཏན་ཚདའེདགཟུགས་མེད་ལའྱདའདའའིངི། དོམྟཏག་སོགསྱ་ཀླེ་ཉམ་པ མ་བརྟ་རོཡཿ 








477 





རྟིབཤན་། 





མིགས་པའྲིདལྱ་བིསྣ་སོོ་བདྲེའོདཞེས་སོ། །སྣབསའདིདླ་བའོདོདཆོབོདཔོོས་ཆདདྱབ་བེནཔོ་གསུམ་ལ་བ་ཤདབ་ལ་འཐགསབས་ཡུམབརམའི་རོདོོསངམབོང་ ། 


ནསམ་འདེས་བའི་བདྡནམསམད་ 
དྲག་པལནཏྭ། མདོནཞེནམ་ལུས་པརལགགས་བཞིདཆེའུ་པགསུམ་ལསམི་འདའ་བས་སོ། །བཱོམབ་གཞིག་པའིདོན་ ཞེས་བནིདེལཤེཊ 
ྣྣྲྦདྦོ་ ཱ པད བགསསོ་་སགས། ག་པའ 


བབཤད་བའོ། 
ཧྲིས ན་བ རཱ པི ཅུ 





དྩེལར་སེམསབཏནཔདཚོགས་གཉིས་ལྭ་སབ ཉས་འསབ་པསད་གཅུཔྦ སགསྱ་ཀྱི་ཧེནྡངཱག་ལ་འཁོར་ ལ་ལབོན་གསུམདག་པའི་སྐནས་འཇུག་པའོ། ེའི་འོཏཱཞེསའོགསྣན་མས་ལ་ཡངསྦ སྤྱ་དར། །གསུམ་པན། ཚོ་གས་གཉིས་བསགས་པན་ 
རསགས །ལམ་ཡཿཤོབལམ་དསལ་ལ་བདུནཔ་མནརདདུངརིབཔའི་ལལ་སབྱ་དབ་མེ་འབད་ལཞ་བསད་ཐོབཔྷ་ུབའོ། །ཁད་པའྱ་བོ་ལམ་ 
།སདྭ་སུ་བ་དང་བཅུ་པའཞས་འབུམ་པ་འཆུད་ལ། ཤུཀརུང་ལསམྦ་པབ་ལམ་ལམས་བུངདབ་བའ་བཀད་པམམ་གསུད་ད། །འདི་ལྭ་བའོད་དྲུ་བདཔརྱཀི་ལམ་དངམླ་བོབ་བཤེས་བཤདང་ཤོས་པ་ལྔ་པོབདཔནའ ༥པས་ད་བླཟོག་པམི་ མི་འཐདད་ ད 


་། ོོཤ་འོཔརནནུས་པསདནོབ་ོད ས་དམག ནིགས་བ་ལབྷཏཿཔ བའི་དོན བོསམོགཏནདངགཟཟགས་མེདཔའི་ཉྩོ་མོར་འཇུག་ལ་འཛགྲུརངྡར་ིངདེ་ཡངྱའིནྡདགདཔའདེལ་བརཝདོནིགས་པརླ་སབ་པའོ། ། 


( སླེབ་ལམནད་ཡི་སྭདཔས་སོཞེས་སུནའིནཔ་མོའཐདདྲེ། ལ་པ་ནི ཟུང་བནིནྱ་བིའབུམ་བས་བ་ཤདུཔྩ་ལ་ར་ལེན་པདང་། ཐེགཆེནྭ་མབ་འམནྲོ་སེབཔའི་མེད་བཏགས་བཟདོ་བསན་བཅོས་ལཿ སྤདུས་འངུང་ 
་; §བསུསོ། ] | །བཞི་པནི། ] རངགིསཆོས་ཉིད་མཐོངབ་གཞན་བོདི་ནྱོབདཔ་བྲག བའྱ་ཤོརཚདེ ཤེ་ལ་འཇྲུག་པའོ། །འདི་ཕར་ཕྱིན ན་དང་འབྲེལ་བརམབསྒོམསཞཛངས་པརཔྩེབཙཾམདུ་འགྱར་བསྱིནཕུ དུགརཔའབྲེལ་བར་རོ། །ང ཕུ 






ིསཔའོ། ཐློབ ཇོོཉོངམདཔ་ཟིདལབྱཔོརདབནོ་བདོདྱི་ ཉ་ལ དྭ 
འཇུག་པའོ། །བདུནཔན། ྷི་ཉ་ྫསོད་བཱམས་རབའིབླསབྱ་བལ་འབདཔའི་ཕྱིར་ཅན་པོགསུམ 
མན སྔ འཇ | །དོགུ་པཞེ། ཊ བླན 








] པའོཿ ཀནོབྱ་ོས་ལས། ོད་ལྔ་རེད་པ་བྲློ་ཡིས་བསམ་གྲ། ནོ མཁོ་སོམོས་ སུཕ་སྒ་ བཱ ཐབས ང་བས་སོ ཌཱ ཕམས ཟོར 
ང་ཞི གནསས་ལས། དད་ལྭ་བེད་པ་དྭདན་ཡིས་བསམ་ག དདངཔོལསྟུམས་བར་འཛུགསི། ཡདའེདཔ་དདུན་གདཞེན། མཆན་ཉིད་བད་རིག་པའི་ཡེད་ལ་བྲེད་པ་དུང། ཡོས་བ་ལསྱབུང་བདང་། རབྱཊ་དཔེནཔངང། དགའ་པ། 
ཇྡུད་བ་དྲད། དཔྱོ་ཕ་པངད། སྩྱོ་རབའེམཐའ་དང། སྱེརབའིམཐའེ་འབྲས་ཐུ་ཡིདལཐེད་པའོ། ཤེས་བྷཌ་རབ་ཤདུདོ། །འདིལ་གཉིས་ཞྲེ་འདཅིགས་དསདང། སོསོའ་ངོས་འཇིནནོ། །དངཔོན། ཚོའྲི་དར་ཡིད་བེད་བདུདདབཞག་ཅོན།ཉེར། | 

ཐིགསིས་སའོག་མའི་སྡངཔ་མ་སཱངས་ཤདིངགོངམའི་ཐོབྱ་བམ་ཐོབནདངོས་གཞིལི་ཐོབ་བསདེའི་རབདནདཔཞག་ཉི། འདྩོར་རྟཏེ་རྔ་ཕོགསཀྱི་ལསྦྱརྱཾརཱུདང་། ངོ་བོདང་། འབྲསབུ་གསུམལས། དངཔོམ་མྩེས་པ་སྐྱེདཔརབྱེད་པལ་ཡདེ།„ 


ིད་དངཔ་གཉིསྐ་ཏེ། དུངཔས་སྣབྱ་དང་ཐོབབ་ཤེས་པདྭགསནས་སེམས་གཏོདབེདངིང་། གཉེས་བསངདའི་དོནདུབཅྲོན་འུསཅོམ་པས་སོ། དྲ ་ 


¦. ༠༩ ༤༽. ༽ ༄༅༠་ ༤༤༨༄༅- ་ རར ` ༢༨ ༩༤ ( ར་ ་ ༢༧༠ ི 
སྲངབྲ་ལྷགམ་མཐར་འདྲིནཔརྱེད་པསསོ། །གཉས་པཞི་ཡོད་བྱད་གསུམ་པ་བཞིཔདྲགབྷསིས་འོགམའི་ཏོནཡོངསཆའབྲ་ནུང་གསུམ་འཇེམསཔསསོ། །གསུམ་པཤའདྲེབེད་བདན་པའི། །དྷ་ར་ཡང་ཉནོས་ལས། དེལ་ 
| མཚཾནདསེས་དིག་པའི་ཡིདལྱའིདབསནྲིསངབརབབགང་ཡོན་བདེ་ཡང་ཡོངས་སུ་ཤེས་པདྩདབོབ་བརྩབ་བགད་ཡནཔདེ་ཕབ་ཐོས་སུ་ཤེས་དདྲའིདི་མངབ་དྲ་བ་བྱ་མངབོདད། ཐོད་བརྩབཐོབ་པརྩ དའྱི་ཕིརསེམས་ | 





གསུ ོགས་གསང་མསནང་འལམག་འཆསགར་ར 


| པའ ༼།ས ྦ ཧདབར་ཡདྱདདོ། །མོསོ་པ་ལྭསྱབངབོའི་ཡིདལྱ་ཅེང དསནི་ཨངབརྩབ་ཐད་ཐོབ་བུརྩ བུ་ཐའྱི་ཡིར་ཡངདག་པར་ཅོམ་བསྩོརབརྱའདདོ། །རབཏ་ཤེན་པའི་འིད་ལ་འྲདབསའིཏོནོ་རོངས་པཆེནོོམོོདརྱཿདདོ། །། ད། 
པའི་ཡིད་ལྱ་པད་པསན་ཉོན་མོངས་བའྲི་ནམ་པ་འདྲིངཐོང་ ཚོད །སོཾདཔ་ཡིད་ལྱ་བེད་པྡ་རིནངོན་པའེ་དྩ་རལ་མདབ་ལ་སེམག་འཇྲོག་པྱྱ་དདོ། །ཧྱོའ་བམཐུནཐུག་པའ་ཡེད་ལཕྱེད་པསན་ཉེན་མོང་ པདྡ་ནམ་པྲ་དུང་། 
ཛཾ སུབ རྱེསིདདོ། །སྦོུར་བནཐའ་ཐུག་པའ པའི་འབྲས་ པུ་ཡདེལྱ་ཡད་པས་ནྷཾ་ནམ་པང དདགསོམས་པའི འི་འུས་བུ་ཉམས་སྭུ་མོད་བདྡ་དོཞེས་སོ། །གཉིས་པནི། དད་པ ༣འདོདཔྨ་རྲི་རུག་བླས་ ཆ་སྐྱརས་ཤིངམ་ཞི་བ་དང་། ཆེགཆེཐུངལེ་ ཧཾ 
ཟ ཧཿ བསྐས་གཉཏན་ངཔོའཔལས ཟློག་པ པས་གེས་པདཔའི་བའོིས་དོག་བསམ་འཇེམམར་འད་ལ་ཅེདཔ་འིབམས་ག གོངའོག་པིམཆུན་ིདསོ་སོར་གཅོད་པའྱི་ཡིརམཆུན་ཉིད་ འབྱཿརིགཔེའི་ཡིདེལྱ་རུད་པའོ། །དྷེ་ཉརགོངའོག་ལ་ཞིརགསྲསུ་ 
ྦ =; ཡུན་དྲ་ རེདམོས་པརྱ་བས་པལ ལས་ཐོས་བསམ་ལཿ སའད ནསུ་ཞི་གནས་དངལ ངྱ་ལགནཐོདད་སོན་པན་མོས་པ་ལཿ སྭབུངབའ་ཡི རིར པེད་ལྱ་པེད་པའོ། ། ཤད་ཡུན་ དོ་ཡུན་དྲདུ་འདྲིས་པདྱབས་པའ་ན མཐུས་ཐོག་མཁོན་པའདོད བའི་ཉོན་མྲོ ནམོདས་ཆེན་པོ་གསུ 
ཚི ོི་བ་ྱཤངེཔའི་ལམད་བནཔིཕདཅནིར་ནབ་འ ཡདྱ་འདོ། །དས་ འདོདཔའི་ཉོནམོངས་དངངའི་ཕོགསཙིའ །ནས་དན་ལན་དངབལ་པ བརྩ་པད་པན་དནས་ཉོན་མོངག ཨོང་བ་དངདེས་དབེན་ | 


།༠༽།༦༦། །ཆགས་དངྲལལ་བའི་བདྡད་བསྔརྫིབག་པོདེརྲགངས་ངེས་བཞིམ་ཡིནཏེ། མཐོང་ལམ་ད་གོལ་ལམབགལེདནམས་དཔོའཉེརྡསོགས་ལ་བོནཔ་ཡོད་འིང་། དེགཉེས་ཞིརགས་ཙིརོམ་པཅན་བུའ་གལལ། ཁུདབརདུམོང་།ཀ 

ཌཱ ལམ་འདོདབའི་དྒོམ་སྡང་གེགཉེནཔཱའམཾ་རུཿབའི་ཛྱིརོརོ། །ཧཱིཡས་གོང་འོག་ལ་འདོདཔ་དངམི་འདོད་པའྱི་རམ་བརླ་སོམ་པའི་ལམ་འདེས་འདོདཔྷ་ར་བུའི་ཉོན་མོངས་མངོནགཱརས་ཡུས་བརྨ་སཱས་བར་འོདཔ་ལ། བྱེ་སཱ་རྣམསཅི་ཡང་མེད་པ་ |, 
¡ ཊཾ ༽༽ ༽11/7༽\- ` ༦ ངོ ཟའཐལཁི་ ལེའ འོ་ག ར་རོལ ཁ་བྲོ རལ འའའ འལ་འོལ བོར་།བ་དོ་་ངརབའངར་ལ་ོབ།" 

| མནད་ཊནེའོངྱ་སཱངྲ་དསྲོམ་སྡུདགཏེན་མོངུས་གཉིས་ཀདང་། མདོ་བནམས་སྫོམ་ཕཱང་རྣུམས་སཱོང་བར་འདོདདོ། །འོན་པ་ཞེབཏཱདུདནཧེུས་པསཞའགསསྭུ་མོམ་པའ་ལམ་རིས་འདོད་པའི་སྙོམ་སྲང་གི་ཏིནམོདས་མདོན་རྱར་ ཏཾ 

བམི་སད་ལ། དེའདོདབའསརགཏོགས་པའི་སྒོན་སྤངགི་ཉོན་མོངས་ཡིནཔས་སོ། །དྷེ་ཝར་ཡང་སུམ་ཅུཔ་ལས། གངད་སྨེས་པ་དུ་ཡེའོ 

དུནཧི་སྲངས་པ་ལ་ཡང་ཤཾབཆགདོན་བརྩ་འོ།ཉེརསོགག། 





ཌྷཾ[ཀྱངམ་ཡུས་པར་པོངརི་ནུས་ཏྲ། འདོདཔའི་ཏོནཿནི་ཉོན་ཡད་འཕགས་ལམམ་ཐོབ་བར་ལོག་བམི་སེདེ་ དགཏོགས་པའི་སྣོམ་སངགཉོནམོངས་པིནོང 
ོགས་པ་དངཔེའིཉན་ལིདྲ་པང་སདངགཏོགས་བད་བ ཤདཔས་སོ།།རགས་པ་འདེས་སྣ་ལུགས་ནམས་ལ་ཡང་ཤེས་བརྩབ་ལ་དེའི་སྟེང་ནས་བྲོད་དྲལ་བའི་དག་འ ཿ 


༤ ཞེས་ངོན་ས་གངདུ་གཏོགསཔ་ ། ༥༨ ༽ུ པ མི་མ ¦ ཟས ༥ 
རཾ ་ད་ཡདད་པས་བཏོགས་བྷན་པགདག་པལ་ཁནད་། དཔཔོལ་དགཔ་བདང་ ཟན་མདཉིག་ཡོད། ཁ་ཆིག་རོརངའནངབསུམལ་དདཔསགཞིལ་བྲན་འཛུཤས་པ་སགས་འདོང་། མཛོང་ལས། དགལ་ ཟི 


ས་་་་ བའི་མ 







 རྐྱལམསིག་བ་བཞི་ 
¡/ འཇུགདེདག་ལུམཉམ་པརཔཞག་བནདེལ་འདོད་ཆག 


༈ ཾཉར་བཛོགས་བྱརད། །དག་བ་བདྲེམིནྲོསུག་བལ་མོན། ། །དང་པོལཕགས་བའང་ཁཅིག་གསུམ། ཝེ ཞེསསོ། །འདིལས་ཉེར་སོགྲས་ཀི་ཚོར་བ་བཏང་སོམས་ཨུབ ཤདབནི་འེདོར་མི་བྱཟུངངོ། ། །སིསབ་ལགྱུསམ། འཐོགཉེནཔདག་འཇི་ཉེནྡོ ། 
།ལས་ འདས་པའི་ལམདང་། ] དེདག་གྲེ་ནམ་གཞག་དད་པའོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས། ཧོན་མོངཊཅན་དང་། དགཔ་པའོ། །དངཔོན། གངཉནམོངས་པད་ཿ་པའི་གཞི་དང་། གདགིས་ཉོནམོངས་པརྱ་དཔའི་ཆོས་དང་། ཇི་ར་ཉོནམོངས་པར་ | | 


བྱིད་པའི་རུལ་དགྲསམ་ཆིས་རིག་པདྱའོ། །དང་པོན། བསམ་གཏན་བཞིདང་། པ། གླབུགས་མེདཔའི་དངོས་གཞི་གཔ་བསདདག་ལམཉམ་པརབཞག་བཞྲའིས་ནོན་མོངས་པ་བཞིསའིའོགས་པར་ཏོནམོངས་ཅ ན་དུ་འྱགར་བྲའི་ུརཏོ། །༔ 

མཛོདལས། འཇིགཅན་བའི་དསེ་བནི། །དུགབདེནིདེསབ། ཞེས་བྭལརརོ། །གཉིས་པ་ནི། ཆ་ཉོནྡནམསྦ་ིནངན།འོང་བོ་བོརབླ་སེདྡེའི་ཐམས་གོང་ནའི་སནས་ལཆེདུབས་སོ། །དེསན་ དག་བླམག་ལ་ཡུད་པབུན་པའ་ ་ 
ཡསིན་ལདེ་ཡང་གོངམུ་གཉིས་ཅིས་པ་སྟེ། གུན་བྱངས་ལས། ཉོན་རོངས་པསངྲི་ལ་བུཞན། ལུངདམ་བྷསནཔའྱིར་བ་ཕི་པོ་སེད་བདབྷལ་བྲད་རྒརུལ་བཱ་མའིགཔྷ་སཞེས་བྱརརོ། །གསུམ་བནི། དག་པང ' 

ལ་འདོདཆགས་ིགོས་རུདདགེབ་ཡིནཿྱསཉོན་མོང་དང་ཆུསྔ་འན་། དེཔིནྡདཐའབན་དགགིག་འདོབ་ཅགཞནབསམིདགོ་དབས་བདྱརདང་ཕན་བད་ དེ དྲེ ཏ 











༡ ༡༠" 


༄༅། 


༈ ¦ 


་ེ འགྱོས གཟུགས་མེད་ལའི་ 
པས་སུནདོ། །ཉནའ ནུན ལས་པ 
འདུགགི་བསམ་གཏནནང་འབུགསན༽ མེདམཚེན་ཉིདཔ་ཡིནནམ་ཞེན། 


འོནའདྷ སོམས་ 


ཏི ལྲེ ཁཏཔཡའབས་ས། །ས་ 


ཅོས་པའིམཐཐུས་འདིག། 


སརྩཾ་ཕལོོ་ཧདལྭ་ཕན་བྱི་དུ་ས་འཇུག་དྲག་འོབ་པའབདག་གི་ལུ 


༠༩༧༧ ཆག 


འདིདག་ཆགས་སོགས་དཔམ་དོངས་པརྡ་པན 
།དེས་ནའདྲིས་རྩ་ཉོམས་འཇུག་གྲིངས་འ རབ ་འ་སན ནས་སྙོམས་འ ཇུག་གེ་དོས་གཞེ 


།དྲག་ཐོབ་བན་ལམ་དང་ལམ་འིཞ་ལྔ་དོང ཞིཐབམ་ཡེནལས་ཆྭ་མ་པ་ད་། ཐོ་ཕོག ཧཱམོས་འཛྲུགདོ་འག་ལ་བཉེནནས་ནངོན་དེསྣ་རིས་ 
ཧཿཧཾཿའའུའཞིགམཐོངབནད་པ་འཇིགཏེན་ག་སོག སེགསསུ་ལོག་བལྟལ་བྱསྲེས་ པདཔ གས་དེ ན་ཤ ནབས ཡབ མོ པཤེདྱ་ཙཱུལ་གཔ་ གབཞྲེན། བདེན༣ེད 
འདིའཞྱའུས་ཏིངའཛིན་འདྲི་བབས་སོཤོསྣ་ཝུ་དནལམཆོག་འདོ 


ཤིཕེད་པ་འདྲིའཉིའིགྱོབ་སྲུ་དངའཐུན་ཏེ་མཛོདལས། ཞིཞེག རག ཁྱོསུནིཏོནམོངས་ཅནལ་སེདཔ་ཤས་ཚབའི་དྩོ་ ཧང ོ་ 


ས་དཾ་ཐརཉོནམོ་སཅནདྱ་བེད 


པའི་ཤུཾ་མཚོནཉིདཔའད  ོམས་ཅནཐམ་སཅད་ཐང ཟས་འཇུ དུག་ཏ་ཧཅང་ཐལ 


ཞིའྫིརསྱསོ་ཧེ་པ་ལ་བྲག་སྦཡིམཛདཉེདཔ་འ 


ཅཉོ། དཔའ 


ས་ག 





ཧྲ 


 །གཟུ་ འ ༨༣༥ པའི་ལྟ་ཏནྱཾཾདདྱ་ གྱི ནཾདིདོཿ་ལཡིོཏགམིདི་ལོ་ནིངངཕུལ་གསུལ་བའོ་ འཱ ཡཤེསཀྱི་རུབ །བའྱི་ལི་རོརོ། །དེ་། 
སས འའ སོ་ས 
ྦ པར་ཇུག་པདེ་མ་དུག མས། འདུགས ་ཞསེད་་མཆད རི པ་ཡསབོགན་ཤཔཔཞ་ད་གྲར་སལགསད་ན། །མདོནབ་གོངའགནས་འའ འདུརབཤད། 
རཱ གཉིས་སྱུརསནསཟགལ་ དགཔ་ཤང་། །གསུམ་པ་ལ་གསུམ། བསག།ནྱཾི་ཡོན་ལགདང་། གཟུ་ ༤ སླར པདྨ བེལ གབྒསལསཔའི་ བིས་ཐུབ་གངཔཔ། །དངཔོ་གསུམ། རྫས་བཏགས། 
ཀྱི་བྱད་པའེ། ཡན་ལག་གིང་དོ། གངས་ངེས་བའི་ཛུལ་ལོ། །དངཔོ་ནི། ཛཱུའ་བསམ་གཏནྱའི་ཕ པད གཅུས དམེགས ལདོད་ལས། དདཔ་ལྔ་ལ་ཏོགདཔོད་དང་། །དགའ་ད་དབང་འཇིནི་ནམས། ། | 






ག་གས 
རར 
དྲ 2 


¦ 

༦ ' 
¢ པུ 

༈ 


ཨཿ 








། ཉི པལནི་ཡནལག་བཞི།།ར འཐངདངནིདགའ་བསོགོས། །གསུམ་བ་ལྔ་པ་བཏརྷསཾམོསདང་། ོད སོ་བྷ་ིད་བདོདང་གནོཔོ། ༥ །མོཐའནབཞྲིདནབཏངོམོས་དང །བདོིའྫོསགཡོནཏིང་འཐིནྡ་མས། ཞེས་པྱལརརོ། ངོ་མ ཞེས་པྱ་ཅརརོ། དྲ 
དགྱབཾགཱ རམསྔ་ཚུས་བྱའ་གཅིག ཏུའདོད་ད། རོག་དཔྱོད་དགའ ༣་བདྱོཏདའདིན་རབ་ད དངངད་ཤེས་བཞིནའདྲ་ཐེད་བཏངཧེལས། བད་བོར་བ་བཏང་སོམས་ ཀིརྫས་སོ། །གེངམ་པྭ་ཝ་རནདོགའ་བདྲ་ཤྭཉི་སྔར ས་ག་་ཡདའ༽། རབ་ད 

ནདཾན་ཤས་བཞིནབཏངམས་གསུམྱ་དོབ་ཡིའོ་པསརས་སུ་ད དྭགུ་དངྱ་ལུག་མུ་བཏུགས་ཡ །སོད་འུའདོང་དོ། །ཡངནུ་བདེ་བླ་༩ ཉམས ང་འིད་ཤེས་འཚོད་ཚོར་བསེན་པརག་ཆིག པསྔ་རས་གཅུགྭ་ཏུ་བྲགདསནས་བྱ་བདདྲུ་བའོ། །གཉི་ས་ཐེ 

པ་ལ་བཤལས། དང་པོན། བསམ་ པ་གཏནདང་པོའ་ལན་འགྲ་ལ་ ཡྤ་ལསྟྟོགཔནངོབོ་ཅམ་ཚོལ་པའོ། །།དོདབནིནིབྱཏུངཔོདཔ་སུ་གི་སཀ་ལབནངག་བ་རདོཔ་དགནནས་སྤོ་ སོང་བའོ། །འདི།ཉེས་བསམ་གུུནགཞན་གསུམལ་གྲུ། 

| སཱས་བསུཔའི་ུ་ ཐཱཾས་མེདྱའི་ཀུནཏཱབྱུངབའི་སྨོནས་ཡོད་པརྡ་ཊོ རོགདཀོད་ཅིས་ལས་བཤདད། །དགཉིས་ཆརྩབངསེནས་པའམ་ཤསརབགཉིསཚརལ་བཏགས་པའོ། །དགའ་བདོན ནརིཡ་བྷ་ལརཚོརབ་ཡོད་ བདེ་དངསེནས་བུང་། 

 ཤེའེ་སྣ ཀི་དདེབ་ལྱབིགནམས་འཛོདདོ། ། ། །མངོདདུ། དང་པོན། ཤནྩཱ་སུངས་པ་བེདབ་ཡིནཞེས་དང་། ཡུ ལུངམ་གཉིསྦྱ་པིརདགའ་ཡི་དབད ཞེས་སོ། །དྷ་རའདོདཔ་ཡདབདབ་ཚོརབ་ལྱ་བསན་ ཡུས་ཚོ རི་རཱི | 









སོབ ཟོར 


ོ ཁི 5 ༥. 


[ནོ 





།འཛྷུག་གི་བསམ་གཏནལ་དབངཤེསྦ་ཅིས་ པ་མེདཔའྱི་པུརཏིདབང་ཤེསྱིརོལ་དུག་ཡངབསསོ། ཤོས ོོབ་ཐོརོ་བརཡངའིའང། དགའ་བ་ ཡཐོཙོའབ་ིདབདོ་་ བསབདེབདེགཉིས ཙའ ར་ 


ནཛྲོད་འྭགུལ དགཞན་གནད། སེམས་ལས ད་བའི་བདབའི་དབངཔོནམེདང 


| འི་བདེ་བ ཡིདཆིས་པཡིནབལ་ཕུས་ཤསྦི་འཁོྩཚོརབ་བདབལ་འདོདད། 


འྱབུཿནྡཛས་མཚུཿས་ཉམས་པ་དད། རིམྱངེས་འོངནབསམ་གཏན་དཔཔོ་དང་གཉིས་བ་གེས་ཡན་ལགྲལ་ཕ་དད་། ཡན་ལག་བཞིཔ་རམི་འླགརཏེ། ཡན་ལགྲ་ནམས་ནིཅིགཅ་རའབུངབས་སོ། །པྟམ་དབསམས་པའོ། ། | | | 


པརོཞསྟེ་བསམ་གཏནགསུམཆ་རན་ཡང་ལྤསྦི་བདེབ་ཁོཡནལགྱུཏྣཱནཱམ་པརབཞག་གོཞེསཟེརརོ། ཞེས་བསམ་གཏནདངཔོ་གསུར། བྱ ཱ 


ད | ཤཱིནསུངས་བང ་དདཔར་འདོདན་བསྒམ་གཏནབཞི་པ་ལད་ དྱ་སོད་བཞིན ༣དུཅིའྱི་ཕི་རམ་སྩོས། ཚོར་བཟདབྱསེ་བདདྔངསམུ་མཐུནཔའི་ཤིདྫསངས་། | 
སཞནན་གསུམཔ་ལ་ཡུང་ཐུལ་བའའགྱུརརོ་། །དྲས་ན་བསམ་གཏནགསུུམ་པའི་མདོར། བདབ ལུསྲིས་སྐོའལཞེས་བངགླིསས་གསུངས་པའྱིའིརཡུསཚོརཞེས་ འདོདདོ། །ཉནས་ལསན། གཟུགསཀུ་ལུས་དང་ 
ིལུསཀྱསཆོར་ ིབདབ་དབ་ཤིན སངས་པའི་བདབ་སོསོ་ཡོང་བདྱདཔསནདིྱིར་བདེབཡུས་སངལ་ཤསྱ་བབགཡངས་འ སཞེས་གཟུགས་ལུས་ཀིཿ ཉག་པཤནྱ་མས་དངཡིད་ཡུསཅིམཚོ་བའིཔེད བྱཔོངབབཤདྱ ] 


༈ །ལུས་ལསསྭུ་རུབྱས་པས་ལུསདྲ། རབདམཚུངསྔ་ཕནྱའ་ཡེད་ཤེས་འཁོར་བཅས་དགུའརམ་ཇྱིས་ཚིམ་པདུབས་པས་སེམས་ལ་ཐནའདོགས་པའྱིབ་བགཉི་སདཔསའིལ་བྭལརབདེབདངདགའ་བཞེས་འཇོག་གོཞེས་བཤདབ་ 
དཔཉནས་གཉིས་མཐུན་དོ། ཟེ ེ་བནཿཞི་གམ་འགས་ཁིདམིོ་པགིག་ལ་ཐདཔའདཔ་ོ།། པྲང་ལྷས་ཏག་པཆེསའགསཔར་དལྱ།དོདབྱལ་སནསྤ་མརེས་པས་ དགཅིགི།བུ་ལ་ 
ད རགས་པ་དྲལ་བའ བམ་ོས་གཞི་ཁུདཔ རཿཤཞེསྱ་བའོ་ཞེས་མཛོདཔྷ་ནམས་འཆདདོ། །གཉིས་པྲའི། བས་གཏན་གཉིན་པའི་ཡན་ལག་བཞི་ལསརཔྱ་དདབནི། མཛོད་ལས། ༢བྱཏོདངབ་དདབ་ཡོན། ་ 


༩༨ ་༄་ 


ངེའོ དདསྤ་ཐག་པསགྲ་གསཡུས་དག། ་ུམས་ཡདསས་ཁོནའདོདབདང་ིོུ། ། དམན་པ ཞབྭཏས་འགེལ་པད། བསམཁོནདཔོགོིསན་ཡད་ཤས་འཁོ་དོོོབིལཟོབིངབརས ད 
པ 


།གི་ས་བསམ་གཏན་དང་པོ་ ལསང ས་པྲ་ འབུང་བལ་ཡདཆེས་པའི་དད་པའོ་ཞེས་འདོད་ཉད། བསྔུ་བ་ལས། དལ་ནང་ཡོངས་སུ་དངབའེ་ཆོས་ཀྱེ་དབོདགངཤན། སྨས་པ། དྲན་པ་དང་ཤེས་བཤིན་དང་། བཏངྱ་པོམསྦ་ཀི་དོབཉོདདོ། 
ྣ །བ་ལྟ༣འོ། །ཡནལཿ 'ུགམརྣམསནིམྨ་པལྟརརོ། ༽འདེརྫོཿ གདོད་གཉིས་ཆརདངཐལ་བིམའོནཔ་གོངབོགདཔཡན་ཅིམངོ་ནམསསུ་གཙུམས་ཤོང། འབུྱ་ཡིགནོད་འཇོམས་སུ སུ། བསལ་གཏན་ང་པནཏོག་པ་ དད་བཅས་ 


1#5:༠༩༩༩༢༡༠=༠༩༩-༡༥4 ` ་ལ་ཐ་༧༢༣༩༤ 

















དབྱོད་པ་དུད་བཅས་པའོ། །དསམ་གཏནགཉིས་པཞི་ཏོག་པ་ལེདལ་དཔོདཔ་ཙམ་དང་བཅས་པའོ། །བསམ་གཏནགསུམ་པ་དངའི་པ་གཉིསྐའྟཏོག་པ་ཡདམེད་དཔོདཔ་ཡངམདཔ་སྟེ་ཞེས་བཤད་པནི། ཤེས་རབྲ་འི་པར། 
¡རྫོག་བཅ་ས་དད་བཅ་སྱ་སིཉིདང་འཛིན་བསམ་གཏན་དངཔོ་དབ། ཏོག་མུད་དཔོད་བཅ་ས་བསམ་གཏན་དཔཔ་དངག་ཉིས་པའི་བརལ་།ཤདཔས་འབུལ་གཞི་བས་པ་འདའོ། །གང་ཡང་ཤེས་བའི་པརྟཏོགམེད་པད་མདབསམ་གཏན་དང། 
, པནྭས་སིངཆེའི་བརལ་བཤད་པའི་ཡི་གམ་དག་བས་བསུམ་གཏནགཉིས་བནས་ཐོག་མའིམཆོསས་གྲཟངལ། དངཔོ་དངགཉིས་པའི་བརནདང་པའེ་དེངས་གཞི་ོམཔོ་ལྱེ་བ་སྟེ། བསམ་གཏན་གཉིས་ཝ་ལྟ་ཅོགདྲོདདབབལ་བཟུང་ཉིད་ | 
༡ ལས་པ ཤྲདཔས་ས། །གསུམ་པན། བསམ་གཏན་གསུམ་པའི་ཡན་ལག་ཝ་ལས་བདེ་བཞི༽ ཡིད་ཤེས་འཁོརྩ་བཆོའི་གསོན་པ་དཉིད་དགགའ་བའི་གཡོ་བ་དྲ་བལ་བརྩ་སུར་བཅམམོ། །དྲུན་པ་དང་ཤེས་བཞིན་དགའ་བའི་ཀུན་དཀྲིས་ ་ ། 
།ཟློག་པའི་དམགསྤརམ་འཇིན་པ་དདདྲེ་པན་མི་ཕནྱཅྱི་བཔེད་པའོ། །བཏུདྱ་ཧོམས་ནི་ངོག་དཔོདདངདགའ་བའི་སྩོན་དངྲ་བལ་བས་དབུགགིས་མི་མཉམ་པ་མདཔའོ། །དྭེལཱར་ནྲདན་ཤེས་བཞིན་དང་འདྲུ་འེད་བཏང་སྩོམས་འདིགསུམནེདང་་ | ©ཆ 

པོར་ཡོད་ཀུང་རོག་དཔོད་ཡེས་བླདད་པ་དང་། གཉིས་པར་ཡང་དགའ་བའྱ་སྤྱོན་ཕྱིས་པདྤེབས་པསའང་ཡེངོ་ནསམ་སྤོས་པར་རབ་དང་གེཞེང་གས་བཏགས་ཤངེའདིར་སྐྱོན་དེ་དག་དངབྲལ་བསའ་ཡིངགེས་སྫོས་ཏོ། བསྡ་བ་ལས། དེལ་ བླ 





༡ /༦༄༅ 

















།།༤༠༤། གཉིག་པ་ལྱ་འད་པརི་ཀོད་། ་བཏིབཛིན་འོས་ོགོས་དའི་ོདཔའོ་འདདོ། །བསམ་གཏན་གཉིས་པ་དངབསམ་གཏན་གསུམཔ་ལྦ་འདཔརཆ་ཡོདའ། སྨྲས་པ ཕནའའོགོས་པ་ཞོང ཡེངས་སུ་རྡོ ས་པའི་ 
:¡ཀྱདཔར་ཡོད་དོ། །བསམ་གཏན་གསུམ་པ་དང་བསམ་གཏན་བཞི་པ་ལྔ་འདབ་ཅི་ལོ་ ོདཅེན། སཔ་ལབ།མདག་པའགས་པའྱིས་བཟའདྲོས ཞེས་ས། །གསུམ་པནི། ཧིའྱི་ིར་བསམ་གཏདནམ་པ་ལ འོསསུ་རོགས་པའི | 
བཱ གཅ་ན། ཀུན་བཏུས་ལས། གཉེནཔོའ་ཡན་ལག་དང་ཕན་ལོནྱ་སི་ཡན་ལག་དངའེ་ དགཉིས་ཀའི་གནས་འི་ལན་ལགཀྱི་ཕི་རའོ། ཊེ ཞེས་པྭ་ཕར་ཏཾ། ། འདྷིལུར་བསུམ་གཏན་བཞི་ལ་རིན་པ་ལཱར་ཏོག་དོད་དང་འབྱཏ་དངབ་དང་། ང ནང 
ཤེ ས་བཞིན་བཏུང་སོོམས་གུམ་དང་། དྲན་པ་དང བཏྲད་སོམས་ཡོངས་སུ་དག་པྲ་ནམས་གཉེ 'ཀེུ ཉེན་པོའི་ཡན་ལག་ས་འོ འགསའ་ གའིཉོན་མོངས་རམས་སྡོང་བས་སོ། ཊས། །དམང་ཉའ་ སྡེགསྦ་ལྷི་དབསྦྱ་ི་གཉེན་པོའྱ་ཉན་ཡིན་ལ་དངོན གཞིའི་ ྔ 
_ ] „ ཚེནན་འོག་ས སའྦ་ཐགྲ་སིང་ དྲོས ཡིནྩིསོང་གཉེན་དངོས་སིནིནོ། །ཕན་ཡྭའྫོ་བི་ཡན་ལགནིརིམ་བྭ་ལར་དགའ་བདྲཟུང་གཉིས་དབབདེབ་དངཚོ་རབ་བཏུངོམས་ཏེ། འདི་དགནི་འོགས་ལས་གཉེན་པོསྤྱ་རུལ་ བན་ཐོབ་པའེ་ཕན་ཡོན་ 
|£ །ཡིན་པས་སོ། །ཐམསཅདྱ་ཡི་ཡང་གནསྱི་ཡན་འགཧི་ཏིངངའཇིན་ཏེ། དེས་གཉེན་པོ་དངཕན་ཡོནྭ་མབ་སྱིད་བརྩའིདཔས་སོ། །དེས་དེགསུམ་བི་དབབངྱུ་པས་ཏེ་ཡན་འགད་ནམས་སྲུ་བངས་བསཀི་ཡན་ལག་དེ་དག་གང་ཡང་ | 


ཁར 


མེན ནིན་པའིསོམོས་འཛུག་གིབསམ་གཏནམོདངྲའིམ་ཡོནཏོ། གཞནྲད་ནོ་ཡོན་ལགདེ་ དངོཆངས་པརྡལ ལནོ་བཟིསོམོསོ་པ་དབའློད་ཤོས་བསོགོས་པོའིསོམསོསམྦ་ང་རོས་པ། བདླག་པོ་གང་ཡང་ོན་པར་འགུརཏོ། བསམ་གཏན] 

ུ སྙོམས་ འདུགནི ནནིའིལ་གཞན་ཡིན་པར་ཡངསིབདབ་རརོ། ། དེ་ཉཾོགདཔད་པ་ས་པས་ གཙིས་པ་དུང། (དགུའུ་བ་ སྲངས་པྲས་ ས་གསུམ་པ་དང་། བདབ་སངས་པས་བའི་བར་འཇོག་པའེ ིའ་བསམ་ག གཏན་ནམས་ལ་ཡཊ ཐན་ལག་གྲི་སོ་ འང | ་ཱ 
ས་གཟུགསཅིའདུ་ཤསདྦ་རོགཔའི་ཅན། ཁདོག་དབདེབས་དངའེ་གྲབ་སོགསྤཊི་ ཉྱིས་མཚོནམ་ང དངྲལ་བདཞམམ།ཁཔའྲད ཤས འོནབླམམས་པནྡསརསགས་་མང འིགཟུགས་དང། གསོགས ། ྦ 
ཐེ ° 







དབ གོསྦྱརྨན་སུདམོས་ཚལ་རལ་སགོས་བརྣསང་བའྲིས་ངོགས་པ དུ་ཤིསྡ་ནམས་ནུབ་སྟེ། དེ དདག་ལ་ཡང་གཏདྱ་དྲ་བྲམ་སཅདན་ སྔ་འཡསཅདྲ་དུན་འཕུར་ པའོ།།འ དི་ཉིར་སིགས་དང་དངོས་ གས་པ་ཡངཉནས་ལས། ང་ 
| ཕཱིདདྲུ་རོས་གཞི་ ལ་སྟོམས་པརམིའ འཇུག པའི་བྡདནམམཁའ་ཁོནལ་དམིགས་པ ཡེ ། །ཉེས་པརཅའགསགས་དནམམ་པའདཉིད་དངད་ལས་གཏནཔའི་པབ འབགིས་འིཕུངཔྲོའམས་ལ་དམིགས་པར ཤྱེདད། །ཉེར་སྡོགས་ྱྱི་ཚོན། 


གོའ བོ་སྒིཐོོི་ཕངོ་པོརྨོམ་མོ་ལ་ཡང་དོསགོས་པའྩའིདེས་བྷ་རར་ཐོད་ལ། གཞའོརམོས་ལ་འངཔའི་གི།ས་པ་ཤེས་བདྲབ་འོ། །གཉིས་བཞི། ནམམཁའི་འདྲ་ཤེསའགས་བརམཐོངནག་དེབཟོག་པའི་ཡིར། ནམོ་ །ཾ༈ 
ཤཱ མཁའི་ཡུལ་ཅན་ཕྱི་རྣམ་ཤེསཙས་ཡིས་ཐམ་སཅང་བྲབ་བརམོས་པའོ། །གསུམ་བཞི། ན་ཤེསཙི་འྲ་ཤེས་ དཿགས་པརམཐོངནས་དེབློག་པའྱིིར་གྲགགསཅན་དངགཟུགས་ཡེད་ཅིདམིགས་པ་བཅོལ་ དགག་པའོ 
ཤཾ། །པངི་ཡང་མདདོསན དཔོས་པའོ། །བཞི་བནི། ཅི་ཡངམེད་དོསམ་པ་ཡུངརགས་པརམཐོདནས་དེ་བླཟོག་པ དག་པར འདུ་ཤེསརགས་བའི་ཡོད་བམ་ཞའནྲལ་ པནིམདབ་མིནནོཧཡ་དུམོསོ་པའོ། །འདིདག་ལ་བསུམ་གཏན་བཞོན་དུ་ཡན་ལག་ ཅ ཧྱ 
=÷ རུམ་པར་བཞགམེདདེ། ཀུན་བྱངས་ལས། གཟུགས་མེད་པྲརུམས་ནིཞི་གནས་སུ་རོགཅིག་པའེ་ཡིར་ཡན་ མ་པརབཞག་པཞེདདོ། ༩ ། ཤེས་སོ། །དྭེ་ཝུའདེདག་དམིགོསྨནར་ཕྲམ་ནམས་ དོར་ནསཕི་པར་ལ་འཇུག་པའི་ཕིར།གཟུགར] ྔ 
{༤ ཡེད་ནམས་ལ་དཤིགས་པའི་སོནས་འོགས་ལས་འདའ་བཞེས་བའོ། །གཡུམ་པནི། ཀྱུན་བྱང་ས་ལས། བསྐས་གཉནད་པོ་ལྔ་ུ་དྲདབ་འང བེནཔོརཔ་མས་པས་བསལ། སྭ་པས་བསམ་གཏུན་དཔ པོའིཧི་བ་ གསུམསོ། །བསལ་གཏུནདངཔོལ་དི་ 
]¿ ྟ་བརཆྷུགས་རྣནས་ལ་ཡང་དེ་ཞེདཏེ། བསམ་གཏནྨ་རམསྭསྩེཔ་གསུམ་གསུམ་ལོ་ཞེས་བསམ་གཏན་དཤི་ལཆུངའྲའི་ཆེགསུམ་དུབླགོམས་བསརཔ།འསནས་འབས་བུརའིནཆདི་ཕྱི་གསུམ་གསུམ་འགུབ་པོ། ཤེས ཞིས་ 





གསུངས་སོོ། སོགས་དང སརཔགཉིསཀླའི་བསམ་གནིོི། རྟོ་མེས་འཇུག་གི་བསམ་གཏནྱཡི་བདག་འབས་ །དདནམ་སིན་ཡིན་པའྲི་ཕིརརོ། །གཟུགས་མདཔྒསམོས་པའི་ 
| [ཤུ་ཡདདཉིད་ལས། གཟུགས་མེ། མུས་ནའགནས་གཞན་ཞེད་པའི བྲ་བ་དད་པམད་ ད། དདེག་རུངདདང་འཔི་དབ་ནང་ པོར་བྲསམོས་པཱསྩ་པ་བཞྲ་ཐོབ་དངདམའ་བ་དང་དན་པ་དདདབང་པོར་མདོན་ནོ། ཞེས་པ་ཌྟ (ཝུར། གླ སང་བ 
|ཀ ལམེདཔས་བ་འོག་གིས་ལུཾ་བའི་གནསམེདྱ་པང་དེ་བཞི་ལཚེརིངྲ་ཐང་གི སུབལཐོ་དམའ་དང་ དངཉོག་མོངས་མང་ དཅུད་གིས་བཟང་ངན་ཡོདདོ། །འོན འནཆུངའདྲིདཆན་པོའླམོམ་པའི་དོད་གང་ཤེན། བུ་ གུས་སོར་དངྱ་ཧཱན་པྩོར་གཉིས་ཀ་མེདན་རུ་ངདུདང་། རེ 
། གཱངའུང་གཅིག་ 'སདན་འབྲིང་དང་། གཉིས་ཀུ་ཡོདན་ཆེན་པོའྲོའས་ ཆདད། །གསུམ་པན། ཉན་ས་ལས། དལ་བསམ་གཏན་ནམས་ལ་སྟོམས་བརའཇུག་པའི་ཆོ་ནནི། ལུས་སའི་འགྱ འའིའོབརླ་སངབྭོ་བུའི་ ཤུའྟ་ཏགས། ས་འཐུངང གཞགས 
མུད་པདུག་ལྷ་སོནས་བཟུའཇས་པའི་ཆནའི སདན་མཁའ་ལ་འཛུང བུཿྣསང་བའི་ཏྭགས་ བུཏྤེ། ཞེས་བལྟརོ། །།བཞི་པའོ། མཛོད་ལས། བསམ་གཏན་གྲཟུགས་མད་ར ད་རང་ས་དང་། །འོག་སའི་ཉོན་ཅནའོག་ །དགོས་མེད། 
། ཆས་སྤྱིདབཏང་ཤས། སིད་རའའེ ད། །མངོ ངོནོ་སུྱ་བསནས་ཐག་པ་དད། ཅཾས་དཊ ཡ་བས་བུགསུས་བ་ཝ་རའོ། དྷ་ཉར་ན་གསལ་གཏནདཔགས་མདབ་དིདག་པམ་བབས་དའི་ ི་ཏོན་ཡིན་བསནངོནཏོགས་ 











གི་གཉེནཔོ་ཐོབ་པའོ། དནིདོས་བོི་ད་པརྷནིསེམསཅ་ནདང་ཆོས་དང་དམིགས་པ་མེདུཔལ་དམིགས་པའོ། ་པའོ་ ། །བྱེདཔསྦའྱི་ཀད་བརྡའིསི་མསཧོནོམས་ ་པ་དབིདཔའོ། །གཉིས་བཞི། གནབས བམས་པ་གངཤིན། ། 
ྒ བསམ་གཏནལ་བཅེནྭཏསེམས་ན་ནམས་ལ་ ད་ོིགའི་གསམ་པའི་གནན་བ་ཡདདག་པརྱརོ་པའཉིངའཛིནདང་ཤེས་ བ་གང ན་བདང། འབེམ སྐམས་ལས་ཅུདའི་ | 
| ཆོས་རླུམས་སོ། །ཏྟིདཛ་ དྲ་གངཞེན། །བདན་གྱུཏནལ་བཏེནྱོ་སེམས་ཧནནམས་ལ་སྔག་བསྡལ་དངབྲལ་ བར་ཤོགཅིག་བའི་བསལ་པའིཞེས་པ་ཐུམ་བཞིནེནོ། །དགའ་བགཔཞེན། བསྐམ་གཏནལ་བཏེནཏ་སེམས་ར་ ནརམས་ལ་བདེ་ | 
| ཡི་བྲལ་བར་ གཅིག་པའི སྲམ་བའིཞེས་བྲསམ་བའིནནོ། །བཏྷམས་གདཤེན། བསམ་གཏུན་ལ་བཏནཏི་སིམསཿྭརམས་ལ་པན་པའི་བསལ་བ་གནས་དུ་ ་ཡུདད་ པས བམ སྱ 

ཇང རོ དདག་གིས་ཀང་གནས་དང་དམིགས་པ་དང་རམ་བ་ད་ དོ་བོདདྲ་ཐོགས་བྱས་ནཏ། དང་བོན། བསམ་གཏན་ནིའི་དངོས་གཞིདག་པ པ་པ་གད་ཡད་དུབའ། །གཉིས་པནི། རེ | 


ྦ ་བནི། སེམསཅནཐམསཧད་ཡིནལ། ཁདངརདུདཟད་ 
¡ ེནེདེབདངྲིཕནབ་དངས་བསལ་ད་ཝན་པདངཔེབ་དྲ་ལིན་པད། རདདགད་པའྱིརཆགས་མངདཔལའ ནཔའི་སོམསཅ་ནནོ། །གསུམ་པནི། ཕད་པར་འདོད་སེགོས་པོ། །བཞི་པའི། ཏིདདེ་འདིན་དང་། ཤིསརབ་ 





མེ 







ནི ཟཡས་སེསསདདོ། །གྲསཔ་དའི། སགཅནད་ངོསདད། ཧྩོ ཡིནཔ་ལདཡགས་བྱི ལབ གོ་གོ ལད ལོས་སྱའི་འ་ཡུསསཁས་ནནམ་གངཤག 
` ༨ ཧྲེ ཉི ང་བ་ག ར། ། ལྱི་སེྦ་སྐོགེབ་སོ། ངེ ཡངན་ད དབདདཔལ་ཞོདཔདང ི་བྲ་ལྱ་གས་ཉམས་ཐག་བདང་དེབདཔ འབྲལ་བར་འདདདཔ། ཉའ ཉན༔ 
ཙསདུ་ཡངམི་དམིགས་ད་གུབངའདིནོད་དལ་བའིདེབཤནཉིདདང ཅ་དདག་པད་དོདདང། །ཆགབྲསལ་ིས་ཏམས་ཐ་དུ་དབ་ ་ 
མོ ནདངཔའི་ཡུལ་  ཚན་མེད་པབཅའ་ས་ད།ད སིི ] རྒྱན་ལས བཏུན་དྲ་དམབ གཔད་འདོད་དད། །སྱག་༨ ་ 
དང །ོནམོངས་ནདད་དྲེདག་བྱསནཔཅོས་དང་། །དོ་འེདེ་བཞིའཉི འས་གར དངཔྐོནིསྭོ་སེདད། བྷ་ཉིས་བྲའིཏན་རངདང་ཐུནམོ དྲ གསུམ་བདི་གཡས བཅར སྱ་སི་མོཞེསླཱཀླ་བོས་བཤད་ལ། 
བློ་བྲོས་མི་ཟླད་བའིམདོལསནཾ། ཐགམེམས་བརྩེད་བའི་བྱད་སེམས་ཀྱི་3ྱམས་ང རགས དེ་ད པའོ། ྫིམལྲ་གསཔི་ཅསམསོམས ཨམྐ་ཉོཅས་བྭ་ཤིགསཔའི། །མསྩཔ འཆོས་ལ་བདོདབ་ཐོབ བའྱ་བང་ 


[༦༣ ཇི ཏཱ 









ིུཔ་གསུལ། རང གད ང 
















དོ བཞིའི ོ་་ོག་བདང་པོ ལེའ ཉན་པོ་དོང། ཝཱ་བའི་ལནླད་སོར་རཱ་ོགོབྭ་ཐཱགམ་གཡུམ་བིགཉེན་པོ་གསུངས་སོ། །བྱརདྷ་ངོང་པྡདིབ་གཉིས་བའི་བོགྱོ་གང་གིས་ངེས་བའོབླབཔཤས་པཔྒལ 
འབུང དི |་ ིཞིསེབ་པུརཔདམག རྣམ་མཐེནདུ། བསས་བྱནཞེསདོན་ུནོྱ་ཡད་པར་བཅུནབས་མཐོརྦ་ཨ་བྲའ་ 
དཔཞིས་བབུང་བེདདཞེས་ད མྨ་ཨུངབཞིའི་གཉན་ཆོགཊ བདོ །གཉིསབལགཅེསལས། དད་པོན། བར་ཤེས་པ་དབའོ། །གངཤིན། ཆོག་ི་སྱབ་པ་ཡིའོ། །གང་༔ 
ནྲ བཅུ་བ མག ཉན་པ བའོ ཚིཆོས་བཅ་བད ོ། རླེ རུ ད་སྐརྐོམ་སྔ་ར་འགལ་ མ་བྲཱ་ཝཱདྲསྲས་བྲུ་དགནས་དས། མྱབ བས་བསམས་བཏ་བསཔ་པོསེ དེས་་ 

ཕི་ཡདདག་བརུརོགས་བའིས © ་ུ ཚཟྐ་ཞེསཔ་སའེས བདད ༩ །འརེསསྐེ་ཁསཅན་དྲ་ལལ་པའི་སེམས་ཅན་ ཧནདདགཀདངསྱར་ ། དགའ་བ་དང་བདོ་བ་ཐོབ་པེ སེ། 


༣ 
















དང དདདག་འཛོ་ འབྲུག་པའ་ སཅདྲ་ཧཿ་བཟོད་བདེའྲད་བ་ལར་ དབར་བའོ་སུམ་མོ། 
རཾ བཅོན་ས་ནེ། ཨ་ག ན་དེས གགས སུ ཡདདག་པར་པོ་པཞིང་། ཞེས་སོ། །བསམགཏནནེ། བྱརཆེན་ངོ ་ ཆེ 










སང་སུབ བསམ་གཏནི་ཕཾྲ་ཡིཞོལ་གནས་བ་ཡིཤེཏོ། ཞེས་སོ། ། ཤེས་རབནི། བུངནོསགང་གཛན་ོས་ 
བདླདངས་པའི་རོགས་བཞི་ལས། མཉན་གྲནག་གིས་བསྡུས་པའི་ག འི་གསུམ་མིུདངཔོ་ འི 
སག ད་ག ཟེ་བརྡ་།ང་འཁོག་པ ཉི་ས། གཏན་གགགིས་བསུས་ གས་དེ 















། ཀལ་གནས་ཤིངཆོས་གངལ་འངྒནས་པརགའ 
ྲད རྨ 
ཆི །ས་ཤིང་ཤརོགོསྦཀི་འཇེགོར། འོད 
སིི | 









ལཾ དག་འ 

ཧིན་ལ་ཡུངདགུ་པརབསུལ་དེང། ཐིའི བ་འི ཐམམཁནཔའིམཛ་་དསས་བཤག་གས་ལམ ། 

གེར ཱུད་བབག་གིས་ གིས་ནི མེདཔ་འདདག་པཅིདགལ་དགོདཔར་འདེ།།ནསྫ་ང་ིགརལ་དགོད་པར། :- | 
འམཆན་བུདེས་ ས་སེམས་ཅདགང་འཁྱའིྲ་བསལདགད་པརྲ་བས་པ ེདདམ། རྣམ པའདདམ། གདའ་བས 1 








༨ 


ཐོོ་མྩའྩོཔོའཡོའཐྲོ པོ་འ དབང ཨོ་དང ིག་སོ། །གཡུན། ཟབ 
ར་ུ་།གག་ཅ་སལཁ བའ ཙེ པར་ཤེས་པཞིལ་བཅི་གཞ་བོལ་བའོ། ཞེས་ 


ཏས 





༣ } ཛཾ 
དོད དོནཏསགག་འཞོ་ཡོནའགའ བ་དོན རྣོམ་ཐརྦསོ་གསུམ། ཤིས་པ་བཅུགཅིག །དཔངབོ་གསུན། ཏིངང་འཇིན་གྲསུམ། རྗཾས་དནབྱར། སྔོནས་འཇུགྲལ། ༈ 
པ་གི འེ ི་ོ གཱི་གཟུཊསྱི ཅསྭཧི་ཐེགཆེན་དད་བཅས་ང རག རར ཀྐ 


།།རཤེས་བཟ་ནིནལ སྭ་མསཅདྱ་ཧའ། ། སྲ་བ་བནིདེན་དམ་པ་སྟན་པའྱི་པིར་ཆོས་དགས་ཅད་ ལྲེ 

3 །བའྲི་པི་རཆོས་ཐནས་ཧདྱ་ཅྱིབོའོ། ཞེས་སོགས་སོ། །ཝ་པ་ཡོནཏན་རེན་ཡིད་མབིག་དང་ཉེག་པ་གེལ་བའི་ ཉ་ 

; ྣ གཉེན་པོ ག་ ཀིའི ྒྱུབཔེད༅དབ། ཅས བ་བའི་པཚེ།སྤྲབ་པའི་གྲངས་ངེས་སོ། ] །དང་བོནོ།  གཞས་འནྲ་གབས་འདབ་དམག་ཐག་གདུན་ཅི འདས་ོ ་ཐོབ་བརྩ་དདཔའི་ཊིངྡར་རེན | 
1 བ་དང། བ བལ་གིང་ཐབག་པརྫཡིི་དཔི་ནཔག་གའ་ཕངྱནོ་སྣབསནུས་པ ་ཡིད་བུ་ལ་ནམིྤྱ་འིནུག་གསབླསསབ ་དདབ་བཞི་གཞན་ལྨ་སྤད་ཉེ། འདི་ལྱརཉུན་པ་བཏོངབ་ 





ཤོ ༠། །ཤདལ་འདོདབ་ོགས་བསེས་ཞདས་ད་ དེའི་བའབ་དང་། 


ཤྷྲིོཾ་ 


ད ཆི 









། ཅུ་ཁིལས་ ལབཀོདོབས་བདེའོའི་ས་འཛིནཔསདེསྐདསའོངོས་ ་པའི་བདབ་དང་། བཟོདཔ་བཚོན་འགུས་བསམ་གཏནགསུན་ལ་ བཀོདཔས་དྲབསཐུགཅིག རི 

ཏུང ཚོོ སད་དེ གཅིགྱངངེས་པའ་པེདེ་བདང་། ཤེས་རབ་ལ་བཞོད་པྲསངེས་འེགས་འཁོརོ འཁོར་བར་གཏན་མོ་ ནི་ལོག་པ་འཐོབ་པས་གཏནདབུའི་བདེབླ་སླབ་པོ། །ཤིནྲེངག་གྲི་བབས་དྲལནཔ་ལ་ཏེ་ ཏིང | 
དན་པ པས་གཞནདནལྔ་ཚ་གིགྱ།གནས་པའི་ཞི་གནས་དང། དཔཔལྷ་ལུགམའོངེ་གཞིགནསྲ་ིསལ་ཡིད ཊིགེས་པརྟ་ཏོགས་པའྲི་ཚུགགྲོདུང། དེས་སེང་ཉིད་ལད་འིའེ པ་ད་ཐཾག་དུན ཤོད་བར་དད་པསས་བད་དང་པ་ 

ཉིས ཞིར ད་བའྲིཟུའདུ་འབེལ་པའི་ལམ་པ་ ང། ུད་ཀདལྱ་ོུག་སདའ་ཇན་བཞིའསནིུ་བདྲ་་སེམ་ས་ཅན དོདཔེདཔའྲི་ིའདེའི་འོགྱོཏབས་མཁས་དབ། ད་ཤེས་པའེ་ཞེསྤཅི་ཚགས་ལྲད་འྱིའིའ རྭ 
ནས་ཏུདཾདོགས་པའོའི་ཤེས་དད། ེ་ལ་གོཡག་དག་འདདགཔའིཤེས་འབདང་ཏིདདེདདཤ ལཱས་ཅནྱཧདནྱཿདཔ་ལས་བསོདནམས་འབུད་བས དེནས་བསདནམས་དང། ཆོགས་གཉིས་ལ་གོམས་པསནཆོས་སོ་ 

འདུ དུཉཱ་ལ་ པ་འབད་པས་མཐོད་བདངསོགས་བསྲ་སོམཔ་དདསོ་དོབ པ་དང་ལམ་དངཔོ་གཉིས་ཀངྱསེ། དེ་ཡངམྲི་སབཔ་དང་རོགས་ལནནཾ༔ ཙནལམཆོགསཀིའེ་བཅི་ མ་ལེནཔས། ༈ སྐགས་སུ་བབ་དཞིཆོས་ནཆོགཟེནབོའྱསོར་ ་ ྦ 










། ལ་མོ དོ ས་ནམས་པ འོོ །ལམདངལནཔ་ནས། ལ་སོགས ས་བའི་ཡི་གེའིདེནོབསམས་པལི་ཉོབས་ ཊོན གས་པ་མདཔྱགདབི་དའདམཆིགདསོགོས་པསདོའོདགསད་ 
སྡགས་དང་ ] བདད་པའྱི་རུའ གཟུཔས་སེ། །གཟུངས་དདག་གི་རང་བཞན་ཀངང་ ཁྱཇིཉ་བུའེན། འདི་ལ་བཞི] ངོདོ། རེག ཧུད་ལས། སུམཆམསས། །དང་པ་ལ་གཉེས་ལས། ཐུན་ནད་གོད ད་པཞ། འྲགལཆེན་ལས། གཟུངསྤ་ཀུའད་བཞེན ། 
ྦ དང་ཤུསའབྱའིང་ཞིཏི་དནཔ་དང་ཤེས་རབྱ་འད་པའཅ་ནགྲཟདས་ཤེས། ཞེསྱ་པའོ ཤོ། ཉེས་པྱ་ལརརོ། ཤཟཱམེང་མིནཔའི་ངོདོལེ་བཟོདཔ་འ ཐབ་པའྱི་ནརྱགར་པ་དང། གསདསུགས་དང། ཆིག་གསཆོས་དང་། དོནྱ་ཅི་གཟུངས་ཏིད་ཞིའོ། ། 
དེལ་དང་པ་ནིས་དཔ་ཅིའ་ལ་སོགས་ པའི་ཡྭ་གད་དགྲསི་ སཾ འགུགདང་འྱུངབ་དདདངོས་པའ དཔལ ལ་སེགས་པའི་དེ དནད་སོས་ [ཏབསྙོམས་ པསྣ་སྣོམ་པ་ སོདསསྡུ་རོགས་ པན། དེའེདེནོ་ལནྭཾ་སླུག་ པའི་བཟདཔྱསེསེདའྱཧུརཔད་པའའན་ས་ནི་དད་ ¡ 
ད་ཧ །དོམས་ལས། བཟོང ཟྲི གུཐོབ་པའྤིའ ཤིཉའིདེ་འ སླེམོ་པའ་ཚ་ཤེས་དབ་དངྲ་དན་པ་ ༣. «0 ྒ 
བའི་གཟུངས་ས། །དེས་ ན་བཟོད་པ་ཉིད་ལ་ བཔའདྲར་ལ་ཡངྱ་ ཡཱ འབུམ་བྱིག འདའ ༽༽༽༽ྱང་༽པའ་པའྱ་བུད དངྲ་དྲན་ ལུ་བཟད་པ་འཐོབ་ པའྱིརཱརན་པའི་གཟུངས་ ཤེསྱ་བུའོ། 
| ེས་དང་། ཨུམ་གསུམ་གནོད་ ནོད་འཇོམོས་ལས་ཀང་། བཟོད་པྲ་འ པལིརརཔའི འགྱུས པས་སོ། །གཤན་ ཡངད་ལས་གཟུངས་དདྱིསེདཔའྲི་ལུལ་འདྱི་ལར་ཡངབ་ཤདདྲ། ༡ཐཱ། ། ྫ༩མཊཾ། 'ི ཀཀློ་ནཏ། | 
༣༦ ` ` ༡༣ | ལ་ཡ །ཧིམ་༦། ཟླ 













དྷ་ཐན་ཡད་ལླ་བུས་པ 


བས་གསང་སུགས་སོ། །རྣམས༦ན་ 


པོ་འ ཞིས་པའི་དོནོ་གང་འགྩོར་མདུབརུགས 





ུན་བྗརཔ།སྱཀྱས་སོང་བརམཐོང་བཞ་ཆོས་ཐམས་ཅད་བརོད་བལ་དུ་ཏོགས་པས་དགུའ་བཆེན་པྱསེས་ཏེདའརོན་དེས་གླུཟུངས་ཐོབ་བརའྱགུར་རོ། །གཟུངས་ཐོབ་པའི་མྲཐུས་དམ་ཐག་ཏུ་ས་ 


ར་པས 


སྭ་ཏིངངའཇིནདངྱ་དལསྭ་ཧི་མའུསྦ་ཏནྱ་ཧིསྔ་རོབ་ཅྲིང་བརབས་བྷ་ཝུརདདོནདྱསབ་པ་ལརིངྡདགནས་པ་སྟེ། དོ་ཡངདེེ་ལུར་སྦབ་པའོ་དེན་ཤེསནི་གཟུངསཚོན་ཉིད་པ་ 


༤༤  - 


པནདོངག་ལ་བྔྗོདྲབ་ཨ་མའོང་ནས་བྲརདྱབ་མེདཔ་ཉིད་འདིའི་དྔྱབའོ་ཅུམ་དུངེས་བདབེད་ཅིང་བརོད་བ་རྫོད་བྱེདདང་བུལ་བརླ་ ཡ་མོ། །དེས་མཚོནའནསངསྲ་ མན་ཅད 


ུ དངཔྩོས་བདང་གཐུན་པའི་བཟོད་པ་ཆེན་པྱོལ་དནདམ་ལ་བཟོདཔས་བཟོད་པཞེས་བའོ། །གཉེས་པཞི་ རུདསེ ཞས་ཏེངང་དདིན་ལ་དབང་ཐོབ་པས་སེམས་རནྩོས་ཡམས། ཉེའའཚེ། བཁུག་པ་དཱག་པ་ལ་སོགས་དཟདཔའ་ཆེདད། 
ཆོགའྲིཁདཔ་རབདྷ་ལ་བུས་དོནདེ་འགུབ་པ་པག་རཅགཅེ ལའང དོ་ཡངདྡེ་ལུརྨ་སྦབ་པའྲོ་དེན་ཤེུསནེ། 
ཡིནལ། སགསྦའི་ཡི་གྡེནམས་ཡུལ་ལ་ཡུལཅནྱཅིས་སམ་བབབས་བུལྱུ་དུབ་མིང་གིས་བཏོགསནས་སྡགས་བི་གཟུངས་ཞེསྤ་བདོ། །ཡད་འུའི་ཨནནི་ཤིས་པདང་ ེང་བམཱ་ཡེ གེས་དད་སིངྡརནིདིཉིད་ཤེས་པ་དངའཕོབ་སླེང་ 

རྭ འེ སང་སྲགསྦལི་ཤེ་ཤིས་ཀདྲབའོ། ]གསུམ་པན། སྲ་བོདནསྱ་ཕོགས་བཅུའི་གངསྤྱ་རྲ་ཅིས་སྔོན་ཐོསྱ་སོང་པདཆོས་ཅན་གཔས་གརས་ཞེདཔ་བསྟན་པྲནནསདུས་གཙོའི 


རླམས 
:: 


།ྐ 
བ 


༢. ༡༡ རས་པ་།༤༤༠ 


ཧྭ པོ ཟོག ོར་ལ།ཟོོོ་གོབ་ོ་ོོ་ལ་བོསཞོསྔལོམལ་ོ་ ངེ 
༡ ག་ཐ ཏོག་བ ཏོ ས་ས་ལ་བ གོ་ལག ི་ལོདོམགསཔོ་ལངོ 
དཱ ༡ནསསུ་ལན པགཀུནརོབྱའིབདྡེནཔ་ལསའི་འདའ་བརདོ། ། །གདདགདོན་དམུདབླསསྤོ་བ་སོགསནི་འབོར་བའམ་ནེད་པས་ཀུན་རྫོྱཅ་ བྱ།ུ་བྲསོསཔེ བླསཅིདདི གས་པརཏོགས་པ གདོད་མ བདཇོལཿབའ་སརདགགས་་ 
་ལསས་འདའ་བ་མངངས་ཆེག་གིཁོདསསུཝདཔ་དདོདལེདདོ། །གང་གིསན། དྲར་བཞསགཉདཔོའིབརབྱང་བྱུན་ཡག་བ། རར ` 
¡༧སཊ།་འདད་པ དང་། ཆེནཔོན་ཡུས་བརླ་འཇེལ་སོགསངྒམསྦཁསྡ་རེསསུ་མུབ་པས། ཞེས་སེ། །འདིན་ནིཁཅིགྷ་ངྡ་རོསོགས་སྤུབ་རྒྱའི ཆོགབྱད་བདནྲ་སནགོབད་འོགན།་་་སསས་ དག་ 













སོང་བཀོག་གོ །གམ་བོ། ཧཱོ་རོན་པོ་ལསོགས་པནི་ཚོདས་གིནོཏ། ཉིངཔ་སོགས་པ་བྱར་བདུན་འདིདག་གིསོ་བཟདུབཆོན་པོ་འཇིན་པའམ་དེར་འྱབི་ནོངའབིད་པའྲི་ིརཏོ། ཚོགས་ཁསྟི་བ་དཞིསའྱབུབ་ལསིནི་ཡངདག་པར་ུབ 
སྙ རྷཧཾ་དོབོ། འནི་འཛིན་བྷས་བདོར་ དོརནྱ་བུང་ཆེན་ཡངདག་བར་འབྲུ་ བའག་བཔནངདཔའི་བབོརཐིན་པས་སོ། | །འབྲས་བུར་འཛིན་རྡུལ་ཡ ཡངཉིངྡ་རསགསྦིས་ ཐེག་ཆེནས་ལུས་པ་བདེན་གཏེཧཤི་སྒོ་ནཱ། ནསྭསླབ་པསཔོ། །ཡེ་གེ་ཁཏཾགྭ་ལས འྭགུབདཞི་ 
དཔོནསཔན་དགྟསེ ཉིསབལས། སྙིངོརེལ་སོགས་པའི་ཆོས་འདིདག་དཇོགས་པའི་བདྡདུབ་ཡང་དག པརའྭགུབ་པའེད་པའི་དོདའདེནྱ་བིསནཚོགསཞེས་བྔདདོ། ཤསས། བཞི་པ དཱ། གས་ི་གཔནི་གཞའོ། ཧྲང 


དུནནོ། ཧོ ནག་པང པས་ས །གདས་ངྲས་འདེནའཕགས་པས་མཛད་པྷ་ལྟ་དྲ་པོདདཔེནོ་དང་ཤུནི་ཨྤ་བ་དད་ཀིར་བུད་དྭ་ཤཱིདྲ་ཁངབཿ ད་ལ། རྣུན་འགྲེལདུ། ' ་ 









རླ 


ོད ཞེས་རཱ་བར་གཟུད་ཆིག་གིསནབིན་བརྡ་བྲས་ཤདའ་གལ་དརད་ལན་ཆོགས ནོད་དུ་འདེནད་དང་། རདགོདོ་པོ་སྟེངཔ་ཉདེ་གཞན་བ་དོབོ་སྟོང་པ་ཉིདཀྱ་རླྱུམ་ཆན་རྱཿསཚུས་ཡེ་ཚོགས་ཏེ་ཤུར་གཅིག་གསན་ཚད་དགེས་འཆད 
བཞི། ནདོདང་བྟན་བཆོས་གང་དང ད་སངའི་མཐུན་ིངོ།ངཉའི་གོད་ཚིགཙན་ཡང དན་ནྭཐོད་བའ་གསལ་འ། འད འཚོགསྱཁྭསུབ་ གཞསདྱ་སཱབ་བཀཞནཐུན་པརྩཔ་ཏོ།། ཌསྡངལས། ཚགས་འསྦུབ་བརྣོན་པ་དུ་དདུདན་ 







རས 


༄༅། ༈ འདི་དོག་གིནཏོའ ཕྲེལ་སེེ་ཡིང་རོ་ར བོཌིགོད་དངེ ཐོ་པནོས་གཉིཿ ོཔོའཚོགདསོ་ཞིན་བཟི་བརྐདགསུངས་ལོ ཌོནོ་ལནྱའི་ཚོགས་ཐོརལམ་ནའིད་པརའླབརཏིལོཐོང་བལ་མགོས་ པའི་ལམ་དཔནེསཔས་ཀེ། 
དྱེ་ལརྭ་བྱབུང་བཤིཧྲོ་ཱང་ལན། པ་ཏ ངཞགཔ་ནམ་བཅགས་ྱི་རོསཁདསབདཅོ་དརདགསནིམཐོདབལསགོགའིལའ་བས་བ་ལགཔྱདས་འགས། ཞནས་གསུངས་པ་དང་བ། 
འལ དྷེ་ཡར་གསུངས་པ་ཡངམཐོད་སོམ་ལམཚོགསྱའི་གཙོ་བོ་འིནདའམ་མཐོང་ལམ་དབུསནགནས་པསདུལགོགས་སླ་སྦ རཿ ཕྱིགཉིས་ཀྭྦད་པའིི་པི་རཡན་པས་ཉས་པ་མོད་དོ། །འདིར་ཐགམ་དནཉེནད་ཐམ་འདེས་ 
འབྲལ ུ་དྱུ་ས་འྱ་བེདང་པསུམ་དངོགས་ལཕྱལྱི་གསས་དཔསསྤྱ་དགྲྣནམས་བཅུ་པདིཞརྱབད་ དོན་ཏེ ཟི རཾགས་པ་འ འདེ་ལེ་ཤེས་དངབསདོན་སསའིཚོགས་ལ་ ་ཡདསྨྱའདོ། །དེལྟརམངོན་རྟོགས་ 
།ཕལ་ལརཱ་ལྷ་སབསཀྱ་མདོ་དཔནརྦ་བུན་གིམདོ་རརི་ཡོད་པྲ་ཤུདདགོས་གོ། །གསུམ་པ་ལ་གསུམ། ཡེ་ཤེས་དང་། དདང། གཉེན་པོའི་ཆོགསྣ་ངོགས་དཀའ་བྱ་བེ་བགྲ་དབདཔའོ། འདགས གསད བདག མདས་ ྒ 
རར སླེབ་དཔེནོ་ཁྱིན་དངཔོལ་ཡངམཇདདོ། ། །ད་པོལ་གཉིས། ཡུལཅན་ཡེ་ཤེས་དང། སུལ་སྟྱོདཉིད་བཤད་པའོ། །དངཔཾནོ། ཚོགོན་བཅུ་བདུན་བསྟན་བདེལ་སྟདེ་ འིནདནས 


རོ 


༩༣༩༧༨༤༨༥༦༦༧ 


བ༥༄ ཿ 
ཁན 


ཆའ ཤི 8: $! 






ྦ ཆོག་བ གྱཏའཆདཔ་ལྔའྲིཉི་ཤུ་ལོདདེ། ས་གཞན་ཀིངོ་ དོ་བཉིདྱིབར་ཡུལ་ཅྩོངོཉིདོ་རི་ཡོདཔའྱི་བྲ་བག་ཞིས་སོ། དོ་དམ ཀམ 
འཕངས་པའི་ཆུལི། ཤི ངིད མནན་པ ད་ )ེ 0 ལོས མྲ [ད་ཡ རེའ་དོཿ སས ིས་-ི ཇོར | 





ད་འ དྲོ བརྐ་གོས་བདས ཁུ ན་དང ོབམསཧདོ་ོངཉིསིམས་བྱདདཔའཕནཏ། རིཊཆོས་དྲའིསྲའི་འཕེལནེད་པའི་དྲོནོདང་ནོམ་བརྡིཏོག་བདངཞི་དག་པ་ལ་དབངབའི་གནས་ས། ོགོས་བན་མོང་ཏིདྲ་ཧོགོས་ལ། 
སར ཐམསཧདྷསངཔ ཧི རྟོགས་པས་གེོ། །ངགིན་ཚནཉིདོད་པམོ་དམོགས་པ་སྟོང་པཏེདྲ་ཀིས་སྐ་གུ་པའཕེནྟོཏ། དོསཆོས་དངས་ཡེ་ཤེས་ལདབང་བ 8ཉེདྲདཏོགས་ལྭ། དྟེལ 
ནདའི་མཆོན་ཉིདན། ཱ 


ཁ མཐབའདགྲ་ད་བམསད་དུ་དས དྲུ ངཱ ཏཉིདདང་དསླནམས་སྟེང་པར་རྟོགས་པས་སོ། ། ༥ །དངོན ས་པོམེད་པའི་ངོབ་ོད་དངདཔོས་བོ་སཱང་བ་ཉིད་ཊིས་སྭ་བྱན་བའབན་ཏེ། དེསཆོས་དིས ༈ 
 ལསལ་དབ་བའི་གཞུསསུ་་བ་བཏོགས་ལ། རྟེལནདེའི་རིགས་ཅན ལ་པ །དཔསའ་ལག་ལསྱ་ཉེནྭཀབྷསེངཔརྟ་དོགས་པས་སོ། །དཔོས པོ་མེདཔ་དད་ང་གིངོ་བོདངགཞྱམིརོ་བོ་སངཔ་ཉིའ་ཧཾས་སངསྦརྱརི་ཞ (འཕེན་ 5 
༈ ¡ཏེ༥ དེས་ཉོནདྦུཔཾྲ དངེས བབག་གསདང་བཅའིཔྲ་མཏུས་པདང་རབ་ཉིད་ཐོབ་བཤདེ་སངཔརྟགས་ལ། འེ ེ་ུནདའི་འང་བཞི་ོཅུཆ་གསུཔ་ངང་གནོདཔའཔྲདབལ་གགོས་པའི་ཉོན་མོངསྦ་ཅིས་སྙེངཔ པཱའིནམམཁའ་དང་། 
གཟུ འཛིན་ཤེསྨདིཔ་དང་བལ་བའི་ཉྫོང་ཉིད་དང་། གཞན་པལྟ་ཏཱས་པའྱི པྟ་ཏོངཔ་ྟཏོགས་བས་ ། །འདེད་གནི་བདག་ཉིདཆེན་པོའིདགོངས་བ་ེ སླེབ་དཔེན་ཡོས་སམཚནསནཛད་པའི་དགོངས་བསྲཿེན་བའི་བཤད་བའོ།། 





གདགྲོས་པས་དེང་ཡངཆོགསསྤྲབ་ངེལྟར་བཞག །ཆ ན་བོདངདོནདམ་བྭ་ཅོང་བཉོདྲོཉིས་ས་དང་པོདང་གཉིས་བ་ འཕིནོཏོ། །དོགཉིསྦིོཿོསྦའིིངོརཀནོཏོོ་བོདང་ སཔ 
ིར་ིོུ་ཡོགས་བཊ་དབུ་ངན་ལས་འདྲ་བ་ཆོགྱཔང་པཅོགསཔས་སོ།།བ །བདུས་བུས་དབ་འམ་ུམ་ཏངབཏིདས་གྲུམ་བདུངབཞི་པ་ ། 
སུ་འིནོ་པམེདཔའི་ེནོད་ཅོགས་བནད་སུངཔརྟ་ོགས་ལ། དའིརོདེའི་རང་བིའེ་ཉོན་འདུས་བུས་ལ་བོར་བདང་ཕེའ ཞྡིན་བརོད་པའི 


།།་ཨནཞི་ས་པའྱ་ུ ི་ིང་བའི་འས་བུམིོ། །ནཐའཱ་ལས་འདུས་བདུངགོམ་དངཐའེདཔ་སྟེབཔ་ཉིདྱ་ཉིསསླ་ལ་པ་དབདག་པ་འ ཕེནཏེ། ད་ཁིསྦལཚས གཉིསྱཀྱིས་ཆོས་དྲཔིངས་ 
གས ་ོའདོ་ ད་པ འུ ང་གསར བླལནདེའི་རང་འཞིན་ཅནཏག་ཆདྱ་ཡིལཐའ་དྲཔལ་བ་དབུསཙིའང་བཞིནེ་དཔའཁོའ་བརོས་དཔི་སྤརེས་སྤུ་སས་པ་ 


སོ། །དོར་བཞེད་པ་སོངཔ 





དའིལམདོ་གསྲ་འི་མཚནམ་ཐདདམེད་པའི་དོནད་ཏོགས་བཞདོང་བརྙངོགས་ལ། རར 


ཛེ ཚོལ÷ི བདོགཤེགས་ ཟིའབདཧོིལཾས། །འདྭས་བས་ཐམཿཿད་སཱང་། 


 ་ 





བགསལ་བདྩབ་བཞིནེནོགསཔེར པོ ཌེ ལོ ཞེག་གེ །གཉ ཀོ །ཉིས་པའ་གཉིས། 


ོནཉད་ིདཔི་ིགཅག་བཀགཏིང་རི་ི འམཆནཏིད་ཞོད་ ནོབས ཡཞེན། ཞེས་སོ། རྫ ཛོ ༢ོོོ 
ིསཐོགའ ཆོདམེདག་བད་ཡང་བབངོ དོ། །མཚན་ི་ 


ུགམསསརཤས་བད། ཞས པོ ཞེས་ད་དང་། ༤ ཙ། ་གངོས་སུ་བཏགཨཔའི་འབོསྤ་བཟྡ་སདནེད་དེད་པའེ་ ར་ག འཇིག་པཞྭད་དེ་རྟག་པ་དང་ 


ག་པསེདཙེས་ 
བྷུ་ུའ་དནོ་ཏུ། དཔྱིད བའུ པ། ཆཱིང་པརཆོགྱཏ་ཡངཾྷ་པར། །དྭས ༈ཨབ་གགལ་དར་ཞད། གང མ་བོནད་པན་ངོང་པ་ཏོདོད། ེགབ་ 
པའ དདིདཔ་འདེབསྣ་བཏིད་དཞེས་འདག་གཏིགདདགབར་གས་གྲས་ཞེ། །ྱཕིར་འདུས་བས་ན་པའ་དག་དིག་སྟོང་པའི་འབུས་ཞྱ་བྲས་ ཨྤྲབུབ་དོན་དམ་པརཐུབ་པྱ་བནད་ཚོས མྔནམས་དྲ་སུམཚད་ 








ནཿ 


$ ཏི 


དངེསསུ་མཐཱན་ཤེན། སྱོང་བཉིདཊིའརུལ་བདི་འཕགས་ཨུལ་ཅིམཁས་བཞིགགིས་བཀལ་བར་འདོདནགནོད་འཇོམས་ འདེབ་མའུན་པར་འདོད་དགོས་ཏེ། འདེདཔའདིའིརིས་སུ། 


སུམཧཾ་པ་འབུམ་ཆི་ 


ཀི །ྷོ་གཡུབགིངོདོངསབར་འདོདྲ་དོརིནསཅབནྫགཔ་འབའ་ཞིགོ། གོ །གལཏོགསུབྲ་ཧིགནོདའཇོ་མོས་ནུ་ངོསཉིདྱི་ཟིག་ལ་སོགོས་བླ་ནོན་བོཏགས་དཔ། དྭགྲུཀན་བཏགས་རིསོགོ་ལ་སོགས་པས་སངོབརགསྲུས་ ། 


རྒ 
རུ ས་ངོ ཡགས ཞུ་ན འ་འ བྲིརས་ཡངདྷ་ལ་རམ་བཤདཔས་སོ། །དྷེ་ལ་རྩ་ཡོགས་འདི 


ཨ་གཏུན ༤༨ 11 


འདྩི་སམ་སེམས་ཏེརིཏ 


[པོ ལདབརཔ་འཐད་འའྱི་ཡིརརོ། །བབམ་༥། 


སོཾ "` 
མཚན་ཉིདགཞནག ས་གངགིས་ཅངཔའི་རོསསབེདཔལངཙམཡུནཱ་བངདོན་གཏནནམམིསྱའནཏུད་ཡང སུམ་ཕི་གནོད་འཇོམས་སུ །ཅཱངོབ་ཉིདགྭསུམརྣམ་པར་ཤགནག| 
མ་འནྩོ། ཨད། གལྟ་ཏོ་སཔ་ཉིདོཿསྔོ་བ་བི ས་བ་བ་ཞིག་ཡོདནན་ཏོང་པ་ཉིད་ཡོད་བསྟ་སངབམ་ཡནོཔ་ཉི་དྱ་ཀང་ཡོད་པར་འྱསུར་ཏོ། ལོ་མཐུནཔའྱི་འོགས་མེད་བརྲག 
ནབ་འདོན་དངཆོས་པམས་ཅད་སྟང་པཔ་ཡིད་པར་ྱགར་རགིས་དལ་བསམནས་ཡབ་ དིལར་གཏན་པ་བབབས་ཏྭཉངཔའགྱ་བཐནིཙ་ཡང་མེདབའོ གལ་ཏེ 


། 


གངཡུད། ཾ 


ཅིར་ེན་ |] 
ཡ་མདའའྱི༽ 

ཞེ ད་ 

ཞེས་བྱ་ཐ་དང་། 





ད། མྱངདན་ལས  འ་་མང་ུངཧཱ་མ་དས་པསོ ག་བ དཔོས འདྲས་པ་ནིགུན་བཏགས་ 





ཱ འབུམ་ཙོགནོད་འཇོམོསས་ཡང། གྲབགསྦསོརང་བཞིནོ་དོནདམ་བརནྲོ་ཐུབ་བ་ཉིད་ལ་སངབཅིདསྤྱ་བབའྲི་དོདདང་བཟུདྷ་ཅར་གཅིག་གི འོགཅིག་གིས་གཅིག་སོང་བ་ ུ་ལྷ་མྱི་བལོ་ཞིས་འྱབུངཔས་གངདང་ཡང་མི་མཐུན་ལ། ། འངིངག་ ་ 
ལས་བ། །ཞནོབའི་ཤིང་རེན་པོས་ཡངའི་བཞེདཔས་མཁས་པྨ་ནགགྱ་ཅིས་མཆིལ་མའི་ ཐལབ་བཞེནདུ་དོར་བརརིགོསསོ། །གཉི་ས་བཞི། འདས་པས་བཀགནས། གནས་འབཿའྭ་བས་དང་། དེ་ དོས་པོ་བཀགནས་དྲས་མེད་ 
དབ ཡོདབ་བཀགནས་ལེདུཔ་དང། གཞན་དངོས་བཀགནས་རངདངོས་དང་། སྟོང་པ་བཀགནས་ཐ་ཉེང་བཤུལ་དྲུ་མབ་པ། འདོརན་འགུང་འིག་འགོག་འགའ་ཞིགི འགའ་ཞིག བཔ་དགག་མབ་དངྲ་འངདོར་ལས་མ །ཁདས་པ་ཉིཆོབའི་ རཱུ 
གདོང་མནས་རྲང་གངོ སྣ་སོངཔས་ཅིའི་ཡངངོབོརམི་ པ།། 


བ་དན སྨོས་པྲའྲིད་བསྦ ལའདག་གཅོད་བདྲ་དད་པ གང་ཡང བབས་ཏེ འགལ་བ་ད བྱ 
{ ¡དམགས་བ་ཡནཏ། དངྱ་པའཆུ་བ་ལས། འཇུསུསྲ་བུབ་པརནྱ་བུརན། །འདྲུས་ཟྲ་བས་ལཅ་ཞག་འགུབ། ཙས ནདངོས་དང་། །དངོས་དང་དངོས་མེད་ཉིདྷ་ཝ་བ། །དེ་ དདགསངསྤ་རུས་པ འ 
ལ། དེིདམཐོང་བམ་ཡིཊནོ། ཞེས་དང་། གལྟ་ཏྣ་སངལོནུང་བདེ་ཡོད། །རླུང་བེ་ཉིད་ཀྱང་ཡོད་བར་འབུར། །ཨོ་སྟོང་ཁུང་ཟད་ཡོདཡིནོན། །སྗོང་བ་ཡོད་པ་རགལ་འབྱུར། ཞེས་པ་དང་། སེམས་འཕྲེལ་ལས་ཀྱང་། དམགས་ | 





༥ ཁེ ༢༦༠༡ ལྕན 
༠ ཅི་ལ རི | 
¦] 
5༨༡༨༽བའ་ གི 
(༨9 པོ བབྲི། 
སེ ༣ 
༥༦༤ 


འྤ་་ན༣། 








། 
ཏོ ག་ ་ 


ད་ཡུངསམསྤ་ཉིས་ཟིན་པདདུདབདལོསོམ་བླམས་པའྱི་པིརརོ། །མདོ་ལསའི་ 
འཇིའི་ནང་འ འབོག་པ ནིདྟིལར་ 


མསནངགིཿ གཅོས་ཡན་པསསོ། སསོ། །ཕྱིནལནིསེལས་ཅིསམ་ཟིན་པའི་ཡུལ ལའོ། གུ འི་པའཏ ས་བསངས དེ་ཡང 
རཾ སྲས མཆད་ལནརྣམ་ཕ འདིདག་གསུམཆར་ཡང་པྲིདཔདསན་འདི་ 
ཞེས་པའསྲེམ མསབུད་ངང། འདས ཆའི ད་པའི་གཅུགསདཔ ལྡནམནུརད་དྲུགཏོགས་བགསམ་རོམ་པ་ལྟནངདང་ཕྱི་པངྱིནདངོ་། །འདིགཉིས་དང་འོག་སྲནམསསྦོ་རུལ 
ད་དག ཛཤ་གཉིསཀ་ཡིན་པས་དེདག་གྷི་མོང་ཉིདལ་ཡྲངནང་དང་ཕི་དད་གཉིས་ཀས་སྟོད་པཉིངད་བསྟནཏོ། ། 
ན་བག་པ་འདའ་འདྲ་ ཤུསམཐའ་བྱརདྷ་སཱོདདོན་བྲསསྔར་ 


དྱརསཚནནོ། །ཆོས་ན་འཤི་པ་འདེའ་འདྲནརུལནངཊཿ 
དཆས་བརྟད། །སྟོངཉེ་དོད་ཡངཔྟོངཉིདཀེ། །ངོབས་སྟོངཔརའདོདཔ་ཡེན།།སྔིང་ 


ྒ འདད པྲས 
ཱཔའིདངས་ངེས་བམ་ ཅད ཉད དསང་༔ སྟོང་གཤིའི། །འདེ༔སྟང་ཉེདངུ་འཇིནཔ་ཞི་བརབད་བནྡསངབཏདྱཀི་བཏད 
ལ་དང་སབ་དཔོནོ་དཔའཕགས་པྲནམས་མུནནོ། །འཇུགཔ་ལསནེ། ཆོསྣནམསེ་རང་བཞི་ནནདཔ་ཉིད། །མཁས་པས་སྟང་ཕ་༡ 





དདོམོ་པོའི་ོརོནའི། །འ ནཔ་བླཟོགྲ་ཡིར་གསུངས་པ ཐིན། ཞེས་དད་པ་དངཔོ་གཉིསཅསྣཾ་མོང་གཞི། དེནས་གིསྦོི ཉིསྱིས་སྔོངརུལ། དོ་ 

ས་ཐགབ་ །རོལས་ཧད། ཆོས་བཟསཿདྱ་ིངདྷང་གཞིའ་གསུངས་པས་འདྲནི་ ༦ གཔར་གསུངས་པ་ལུར་ཆུང་ཉད་ལ 

སོག་སབ་་སདའི དྲབེས་ཤིནོ་ཧར་འྱི་ཕིའནདེའི་སྡོང་པ་ཉིངརསྦ་བའ གྲ ་ 
བལ་བཅམ་ཡན་པའ་ྱོར། ༡༤ སཀྲ་ ཐུབ་པ 


ྲ ཊི བ་འི་དདམ་པའོ ལུང་མ པྩེམས་བཞི་ཁམས་གསུམ་རྩེ། དོའི་སྲའའ་གཅིགྲམ་གུབབས་གཉེན་པྲོའབྱས་རས་པི། [།ཧན་སྒྱཾསཀིརོག་ཤོསན་རྒྱས་པའྷ 
པ རྩི ཾཾཾིཾིཉྣྨྣྨྣ ནད ནོ། མཐིལ་སྡོསཏག་རཡས་ཉོང་མན་བསའི། 









 ༈ 
ཿ 





༠༨༤༡ ༧༠༠༨༠༦ 


-ྐ 


༽„ „ „༄༅: 


གཉིས་དངྲ་བལ་བཡིན་ལ། མཐའ་འམཆོརའཇོགཔའྲི་ཆུ་མཚོརྷ་མོསོས་དབསནརུང་བདཀང་མྔ་བུབ་པའི་བ་སདྱརམཆོནནྲོ། །དགྲ་ཝནང་འོངས་སྒུ་ལབཤདདོ། །ཐོགམརེད་པནཐོག་མྲའའ་དབུསད དྲབལ་བའཁོར་བྱ།། དོའ། 

་ལ་སགས་པ་ཆོས་ཉད་ལྔརིསྦུས་སྙེས་པབམཆོས་ཏེ ཉིངངྷེར་བབཞིདདྷུ་ཱར་པི་ཐ་སཧྷཱི་རཱམཚནནོ། དོར་བམེད་པནདེདགྲ་ཕོགས་དུདོ་དབོ་དང་སངས་པ་དང་བཏང་བ་ལས་དླརོག ཟོགབརི་ཐྲསངཏིྱམཚནདོ། །དགྲ་ལན་ལག 
དོཿ་བྱམ ན་པའ་ཐགཆདའ་བཤདཅངད་། ནའདོམས་གཏོསསདི ན་ལོ དམེད་པ་ཝུག་མེདཀྱམང་འདས་ ཏ། འོད་བུངག་གསུང་རབ །ལས་ཕུང་པོ་ལདོར་བཞེས་ྱ་ངལ། སྡརྱིམྱཾངད་འདས་ལྱག་བཅ ཡཡན་ §ཏ ༤ 
པས་འདྲིིབུས་ཞེས་འཆད་དྲ། ། །རད་བཞིནན་འདུསྐྱབ་ ཨམྦྱ་བསྱཱཱང་ཤུ་། །ངའི་ཡེནས་ཏོང་བསད་སང་པརའཕགས་པ་གང་གི དགས ཀང་སྲ་བྲས་པས་འཇུསྱ་བས་འྱ་གར་བདང་འདུས་མྲ་བསལ་འཐུརབས་གནོདཔར། 
པ ཆུམཚནནོ། །ཆོས་ཀུནནེ སསའ འེག གྲཟགས་ཡོདམེདའདུསསའདུས་ཕྱེ་བསཏ། དསཆོསགུན་བསས་པསའྲ་བ་སྣད་ བྷཾ་འུ་ལ། འདུསྤབསརྦ་བསྲལ་ཆོསན་ལུས་ | 
ྷ་ཙསའས་པཤག་བཙམ་ཡིན་པའི་ངཔའི་ཉགས་གྱརཔའོ། ཡོ སོགསནི་སི་པ་དང་འགག་པ་སོགས་དང་གཟུགས་སྲུརུང་བདང་། ༡མསས་སོང་བ་ལ་སེགས་ སཿ སྩིདང་ཁད་པརྒཙི་མཚོནཉིད་ཡིན་པཞྲི 














ིཏེགསློ་མབ་གོ། གཞིས 

ཅཅ ྷཱཨཔར་དམས་བཏགས་བཅམ། ཞ་བོ ཞེདོ། འུས་པའྱི་སིཆོགས་ཙམ་ཡ 
གྲག རཆཆ་ི 

ས་སོང ཏས བགོས ཤསབ དྲེ དེ་ལུ 


4 ལ་ ཡད མཁོ་བའི ± བདཊགཉིས་ིས་སོངཅམ་ལ 














ཨ་བྟ། ནཔས་ འོདམ་ལྱོ་བསྭ་སོོངབཉིད་དཔོནོད་ ཟེར་རོ། །སོང ལཱོ སྭཧྱནཚོ མས་ཀྱིཕྱི གོང ཁིངོོ རྡོནིའཕགས་ མོསྭ་རིསི་ཤེས་དངནོང་ སྱོཔས་པརགདོང་མནས་སྟོང་བའི་ཕོརརངག་ ། 
ངོབྷོསི། ང  དེའི་ལིར་ནངྲགིི སྱིངབ་ཏེ་དེས་བཱ་ དདས་། དྷར པཞེ དྷེ ལརན་ཤས་མྤཐོངག ཨ་ྱ་བའྲ། བགིད འི ཤེས་དཔལ རྣོ ཁར ཕྱརཏ། འཇུག་པར། { 
༢ངབཤིེངབཏདའེདནི། འི་བ དསད །འདྷིང་རད་ ལས འོས འབསྐད། ཅེས་པོ། །ཛ་སྱཧ་ ི་འབགི བོནི་ཤེས་པཔ་མྲའོངཔེསམ རཱ 
བསཔའ ྱིིརནྱཅིས་ལོག་པའིརཔ ཤིར འི འབགྭཏུ་གནས་བ བཡེདཔ་དང་འཇི་ ཇིག་བབིད་པའ་ ིའཔ་འངོོན་ འཐོན རང་གོ་ངོབས་སོང་ོ། དཿ འདིནི་པཤི་ངོབྷོསངཔཉིདཅྲས་ 
བྲོ གཱས་པསའ་། གལ ཏ་ཤིས་མྭཐོང་གིསཚོསྣ་རམས་ཏིའངབཞིནདྷེ་ཨོང་པརམ་བ སད ཅེ་ཞིགྱི་པེདཅེན། ཤས་མཚགིསྙན་ཡངདག་པ༔ ཕྲནཅྒམ་ལོག་པའི་དོན་དགསལ་ བརྱབད་པའམྟ་རོགས་འདྱེད་པ་ཡིན་ ྦ 
ཞོ §གསནཐོངགཏིསྱ་ཀང་འབུམ་བྱི ཡྱཾགནོད་འཇོམསསུ། ་ ཅསེརཤེས་ལྱ་བའོ་ ]] །མཐོདབ་ནྷིནམ་པརསི་ཏོག་པའི་ཡེ་ཤེསཉྲིརྗེས་ལས་བངབ་དག་པ་འཇིགརྟན་པའི་ཡེ་ཤེསལྱ་བེ་ཞེས | 








།དོལས།  དུལ་གཞད༩ོབོ པ་ཉིད ' 


དྲ ་ ༤༽ ༤༤ ོ༨༨༽ དད་ ཞིནོ་ དུང་ 6 །ནཐ་ཕན་པདོབཞི ` ཏིད་ ཱུ ། པྱ 

པའེདའི་བིརདེ སང བརག དེའིའང་བཞིནད་ཡེནཔའི་ིརྟཏེ། ག་གོ ེསས།།དལ་ཆས་ཏདནས་ཞ་བསཔ༽ བཟུ 
ཚུལ་བསྣནནས་འདིནའེས་སོགས་ིས་དོན་ད་ས་ཏྲོབ་པཱད་བཏགས་སོ། །ཤདྡེ་བམས་ཙདལ་སྱར་རོ། །འདིརགཞན་བྱི་དངོས་པོའ་སྦེསན་རྟོང 

བསྟན་པ དེ་ཡང་ད ཅསྣ་ནལ མང་དང རུ་མཛོནཿྱངམཆོག་ཏི ཉདདུ་གྲནས་པ་དང། ཡངེན་གཞནི་ཡུལ་དྲ་བང་བའི་ཡེ་ཤེས་དདདངོན་བའལ་དོབནོདེའི་ཕུལ་ཕནོབ་དང། 


ངོ བྱོ འོ འོང་བབོ་ལབའོ་དདོད་སཔོ་ོོ་་ནསོ་གསསཏོ། མངོམ 


་ 
མས་གསལ 






[ [ུརཔའི་ཡདདགཔའི་མཐའལ་བུའོ། ས་དགེ འགེའ་དང་བགོལཁ ཤད དགྲ ནདུན། འདོནིདམ་པ་ཡོནཔའི་ ྱིིན་གཞན་ཡད་ཡིན་ལ་གགན་ཅིསནྱ་བས་པའི་ པའི་ངོབོ་ཉོད་ལིན་པས་འདེནགཞནིདོ་ བཾ 

¡དྩོ དེ་བཞིན་ཉིདོདོ། ཞེས་ཏེ། མདོརནགཞནྩྱི་དོོར་འཇོག་ཛུལ་སརྟ་ལའ་ ི་བོ་ཅ བིདོད་བསུན་ལ། སུམའདེབཤིན་འདྷ་ ཏཱ ད་ནཔ་དའཕུགས་བླུན་ རྣམསྱིསམཱ་བྱས་ 
པའའང་གི་ངོ་བོའ་བླ། །དལ་འངབཞིནམེདཔ་དང་གི་ངོ་བྷོསོང་པཉོད་ ་་འའངསདལདང་ཀ་ལབག སའ ལསྱ་ཅིདཔ་ པར ་ སོང་པ པཉིད་ཡན་པའ ། བཞནསི་དངོས་པ་སྟོང་པཉིདད།སྙོང ༔ 
པ་ཉིདལ་བརེན་པའི་ བུའྱ་པད་པནི་འཕོངས་པ འབའ་ཞིགཏའདདོནེས པཛོརྦད་ཤེན། ཅུདཔ་ངོ་གཞནིསྣསབཞེསབཞིའདོ ཉོན མའི འིངོསང་དཔ་དའ་རང་་ འི་ཐ་སྙད་ 
འདོགས་པའྱིདམཚནོལི་ | གཞནདྲནའདིརང་ོངམ་ཡེན་པའའགུརརོ། །ཆིག་ཐམསནི་སངཉིདདགཞནྱིསྦྱ་འདན་འབཉིདངལ་དཛམ་དུའྱབརྟཏ། དསས འི་ནུས་པས་སོཤེས་བསསནཏོ། དནདལ་ རོད 


'ངུཾ ཐམནཿདྱཾགཆོས་ཡ་དབེན་པས་དདགོའོ་བྱོངཔ་ཉིདདང། ཆེའ་ཞན་བི་དོབོ་དབེན་པས་གཞན་ཙི་ངབོ་ཉངོཔཉིདིཕིརརཞེས་བཆདོཔའི། མདོདངའྲགལཆེནགཉིསདངའོི་གཛུན་ལ། གཅུམ་ཅི་གནོད་ 


ཟེ དད །ཡིན་ལ། ཡུལདོ་པས་པའགྲུད་ྱབ་འཁོརདའབའི་བས་བལྟ་རོས་པས་ཡིན་ིད དཔོས་ཐོལ་གནས་ 
འཉིན་ལཆོས་ཅཱནྭགཱིརཱབ་ལནིདེལས་མངབ་དངཏུངབགཉིསག £ 
ོང ནཱ 


ཆོས་ཞི་ཤུལམཔ 
བསོགས ཞཱམགཞག 2 །དངཔོལ་གཉིས། ༢ངབཞིན་དཔོས་དང། 
གཉིས་ཕནི། ང་གཞྱི་པཱང་འཕུགས་ཏིསཾམ་ཤིགག པྲ །ཕྲེ་བའི་ཐོ་དདནི་ 


་པོལགས་ ། ཤད་པ གིའི 
ཚའ ནོས བས་འདི རྨ 
ཤིན་པས་གོ། ཁངས་ལནི་ཡོངས་ཅུང་ ༈གསུ་པགང་ཡོན་ཏགོང དུད སིམ རྭའྲང་། ༤ སར ླྣྣྣྨྩྣབཅ»་ གད ། པ 


ནོ་བྷོསོང་པཉིད་ག ཉ་དང ངབསདཅསཔ་ དོ སྦ་ཏིས་ཉི་ཤུ་པདངབཅ་དགུཔ་བྷསནཔརྦ་བསན་ སནས་ཐམ་བཞུ སའ 
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ཚྣས་པའ་འདུགའོ། །ཞེསསོ་ ྱ་དཔ་ཟཅཤྱོ་བིདབངྩོད་བོས་ལ་བལ་བོ་ལོཐིདད་བདངམོསོཨོད་ཅིས་ཡོང་ལོདདོ། །གཉིས་པ་ལ་བདྲན། -སཆེབ་དང་ ལུནཇོབཔའི་སྐོདོཏནདང་། སྩྱེབ་འཇིན་པའེརྨལ་དང་། གཉེནཔོ་ § ཌཱ 
དང། སངྱ་བི་མཱནྱཡོགསངང། བོའོ དྲབས་ ཨཱཊྱབྲད་པར་པ རདང་པོན།། སབྷཙཱཔོརེརལ་ཕརྦཧོན་བྲརུ་ནིམ་པཱ་བཤིན་ཤེསརེབནྷིུད་པརཅ་ནདང་། དེང་པལ་ཐམསཿདྱ་པངོསྦ པཞྲི་བདངར། ི 
ི་༽ སྲ བདུའགཅོས ངས་འ ཆར ངེ སས གཞུད དོ སར སོམབདརགལའ་ས ཉི ཉིགས | 
ཀཱ ༽ སན 
(ས་སག ས་ཤ སི པས པའི་ཤཾསརབདང། ཕབྲ་བཱག་བརནི་ཤཾསརབྱཡ་ཡུལ་གཉིས་ཏེ། ཆོས་དེ 
| ཉིདབདདབཞིད། སིད སསམཔར་ངི དོད་པོ ས་ས ནའྲབལ་ཡུགས་མཐུནདཔའུགསན་མཐུནནོ། །དེ་བསྙནས་གཉིས་ལ་ཡང་ཞེས་རབ་བཤགགོ །སྭ་ཤཱགྲམ་བཤརོད་གསུམ་ལ 












༤ དེཉིདལས། ཆོས་ཏིད་ལྷ་ཏོསནས་འདིད། །ཚུལིམས་ཅིནི་ཕུངཔྱམོང་།དང་པའགྱོར་ཏིང་འཛིནདང་། །ཤས་བབྲ་ཕྲུང་བེམཔར་པྱོང་། །པ༢ས་གཞན་པདག་ལྡ་ ིི་ཡིིམ་སྐའི་ 
།ཞྭ ཐོལ །ཐཱ་ བའི་ཡི སྦནམ་པའ་སྤོང། ཞེས་ས་དཔཔ་ཐངཔོ་ཏྲིའོ སི་་པ་ེང།ད་བ་གསན་པོག་པའི། ར།བདོལ་པ། དངས་པ བ་ས 
ཏྲབཞར་འབྲས་བུ་བཞའ་གསས་བཞུ་དང་། གཨསྱཧཾསྱ་བསལ་ཐགས་སླབདྱྱ་ སྩོངཛཱལ་ལོ། །གཉེས་པཞེ། ས་དང 
པོལ་ཡོནཏན་བྱཧཕགབྷནུ་གཉིས་སྐད་ཅིག་ལ་འཐོབ་ཉེ། ཏིང་ང་འཛིནཔརུ་འ འྟིསགིཕེས་་གཡོ་ 


༦; རི 












སྤྱིཕྱིན་དང་། ཞིང་བྱརར་ཡང་འགྲོ་བ་དང་། འཛི་ ཏིནིཁམས་ྱ་ོསང་བར་པད་བ་དང་། སེམས་ཅན་བྱརསཞཔ ྲ དབངང་། བ་པར་ག དབྲད བསལ་པ་བརརྱལ་སྣོན་དངོལའི་མྤའ རོའ པ་དང་། ྲ 

8 སཿྙིིསཏཱ་བདང། ༦ ཡུཨར་ལ་འཁོདབུཿཆུབསམས་དཔལབརྒྱབཅྱངངཝ་ །འདྲིནིའཛག་པར་གསུངསབ་ཡིནལ། སྒོྷ་ཱན་བང་པོལ་འཛ་ག་པར། ཏིངངའཛིནལ 

ྦ འབག དད་ག བ་ལ དོ དགཞམས་བའ་ འུ ལམས དསལཔ བར འི་བར ས་རིག་པ ཡཏ ་པནིཁས་ས། 

འུ མཐའོདངིམའི་ཞཐའི་དམལ་པབྱུར་པ དབ་ཿས་པ་ུརརི ་གལོབསའི་གནསུ་འདུདཔར་ོདཔ། འཕོ་བ་དང མཐོ་བ 

བྱིད་ད། །སྔནདངྲ་ལོམཐའ་ལ་འདྲགྲུ་བསྡའི་སེམས་ཅན་སྲིརིག་པྲ་བལ ་བའཅདད་ཡསྤ་ལེས་འཁོ་ བརའཕོ་བའྲིདུལྟ་སྣོདའོ། །ཆེས ཙཿ :: ༤ 2 རའི ཞཱཾམས ཀྱིདནསེམས 
པའོཞས་ཐུབ་དགོངས་དང་འཇུག་བའི་འཐེལ་བཤདདའོ། ལོ ེ་ནདུས་གཉིས་པེལ་ཡོནཏནདདགཉང་འགུར་། གསུམ་བ་ལ་འབྱུམ་དང་། བཞི་པ་ལྱ་པབ་ཕག་བྱར་དང། ཝྲབ་ལ་བྱེབ་ཕྲག་ སོད་དང་། བུག་པལྱབ་ཱཾ 









བ།ཞན་འྲཕུལདབབཏཿཆོལ་པོདང་། སྟོང་གི་བདག་པོ་དང་། སྟོངགཉིས་ཊྱི་བདག་པོ་ཚོངས་པ་དང་། གནས་གཙུདམའྲི་ལའྱིརོ་མངྒོ་རོམསསྭུ་སེ་བའདིནནོ། །པཞི་བ་ལ་གཉིས། རོགསཚུལ་དང། དེམཉམ་ཇེས་གང་འིནེ་བད་ ¶ ། 
པའོ དད་པ ྭ་དདཔོརཆོས་དསདྦ་ཧཱད་ཐམས་ཅད་ལྭ་ཁད་པརམེད་པརཀྲུནཏུའཐ ་བའི་དོན་དུངང་། ས་གཉུས་པར ཤབ་པ་མང་ངདྲ་ོགས་པས་མཆོག་གདོནདང་། སགསུམ་པརཐོས་པཚོལ་བོས་ཉདྷཏུགསཔའ་རཱ་ 
ནཔྱླརཱའི་མཚོགྱཅ་གཔསྤ་རུརཐུནཔ་ོནྱསི་མཚོགྱུ་དངུ། ས་བའིཔན་ཆོས་ལྭ་སེདཔ་ཡང་ལོགཔསཆཚོས་ཉིད་ཡོངསསུ་འཇིན་བམདཔའི་དོན་དངུང་། སྔ་ལ་ཕར་བདག་གཤནྲ་བཟསཿ་དིའེང་བཞིནེ་ཆོས་ཏདྱད་ཏོགས་ 
པསུ་དྱུཧཾ་ཐདད་པ་མེད་པའ་དོན་དུདེང། སྲདག་པརྙ་ཏོན་འབུལཅཆོས་ཉདལ་ཉོནམོངས་ནན་བདླདགུ་རབའཚིས་གང་ཡངནདཔར་ཌྟོགས་པསད་ཏོན་མོདས་དང་ནམདགིན་པའི་དོནདདངས་བདུན་པརཆོས་དབིངས་ལ་ 
མདོལ་གགས་པའ་ཚོསཅིམརལ་བདཔ་ལེ་བྱབ བས་དྲེ་དཔམདཔའི་དནདདུ།ས་བྱ་དཔ་ར་བའཚོསལབཟོདཔབབཔ་ུ་བངའཕལཞདཔ་རྟཏུགས་པསདྲབཟད་པལ་ཞད་དནདདབ། ཉན་ཡདི་ 
| དངའདིནཔ་ས་ལའ་ཤས་པ་ཡུལ་དང་བཅས་བ་གནོསྱགུརཔས་རམ་པ་བཤིན་ཆོས་ཉདམྟ་ཏོག་ཡེ ཤེས་དང་ཞོངདག་པ་ལ་དབད་པའི་གནས་སྲུ་དང་། ས་དགུ་པརས་སོ་ཡད་དགཔརངག་པ་པཞྲིཐིབ་པས་ཆོས་ཉདེདཡཔའེས་ 






















པའི དབུས་མཐར ཤདཔའྱཏོགསྤརཱ་ལདེདགནཏལ་གུག་དང་ངེས་ཐོབ ཉྱི་ཏོགས་ཚུལ་གང་ཡིནཞེན། ཆྫེས་ཐོཔྩོོཆོརས་པ་འྲདྲོལ་ཐདོདབརོ་ཡོད་ ཊྭཏོགསཚུལ་ཡིནཏ། རྒྱན་སྣང་ལས གངགཙི་ཆོས་བམསཅད་ 
བདགཞདཔ འེས་བླ་སོར ོེིེཾེཾིང བདག འབས་ར་སསས དས་བ མ་པའོ ལ་བའི་དོན སས གག 


མངོདསམ་དངེད་པའའེགས་བརནྩོ། གསལ་བྱ་མ་བརབཛུལར་བདེའི དེ ཡད་དགུ་པའ་གསས་མཐོའབའི་ལྲཐོབ་པརྡ༔ རའོ། ཞེས་དང་། དགེལདདམཆོགགསོདེད་བཅོགས་། 
ཆུདྲབའི་འབེལ་པའ་། ད་འས་ཱཏའིདདོགསཔའི་པིའས་པས་ས། །ཡུདམ་འདི་ཤེས་བྱེ་དདའབོ་བའྲི་རུམཚནྲ། ཇི་ རིདདཔྷ་ཏོགས་ 





' ༤ ཐོབ་ལ འདོགས་པ པོ །སཧཿབཞསྱཊ་ཆོས་ཉིད་ངོགས་པད་ མེྲད་བ་གསླཾབངྡདྲ་ལོརྱ ! བ་འའ་བང་ དམྭ་ཏིརོགས་བོས་ཏདྲན ནྣམས་མ་འདྲབའི་དེབརགནསཔས་ཡནནར། ཆོས་ཉིད 


` 


བརྙ་ངོགས་པས་གེ ནྲ་གད། དང་པྱ་པརན། སྒྲག ཙིནྡཐ་དདཔཙ་མོས་འནོཆ་ཉིད་ཅིངོས་ནས་མོནཔར་གསུངས་པྲ་ནམས་དང་འགལ་ལ། ཆོ ཆོས་ 






༄༅། །ཉིདྱ་ཏདཔམ་པ་དདྲསམ་བྷཱཉ་རརདྲ་སའི་བདགདེད་ུན་བས་འདེལཆོསཅོན་ལམ་ལོད་བར་དབེ་བརད་ཧུདྲད་ཐུབ་པར་ཁས་ལོང་ཞིག །གཉིས་ཕ་ལ་རནཐེག་རེན་འཕགས་པའི་མཉམ་གཞགདེདག་ཚོས་ཉིདྡོ 
ལ་འཁུལ་ཤེསསུའྱཔརཏོ། ཡཱལདངྡརཾསསུ་མ་མཐུན་པར་འཇིན་པའྱ་ཕཱརླཟཱགཉིས་ཀྱ་ས་པ་བཞནནོ། །དེའ་པོུའེས་དྲངའོམཉམ་གཞགྲ་ནམས་ཀེས་ཆོས་ཉེདལ་མཐའ་བཞི་ལ་སོགས་པའི་སྤོས་པ་གངད་ཡདན་འེཛེན་ 
དིད་དེནཐའ་དགཉེ་བསའི་བཙན་ལ་སྤྱོན་བྲལ་ལམ་གཤིས་ལུགསནཐོང་ཞེས་བཏགས་པཅམྣ།། ཡཞོཏན་རནརནཱསཱད་པ་ལ་གགཟུགསར་མས་འི་མཐོདཚོརབ་དགྱ་པང་མོལྲཐོང་ཞིང། །འདུ་ཤེས་ནཐོང་བནེད་ལ་ 
སྤེམས་དཔའས་ཊོང་མེད་བ། །འདེའོ་ཆོས་ཞཐོང་ལེན་ཞེས་དབཤན་གཤེགས་པས་བསྙན། །ནམ་ནཁའ་སཐོངའེས་སེམསརྦ་ཆགྱཅུ་རབ་བརྔོད་པ། །ནམན་ཁའ་ཇི་པརམཐོང་ཡེནོདོན་འདོབཏོག་པརྱིས། །མཐོངབ་ 
དུ་གནས བལ །དྷེ་ལ་རཆོས་མཐོངབ་ཡངད་བཞིན་གཤེགས་པས་བསྟན། 










སའོ ྣ །སང་བ་ཀིན་གས ཞེས་རཾ་ལ་སགས་པའྲ་སྡེབ་གསོགས་མ་མཐོང་བལནམ་མ་བའྲ་ལྲའོད་བར་བ་སུད་བེད་པ་དངའད་བར་གསུབས་པས། 
༈ ཧཾ སྣ འོནམཉམ་གཞགག་ཡུལ་གདཞེན། འདལམཉམ་གཞགག་སུལ་སྣང་མེད་དང་། སྣང་བཅས་སུ་འདོད་པ་གཉིས་ལས། དང་པོན། སྙོདའྡུག་ལས། སྟོད་ཉིད་བག་ཆགང 


གོམས་པསན། །དངོས་པོའ་བེག་ ¥ 





ཆུགས་སྡོངའགུརའིང། །ཇི་ཕྲངམདཅེས་གོམས་བསན། །དེ་ཡདྱ་ཡིནས་སྔོངབརའགྱར། ། 


+ ༣༨ - ` ༤༣ 


ཆེདངོས་དངདེས་མདཔ། །བློ་ཡོ་མངནནམོ་གནས་པ། །དེ་རྡརམ་པ་གཞནམད་པས། །དམིགས་པ་ནད་པརརབངུནི། ཞེས་དང་། ཐུབ་དགོངསསུ་ཡངསཉམ་པར་བཞག་པའི་གནས་སྐབས་ནན་རྣོམ་པརརྟཾག་པའི་ོས་པ་ 


` 


[སྒུཐའུ་དགྲཝུག་པས་དུགས་པ་ལགགས་པཅོ་ཡངམེད་དཞེས་པ་དང་། འོནམཐོང་བའི་དོན་ཇྙི་ལ་མཞེན། ཡུལདེལ་ཤེས་པཆྱིསི་བའི་དྲན་ཏོམ་ཐོངབམདཔ་འོནའི་སོམ་བཞིམཐང་བའོ་ཞེས་བྗརོད་ད། ཤེས་པའི་སླདཅི་གྲན་མན ༡ 
སྭསུ་པད་པ་ཉདཿཡརལཐངཔའ་ཞས་བཤདཔ་ལྟར་བཞེད་པལ །གཉིས་པན། འཕགས་གྲོལདངསྤོབ་དཔོན་གཉེས་སརེས་ཉེདང་མ་སཉམ་གཞག་གྲུ་ཡུལ་ཡན་པ་དང་། མཉེམ་གཞག་གཟུང་འདན ནོམ་པ 

ནདང། ་ཡུལ་དངྲ་བལ་བ་གཉིས་གའ་ལཕུགས་དམགེས་པ་དུང་ཡེ་ཤེས་ཆོགས་སྐབས་སུ་བཀགནས་བདེན་དངོས་མེད་བའཏིན་འཐེལྷ་སྐུམྟ་ལ་བུམ་ལནདགགམཉམ་གཞགག་དམགས་པརབདངང་། དེ་ཡང་ 

ཡུལ་ཡུལཅ་ནྲབ་དད་པརྣསང་བཞམོན་སི་ནོཉལ་གཞག་རངརིག་གྲི་ཚུལ་གྱིས་ཉམས་སྱུ་པོད་བའི་སྣང་བ་བང་བཞིཚེསྣ་པྱོང་བ་ཡེནནོ།།ཆོས་ཉིད་ལྷ་ཚོས་ཏེད་སྲང་བྲགབ་པ་ཡང་མོ་བཞེདདོ། །དེལ་སྔམནིཿིདཔའི་ 






།པའི་དརླ་ཅོས་པའི 

དོ སྲ རིིི་ | 

དབང ཞམ་བརྩམས པབན་ར༨ ༧ ༠ གསགས་དམགས་པད ་ 
༽ ༄༅ དུས་ལ་ཡུལ་དམེདྱ་ཀྲདྷཏྲོགས་བརྡའངོག་བདང་ལྲངད ཧར ཅི སོ་གནས།ང །དངརེས་སུམྤྱུ་ ི་ོ 


༣ ཙའ ༢༠ 





སྭ་པར་འསདྱ་བས་བྭ་སུ། དྲངལོ་ལ་འཛྲུག་པ་ལས། གངརྱཾསཱ་མེདད་ཏིད་ཡི་ནའིངྲཔོ་ཡང་ཧཱེ་བདངབལབ། 
ག་བ ར་་བའ་འའའབའགས་ས། 


མ་པཅནྲདམརབ་དཔ་ 





སྭབའིལོལསིས་མིན་བས་ཐིག་པགསུམྱོ་ལོནོཏན་ནམས་གོངདའཕིལ་བཅོན་ལབསམསནོསྟ་ཏིནོདངབྱརནོ་པརབྩོརིོ་དངབྷཏནོཔ་མཚྫོརདོབ་ཕནོནགོ། 


ཐྲག་ཆྩནའཕུགས་བའེ་མཉམ་གཞུག་གྲུ་ཡུལ་དུ་དྲོད་༡ངདོན་དམྲ་དྲུགབ་པའམ་འགུརཏཏ། དེས་དབདེན་པརམ་གཞལར་བདེནམདད་གཞུལ་བུས་སོ། །ང སནོནཐུབ་པའིམྔའནཔའ་ཡུལ་མེད་དགོས་ཏདདོན་ 
དམ་དྱདྱ་བྷཾཱ་རེགས་པ་མཐརྭ་ཐུག་ལེན་པའཔར། དེའི་ཡུལ་ཡེ ཡིནནདེནདྲམ་པརྦལུཔ་ བརབལ་ལོ། །མདོ་གངདག་ལས། སྲེབ་ལམནཆོས་ཉེདྱཀྱི་བོགས་དེབ་དངསཔཔྤྱཾ་ཧས་སར་འཇོས་ཇོགས་ཅོབ ༥བས་པའགསུས་པ་|བ| 
ཆེདིའཐུལ་ལ་ཡིལོས་བདཝན་པའའགིས་ཅན་ཁཅིག་ཐེག་ཆེནལ་པ་པའི་པུ་ད་ ཆོས་ཉེདྲད་ཏོགས་དཀའ་བདང། ཉོགས་པའི་ཕན་ཡུན་ལ་སས་བཤདྨ་ནྲིས་དི་ཞིའ་པཞེས་ཡེནཏ། 


ཐྲེགཆེན་གྲིཊབ་པདཿརྲཿ 
གཞནདྲ་རཆོས་ཉིདཆདུ་མའབདག་ཏི་དྲདྲ་ལྱས་རནྲ་བདདལེདདར་ཡདམདོ་དད་དལས་ གསུང་པསས། ] རཆོས་ཏདནཀྲནཇོབཔའ་ངོསནས ་ཡ་ཤས3ུ་ཡུལ་དྲུ་བད་པ་དང་། དྭཏོགས་སེ་ཞེས་ཉེ་བརགདགས་། 
@ཿ༦ཞའ༠ང༽ 2༣༠༦ ༨༽ ༽ ལོ 1 


༦༠ །ྫོ་ཐཱལ་ཡོན་ལ་དེ་ཡང་ཐོཊ་པས་གཟིགསང 
ནིམ་ཡིནཏེ། ཆིསོ་ཉིདྱིསྭ་ཏོགས་པ་ལྔེ་བདྲ་པའཡྱི་སིདནྭཏནད་བཏན་བམཚན་ཉིདཔརམི་འྱབརྟཏེ། གཞནདྩན་འབེལ་འེདདོན་གཞུན་ཐམས་ཅདྲ་བངཏེན་དབ་བཏེན་པརཧརང་ཐལ་ལོ། །སྒདད་ལངཆོས་ཏིདདུ་དྱིལ་རཟབ། 


ཿཿ 
















ཉོན་ལས་འདས་བའི་གནསྣ་མབས་ལྷ་ལོས་ནས་ཁུད་བརི་ཡངམདདོ། །དག་པ་ འདིགཉདཔའིགནས་ ན་ན་བ 


ཆོ ཅེན་པའི་ཞེ དཔའ་ལ 
ཙ་ རར ་ ་་་་སས་། 
ཁ་ཅིག་སྒེམ་བས་བསྒྲབདརབྱ་པ་ཡནེནོ། དའྱི་ཕདཔརནས་བའབཞག་ཡང་ལྟ་ག་པའྱི་ིཉེས བནདདོ་ཤེས་པ།རརོ། །བཞིབ་ལ་གཉིས། ཤིཉིས། བོསྨདབ་བསའ་བདང་། ཧ་ ཐབ 


བོ བློ་ནི་རིདབས་བའོ། །དངཔོདོནམོངོབནི། འཆོདཔརའྱསར་བའི་གཟུང་འདིནྲཅིནམཏོག་བྱདར་བྱཧུདནམསསོ། །ཐུནརོ་ཡིན་བཞིས་བཔོའརལ་ཤིནྩོ།རོངས་པ་གཉོས་གཉོས་དང་། དེའི་གནས་དན་ལན། 
,‡ ཆིོར་ེ། འདྷི་་རས་དང་པོ་ལ་གངག་བཅོས་ལནདོནཞེན་དང་དན་སོདཔའ་ཉོནམེངས་པ་དང་། གཉིསབ་ལྷ་བངབ་ཛཱལའི་འཁུལ་བདང། ལས་ཙོམ་པྲསཡུགས་ལ་དང། གཡུམ་པ་ལ་འདོདཆགས ཀིང ཧཱ 
། ཐོད་པའོགིཟུངས་ཡསྐསུ་རོགས་པ་ལ་དང། བཞི་བལ་སྣོམས་འཇུག་ལསདཔ་དཆོས་ལྲ་སེདཔ་དང་། ཝ་བ་ལའཁོརཔ་ལ་གཅགྱཏུ་མའིགས་ཤདམདོ 

4 ¦ཕྱོགས་ཤཾངམངོནདུཊ ད། དུག་བཱ་ ཱུ ནམ བས 
7 ཧདཔ་ལ་མཚནརདལཅོལ་བད་མཛནསྨ་ནམས་ལ་མེ་དབང་དང་། དབུ་བ་ལ་ཆོས་བ།ནད་ད་ དཔགྱཏམདཔ་དང་གོངནས་གོཤེས་བདང་སབས་བ་ལ་གྲངས་ཀི་དབངལ་དང་། སོབས་བའི་ 
@ ¿དབངལ་དང་། བཅུབ་ལ་མངོན་ཤིསཚེནཔ་ལ་དད་། གསང་བ་པ པ 






53 


ཙོ 
ཿ 
( 
རྭ 
འུ 
། 
༢ 
/ 
| 
2, 
༡2 
¿ 
ཛི 
ཀྐ 
༩ 
3 
ཌཿ 
༩ 
: 
ྷཾ 
= 





།ཡན་ལག་བཅུ་གུྲོ་ཚོགསྦ་བར་པས། །རབདགའ་ལ་སོགསས་བདུ་གཅིག ག །ནོདསགཉིས་གནས་དྲུན་ལེན་གཅིག་པ། མོ་མྱའུནྱ་ཕོགོས་ཏྲིཐ་དད་འདོད། ཅེས་སོ། ས།གཉིསཔ་ལ་བཞི། མོ ོངྲ་ཡུང་ལགགགསདག ཧེ སྒེམ་སྤང་ || 
| ནས་བ ཿ འི་ན །ཞག་ངྱད། ཊ ངྷི་ཕསོངརུལ་ལོ། །དངཔོ་ལ་གཉས། སཱའ་གངས་དང་། ལགཔརའཛུགཚུལ་ལོ། །དངཔོ་ལ་བཤདཚུལ་གསུམ་ལས། དཔན་ཀན་བྱངསསུ། གི་ཡིན ¦) 
བཱ དྲ སྤ གནའ རི །སྔུག་བསྔལམཁྲོད་བས བར་ཐལ ལི བའཊྲནའྱཐུཿ་པའ་གོག་པ་དངལམ་ཞྲའོངབས་སང་བདྲབ་བ་ཡེངདེབཞིན་ནོ། གཟུགས ལའསན་གབྲམ་མོང ྲ 

ནོང ༣གོག་པ་དལ་མམ་འོང་ཡག་སུངབའ བ་ཡུདདེ་བེ ནོ།།གཟུགསྦ ཁམ བརྡ་གུགསའ། སྔ་མད་པའཊཔམདྲ་ན་ཡད 
བགས་འཛ 








ངའ པཿ བརྡ གྲ་རའ་དདཔའི་ ར་གཏོགས འི 
[ེན་ཞི་འི ཿའདད་པའོདརལོལ་ཤོ་སནས་གངམའི་ དབདང་གོངམ གངམ ལ་འདད་འིབྱརམ་འུད དག་ནས འདན་པཞི་ཀ་ལྱ་བདབ་དམད་པའོག་ཞུགས་ཨུད་གདདོ།གཉིག 


མམས་མགག་མསམམམཆ གསག བེ བོཾ བོ་བ འང སས༡༡༠༤༤༡༠༧༠༤༤༡༤༠༧༤༤ ༧༧ ༠༠༡-- ོང ¦ ལའ 
༄༅། །པནཿ ནམ་པར་གཏན་ལ་དབབཔ་བ་པ་ལས། དེ་ལ་འདོད་པན་སྩོད་བའི་སྡུག་བསྡལ་ལན་ཉོན་མོངས་པ་བཅུ་པོ་ཐམས་ཅད་ལོག་པར་ཞུགས་པའ་རིག་པདྲ་བའོ། །ཀུན་འབུང་ལན་འཇིགཚོགས་ལ་ལ་བ་དང་མཐརའཛིན་ 


མ་ལ་ཡངད་བཞིནནོ། །གོངམ་ལནི་བདན་པ་ཐལས་ཧད་ལ བོང་བོ་བམ་གཏོགས་པྲནས་འདོད་པའ་ཁམས་ནངིལ་བ་ 















1 ཏཱ དབ་བ "༩༽ཿ ་ ༤༦༧ རེ 

ཛཿ པནྙ་ལུ་པམ་གཏོགས་པ་བྱད་ལག་པར་འགས་པ་ཡིནནོ། །ཞུན་འབུང་ལ་ཇྙིལ་བ་བཞུ་ནདེའགོག་པ་དངལམ་ལ་ཡངད་བ 
¡3 2§ དབདདྲུད་ཡག་པར་འདུག་པརག་དམ་བནད་གཔའཤའ་ཞས་ཁམས་གསུམ་གའ་དདནཔྱ་རུགམ་ལྟ་ལུ་བ་དངཔ་གཏིས་འདུག་པ་དོརབས་ངུའནམཐོད་སྔདགོ་བཞིར་བ་ཤདདོ། །གསུམ་པན། མཛོདལས། དེདག་བྱད་ 
ˆ ཌཱ ༥བདུད་བདུན་བྱཅད། །ཉུ་བ་གསུམ་གས་ཇ མ་གཏོགས་པ། །འདོདན་སུག་བསལ་ལ་སོགས་པ། །མཐོང་བས་རིམ་བཞིན་སྩོང་བརྲ་པད། ཅེས་དང་། ཁོང་ཁྲོམ་གཏོགསདེད་གཉིད། །གཟུགས་ཁམས་གཟུགས་མེད་དདང་འདེ། 

¡ཤས དཔན་ཐག་བསལ་ལ་བཅུདང། ཨུའན་བྱུབདདབའགོག་པ་གིག་ལ་ངུ་བདངཔོ་གིས་དུང་། མཆོག་འབིན་ཐལ་ུགསམདད། ལམ་ལྟ་ལུ་བདང་པ་གཉིས་ཁོནདདབསུ་བདན་བཞི་ལའིམ་པ་ཏུར་བྱུདངབདུན་བད 

ཤཿ ། པདམྲར་ཁདའྲ་ཡདད་དབག་དཀན་བཞའ་འམ་བ།ྟར་དག་དང་བུག་དྲུག་བདུན་འག་པར་འཇུག་པས་སྱའ་ནབྱ་ད་ངྱདད། །གཉན་པན། གལ་ཏ མཐང་སཱང་ནམས་ལོག་ཞུགསྱ་ྷ་སནཾན་འཆདན། འཇུག་ 


ར 





ྲ ལཁན་ནི་ འག་ཡུལནིགང། འུགཚོལཛྷི་ ་བཞེན། འ བོནཅ་ཉོནདངམཚུཔ། གཉོད འེ ནྭ་པའི་སི དགཙོ་བོ་སམས་དང་བཅས་པར་ཐའ་ ཡསྱ་ཀུང་གཙོབོདངའགས་བྗཛུ་ ུ 
བཅྭུའཱ། འ ག་ 1 བགགདའརོག་འཇོད་འོ ཨཱ དོན་ནོ །འ འཇུག་བའྲི་ཡལ་ཡངགསལ་ང བའི་ངྱ་བ་མཐའ་ ས་བ 


]པ་བཞཾའོ། །འཇུགཚུལ་ནྲི་ཀུན་ ྲ་ །ཉོནམེངས་པ་བཅུ་པྲོ་བམསཿདནིའགོག་པ་དང་ལམ་ལ་ཡདདེ་ལྭ་སག་པྱ་སིད་པས་ལོག་པར་ 
ཞུགས་པའོ་ཞ་པ འདོས དིན བཞ གདནཔ་གཞའ་ལགྲ་ ཡཚཾནཉེད་གངཟགགི་བདག་གསྟུབ པཔ དཔ ཨ་ཡ པམ་ཟ་བཅས་ཡིསདཔོ གའ €ཱཾ། 


{ ¡ སྣམས་ ཡིཿརྣམཱས་ཕྱད་པ་དངི་མའི་རྣམ་སྨྲིནའཕེན་པ་དང་འགྲུབ་པྭའབྱེད་པས་སྔུག་བསྡལ འཕེན་པའྭའེད་པའྱི་པོར། སྔུག་ཀུན་གཉིསཀྱངྱུདང་། དེགཉིསུལ་དམོེས་ནས་ཀང་འདིདག་འཕེལ་བདའྱགར་བའྲ་པོར། 
སཅད་དཅུ་པའདི༽ྱུདདགཞི་པེདལ་གདགི། པ་བཞིགདཐག་གིསྟྟ ས་ད དགོས་པ དུའཕལ་བརྲ་ད་པ་ཚོག་པའི་ ྱ་ལ་མསདིད་གླཞུན་་ལོག་པརའུགསཔ་ཡེཧོཏ། ཛག 
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༤ བཤིནལ་དོས་པདང། དེངག་དེལས་བསན་པྭ་ཝར་ཡི་ནམིན་ཡིད་གིསཟབས་བདེན་པལ་ཉོཿ ནལོ་ས་པ་གཞདྱ་ཅེས་བརཝ་ཆོད་པ ྩནིལགྱཏཱའཛིན་འྱ་པ་རའོ། །ཀྲན་བུས་ལག་ཐེ་ལ་གཉེན་པོལ་འགོ་ཞགས་སུ་ 








སྦ ༅༅། ར་བིན་བང་བསྲ་ལོ་བའོརར། དོ ོན་བོདི་པགོབོདཔོ་ལོ་ཐོའོ་ཁོའ་པལོོ་པ་དགའ་དདབང་གོོབའོ་ྱངྲོབསོ་ལ་གཡོངོསའ་ལ་ དུ་ཤེསནས་སྤུག་པརའྱུརལ། མཐོངབན་ ། 
སྒུགཔུ་དེ་ཡངནོངས་བྱརུརངབའླག སེ ི ལུླསགཔའི་གནས་མ་ཡའཔ་ལྔ་གེུ་ཨངབའིཉགལངསབཅུད་ གཉིས་ལ་ལེག་པ་ཐགས་པའྲོ།། ] །དེ་ཡང་དངོས་སུ་དང་། བྱ་ནདནས་སམ་ལོག་པ་ལ་ད དག 

དགལགུགསདངགསལྱ་ཅིསདག་པའ་བུའོ། །དོའདངཔོྷིཁ་བ་ད་བགཉིས་ད་། ལྟབ་ཐལ་སཱ་གསུལ་དང་། མའིག་བད བརོས་སྟེལུ་མིྱགི་གཉིསདཔྲལནིདདནཔ་ལ་དཔེསས་ལག་དགསཏེ། རིམ་པ་ལྟརབདན་ ཿ 
པཱ ཱོཾ། ཕལ་བདག་དང་བདག་གི་པའ་འཛིན་པ་དང། དཉིད་ལྟ་ཏུག་པ་ད་ཆདར་འཛིན་ པ་དང་། བདན་པཿ མ་པོདེདང་དག་འེ འེདདོཞེས་སྲུར་པའམ་དོདག་ཇྣལ་འ་ སྲུས་པ་ལས་གཞན་པའྲི་དམ་པརྒད ༈འདོགས་པ་དང་། བདོན་བའིརང་ 


¡ བ༽དཔེ་བདེན་བཞིགཉེན་འེ་ ཡལ་ཡོན་པལ་དགོངས་ས། །གཉིས་པ་ི་ཝ་བལམཆོག་ འཛིན་གཉིས་དང་། ལྟ་མིནལ་འདོདཆགས་དང་རལ་གཏིས་ཏེབཞིནིབྱརདནས་ལོག་ཞུགས་ཡདོཏ། རིམ་པ་ཏརདཔོས་སུ་ 
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གྲོ་འགསཆི་ུབ་ལོོགྱོདོོོག་བདང། ཙུ་ངན་དངའབལ་བའྱི་ོདངན་ལདགྲ་ཕོལ་ང་འབིནདྱཝ་བདང་། ལྟངནོ་ཅིས་ལས་ཁངས་པདང། ྟ་ཱིདཔས་བཔདངཔརདདལི་གས་པགཞུའ ཉས་ 
ཆོདཔའེ་ཉོནནེངས་ཕྱ་ཕིནཿི་ལོ་གྱཱཏདམིགས་པའྲི་པིརརོ། །གསུམ་པནི། ༼བདུ་བྲནམ་སྔདུདབང་གང་གཞུ་གས་ལང་ཉརདགྲ་འུ་བདང་ཡའ་བུན་པའ་འུ་བུ་ལྭ་གཞནས་ཡུན་དབས་ཆུས་པའ་དབང་གས་ལེག་པརཐུགས་པའ་པུར་ 
རོ༔ གཉིས་པ་ལ་གས། མཚན་ཉིད་དངངའི་བདོ། །དུང་པོ་ལྭ་པཱ་མཚན་ཉིདདྲི། ལ་ཤེས་པ་གངིགྲ་དོམ་ལམ་བི་གཞོན་ཤརྩ་ཐཱར་པ་ཡཱིནཔ། དེའ་ཏོནླའིབ་དང་ཤེས་སྦེབཀྱི་མཚན་ཉིད་ནིརོ་མ་པ་ལྟར་ཉོནམོབས་ཅན་དང་ཏོན 


མོངསཅནམ་གན་པའིམེ་ཤེས་པ་གདཞིགྲ་དེལ་ལན་ར་གདོསབོ་བར་པའོ། །གཉས་པ་ལ་འཆད་རུལ་གཉིས་ལས། དངཔ་འ་ངོ་བོདྲ་སྐེནསྣ་བུག་ཁམགྱཀོནས་བཅུདགས། ཀུན་བཏུས་ལས། དདོད་པའི་ཁམགནྷ་སོལོ་ | 












ཕམ་སཱང་བརྩབ་བླབུག་ཉ་འཇིགཚོགས་ལྷ་ཝ་དདང་། འཐར་འཛིན་པརྩལ་བྱ་ཝནཅགྱ་སཱས་པ་དད་། འདིད་ཆགས་དད་འོད་ཁྲོ་བ་དང་དྲཧུལ་དདམརིག་པའོ། །གཟུགསྱའི་ཁམསོན་ཁོང་ཁོ་བམ་གཏོགས་ལྭ་ལའོ། །གྲཟགསྱའི 


 ཁམཊ་ནངྷི་ཉཱ་བའ་གྱཊགས་ལེད་པའི་ཁམསན་ཡདདེ་གཞནཏདོདག་མདོ་བཛུནཏོན་ཡོངས་པ་བྱཅབགའྲིནོལ་པསྡ་སང་བརྩབ་བའི་འགེས་སོ། ཞས་སོ། །དལ་གག་པེནདྲ་བུག་་འདོད་པནརུག་བསམ་གཏན་བདིད་ལ་བཞི་ 





།ཉྲིཤུཿ གཡུ གཟུགས་ལེད་དཞིཞའདདེ་བཞིན་ དདེ་བཞིནདུངོ་། །ས་ལཆེྲའེངཀྲིནམ་པའྲིད འོ་ལགས་སོ བདོད་པབབོང་བོ་དགྲ་རྦེ་བྲས་བཞི་བྱརདང་ 
ཛབ བགོ །གཉེས་པནཾ། དལས། བཞིནྲིགལ པས་ད ཞེས་ངོ་པོའྱ་སཱ་ནས་པུན་འདོད་ཆགས་བོང་ཁྲོདྲ་ཧལ་མའིག པ་བཞེ་བཤད་ལ། ཿ༣ཡོདྲ་འོརབས་གསུམ་གྱམ་སྟེ་ཁམས་༠ིས་ཤིན་བཅུའ། །བྱཅུ་པོད་ 
5⁄4 ཨ་ལཆེ་འྲིང་གྲི་ནམ་པས་སར་ལྟྱཔེ་བསཉིས་བྱདདང་ང་གཉོས་སོ། །འདིནེ་སྲ ུབདངཔགཉིསམ་ཆོད ཡུང་ཁ་ནརའདོདཔའི་ལུགས་ཡེ་ནལ། སྔ་མནི་ཡུད་པོ་ལྔའིརབྱེདྱིའཁྲལ་པ དང་། ཐེཚོསནི་ 
@ །ཱཊབཏཱགུས་པ་ཁོན་ཡ ཡིནལྷ་ལུགསྲ་ནམསནི་ཀུནཏཱབཏགས་པ་བདང་ལྷནཅེག་ཅེས་པ་ ཏམདྩོས་པ་ཡངདྩ་ཝཱར་རོ། གསུམ་པ ཅིང གསའ ། 
ཙ ནམས་སའི་༔ སྒོནྭས་དཔྱེདཿོན། རསས ྣིྣླྣངརོ ཿཡངོན་སྲུཔ་དུམ དོ་བའྱེ་པར་བདན་པའེ་ བ་སོ སྒལ | 

[ཧཾ དདནབ་འབའ་དན་པསུན་བཏགས་པ་འགོལ་བང་སའབོགསལ་ འཟ་གསང་།སསདདག་དདན་དྲད་ག་བའ་གོ་ག་དོང་ན་། ྦ 


ད ། 


1 





ཞསཿའབིད་དུ་ ཡཾ དངྲ་སམ་སྲང་ལ་ཏུནབཏགས་དང་ལ ཉཱཧྱེས་ཤེས་པའི་ པའི་དོནནི། ྱི་སོ པགྱི་བུབམཐསྭབོ་བྱས་ར་བདང །བྱསརབལྱ་བའིམངོནྱོ་རུར་དང་བག་ལཉལ་ལ་ཧྱི་བའོ། ༈ །དྷོརརནརཐོང་སཱང་བདེན་ ། པ 
ལུ དབགས །ལཐོད་མུང་ད་ ཅིྱིད་བས་པ་དང་ཉུནབྱཏསཊ་ལཐོད་ས ང་ལ་མམཐུནཔཕ་གཉིས་བྟཞཞེན། དོན དོན་འདེའ དེལ་བཅིག་འསནབཅོསབད་བདགོངས་པང་ ཁཅིག་འདྲད པ་དང ། སྤ་ལྱ་རྲལ་ 
པའྲི་གུབ་མཐའ་ཐདདྲའིདབདདྱུ་བས་པའ་འཆད་བནིདོནརིའནི། །འྲོདི་ཤིན། གྲན་བཅུས་ཨུ་ཤད་པྲ་འི། ཉོན་མོངས་ པདདགན་་དན་པའ་གནས་བུས་འདོངབརདཇུན་ཅངཐོངཔགེ་པ ཿལུ་དགོངས་ནས་བདན་།ཿ 
ྷམེལ་ལོག་ཞུགས་སུ་བཤད་ལ། བླས་བར་གོ་བཤི་བཤད་བཞིའགས་པའི་ནམ་གཞག་ཡིནྱ་བཞིང་པའིདབད་དྲུ་བསན་ཀླུན ཡུྟཝཔར་བྱམབཉིདལས་གསུངས་ ེ། ང འཇུག་པའྱིརཱམཚན་ཡངཊཀུན་བཏུས་ ] 

།ཌུནབ་ཤུད་པསྭྭ ་འགལ་བྱའུདབདཀངརེདདོ། 1 །ཐེག་ཆེནི་སབས་ཨུ་ཏོནསླིདཀྱིད་པདདུ་ཐུས་པའི འམཐོང་སྲང་དང་སྒོམ་སྤྲུང་གཏཾས ལུགསད་དཀ་གང་གླིངསསུ་འབབའཤེན། རྒྱན་ྱི་སྣང་བ་དང་ཐུབ་དགོངསོ་སུཀུན་བཏུཨྱི་ཡུ་ 

འདྱབརམསསྱའིབསསུ་གསུབ་བས་དདེཉིད་ཁྲ་ཟངད། །བཞོཔ་འགཏིས། མཐོང་མུདང་། སྒོམ་ཡང་དེསར་ོ་ཚུལལ། །དངཔལ་གཉིས། ཡུགས་གཞན འདན རང་ འདཡུགས་དཞག་པའོ། །དཔཔི། 






གུབ 


སཱོང་བའི་ཚུལ་ 
ཨྱོ་གིསྭ་སྡོང 
སྙོམས་པས་ར 
རི དུབས 

ངཱབ་དང་། 

སས་ཅིག་ཁ དད 

ལ་ས 

མོངས རུང་འདྲ 





ཁྲ ༼ 

་ 

བ་དུལ་པ། 
ས་ག 
ཞད 
¡།འཇི་ 
5 
སོཞིངདང་པོནོལྟེ་ཉེགས་ད 
ལྭ 






བཾ 
¡ཌྷ པ ༤ གསོ ལོད ོ་དདགལད མའོས གྱངས་བསཞི་གྲསིནམཔའིཤམ་ དོབ་བཏགས་པ་བདང་། ། བདག་ཡེདཔའི་ནོམ་པའྱི་སྣོས་སོ་བམཆེན་ཉིདཔརམངོན་པ་ལས་ - 
རེ དོནིས་གསུངསས། ། །གཉཾས་བཞེ། ཤཱགསྭཀྲི་ནམ་དཅྭནྱི་ལྱ་ཡིས་ཁནསླ་རམས་ལས་འདའ་བརཆོས་མངོན་པའི་མདོདདདདེལས་གསུངས་པཞི། གངལྭ་བདབངབྷཏལ་དཔུལ་ཡཤོ།ཏནདྷ་ལུ་ཞིདྡ་ཨངབའི་བོའི་ པ། 
“ཟའ ཙྩཾ འྱག་པརེགདདགརེད་ བཅསགཔའི་འོད་དམིབྱང་བལ། ར་བས བདགམེད་པའ་ལམ་ལྲ་དང་བའྱི་ཕིརྡ ཐབས་མཁས ཕསས་གོདམ་གོད་མྣར ནས་ལར་ཆོགཉཏུབ ན་པའི་སྐོནས་ས་དདག་ལཆགས་ ་པ་མངོནྱ་ཧར་བ་ [༔ 
¡ (བྷ བྷགནུས་དོདགསདབའི་འདོད་ཅདདོད་པ་ད་བལ་བ་འདོདཔ་དེའི་ཚོ་བདག་མེད་པའི་ འི་ལམ་སྟེནནོ། །ལན་སྲམསནས ་དེ་དགྱཅུནརངོ་ སལ་བ ཡང་བྲར ྱ་ ཞོག །ས་དེདགལ་སེདཔའི་སྦུནུས་མཆོགཏུ་ཌྟ་ ༈ 
བཅམ ཞིག་ཏནསྭ་སྣོདཔར་པདསདཔ་ ཞངན་ཕུརཔ ཐམས་ཅདའགོགཔརནཞེས་ཏེ། ༈ དདག་དཔབདག་གི་བརགས་པི་ཡན་དེ། དཧད་གཅིག་ལུས་གཅིགཏརའོནོསར་ུའཛུག་པདང་། ངས་ དཆཐད་དད་ ད། 


ཛཾ ༄༅། །སགོས་པའྲི་དམགད་སདོཔ་དོནིདདག་ལེདཔའིནམུཔ་ཡོ། བདཟཅདདཞེས་རིགཅའབ བདིདཞིགས་ ྟ་ཉར་ཆོསོ་བཟས་ཅོདབདག་ནོད་པར་ཤོདལྭ་པིདཔའི་འཐས་པའམ་བྲཛམོས་པ་ལདཔིགོས་པས་ ཊཾ 


. ˆ ¡ 
ཁྱ 
¡® 





¡གར ཞབཔའི་ཕིརརོ། །དེཨན་ ནདྭད་གོངོནའསནས་ཐོབ་ཁད་འགསའ་ཉོནལོངས་ནདོན་གུར་བཀུནྲར ལྡོགར་དགོན ཏི། འོ འགམའེཊ གོངོམ་་ནོད་པོའོ་པའྲི་དརོརའོང་ཤིོན་འོ་ སཿ 
རརཆྨྱྱུརེཾེཾེཾྣཏདརདརུརྲ སས །ད་བབོག་སའི་འབང་ལ་གིོ ༥ གཔ གཞ | 
ཐོདདསམ་གཉིས་ཉི། ཤསཿནགཏོགསཔའིའཐུང་པང་མ པ་ཡན་དདེརཔའི་ཐུལལལའ ལམ་ཙཱིས་ བ་ཞི གདད པ་ཡིན་པྲས་སབ་དཔནས་སྱརས་པ། | 
།  གཏམསི་གད་ས་པཅག དཱ ཉོནམེདས་ལས་གོལ་བདླ་བེདཔའི་ གཡོད་པའྲིནམ་བཅན་ཡོཏ། གགི་བདག་གིས་སྩང་ 
པར་ཡིད་ལྱ་དདཔནམ་རིགཔདང་དཔོ་འ ±+ ག སམིག་པལཐང་འི ཉེས་པ་ནམས་འཛོནས་པ་ལྱའུ་དབལགཔའི་ིར། རྣམ་འབྲེ ཐལ་ལས། སྣེང་ཉིད་ྟ་དངདའགལ་ཕྱིར།ད་ཡཾ་རད་བཞིཞཉེས་ 
[ཀུནདང་། །འགལ་བའ༢བཏཟུའབ་ཞིན། ཧེསདང། སྟེང་ཉིདྟ་བསྲགྲེལ་འཐུརཅི།།སྒོམ་པཉུགའདདོན་ཡིན། ཞེས་བཉྟརརོ། །དྱིལཉོན་མེངས་མངོནྱ་བུར་དང་བག་ལ་ཏལ་གཉིས་ཀ་ཡང་གངབག་གི་བདག་ 


39 











,% རི །མདམོས་བ་ཡིདབེད་དང་དེ།ཁོ དོནཉིད་དོ་ཅད་ཅིསསོང་བར་ཤིས་པའོའོ། ། རྣམོ་གཞགདདྲི་པདགདཟག་གསབས་དང་བསན་གཏནདང་གླཟུགས་ཞེདཔའི་སབས་སུ་སངྱབ་འཇོརོསྤརོལ་བནཔནམསདངའགའ།། 
བནནོ་བསམ་སྟེ། ཞདནཔནསླ་དག་བནཆདིས་བཅུ མསྟ་ཝརབ་ཤདྱ་ཏདགོདས་པ་གདད་འཐད་དད་པ་ཞིནོ་པས་སོ། །གསུམ་པ་ལ་གསུམ། རིམ་དང་ཅིགཅ་དདུ་ཆོང་བ་དང་། སྦད་བྱའི་དེབོདདས་དང་། སྡངས་ཤིང་ 
| ཐལ པའི་དོ་གང་ཡན་བཅུག པའོ། །ཿ དབཔོབ་བ།ཏེས། ང པྲ [ གནས་དེདི་བས་མཔའོ། །དང་པོནཾ། ཉཿ རཿ ཧི ཨམདླ་བལས་འདིགཉནཔའ་འཞ་ནདངདཆའི་ སུང་བྲམ་ །ཐ 
ཧོ གཏོགས་བནམས་མཐོང་ལམ་ཕེར་ནོད་སོངབ་དང་། འ དཏུན་ལས་འདུསཔའ་གར་ལམ་ཧུཾས་་འདོདནས དེཅིའི་བའྩའ ཉེནནངོས་པ་དྭག་ནམསའིར་ཡྱིས་སྡེང་བའབ་ཤདལ། ཤུབདགོདསསུ་ཡང་སྦྲབ་པ་དོའོ་ལལ་ 
|! ཁོ 'ཧཱིཾདབོན་གྱནཔ་འས་ད གུས་འདོད་པའ་མྲང་བ་དགུདང་། ར དགླ་སམ་ལམ་བི་ངོ་བརྩ་ཧུར་པ རྔ་གྲད་པའ་ཁྱད་པའ་བྱ་ལད་པ་བྲ་པད བྲམ བླནམས་ཆུས་དགསགབུསབི་། བ་མང ག་ལམ བུ 
 རདད་དདའཔགས་པའིདགོཔ་པར་འཛོདད། །བདགཉད་རནོཿང་ཤིད་འོསད་ུལ་བས་ནནས་བཅདབར་ལ་ནོབངསས་ལླས་དེ་ཞིདཔརྱ་སར་ ཆགས་བལ་སྡེནསེངཉོནདླུ་ལ། | | 


༩༣༠༨ ༤ ༥༽༄༅- 


ནནསདཅའ་ོ མོང ྒོནོངོས་བྱ་དོདཔ་སྤངས་ང ཧྱ་བགོག་གིས་ཐོགོས་པའྱི་ལྲམསོསབོ་ཤོང 

` ི་ོ འནདེཉིད་ ྐ་ཞྲ་ལགའདྲི། (ལེ་འཐུདདོ། རི ཅོམ་ཞུགས་པ་ལ ཡུད་ཧཅད་ ཐལ་བའི ༈ ཤོསྨ་ནབོལ་འདོདནོ་ཡང་མོའྲ་དོད། དོ དེན ,ྐ 

ྒ ` ཨས ར་མ པས་འཅུ་ཕདཤད་པཞོ་འདདཔའིཔ་ སྟས སོད་ས མང བདུད། ཡི ྣ 

! | ད་ གསུམ་པའ་སྡངྱབ་མཐབ་དགིགཅད་ བསསམས གམཔ་རྱ བ། འ། །དམནྭསཔས་པ་ལ ྱ་ཁདདད་སེནས་ལ།་ ཅི ཅེ ཛྲ 
དྭ་པིརའོད་ལསོགས་པའ་བཞག་བནོ། དདག་གིིང་གིས་འདེགས་བའི་ཆོསོལབུན་པའྱི་རུམཚནད་པ་ཅ འདོདནསླ་ནུན་གཞགྱ་པས་དང་འ ཨུས ཤཿ ངུ ཉན་ཐྲོན 

| རྒྱུནས་དཤག་པ་ མ་ཡན་པརངེས་སཤེས་ གཉུད་དོ། །གཉིས་པནི། འབགས་པའི་དགོདསད་ེནརུལ་ལ་ཨྩྱ་བདད་བདག་ཉིད་ རིམཐན་སང་ཡིསའིེསུ་འཔད་ ཛར ་ྲ ` ་ དུ 











༄༅། །འབྱུངབའི་ འི་ཕོན་ཏ་འདིལསན་འདོད་པའི་ཉོཿ ཉོནནོངས་དུ་སཱངས་པ་དང་། དི དམམ པ་ལ་སོགས་ངས་དགུརེའརེནས་སྦྱརབ་འཕགས་པའི་དགོངས་པའབུན་པ་དང་ ཧ་པ ༡ ཉིསྣང་གི་གངཐག་གི་སྐབས་ཀྱིསཱངས་པརྣམས་སྒྲ་ 
དིདད་བརཆད་པ་གཉིག་འགལ།ཏེ། ཉི སུང སྒསུ་ཐིན་ལའེ་སྲིད་རྩ་མ་གཏོ་ ཏོགས་པའི་ ཞ་མོངས་མཐོང་ལམྱ་གྱ་སོན་དུ་ཡངསཱས་པར་འབྱུར་བའི་ཕུར། མཐོང་ལནྦྱ་ཧེ་སོན་ གླི བཅུ་པ་ཐོབ་པར་ཐལ་བ་དང་། འདོད་ 
4 ཡིཏོནམསདྲས་བ་སུས་དསདྱ་རཔ་ཡནོའདད་ རཱའི་བྱ་ཧད་པ་སྲངས་པའི་དྲག་བཅོམ་ཞུགས་པ་འབའ་ཞིག་ལས་བཅུ་པ་ལ་གནས་དར་གསུངས་པན་རོགས་པ་དང། སབ ོར་སག་གོངའི་ག་སསས་ ཏྭ 
ཙཾ དཔགས པས་ག ན་ཚོགས་འི་ཚྲོ སྔམ་གཉིསི་ལུངབརྩ་གུར་པའི་ཏོག་པ་བཞི་འབམས་གསུམ་པའི་དཔབེ་ཐའ བ་གསུངས་པ་འགལ་བདང་། ཡད་ཅོ་སྔོརདུ་མཐོད་ལམ་ མོའོ་པོ་བོ་འཆདཔན་དེས་ཁམས་ གསུམ་ག | 


༤+¬ 
| _27 
2༧ 
7. 





རྟོག་པ་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་སྡུངས་པྲར་གསུངས་པ་དང་འགལ་འོ། །གལ་ཏེམཐོང་ལམ་དྲགཤུ ཉེ་ས་ ་དངུ་པའི་ཁྱད་པར་ལམ ལ་འདྲེདཔས་མི་འགལ་སྣ་མན་བཟུང་དཁོ་ཞབསྤ་ཀྱིསྣ་ར རྣམ་ཀུནུ་གྱི་སྐ་བད ཀྱི་ལན མསྭ་བད་པར་ལམ་ 


,¶ ` ་ལ་འཕགས་པའི་ལུད་གསེ་བཀག་པྲ་མས་ཅད་རང་གེགོ་ལ་འྲའི་བའི་བཤད་པར་འྱྱརཞིང་། དང་ཉིདྱ་ཊིས་ཤེས་བྱེད་དུ་པབས་པའི་ཐོགས་མེདའི་སྤུབཔ་བཞའོ་ས་མཚམས་སྟོན་བའི་ལུང་གིསའང་ 





།ཉཾདའདོམསཏོ། དལནི་གཉེན་བོའ་ཆོ སྒུབ་མཐོང་སྒོམ་གཉིས་ཀདད། ངེས་བླ ནྭ་བླུབ་སྙོམ་ལམ་འཕའ་ཞེདེ ལ་བཞག་ལ་འཱདྷ་པ་རནོགཉིད་ཀ་ཡངྱ་སོམོ་ལན་ལ་བཞག་དགོས་པས་ཧོ། ནོ། །གཞན་ཡང་དགོདས་འགྲེལ་དངའདུག་ 
འགེེལྱ་ཡི་ལུངརིའ རས་བྱ་རདབརབྲག་ལ་ཉལ་ཝནོ་ཡང་མེདབས་ཏོན་མོངཔོིཅི་ཨུན་སོདམེད་ཅིང་ཤསྨདྲ བྱ་ཀྱེ་ཏུན་ཙོན་དུ་བསན་པ་དྲ། ས་ད་བའམས་གསུན་འ་འདོད་ཆགས་དངྲབལ་བས་འཁོརབ་འགགས་ ཧེ 
གསལད ཤས ཨས ཧ་འདོད་པའི་ཏོནསོངས་དགུ་ས་དགུ་ལ་རིམ་བ་བཞིན་དྲུ་མང་བོར་བཞེད་པའི་པྲརི་ཏོད་ནངོམཚརོར། །དགནཉེླད་དང་ཧ དྲདུཁམས་གསུམ་ཟྱི་པེ་བུག་ལ་གསལ་ཁ་མེདབར་སྱིརྭ་སྒོམ་ཛཱང་ 
ཏིམ ཉེན་པོར་སྡོལ། གུརིམད་བཞིནདུསཱར་བཞེ་ ར་བནྲསྒ་ཇྲ་བཞནཔ ནཔར་ཁྲསྭ་བདྩསད་ཡདཁམས་གསུམ་ལལ་ལེ་བརྡ། ན་སྒམོ་སྲ ོ་ལྭ་དངདཀའླས་དྲག་ལོད་པས་གཉན་པིད དུས་དང 
ྦ ལོ །ཾ ཿཞཔས་ཧིས་ཁམས་གསུམ་ཨེ རུབ་འོངཆན་དྲི་ནམསྲདདྲསོ་ཐདསོ་བྲོངལ་ཏེརིག་ཅར་དྲ་པོང་ས་ཁམས་གསུམ་བྱ་ཆོས་ཐུམསཿ དབདག་གཉིག་ཤས་སྩོངཔའིསློག་པ་དབལ་པར་བླ་ོམས་པས ྣ 
༈ [དངོན ི་མཛོནཔ་དདེདསྲལོད་ལགདནའིིཔནཡམས གསུམ་ཡིགྲུང་འཛིནཕེརོག་པའབའ་དགྲ་བངང་གདའ རྭ་འགྱརཏོ། བུད་ཤེངཐད་པའི་མེ་བཞིནནོ། ]ཏཾ་སྣང་ལས། དེ་ཡང་འདོདཔའ་ཁམས་དང་ ༈ 


ལའ སཔ་རསས་པ་བ ༥ 










༄༅། སསརིསསག ྣྲྣཀིག ི 
། ནོ ཞེས་སྤདབུའེ་རྟེནས་དགུཔོ་སོསརདམརེར་ལ་དགུ་དགུ་ཤེས་སྤོམ་པྲ ད་དང་གཉེནཔྱོག་གཅིགའ་གསུངས་པ་ངང་། རྒྱནད་དལ་ཡང་ཉོན་མོངས་པྲ་དགཅི་རིགས་པརར་མྱ་གིས་སོང་ངོཞ་པ་པ་དང་ཡད་མི་འ འགལ་ཏོ། སྡམས་ 
༧ོ ནྩི་བ་གཅིག་པ་རེའེརྲལེ་བ་གསུངས་ཀྱང་རམངནདོུང་བའམ་བྱསནྱ་བཱི་སྲད་བའི་ས་བསྙན་པའི ླཾཱ་ནསརཔ་དཤིཙམ་ཞིག་གསུངས་ལ། ཕྱིམགུ་ནི་ཉོནམངོས་བྲུག་ལ་དགུ་ནས་པའིམ་ཅནངུ་ཐོང་བར་བྟསནྱི་སརེརེལ་བཏེན་པའི་ 
¦ པདབ་ནམས་རིམ་ཅནདུ་ཝོདབར་གསུངས་བལིནནོ། །རྣམ་བ་གཅིགྱ་ཏནྱ་བངསེལས་དབངཔོརཤིན་ངུ་བཅུལ་ཕོའ ཿགའ་ཤིག་ལ་ཁམས་གསུམ་རིམ་ཅནང་བདཀེ་ལེད་པརྨ་དམ་པ་སིདཔ་དངཆོས་མངོན་པའརིམ་ཅནདྲ་གོདཔའ་ ` ། 
མོ དདདཔྲ་གགསཆེབས་དདག་དང་བཅུན་བའོ་ཞེས་བཤདྱ་བངརྔུང་བཙལལོ། །ད། བུའོདགོངས་བའཆདམི་ཤེས་པར་འཕགས་པ་དང་སེབ་དཔེན་ལ་ཏུནྲབོསྤ་ཀི་སྡངས་བྱ་བབསེམས་ལ་་སྦརབནོར་རཞེས་སྣ་བཞི་ ནིརངཉིདྱིབོའ་ 
དྲིཨ་གཞནལ་འགེལ་བའོ། ]གཏཾས་པན། ག། ནལ་དབད་བ་བླང་བལས། ུནནསད་ཐིས་པ་སྤོདབའཤེདདམ་འོན་ཏོ་བག་ལ་ཉལ་སྤོདབར སྨོདབདབྱད། གང་ལས་སངས་ནྭ་སངས་བ་ཞོས་བཛྔོད་པར་བ རྗོད་པར་བྱཞིན། གག་ལ་ཉལ་། 


ཅབ་ 





ཞི ༡༡༤༤ ༤༥༨༢ ༡༠༤༤ 


ལས་སྡོད་བུའཀྱེདདེ་ཀུན་དཀྲིས་བཞི་དང་པོ་ཉོདེ དེནས་སྡང་ཟནཔའྲི་བིར་རོ། །དག་ལ་ཉལ་སཱཔསན་སྤུངས་པ་ཞེསབྔརོདཔའྲ་བའོ། །དེཿའྱི་ཕིར་ཞེ་ན། གནནས་དྲགིསཔ་ལསྣ་མངས་ལ་བག་ལ་ཏལ་ལསལ་པཱངམནདི་ཡདདང་ཡངད་ ༈ འ 
ཨུནནས་དྲ་འིསཔ་འབུད་བར་འྱག་ི། བག་ལ་ཉལ་ལས་སུངསནནི་བག་ལལ་དང་སྲུནནས་དྲ་ིས་པ་གཉིསཀ་གཏནའབང་བརམི་འགྱར་བའི་ཕིརརོ། ཞེས། ལོ །འོ་ནྭ་ཨུངྱཐཱ་དུས་གསུམ་ལས་གང་སྡོང་ཞེན། གུ་ནབཏུས་། ¦ ྦ 
༥ འདས་པནིའགྲགས་པའོ་ ཧུའོས་ཡནནོ། །མ་འོངས་བནིམསེས་པའི་པུརོམ་ཡེདནོ། ད་ཆུབནི་ལམདཿལོསི་ཇུགཔའྱ་རམོ་ཡིནོ །འོན་་ ནལནྩསྔརམ་པ་གཡིན་པདེ་ལསསོ་ མངསེ་གནས་ ཌཱ 
དནལེནྱསྱི་རྣལ་པ་གང་གི་གཉེན་དོའ་ནམ་པ་དྲའྱབུད་པ་དང་། གཞས་དན་ལེན་སྲི་ནམ་པད་ གིས ངདནཔའྱབང་བདངའགག་པ་བཤིནནེ། ཞས་སོ། །དེའི་དོནནི་མདོན་ཚུར་བ་ 
།འདསཝལ་འསའ་ཤགནས་དང་། ལྭ་ས་སནས་ནདཔས ངམི་དགོས་ལ། ྣ་གཞིག་ དད་དུས། ཤིཁལི་རད་དསར་ སས ད་ཡད་སཾདྱ་བའི་སཾ་བོན་དང་གཉན་པ་གཉིསྤྱ་ནུད་གཅག ་ལ་དུས་གཏི་ཧཱཏུ་འཇུག་ | 
པའི་འགའ ་བས་གནས་ངན་ལན་སོོང དད །ངེ ]ད་ཡང་རྣ་ ལམ་རྦྱད་དེལ་སྐེ་བད' རཾ] དྲ་སྲ་ཐ་ཡངྡགོས་པར་འགག་གོ། །ངེ །དེ་ལྟ་འན་པཱང་ 


,[©8 ངོ ོ་ོ། 


ངགོཾ་ངྟོཔལྱ་ཧྲི་རྭཾྲ་ཕོལ་ལམྫསས་ཟིནཔནོསལ་ཧི་ཨངཔྷཱ་རཱུད་ལ་མེདབ་ཡཾདོནོ། ] །སྔོངབའིདོནོནི་གཉིན་པོ་ྱསེདནྱརུད་དལྭ་སུདབའི་རིགསའྲདྲོམ་མཚོནས་སྦྱོརོ་བ་ ཊསྭ་མྩོརབ་ལུསདེསྩེས་བྟོའེསཊཾདྱིནོད 


༄༅། །པབྱ་གང་དང་ 


། 
རྒྱནའཐུད་པ་འགོག་པའོ། །གསུམ་པནི། གཉེན་པྱོའུས་ཕནུཧད་ལྕ་སེས་སྣོབས་ཁིས་པ།སྦཧདམརྦསངགདེའི་མོདདྲ་གར་བྱམདོམ་སིད་པ་་གདསྦར་ནས་སྦྲདཀདོའི འྷི་མབསམེད་པདབས་པནྡཾ་པཱངས་པའི་དོན་ཡི 
དའ གནས་དཱན་ལེནྱ་བྷི་རམ་པ་དདྲབལ་ བསམ་ ན་འོངས་བནོ་ོན་མོང མོངས་པམི་སེ་པེའི་ཚེས་ཅནདུགནས་པ་ དོནྷིམོང་བའོ།  ཞེས་སོ། ནས ཞསང ོན་ུ་བའི རི ངེ 
ག་ད་བ ལམྦ་ཧིས་སླིབ་པ་སོང་ཞེས་འདོདདེ། འཛོད་ལས། མྭི་སླེབསེམསནཾ་སླེས་འྱགུར་བ།། །སྒྲིབ་པ་ལསརྭརྣམ་གྲོལ་འགྱར། འགུག་པར་འབུར་བའི་ལྱ སིསའི། །ད་ཡཱཾསླེབ་པ་རབྱཏཱ་སྔོང་། ཞེས་སོོ།བ 
¬ བདེལ་ཁ་ཅིག་འགག་འགྱུར་གཉེན་པོ་ པོའགགས་ པ་དངྱཝ་ངཧ་འགགས་པ་གཏིས་དུས་མཉུམཔ་ལ་འདོདཔའི་དོན་འིན་། ཐུབ་དགོངསསུ། འན་འདས བའའ་མའངས་པའམདྷ་ལང་བ འི་སནས མ་པར་གོ གོལ་ཞེནམ་ 
འོངས་པའི་སེམསཉེ སྐྱེ་བཞོནཔམཾ་སླབ་པ་སྦྲིབ་པ་རྣམས འསྲནལ་པད་ཕའ་ལ། །དམས་པས་སླབ་བས། ཛོང་བའི་འམནོ་གནས་སབསངི་ཡེན་ཤེན། འགག་བཞིན་བཏིདྱཀིསན་དལརེ་བའོ། ཞེས་པྟ་ལར་ཏེ། རངའཕེལ་ 


ཉོདྷར་བའོ་ིསྱ་བབའི་བཙིག་གོ །ཞེས་སོ། །གལུ་ཏེགཉེན་པོསི་བདང་སདབ་འགུག་པ་དུས་མཉམན་སོམ་ལམཆེན་པོའོ་རྲེ་པྡོ་རོགས་པརྩསྲས་བནྡསོམ་སྦངབམལོ་ཡུས་ ཟེ] 
པར་འགག དད རི ཅརདད་ཤོའ་སང་མུ་ཡནཔའི་བབ་་ དཔས་སོ། །འདོད་མིནུས་ཏེ། སངསྱཧསྔ་ཡིས་ལ་ཡང་ཤིནྱོངོནོངས་པ་གོས་དང་། དེའི་གནན་དན་ལེན་ 
གཅིག་ནམས་དགོངས་འ 


།གཅག་ ལ་ལད གསུངས་པ་དང མད་རྨའརྒྱའུ ལས་བྱད། སད་ལྭ་བགས་པའ་སབ་པ་བཤད་པདད། གཏན་ལད་བོད་ བ་ལས་ཅང། བགོཔ་པ ཟགཔ་བའི་གནས་དན་ལེནན། བུག་ལ་2ལ་སྲསཀྱང་སྔོན་ 

ཟགྲ་བས བཅདངོ་དག པསུ་ ཡོངས་སུ་བསྒྲོསཾ་པ་ དེདང་འདབའེ སུ་མིརུཿབའི་ུལ་སི་ས་དང་བཞི ནྱཧིས་ངན དགྲནས་པ་དད་། དན་པརྡཞགས་ལ་ཆས་སུབ་པ་དད། ཆེསྐུ་རུད་བ་གད་ཡེན་པའོ། །ཟག་པ་དང་བཅས་ 

པའི་གནས་ སངྨན་ལེན་ནིཉོནཱམོངས་པའི་བགཆ སཞེས་བྱྟ ཉཱེ། དེ་ཡདདྲག་བཅོམ་པ་དང་རངང་སངསྤ་རུ སྭ་ཉིསའི་མྭ་སཱཿཨཀྱིདེ་བཞིན་ སངས་པ་ལིནྟཏེ། དེའི་བགཆགས་ཡང་དག་པའ་བཅོན། 
པ་གང་ཡིན་པ་དེནིསངསྐྱ་ནྭསྱི་ཆོསམ་འདྲེས་བ་ཞེསྱ་བའོ། །ིིབབག་བའི་ གནས་དན་ལེན་དང་། ཟག་བཅས ཀི་གནས་དན་ལན་གཉིས་ལས། དངཔོ་ཉན་ཐོས་དྲག་བཅོམྱ་ཅིས་སུངས་ཤིདྲ་པིམ་སདྱསྱ་ཧས་ཁོ་ 

62 =༧༢རམཿརབ།ས་སསཉལ་པ་འབམ་ཉཆབ་བཟངམམར་ཁམར་༦༠ལ༦པ་ལར་བབཝ་ནནཅམམ་འཆ་བ་བཆལ་བམཁམ་པང་འཇག་པ མནས སྒ་བར་རས་མལ་ཅམསསམ་མསསམ་པབམས་ལམས་མམབམས་མཆར་མར་ཚན་མཆ་ལས་རས༣༠༢༨༨༨ ༤༩པ༤༤༨༤པཔ༣ ༤༤༥༠ ༥༢༤ ༣༩༤༢༦༠༥༨༠༡༥༅༣རལརནམས་འམམ་ཆ་མར་འར་མམ་སརམཆམ་མམ་མརས་འབམམཆས་ཅར་འཆ་ཁམལམ། ༦༧༧༢ ༢པམན་མམན་ཆ༤༧མངཆསསསམགམཆརརསགནསམཞམསམམས༧༢༤ ༧༧ མས་མསས་མམམམཅམསའརམ་མམན་འངངས་མར ༡༦ མམ བལྔ་མཆནལམ་པལབས་མམནས་ལམཆམས་ལམས་མཆམ་ཅམ་རམ་ཅམཔ་མཆལསརཆམམརར་ཅངཆངཆ་པརའ་བམམཔའ༤འཔ་མམངས་འསས་ཐཐ8ལཆལ་པཔང་ཅར་པས་པར་པརབང་བརབ་འཁབ་མཆར་མ།སརར༨བར།༡མ༧༠༤༥པར་ 





རོ 


ཉེ 6 ཁུ 288 


ཤེས་ཝ་ཡོད་པའ་ཐུལ་བདང་། བགཆགས་ཡངདག་བཅོམ་པྲ་ཐུབ་པའི་ཐུནམོངམ་ཡིན་པའི་གོནཏནིུན་པར་ཐལ་བདང། ངཔོ་ཉིདྒསམདོནད་བས་པའ་ཐལ་པ་སགས་མཐའ་ལུས་ས། །སུངྦྦཧས་སའི་སཱད་བ་ཡོདོན་ 
སབྦྱརུས་ཞིན་པའི་དི་བཅས་ལུད་པརའགུརཞེན། ཉེས་པ་དེར་མི་འྱགར་ཏ། སྭུ་བླར་པན་ཡོད་པའི་གནས་དནལེནནམས་ངི་སིད་གུནནོན་ཡེ་ ཤིས་དང་བོམ་བྐྱེས་པ་དོརདངུ་སྔ་ཕྱིཝཚམས་སྦྱོར་ནསརྒྱ་ན་ལྡན་དུའབྱང་ཡང་ 
།གདགིཚོ་ཡེ་ཤེས་ད་ཐོབ་པ་དེའི་རྩོཧནྭ་ཝུག་པ་ལསསྤྱརས་ཉིསས་སངས་པའའདོདའི། སངྦརསྦཀྱི་ཡ་ཤེས་བྱེས་བའི་ཇེས་ལ་སྡོདབརམི་འདོད་དོ། །དབའིནངུས་སྔ་ལན་ལོད་པའི་སྲད་བླརསསོ་མྨརོམས་ཕ་སྐྱེས་ ] 
ནྭུན་ཕཱནུདུ་འཇུག་པས་སྤ་པི་མྱ་སིས་ཅབས་ཀྱིས་སྤ་ཕིམའ་སྐབས་དེར་སྱེ་བའི་གོམཆྟེད་པ་ལ་ས་ཕྱི་མས་སྤངས་པར་བཞག་གེ །གཉེན་པོའོ་རྔཾསསུ་སཱདཔ་ཡོད་པ་སྤོང་བཞོམ་ཡེནདོ།།དྲུག་པནེ། དང་ག ཏུད 







¡ པཿ} _ །ནས་སྲངས་པར་བཤད་པའྱི་ཕིརྭཏེ་། ྲརེེཾྣྔྣྔྣསདེིེྲེྲ་ ྦ 


མ་ཕ མཕཝ་བམས་པས ལང་མི 


ཀྲ ཀྲ 


པོའི མིགོཏནའདིགཏེརྩབབྲ་འོག་དིག་བྱར་སོངགིག་ཡོངས་ཨུ་གང་བདང་། གཉིས་པ་ལ་འཇིགརེནདེལགཁཐིལྟ་ལ་ཐ་སུར་པ་ལའིན་པོཆྗཾ་བྲའགྲ་དག་བྱར་ཉོང་དུམས་ལེགས་པའ་བན་པ་དང་། གསུམ་པ་ 








མགོ་བོའི་སིངནརིན་པཆེནམ་པྲ་སཱ་ཆོགས་པསྲ་སུས་པའི་གདུགས་དཀར་པོའཇིན་པ་དང་། བྱར 


¦; ¬¬ ` - - ༣? = ༦ ཁྲག་བརྒྱ་ ཌེ ༤ 
{[བ་ཡནཾདེབཞན་ག ཤོགས་པའི་གླ་མཐོང་སྟ་འདོག་གསར་ལྟ་བུ་འོད་འདེལ་གད་བཚང་ ད་པྲ་ཀག་ཁག་བྱང་སྟོང་དུམས་ཡངས་སུ་བསྐེའ་ཞང་མདུན་གྱིས་བལྟགཞག་ཆོས་སྟེན་པར་རྨེལམནའ་ཐོང་ངོ་། །ལྟས་འདོ་དག་ཀྱད་ | ¡ 


ཁོ 
། ེ་ར 
ཟླ 










| །ག་་ིནོ་དྲ་ཤསཚ་བདདཔིའག ས་ད ] སྲབག་པའྷི་ཉཱས་ལ། ཇི དམ་ཅན ། གསིནདལ་ཇོགཔའྲི་ོེབཐ་བཞ། གཞོ་ཞྱིོམོ་བདལ་པ།། 


'གནོད་དང་། །མྲིན་པ་ལནིམིཿ ནིམི་གནོད་པའོ། ཤེས ་པའ་ འི་ཡན་ 
༤ ལག་བཅྱདགྱི་ཆུས་གང་བཞི་འཕགས་ལམ་ཡནལག་བརྒྱད་དོ། །མུཏུག་ ཐིགསགསུམ་ཨྱེས་གངཟག་གསུམ་ཡཚོནཏ། ཨཱ ཨུངས་ཞིཉིཡསབང་ང་པས། གཞནྒགིཚེ་ཡངའབེད་སྲིད་བས་ཏན་ཐོས་དང་། ཀུ ུཨཱཏྭྲལཱས་ུམ་ 
ཧཱཾ ཕ་དངླབས་འབྱེད་པ་འཧྱེད་པས་ཏི་ལྟ་བུའི་སངསརྒྱས་མཱྱོན་པའིཚེའབྱངབས་དེས་འང་རྒྱལ་དང། པདྨ་དཀར་པོ་ལྟ་བུའྱི་བངསམས་ནྲིབངསེམས་མཆོག་ཡེན་ནོཞསའཆེདདོ། ། ] །འདི་དགྲ་རསྭ་ལསྦྱི་རུགས་ཡི་དནྡྲ་ 
ཙ།།དུ་ཤུབས།དཔའ་རིང ཏུད སྦྱ པཅཤན། གཉིདལ་ཡུལ་ལ་འཇུག་པའི་ ཤྲས་པའྲདདབ མེདཔའ༣ེ ཐེད་བཏྲོནམོངས་ཅན་དང་། ཡུསྭཏུས་པའྱ་པད་པ་དགབར་བསུངས་པོའ་གཉིདགཉིས་ 
|| ཡོད་པསྲས་མམེདྱ་མབྱིལ་འདཔས་སྨོནམེད་དཤེས་པ་ལན་དནོལ ཊུནདང་། གཞནདགནྲི་གོབུ་ ཉོར་བའི་ ཞེད པའྱི་སང་བྷ་རྙེས་བཞིནདྷ་ཛངབ་ལྔ་རིལམྱལིངགིས་བཏགས་པར་ལན་དེབས་བཞིདལྔ་རལ་ 


་ུ ་བ།གས་པ་དགས་པདངས་ད ཞེས་དང་། མཚནམ་འདི་དགྲ་ནུབས་ཟ་ཡོན་པར་བུང་ནསགསུསམ་བདུདྨུ་མཁུར་ཤེས་པར་བའོ། ་ཞེས་ ཆིག་གསལ་ལས་སོ། །བདུནཔནི། མཐར་ཐུག ་པའི་འབྲག་བུན་ | 

ྦ ཨ་དང་། གྲནསྭ་སབསྦ་ཀི་འབུས་བནིསྱ་པི་སྣནམས་སོ། །གསུམ་པའི། ཚིག་དོན་དུསྟེནིནོ། །གཉིས་པ་ལ་གཉིས། མཚམས་སྦྱར་བ་དང་། སའི་ཚོགས་དངོས་བཤད་པའོ། །དང་པོན། གསུག་སོ། །གང་ 

རང ། །ཡངས་སྦྱོང་སྙོན་པ་ལ་ཉེར་གཉིས་ལས་མེད་ཀྱང་། འབྲསུ་ སྱ་བའི་ཅིད་གམཅད་གཅོག་དའ་བམས་པནིསེལ་མཆཔ རརགཅིྱབདཔནག་གོརྲལ་བསདདས་འའ འ།། །དགོས་པ་གངན། ས་ § 

ུ ཡངས་སླུ་དད་པར་དོར་པའི་ོངས་སྦང་གི་ཆོས་སོ། ། །གདདུནསའི་ཚིགས་ལྷ་ས་དའི་སབས་སུའོ། །ནདེའའབེལནོ། ཚོགས རསན དབ་བུའི་གཉིས་དའི འི་ལན་དུདི་ཉ་རན་བདཆེནཐེག་ཆེན་ལ་ཐུགས།[ ྒ 
ནཞེས་ཐེརབནི། རབ་འབོར་འདོ་ལྱེ་བད་ཆེནྱ་ཡིན་དུག་ལ་སྦྱོད༩ིངས་ནས་སརའཕརཏེཞེསོས་བྱཅས་བསུས་པའ་སྨྱིན་སློགས་རྣམས་ལཤསཆོབ་དྱབུར་པ་བྱའའི་སྐནས་རིམ་གྱིས་དཛུག་གོ་ཞེས་ས་ཡི་ བབྲསྭ་བུདམ་ཏན་ | 

[པའིཡནཏནབཏ་པབྲ་ སྒོནས་གསུངས་སོ། །འཇུག་སུབ་དེངཚོགས་སྦྲབ་ལས་དཕྲོས་པནིཡདོདང་རྱནེགྱི་ཁྲད་པོར་འོ། །གཉེས་པ་ལ་གཏིས། རྒྱུས་དགུའི་ཡོངག་སྦྱོང་། འབག་ཐུས་བཅུ་བའི་མཚན་ཉིད་དེ། །དང་ | 









དྭག་དངེ་མས་ཅནདུ་འཇིན་པ་སགས་སྡོང་བརབ ཤད་པག་ལོ་ཐོབ་པ་ཐོབའེད་ 


པའི་དྲོན་བསྔས་པ་ལེན་པ་དང། སྭ་ཕག་ཡའི་ཆོས་བྱརདལ་སགས་པྲ་ནམས་ལ་ཡངས་དེ་དངདེ་ལ་གནས་བསའ་ དླདཊལཱ་ཊི་ཤེས་གསུངས ་པ་དང་། མི་དག་བ་དང་བདག་འཇིན་སོགས་ཀི་གནས་དན་ལེན་སད་ལ་དོདབ་ 


' ༥ོད་པའི་པིརརོ། །དས་ནས་ཐོབ་ཟིན་ཁད་བརཿནདྱ་བེད་པ་ལ་སདེ་ཡོ་ ངས་ས་སྣེ 


རྣམས་བྲི་དདོམ་རྫགས་བདྲེ་གདདྲས་དེཞིན་ལ་འ་སྲུརོ སཱན་ནིས་གཞནོ་སན་པརརིག་པརངའོ། ཞེས་སོ། ། 


གསུམ་པ། བཞབ། 
་ རི །དང་པན འཛི ནིདང་པོ་ཐེབྱ་བའོ། །ཐོབ་པ འར་ཡནི། ༼བཅིགྲ་བོབ་འྱགར་ཏེཤེས་པ་དངས་ཝ་པ་དང་བདུན་པར་མོ་དགེ་བ་ 


བདུནཔ། བ བརྒྱད་པ། ག་པའི་འ །དངཔ་ལ་གཉིས། ཅ་བདང་། འགེལ་པདོ། །དང་པོལ་གསུག། མདོརོདྷ༔ 


སྟན།] 


ིིསདོ་་མ ཐདད། ཐོ་འབར་གསབནི་དོ སདང་པོ་ལ་གནས་པའྱི་བངན ཨེམསྦ་ཀིས་ཡངས་ཨུུ་ཕོངབ་འདིདགྱ་བ་ས་ཞས་ ། 


སུ་སྩོད་བ་དང་ཐོབ པའ་འགྱུར་དའི་མིད་གིས་བཅྟ ཡུནཏེ། ཆུན་སངད་ རྒྱན ནྭསྣདདུ། དེལ་ཡངས་གད་གེ་པ ཡངས་༔ ཨུ་སཱོད་བར་འ འྱགར་བའི་ཆོས་གང་ཡིན་པ་ ་ 
འད་ 


སྱང་བརབྱ་བཞིསརྣམས་གོ། །གང་གྲི་མོནསཞ། ཙོིཟྲིགས་པརསྔ་དམས་ཀི་ཡོདཏྱ་སིཆ་ 


བྱུ 
| 






ྱྱདབྲརུ་ཧཔྟ། ལནོཏཱོ་བའིདནིཁང་དབད་ོང་བྷ་ཆུ་ཇོགས་པརཤེ ཞས་འདི་ ་ ཞེས་མདོར་དྷ། ད་ར་བཤད་གཉིས་གཉིསཅིས་གསུངས་པའི་པོརརོ། བྐུངས་བྲ་རལས་ལ་ལདམ རོའ 
] ངོ ྲ ཀང (༨ ༤༦ ༨༦ 1 ངོ ལེང། ༡སྣནས་གསུང་པནདས་གསུང་བན ༨52 - - 
> ༤ “¬ ལ་མ ེ ཟེ ཟོ ལྭ ཁཆག་ ཱ པ་ \ སའ ༢ རཿ ཀླ སྣང་ 
བདིནཔའ་སེརས་གོ །གཉིས་པདི། བསཡདངདསགགས་ཅིགས་འཅད་གཉོས་ཏེ། པིང པ་ཉིད་འདོསསླབ་བདང་། སྨན་བ་དངགཏོང་བདོབ་ལནཔ་མི་དམིགས་པའྱིལར་གཏོང་བ་ཡོངས་སུ་ཐངབ་དང་། 
¡ དང། སེམགངནརི་དམེགས་པའྲི་ཡིའ་སེམས་ཅན་འམས་ཅད་ལ་སམས་མལ་པ་ཉིད་ ཊསྭ་སྦུ་སཱོདབ་དང་། སྩེན་ ༽ 





༄༅། །བིྫོརམོ་སེམས་སུཐྱོབ་བའི་ཕིར།  བོས་བཟོ་བ ནོ་གཉོན་ྱོདོ་པ་འོབབ་བང་བདོད། ཆོབ་ཐམས་ཅདམོ་ དོསོགས་པའི་ ོོབབ་ོ་བོ་བཐབྲྤོསདང་བ་དངོ། ཆོ ཁོིམ་ནོ་དམིགས་པའྱི་ོར་ཡངོ་ ། 

1‡ ༈ ཡཚནདངདཔྲེ་བད་བཟདཔོ་མོ་ ཕིདམིགས་པྲའྲི་ཕྲིརསངྱྱ་རསྤོཀིསུ་ལ་འདོད་པཱ་ཡེངས་མུ་སྦྱོང 

ཚིག་མེ་དམིགས་པ པའྱི་དའེ་བདྐན་ པའིཆིག་ཡོངས་སུ་སྱང་བསྩེ། ཊེ ཤསས། །མདོའདེས་ནི་བཅུ་ཉིདྱོ་སྲདྲ་བརཾགསུངས་ཏེ་སྦྱོ་དབེད་དེང་གཞི་མཐུན་པའོ། །གསུམ་པནི། ཤེས་པ་ཤའོ། །གང་ཡིན་པརནེ། ཡོངོས་ཕྱོང་ 

ངོ ཞིན་བརརོ། །ངྩིལ་ྱ་ཿས་བསྭན་བཅུ་པོ་ པོ་འདྲིདགའབཤཾནཅི་ད་ཡངམི་དམིགས་ང པརྟོགས་པས་སྲོ། །འདིན་མཆོནཔ་ས་ཀུནོགྱྱཔ་ལྭ་ཝཱརདམིགས་པ་ཕ ཡངདགོས་ཏེ། དྭག་ཝན་ལས། ཇྙིལ་རའཕོཞེལ་ 
ཐབས་ལམཁན བས་སོ །དེ་ཡངགཔཞེན། བདེན་པ་གཉིས་ལ་ལ ཡངདག་པརབཏེན་པྱ་ཅེ་ཀུན་རོབཏེ དེན་པ་ལ་བྷཏེན་ནས་ཡངས་སུུ་སོང་བའྱི་པི་འདང་། དོན་དྲན་པའེ་བདྲན་ ནཔ་ལ་བརནནསདེདག་ དབེར་ 
_།མེད་པརཞཐོང་བའི་ཕོརའོ། ཞེས་ བྭ་དའ་འ། འོ། །རྐང་བྱིམ་གཉིས་པོ་འདྲིནིའེདོཝསཇོས་བཅུཔོ་འིརི་ལ་མི མི་དམིགས་པ་སྨྱ་རབ་བརྡུས་ལ། འདོས ལུག་མརྣམས་ལ་ཡང་ི་པའྱཔྟ། ཤྭ འགྲེལ་པ འདས་བསྟནཔ་ 





བདང། ཚོསྦ་ི་དཔེ་བམི་དམིགས་པའི་པོའིཆོསནན་པའ་འགྲེལ་བ་ཡེངས་སུ་ཕྱངབ་དང། 


། 





ཏཾ 
༼ 







གཞི་རམཝཛངོནས་དེར་གྲནས་པ་ལ་མངོན་པརཝམི་དགའ་ཞིངཚེརབས་ 


།༄༅། །ཧཉན་བཅིན་བནི། ནོམ་མེན་དུབྷམལ་བའི་དགེ་བའི་བཤྲས་གཉེནྲརོལ་ཐམས་ཅདྲ་ཅིས་ནགུ་བའྲབེད 
སྐོགས་བྱ་ཡོགས་རེབས་ཆོག་པརལོ་འཇིན་པརའགཔ་གསུམ་དུགཏོགས་པའི་དམོསྦ་འིདམིགས་པཚོལ་བར་འདོདཅིངས་གཉིས་སུ་ི་མུངབ་དང། རྟ 





མཱས་ཧདྭ་དུ་དབཞིནགཤེགས་པའི་བསནཔ་ལ་རབྱཏྭའྱབུབཞིངོདལ་ཡང་བདཆད་མེདུཔ་དང། སེ་ སྲབ 


སུལ་པའྱ་སུ་གསུམ་དུ་འདོད་པ་ལ་འཆད་ ་ 





དབ་ད དམངོས་ཅིདམིགས་བཅོལ་བཞི། ཟད་པ ད 
སྦརསྣུར་འདདགའབའི། བིནིེདཔའི་ས་་ 


ཤ གྱིད པའ པོཅདདམོངནསངསྦྱར་སབར་བླ་གས་ཅདད་ཡདེལ་འདལ་དང་མོ་འབུལབ་ང ། སྔ་མའྷི་ཏཱགྱཾཏཧ་ཤེས་པ་འདིརཡང ངསརརོ། །འདིའམདོལས་སབྱ་དསྱིསུ་ལ་འདོད་པ་ཡོངས་སུུ་སྱོང་བཤེས་ [ 


ཙུ, ༼བུང་དྲས་འདོངསས་པདྲདབརན་བདེའོ །གྲུབབཆིག་ལསྲ་ད་ཏོགསཞེས་དབུ།སྒུརགཏོདངས་པ་ལ་རན་ང་ ལྟ་ཏོགས་བྱབ སུ ྡོད་དགའ་བདངམ་ལྕདབསནས་གཏད་ནས་དེ་འདོལྱ་འོཔ་ལ་ 
བཤདད། མདོལས་དེ་བཞིནགཤེགས་པལཔོང་ནསྨནམ་མའན་བོ་བརྡད་ཡེད་ལྱ་འདཔ་དངི་ པའྲབལ་བལ་གསུངས། པས་སོ། །གྲགསཆ་འཞེ། ས 





ཞ་བམས་མ་ཕས་མའ ༧ 


རཀ 


ཤོ 





ཌྷ 


ཟི སིནིའོ ཡྤུའནོ།། བདཔའི་འཅིྫ ཡེངས རར རྣམ་པ་ཐུམཱསུཧདྭདུ་ 
སྭ་བཛོདཔ་དཞེན། ཡངིནས་ དང་པད་ཆོས་ བྱ་རའཐོབྱ་བརམི་རངཾཿ སྟ། ནལཔ་བས་དད 


༤༤༩༠༽ ༦༨ ༣ 


དོ འོབ ཐོག ཐོགག་ོ་བརདད་བའ་གསུང་འབ་ལོ་ལག བྱཅགསའི་དམཔའི་ཇོསོའི་བའིནདྲརབསའོ་པ་དང་། བདེན་གི དུམ་བཅུས་པྭ་ཝུརགཞནལ་སློས་བའི་བདོནླདྲ་་ཤིསྱབ་བརའིའི་མཐརླསརབའི། ། ྦ 
འགྱའུ་ལངང་ གོ།གཉས་པནི། དྲ བཔ་ཡའེནོ། །གངན། ལནྟོཏིཿིབུང་བས་སོ། །ུཕ་བཅུའ་དངཔམ་ ༨ དགའབཞེས་དདའ། །ཅི་ཕཱརདྷཾསད་བཱན། བྱང་ཆུབ་ལ་འོཉིབ་དང་། །ཨཾམསཅན་དོནླསྦབ་ནཐོའོབཿ ལ། 
རུབཏོདགའ་བྱས་འགུརཏེ། དབ དགའ་ཞིས་བརྗོད་དོ། གིས་པྣ་ཡུའོ། དགིན གེ་ གདདུབ་ཚུན་པ་ད། པ་དྷ་པཱ་བུ འེལ་ཚན་ཉི་དྱའི་ངོ་ ཅོས།ཡོངས་སྦྱེད་བཅུས་སྭོ། །[ྱིལ་དྲ་བས་པསས་དངཔེའུ་ཡོངས སྦེངདུའགྱ ནྣན་ཡཾས་།ཏ 


ཚིནཏིདྱཀ་ངསསུ་ྦངབ་དག་ཁོོས་སདོ་འཐོབཅིི་དམིགས་ པྭ་སེང་ཉི་དྷ་ཏོོགས་པ་དངྲཔལ་པའི་ཡེངས་ ¡| 
རྡུགས དའྲེུ་ཚུན་། སསབ་ག གསབས འ་བ 
སེན་ཏན་ཡིནཔས་ཧེན། སདྲིས་པན་དོབ བའྡིཐོབབལ་ཡེནྭ་ཀངྦ་ོབ་ཟིནྡརོགས་པརབོད་བ་ཤེན་པས་སོ། ཞེས་ 


(& 





མིསྙིད་ལ་ཆོསྨ་རུམ སམྱ་སེས་པར་ཡེད་ལ་བདྲ་པ་དད། འབྱ་དུདགའབཞི། ། དགེ་བའི་ཆོས་སེལས་ཅནནམས ཐེག་གསུམ་ལ་འགོད་བསྒྲབ་པ་ལ་ :ཙོདོབ་མེདཅིང་ོབ་ད་། ¡ཉོངབྱསི་བནིས་མས་ཅན་རོའིསྱི་ིར་ཡངབྣསལ་བམང་། ད 
པེརོཿ དམྱལ་བའ་ འི་རྫག་བསྡལ་རྱོངབུ་ལ་ཨྲཾ་སྩྱོ་ཐའི ཛུལྱ་བཱིསྭ་སྱ་བྲོ་ཐནས་ཅད་ལྭ་བམས ༈་པ་དྲང་། བཀུརཉིནི། མཁན་པོ་དང་སོགས་པས་དྩེ་ བདཔནདབདེལ་ཡིནཔའི་བེབ ཐྲམས་ཅདལ་ངྱ་ཧལ་བཅག་པའི་ནེཞོས་འདུདཔ་དང་། 
བླུམ་ལགུས་པརཉིན་པྲ་དདེཔ། བའི་བ ཤས་གཉེན་ལྟ། སྟེན་པེར་འདུ་ཤེཾསནུས་དྲེས་ བསན་པའི་ཆོས་སླབ་པ་དང་། སྱིན་སྲོགས་ ལ་བརོན་པ་དེ་སམས་ཅནྭ་བིདོན་དུ་ལས་གཞན་མེད་པར་སན་སོགསུ་དུག གླམུབ་པ་ལ་སྤོབ་ཞེས་བྱ་བ་ 
ཏི་ཧུད། །གཉིས་བླ་ནི། འཐོབ་པ་ཡིནའ། །ག དྲ་གཉིས་པ་ མམདཔའོ། །ིའྱི་ཕི་དདྡེ་སད་བོག། འཆལ་བུལ་རོལ་བའྲི་འིབལ་པིར། །དིམནད་པའི་ས་ཞེསྦ་བ། ཞེས་ཏེ། ོཾཡ་བའིདྲིརིའི་ཐིག་པ་གཞན་ཡིདལྦྱ་པེད་ དཿ 
པའོ ཊོ ཊགང་གིསྒན་ ཚུལ་འལས་ལ་སོགས་ པ་དྷལ་བུའི་ལེངས་སྭུ༔ ་བྲསམ་སདངཔོའ་བྱསནཔའཞིན་མིདའིགས་པར་ོགས་བས་འངོསས་མའྱ་ས་པའྲི་འདཔའདཔྲལ ལྡན་པརྣམ་པ་བརྒྱདྱྱིས་གོ། །རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་དུ་ 
( བརེདཔདབབ་ཡན་བའིཡིརཞེས ་པ་འདེང་ཡང དརཏེའོག་ཨནའོ་ས་ལ་ ཡདདྷེསཱརའོ། གསུ རྨ་པ་ལ་གཉིས་ ལས་དངཔོཞི་ ཐོས་པས་ཞེས་པ བའི་རང་བྲ་དུག་ཏི། ཊྱངཆེན་ས་གསུ:ྲ་པ་ལ་གནས་པས་ཆོས་ལྔ་ ལ་གནས་པར 


རཿ 








༡༩༡༩༡༩༣-༡ 






པོ་ལ་གདོར་བརཞུནསྱ་བངྡ་མ་ཨྭའཱནོོགགསི སུབས་ཤོང་། རྱནསངདུསེམསཅནྩིདོ་ྱོ་བ་བའྱི་སིདནམ་ཡམསྱ་སོ་བོོདབཤེས་པ་དང་འདིགཉིས་མི་འགལ་ཏེ། དགཉིསྦ་ཉྲིསྣ་དགྲའི་གངལ དང་།ཿ འདིར་ 
]ིཧེཾན་གུང་གིས་ནི་མྩོ་བ་བསྙན་ཏོ། རད པ་ག ོོ་ རལ་བ ས་ྒྲ་སཁ་ྲ་ ག་ག གཉིས་པ རོགས་པ་སྣའཐོབ་ 
པཿ བའ །གདུན། ས་གསུམ་པ་འོད་པེད་པའོ། ྱིཕིདསད་ཐན།ཿ ། ཆོསྱ་ཉླི་སང་བཅེན་པནོ། །བེད་བའི་པིར་ནའོད་བད་པ། ཞེས་ཏིདཔེ་འཇིནྱི་སེད ཆོས་ཚིདམད་པ་ཚོལ་བའྲི་ཕིར་གཞུན་དག་ ལཆོསྦཉིམང་བཅེན་པྱོད་ ་ 
བརྡ་གསུངས་པའྱི་ཕིཿཔོ། གདགིསནང་བཤའ་པརེ ་ ༢ོསྭ་དོད་རྣམ་བཱ་ལྔ་བོ་ པྲོ་སམས་དངཔོར་བསསན་པ་བཞིན་དྲུབདེན་པའི་ངོ་བོ་ བོ་ཉདྲ་དྲམི་ ིགཔའི་ཤེས་དཟྱཉས་ཡངས་སུ་ས་བངས་པངས་སོ། ་ཤ། །དྭ་ལ་རན་ངོབ་ཉིད་ དྲ་ས་ ཏོག | 
]; པ་ཞེས་བཞི། ཕུགས་ཆརླ་རོམ་ལེད་བདག་ཉི ཉདནྲརཱམ་པར་ཏོག་པ་ཞེད་པའོལས་ཏེཞེས་པ་ལྟརྨ་རོམ་མདྦིའཕོལ་པ་ྨསང་ལ། དགལན་ལས་དི། རོ རློམམེད་བདགཉེད་ ཅྭཾསྱ་པ་ བི་དས་ཁངས་པམད་ པའྱི་པིརརོ་ཞིས་ཆོ་ སྭ་ལྔས་མ་ཌེ 'བེངས་ 


: པ་ལ་གསུངས་སོ། །བཞི་པ་ལ་གཉིས་འས་དང་པོནཞེགས་གནས་ཞེས་སོགས་ལི་ནང་པ་དུག་ཉྱེ། བྱངཆེནས་དཞིད་ལ་གནས་པསཆོས་པཅུ་པོའདིདགག་ཡོངས སུ་ཐདས་ཤིང་གནས་པདྱ་བ་སྟེ་དེདག་ཡོངས་སུ་གཏང་བརའི་བའོ་།། 





















།བཅུ་གང་ཤེན། ༈ འི པལ་གནསཔ་དཔ་ བནས། དངོང་ཁོཐམསཅདལ་ཡྩོསོ་པཞེདཔ་ ཞེས་པའི་བའའརོ། །གཉིས་པ་ལ་གཉིས། སོཧིད་སོ་རོའོངོབོ། ཡངས་པ བུའཛུལ་ལ། ། །ད༨ 
ག་འདྲ དཔན་ཡི་ ཛཾ དབནཔ་ལྱ་རུྭམདྲད ཤུད་ལ། ཡོད་ལས་མདད་ལ་དགོན་ ཕིན་པའ་གས་པའི་དནདགསུངས པདི་ །གསཔལག་ཌེ། ེནལ། སོ ཡསད ཧི 
ལནྱར་གགས་ིས་བཅདཔའི་ 7] བངད་ལས། གྲུབ ཡད་་སྲ་འཛུ་།པ་།དང། །སྒད་ཅིག་ཕྲྭའབརྡུལ་དངདེ། །དྲུལཕྲནདང་དོདཔ་ཤནདུ]། །ྱགསྭཆུ་འིབོང་ལུཊ དགུང ཧིཿ དཔྲ དདྲསོམ་ད་ ༨ 
ཅུདབཞིནནས། །སོརཛིགས་ཞེབྲ་བ་གོདབདྱུད་བླསུར། ཞི་ལ་ནིག དོ ་ ¡ 


¡ཌྷ |དྭལསུབུང་ད །སུརམོ་ཉྲི་ཤུ་བཤོལྲ་ཁཱ། ། ཁྲུ་བཞི་ལནིགཞུ་གངངོ། །དདགྲ་ཝ་བྱརྣ་རྣམས་ལནི། །རྒྱང་གྲ་གས་དེ་ལ་དགོན་པརའདོད། །དེ་བརྒྱད་དཔག་ཆད་ཅེད་པའོ། 
ཤཱ དས་པ་རདདོ། །བངསེམས་ཀིསམཆོག་དམནདེབེདཔ་ི། བིའིའམདོ་ ཡུ 


ཤཱ བྷ།ཤིཔ་གཉིས་ཀ་ཡང་སྣངདགོས་པའྱོ་ མདོདཔའེའགལ་འོ། །འདོད་རུངནེ། དྱ་མརོསཐོབཔ་ལབབདཡོབའསད་བབཔའམངོག་པར་འདོདཔའདབ་ 
ཅས་ ཏཾ དེ་དའདིདོ་དབདོན་དུའམ་དམིགས་པའི ི་གཞས་བདརུབ་ལ་ཡད་འདོད་པ་མིད་པའོ། །ཆོག་ཤེས་བཞོ། ཆེད་པ་ཐོབཔ་ལདེ་བས་ཁང་ཤག་བར་ཐེབོན་སྙམ་དུདོན་དུགཉེརཔ་ཡད་པ་ྟེ། འདའ་ནི་ོབྱབའི་དཔོས 





ཕྷི་པར་ཅན །མཁྱེནྷཉ་བུ ཐོབ་ཀྱད་དྲདྲ་རོལ་སེལས་མེད་པའོ། །འདེདམེངོདལས། ཆྟེད་ལ་ཡངཔྭདཇོགཞི་ཤིས། ། ལ་འདོདཆེན་ཿ ག་པད པོ་ཕོན། ཞེས་པ་དངམྱ་ུན་ལ་དེ་ལ ལུད་ཡདཉྭིད་དདྲུ་མཛེད་པཉིད་ 
| ར་ དྲ ྣོ་གདོ ལ་ནད ་ དཔས་ཡིད་ ལིའྲམི་བདེབ་དད། བཟང་མད་རེདྱ་ཁོངདེས་མོ་ པལ་མཛདདོ། །འོན་ 
| ¡ཀྱནམདོལས་བྱང་རུབ་ལ་ཡང། འདོདཔསམྱི་སེདཔ་དངྒ་ནན་མའེ༔ ནཐོབ་ཀུང་རོམ་པ་སེད་པག ` ོཚ་ དཔོན་པོས པབ ཤདཔ་ ཡང་མདོལ་ཞུགས་སོ། །སྦྱངས་པ་ཡདདག་སྡེམྲ་བརྙན་ལ་ ཡང་ཐུན་ `$ | 
།རྡོམ་ཡེན་པམཆོག་དང་། བུཔདས་ོ་བའི་ དུངས་པ་ག མ་ལུས་དད་པོ་ ཤིྲབལ་ཟབསོའ་དེན་ལ་མི་སུང ག་པའཾ་ངསྟ་ཏོག་ །གི་བཟོད་པ་མི་གཏོང་བའྲོ། ། །གཉིསཔ་ནི། བསོད་རྟོམས་པ་ཉཾདལསོགས་པ་སྣྲཕཔ ¡ ] 
¦ པལི་སྐོརཾན་བྱཅུ་གཉིས་ཡདདག་པདྡ་པོན་པ་མེ་དའེ་འེདོམ་ལ་གནས་པའོ། །བཅུ་ག །་ཛོད་ཡངགདཞེན། ོའ་དེབདང། ཟུམོང་གླིས་བཤད་པ་གཉིསྤ་ཡིསརིག པརྱ་བའོ། །དངཔོནྣཾབསོད་སྙོམས་དང་། ཧྲ ཆོས 
ད ;གོས་དང་། གནས་ནས གསུམ་དང གསུམདངདགྲ་སི། དས་འངཔོལ་ཆགས་དའིགཉེནཔོར་འས་བསཅེས ནགྱིརེད་པ་ཅོམ་བ པའྷ་ཏིད་པས་ཆོག་པ་ དང། ཁིམནྣམས་མུམཐད་ཙིས་བྲངཊ་ཤིང་ ་ 





བའང 
༣ ང་འབམ8པུ༨འ༧་༧༤ར་༧ངཆན༠༤༡༦༨༩༡༥ ༠༤༦༠ 


༄ོ ྱ་སིོབ་པབའི་བདག་གིསྤའིམ་དདིས་ཅིོསའདོདཔའི་བཟའ་བཅབ་འཐོབ་བྱོངམནསམགོ་འཕངས་ཧུདདཔིའཕོ་བམཐའཡིསྣ་དོང་བའི འི་བསདྷསོམས་པྭའོ། འདིགོཉིསྱ་བེནྩ་སས་པའི་འནོ་ཏནཔྱང་ །ྤི 
སུམ་དངྱཕེ་ནབྱུགི ོ་བུམ་་པལཆགས་པ༽ ཅེན་ྗམ་གཅག་པ་འཇགནསབའིང སཔ ་ལངས་ནས་མ་ཡིན་པའི་སྙན་གཅིག་པདང་། ཟས་རིགས མཆིས་པ བདག ི་ `, 


རྩ }ྣ}ྣྣནྨན་་ 


བདདྱ་རིད་ང སྔལ ང་། གས་གསལ གངའཆངབ་བལས༤ད་བལ་ལསྱབས་པ་། ཆུ 
2 དདད་ཅིད་དེ་ལས་ལུག་པའི་གོས་མི་འཆད་ ས་གསུལ་པདུང་། ཅཅ ཡིས་གོས་པའི་ལི་གཙང་བླནམས་དོ་རནུས་བ ནས་ བྱགས་ཤིའི་དུབསཏིཁདོག་བྱསརནས་འཆངབའི་ | 


;ཨུ༅ སོགས ་པ གྱོན །ཕགཤྱང་པྲ་པའ། བུ་དང་། ཕྱག་ད་རཁྲོདདུ་བོ་བའི་གོ གོས་བའདང 
ངབ ཕྱག་དར་འྲོད་པའོ། ། ་ ་འངམ་ པོ་དང་བཟད་པོ་ལེ་ཚགས་པ་སདབའྱི་ཕིརོ། །འདུ་འཇི་ལཚགས་པ་སྔང་དའི་ཕྱིའ་གྲོང་ལསརྒད་གྲ ད་པརགནས་པའི་དགོནཔ་པ་དངོ་། ཤོངྡ་པ་ན་ ་། 







ས་བ 












|སྤྲིགཞྭཧ་བརའ་བཟྲིད་དང་པ་དང་། རངམ་གཡོགས་ འིར ར-ར ས་ས་ས [།ཐུས་། { 






: {}འད་བུསུ་པུ་དད་ཉ་ལ་བའ་ འི་ག ྲྲགིངིིེིེྲིྲ དཱ ལེར དང་ལོམངྦཾ་ལཱར་བྱཏཾད་བ་ལ མལ་འཆའ 
‡ྩྩེ ` སྙིལ་བརཱསྒུད་པརམ པ་ལ། དེ དབག་པནྡ་་བའ་གིནད། ༢ བསང སྙོམས སཾ ལ་ཅན ས་པར་མདོ་ནས་ ' 


ལས་སུམིའུད་བ་ལ་ཡེནཏནའདདག་གི ཅེ སེགས་ལས་རུདདུ་སོངི་བས་ཕྱངས་པའི་ཡོན་ཏན་ཤསྱ་བའོ། །རྲགཔ་པའངས་ཡུའི གཏོང་ ༈ འང་གིས་བྲསབ་པའིི་སྔོམ་པླ་བབས་པ་ ་ 
¡སློག་དང་སོགས་པས་ ཡུས་དང་འངིས་ཅུང ཕིའ་ཡོ་ཞདོས་ཨིུ་གཏོད་བོ། །མདོར་དྲ་སབ་པ པཔཐསཅདྱི་ནབཆདཔ། ཤག་པྭ་ཝརན་ྲམབ་པྷ་ནམས་ལ་མཚནམ་པི་འབིན་ པའོ། །འདོད་པ་ནམས་ལྷ་སཔ་ནི། 


0 རོ པའི་ནྲོདོགའ་་ལལ་གའོདོ། །དེགྲསདཾ་པིནྱཾ་ཧཱ་ཡོད་བདྲདབདྲད་བྲས་ལྔ་ངུག་བཞ་མེད་པའི་དབང་དབས་བ་།ིེ། དབུལ་བངཞེས་པའྡོསའ་རུ་དོན་སོངོ་བཟོ་འོདོརོབརོམོབདདེ་དབུལ་ཡདདལ་འོད 
། བཱ འིས ནོ གསད ་པ་་ོས་ལས་བཅིཡ་ བརྡམི་འྱཔུར་རེ། རིང 


བའི ༦ 
ན་པེའོ། །གངསཅན་ི་ཤིདྷེ་ཌེན་པོསནི་གཞུན་དོན་ལྷ་རེ་གཅིག་པའི་བསམ་གཏན་དང་། རདོདོན་འིདྲ་རེདྨདོངབིའདུལའི་མཛོ་གཉི་ གཉིས་ཉིས་སྲུད་བདང་པོ་གཉིས་དུང་། ཉིན་བ་དབབྱརོནོའྲགས་བཉིས་ིས་བོི 
ཱགཉི་དཔྲསགས་གིསོ་ཡ་གདདོ ཞས། ཐམ་སྭསུཡ་ཐག་མཐའ་པའ་གྲས༔ གཡ་དྲ་པུག་པའི་མོ་པོངཕངསྦསསའི་ཕང་པ་ལ་འཆད་བཞི་མི་བདྱེ་སི། ཕུངགཉེད་ཚོད་པ་ བགཉིས་པོ་དྲེ་སརོན་རིནེ | ྒ 






ོུ་ཏས་བླུ་པའི ཐང་གཉིན སེ་བཞི། ླ་་བྱས་འབབབྲ་བབ་དྲན། །གདནས་སོགས་སོ། །རིྲི་ཕྲིའདྲེསད་པན། ཤའ འཁོ་ངོབ་དང་ 
དྡོ དདོདས། །གཉིས་འདི་ རཾ ཉ།།ཨོ་ནོ་བཿང་བའོསི་ཞིས་བཀད། ཅེས་ཅུམ་ལ་བཿཞནས་པིད་ཞིའིཨཐརམི་གནས་པའི་ཁ་འབ་ལཏས་པ རི 







¦ གཞོལ་བྷ༔ སྟེ་འགོད་པདྲ་ཧྲེད་པའོ། །མདོར་ནྱངྲ་ཆེནྭ་སྱཾས་དན་ལས་ འཕས་པ་དངསེམས་བླསདབ་གང་གེན་འདི་ 





)༄༅། འདོདབ་ོོ་ནོ་ཏ་གགསྨག་སོགས་ལཏོསནོགས་མའམ་མོ་འདོདཔའྲདམཔརྩོ་ཉ་བས་མོད་པདང། རྱདན་ལས་འདས་པནོ། གལྱ་པླི་བོདང་བཚོམ་པར་གྲལྱ་བགསྦ་གཱ་དན་ལས་དདས་པ་ལ་ 
ད་ལམངོནཔའ་བདུ་འདཔ་དུ མེད་པ ་གད་ཡན་པ་ཧུ་ཞས་པ་ཇི་བཤོནདྲ་ཧན་སྣང་དདླབ་འོང འོད་ 
དུ་ཡབའབུང་ལ། དྒོ་རསཐམས་ཅད་ངང་བའི་ནྱཡམམྲདའ་ལས་འདྲས པ་སྦེས་པ་ཉེ་བྲའ་ཞི་བའ བུ་ལྭ་བུས་ཀང་མཚུ་ ནམརའད་གྱའ་ཡ། ། ཤཱ ཕྱེ་བ་དདན་ དག བལུགགྲོ། ཞེས་ཡེད་ འབྱང་བ་ལ་གསུངས་ 
ཤཛིས་ལྡེ་པའཾཿ ཡེངས་པྩོང་གི་གྲངས ངས་ལ་བཅུགསུངས་པ་འདེར་ཡང་སྒྱར་ཞེ ཞེས་ས། །མདོ་ཡེ་དེན སམས་རཔས་འདལྱ་རབྲུ་མདང། ༥ ཕེལ་པདེས མཾ་ཡིདྱ་བེདངེས་གཞན་གུད་བདས་ལ་བགོད་རུལ་བསྟན་པས་ 
བའགལ་བསད་དྲ། །བདོག་ཀུན་གཏོང་བཞི། ལུས་སགས ཤྱཾནངགི་ཚེས་རྣམས་ ལ་མཚནམ་རམ་ མ་འཛིན་པའི་སྒེ་ནས་ཿ ་བདོག ་བྲ་མས་ཅད་ཡོངསཨུ་གཏོང་བུ་དང་ མ་ཞུམ་པ་ན། ` དགེ་བའི་ཆོས་སྦྲང་པ་ལ་སེམས་མི་ 


ཞུམ་ཞིང་ཡུལལ་ཞེནནས་མི་གནས་པ་ངང་། ལྟ་བམེད་པནོ། དང རྩོས་པོ་ཐམས་ཅད་ལ་མཚོནམརརྟཾ་ཝ་བཞེསྦ་བབྷས ཉུའ། །གཉེས་བཞ། གཞོན་པ་ཡིནནོ། །གདནས་བཞི་པ་འོད་འབྲོ་བཅེནནོ། །ཅིདྱི་ཕིར་དེ་ 


དད 
| 











ོད་བོ།འདྙིཔཔྒདབ་ོགོས་མནཆོས། །རབྱངཱགྲའོྩོ དོ་དབྲ་ནྩོིའསདོནི། །གཉིས་བྲོསགཔས་འོདའྲལོ་ ྤ་འོགོས་མཐུན བདགཏདྱ་ཤེས་༢བདེསླསེབ་གཉིས་སག་པཉེ་བར་ 

གནས་པར་གསུངས་སོ། །གང་གཾསན། གང་ག གི་དྷེལྭ་བུའི་ཡོངས་བྱོད་བཅུས་སོ། །ཡངས་སྱཾང པྱདྱནུལནིསལ་ཏ་བའོ། 2 བཅོན ཞིན་ཡུགས་ སོ་མ ༡ངས (ད་ཞེས་སགས་ཚོགས་ ག་ཁ 
དུ་ཆན་སྔ་པ་པ ་ལ་གནས་ བསངས ་བརུ་པ་འད་དྲག་ ཕངས་སྲུ་སང་བརྲ་བས ༣ དུ་གང་ཞེནོ་འདྱི་ལྩ་ལ། ཁྱམ་པ་དང་རབཏཱཔྱང་པྲདང་སྟེནཔ་ ཡངས་སུ་སུང་བརྡབ་བདང་ཞེས་པནས་ཕུག་པའི་ ང་རྒྱལ་དང་ཁེངས པད 
གླ་རམས་དང་ཐེཆོ་མ་དཔའ་དོད་ཚེགས་དངགེ དགྲེ་སདདང་གཉི ཐུགཏུམའ འཕས་སུ་བཞག་པ་ཡོངས་སྲུ་སུང་བརྲབའོ། ཞེས་པའི་བརའོ། །གཉིས ་པ་ལ་གཉིས། སྣོང་བྲེད་གྱི་དོ་བོ་པུད་གཉེ ཉེན་དོང་། བའོབྱ་བེད་ ¦ 
ངོ ད་པདང་བཅས་པའ། །དང་པ་ཞུ། འདྲེཾས་པནིརྙེདཔ་དྲང་སྲོགས་ པས་པཀུྟའི་དནདརབྱཐུང་པ་དདསོགས་པསྡ་འི་མ་བདུད་དྲགགསིད་འདིས་བ ་བུཤསྦུ་པེ ཐྲེད་པ་ཡེན་ལ། ། དེ་སོང་བནི་སངས་ ། 


ི་དདུ་བརུད་སར་འགོཞྗདས་ཏྱ་ལྕམ་བིགས་ནས་དུར་ཡིག་གི་གོས་བགོ་བ་དང། དགྲེ་འང་ས་དངས་གོལ་གཏོགས་པཛམ་གངྒ་ལུནརག་མི་གནས་ལ་ཡི་སེདཅངདེ་ལས་གོས་ཐོབ ་པར་ནྲི་བིད་པའོ།། 


~-¬- ༧༠༩༩ - ༢༢༡༩ ༧༤༥ས༦༦༣༧༢༢༣༣༢༣༣༣༡༡༡༦༦༦༥༦ི-༨༅༠༢༢༧-ཟཟསན༡༥༩༥༢༠༩༤༢༧༧༧༢༠༢༤༤༨ 












༄༅ །ཁྱོམལ་འཁྲེན་པན ། གཞནྱ་སྙ་ཏད་པ་ཐབ་པ་ལྲ་ཕག་དགནས་འབྱ་བུང་བ དད་པ་ཅ ནྱསམ་བདལ་སནངྷ་ས། གཉེན་པེ ནོ་བདག་གིས་སུམསཆནལ་བདེ་བསྤུབ་དགོསཿ སེམས འྒོནམསའང། ། 
ནས་འདི རདདག་འབང ལ་བའོ །གུད་འང་བར་པའ་གཤས་ལ་གཏོས་འད། རེབ པགདས་པའྲབངདངགས་པསྲ་གངའ་ནགས་ལའ ལ།དང་གིནི་ཉནརད་དདཔདེི 

གཏུམ་ཐོས་པ་དེའི་སེམསྤ་མེ་བདི་གནས་ལེན་ཏེ ། གཏོན་པོནོའི་གིས་ལུས་སམས་ཧས་སྔངས་པའོ ། །མདོའ་ཕི་མ་གསུངས་ཀད་བངསེམས་ཀྱིས་གཉིསཀ་ལུས་དབེནཔནྲཔ་དགོས་པས་མིའགལཏེ། མནདོ་ལོ་ ༔ 
དེནིགཙོ་བོའི་དབང་དྲུ་བས་པའོ། །བདག་བྱུསདོགཞུན་ལ་བརས་པ་གཉིསནི། མོནོཏཱཧཱདདྱཔཱན་བཛོད་པའྲ་གཱེནས་འདག་ལ་བསྔགས་པ་དང་གཞན་ལ་དུདཔ་སེ། གཉེན་པོནབེདུག་གཞན་དུགདགས་བའི་གཞི་ 
ཕྱནངག་ཆོས་མི་དམོགས་པའོ། །ཡེ་དགེད་ལུས་ི་ལམ་བཅུའེ། ནུམྭ་ནིན་ཡེདྷ་ཱའུདབ་ཅིར་བག་མེ་དགེ་བྱ་ལུས་དག་གདུནའི་ལས་སེམས་པའི་ང་བནེ་ཞིང་ལུམ་ཡང་འནལ་ཡིད་ངོགསུམ་སེམས་པའི་ ¦; 
ངོཟྲོམ་ཡིནྱ་ཧདདེ་འཇུག་པའི་གཞི་ཡིན་པས་དེའི་ལསི་ལམ་བཅུ་ས། གཉན་པནོདདེས་བདའྲགོལ་ཡང་མབན་འཕགས་ལམ་ལྷ་དོསཅ་དགོས་ཞེས་དེ་བྲརའི་ཉེས་པ་རིག་པའོ། །རོམ་པས་ཁངས་པཞི། ཐོས་། ¦ 





/ 


་ཅོང་ཁིཿ་༦ ལ་མང 


ང དགཞོས་པསྔ་རལྔ་འིམས་ལ་སོགས་བསྡརོམ་ཤད་ཡོནཏནཅནགཞུན་པ་ལེའདུངབྷ་འེ། གཉེན་པནི་ཆོས་གད་ཡང་མ་དའགསན་ཡཞོ་ཏན་འདེས་བདག་ལགཆས་པའྲོ་རོམ་པའི་གཞི་དང་ཁངས་པ་གང་ཡང་མོ་དམིགས ད 
པའོ། །ཱནཆི་ལོགན་དགེ་བ་དང་མི་དགེ་བརིམ་པ་བཞིན་བསྟེན་བྱ་ངང་ ཤ་ཡིན་པ་ལས་གོ་བླཟློག་སྱེའམ། ཡང་ནདེ་གཉིས་ཊི་ཆོས་ལ་བདེན་དངོས་སུམ དོན་པའ་ཞེནཔ་སྟེ་གཉེན་པེནོ་དེངོས་པེར་ད་མིགས་པ་དང་དྲུལ་བའོ།། 
༽༄༩༦༽ ༠༠༡༤ >¬ ༠༽ ཧྲ ¬ ༨»; ༈  །༩ [༥ ༡༡” 2༨ - „ - ༥༥ ༥༠༠༠ ༥༨༣ ༤༨ ༧ ༢༠༠༠ ༢༠༩ ` ' འོ 
མདོའོ་དགོངས་པ་ལྔ་ཕིམྲ་ཐོབྱ་སྲངྲམནྦཾ་པཾནཆེ་ལོག་ག་དོན་ལླ་རམ་པ་གསལ་བས མཇད་པའ ཊཁགལ་བཡེད་དོ། །སོད་ནི། རནྭ་པང་ད་ཊ ཇིག་ཚོགས་ལ་ ལྟ་བ་ལ་སོགས་པླ་གྲོད།་དནཔ་དང་ཞེས་པའ་བགས་ | 
ཁོངནས་མཐརྭཝཱ་བཏོནཏེ། དེགཉིས་ལླ་དམ་སང་ཡང་ཡོདཔས་སྩེ་སད་དངམ་འགལ་ཀང་། འདེར་ལོག་པརྙལ་བ་ལ་སེགས བླའ་གོས་དན་པ་ཞེས་པས་སླེབ་དཔེན་ག་བཞེད་པྭ་ཝ་བྭ་ལ་ཀལ་གསལ་འོ །དེ་ཡང་ལ་བ་ 
མསམཞེས་འ༨ཉོན་མངོས་ཅན་ཞེན་ལ། ཆ་བའྡ་བོངན་ཞེསྐ་བོ་ཟིས་དནཔ་ལ་བཤད་པས་དེ་གཉིས་དོན་གཙིག་པས་སོ་སྣམདུདགོངས་པར་འུངོནནོ། ། ཡངན་འདིའི་འདོར་དིཚོས་དཔཞེས་བྱབུང་ལ་མོང་སྡང་ཡིན། 
པས་མའྲའདེནནད་ཡང་ལ་དྲདད་དགོས་པ་ལྔ་དངས་པའ བུར་ཝ་པ་ཝ་ཡད་དང་བའྩབ། རྒྱ་མཚན་མཆཚུངས་ཕས་ས། །ཧཱ་མངུ་དགདས་ས། ། འོ་ན་ཉོནམོངསྣ་ནམས་ལས་ལྟ་བ་ཐམ་གསུམ་དབེའ་ཆོམ་ མཐོང་སུང་ ¦ 












ཛིན་ལ་ཡྲང་དདཔཡིངམྲུན་བའྲི་ནུམ་གཞུག་ཏུུང་ ཧབའྱི་ལིར་ཉས་པ་མེདདོ། །ཡངནམཧོང་སྤད་དྭགསྲངས་བའགས་བཅམ་དང་། | འད༨བ་ཤད་པ་གནས་ད ནས་ད་དགྟ།སདབིད་པ་ལ་དགོངས་བའྲི་འིརྦ་སོན 
ད་དོ ¡ །སཱོདེ་གཉིན་དངདེ་ཤེས་འདྲེན་པནེམདོལས་ཐེ ་ཐེ་ཆོམ་དཔ་ཤེས་པ་དུང་ཡྲནཏེ། ཉེནེ་བོན་རོས་ བམས་ཅད་ཡིད་གཉིས་དངབལ་བརལཐོང་བའོ། [ །ཉོནམོངས་བཟོད་ནི། འདོད་ཆགས་ལ་སྐགས་ 
ཐིཉིནལོངས་པྲ་ཐམསྭ་ཧུ་ལུ་མངོན་དྷུ་ཡོགས་པའྲ་བེ་པ་སེམས་བག་ཡུངསུ ཨུ་གཏོང་བཞསུ ྭ་བབྷ་ཡི་བྱ་ ན་ལ གཉན་པོ་ཆགས་སོགས་མེ་དམི། དམགས་བརྟ་ གྲོས་པའོ། །གཉེས་པ་ནེ་འདྲོབ་པ་ཡཡེན་ནོ།། 
སྒོགས་སོ། སོ། །ཅིའི་ཕྭི་རངེ་སྐད་བྱན། ༨ སྤེགས་དནྲ་རམས་ཡེངས ། །རུངགོ་སེམ པསྱ་པུང་གད་བའ་པན། །ར་ལན་ནམས་བུས་སྲང་ རྱུད་།འུབ། ] ་བི་ཐདུདཀའཤེས་བའོ། ཤེས་སེམས་ | | 
4 ནྭསྨཾན་པ ་ཡ་ཐརོན་པ་དང་ དདའི་ལོག་གྲབ་ཅིས་འངག་སེམ ་ཉེདཡེང་ ས་པའི འཐྱུརབཏ བྱ་་གཉིས་བྱེད་པེར་གསུངས་པས་ སེ །གང་གིསནེགོདག་དྷེལ ཤུའིམཚནཉིདྱ་ཙི་སུང་བའི་ཆསོ་བཅྡུ་ནམ་པར་ ྦ 
¥: ཨ་ འ་འ ཚོའི་རི་ཆེར་རི་ ་་ེ་  ོ 


༠ །ལའོནཔ་ ས་བཅིཞེན། འཇིག་ལྟ་ལ་ཤུངཔེ༧ཆོས་ཙན་ལ་མངོན་པར་ཞེན་བ་དང། ཆོསཚོམ་ལྟརགཆདྱིམྦཐར་ཐཱ་བ་དང་། ལྔ་བདེདག་ལོོ་གྱོྨ་མོ་འོདོོ ཐོ སོའོ ར་བར 


་ོས་ཡད་བ་མལ་ཏོནཐོས་ལསཝཆོག་ཡིའོ ནོ་བསདའདོད་བྲ་ཁམོ་འདོདབལས་བླཟོགོ་དཀའ་ཞིདརོལིམས་སྤིའོ པ་ལསྔ་རོགས་དཀའ་བདང་། ཤ ཚུལ ཆས་རྔོག ཙོགས་བནྱོ་བང་སནས ྭཧྱིོའོ་པྲནིསོནོཐམབ་ 
ད་དངྲཔལ་བབྱི་ཡིར་ ལོ། །སྣེདིདལ་མླི་མག་ པའི་བཟོད་པྲ་ཚོགས་ད པས་ངོ་པྱོའིདེམི་དམེག མིགས་པ ལླ་སྲག་པའི་སེམས་སང་བ་དང་། གཏོང་བལ་སྤོ་བའེ་བྔོན་འགྲས་རྔོག རྡརྒས་པས་ ཐོག་ཨར་སློད་བཔེའུ་སྩེ་བོས་བླ་ དུངམནཟད་ ྲ 
ྒ འའ པྲའྲེ་ལུཊབོའི་སྤམས་སྲིང་བདང་། གཏོདད་ལ་ཡིད་རེ་གཅིག་པའི་བསམ་གཏནརགས་པས་བར་དྲ་བདོག་པ་ཐནསརུདུརང་གོདེང་གྲིས་གཏོང་བརྡ་འུགས་པ་ལམ་དགའ་བའི་སྤམས་སྡོང་བ་དད་། སྦྱིན་ ད | 
ནཱ གས་པའི འི་ཤེསརདྲ་ངོགས་པས་བྲསསཅད་བཏད་དགུམཐར་ར་ིད་བདྲེན་ཡད་དོང་བ་བོ བོའྱཉྤི་བོ་ཐོབ་བཞད་པརྨ་ནོང་བའི་སེམས་ སོངབྱ་སི་བདུ་གཉིས་སོ། ¦ཕྱངཐཱ་ཐུས་གསུམྤ་ཤེར་སྐེན་དུ་ཐོག་མཐའ་ པྱ 





བ་གསུམ་དུ་སྦར་བ་ལྟརྤབཤདཀྲ། དེར་ཡདྲ་དནྲ་ གྲ་ངོགས་པའི་རྒུས་གྲང་བྲ་དུག་ ཧྲུ་སྡོད་བད་བཤདདོ། ཀྲ ་བདནདལས་དི་ ལྭགྭ་དི་དངོས་པོ་བས་ཅད་བབས་འདམི་བད་པརྱོ་བྷ་པ། ཞེས་དང་། ཚ་ བྲེའ་ཡུང་ | 
} བདག་པ་ཀུན་ ་ལཛི་དགའ་མེདཅསའབུདབསའི ཞི་ ལཱ་གེཉིས་སང་བའི་དྡནློ་བངས་པའིཆེེ་སདྲར་ འདོད་པ་དད་འབམབདྲའན་བནནས་ཁདེལ་འཐོདཔ་མེད་བ་ཞེད་ པ་ཤདཀྲིཝ་བ་འདི ཨེརབཞིན་ 





2 ཝི ཨེ ཧྭ ® 


༄༅། 


[ས་ག [།གངགིསོན། ཏེ ཉེས་པ 
པོན ཤུགས་ལ་འཕངས་པྲན 
གཟུང་ངོ་། །གཉིས་བཞི། ཟམ་བརནསྟི་འོ་ཞེས་པའི་བཏོ། དེས་ཉི་ཤུ་པོ་འདི་དག་འཁོས་སུ། 


བགྱང །གི །བདི། ཟ་བར མཔོ་སོན་པ་སཱ་ཤེས་བའི་ཕར་རྲོ། །གསྲུར 


ངདརངགི་ངོ་བོས་ངོང་པར་ཤས་པ་དང་། 
ཇེ །མདཔ་པངྱ་སྣོནཔ་ནདཔ་ཡངདས་པར་ཤེས་བྱ་སི། དེཡ་པ་ ལྱར་བདག་པཱ་ངོ་ 


ཉི་ཤུ་དང་བལནས་སྣད་བལས་བླཟོག་པ་གཉེན་པོའ ོ་བོའོ་ཆོས་སྲུང་ཤའི་དོ་ ི་དྷོར་སིཤུགསྦུ་ཅིས་འབབས་བའི་ཡོངསསྦྱོང་ཉི་ཤུས་སོ། ཱལནིསམྭ་ཏུརཔོ། །།གཉེས་པ་ [| 
པན། མངི་དོྫོརས་འབབས་པའི་རས་གཉེན་པ་ ཤཱཉིདབཅུནཔའི་ཕི་འཚད་དོ། །འདིཔ་ཤུགས་ལ་འཛངས་ཞེས་པ་ཉེས་པ་ཉི་ བུ་བསྟན་པའི་སུབས་། | 
སུརྫོགས པའྲི ཉ་ཤུ་གངཤེན། སོ ཅྩང་ར་འོགསརྱབ་བ་དབནས་བནས་དེར་ཡངས་སབིའཁོར་ ཏྟ 
ཆོསསིནམ་གཡསང་ཡད་འདཔདའམས་དོཔ་ལའདཔའི་ཤོའམསམས་མ་སནས་པས་རམཔ་རྡལཔརཐར་པའ 
ོ་བོར་ུབ་བདཔའདྱི་ཕེས་པའོའདིབུདམེདདོཞེས་སགས་སམསནཡི་མཆོནམ་དང་འཚོས་གསུམ་དུ་གནསྤ་འེང་སོག་ལ་མཆོག་ 


ངོས་པས་འཐོངྲ་རུལ།ལོཊ །དང་པོའི། རྣམ་ཐར་སློ་གསུམ་ཤུས་བྲི། ཆོས་བམས་ ཟླ 
༥ ¦ 


།སྡེང་ང་། གྱི་སྐོ་དངཔོ་ཤེཾས་ 
བན གླ ཛྲངརརེེིྲིྲེྲེྲཾྲིཾིྲིྲིེྲེྲེྲེྲེེ་ ག་ལ་ྱི་བདར་ཕུང་པོ་ 


ཡསྭསཱ་བབ་གངགས་ ད་ 


602 པྱམ 


] དྲུར ངས ༦ཏུཿ 


|; € 


༩ ཕབ 





་ཕབས་ཝ་བང་ས༩ 


བང་ས ཆོས་ཟབནོ།ཁསཀི་རང་བ 


རལ་པ་གཅི་ 





ེ ཞུཞཅིགཔཊོགསབ ུཞ་ ཐ་དད་པ `, 


༡ ལེས 


+ བཟོདཔ་ཁ ཁོང་དྲུ་དུད་པ་ 
བཞི ཤེསྦ་བྲ་འམས་ཅད་ཐེག་བཅྲ་པོབ་ཐབས་གྲཟཔའཛིནགཉིས་ནེད་ཀིགནས་སྔསོནཔ་ སྒྱམཚད་བཅུ་ག 

འིཏོག་པ་ཐམ་སཅ གཅད་པ ཟཕམ་འཇམས་པ་སྔ། 
པའི་ཏོག་པ་ཆེད་པ་དང་། འཇགྭ་ཝ་སགསྟ་ཙཱ་བྲ་ཝ་འདརབ་དང་། རོགསཏྲོ་ ནནོངསརྣནས་ལོངབཉྟེ 


ཤེ །།པབླ་དས་མདོད་བཞེགྲ་སར་འདོནནོ། ངོས་ལ དཞིའི་ཆོསྲ་བམས་ཅད་གདོད་མནཊམཉམཔ་ཏིདད་ོགོས་བོདགཉིན་ལླ་བདོོརྫསྲིཅོན་མའ་འཇིནཔ་ 
] བཀ།བཅུསལང ་ཱ གསུམདྲ་ངེས་པར་འཛིན་པ་སྡོངངོ། །ཨྱིསི་བཤེས་པའི། རརདདྲདོོ་ེ་ ཕུང་པོ་ལཧྙེ 
པཱ་སྟེ། ༩ ཁམས་བོ་བྱཧ 
།ཉེཾད་ལ་ཝི 


ད་ང 


ས་འཇེན་པ་སྩོངང་། [ 


སོངང་། །རྟོགཔཀུ་ནུ་འཇོནས་པ 
ངོ་། འུ དུ་གེས་ལ་ བ་ཏོན་རོངས་གསུནའྭ། 


གདས་ཆགས་པའིའ 


ཚོབོ། འད 


ང་བ་ད 





ཏི ལེ 





༧༣ 


¦ 


ར་ད 
¦ ཞིད་འགེལ ་བཤད་དེ་ཉིད་ལ་ཡངམ་མཐུནཔ་ས་ཚོགས་སྣང་ལ། ཁཅིག་ལ་ྩོ་དན་སུངདང་སྦུང་གཉེནདང་སྩོར་ཡུགས་ཁྱན་མེད་པ་རསྣང་བཞི་ལུ རབྷ 


མངོན་པར ཧྱྱན་སྣང་དང་མཐུན་པ ཉིདའདིའི་དགིངས་པརགསལ་ལོ། །གཉིས་པནི། སུང་བྱཉ་ཤུ་སྐངན་པས་འཐོབྲ་པའ་མ་ མཐད་ཡོངས་སྐྱོང་བ 
སེམས་ཅནཞེས་སོགསཆིགས་ བཅད་གཉིས་ཊ ཏེ། བྱང་ཆེན་ས་བརྒྱད་པ་ལ གནས་པསོ་ཆོས་བཞི་པོ་འདི་དག་ཡོངས་སྲུ་རོགས་པརྲ་བ་སྟེ 


༡༡༩ 








ལད 








།ཐྲནསཅདདྲུ་པང་ངི 











རྭཝ 


༡༡༠༡ ༤ 


༥༥ 














རྱྱན་སྣངདངནེ་མཐུ, 
རི འགྱམ་བསྟན་འཁུ་ཆེན་བྱས་ན་བྱས་གཉིས་ལུས་ 
གཏེན་པོ་ཏྲི་ཤུ་པོ་འདི་ཁང་སེགདད། །བྱདྐོད་པ་ལ་གཉིས་ 

ྟེ་བིིགངཞེན། འདྱེལ་ཏེ། སེནཨཱནན་ཐནས་| 


ོད་པ་རདུས་ཨཉན་ད་བོ་ བྷཱཉོངཔཉིད་ལྩའོདོངར་ཇིནོཔདེ་ལྔའོཆོབ་བོངངོ། །ཀླརཏབདག་གི་ངོ་བྷོ་ནོ་པནི། མཛོན་གེནོའདྱོི་ གོསོོནྒོརོནོསོསྤོདའབོའི་རཱོང་ དེ | 
རོདཔ་དཔས་པེའའདིན་དའམ་སྟེང་ཏིད་ཙིསཚན་ཉིད་དང་འགལ་བ་ལུག་འདང་ 
རཿ 


འད 
ཅད་མ ང་བཤད ཞོ བ་སྟེ དེས་སྦྱོང་ཉིདའགལ་བར་དརྗོང་ 
ལྡན ་པའི་ཉིས་པ་སྡེང་ངོ་། །སྲུང་ག། ཉེནྱི་སྦོར་ཆུལ་འདིནིརྒྱ་སྣདང་ཤེར་སྐྲོན་བདག་ཉིད་ཆེན་པོནྣནགཀྱི་བཤད་པ་ལྟ་འོ། །རྟོགན་དུ་ཀའ་ཕལ་ཆེཔ་ཨཱས་སྲུང་གཉེན་ཤྲི་གངས་སྐྱར་བ 
མིན་པའྲི་ཛིཿ 
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ཌྷ 











༡ 


དོད་ཅིསེྭྭ་ཉྱིསོང་པའྲིརེསྦྲ་སུ་ཛྲག་བ་དད་། ཤེ བསོས་ག་ི་ར་ང་གས་ཡངདགཔི་ཡབཞི་དཏག་པིགགདང། གཞྭན་ཤད་བངཆིནགབྱ་ཧདཔ་ལགུག་བགོས་བཞི་ 
ཡོངས་སྡུ་རོགས་པོབ་སེ ་བི་གང་ཤཱད། འ འདི་ དྷལ་སཱཾ་དྭ་བདཔ་ན །ངང་མཚྭོག་མ་ཡེནེ་པ ཤེས་པ་དཔྲའེས་པ་ནས་སམསཉན་རནསྱ་ཀྱེ་དཔེ། བའྱ་ཀ་བངི་ ངྙལུརའྭགུབ་པའ་འཇུར་བདྩེས་དྲེ་ལར་ལུས ཡོག་སུ་ ྦ 
གྲུབཅིད་ཆེད་དུ་བསནག་ ཤིད་དྲེད་པ་ཉེ་བཀྲའེ། ན་པྭ་སཾ་ཞེས་པའི་ཐར་ ར། །འདིལ་ཡོངས་ཐེ སྦྱོང་ཚནཔ་གཉིས་པོསོ་སོརྦ་བས་པའི་རེརེས་ཁངས་དེསོངནུས་པྲའབྱསན་པའི་ཚིད་དུ་ཡེན་པརགསུངས་ པན ཅུག་བདྲུདོགཉས།ས ཁླ 
ལེ་ཡངརིག་པདྲ་བའོ། །གཉིས་པ་ལ་གཉིས། སྤྲོ་ཤདཀིང་བོ། སྦྱངས་པསའཐོབརུུལ་ལོ། །དངཔྲོའོ། སེནས་ཧནོ་ཀུན་ཡིད་ེས་བྲནི། སནས་གཅིག་གིས་སེམསཧནི་བམནཅདྲ་ལེསེནསི་ཅད་པ་སྟེ་བཟང་ 
དནནསས་ཇི་ལུ་ བ་བཞིནདུ་ དྲུ་སྱུ་ཤིས་པ་དུད། ཡད ཤས་ཅིས་པྱབི། སངས་རྐྱས་བཞུགས་པའི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་སུ་དེབལྟ་ བའི་ིར་ལྱི་མངོནཤེསཅིམ་བ་བར་་པནངོནང་འདུནངོད ྦ 
:༅རྡ་སངས་རྒྱས་ ཨདམིགས་པ་ རཞེད་པ། །ངསྱརྩསཀི་ཞིང་བཟང་སྒྲབ་པཞེྟོང དགསུམ་ ལ་དབང་བའི་འཁོར་སྦུཉ་ཁྱིས་ལ་གནས་པ་ ཏོན ཞིང་གསེརདངསོགས་པོས་བློརུཅ་ལ་སོགས་ ་པའ་ངོ་ 








། 
ྒ; 
ང 
ངི 
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ཀྭ ཤྲ བ་ཡིན་ལ། རྒྱཝ སྣང་དུ་རྣམོ་པ་ཐམས་ཅད་དུ་ཆོས་ཡེངས་སུ་བྷཅག་པརྦ་བ་བའི་པོར་དབཞིན་གཤེགས་པ་མཉེས་པ ། ྭ 








གོས་བསམཆོདོཔ་ཡིནཏེ། མཉེས་པདྲ་པས་པའི་དགོང་ ཆོས་ཉན བཤེ བཞིན་བ ད་རོགས་པའི་རེད་ཕོནོལ་མཉས་པར་ད་པའོཐབསྤ་ཀངོདལསམདཔབས་སོ། ོད ། 
བཤད་པའིཆོས་ལ་རི་མྲ་བྱོ་ེའཔའི། ཆོས་ལ་གཅེས་སྱུ་བུ། དཔ་ཡིན་ལ། ཆོཿ གས་པདའདགོས་པ་དང་། པེའི་སྡེ་ནས་གཅེས་སྱུ་པེད་པ་ངང་། གཅེས་སྤུ་ད་པ་ཉིདེ་སངསྦྱརསམཉེས་ྱོད་ཡིན་པའིའི འིརམདོ་དང་སབ་ ། 
དཔེན་ལ་འགལ་བན་དདོ། །ངབང་པོ་ཤེས་པནི། ལའིམོག་བྱསེད་པའི་ འི་གནས སེ་འརིདང་ལས་ལེགས་ཉེས་སྤུདཔས བདའྲགོདང་ངན་འགོརའ གྲོ་བ བསགས གས་པའོ །ཡངནམདོལས་སྩཾབས་བཏུ་ ཟྭ 
་གྲནས་ནས་དབང་པོམཆོག་དམྲནརོགས་པར་ཤེས་པ་ལ་གསུངས་པས ཉིའི བས་དཔུ་པ་ཡི སདེསྣ་ཐུགམནམེསྭཱ་བངམཚྫོནཱཔཱ་རཔའོ། རྒྱལ་བའི་ཞིངེ་སྦྱོངནེ མདས སི 
| ¦ཧན་ཡྱ གྱཧདམི་དྲ་ཡིགས པཱའྱི་ཚཱལྱ་ཧི སྤོང་བ་དུང་། རྒྱམ་། ལུའ་གནས་ནི། མམ ཐམས་ཅད་མ སྨམ་ལུ་ཐུར་ཤནས་པ རྩམ་ལུ་བུའ་ཏིངང བན་པ་གས ངས་ལས རས་ཅད་ ངལ་གས 
] བ་དང་པྲེལ་བའི་ འི་ཏིངངེའཛིན་ནོ། །བས་མོས་བཞིནིསྲེངཔ་ལནི་པནི། ལུ ལུསགང་གིས་སེམས་ཅན ཐམསད་ དོནོ་དུའྱར་བའིཚཾ དེམཐོངནས་པོསྔོན་དུ བཏང་ཞིངཆེདད་བདམས་པའི་ པའྱི་པི་བ་ཡོངས་སུ་འཇི་ སུ་འཛིན་པ་ཞེས་བ་ 













༣། ༠༡ བ།བྷ་བཞྲིཔག་གི་ དབླམམོསོ་པས་བྱརདོ །གཉིས་བཞི། ་ ཉསྐ་སུ་གསོས་དོ། ཧིད འག ཏོཅཅིཐོཐི་བཟོའྭའོདོ། །ཟིགཔོ་བོོརརོས་པོར་བཇོཔོཅོས་མཆོན། ] 
3 མ་དུཔལཚུམད་གཏོས་ལྱརའ བའི་འདྱ་གསྐཅིས་ཡིགའ་བེར་གསུངས་པསད།ོ་ །དགུ་བ་ལྭ་གཉིས་ལས། དཔཔོརི་ བཱནོ་ལམཞེསེའགོག་ ལས་གཅད་གཉིས་ཏེ། ཤོ ཤཉྙིས་ཕྱིམ་དགུ འི་མཐར་ཡུན་ཆོགས་སྦྱར་ | ; 
ཌ། བྲནམད་སྲེས་བན་དང་མཐུན་ལ། གྲུགསཆར ཨེ་བཅུའི་མཐརསར་ཡང་འདིངྱ་ཧནྭཐང་གིདགོངས་པས་ ཐམས་ཉད་ལ་སྣརརོ། །བྱང་ཆེནས་དྲུཔ་ ཞུས་པསོས་བ ཉིས་ཡོངསེས་ངོགས་པབ་། དོད ༔ 
# 1གཉས་གང་ཞན། །ངཾུཾིེར་ཏན་པ་ཅུ རྭཡནསུ་ཚོགས་པས་ཡུར་བདཔཤེས་དནས་ལནཏ། ཏན་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སྡུརོགས་པ་ཡུན་སྤུལ་ཆོ ཁག དཱ ཝི འིབརརོ། རོ །གཉིསས་པི ཉེས། སྡྱོ། པྩོངཔྲད་ཉིང | 
,@ །བྲོ་སྐྱངས་པས་འཐྲོ ་ཡས་བརི། ཕྱིན་དྲུག རན་པ་ནྲ་ཐུའ་ཡུས་པའྲགཔ་པ་དང་ ལྔ་ལ་སོགས་པའི་ད་ ངས་པའ་ཆིག་སོ་པོ་ཡང་དག་པར་རོག་པས་། 





| ཡཿ ར་ིི་ ཐམས་ཅདྱའིདདཤེད་བད། ཨ་རོག སས་པས་པོ་ཡང སེབོས་པ་སེ་སོ་ཡང་དག་པ་རིག་པ་ཐོབཔས་སབས་བྲརུ་ ས་བཅི། རས་པ དགང གས བཱ 





| ལ་འ སབཤད་བའི་སོ་སོ་ཡོངདག་པར་རིག་པ་གཉིས་ཀངམཚོན་ནོ། །མངལ་འདྲུགམཆོགནི། སྱི་བོདམ་པ ཐམས་ད་ཅིས་བྱམགས་པའི་བུདམད་ཡུམ། འཕུལ་ལ་བུའི་མངལ་དུ་འཇུག་པའྲོ། །མངོར་། 
། ཚདབས་ཀུནཏསཏྱ་སེལལཁལ་དུའ་བ་ཕུན་ཚགསས་གསུངས་པཞོས ་མངལ་འདུ་།མིནྱ་རྡལ་འདོས་ཅུན་ཚོགས སུན་པའྨཾམབས་ ཡེན་ལ། ་མེསྱཆི་གོནས་བཞོའིཡཆོ། ཿ ཡིན་པསམི་འྲིགཔ་མེད་ 

ང་ འདར་མཛེལ་འདུགམཚན་ཉིདཔ་ལ་བ དྲ་བངམདོདང་པིག ལྟའི རུ བེང ོ་་བ།ས་ུནཌ གས་ོོ་པ་ སཾ་སུ་བསན་པནྡིསེ་གེན གནོས་གཤནནམས མསྦ་ཀི་ཡངམཆོག་མཚྫོན་པའི་ཕིརཏཏ། དེ་། 
ལྷམ ནས་གབབྱ་པེགཤས གཞནདུ་པྱ་ སེ་བྲག ཟས ྩིཔོ་སགས་བསྲབས་ཟདགནས་པྱུ་བའོ། །རཱསནིཿྟི ཉིམི་དངསགས་པས་བུང་ཤི ཡས་རྱེས་པསུ་ཉིམ་ ཉེན་པ་དང ཅབུ། 
རཾམ་ཤཾ བྭ་ཝ་ཤྱ་སེ། རེ་ཡང་གོ་། ཡི བུགགད་འཇེམདའི་ཐགས་པར ཉིས་ལུང་བྲ་དང་སྲདམདོགནག ཤིས་བུར་ཤོངགིཚལ་དུ་བྱསངས་པས། སྒེང་གཉིས་བྱང་བལས་ཁྱིའུ་གིས་ཐུང་ཏྭ དེལ་བུར་ཤང་ 


བཤུསྟ། 


གི་ཚོལ་དྲུབ གདཡིས་བུརམ་ཤོང་ པ་ཉ པགས གཏན་པའྡ་དབ་མང་གིས་བ ས་པར་གདུངས་པ་ བཤིནེཏྱོརིས་པརལུངལས་ཤེས་པར་འོ། །དདག་མའི་མངལ་དུམ་བཅེས་པས་ ་། 





ཇི 


(ཅི རི ཆ་ ཀྲ 


།དཔཔའརོགེས་བཅུན་བརྡ་གགས་པའོ ཌོཙིགྷོཉོགོ་རོ་ུལོ་མོ་བསོཔོ་བོདྷར་བོླརོདོགོནོདྷ་སོ་པོནིས་འདོདོངོོཉརྩ་་ཡའོ། རོབོབཅིག་ལས། ཁོདྩོར་གསོརོརའོགོའོང་ 
ཨལ་བདི། ། །ཆདནི་དམིགས་སུ་མ་མཚོ ཏེ ངོག་གསྲེ་ཅོད་ཁ་དང་། ། །རྱར་བར་ཤེལ་འོད་འདྲ་བརྲ་གདའ། ཞིས ོད དཱ 
བི ཆོའི ( མདང་སོགས་ས་པའི་བད་བྱར་དཔོདཚརདའགོས་བརའབེལ་བའིགཉནོ། །མདོར་དེག ལརགསཆིན་པོ་དངྱཧལ་རིགས་དང་བམ་ 

ཁྲ ངྭཱཔཿསམསྭ་བུངབའར། །སྭ་ཧིངརྨསླ་ཐྲག་ལ་གསལ་ལོ། །རཾགསུརྦས་མི་འགལ་པའྭི་ཧིརྲ་འདོརྩེཧྭལའ་ སགསཟིགས་ལུབ ཤངབ་ལ་ཉེས་ ད ྦ 
` མཐོབདུ་ོ་བཨབང་ རོནདུ་རོད་དོ། །འཁོར་ བདབའི་འཁོར་རང་གསྐངི་ལར་བླ། ངིམྫུར་བྲས་བ་ན་རམ་གྲོ་མུབ་པ པའྭ། །མདོར་རོང་གསྱ་བངྱརུཊ་ལ་བཀོད་པའྱི་པང་སེམསྭ་ཏིའ | 
།སུ ཛའ གི ོགངོན་པརྱའི་ས་ ཐཧཱཏུཾ་འཇ་ ཛིཏན་སིཁམས་སླང་བས་པ་ཀང་ཞིངད་དག་རམ་པྲ་བྲྱཏག་པ་བརྱ་པེདཔའློ། 


¡® 





༨༣༥ ཀིརྱ་སས་དབངཔོ་ལོསགོས་པརླ་དས་པནྡྱི་ ཡུན་སྤུམ་ཆོག་ ས་པའྭོ་འེེ་སྭ་ཟེལ་བྲན། སླེབ་ བོ་པཔོན་ཆིས་འདིར་བྱརྱ་ཡིན་ལ་སོགས་པ་ཞེས་ག གསུངས་པའི་ཚག་ཚོསཞིག་མཐོང་བར་གདོནམོ་བའོ། །པས་འབུང་འི། སངས་ འབ 

རྒྱས་སེག པས་གནན་གཙང་གྷི་མུའི པུ་ལ་སགས་པས་ཡོདེ་འབུང་བའེ་གཏམ་བྱི་ བསླུལ་ ཏེའུ ཁོབ ༡ཡད། ལེས རཁྱབད་བེའེ་སླདསགངགསྤབེརའ བུག་ཁྲིགེ་བརྒྱ་སྱེངོམདུཔོ་དྲང་ལྷནཧེའེ རའ ཞིའེ་དེདག་ཀྱང་ 
།གཔ་གསུམ་ལབགོདབའུ །བཅུལ་པའིཚུལ་ནྱི་་རོལ་ལས། འདུས་བས་ཐམས་ཧོདྱ་པཱར་དུའཇིག་པྭ་སེ། །མཁའ་ལྭ་ཀོ ྱིཉན་ཇིདིུ་གྲནས་བཤོན། །ཁོདྱ་ཀྲདུས་འདྲིའེ་བརགནསྱ་བར་ཅིས། །བརྒུལ་་ ་¿ | 
ཞུགས་བཟང་བམངོན་བུང་དྲུས་ལ བུགོ། ཐུ ངྲ་རུབ་ཉི་ཤིང་ཞྡོ་རེ་བ བ་གསར་གྱིརྱོལས དྩེ་བུང་བ། ུན་པྱེརླུ་རར་འདུག་པ། ཕལ་ག་རིནེ་པོརཱཾསྣ་ བདུན་ལསྦ་གུབ་བ། ། མཏོག་དངལོ་མོ་རིན་པརྲ་ཐམསཅད་ ྒ 
ྒ ལབྲ་བུབ་པ། རིའི བྲོད་ བོ་འཛོས། ཇིཊཉོན་སི ཨྱི་ཕོམནྱ་ཆུས་པར་འགེངས་པ། རས ` ོརྭབུ་དང་འདྲ་བའི་ ཞོང་ཨ་ཤདྲ་བཾ་དང་སོགས་པསྤཀུ་ཤིང་སོགས་ཡོནྷཏཱ། 
མདོར་ན་དེའྲདབ བའྲ་བདརབྱི་ཤིངེ་འྲགབྱཔདྱ་ི་དོ རྣལམ་དང། དགེ་བ་གཞན་རྣམས་ཡཔས་རྱོང་ཡའེནོ། །དེ་ཡང་འཁོརའཇིག་བློ་བླ་ཀ། གསརཐུབི་ཨུདམ་ཕ་ར། འོད་སུང་གྱིར་པོ་ཏ། བདགཆག་ག་ སོན་ 






|: གསུངས་སོ། །གང་གླིགོ་ནསན། ཐེག་དམན་དྲང་ དམན་དྲང་བྲང་སམསྱ་ཏི་ ཐུམས་ཅད་ཡརྡ་ཝན་དུ་བམུ་ བའྨ འྭསྐེནས་གོ། ། །དྭས་ནས་དགུ་འདས་དནིདོརབམ་ཡོནྱི ཤི དྲག ཞྭ པར་ཡརྡ་ཝན་དྲུ་ཐོབ་པ་ལྭ་བའོ། ། ཡེངོས་སྦྱེངམཾ¶ | 
། འཆད་པའྱིཧུམཚན་ལིརྦ་མོན་དྲ་ཆའིས་ ཡངསམབོནསིཁདཔར་ཕུལ་དྲུངཔེ་ཉིདྱ་ཡས་འབག་བྲའས་འབག་གྲུ་རོགས་པར་འྱུར་རོགས་ཀངས་ཉེའདདའཇོ་སུ་སོངབ་གཞན་བཅུཔ པནིམ་གསུངས་སོ། ོད 
¡ དྲང་གགསཿལས་ས་ད་པོ་གང ྣསིཚོགས་དདཤགཅ་དབྱནཔ་ནིས་བྱཅ་པའཚགས་ཡིའོག་དན་ ཤྲུགས་བས་ཤན་པའྲབ་ བས་དེའི་ཆོགས་འགོག་ཧིགྱའི་བརོད་པར་ནྱ་བའོཤེས་ཏེད་གཉིས་གནད་གཅིག་ = | 
| དཿ དེགཉེསྟ་ཝདནས་དྭག་པ་ལ་ཡང་འཆད་ནའིགེས་ཏེ། བྱརད་པནན་ཛདྱ་པ་འོས་ཕྱོད་ཕུལ་དྲ་གརབ་དདག་དའི་ཡངདེའདྲསར་བག་སོ། །དེ་བཞིནེ་དུས་དང་པོའི་པའླ་དབྱསའོ། །དསན་བྱད་པ་ལ་བཤདམི་དགོས་ [ 
། ཏེ( ཡོངས་སྒྱེ བདགས འརི འདགོས་པ་ས་འོགན་ལསྲ་བདད་པར་བསྟན་པའརེད་ཡྲིའ་ལའདེའབསེའི་སར་བསན་པས་འགམ་འགྲ་བདད་པའྲགུབ་དགེ་གོ་ཤིས་བ བདག་ཧིད་ཆེན་པོས་མཐད་པ་ཝརརམ། ཡདནགའི་ 
| ¡ཆདསནིབནིམས་ཅིག་འབའ་དེགེ་ཞིནེ་ལདལ་ཡངསབར་ཐུག་པ་ །བ་དངམ་ཐུག་པའི་ས་གཉིས་ལསན་ཐུགཔ་རོལས་ཐུག་གི་བརད་ཕྔང་དགོས་བསེ་དང་པོདགུ་ལ་བཤད་རིང་། མཐར་ཐུག པལ །བྱད་པརདུ་འབྲོར་ ཟ་ 





༤ ༤། །ཤཱདཔས་སྦྱེདབེདམདཔ་རམཚན་ཉིདཿམ་ཞིག་གསུངས་གོ། །གལ་ཏེ་དེལ་ཡང་སངྦྦྱར་ཀར་འཕྲོ་བགོས་པས་མེ་རིགས་ཤེན། སྱོནམདུདེ། སེམ་དབའི་གབས་ཡནོ་པའྱི་པིརརོ། །སངསྱརྱས་སྤྲུ 

རསལ་ཉོསནས་ནི་འདི་ཡངྱ་ཧུའི་སར་བཤདདགོས་ཙིའྲབས་བུའི་སརགོའཙརརོ། །ངསན་དངུཔོདོག་ལ་འཇོག་སྦྱོང་གྲིགུས་གོང་མར་བཟྲོདདུལ་དང་། འདི་ལ་དོགམའི་ཡོན་ཏན་ཡརྦ་པནད་འདུས་པའྲི་དཞས་ 
[#[  །བགིསརགནསཚུཔ་གཉིག་དོདདྱ་དན་པས་གསུངསདགོ་འིགཞད་འིདོནོ། །གཉིས་པནེི། འགེསྦཡིས་ལ་མོ། །ས་པའིས་དྭག་འདུག་པའི་ཡ་ཤེས་གབཞིསྤ་བངརུབ་སེམས་དཔའ་གངསྦྱརགལོ་སེར་གནས་པར་ 

4 | འགྱརདྲདེད་བདྲན་པང་རུབ་སེམས་དཔའ་ས་བཅུ་པའོ་ཞེས་བླརས་སོ། །རྣམ་འགྲེལ་དུ། བྱངརུབ་སེམས་དཔའ་སུ་བཅུཔ་ཇྙིལ་བུ་ཞེནས་དགལསར།ནྱ་ཏ་འདས་ནས་སརྦྱརསྤྱ་ཀིས་ལ་འཇུག་པ་ཡིན་ཏོདེག་ 
འཚེདཅིངརྐོགསྦ་ཅིས་དོརནོས་དཀར་པླེནམ་པརམོང་བའིས་པྲགངས་ནས་དགུར་པེདད། །ཟགས་ཆར་ས་དགུ་པོ་འདྲིནམས་ལས་ཡང་དགུ་པར་འདས་ནགྲ་བངརུབ་ དཔའི་ཡེ་ཤེས་གང་གིས་ཀུནྭཏུ་འད་ཏི་ ་ 
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@ཿ 
| གདས་རསཙི་སར་གནས་བརའྱར་བའི་ཞེརཀེག་ཙ་དདག་ཉིདདེནྱིབངནུབ་སེནས་དཔའི་ས་བཅུ་པའོ་ཞེས་ཏེ། འདི་གསུམ་གས་སསྦྱངིད་ལ་གནས་པ་གནས་འཕྱར་ལ་འདོད་ཅི་གནས་བཞིན་པ་ལ་ཡནི་ནོ། ། 


༈ ཧ་ས དགུ་དརྡ་གས་དའི་གསསྦར ས་ནྲཾ་བ་བཅི་ཤེན། སྭ་བྱརཱ ལགབགྱརས་ཁོནབརདཔའྱབའི་ཡངདཔང་རངགའའ །སྱར་གཞེས་ནི་ དཔའྲ་བྲ་བ་ 


པའ་ོརབྷིརདཡོང་སངསྱོར་ོ་ཅིར་ཕང་ཞནུ། ང དོངསབྱ་བནིྱེོལསོག །པའྲིམྦཆོས་དམན་པའྲི་ཟིར་འདིདངག་ལམོཉམ་ཞེསྦཅོདོང་སྡོང་པོ། ། །འནག་འདིལ་བསནབཅོ་སོས་ ། 
ཿ། མ་ཡནནོ་ཞེས་ནདོ་ལསྭའྱབང་བའྲི་ལོ་ ིལར་དདང་ནབུནཔ་རནཛདདོ། །དེལྭརྩས་དན་ཡུང་འདི་ཤེས་ད་དུའགྲིག་གོ ལོ། །གངདགྲསེནསྤ་ཡིས་བཅུ་པཡཞེནགངསྦག་ཅིསདའགལ་ཞེ པའི་ལན 


ཕམ སབ རིུླུ་བདདག་གསུང་པ་པར དཱ མཐད ཆིགྲ་ཡིན་འདས་བཅུ་པ་དང་སངསྦྱ་ཧས་གམ་འགལ་བའེ་ཤེས་ དྭདངྷ་ལ་ར་འགྲཾག ༤ ཉ9ྲ་་ | 
གྲོཤས་པནི་ཚོག་སྐམ་དངོག སྨམདངས་དང་པམའ ཞོཡདལ་འདའ | དན་འད་པའརྒྱམཆཤ ཡངནདོད་རསངསྤྱ་ཧསྦ་ཡིག་ལ་གཞས་པདང་། དེ་ ྒ དོང ཞོག ཤེགས་པཉིདད་བཛད་ དད་བ ཞེ་གས་སྔའི་ཡངད།པའ་ | [ 


སུལ 





་ གྱ རསྦ་སིསེ་ལྔ་ཞུགས་པས་གཡན་རས། ་ྲ་ངོདཔར་བའི སུབས་སྐོགས་ས ྒྱསཀྱ་ ིོན་ཏན་ནམལ་རོགས་ད་ ཡངད་པརྡ་རོ དྲད 







རོགས་པའི སྤྱར ལ་ལོ ། དེའི་དགོངོས་པ་ཡངདཔད་ ཧས་གོཔའི་སོཿསྦརའ་ ཏན་ཐམས་ཅད་མརོ་གོས་པ་ལ་འདོད་ ཡའདོད་དམོས་པསགོ། །དྩལཾར་ལངིངྭད། བྱངཆོནགོ་བྱཅ་པ་ལགནས་བནོད་ ་ 
:བཤན་གཤེགསད་ཉེདདུཔ། རོཿདཤེསྱ་པ་བནི་ཡངདགུ་ར། ཡབ་དང སྱ གགོད་ོས་དོད་ོས། ། ོང་ ར་ཡང ཡངོ་པ་དགོངས་པ་ཡནནོ། །སྫི་པ་གཞན་ད། 
གཙུང ད་བཤན་ག་ དཔ་བའི་ཡངདག་པཱརྡ་ངོགས་དའི་ ད་ཞི དཔདི་ུ་ཤས་བ། གས་སོ །བནོ་གནུཔ་བདིགངསཿ མདངདགཞྲ ཤེགས་པ་དཔས་ཞྲནམ་ད འདུ་ 
རས ས_-སསས་་སསག་ | 
ྦ ཏོག འྩོ སན 

¡¦ པའིའདིད་པསྭ་ཉེ་བར་གནས་པ་ རིདགགིན་ག སས ཐུགས་སྦུ་རུད་པས་ནིམ ་ཡིནནོ། ཞེས་དང་། ནྣམ་འབྲེལ་ལས་ཀྱངངེ་ཡྱརརོ། །དྱེ་ལརན་འདིགཉིས་དང་ཏ་ ཅ། 




















ཤྭ ༠། །བད་ཀིརཆོས་བཤེསྒརམསྦས་སངསྦྱོ་རྣས་དངོས་མེད་པར་གསལ་པོའབ་ཤདདོ། རྩོ སོས་སྲིད་པ མཔའི་ནོདངསྦ་རམདཔ༽་གཞིན་གཤེགས་པཞིསཔཏགསཤོས་པ ཡང་དག་པར 

ཧོ རྫོགས་ (ཕའི་སངསྱ་ཧཱས་ཞེས་མ་གསུང སངས པ་གས ཕིནཉམ་པར་བསྟན་པའྱི་ཕིརེརོ། ལྟས འདའ་བ་སྲངགུ་གང་ མ་ལགོགས་པའྱི་པདྲ་དུབ་ འཕོབ་པའིའ་གེད། | 
` ཨུདང་བོརངེས་པའི་ པའི་འགེསནདགེསྦ་བེསར་ ས་དང་བ ཐོྱ་བ་སྭགས་པས་གང་བསླ སྤས་པདང་ས་འད་ ་ལ་བེདན། བླན ཤཱཅྩཾསྱལ་ངན་ལས་འདའ་ གསས འི བྤཤེས་བཙྲས་འཇོ། པེ ཤད་རིངྲ་གགན་་ ྦ 

ཾ འོ ༨ཀཞ་ལས་འདའ་ འ་བའིརིགས་ཅན་ནམ།ིིརིསཔར་འཡིད་པའིཆདངར་ཁུནཔ་དའ སསྙབས་དོ། །ཁཆོགྱངནངེས་པརུ་བེད་པའཆེ་དང་མཐུན་པདང་པོ་ གསུམ་ནེདཀར་ ཊཱ ཊཾ 

` པྲནམ་པནམཐོང་བའི་ ས་ལརིགསྤ་ཆིཿ སྒྲ་དང མཆོག་གི་ཀནས་སླབ བས་སོཞསྦ་རམ་པད་བཞག་ངེ་དེའདིའི་སྲབ་པའའོ་བའོ་ཞེས། ༢ངལུགས་སྤྱོར་ལན ཕུར སྦསར་བཞགནཿ ད་ལུ་གྭས ་བཀའ་གོ །གནོད་ 

¦ [འཇོནསཆ་དུང་གཉིས་མུ་མདས་འདིའརིམ་པ་ ལྟརམོས་ཅུདཔང་བཟོད་པཆེན་པད་དོཆེ་དངའདོད་མཆོན་ཀིཉིས་ལ་རིམ་པ ཌརདཊརབྲཱེམ་པ་རམཐོདའངང་རིགས་ལེན་དབ་ཤདནས། ཧུད་བལས་དང་པོར་ | 


༡7 
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¡ 
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མཔ་ད་ངངབའི་ཆོས་དཀརཔོནཐོད་བའྱི་འི་རདཀརཔྲོན་མ་པའ་འཐོད་པའི་ད་ཞེསྲ་བའོ་ཞེས་སོ། །དིགསྦ་འིས་འདྱི་དྲདུབ་གསུམ་གའི་འནོ་པར་འབུན་ཨྱོགནོད་འཇོམ་ས་ལས། མེསངས་སྤོད་པའིས་ལདོངདངཅ་མོ་ 

དང་དདདཔ་དུངཆོས་ཅིམཆོགོ་ལགནས་པའི་རྲེཔང་ཇུབ་ག གསུམ ཨིརིགས་དྲ་ཕན་པའི་ པའྱི་ཕིར་རིགསྦཀཀཱས་ཞེསྲ་པའོ་ཞེས་བཤདདོ། དྷ་ཝུརྦ་ཚོགས་པ་ཞིག་ལ་ཚད། འཕུགས་པ་དྲ་སོབ་དབོན་གཉིས་ཁས་དོགས་ | ྦ 
ཕི་སྦྱར་བདི་དོནནི་རང་རྒྱལ་དྲང་ཐྲགཆེན་གཉིས་ཀ་ ཝུད་པ་ཡེན་ལ། རི།སྦ་སྲེཞེས་པ་ལ་ངཚོགས་དབམོས་ཏོངཅི་སར་ཏོགས་པ་གདྱ ས་རངགྱི་པང་ཇུབ་ས་ཐོབ་བརདྲུ་གཞན ངེ ས་བཟང་དགོས་པས་ 
ཌཤསྐན་ཏཱནཐོས་ལགཉིས ལ་ཞི་བ བོད་པའི ས་འམ་ནས་དེས་པས་དནསཇོས་མཆོག་ྲིན་ཆད་ལོ་བཟུདས་མཐང་ལམནོ་བྱ་ཧད་པའི་ས་ལ་སེག་ས་པར་འགགྱར་བས་སོོ། །བངརུབྱཏོ་འྱབུར་བདེན་ རེས་ 
པ་ཡིནོ་པསལ་བྲགངངོ། །འདྱཧལ་ལ་གཉིས་འ་བསྲེ་དླ་ལབུ་སར་དང་འད་ལ། རུགོས་དདུ་སཱད་བདི་མ་ངེསྲ་པོ། །ཐེག་ཆེན་ལདབདཔ་ཤིནྱ་ཧོནཚོགས་ལམནས་ངེས་དསདེནས་ཇོས་མཚེགྲ་ཕིན་ལྱ་བཞིད་ 
འདྲིདརྱལ་ནཾདོདས་ངེས་འོ། ཏོ །འདས་བུ་དངཔྱ་ཧནྲ་འྭགསི་འབས་བུ་འ་ཞུགས་པའི་ཏོགས་པ ] བ རྒྱད་པའ་སསྟ། དགུ་བཅོན་ནྣམ་ཡ། སྭ་བྲགདས་ནྲ་ག ་བྱརྐུད་པ་ལ་འདབ ཊཔ་པས་སོ། །ཐུགས་ང་ངང དང་པོ ཧོུར་ 
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སཿ ཚིའི ༢ ཁོ 




















སོ དིལཞྱ་ཡིས་ཁང་ཐག་འགདག་འདུཔ་ཁྔབ་བས་སདསབཿ དདོ། །པདན དེདཔ་ 
འིསྭ་སཱཾ། འད དཔཉོཡིཨུམ་གྷ་ ཉེས་སུངས་པདའོ། ཧྱི་རམེ་འོད་བའི་འ བུས་བུཿ སྤྱལ ར་པཞི། འདོད་ཆགས་དང་བའ་བའ་སྭ་ས། འདོད་པ་ལྔ་རགས་པ་དང་བུལ་བས་དོ། །ད ཱ་བཅོམ་པའི་རཱོགས་པ་ནི་ 
ཕཔཱ་ོགས་པའིསྟ་པཱ། འང་འྱ་བྱ་པ་བརྡོ་ མརྡགས་པ་༨ཧྱས་པ་ རོགས དུན་དོ། །དལྟ ལཱའ་དངུག་གོ་ ླགས་པདང་འྲ་ཐུགལ་གགས་ི་ཕིན་གསུམ་ཚ ཏོགསུ་པ་གཅཾགཱོཏཔསྤད་པནི་ཉན་ཐོསཨྱི་དའོ། །ཉན་ཐོ༥ 
རྡདད་ཞཞེཔ་འ། འཤེསཤནན་ཐེསོཅིས་ཤེས་པཁད་པརྱ་རིརིག་དངམ་འྲྲིབསྟེ་འིླིས་ 


སབསུ་ཚིས་ཏེ7 





།ལནདག་འཐིནནོའོང་ལན་ཚི ཨྱིསན།ཁྱཐ་ངིངསྨ་བདདང་བསུན་ 


ཞཐོསཀི་ཐུགས་ གནསྤ་ལོཏོག་པ སབ་གདངང་ལ་པ་དདགོས་ཤིངེ་གསུམ་པད་གཏོགས་པྲ་ནནས་འསར་རེ 


གཅིཅན་བའ བཟིའུགས་བའྲདབོ་དོན་འེདདོ། རྒྱོན་དོགོསངའོ་ འབྲསབཿསྦ་ཕྷིཏོོས་པནི། ནབོད་བདིསྣ་མ་འཇོོཏྨོན་ལས་འད 
ཐོང་བ་ཡོངས་མུ་རྫོགས་པ ༥དང་པ་ པོ་ཡིན་པཱས་སེཞེསྤ་བའོ། །འཞ་ཅིགརབད་བའི་འབུས་ བུཿྦ་སྟིརོགཐ 


བཤད་ཐན་པའྲེ་ལི་ 





ལཱ ་ 


བས་ཧོ། །མི་འགལུདདད་གེསུམ་ལ་འཇྲུག་པཅིས་ཤེས་ཁེེ་ནུ། 
བརོ། །དེནཞྭ་ལྱགན་རགྱའ་ དབྲི་ཡོར་ཡདཔ བྫོའསཾ། །འོནས་གོདནའི་ཕོག་ 


ས་པནིབསྲབས་། 


ཆོ 


"། 


་ 











ྦ ཀྐ 


དངྱ་འྭགན་ལཱ་ཉནཐོསཅིས་ཡིན་བཞིདྲདྲ་བདྡད་བོཔ་བཙིཞིན། ད ཨང བད་འདིདཟག་ག 


ད་གུམ་ཕྱི་ཌགོ་ད་ལ་ཏན་ཐོཧྱསའབ་ཤད་དོ། དོ 





དརང་ཡད་པས་ཐག་པགསུསན 
དནས་པྲ་ཕྡག་གཔལ་དགངས་པ་ཉནཐོ ཐོས་དཔའངསངསྤྱ་རས་ཅིསཞེད་པ་འདིནསྣ་ནམ་པོའ་བཞག་པའི་ཆི་གླབ་དགོག་ལི ཡིནནོ 


བདངཿགཅའབ་ཡངྱ་པཱདན་པབདའདྱ་པཱ་པལ་བ 





ུརརིདོྱ་བྲ་ནོམ་གཞུག།གསའ་བརམཛོད་དགོངོས་ནགཏན་ཟོས་ཅོྦཞེས་གསུངས་སོ། 
'ཤཱདྡེ་རོས་ན་རྱ་རུལ་དྲ་ཐངསཾམསྤ་ཏྲེས སཅངྷདོས་པསརུམ་གཞགདགྲོམའེས་པ་ཐྟ། ཧིཾསྡང་འན། ཉན་ཐོས་ཙིས་ནཾཐེག་པ་གསུམ་ ་ 





ད་མ་འ 
ཨ་ཡནནོ། ས་ོ། །ཐེག་གསུམ་ཁི་ནམ་གཞགྱབཱཿཔའི་དགོས་ 


¡ པུ་ཡུདག་བྱུ་ུའ སྱ ུརྩ་ནད་འདུསཔར་ཤདིའདདུ། །དྷརཔདཔོད་བ འདེས་ཞུགསགནས་དཔག་རམྲ་པིཔ་འམངའམོནཔས་ངའི་བུག་སསབས་ར བོས ཁད་ 
| པརཅན་ལ་གནས་བནཊེགང་པྲ་ལུགས་གསུན་ཡན་པད་འབྲུས་གནས་འེན་པེརབ་ཤདཀྱ་ཐོད་རྒལ་ 
འདགསངཧ་རྒྱོག་བསེརུ་ལྟ བུདང་ཚོགསངང༔ ད་ཧོད་པའྙི་ཏོགས་པནི་འངསངསྒརསིནདོང་། གོདདུ་ི་ཀདབ ཤད་པའྲི་པདོ་སེན་ཤིས་དྭག་པབོབ་ ནགཅིགྱཏྲཱ་ཧཱས་ 


ཤདནོ། [ཤྟཾསསྔར་ཛིདུཐ་པཾདབང བུ་འོདདང་པོད་ད།ཞུགས་ 





ཅཉ 
ཡབ 
༦ 5 





།གྲ་དག་ཨུ་འདོ་ ཕྱེས་བུ་ཏཏགསཔར་དདོ་ ངིན་པའི་རྣམ་རྟོག ཡག་ མས་ལོགལོལ་སོརཿབའཞིར བའྱི་ཕིར་དུའོ། ཀླ ྱིལ་བཏིནཔ་ དླ 
ལ་ལག རྣམས་ཨུ་འབུདྲལ། ཚའ ཧུ ི་ོ རད ་ དེ (དང་། ཧཿ 
ཐི ཚན་ལ་དཉེན་བཞེས་པའོ་བེདའ་སདདདོ། གོབ དགིྲ་ུ་ལག་གབརཉད་ས་གསུསའ། །ཐོངསང་གྷཏོདཔ་བཞིའིདངཔོནདོཔགསས་པའི ༣དུ་དམགས་པའིདལ་ཅིས་ | 
འདོད དོདཔ་དདིཆོསྤྱ་་ིས་ངེན་པརའྱ་པར་འདིདེད་བདདོ། ཤེས་ཏེ། ཡས །གཉིད་པ་ནེ། ཁསོརགདཝཛན་ཏིདམདཔ་ སན་རས རྣམ 2 བའདི་ 






རཾ 


ོནོདམགས་བཞ་ཀཉི་པའོ།།གླམམཔནིདྲག་བཅོན་འདྱ་ཧུའྱབངཊསདེ་བཞིད་གཤོབ ཊཔྲ་ནམས་ལྭ་པར་བཞིཏེ། དྲག་བཅོརུ་སགོས་ལ་གདཟག་གྲི་སས་ནིདནིགས་པ རར 





ཉྭ སྒ གྲའི འོང རྩླླུུུླེྩླྫརུཇརེ༢ བ།ཉེནེ་པའོ། །ཟློལོ་སྦང་བཞིའི་དང་པོནོ། དབབཞི་འི་ལ་དུ་གཔ་ 
¡37 ལྐེགས་གདྲ་གྲགས་པར་འྱལརབ་ནད་དོ། དོ། །དོའྱ་ཕཱརཤེན། འདྩེ་སཱ་ཆོས་ ན་པ ིགཞས་ པེ ལྱུས་གནས་་ྩུརའ། །བའཐིརའདྱིལ་ ྒ 
དིར ཏའོ མབབོ་སོ་གནོས་ང་ བསོ བ་པས སྲན རེ བོ ཡདགཞས་པཡངམ་འཤིའིཞསཔ་པ ` ཾ 

}„¿ླ གནཱས་པ་མད་པདང་འདྲ་བདགབང་བྲའང་ དཱ པདེས་ག་འང་དས་པར་བྱབ་པར་ཅབ དད ཆོས་ད ནན རབ་འ 

ཤུ དེནའདྷི་པརྡ་ཐག་པ་ཆེན་པོདགང་ཡནེ་པདང་། གང་པར་བྱ་པའའྱསཔ་དང་ནིས་པ། པར་འྱུང་པར་བྱསར་བད གཞས་དསཔའི རྲ་འབྱངབའྲའྱ་ཐར་བའི་ ཅཱ 








།ཡིའ་ཏེ། དྷྭ་ཝར་ེ ཆོས་ཐམསཅད་ནད་ཅོད་ན མེདམགསན། ཆོད་གདཤིགཆོསོ་གད་གོས་རོས་བརླའབུའོ་བའོབྱ་བར་ནོས་ཕརྩཡནགོས་གཉོན་པོའོ ལ་ གློབདབའ་དཔོ་པོའོདོདགོས དན 





གཉིན་པའོ། ། །གསུམ་པནཾ་ནཐའ་ རི 


འས་འདྲས་དསྔ་ནན་པའ་དག་པའྲ་བིར་ཧན་དུགུགས་པ་དྲ་ཚིགས་ཨུནད་དོཞེས་པནས་སདསྱརསིབདབདུན་ལ་དེ་བཞིནྲད་པར་ནསྤྱ་ནུནཤུགས་སོགས་ཀི་གདབག་གྡིངས་མི་དམོགས་ད་དི་གཉེན་པེའོ། །བཞི་ པ་ནི་ནཐའ་། 


ྒ ལུས་འདས་པསྔ་ནན་པདདག་པའི་ཕུརྡ ཧུནད་འུགས པའ་འབབས་བུན་དམགས་པསྤྱ་དནདྲུ་འུགས་པའི་ འབྲས་བུ་དནགས་ཨུ་མད་དགེསཿ ་གསུངས་ནས་དེ་བཞ 


ནདུ་སངས ྲ བྱ 


ཅིའཕགས་པུར་གདགས་པའི་གཞིོ་དམིའིས་པེགཉེན་པའོ། །བསྐུམ་པནི། ལན་གཞནྱ་ཙསྟ་ཏོག་པ་འདདག་གཏན་ཤི་བརོནནུས་པས་མཐོང་དྲོན། གྱི་ལམ་གཏེས་པོཁོནའི་གནས་སྐད དགྭ་ཙབྲད་པའུ་དབེ་གཞིའོ། བྱད 
| པརདེ་ཡདཆིག་གསལ་ལས། ལྤག་གཉིས་ིགཏམ་གཞག་ཁྐོན་ིནྱགི། མཐོང་ལནྭ་སདཅིག་མབྱཧདཔྱ་འུ་ཀནྡ་རོབ་དདེནཔ་ལུ་དནིགས་པྲ་༣མུས་ཆུན་པ་དང་། སེམ་ལམ་ལ་ཡང་ཟག་ནདྱ་ཀིསབདྨ་སེལ་ལ 
| འཆད་པཞོསཉན་གཀག་དགོས་པའི་ཤིཔརུང་ཡང་། ལམ་ཤསཨུནལ་དགྲསན་ལན་ཁནས་གཙུམ་བྱིརོན་ཏོགདགུ་འཇོནས་བྱདདུ་གསུངས་པའི་ ཕྱ་སླུབ་པ་སྒེམེ་ལམ་ཁོནན་འདོད་པའོ་འཐད་དེ། །དྱིངོ་ད་སང་ ང་། 








། 







དཱ 
ཟླ 


| 


འི རོར གོང་བ ཉེས་དུད། འཇིན་པའྲི་ནྭ་ཅོག་གང་བགྲར ་ དྲ སྱ བདུབ ག་སོ 







ལམ་དད་སྒོམུ་ ལམ་སསརཏ་རརལ་བཞི་བཞི་སྡོངབས་མོ། ༥ གཉུན་པ་བྱད པོ་བྱརུད་པོདནདོ་ལས་དྲི་ལརབྱ་སནའ་ ༈། ཁནས་གུམ་ཡི་དམིབ ས་པའི ྱ་གིསྱ་བུང་སས་དེས་པརླ་འབཞིདྲ་ནུམ་མབེན་དུ་གནསཔར་ 
བབརདོའེས་པའཚིག་བཞིས་ཀུནོབྱེའི་བདན་པ་ལ་དཏེནཔྷ་སྭཱ་ཧཱསནས་ད་བ་འོད་པའ་བླམན་ཕས་གཉེའ་པོབཤི་ཚནདད་པ་བན་པར་ནདོནད་ བླ་མ ས་པར་བ ། །དེནས་སྔ་དྱགི་་བ་བཤི་བཀག་པ་བོད་པའི་ 
ཆིག་བཞིས་དོནདམ་པའི་བདེན་པ་ལ་བཉེན་པྭ་སྣ་ལེསནས་དེ་བཤོ་ཡྲད་པརབསན་པས་བྱའ་ངོ པར་འདོད གུས་པྲ་བུའོ། །འདིདི་ྱརད་ཐང་པའྡིརེསཨུ་འྭ་བབསནསྦྱརཧན་སྣདདུ་བཀོད་ ཀོདཔ་ཏུརུ་ 
 ཡིན་ལ་དྷེ་ཝརྭསོན་པ་སདདེ་གཉིས་ལ་དམནལཆོག་གན་གསྲ་གཉིས་ཡོད་པ་ལ་དགོངས་སོ། །གལ་ཏེགཉེན་ཚོག ཨྩདདགདོདྷ་ཉ་བཞདའིརགསས་འྱ་བས་དལས་འགོསུང ཀད་ ཤད་པཾ་དོན་ 


༢ 649⁄2) 4 


8»; 2) \$\$!! %' 





དེན། ོ་གོས་གཉིས་ཅདག་དནརར་བཅནོད་གཉས་འམ་འགོསོ་འདོམཉུམ་པའ་གསཔར་ཞེ་ཡང་དརྱབའི ཞེས ¡ ༥ །བཤིད་ལ་གྲསག་ལས། དངཔེའོཚོགས། མོ དོས 


ཇི ཁྲས་པདངའཚདབྱགར རྣསྲས པིབ ཁོངགནཿྤཀི་དབའི་ལནདུ་གསུངས་པང ཤཱཉིའིདགོངས་པར་གནས་སོ། །གོས་པན། རྨ འདིན་ངེས་ འབྱུའ་སྨྲབ་ § 
པ་ཡེནི་པ་ཤེས་པརྱ་པའོ། [ཛི་རྦ་ྱཧུད་འནོན་སྲུལ་འཁྲབཧས་བྱནད་ཡོད་པས་སོ། །དེ་ཡང་གཅོ་བ་ཡོན་པའི་པུར་དད་པོར་ཆེདང་བ་བ་གསུ་ལདྲུ་འྱབང་བ་བཤདད། བཅྲོ་ལྲ་ཕན་འདས་ཐིག་པ་ཆེན་པ་ཐེགང པཆོན་པོ་ | 










8; །ཾ༡༣.༤- ཆོབས ༠ ༡གས64, 


¦ ཞེས་བྱཧིབ་འདིནྱི་པ་དདནི་དང་ མ་ཡཱཾནོདུ་བཅས་དའ་འཇེགཏན་ཟིལ་བོས་མནན་ཏོའྱབུང་བདྲ་འྱགརབ དེའྱི་པཱད་དྲུ་ཐག་པ་ཆེན་པོཞེས་བ། བཅིའོ། ཞེསཾསོ་ ]འདད་ཡུང་ པམ་དན་ང པའི་སུ་ཏྭཏྲོག་པ་གཟུང་འདིནནད་པ་་ 
ད་བཞིན་ཁནས་གསུམ་པའི་འཇིགཉེནྣ་ནམས་དདེན་ཡོད་དངོགས་བསདིལ་ཅིས་མནནཏབྲོདྱ་བའི་གནས་ཆེན་པོ་གསུན་དེས་པར་འབུང་བའི་པོར། བེག་ཆེན་ནོཞས་བྲ རྡོད་དོ།། 





གཞིན་དུདེདའེག་དར་སད་དའི་དང་ 





།དོདོབ་ནོདནོགས་གནས་པཡོདམིགས་སོ་ཞེས། །འདེའཐེགཆེནདོནོན་མཁའ་དང་འདྲ་བརའོ་འོངོ་གིའབད་ཆོལ་དངྲབལ་བརབྟནུ་པས་དེ་རའབང་བིདོ་ཀང་བཅུན་ཏོ། རྟགཆདྱ་ཅིམཐའ་དངྲབལ་བརྲའྱབདབནེད་པར་ ། ] 
| འབུདནདད་འབུང་བརནྲིའྱ་གུར་བསན་ཐའ་ལས་འདས་པའདེས་པདབུདབྱ་ས། དཔེརནནན་མཁའ་ནདུས་གསུམལཉམང་ཉིདྱ་ཾསདྲངྱ་དྩོ་སི་མཐའ་ལེ་དམགས་ཡི་མའི་དྲའའུ་མི་དརོགས་དབུསམེ་དམེགས་སོ། །ད་ 
| བཞིན ག་པན་པ་འདི་འདས་གུམ་མཉམ་དུདེའསདད་འོ་ིམའན་དནིས། ཡྱིནའི་འཐའ་ཡིདཝགས་དངུས་ཡེད 








་ྨ 


དུ འད་ཡདང ྲ མིགསྐ་ཏེ་བཅོན་ཝན་འདྲས་དྷེལ་ནན་འདེནྲིག་པརེན་པྲའག་པ་ཆེན་པོ་ཤིས་བྱསའོ། ; 
ས་སེ། །འདྲིད་ཐེགཆྡེན་ལྭ་སེནོ་མཐའ་ཆུག་པ་དངྱ་ཡི་ནཐའ་ཆད་དཀོང་དེ་གཉི༽ྱ་ཤིས་བཤག་པའི་དབུས་ཀད་མེད་པའབྱསན་པས་མཐཐའ་འདས་ནོ་གནས་པའྱི་མདའདས་བཅུན་པས་དེར་འྱབུད་པེད་ཀང་བསནཏོ། །ཐེག་ ¡ 

།ཧཨུན་སེའུ་འེན་ཏནྱཾརིསསྡུརོགས་པའི་གནས་ནབས་ཁུདཔརཅན་དུ་འྱབབ་ད་པརའཐབ་འདྲསན་བཛུངབ་མེད་འའྱིཕིརཐོབ་པའི་མཚན་ཉིདདའྱབ་བྷའ། ཐག་པཆེན་པོ་འདིལ་དབས་ཤིངའདས་དའི་བུང་། 

| ཆེནྷརནཊྱ་ཀྱིས་ཀྱད་ཐེག་པ་འདི་ཉིདལ་བླམབས་ཤདྲེ་ནནྱ ན་ཉིད་བོབ་དའ་དྱགརོ། ཞེས་སོ། །འདིའ་ཐག་ཆེན་ལ་བླསབས་པསྡ་ནམ་ནྱའེནདུས་གསུན་དུ་ཐོད་པར་དྭསན་པས་དྲེའི་དེ་འྱུར་བསནཏོ། །རྣམནེན། ། 


ཆུབདསངཆོས་ཐསས་ཅདྱ་ལིརམ་བ་ཐཱམཱསཱངད་ བྲ མསདཤས་ཏཱོསདདག་ལངོན་བར་ཞེན་བཡེདདོ། ཞེས་སོ། །འདིརཆོས། 
། །རྣཞམཁྱེནད་འབུང་བ་ཡངཡཨྱྱིངེས་འུ ནྭ་ཏེདེ་ཡུལ་དུ སིས 
བྱིམུ་ཡེངས། བ་ཡིན བཟའ་བ ཆད ལནཔའིའི པའཔ་རབིནནིའངི་ོབདན་ས་བཅུང 
རོ སྭ་བསྡུས་པའེྱད་པར་ྱེ་ལམ་བསྟནཱ་པསདེརའབྱུད་ཤེད་ཀད་བརྙནཏོ། (འཇིགོ་ཏེན་བདང་འཇིགཏོན་ལས་འདྲས་པའྱི་ཁད་པརནི་ 
དྭ་བཱཾནི་ལ་ཡངཱརརོ། །གསུམ་པེ། དེསཔའའང་བཟླི་དབ་བྲའིྲབ་གཞི། དཔབའི་ངོའརམ་བུ་བྱརད་ཡིནནོ། །འབྲེདཔའི་ 
འཇུངབའི་ཚུལ་ནིཆོས་ཐམ པངདངམངའདམིགས་བདྩོགསསིཉིཧྱཿཡོས། །གཞི་བྱད་པོགངནཆེད་དྲོབ་གསུམ་ས པརོི་སུད་ 





པཤད་དདང་གསའ་ཅིསཆོས་བཟམཆདྒོནཱསྫམཁའོཌརོམཉོམ་བོཉོདྡ་བོགོས་པདང་། ིངོསམེམསོཧནྩོརིོནོ་ཡོད་པརརམ་་བྭབ་ཡས་པརྱ་པིད་པདཔ།དེགཉིསྲ་ཟུདད་ ཅདོ་ཐེལ་བསདོ་ལིལ་དོན་འདང་འབུད།ི། 
བྷ་ཅི་གྲཞན་དོནྱོཤི་་བཟམསཿདྲ་པེད་པཏིདྱཀིསྨ་ཡཱྱི་ཧིསྣ་གུབ་པཿ པ་དང་ུང་འདྲུག་གའ དཅག་བ་སྔོནམཐའ་ འཁོར་བདང་ཆདཔ་ཤི་མཐའྱང་འདྲསྱའི་མྤབའ་གཉི། ཉིས་དད་བྲྭ་ །ལབདྭ་ས་པའ་ངོབྲོའུ་ སྣབསྱཀྱིཏདཔའཡི་ 
ཤཱནསདའྱ་པང་འདས་དད། ཨུན ཅརརཾཡདོཔ་ལུསྭ་ཐེག་ བ་གསུམཱའིའི་དོན་སསཏོགསི་རིགས་བུམེས་ཅད་འབོབོ་པདདཆུམཔ་གདདག་དང་ཞེས་སོགསསམ་ནུན་བ་ཐམསཧོདནུན་པ་ ཉིདན་ ཆོས་ཐྲམསུཿད་སྐྱི་བ་ ¡ 
དཔའི་ཉེནུཿནཞེས་བརྡདིསདཔ ཤད་པའི་ནིཏོག་པའི་ངོབོ ཏདྱ་དྲཾརམ་མཡིན་དང་།ཆིག་གཅལ་འཕ། ཇྲི་སྲུད་བཤད་པ་གཉེན་ཆོགས། ཡནཆདདུབ་ཤད་བྲ་རམས་ལྔ་བསུནས། རྣམ་མན་དོརབ་ཤདབླ་དུས་ིནཏེད་ཡང་ 
དྲྫ་ྡ་སེམས་བྱབེད་ལས་ སདདང་རྩོར་ལམ་ གས་པའི ཧོ ནབས་དྲདད་ ཞདེ་།ཁཅིག་དེའི་ངོབོ་སཱེ་སེམས་བརྐྱེད་པ་བནུ་ པུ་གནུདགུ་པལ་སེགས་པའོདེ་ཝ་ར་དགུར་ །ཡུས་བརྡར་སྔདྲས་པ་དདྲིས་ཐོབ་པ་ལདརིཀ | 
སྐད སྐམདཅིགམ་གཅིག་གས་པ་ རེས་པརབྱངུ་བསེ་ཚུལ་འདིབྱཧདང་ ཡབནིའི་བནངགྲང་སོདམལནའིང་བིལམད་ཉར་ཅད་པ།ནི་ ནིར ཡེན འི་ལམ་ཁདོབ་རདྱུ་ཐརབ་བརརད། 

















ད མདརེ་འོ། །གལྭ་ཏཱ་འབུར་གཞེ་བརྒདཔོ་དེ་ལསསཆོགཏུཧ བྱརདདུམ་བེས་བེན། ངེས་པརཞེསསགསསྦྱར་རོ། །འདིལ་ཆོས་ཐམསཅདམོ་དམོགས་པ་ཉོདལས་ཀྱད་པར་དུའཕགས་ |] 

ཅོས་གཞན་ལེདཔའྱི་ཤིརྦ་མེདབིགསྲ་བའྲི་ད་བཞི སྭསྭ་སྦྱང་བདྲེདཅེ་སསམ།དྷེ་ལ་དབོས་གགིཅསཇེ རྱ་སྦིས་གདམས་བྷསཚོག་འདིདྱོངང་བ་དྲང་འུང་བརྡའགུར་བརིལ་ལྭ་སྣ་དབ་ཤེས་པྲ་པའོ་ཞེས་ ་ཱ 

༈ བེར་བཞི། དྷེུའཔེས་པཱར་འཛུང་བརྩབ་བའི་གཞྭི་ནོམུས་ལས་བད་པར་དུའཕགས་བའཆོས་གཞནསེདཔས་ཆོས་ཐྲམསཅད་དམོགསཨུནེདཔས་པས་བརྡ་ཤུངབའྲི་པརིདྱ་ལ་བིུ་རད་པོའདི་དགོ་ཉིདྱ་ཀིས་ངེས་བརྡ་འབུང་ ༔ 
དང་འགའབས་དོར་བདྲའོ།སྲབ་པ་འདྲིའབུངསྤ་མཐའ་བགྱ་འཛྲིནྡ་བེད་ཡིན་ལ་དལ་ཡང། གྐ་སསལ་སོ༦། 





ཙ 


པདི་རྲིགས་ས།གསུམ་བ (ཞས་འོའབརཏེལས་ཞེས་པྲདོ་ཡུམབྱཧིན་ལྕགབས་བད་གོ་བའིནནསཤེས་པའི་དོན་ཡནལ།སླངསནི་ལེའུ་དདདད་ 


` ༤༣༽༣༠༩༡༡" ལལ ༨༣ 


དོནནམ་གཉིས་པ་ལྕེ་ལོསསདང། འབྲེལ་པནོདོནཿམྦ་སིདང་། འོནྡ་རོགས་ཚིགསི་འགོམནམསས་ཡདདལེ་དརོ། _་ཙོཾ་ | ཀཀ" ༡ བབ 


ྲ ཉིས་བ་ཐོདབེད་ལྡན་ེས་ཅི་ ནོ་ལགླུཆས་བརབ་ཤདཔལ་གསུན། འཐྲེལ་བྔངོདཔསམརོ་ཟཱག་ཐཱར། ལ དཱུ རྒྱས་པརབ་ཤད། རྐབསབདྤཿ བབའོ། །དང་བོན། རྣམམཁྱེནགྱ་འོབ འཆོད། 

[དོ ཡོད་སུ་ཤེས་བྷརྲེ་བོབ་པ་ེད་བའྡརྲམ་ཨྦཏེནཏོགས་པ་སྟེ་ཐོབ་བཞི་མེད་བའྱི་ཕིད མུར ལ་ཤེས་འ ི་ཚོསྨནས་པརཔ་ཤུད། སངས བིིདངྱསལཁིནབཞི་་ ཨགནས་གཅཙངལ་ ལ་ཉི ཁུ 
རྣས་འཁོརླད་འབུས་པན་གསུངས་སོ། །གཉིསཔ་ལ་གཉིས། འཕཡྱ་གི་ལྡན་ལག་དྭག། ༨ དབུ་ལ ལ་གཉིས། ར་བས་བརྙན། གོ ། །དངཔ་ལ་གིས། ལུས་ཤྱས་ ¡ ྦ 

ཙཏཾན་དད། བརྟན་པ་ལམ་ཤེསྲ་ལྔ་ཁུད་པརརོ། །དང་པའོ། ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའ་འདྱོ་ཕྲིས་འདོ ་འདོད་གཟུགས་ཀྱིྱ་ཆྣཁླའྱི་ འོདམགརྒོག་པོརཏེ་གཟེཊ དཔྲར་མཛོད་པནྲི། དེབ རང་བཞིན་གྱི 

| ངྷོཏྱིདུདནྲ་ལླུརམསྦྱ་ཁྲི་རམ་པརྒཱནོཔ་ལསྦ་སེས་པའི་འོདདེནི་ལམམེམ་ཡིན། ལནནམ་ ་སདདེམ་པཞེདབཞིནགུ་ཤེགས་པའི་འོད་འབའ་ཤིག་བཆེས༔ སྩ་བའོ། ཞེས་འཇྫམ་ཆུ་བའི་གསེརསྲི་དཔནྱ་ཐགསནག་ ྦ 

¦ ¦ པྱ་ཉམམམ་ཡི་བསོགས་དཔ་དོདད་བ་རྐནས་གསུངས་སོ། | འདོད་གཟུགསཀྱི་ལྩ་རྣམས་ཕྱིརྒྱུད་སྣོད་དུ་ཅུད་བར་བྱས་པི། བྱིནྱ་བིསརབ་འབོརའྭ་ཝུའདྲིནོམས་ཏོད་ཅིས་ཡུམ་ བྟ།ན་པ་ཉན་འདདནས་ཅཉུགས 







| [ནཿ བྱ བངེན རཡམ་འ 
འོ ོ༅། 7 ཡ་ལ གནའ་བོརྲོབ། རྲི་ཡུམ་གངའེསྔདིས་པ་འདིའམདོ་ རོ་ལེ་བྱརོ མོརྩོས་རྨོནསྐརང་པ་ 
1 དོ་་ མུཿ ཐུབདཅུནད་ལདདནས་སཛསྦྱས་ཐོདཔརྡང་ དེམས་བསྐྱེད་ལ། དེའི་བ བརལ སི ལའ ཝོར སོ་ས ༨ ཧོམ 
}ཧཾ བའིདགོས་པདང་ལམ་ཤེསྭ་སི་རུངདེའི་དགོས་བརམཛདདོ། །གཉིསཔ་ལུ་གསུམརྒྱི་རུལ་དང་། ཛོའའོང། བྱེད་ལས་ཀྱི དུགརབ་ལདགངས་ད། །ཉཾསྣདདང་རྣམ་འབྲེལདུ་ བུཧལ་བཅོལ་བྱར་། 
ངོ དང་པོན། གནསླསབསྭཱསྣེ་བོའི་ཡུལས་སརངས་པནི། ༈ ཧྱའི་པུ་གངངག་ཤཱིསྨབཱ་མེད ཛད མད བྱེད ངུ ཀྱི་ཏྱད་པར་ངོ། དཔོ ལགཉིས། གནས་མབསདང་། མཐར་ཐུག་གྱི་སིཚུལ་ལོ། ]། 
ཀཱ པརཊུགས་བདེ་འདྲིབམེདརོགས་བངད་ དུསེམས་བསྩེད་པའ ཅི ངོ བསྙཾད་ཕདྡེདགགྲེས༠ངབྲ་མེད་རྡོགས8 མས་བད་བ་དྲའོ། །གད་ཡངངག་པེར་ཕྩོན་མེད་ ¡ ད་ 
@¿2 ཀི་ཨུལ་འགནས་པའ་གལ་ བམེད་པས། ཨས་བཅུད་པའམ་དད ཅི་ ཐུ ཟ་དཞྲིན། དེད ར;རཨདདཤ རི །འརིསྤ་བརུརུབྱཊ་སེམསཝ་བཾད་པ་ལོ་འམ་ཤེས། ] 
ེ། ~~ ྱསདདགེསོ་པར་བསྟན་པས་པང་སེམས་འམོ་ཤོས་ཙདོདཔ་ཉན ན་དད ས་དམེན་པ་འགདུངས་སོ། ! [སླང མཆགུ་ཡངདག་ པརྩ་སོན་མེད་ 





པོགོགོས་པདོནོའྱོ་ནིསོ་ཡོང་འོསབོའོ་བདོ་ ཚོཟོས་བཅདབའཁོརོ་བཟིབོམ་བདོོདབྱོཊ། དཔིརནྱོ་རུན་ཞུགས་ལུནབདུནཔདང་། ིགསྤནསཟིགསྱ་ཐིསྦབམོདབངདུབ་ཐོབོབརྩ་པདོནིསཏིནོམ་ཡོང། དཿ 
¡བྱངཆུ ལའདོདཔ་ཡེད་པའྱི་ཕི་རྩཏ་ཉན་ཐོས་ཞི་ ་བབྲགོད་བགགྲཔུ་བ་ཡ ༥ནེ་པས་སྤོ་ཞེས་ངང་། དགྲ་ཝིན་ལས་གང་ཞོ དཞོ་བྲེབོད་ལམ་སྩེ་བད་ཡེ་དེནོ་དུབ་ཤད་ཅིདྱ་ཁུབ་པའོ་དྲནྱ་བང་རུབྱཏ་ཡོངས་སུའྱ འྱར་བའེ་ཉན་ཐོང་ལ་ || 
འདོདདླི་གགས་ཆར་ཡངངོ། རྒྱནཅུངདུ་ཡད་ག་བདད་བསཔའིདོན་ཏན་ཐོསི་མོང་ལམ་ལ་སགས་བའི་ འྔལྭ་ཐུམསཧདྲ་དངོགས་པ་དང་། མཚཆསབཅད་པའི་དོན་ཉོནམོངས་མ་ལུས་པརྡསཔས་པས་འཁོར།  † 
རྩསེ་བྭའྱ་ཧུ་ལོག་པ ་ལ་བཤད་དོ། །གསུྱ་གི་གནོད་འཇོམས་སུ་ལོག་པ། ཉེད་དུཔེ ངེས་བའི་སེམསཅན་ལབཤད་སྣའི་དིནེེ་འནོརཏེ། ངེ དལ་མཚས་བཅདབ་མེད་པས་སོ། །གནོད་འཇོམསརུངབརྒ་ཧནཞུགས་ 
/ ཡན་ཆད་ཡྲངདག་བརངེཊ སབ་ལྭ་བཤདནསམཚུགསབཅདཔའིདོན་ཉན་ཐོན འཁོར་བ་ལླསགྲནས་དྲེ་སྲུངས་ ཏེཞིབ་དོནདུ་གཉེརབྲལ་འདྲོདདོ། །གཉིངཔནི མཐརརིགསཅན་གདུམ་གས་ ལམ་ཤེསྦ་སློམ་ 
ས་ཁུབ་བནི། འོནྱ་ཡངགལཉེདེད་ ཊཨཿཅད་ཐཡེདརྫོགས་བངངདུསེམས་བསྩེདནདེད་ གལ་ཡངྡ་རེས་སུ་ཡོ་རེངབདཔའོཞེས་དོ། །འདྲ་སདལི་ནུས་བད་བཏན་པདསཀུངེམས་བྱསིད་པརབསནཔས་ཁུད་པའོ།། ། 





༄༅། །གཉིས་བནི། འཁོརབམ་འདོར་བའི་རུངབཞིནནི། ཁོ་བོན། དདག་གི་དགེ་བའྲི་ལོགས་ལ་བརཆདམེ་བེད་དེ། ཞེས་པནི་ཉནྲ་ངོས་དདུག་གིདག་བསམས་བསྐྱད་བའྲི་ཕོགས་ལ་སྩེད་མི་དྲུས་ཤེས་པར་¶ } 
ཆད་མྱི་བྲདདཞེས་པའོ། །གསུམ་པནི། ལན་ཤེས་དེ་ལྲ་བེད་ལ་སཞཾ། ཁྱད་པར་དུའཕགས་པའ་རོསྣ་རུམས་ལསམཆོགྱཔུད་པུའ་དུ་འཕགས་པའི་ཚོས་དསས་ཐོབ་པདྨ་པའ་ཞོས་ས །ཁྱད་པོརདུ་འཕྲགས་པ་ །ཀ 

གཉིསྐན་རིམ་པ་ལྟདྩཱ་རཱ་དིསཱགས་བྱསད་དཔདལསྦ་བུངབའྱི་ཆ་འབས་ི་ཐིག་ཆེན་བཟུང་བར་ཉིང་མཆོག་དང་། དགེ་པའ་བཤེས་གཉན་དདབང་ནུབྱ་ སེམས་སོགས་ལྱ་དོན་སངདབ་ཤད་དོ། །གཉིས་པ་ | 
ལ་གཉིས། ལམ་ཤས་ས་བའི་ཏོན། བཏོན་པ་ལམ་ཤེས་ཀྱི་ཁདཔར་རོ། །དང་པྲོན། མོགསོག་པར་ཏྲདམཛན་ལྔ་བརམདད་དོ། །གང་གསན། དབཞིན་གཤེགས་པའེ་འང་བཞོནྱ་བ་འོད་དཆོགས་གིས་ཆེ་ ༩ 
རྣས་སྤིན་བྱི་འོད་ཀྱིས་སོ། །གངོན་། ལྷ་དང་སོགས་དགཀླ་དང་དྲེབལ་སོགས་པའ་བྲག་བཅས་དགེ་བའྲེ་ནོམ་སྨན་རྱོ་འོདད། །གང་གོ་དོན་དྲུན། ལམ་གྒོགས་སོ། །མོགསོག་པོར་བྱས་བྲས་ལམ་ཤསཉྐྱེ 
རུཿདུང་ལརྦས་པན། འདོདྷ་ལ་དུག་དབགཟུགས་ཁམས་པྲ་རེམས་ལ་འིམ་པ་ལྟར་འཇིག་ཉེན་སྩྱོང་བ་དང་། ལེངོས་སྣོད་ཆེབ་དང་། ལྷགལ་ཡིནེ་དངའཐབ་ནོ་དགོས་པ་དང་། རྱམས་བོ་བཞུགས་པ་དང་། ང་ 







ཏྭྲི་ཧཾཿ ཉི ཅེང 


གིསྭ་སལ་པ་དབ གཞནྲ་ཚོས་སྤུལ་བལ་ལོངོས་ལྩོད་པ་དང་། བསྐམ་གཏན་ཐོབོ་པ་ལ་སོགས པིད ཟུན་མོངདུ་རངརང་གི་གཟགས་མངེས་ཤིངོའོདདང་ཝན་པས་འ དདལ་བརྟོན་པའི་དྲ་རལ་འོང་ ] 

ྒ རྣམས་དགཞིན་གཤེགས་དའེ་འོདྲེ་ཉས་ཟིལྱ་བིས་འནན་པ བསླརོམ་པྲ་ནམས་ཞི་བརྲ་ཤས་བའྲི་སོནས་སོ། །གལ་ ཏོལམ་ཤེསྦ་ས་རུགིདོན་དུའོདུ་མོག་མོག་པོར་མཛད་པར་བསྣན་པ་ཉིད་ལ་ ཡུང་དགོས་པཅེ་ཞིག་ཡོད་ 

ཅན དེའི་དོན་དུདེ་ལྔ་རམཛད་པར་བསྟན་པའི་དགོས་པནི། རེས་ འཇུག་གྱི་སེ་བྲོ་བནོསས་ཅདྱ་ཁད་ྱ་ཧཱལ་བཅོནཿ པའྱི་ནུད་ཁོན་ལ་ལམ་ཤསྱ་ཀ་རོགས་པ སུ་བས་ལམ་ཤེསྭ་རྱད་ལྷ་སེ་ སེ་བར་འདོདན་ངྱ་ནུལ་སྤདདགོས་།ཏ 
གཙང་གིས་ལམ་ ངྷར་སྐྱད་པ་ རཾ ྲ 





ོ་ཞེས་ཤས་དདྲ་བའྱི་ཕིར་མཛདདེ། དེ་ཡདངྱ་ཧལ་དངའུམ་པ་གཉིསོཀ་བསལ་་ དགོསྱ་ཀི་གང་རུང་གཅོག་དངེ་ལྡན་པ་ལ་མི་སྩེ་བནི་མངོན་པར་འཛྱོར་བའེ་མདོར་རྒྱལ་པོཐས། 
ྟ་བུའོ། ]འདིར་ལྷ་རྣམས་ཞུམ ་བ་མེད་རིང་ངྱ་ཧལ་དངྲ་ལན་པས་དྲ་སུང་དགོས་པར་བསྟན་ཏོ་ ས་འཆད་དེ། དེ་ཡངམ་ཆོན་པ་ཡནྱ་བོ་ཆེགས སགས་གངཤེས་ཆེབ་སང་དགོས་སོ། །འདུས་སོག་རག་ པོན་ 
མཛེད་པ་ལམ་ཤསལཾ་ཌིན་དྲ་མུབ་ བའི་ཆེད་དང་། དྷེ་ལུརབསན་པས་ལམ་ེས་དེ ཧུཐཾ་ལ་ངྱ་ཧཱལ་སྲང་དགོས་པར་ཤེས་པརའྱབུར་བ་ དེའྱི་པི། འོད་ཀིཆེ་བ་སྟོན་པའི་མདོས་ལམ་ཤསྐ་ཊི་ཏོན་བརྗོད་པ་ཡིན་། 







ནོ ༤ཇི་ལནཆིགཟུརྱཡཾས་ཏྲ་བྲགསྔ་ཁིས་སོ། ། །གཉིས་ ༡ ལྕ་རུ་ ་བ 'རྩར་གསུམ་༢ ལུས། དྲང་པོ་ལ་གཉིས་ལས། དུང་པོན། ལམ་ཤེས་དྲ་ཐྲིག་པརེ་ུང་གི་ གི་ཨུལ་ཏེརེན་སོསརངས་པ་ཡིན་ཏེ། ] 


པུ སས་ཁོནཧུད་པ ཉན་པ ད་པ ས་ས བས་སེ། འྱི་ཧམཚནནི་སོངཉད་ིང་འི་་ སྙིད་པོཉ་ནྱ་ཕྱ་བྲད་ནུ་ྱཀི་མཆོག་ཏུསུས་བྱསད་པ་ཁོན་ལྩ་སེ་བ་ཡིན་པས་སོ། །ཁུབ་སེ། དེར་སེམས་མ་བསྒུད་ 
ཡུདན་ངྩ་ཧལ་བཅོལ་ ཁཝ རི མགྱོགས་པོ །གཉིས་པྲ་ནི། པིལ ཤཨམས་གུམ་ལ་འདོདཆགས་དངགལ་པ 











༄༅། །ེབྱངྦ་ཐོབ་པརྦ་བརའྲིནུས་སོ། །དའིའྱིཡིའ་ཤེན། འདྱིཉདེིརེ་ ནཏརུདབ་དང་། ོག་བལ་འིས་ི ནོ ཧྩོ ཛིགས་བའྲི་ཡུ་འགནོ་ིགསདམན་པ་ྲོདོ་ཞནོ་པའི་ཕིངརོསད།། བཱ 
“ ཤན་དྲོས་ ཕུ སྡ ཆརཔ དྲ་རུཿ སྒེགས་དཔའ་འོ༔ པན་བཅུའོ པའབྱཿཤིཏ། འདི ིུདོ་ཡས་པའ འི་སྡིབ་པ་ལས་རྣམ་པའ་གྲོལ་རས། དེ དེ་བཞིན་བ ན་གཤེགས་པྲ་རམསྱཡིས། ྦ 
'། བརྒུལན་ཤེས་ྱའླ་སླིབ་པ་ལས་སེ་མསྣ་ནམ་པར་གོལ་བརྲ་པད་པའྱེ ལི ིགས་མངབ་ལས་ཧ་བབ ཞབ་བགོད་པ་དང་ཡོངས་ཨུའྱ་གུར་བ་གཏེ་ ཐེགཆེནད་གམི་སིདཔ་དངད་པ་དང་། ཐེ ཐེག་པ་གཙིག་དང་གསུམ་དྲང་དེནོ་ ཐ 
པཾ །དང་ངས་ ནུ ས ེེཔ་ལང་ ཆོས་བཅུ་པ་དདདཀན་མཆོག་ སྤིའགཉིསྤ་ཀྱིམ མས ི་རྗེས་སུའྲཕབས་པ་ ་པའ་འཆདད་། །གཉིས་པལ་གསུལ། དངག་ རངགྲ་ལུགསདགོད་པ་དང་། དེ་ལུ་ནདའགལ་སྲང་བ། ནད ཌ 
དྲ གཞུན་དངའགལ་པསུངབདོ། །དང་པོ་ནི། བས་བར། ར་ལ་འ ར་བཅི་ཡུང་ཕོ་ལྟ གན་དང་བཅས་པའྱི་ས་དན་ལས་འདྲས་པའི་ད ལེངས་ལ་གནས དདླན་མེད་པ་ཡང་དང པརྡ་རྔོགས་ 
རྔ འྱི་བད་རུབ་སྤྲབ་པརབ་ དདཡ། འོན ཕུད་པ ལྙཾག་མམད་པའི་རྱ ་དན་ལས་འདབ ་པའ་ད ངཿ ལ་གནས་ཤིདྱའདཅིན། རླས་པ། ཕུངཔའ་ལག་མདཔའཅས་པའྱིམརནས། འདུས་པའི་དྲབིས་ལ་གནན 





དེད འདྷི་རར་ཕུང་པོའོ་ཝུགལ་མདུ་པའྱི་ས་དན་ལས་འདས་པའི་དེས་ལ་གནས་པའི། ཆོན་པ་ཐམས་ཅད་དངའབད་པ་ཐནསཅདྱ་ནཱན་བཅད་པ་ཡིནནོཤེས་ཝག་མདནས་མི་ལྡེག་པ་དང་། ལྷག་བཅས་ །] 
ཌ སྣ་ཐ དམག་ལ ཡན་ལས་བདག་པའི ིཨ་ཁུགནསཔཞི།རོ་ལ་ྲ་བཟགཁདདཔགད་བཟག་ཅདྱུང་བ་དཔ་ གོགསྣ་འག་དནས། ག་པ་དང ཚཱ སྣམྟ་ | 
ནྣནསྭ་ཧྱ་ཨུདྲ་ལདོང་བར་དཔན་པའ་གནས་ཏེ་ཆོགས་ཡངོསྣ་སྤུ་རོོགས་པརྲབད་དོ། །དའི་ཚོའངདོན་ལ་དགའ་བས་ལམ་སམ་པ་ལ་བགམད་པརྱ་བུརཔ་དང་སངསྤ་རསྲ་བདགཞསཀིས་དྲསལ་བར་བཤད་ེང། ༔ 
ཉྭག་མདནའིག་པྱ་ཡིལ་མཚའགའི་སྦྱོར་བས་འདུས་མབསཀིིདསྭ་དིལ་མེདཔ་འབའ་ཞིག་ལུས་ལྨར ་པ་མ་ལུས་པ་ལོག་པརདེ་བཤིནག་ཤགས་བ་དང་། ཁད་བོར་མོདྲ་ཀུ་སྔོནྲ་སྣོན་ལཚོ་མ་བཏཔ་པ་དང་། ལང་ 
འབམ་པ་མད་པརྩ་ངན་ལས་འདས་པས་དབཤིནགགས་པའི་མཛད་པདི་ཡེད་དོ། ཤེས་འདུས་བསྦྱ་ཧུན་ཆདདུབ་ཤད་ཅེང་། འྷུ་ཅིཔསྱ་ཏང་། ཐེག་གསུམངས་དོན་ཡོན་པར་སྒྲབ་བྱདདུམས་པྱྱབ་ 
པའ་པད་དོ། །འོན་དས་དོན་ལན་བའྲ་སབྱ་པད་གདཤན། ལུང་དད་རིགས་པ་གཉིས་ལས། དད་པོནོ་སེརྲ་དདས་པ་དང་། ལངག་ཤེགས་ལག་འིགས་ཝར་གསུག།་པ་དང་། བློ་བོས་ཡི་ཐད་པསོ་བྟསན་པ་ལས ཁི 


ཱ། སེཞས་ཅན་ནམས་ཁམས་སྣ་ཆོགས་པར་བསུན་པ་དང། ད་བཞིན་དུམདྲོསི་གཞན་ལས་དྲཐག་གསུམ་སོ་སོར་གསུངས་པྨ་ནུམས་ཡིནནོ། །གཉིས་པན། སེམསཅན་ཁཅིགནི་གཞན་ལ་ཕན་པའེ་བསྲལ་པ་ 
ཏྐོ་ ༢ རྭའ་དང་། གནན་དགྲན་ཕརལ་བ་ཐག་བྲསའབལ་མཛོན་པརད་ འཔ་དང་། དེད ཅིགཞྲི་སེད་པའི་བད་བཙམ་འདོད་རིང་བསེདོནམསྤུ་པེདལ། གཞན་དགུནི་དེ་ལས་བླྲའོགནས་བདག་ཐར་བདྲ་བ་བདྲི་ཕིར་ 


བ་བད་བཙ 
ཚཱ རརྨོན་པདྲུད། ལ་ལན་གཞན་ཁོན་ཟོལ་བའླབ་བར་སས་ཤིངྡ་གས་བངྱི་ཆུརསན་སོགས་སྒྲབ་པ་དམིགས་ལ། དེསནེ་སཡསཅན་ལ་དྲེྱརོདོད་ 


རེ ༣ 


བ༄༅། །གསུམ་པོ་འདི་དགན་ངས་པར་འཕྲིན་པད་བེད་པའི་ཐེག་པ་ལིནནོ། །འདྷིལ་སཾ། ཉན་ཐོསཀི་ཐེག་པ་དང་འབས་པྱ་ཆས་ཀྱི་ཐེག་པ་དཐེག་བཅེན་པོའོ།ཞས་བདང་ཁམསད་ཆོགས་པའི་མདོལས་ཀང་། དཾ 
< བཅོན་པ་དུང་། ལ་ལའ་གཞུན་ཁོན་ཟ །དྔ་ངོགསྤ་བངསླིཧུ་རཡཞཾསགས་སྲབ་པ་དཀས་ལ། དམནོས་མསུན་ལ་དྲཤདོད་པ་ཐ་དད་གོད་པར་དཔེག་སྟ།འབྲས་བུའི་གཅིག་ཐདད་ནིརྱའ་དེས་| 
| ངྱས་པའྱེ་པརར། །འདོད་པྲ་བ་དུད་པ་ད་ལངར་གས་ཁྱབ་བག་མདན་མད་པས་གས་ཐ་དད་པའ་བུབ་ལ།ད་འནའྲབས་བུ་ཐག་པ་ ཟླིད ིད་ད་ཞས་པ་དང་། དྲག་བཅོམ་པས་སད་པའ་ཀླུན་ཕྩོར་ 


⁄2 
ཙཾ མཡུས་པ་ཡུག་བག་དེད་སྱེབའི་ལནལ། དེཕྱར་སྐེ་བརུམ་བརྒྱདནས་ཐྲོབ་པར་འདོད་པའི་ཀྱང་ཆུབཐབ་པཡི་ྲེདཏེས་པའོ། །གཉིས་པཞེ། གལ་ཏེས་ཕྲའདབྲ་བཅོམ་པཕྱེ་བལོ་ལེན་པ་དང་། འཐེར [| 


མོ་རིགསྐཐདད་བརབཤད་བ་དང། རུུདབའི་འགེལ་པར། དབལ་བོད་དེ་ཡདོ་ངོང་སནས་བས་ཆོས་ཐྲི་ཅབཔའི་འཚིངཕོདོད། ཧུ་བ་ལོད་པར་བྷསནཔ་དང་ དབབཅོམ་པ་དངའངོངསྦྱརཁྱི་གོངདའསོ་ བི 
འགས་པའེད་ ཅོ 


དི སེས ལ་ལ དནྲལས་འདས་བཞེས་བྱའི་བའདེནོད་བཞིན་ ། བླ་ནམསྦ་ཀྲི་བྲབས་ལགས་སོ་ཞས་གསུག་པ་ིན་ཏེ། འདིསྐནིལམའིང་པོས་དུབ་པྲུ་ནམས་ལ་འདྫོགདགོན་ 
།པའ་དབུས་སྐུ་བོངྱ་པརྡ་ཕུལ་པ་བགྲི་དྲ་ད། འདྲ ་དབད་པུག་དལ་པ་ཡང་དགལའཛོགས་ སྱརསྐ་ནམསཀྱི་རིའ་མི་ལོག་པའི་ཐབས་འའེདེས་བསྟན་པ་ཡིནནོ། ཞེས་ཐག་པ་གཉིས་རཞིག་པའི་ལམ་ 
དུབསན་པ་དང་། རྩ་བར་ཡང་། ཞི་བའི་ལམ་ལརབུགས་པ། །ྱུ་ངནདདས་ཐོད་འདུ་ཤེས་ཧན། །དམཆོས་པྱདདཀར་ལ་སོགས། །ཆོས་ཉུ་དཉིད་བསན་པ་ཡ། །དོདག་སྔརའངིནལས་དབོགྲུས། །ཐབས་ 
| དུ་ཤག་ར་ གས །བག་མཆོག་ལིདལ་དདད། ཞེས་པད་དཀརྭད། འཁོར་དའསག་བྱསལ་དགའསྱ་འད་ཐར་ཡད་། ཁད དདུ་ཆུ་ན་འདོན་འདས། །སགྱར་་ཐགཔ་འདི བས་པའ་ 
ཙཾ ཞཾས་པའི་ཚིག་གིས་བླསལནས་ཐགཆེན་ལ་འདིད་པར་གསུངས་པ་ནམས་དངའགལ་ཞེན། དང་པོ་དད་མི་འགལ་ཏེ། བླས་བ་དདྱ་དུདྲ་བའིྲགེལ་པ་གཏིས་ཀས་དགོངས་འབྲེལ་དང་དབའ་པད་་དོན་བྲལ་། 









༼ 


བསག སགཉོགཀ་གད་བགཆནྱི་དོྫངེས་སུ་འྲབངས་པརམྤ་རུངསཁ། གལ་བྷླ་སང་བོནིབླ་ས་བརོ་བཤད་པ། ལསོ་ཉོནྩོཧ་བཟོད་པདང། འགལ་བའི 
སག ཀ་འ ལ་དགྲོགས་པས་ག། །དན་ བོས བྱགརབའི ༢ ༡རདའེནྲརིས་ལ་བ་། ལྭ་བཤེདཔ་ལྟརཱ་སྤུལ་པའི་ཡུས་ཀྱིས་འདའ་རུལ་བསྟནུང་། དབང་པོའོ་ཡུསྱྱིས་དཔན་པར་གནས་ 
པན སས ད་འ དབྱ་ལྟེ་ཉེན་བག་ལ་ཉལ་དང་། ཀནནས་བྲསད་བའི་ལ་དང་དེགུཏིས་ལ་ ན་པའི འི་ཞིདྲལུས་ འདཔ་འོ་དགོཔ།ནས་མ་རེག པཱགཆགསྤ་ཀྱིས་དང་། ཟག་ ཟི 
མེད་ཀི་ལག་ྱིསྤྱར་ཧཾནྱ་པཱསོ་པའི་ཡིདྲ་ལུསྤྱ་ཀྤི་སེ་བ་ལན་པར་བཤད་ི། དྲུག་བཅོམ་པ་གོན་གངིག་པྲ་ཚིམམཚོམགཔ་༽ འབ་འདིདག་གི གྱི་ར་བདྲི་ཐུབ་མཐའོ། །གཉིས་པ་ཡང གལ་ཏེ། མདོད་དངས་ 
འདལ་སྣག་པ་ཚབ་ལས་མེད་པའེ་ཤོ ཕཾར། རུཏའདས་མཚུནཉིདཔ་ལང ཡོད་པ་དྲུད་དོན་དུ་བསྟན ཨི ུརད་ཐམས་ཅད་ཐེགཆེ་ླད དུ་ཟློག་པའི་སྒོནས་ཐེག་གསུམ་དྲང་དོན་དུ་བསྟན་པན། ་ (་པ་དང་། རྱང་ | 
ཏ སནཅཞི་བ་ལ་མཐའ་གཅིག་ཏུམི་གནསཔ པའིམི་མཐུན་དཔེརཞི་བ བདྱིཉནཐོས་དེཉིད་ལས ལས་དཤད་པས་སོ། །གསུམ་པ་ངསིགལ་ཏེ། དགོངས་འབེལ དད་བ ད་སཔདུད། ཤུད 


2 
3 རྨ 


ཝེ ཡི - 


'›\( 


1) 


སཐིག་ཆེནལ་བསུལ་བའི་ཉན ཐོཧོ་མོངོས་ཨུ འྩབདོབ་ལ་བ ཤདྱཉི་བྲོད་ལ་ཡོན་ལ། འདིང་ལངདིགས་ བསལ་མད་བའི་ཕི་རའོ། །ནེསན་འདེབའི་ལུ་ ལ། ཟགམུདོཏིདྲབིབས་ལ་བནས་ པའི་ཉནའང་ 
།དགྲ་བཅོམ་ གེད་ལུྤོཀྱི་སེ་བལེན་པརབཤདཔ་དང་། དེལ་གཞས་ པ་ལ་གདསྦྱ་ཧྭས་པངསམས་ཆུས་བསུལ་བའ་གསུངས་པྲ་ནམས་སྡརབ་ཤད་པ་ལན་ཡོངསསུ་ ས་རབ་བ ཡིན་ཁི། ཞི་བགོད་ཀྱི་ལྷག་མདཀྲིདཧིངེས་ དཾ 
 །ལ་མེ་བཟུངངོ། །གསུའ་པནི། གལ་ཏེཐག་གསུམ་པེས་དོན་དེནན། པདདཀའ་སོགས་ལས་ཐེག་པ་ནོགིཅིག་པོདའོ། གེས་ཕེག་དགིགགདནདང་། ༦ དནདོགསངས་པུ་ སུངས་པ་དང་། འརའིའི་བུ་ལ་སྐགས 
¦ པྭ་ཉུན་ཐོས་ཆེན་པྨ་ནམསསདཆས་ཨུའྱསར་བར་གསུངས་པརམས་དྷི་འྲ་ དཔེན ན། ནམདྲ་ ལས་ཆོསདང་བདག་མད་ཡོལ་ 'བརྣནས། །མཚུངསཊ རའ གྲིབ རེ  བསལ་ིས་བར་ུ་ ¦ 

པའྱི་པིར། །མཐརྲ་ཐུགྲི་རཱན་ཐེག་གཅོག་ཉིད། ཅེས་པ པ་འདིའྲི་མོནས་འགལ་བ་སོང་བདྱ་ད་དེ། དེལ་ཐེ ཕྲག་ ག་པ་གཅིག་ཏུ་གསུངས་པན་དགོངས་གཞི་གདུན་པ བྱགནབབོདྱ་བའིདབ་ 
[།གདབག་གསུམ་མིཆོའྱིའི བིངས་ནམ་མཁའ་ལྟར་ཐདདཡད་པའམཚུས་པདང། བགྲོད་པ་པ འཐིག་པ་གངཐག་གསུལ་དདག་ནེད་བདྲསྤ་རམ་བ་དང་། | གཡི་རོྲ་འབཔའིཐས་བའབས་དནས་ཐལ 






ཙོ 


ཕུ ཌི རཿ ཤཱི 











„ཤྲ 


༄༅། 

¦ བགམ་པ་གཉིས་ཐོབ་བཞིདབཞིན་གཤྲིགས་པས་ས་དངཔནས་བདགདངསེམས་ཅན་ཆི་འདུ་བཞིན་ལ་གཉིས་སྲུ་མེད་པའི་འཏན་པཉིདྲ་གིདཔངྲས་པ་བརེས་བདང་ཏན་ཐོས་སུ་རིགས་ངེས་པ་ཁ་ཅིགརའོགྱི་བྲད་སེམ 
ི་སུདུ་པ་དེད་པན་དེ་བཏངནསཉནྲ་ཐོག་ཊི་ཐིག་བརཊགས་ཏེའ དེའྱི་པངའདས་ཐོབ་པན། དེ་བཞིན་ག་ ཤགས་པས་སྨེན་བདག་གིས་བང་ ནསྱཀི་སྤོད་པ་ མུདཔས་དངཱུ་རྒྱས་སེ། ཤིས་དགོངས་པ་བཤིན་དུདེ་ལ་ཕདྱ༔ 
སྦྱརྭསྦཾ་སྤཐས ་བདག་སྔོན་ཀྱང་སེནགཀྱི་སྤོད་པ་སུདྲ་པ ས་འྱརྱོར་བར་འྱགར་འོ་སམ་པའི་ པའི་བསལ་ང ཡ་ མཚུངྲས་བྲ་ཐང་ཅིག་ཙམྭ་རོད་བ་དྲང་། སུ སལ་བ ་དོ་གྲོང་ ཟི ཿ་བའི་དོན་དུ་ཉ ཉེ ཞྭབསྦ་ཐག་པས་ལྡའདྲུས 

' ལས་འདུ་རེལ་བསནཔེ་དེང་། མཐརཐག་པྲའའི ཐགཆེན་དའསྲུ་བུད་པྲདའཕགས་པའི་ཆོས་ནད་པ་སྟེ། སི ་བླ་དལ་དབས་ནུས་ཐེ ཐེག་པ་གཅིག་ཏངས་པའྲ་གསུངས་པཱའི་དགོས་པན། དེ 


རག 
[ལས ཁཅིག་དག་དྲྲ་བིརང་། །གཞནོདག་རེས་སུ་གཟུང་བའྱི་པུར། །རྗོགས་པའིསབསྤྱ་ཧུས་ནནན 


འབ 


ོསརྦ་དུངོས་བདང་། ཟགོས་བདད་བརམཤུངོས་བནོ། ཧནྡོ་ཐོས་ཅིརིགསམ་ངེས་པླནམ ཐིག་ཆེནུདཞུགསནས་སྲངསྦྱར་བར་འྱགརབསའིགས་ཐ་དདཔ་གཉིསྱ་ཀང་ལམ་གཅི་གོའཞུག གས་པྭ་དང་།] 


ཆུ 


།ལ་དསརྣམས་ལ་བྲགགངག་བརྟཞ། ཞེས་པ་ཧྩ སུ་ཁོགནིཉན་ཐོས་དང་།གཞན། 





།གྲཱནིབབསམས་འིགསམ་ངེས་པོ་། །ཉན་ཐོསྦཀངསྦྱརས་སོ་ལངབྷནོ་བདདོ་འ དམས འོོ སོ གཞན་ལ ྲ 
ད་ར ད་ས ང་སངས ་་ ཡི རླེའི 


ད ོྷ ༦མྲཊ། 
ལན ཉེ་ཡི་ཟེག་དངུར་སལ་འ འི་བ ་ད། དི དའྱ་རལྷ་བི  ་ རི་སིན གོ་པར། །ཐེག་པྲདའག་ འཛག ལྔ 










ངསྭསྱགུརུབ་ན །ཐེག་པ་མད་ཅིང་འགོ་བམེད། །ཐེག་པའྲི་རྣམ་གཞག་ཡོད་ནིན་ ཐེག་པ་གཙོགྱཅྨ་མའོ།ིས་བླ་ནམས་ཡོ་སྲངཔ སྤདདདྒོནདུ། །ཐེག་པ་ཐ་དད་ངྱསའོ། ཞེས་དབ། པདདཀར། བདེན་པ 
རྔ བའེ་ལའུ་ལ་སྐགས་བའི་འདྫོརམས་ རྗེས་སུ་འབངངོ། །གཉིས་པལ་གཉིས། ད་ ླེབ་དཔེནྱ གྱིས་མདོའ་དོན་ཇི་ལ་རབདཔ། རྡེས་འཇུག་གིས་ད་ ཅོདཔ་སྲམ་པའིཚུལ་ལོ། །དང་པོན། རྱང་ཆུབ་སེམས་ 





སོའོ ཤེས་དང དཔར་བཅོདཔ་ ་ 





ཛྷ 


ྦ བཞིན གཤན་སག་བྲསལ་བལ་ཞངོན་བར་དགའ་བདདུགབུདག་པའི་བཤེས་གཉེན་དངྲཕདཔ་ལསེགས་པའྲི་གཞསདེལས་དྲ་ོགཔ བརམཐོང་བའི་ཡིར། 

པ་ཐ་དད་པ་ལས་འེགྲས་གུསམ་དང་དལུས་ཁངཐག་པ་གསུམ་དུངོས་བ་འགགྲབ། དྲག་བཅོམ་བའྱ་སྐ་བཅུད་པར་འདོདཔ་ཡང་འིགན་ཏུ། སྤུམ་དཔེདཔལ་ ངད། ལས་ཧོན་གྱི་རུ་འཚི་ཆྲདངབགའྲེ་ཅིས་མི་ཁྲབ་ 

བརབརབའྱིསི་འཚི་ཡོད་པ་ད། དོདག་པི་ཐད་ ཡ་དངམོ་ངབི་ཤེས་པ་ཡདྲདངདོ་ དོནདུགསུངས་བའྱི་པིའརོ། །དསནྭ་སིདབ་གསུན་ཙི་ཉོནའེངས་སུངས་པས་ཁམས་གསུམ་དྲུ༔་བ་ལྡོག་པི། དྲག་ བའི་ཞིངགི་པདྣ་ པདཱའི་ 
-¬- ¬" ༣༨༥ ལེ ༽ འ་པ ༢༥ ང་ར ང།་ \` 0) ར་ཡ 











ཡུའཏྲ། ལདགཤིགས་ ལས། ། ནིགསརེདུཔའ་གསུབ་ པ་ལ་ཡངནན་ཞིག་ནས བྱྦྱ་རསྦ་ཉི་མཐས་དགྲོ་རློསོངོ་བརགྲསུངས་པའྲི་ཡིའརོ། །འིགས་པསྲ་ཀངྱ་སྦབ་པར་མིའུས་ཏེ། སླྲབ་པ་དང་ཡོས་པ ཐདདཔའི་། 
སྤི་ཞཱསཱ་ཐཾཾག་གསུམྤདུ་ངས་པར་འདོད་ན། པའིཚེསེམས་ཧནྲ་ནུམས་ལ་བླ་སབ་རུལ་དངམོས་ཚུལ་བྲགཔལས་འདས་པ་ཡེ དཔའི རག་པྱི་བབ་དཔགྱབེདའབདདགས་ པརའྱགྱར་རོ། །སྒྲབ་ཚུལ་དང་འདོད་ 


པའྱིབི་བྲག་ངེས་པ་ ཡེངམྲ་གུབ་ཉེ། གཞན་ལ་ཕན་པར་འདོད་བའི་བདུམ་པ་ཅན་ཁཅིག་སག་ཐོགས་དང་པད་པ་ལ་སེགས་ པའྨ་སཾན འྭ་སྲག་བསྔལ་བ་ལ་མྲོ ཱརདགའ་བཅོདིུརླཱ་པ། ང་ལ། དེ ི 


] ཛྷིལ་ྨ་ནོལ་དེས་པའྱི་སབྲ་རུལ་འདོད་ ༈ 









།སྲུབས་སྡུརུས་ཏྱེ་སེས་ནས་ཟག་མེདྱཀ་དབིངས་ལ་གནས་བཞིལ་ཝེག་གོ གོ །འདིདག་དང་མྲའནོ་པར་འཕགས་པསྦ་དད་ཁུབ་པའི་འཐེལ་པར་ཐིག་གྱུསམ་དང་དོནོདུགསུ ངས་ལ སོབོ་དཔེན་འདིས་ ། 
ང་རེསསའཔ སཞས་འོ བུངདོན་དང་ཡིམ་ངེས་དོན་དུ་འགེད་ཅིང་། འཕགས་པ་ུགྲ་ར རྫ་ཞའི་ཤས་སྔནས་དང་དོའི་ལུགསྤའིརེས་སུ་འབྲང་བ་ཐེག་པ་གཅིག་གིཚུལ་དྲ་ ལ་ན སྦ་ཅིསཡར་གསུངས་པ་ནི། 
ཨུ་དུནུ་འདས་ཡོད་མེན། །འོནཿངསད་གསུག་ཁུམས་སུནི། ] $ 





/% ¬ 
[3 ༡ རཅ་ 'གཉཾས་ཐོབ་ནས། །སུད་པས་སླག་ ཡཾད་དདགནི། ། །ཚེ་ཟད་ལ་དགའྱ་པ་ང ནལས། ། ཀདྲན་ཐོབ་འདུ་ཤེས་ཅནདུའྱསཔར། །དེལྱ་མ་ང 
ཌྫ རི །ཟག་ཡད་དིངསྤུདས་དེ་དག་ཁང་། །མ་ཤས་ ཉོནམེང་མྭ་སང་ཕྱིར། །ྱསནས་རྱ་རྒྱས དྭ ྱྲས་བླསལནས། །བྱང་ཆུ་དཀྱ་ན་ཆོགས་བསགས་ཏོ། །དེ་ཡང་ འཇྐཱ་ཏཱ་འདྲོད་པར་འགུར། 
, ཤོས་བྲཤད་པ་ཕུཉཱ་ནོ། ཞེས དཔསཞོས་དོཉདལ་ཚདལརམཛདདོ། །དག་ལན་དུང་གགས་ཆ༢། ཟུདྲོས་པྱ་གཉིས་རྲམ་པྱ་ཉར་བོདདང། ཡོངས་སུ སུ་འུརུ་བུ་ལ་འདོད་པའེ་མེའྲགིག་སྣ། འོནད | 
ཌྷི དེདགཅས་གཞི་གཅེག་ལ་གསུངས་པ་དང། ཁོ་བོན་བརཆད་ཡྱི་བདཅས་སྔརྦ་ཡིདྲེང་བདོན་དུམདཉོདལས་གསལ་བའྲི་པོརརོ། །དྷེ་ཡར་ཐིག་བའི་དང་ངེས་ལ་འིཤིངྷ་ཏ་ཆེན་པྲེར་མསྦ་ཀངྲ་ལོགསྲ་བདད་པར ། 


ྦ ཤིས་པརྱབལོ། །གཉིས་པ་ནི། དགོངས་འབྲེལ་བྱཾ་འགྲེལ་ཆེན་རྱ་ནག་མ་ལས། དྭག་བཅོམ་པ་ཐེགཆེནྲདྲུ་ལེག་པའི་ཆོས་བྱ་ཅད་པར་འཇྲུག་པའ་ ༨༅ངཚོགས་ལམ་ནྲས་འཇྲུག་པ་འཐད་གསུང་བྱ་ཏུར།ཆིག་གདལ་ 

སྭ་ཀད་ན་ཐོས་དང་རང་སངསྒྱ་རྫས་དོདག་ཞི་བའི་དབངས་ནས་ལངས་ཏྲེ། ལམའཚོག་ཤེས་པྲ་འྲ་དུད་བནྡ་མབས་དུང་བེནས་བསུན་པའ་སེམས་བསྩེད་པ་ཐོག་མ་དང་གཉིསྲཔ་དྲང་གསུལ་པ་དང་པོརྦ་བས་ཏེ། ཤེས 

པྭ་པར་ཁྲསླ་བང་ངོ། །འོན་འདོདག་ཟག་ནེདྱ་འི་དོངས་ནས་ཝང་བའ་ཚུལདང། དུས་ཇིྫོསྭཱ་བཱུ་པཾདྨ་རཱཔ་ཐོབ་ཅིན། ཝངརུལ་ནི། ཡང་ག ཤགས་ལྭས། ཏིངང་འཛྲིནྱ་བེ་ལུས་ཐོབནས། །བསལ་པའི་ | ] 
| 


དཱབཤིངྲོདོགསལྨརལསྲ་ལིས་བསམ་བྲ་བ་བའི་གནས་ཡིའེ་བའི་ཕྱོའ་འདརས་བོན་མ་ཤིག་བཀོད་ཊི། རྒྱས་པའའིདབུསེམས་ཅིགཐུང་ཡགསྦམཆོ་ཉུབནམས་དང། མཁས་མོཆོག་བློན་བཔྲཚོལྱ་ཅིགསུང་ལསོ་ དཾ ° 
བཤད 






བྲ དྲུ་ས་སད་དྲ། །དཔའནྱངས་བླ་ལས་པ །མྱོས་འགྱལམེདན་སདྲུས་བ་ལྟརྲ། །དེ་བཞིན་དེ་དགང་ཡ་སླ། །སངསྦ་ཧས་ཇཾས་ཤསྤ་པ་བ་འཐྲོབ། ཅེས་བ་ལའརོ། །དུས་ཇ་རྦཾ་ཟཾསྤུ་པང་རུབ་འཐོབ་ 
བན ཐུབ་དགངས་ལས། གཉས་པད་དགྲ་ཀད་བླསལ་པ་གངས་ལད་པ་བཞ་མངན་པར་རྫགསནས་ཡང་དག་པའ་རྫགས་བཔར་སངད་རྐྱས་པ་ཉད་འབའ་ཞག་བོ། 1ཞས་དང་། དག་པའེ་ལས། འདེ་ 





དུདསསོདདབན་འདིའིཡོགས་ཚིས་བཞིད་པར་མདོནན། །ཨྱ་བུསྱ་ཁངྦ་ཡམའི་སྦུར་པ་འདིབཀོདནས། འགོ་བ་འདོདག་ཐམས་ཅད་སངསྱཆས་འགྱུ། ཞེས་པ་བལ་སོགས་པའྲི་ལུངལས་ཀུང་ངོ། ཞེས་ 
ལུངའགས་གཉས་ཀས་མཐའ་ཡོད་དྭུམབ་པརྲ་ེད་དོ། །འད་དགང་གཟུང་ཐེནོ། ཕེསོ་ཅཁུས་པ་ཆེན་པོ་དག་འཁོར་བ་ལམཐའ་ཡེདོམད་གཉིས་ཀ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཏྱིས་གསུངས་ཤོད་། དེལ་བཏོན་ནས་ 

| གྲུབམཐའ་འཛོན་བརྣམས་༠ྱིསྲ་མབྲའེ་ཡོད་མེད་གཉེས་ཀྲ་བསྟན་བཅོ་ས་གུ་བཤད་ལ། ཧོགས་གཏིས་ཀ་ལླ་བྲབྲ་པེད་གོད་ཀུང་འཁོར་བ་ལ་ནྲ་བའ་ཡོད་མད་འདྲིན་ལན་ལི་གདབ་ཆེས་མདོལས་གྲསུངས་པ་དག། 

ཐེགོུ་དང་ཐམ་ད་བྱམང་པཏིད་ཀིསདྒ་ཧཱ་ྫཾས་ཅན་འབར་བ་ཡཕུན་པའ་བ་ཤོདཔས། ཧཱིཚན་ལ་བཐའ་མེདྲགུབམཐབྱ་ཆིང་བདེ་བར་བཞེད་པྭ་ཝུར་ཁས་བངལ། འདྡོ་ཚཿ་སྦའ་ཡོདལ་ལུན་ལེ་གངབ་ ] 

༨མའམད་ལ་ཡང་གསུང། བསེ་དེནྲ་པ་བྲ་ེདདུ་སམ་ཆེའོ། །ད་ལ་མ་འ་ཡདྲནམསྦ་བུས་བཏད་པའ༨གས་པ་འེ། ནམ་དགྲེལ་ལས། འགབ་དང་ཕུལྱ་བུད་བསན་བ་ཀྲུན། །མེ་མཐུན་ཕོགས 

] |དང་བཅས་ཉད་ཕྱེན། }ད་གོལས་པ་འས་བདག་འགྱར་བསྲ། |ལ་འའ་ཟག་བཟད་པར་འགྱར། ཞེས་པའི་དོན་དྲུ་སྣང་ལ། དེ་ཡད་ཤེེས་དད་ལ་ལར་ཆགས་གོགས་ཀྱེི སྲབལ་འྱུད་གིད་བ་ཅམདུ་སྐབ 








།བ་ སོནནོང། ༈ མཐའ་ཡདོལ ོས་ཅནརིའཤིད་འཚོངྱ་ངསསབདགོས་ལ། དེ་འྱཔུང་དྲུ་དྲང་བས དད་པ ཅཅ དྲུ་མེའྭགོའོ། །དེས་ནའཁོརབས་མཐའ་ཡོད་ 
སྭརུ་ཙམ་ཤིག ཨམ འཁརབ་ལ་མཐུའ་ ཡོད་པརབག་ཞྡེའུ ཏེ 
རྒྱངའདག།ཌ 


ཤཱ འིར ྔ་གཔ་ནིདགྲ་གོ་བུ་ ཐུནབྲདདུ་སེམསའིའྲང་བཞིན་འོད་གསལ་ཡན་པོསྦེ་ཉན་དང་ཕདན་དབང་སེངརང་གཉེན་པེ། 

ཤཱ བདཨ་བུ་འླ་བྲདརང་འབུང་པེས་ལ་འཁུལ་བའྱ་ འརཏོ དེའན་བོཏགསྒམུ་བཀོད དནསྤྱུམུ་སུ་ སཱི ིསཡོན་ 

4 འ་ཤད་པའྲ་ཡེར། འདོར་བྭ་སྣངསཔར་འྱབའ་ཏོ། སྣོན་བྲེད་ལ་འབོབཔ་དང་པངའ ས་པའ མིདན་འྱ་བུའོ་ཕུ༔ ཕུང་པོ བཞནཞེན པ་ ཡང་ལོ ཅེ ངན་ཞུང་དུ་ དྲས །བརྲ་ཐུབ་ 

ཙཾ བའི་ཕྱན་ཏེ། བྱ ད་འྲགོའའི་གཞི་ལོནེ་དད་རམ། ར་སཚདཔས་བཅན་ཞིག་དགོགལ། སམས་ཅནྷ་གི་ཁྲལེས་ལནོ་དམྦ་གུབ་དའྲི་བད། དཔརནནམ་མཁའ་བཞིནནོ། །དེན་འདེལདགོངས་ནས་ 
ས་དང། བཟད་སོདདུའད་། ནམ་མྭཁའི་ཡབྲས་གཏུགསི་ཀྱར་པ་ཇིངོས་པར ] |སྐེནས་ཅནན་ཡུས་མཐའ་ཡང་དེ་བཞིནདོ། ཞེང 





སྩདད དཔའ། མདི འཁྲུལ་འཁོར་འདི་ལབདཝདའབའ་བལེད། 





དྲ 


| 








ས་དྲྲ་ཕད་བདོན་དུགཉིར་བདང་། སེམས་འ ཤོདོསསྐུ་ནིན་བ་བ་བིཕིྨསླཾསོད་ ང། དམ་བའི་ཆོས་དཇིན་པ་ལ་བཅྗོན་པདད། སིམསཱཅནེ ུ་བཅི་འདོ་དའ འགྲུས་པ་དད། ཆོས་ལྔ་རྭགས་ ་ སྒ 
པའི་བསུམ་པདདམ་བལ་བ་དུང་ །འསརྱི་བད། ཀུད དབྲད སཱ ཞེས་གསུངས་དུའདེདདདད། །འདདགན་དགེ་པི ཡིནན་ཉོན་མངས་ནིན་པས་དགིཅ་དངྲམཆུངས ` 
ཞིས་དམི་འབུདཔརྲ་དེས་པནེ། དེ་དིད་ལས། བཅོམ་ལན་འདས །གངགིདགེ་བའྲི་རོག་ལགསན་རྩོ་ནའིདྲི་སྐ དངོ ་དཞེས་བྱསེ། ཞེས་པའོ། །ལན་དུཉོནམོངས་དངོས་མེན འྱེ༡ངའེའི་ལིང་གེས་་།༔ 
འདེགོས་དའྱི་ཧུམཚུནནི། དདང་བདུལས་མཚུངས་ངས་ཤིནཏེ། ཏོན་མངས་བསུ་ཁམག་གསུརདུ་ཅརབ་འདི་ཀུཏདརྒསྦོར་བས་སོ། །དངོས་ལ་གནོད་བིད་ནི། སམས་ཉེབརཉོནམོ། པད 
མི་ཞུས་པས་སེ། ཞེས་གསུངས་དནོ། ཟོ་ཟསྦྱར་མཚོ་ ོདི་ལུད་བུརད་ཤིནགཏརཁས་པ་དདག་་བཟུད་ སཱ་དཔའཀམསགསུམདུ་ཏུནྡཱ་སཱོར་ལ། ཁྲམས་གསུམ་པ་ཡུངཏོད་ནངས་། 
པ་ལེསྱ་བུདག་ཡཾནནོ། ཞས་དང། དཾསདཁམས་གསུམ་པརགྲུརྩང་ཕོར་བས་ ༥ ས་ཉེདརོན་བངོས་པསདམ་ཡ ་ཡནནོ། ཞེས་གཾ། ]བཏགེས་པའི་དགོས་པནི། མད་ཀན་བཾནོང་འདི 






༠ །ཏེཿ བྱང གཞན་དནོ་ལོ་བ་ིོོ་ཞས་བཟུན་བའིབངཏེ། གཞན་ད གཞན་དོན ད་པར ལསུབའྱི་ི་ དོནདོུནོརོངོས་བ་ཡང་ཐོ་སོང་བར་ཤོས་པའོ། ཏཾ 
སའ བཅོམ་ལན་འདས་དཔེར་ན་ལན་པའྱི་དནྫོ་ཆེས་ཟག་པ་དང་བད དགད བུ | 





༡ ། ི་ོ ིིིགུད་བཅོི འང་དང་སརསས་དང་དབང་ཐོབ་པའྱི་བཛྲནསྲར་དྲབ་ནམསྲའ་ 
རུགས ས་མ ས་དང་ཆོ་འ དམས ང་བཞིན ས་ུལའབོ་། གས་པ་འདི 


༢ །ཕ་དྲ་ས། ངེའ་དཔེ་ལྭ་ས་རབས་པྲ་བ། གཟ ཐུགས་བུཧཱུདནུ་དོལ དྲ་ཁངྲ་དམནང་པ་བ དུ་ཉོན་མོངས་དངའོན་ནམས་སྔ་སྱཀངདོ་དག་གྱིཏླན་བས་པའི་བག་ལ་ཏལ་ལོ་ཞྭས་འ འཆཾདྲ་ངོ། །ཟག་མདཀི་ ྦ 
རབས ིསལྲབིད་་ྱར་ ཧཱ ང་པ་འ དོ །གཉེས་པ་ལ་གཉིས་བཏགས་པོའི་མཐའ་དགུག |གནས་པའི་དོན་དགོད་པའོ། །དང་པོ་ 







མས་སོ འི་དོན བླ སམསྦཉིས རྩས་ ཆཱ་བལེན་དགོ།སེ་ལ་ འཔདྷཧཏོནམོཡ གོསོཔསྐདྩོ་བས་དརལ་བཞིན་ ནདུ་འཇོག་པ་ཡྲན་ 
ཉནོརོངས་ལྭ་སུག་པསུལ་སུད་ད་དུང། 35 གསེལ་བ གདེགས སེཔའི་ནུསཔ་བཞི་ཡོདཔ་འསོ། རད 


ཞེས་བདོདཔ་ལ། ཉན་ཐོས དགང་གསུ་སྡེང་། ཉོནེ་མེ ལེདསྤྱ་ཀྱིར་བ དང་འཇིནྭ་སངས་བགལ་བའ བཀ།ལ མེད་འགཀོནས་པན།ན། འོཿ འོནྲ་བ་སམསྤ་ཀིས ཧྱ 
རྩད དདགལ་དྲསསའཛིས་སརགཔཅ་ི ལྐས བས་སོ སྨེས དཔའ་ཟག་པོད་ ཡར 
ཛི གོགས་ལ་འདོད་བཤོས་པས་སཁསྤྱ་རས་ལ་ཡང་ཡོན་དགོཊ སྟཾ།། དལྲལ་ཤས་ དལལ་ཤས་ སཅདྭ་དྲུམོ་ཡོད་ལ་གཉེན་པོ་གཞན་ཡངམདྲ་བས་སོ། །བ་ཤད་པའཟག་པད་འངུན། ང་ཁ ་‹ 


ཤོསན། ཉནརདགྲག་དཅོན་ཐེགཆན་དྲུགགསཔ་དད་རྱིསོན། སའི མའིག་བཀཆགད་ངབདལིརལསྦས་སའེ ན། བྱངགིཞས་ལ་དོགོར་སོང། དེས་དོབཿ 





ཐྲ སིི ཡིའབས་པ་ 4 ལང་གདྱབ་ངོང་རྫ། གསའ ས་ཏོན་མཚན་ཉིདཔ་ལིནོན། བངསེམས་འཕགས་པ་ 
ཱེ དང་དང སྲི་བངས་བདེལ་འཕྲོབདད་དྲལ་ རླི་གབླསས་ཅིས་གཞོདདའ་ པན་འབུརན། དངམ ཡི  རྒྱདབྲལའ། དགགས་བསའ་ཚོ་ྲ་དས་ོ་ །ན་པའ་[ཕཾ | 
རྣུག་བུཐུལ་རཾ་དཞུསྭ་ཐུངས། །ལས་དུང་ཉོན་ལོངས་དབང་གིསྭ་སེ། །དྲེ་ལྡ་དམདྲ་པོའ་དམྲད། ཆེས་དང་། འཕེལ་པར་ལང་། འཁོ པན་འདརཟག་པལེད་པའད དྲ་ཨཿཁམས་གསུལ་པའ་གཟུགན། ྣ 


སོགས་ཉིདཀྲི་ ལྭ དོ་ཡང་ཚོོམངོས་དདོད་ལསནབོ་སཔསྭདརསྟཏག་པྲོཞིས་ོོ་ཧིཁས་བྱ་འང་སོགྱངད་ ]ཾ 
ཉོག །དལ ཨསྭམཱ་ཨཔསད ྟགས་པབས་རའོ་མཁས་བྱ གསུངདདེ། འདོའཐེལ་ ] འེ ྦ 


ཨུར །དནིཟག་པརད་པས་མངོན་པར་འདུསྤ་བྲས་པའྱཔ་རའཁོད་ ོབ་ཞལ། དྲབརང་ང་ང པའི་ལས་དུངྷཏོན་མོངཝ་པ་སམངོན་པནའདསལ་བས་པའྱི་ཕི་རྩལ་ངན་ལས་དདག་ 
དདེ། ེས་པས་སོ། །གཞན་ཡང་བྲོ་ཕཾསཆྒྱམཚ མདོལས་བསྟན་པའི་ཅུ ÷‡  ི་ 


འགལ་ལ། །གཉིས་པནྲི། འ འཐགས་པ་དྲ་སྣོབ་དཔེནོ་གྱིསྤ་བྲང ཉོནམོངས་མེ་སྡོདབ དྷསོངོརོ་གསུངས་པའི་དོནི། ཉོན་མོངས་པདུ་ཡདཀཤེནདའི་དོནདི ཉོནརངས་པ་དངཤྭེ་བག 
གུལ་གུལ འཁོགས་པ ོད སོ་སོར་བ འའི་ཏེ། དེདག་སྤདྲ་བམ་ཡྲིནཤཧོནམོངས་ཕ ན་པའའགའ་ལ། ཛར ཡང་འམ་དེསྱ་ངོས་ ་ 
' ལེ མོངཞིདདེ་ལས་གཞྲན་པའི པོ་ལངམད་པའིྱི་པིར། སདྭྦྱ་ནས་སྲན་ཡང་ལོད་པར་འགགབ་དང་། བདེ ི་ོ པ།དགོསན་མདོ་གཉིས་ །དའགལ་བའིརོ། །འོན་ཡིའྲེན། 
ཧོནནོང།9ྱའབྲས་བུ་སྣད་པ་ལུ་དླག ལྭ་ད་ གནས་ད དོའ་ཏནཐོས་དོམ་ཡིན་པའ་གཞུདདནདུ་ བའཏིངམཆལས་ལའོ སྦྱོར དོནདུགཉེརབ་ལ་བསྲམསནས་ཏོནེམཛོསམི་སྡོངབརབ་ཤདདེ། མདོདནདའི་ 
འབུས་བྱུ་དངའནུབའིསདཔན། སམངབ་ལ་དས་སམང་འདབ སཔངསའོ། །དྟལ་མ་ཡན ། མ་ཤཱ་པའི་བག་ལཧུའམ་ཡུསཔྲ་མུཨནའདོདལདྲང་བགལ་ཏའ་མུ་དུས་ བཱའགལཏ། རྒྱལགན་ འབུ | 
བག ཝེག་པའི་ཕྱིརའ ར། །ཉམྣང་ལས9ྱང་ཡོངས་སུ་ དབིནའི་ཤེསདཉ ཡོག་གིས་གོ་རིན་བཞི དྲུ་ཐངྱ་རུབ་སམས་དཔའ་མ་བཅ ཆེས་མྲ་གོལ་བར་ཤེས་པདྱ་བསན་འདེན སཾ ཏི གཙུངས་པ་ཞིན་ | 





༡༠།༄༅། །ཏེཿ ཐུདཱཆུབསེམས་དཔའི་སྟིང་རྔེནི། །དྲདཔརདགའ་བནཤེདཔྱས། ཞེས་སྣིངྡརེསྦ་པརསེམད། མཱསྲ་སཾདཔ་ལསནྲི་བོལ་ཐུརྦ་པད་པར་ ཡཔས་པངྡ་རཾ་ཉྲིདྲཾཾ བཿཾ་བདྱིཧ ཆེན 
ཕྲེངབ་ལས། འོནྱ་ཁདདན་སྭངྡ་རེ་ཡེས། ས་མག་གོ་འ དུ་པ་ སཱི སྦས ་ གྲས་ (ཉེསཔབཨཱི་ཧ ཏི རྩི 
ངེ རཾ གོགས་སཱ་ཡངའྱུ་རབས་ཏཐོསྐ་ཝཱརམའགོཊིསན་བརབོ་ཞས་མི། སོང འའའ ནོང་བའི་དོན་ཡིན་ནོ། །དེ། ནནསྭ་ཐོདྱ་ཀྱི་སཱཾ་བ ལེན་པ དཔ་འདིནི་དདོང ང་། འཕེགས་ 


༦; $ 


པཀླུ་སླག། འཔགས་བ་ཐོགསལེད། འཕྲགས་བོལ། སྲེབ དབོནྡ་རྲམསྱི་དགོངས་པ་གཅིག་ཏྲུངིལ་བའི་མདོའགེལ་འི གྱི་དགོངས་པར། བྱཏྦསེམསྭོངྡ་རེས་ཞི ཤེ ནོགནས་པ པའི་གནདམྲབའ་ཐུག་པའོ།༔ 
རཾ གསུམ ཨུནི་པྲཾསི། ནི སུད་པརླས་བང སྩེ་བ་གཞན་དེནྲ་དུཡི་སྡོང་བ་ད། ྱརབྡགཅན་ལསདགྱི་བ དལསནསམས་ནྭའ་འཁོརད་ཡྲངས་སུམ་བྲས བསྡུས་པ་ཡོངཿིཨུ་སྡུད བདམས པས་དྲེ་སྐིནཔ་དང དགྲོའ་བུ 
ཧརདཔས་དོན་དེའྱི་པད་པ་འོནནྡོ་ཆོམ་ཆནནི། རངདོནད་ཡངདག་པའི་མཐའ་མདོན་དྲམྱི་བེདཔ་དང་། རང་བཞི་ནམེད་རོེསྦ་འི་ཤེས་རབ་དངཐབས་ལ་མཁེས་པ་ཊིདྡ་་ཆེན་པ་དངྲཕན་པས་སོ། །དེའི་ 


,1$ 


=. 





ས་ 


།བཐདརམུནནོ། །དངཔོ་ལ་གྱམ་ལྭས། དངཔོན། གོངགྲི་རུལ་གྷིལརུལམ་ཤུསྦའི་ཏེན་དང་སོགས་པས་པེད་ལསཀི་པར་བཅོད་ནུས་ཉན་ཐོསལམ་གསུངས་སོ། །ལམ་ཤེས་ཊིསབསསུ་ཏའཐོས 
མ་འཅདཔམི་ཤིས་ཤེན། སྙོན་མེད་དུ། ལམཔ།གྔི་སྲབསསྦུངངསེམསྱ་ཡིས་འདལམ་ཐམསུཿདྡརོགས་པར་སཱད་དགོས་ཞེབལམ་གཤན་ཐམས་ཅདྨནགུས་པཱའ་ཤེས་པའྲ་བཏགོས་དགུ་སོ། །ལམ་ 
ཤེསྱི་སབས་ཞེས་པ་སབས་དངྱཔ་རལྷ་སོམ་པ་དངུབ་ཤུདཔའི་སྐུབས་གཉིསཀ་ལཱ་གཟུངངོ་། །མདོ་འབུལནི། བྱརྦབནྱི་ཡིསའབ་འབོར་ལ་ཡླུམ་གངཞེསྲ་དེས་པའི་ལནད་གསུངས་སོ། །གཉིས་པ་ལ་ ་ 
གཉྲིས དངོས་ཀིདྲོདྲ་མདོདང་སྱཾརབ། ལམ་དེདོ་བྱ་སན་བཅོསནས་གསུང་ཛུལ་ལོ། །དང་པནོ། ཤེས་པར་བའོ། །གུང་དྲུན། ལམ་ཤེས་ཉདྨ་སོས་པའི་ཚུལ་ལྷ་སྣ་མབེསྣ་སུནི་འོ། །གདན། ཞན་ 
| [ཐོསྱཀི་ལན་བདན་བཞིན་ཅག་སེགས་བཅྡུངགཏྱོགས་པ་འདིའོ། །གང་གྲི་སོན་སོན། འཕགས་པའི་བདེན་པ་བཞོ་དག བནོལྱ་བཅོས་ྲ་རྟོགས་འའའི་གསཔ་དངས་པའིདོ་ | 


འོགཏགེསཔབ་ཤདཔའིདམཔ་སྟོའོ་པ་ཡིན་པས་གོངོས་གསུག་ལ་འདྱ་པ༢་རོ། །གཉིསཔ་ལུ་གསུམ། ཉན་ཐོསདད། དངྱ་རཱལ་དང་། བངསམསྒོ་དལམམོ། །དངཔོ་ལེ་གཉིས། ལྕན་སོ་ངོབོ་དོད། དོད 






ར། ནས་པོ། སོ །ིདམོགས་པའོག པེ པབཤམེནྲོད་བྱ་མདོའོས་གང ཊ སབའིརོར་བའྲིདསརིད་ལས་བྱསེདབངམངས།གའསོ་བདངབཅས་པའོ། །འདིར་བཞི་ལས་རྫགཀུན་གཉིས་ཁྲིརམ་པ ་ཡ་་ །§ྲཾ 
དམགས་བན། བུངྒ་རཱནྲ་པཾསྦ་རམ་མའེ བརད ུན་བྲའི་སུམས་བྲ༔ སྙེད་བས་དེ་ལ་དོ་མེགས་ང ་པའིཛུལྱ་ཡཾས་གྲ་ པབ ས་གོ རྣགཔའུ ཏིདྲདུ་ཡདལྭ་བའོ། ༨། [རྔག་བསྔལ་བ་ཉདྲ་དང་། བད བདགམེད་པ་ཏིད་དང་། 
ཞི་བཉིད་དུང་། ནོད་ཉིད་དང་། སད ཟེ ུ་ཉད་དང་། ར་བ་ཉིདདང་། བ་རོལ་ཅིདདང་། འཇི པའི་ཆོ།ཅན་ཉིད་དེ་། གཡབྷཏདདབ། འབྱརའཇིག་བཏིདངང་། འཇིགས་པ་ཏིད་ 
དང་། འགྲོ་བའི་ནད་ཉིད་དང་། ཧེ་བར་འཚེ་བ་ཉིདྲ་དུ་ ཨུ ཞིས་སོ། །དེ་ལ་དང་པའ་བེའུ་ཚན་གཉིའ ཀི ས་ནི དའླརཱཾམ པ་བྱ་ཧད་དང་དེནས་བླདུ་མིས་དེ་གྲྭ སྡེའི ཤུན་མོང་གྱི་རུམ་བ་བྱཔན་ཏོ། ། ༈ད ད 





འགགོ་འིནམབ་ལ་དམིགིས་པའི། རམཨཿནཞེསྔ་པྱོ་སེ་མརིགཔ་འགགས་དས་འདྲ་ངེདའགག་པདེ་བདུག་མད་པ༽ིདྲད་ཡིདའྱ་བའོ། །ཞི་བིིད་དང། དཔེན་པ་ཉེདདང་། ད་བིད 
མཚནན་མད་པ་ཉིད་དང་། སྨོན་པ་མེད་བ་ཉིང ཉད་དད། ཡངན་པར་འདུ་ བྱབམེད་པཏཾ དུ་ཡདལྱ་པོའོ། ཞེས་ ས། །ད་ལ་སྔགསུན་འགགས་ང པནེའགོག་པ་སའེ་ལ། ཡན་ལག་བཅུ་ ཅུ་གཉོསི་གྱང་ 


ཙོའེང་བཞི༔ ཡོནེ་བྲས ཤགགས་པའགོག་བརའབདྲ་རངོ་དེལངདང་པོ་གོསུམ་རྱི་ སླནླ་་བ་དངཔོ པ་གསུམ་དངདེནས ས་བྱཾས་ད ངེས གོ་བོ གྲསམནོདྷི་པརདངཐམའི་གངའེ རེས་འབྱང་ རཾ ། 
ཡིན་པས་ས། །ལམ་བདྡེནྷ་སླཾ་རུམ་པ་ལ་དམེགས་བནྲི། བླངཆེན་རུ་མཁེནནསྔ་ཛུལ་ཙིས་དན་པ་ ེ་པར་བཞག་པ་བཙུ་དྲོམ་སོ། ཤིས་པྭ་བུ ་ཨ། ངོབཞིཿ “ཐོགས་མཐྦནཕྱག མ་དང་པྩཾམག་འཇུག་གསུཝ] | 
དྲང་ སྩེབས་ནུག་མཱ་འདྲེས་པའི་བརལ་གྲ སུང་ཏེ། འདིསེན་ལེམ་ཕྲི་རུམ་པ་བྱསན་ཏ ཏོ། ཐོགས་གྲབུན་དའོ གས་ངེ་ནམས ཟར་གྲནྱནེ དྲ་ཡོན་པན་སོ། །ཡང་ཐོགཟྭ་པ་ར་བཞི་ ན་ལ ན་བའི་པརྦ་ལེན་ །ར 
སེདཞོས་དངདེ་བཞིནྲ་དྷ །་ལྔ་ལ་གསུཏྲ༥་པས་ནིངགས་པ་བསྙནཏེ ཤོནྲ་ཤག་གིས་ནྩོ་གསྱ་བཟི་ལུས་བ་རོ་ རོགས་པ་ཡནྲེ་ལདཊས་པའི་དོན་ཡང་དེ་ཡིན་པས་བྟོ། །་བངཚ་ོསཔོང་གས་ཆོས་རོས ] 
| ཐར་པ ཕྱིརཔ་དྲང་། ཆོས་ཡིས་ཆོསྤེ་རྣམས་ཉོམས་པརྡ་བྲེད་པ་དང་། ཡངས་ཐྲུ་ངོགས་པརྲ་པོད་པ་དང་། ཡངོས་སྤུ་རྫས་པའྲ་ བད་པ་ལག་གའ་བཅགསངས་དདྲག་ནུད་བན་ོས་ བྲམས་ངད་ནེའེདིོ་ཡྭ་ཕྱ་ [| ] 
ུ བདོག་གསོ་དདག་དི་བ་དངྲབལ་བའོ། ཞྭ ས་གཡུངས་ན་དའི་འཐད་ ད་བརྡ་པདྲ་དུཔ རུབ་དང་། དགྲོ་་དང་། ་ཡངག་སུ་བྲ པབའི་སིམས་གསུམ་མོ་འཕྲོལག་བ་དང་ | ངེའི་འཐད་པའདེ་བ། །ཨུམ་ཕ རྡ བགྲད | དཱ 





ལྔུ 


ཙཱ 
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ལུ་མེདངིངོམ་དམགས། ངྷོ་ལརནྡཾ་བརྡ་རུ་ 


ཞིན་མད་པར་ ཐའ་པར་འགྲོ་བ་བ༔ སན་པས་དཊ 
ལ་གང་འགོག་པ་དང་། | གང་གས་འགོག པ་གཉིས་སུ་ ལུ [བུས་ནུད ་འགོགོ་ལན་གི ཧིཿ 
ཉྱེདདུ་བཤདདོ། །གཉིས་པ་ལ་གསུམ། མདོའྭ་སྒེས་ཐཾནོ་ཆྱ དོ་ིག་ཇྲི་པར་བསྟན་པ་དང་། དོན་དེར་བས་པྲ་ོར་བྲཛྡ་ 


དབྱསི་སེམས་ཡོང ངོསསུ་བསྡོ་བའི་དེམ ཡོས་འ 


ཞྷ ང་དཔལ བྱ་ཁ་ས་མས་ཡོད་ 
ད་ཅོང དཅོངེལདམེགས་ེས་དི། རིསཔྲ་ལལན་དུ།། ངེ དུདག། 


བང 


ངེས་འྱིད་བསུན་ཏོ། །མདོ་སོརཛལ་འདུནེ་ཏིསང ལ་བྱདད་ནུམ་འཕེལྭ་རམས་ཤིངགོངསཔ་ཡིན་ལ། རེང | 


ཉིསཀ་ལ་བླུ་ དུན་བདྲད་སརདས མཔ་?” 


ཉདྭ་དགྲུར་བ 


| །ལྭ་གཅིགཡེད་པའི་ཕུརཞེག་གསུངས་ཏེ། འདླིཟབ་དའནོམཔ་བནཏི། ཟིན་ཅྲིས་འགོཔརྙ་ཏོགས་པ ཐེདཔནདིའིདོན་ཡིནོ་ལ་འདྲི་ལངདེ་བསན་བས། །ཡད་བཤུནོ་པ་འབ་འ རར 
ག་ཡངས་སུ་བ །་བྲས་པའི་སེམསྱ་བྲངྲ་རུ ཀྐ དང་འཕྲོགན སཔམ་ཡན། དུ་ སྲ་པ་བྱ་འི་ མས་དྲང་འ། ཕགས་པཝ་ཡནྲ། དི་་རླན་ཡངོསྦ་བྲསོ་པའི་སེམས་ ་བད་དུ་བྱ་སནང་།] | 


སེ་བ་དང་། དེ་གཉིསའྲེ 





་ཤབས་དིགདགགིགཔིཞུས་པར་བསུན་ཏོ། འཕིས་མངོད་ 


ཤཧིཔསྟ་ཉེན་འབྲེལ་བཅུགཉིས་འགོགས་པར་བསྟན་པ་ [ཏི 
བཤད་ད། ཟླ་ ་ཱ 
འགྲེལ་ཊོར་ སསྤོལསས་ྱི་ལར་སུརཔལ། །ད་ །དངཔེ་ན། གཟུགས་སོགས 





ཅིདྡཾརོམས་ལ་བྟིཏག་སོགོསཧྲོདོམ་བར་སིདེ་ལྭ་བྲོ་གིས་གསུངས་ལདོ་ལད་སོད་ལྷ་ཟིད་པ་བྲོ་བོངསེམོས་དང་། ཀུན་སླང དངཐེག་དམན་འདོདཔ་ དབ མ་འདས བའྲིས་མཉེན་ཡོ དདཔ་སོདལདོལ་ 
 ནི་དནགྲས་པའྱི་ནན་པྲར་ཡའེ ་ཨད་ལྔ་པ་བར་གྲསུང་ ངན་དཀང་། ལམ་པ པདྱཾ ངདོན་དོན་དམ་བའི་ བམ་བ་ཡྲང་བཤད་ང ད་ང ་ད་གངད་བངས་པསྣལ ཐར་བསྲེ་བ པ་ཡང་གསུཿ རུས། །དསན་འདའི་སླ འི་སླ་དཿ ས་ཟིན ཟིན་ལ་ཉ ན་ ཤསྱ་ཉི ཀེ 
ལམ་མེད་དེ། ཡོདནེ ཕྱ་རག་སོགས་ཨུ་ཡདེ་ལྱ་བླེད་པ་ང ལ་བདོད་དཔེ དདགོསན། དེནི་སཾྷརྨ་རིན་ཀྲུྨ་བོང་ཡི དྲ་བྲེར་མྤྲར་བྱ་སོ སྔོརུལླརསྭཱ་བྲང་ས སྭ་འབའ་ཞྲིགདང་འབེལ་བར་གསུ་ ཅུས་པྲས་སོ། །དེག། དང 
བྱཅུ་ནནི་ཡུལ་ཅན་ལན།ཤོག་ ་ཉིད་དོ། གའདིལ་ཁྲ་གདྡེལི་འ ་འབདདེ། འམྲ་ཤེསྱ་ལྔོ་ལལ་ནནྡ་ཐ བྲཾས་ཀྱེ ལ་འོན་དགོསལ། འདིརནི་བདེན་བ ནབཞིའི་རམ་པུ་ཏིད་ཤད་པས་བའོསྭསྭན་འཱའི ན་པ་ནི ཡི ཌྷ 
དའ་ལམ་པས་པན་པད་པན་ཡང་དམགས་ཡུལ་འདེ་ལྔ་རམ་བ་འདྲི་ལར་དན མགོས་པ་ི ཞིགཅེསཔཤེས་པརདི་ཡུལ་དངལལ་བའིསེ་ཤེས་ཡན་གར་བདེའི དོགེསྣ་རྩལ་བཅད་པར་མྲ་ནུང ས་པ་དང་དམགོསྨ་རྣམ་ § | 
།་བཅད་པར་གང་ཤེས་པའི་འབད་ཏོགས་པརསནུས་པས་པོ། ། །བཉིས་བནི། རྗེབཙོུ་ཚིསམཾ་རྟག་གོགས་ཧུ ས་ཡད་ལྱ་པབའིགཞི་དམས་བདེན་བཤིད དང་། གངག བར་ཡིདེ་ལྦརྱ་ ོརྣམས་བདེད་བརིའི༽ | 








ཁ‹ ÷ འངན། སྨད ]ི 
༠ ༣༡༦། །རྲམཔ་བྱུདགདང། བོདི་ལྭ་བེདངས་ལོ་ཤེསྤོ་འིགབས་དང་ཤོས་བརྐ་བྱདོདཉོནཐོགཅི་ལམོ་ཡོན་པར་དྲངས་སོ། ། ཤེས བའམ རོ་སོལ 
3༥ དྷེ་པརྦན་མདོའདོན་འདེར་བཀལ་ཏེ། སི་ར །སགས་བཅུང་གྱ་དེད ལྱ་ཧེད་བན་ཉནྡ་བོསོརི་ལམ་སྩེཤེག་པརྡ་བ་དའོ། ། །།དེགབིླས་བླུམས་སད སསྣ་ནི། །ཉན་ཤོས་ འུ དུ་ཤེས་བླརབ། ཞེས་སྦྱ་ | 
རས དགེས་པར་ཐེད་པའྩེ་མའས་ཐབས་སོ། ། །རྩབ པའི་གཞུང ཡང་ལས ཤེད་བུ ་ལུན། །འཕགས །བའི་བདེན་པ་པ་ པའི དག་གི །རྣམ་པཀེའི་གསྒུ་མུནསནི། ཁུ བོས་སོ ཀྱི་ལུམ་ཤེས་ཕོན་ ;¡ 
ཱ བས་ཡུལདངེ་གུང་དུ་བཟུག་པས་ཞུམཅན་བྷ། དང འགྱརདོ། །མདོ་སླེས་ཟིན་ལྔ་ནམ་པྲ་ནམསུ་ཤེས་རུ་ ༽༽ མི་དམིགས ཧི མདོའནིང གབ་བྲི་དའྲགེལཿ གེལ་བ་ལྔ་རེབུན་ཉོད་ ཉིད་ཆདམ་ཤན།བ | 
༢ བརྒུདདྱ་ནམ་པྲ་ནུས་སེ་དགིག རྭ བརོགས་པ་ཤིསྦ་ཚུལ་ལ་ བཛད་རོ། དིད་དོ།། དྷེ་ལ༅ང་ཡང་མི་བུན་བརམ་བསར་།། མངན་ཏོགསྱ་ཀུདནའན། མདའ་དང ངཿ དསས སོགསཅིཞྲ༔་ འཛི ལ་ལ་ རཿ 
ཛཾ བསེ་སོ། །གསུམ་བ་ནེ། ཉཾ་སྣིད་ལས། ཤྲ ་ྲྲྲིིི ་བཞ་ལོ་དའི །ཉ་པའ་ མ་པ་བྱཅུ་དུག་གླི་རོམ་པར་བཞག་པ་བ ཤད བནེཏོ། ཞེས་བདོན་བའེ་ལ་མ་ཏེག མྲདུ་ཡད་ལྭ་པད་ 





ཉན་ཐོསཅི་ལམ་དུང་མིངྲ་ལིག ས་བྲའྲི་ནུལྭ་ཚིས་བདན་པའྡིར ཛེ ལ་ེད་པྲི གུ་དམན་འབོད་ པདདཔ་དུང་། ་འེས་པའྡནམ་མུན། ད་དད་འབེལ་པར་གསུངསཔ་ནུ རྣམ་འཿ འགྲེལདུ་ཡངངེ་རྩརརྲོ། རྨན 
ཕུང་ལས་པང་ དྷེལརིམ་པ་འདྲི་འག་བཆེན་པར་ ལཔ་ལལ་རམ་བཔས་ཅོས | ལ་ལའང་གོ་ངེ་བཱ་ཉོདེད་བྱཿན་པས་ཏན་ཐོས་ཅི་ལམ་མ་ྲིནཔ་ཉིད་དྲུབལ་བར་མི་འྱཔུར་རོ། ཞེསཉནོས་ཅི་ཐེག་ ། 
པརྡ་ རྣམཱ་པ་བརུ་དྲགདྲང་། ཕེག་བཆནབམཔ་ ་པ་སོ་གསུཿ སླ་བཤད་པ་གཏ7བ ཉིསྔ་བྲུངས་མ་ ཐུནྲ་པྲས་འད་ བྷ བཅན་དའེ་ ལས་མ་ཡིནནམ་སམ་པའ་་ །འདོགས་གཅོདེ་མཛོད་པ་དང་། དགྲ་ལན་ལས་ཀུང་། འདར་ བཱ 
རྣ ཅོམ་པཉི་ཕྲརུནིཉན་ཐོསྦི མྭ་ཡིན་ཏོ། དའི བ་ཐོབ་པརྡ་པ པའི་ཕརརོ། ། །དིནདེ་དག་མོ་དམོགས་པས་ལམ་ཤེས་པཉི་ ་ལ་འཇུག་སྟེ། སྔརྲ་ཡང་བྱང་རུབཆེན་པོལ་སྣོན་པའི འཡིམདང རུ 


ཡྱིས་ཀྱང གྲ་བྭ ་ཐྲམས་ཅད་མཁེན་པ་ རྔོར་བསྨད་པ འྲེ་བཾརརོ། ཞེས་དང་པེན་སེམས་བསྦྱེད་ དདངམཐརྨ་ནུས་མནདུ་ཆབ་བའི་བྲསཔ་དུངམུན་པསེ་དངས་གཞིའིངམི་དམིལུསང ཐས་པར་ཏོགས་པྲས ལམྨ་ཤེས། 
[ཛྲ བོད་པལ་འཛྲུག་བདང ད་། ཨི་དང བཏན་ཐོས་ཅི་ལམ་ལ་གསུངས་པའྱི་པིརརོ། །དེས་ན་ཕི་བང་སེ་མོ མིངགོ་སགས་བཅུ་དུབ གཅོགས་བའྲི་རམ་པ་ཡང སདཀྱད་སྐབ ས་འདརནིམི་ཏག་། 


འདི་དོརོ་བདང་བོནཔ་ལྱ་བདོསམསྭ་ཟིརྦྲི་ོགོ་བྷརོམས་བྷཏནོབ་ཉོན་རདའྱ་བར་དགི གས་པ་བཞེནནོ། །ཡྲདནར་བས་བྱ༡ཿ དོབའྲིརོམབབ བཞྱ་པད་སེམས་ཆུས ཉནཐོསཊི ར་ལམཔ་ ས་བུརྱ་བིད་པའྱི་ནུམ་ ་ 
ད་ལྱ་པའ། གསུམ་པ་ལ་གཉིས། ཤེས་པརྲ་བ་བའི་ལམ། ཊིཤིས་ པཱར་པོད་བའྲི་རུལ་ལོ། སིར རར ང་། རམ་པཔ༽ི སེམས རིས་ུདཔོས་ ོང །དང་པ་འ པོ་ལ་ གཉིས། ད་མ 
བརང གནད །དང་པ་གཉིས། སྔག་བྲསལ་དང་། ཉུན་འབུང་ག་རུམཔའོ། །དང་པོན། བདེན་པ་བཞིའིརམ་དུ་བསནདགོས་བདེ་ལྟ་བུདའིནདནདང་པོརྦ་ཕུག་བལ་ཅིཐུདེན་པའྱིན་ འིརམཔུ་བཞི་ནི 

ནདརྲགསུང། པའི་གོ་རོམ་བཞིན་དུ་བ རྔོད་པརྱའ། ༈འདའོག་ མནམས་ལ་ཡང་སྦྱརརོ། །གདཞེན། སྐྱེ་ སྐྱེ་ཞེང་འཇོག་པསམཱ ། ཟག་དེངཅས་ེ་འཕྲགཞོ་པྲ་ནམེས་དབཔི་མཐུནཔའམད་ དོརམ 
ྣ ངི མ་པར་སུང་བས་སྨག་བླེམལ་བ་དང། ནཱ་གཞན་ཧྱེབ དྭག་གས 'སདོ་བྲས་བདག་རེད་ ་པདྲ། ངོབྲོར་གྱར་པའི དྲག མྲེང་བས་བདག་མདདའི་མཚེན་ིདའེ ཉིད་དེ་རང་བཞིནནི་པའྲི་ནམ་ང བཱ གྷ་སིདྷལུར་ཡཞི 
, £ འདད་གཞུང་ལས་རྟེང་ང ཏྟང་པ་དང་བདག་མེད་པ་ལྟི་དེདགྭ་། །ིམཚན་ཉིདཞི་ པའྱི་ནམཔ་བཞི་ དག་དང་ཞེས་པནམ དག་སྟེ། འགྲེལ་ཆེན་གཉེས དང་མདོགད་དང་ཡང དང་ཡང་མཐུན་པས་ས། །དེས། །དེས་ནྭ་ཏོགས་དཀར་སྟོང་ 


ཤཀ 
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༄༅། །བའི་མཆོན་་ཏིདྲཾ་ཧི་བདག་མིདཔ་དང་དེའི་མཆོན་ཉིད་ཞི་བའི་ནམ་བཞིས་བྱསུརབ། ཉཾརགཟུང་དོ་། | དྱེ་ལན་བདུག་མེད་དང་ཞི་ དི་པ་གཉིཾསྭ་རྩོང་བ་དད་། པདག་སད་ཅནྣམ་བངསས། །བུནྣོས། 

༼ ཐམ་གཉིས་བདྲགདད་དདུག་གི་བཞེདབ་ལ་པ་ཤུད་ 

དགོང་ ཤོས །གཉིས་པན། གུན་འབུངབའི་བདླེན་པའིོ་བོའི་རམ་པ་བཞི་ལས། དང་པཞྨ། པཱ བད་ི་བདྱིཆུ་པ་དབཏདི སྐ་ནདྷ་ལཔུ་དང་། གཉས་པན་སྔག་པྲྫལ་བྱ་ཕུང་པཀུནདངུད་ 
དོང་། ད།ུམ་བནི། ༈ ཟ་བ་པོ རས་ཆ སཱ་དང་། བཞེ་པ 
ས་བ་བཞས་ན་དཔའྷ་མ་ན།དཔ 


ངོ་བ བླ་ལ་བའླ་འ ཞི་བྱསྒན་ 
།ཡེད་ དགད ལགས་སོ (རཾ གཱ མཾ་ ཡོད་པ་ལས། དངཔོའི་མཚིནཉདད་ང་བནྲི་ཕིརོལ་བ ས་ཕའོལ་ དང་། 





དྱ་ཀྲདྲ་མངོན་པནས་གོངམ་བཤད་དོ། །བདག་མེད་ངོ་བོའི་རམ་བརམྱི་པད་པཅི་ཤྲེན། མདོནས བ་བ ྒ 
[ སྡུག།བརྔལ་བྱཧུད་མརྦའབུང་དས་དླིདྱཏ་ འཇོམས་པའྦཧེནྱོ་བེ་ ༔ 


ནཏི། །གོཉེས་པུནི། ± ¶༈, 
། པས་འཇོག་པའ ཆོས་ཅན་ཡན་པས་འཇིག་པའཆོ པལ] 














ཐི་པའི་ངོོཏདད་ གཉིས་སོ། ཅྱཾའཐོལ་གོ་ གནོད་པ་ྲུགས་པས་ཕརོལ་དྲག་ར་པུ་དང་། གནོད་པས་འཇིགྲས་ཤིང་ཕི་ བཿནདུ་མིའྦང་བས་འཇིགཔའི་ཆོས་ཅན་ཤེས་ཀྱདབེརརོ། ། །འད་ གཉིས་སུ་ 'ཡེད་ལ་བྱས་།། 
ས་སགུན་ལ་ཡིད་འཛུང་བརྡ་འཆུར་ སོ ཨ་མོ་བཞོ་དེ་ལ་རདེདྲ་གནས་བ་དངྱ་སེན་དངྲ་ལན་བརམ་མཐོང་པས་པའོ། འདིག ཆུ མེ་གནས་པ་དད་གནོད་པརམཐོད་བས་དོ། ། །གཉིས་པའི་ངོབནོ་དུ་ག་ངེབོར་རིདྲད་ 
དནས་སད་པས་ཤའ་བ་དང་། འཇག ཅ་ལ་ལྟ་ཉོག་པའརངགིབ་འཇྲིག་པ་མགབགྲང་པའརེདས་བིསཉེན་བས་འཇེག་བསརཔ འཇིག་བའྲེ་རྨ་པདག་ 

ྟགཏིས་སོ། རསསགིགིིིགཏབརར ཚུགས ས་པ་ལ ནུལ་བཅན་འདོ་ལ་འདད བར་བམཔར་ངོགས་པས། །གསུམ་པའའིང་གི་ 
ངོ་བོན དྱི་བྲཾགཉི ཉསྲས་ག ར་བྲས་འཇོགས་པ་དང་། སེན་པོལ་སགས་པའི་སེམས་ཡོད་ཀི་ཉེར་འཚེའི་ཡལ་དུ་ཐུརབས་འ གོད དང་། འབྱང་བ་འཁྲག་པ ་དདྲཐོག་འབབ་པསེགས་སྷྱ་ 


| སེམས་མེད་ཚིགནོད་གནས་ཡིན་པསཉེ་བརེའི་ཚེབའྱི་རམ་བླ་རམས་ཏེ་གསུམ་མོ། །འདེགསུམ་དུ་ཡདལ་བས་བའྲ་དེ། སེནོསབན་གཉིས་འ ་པརའགྱརཏ། མི་འདོར་བ་ནི་དའེ་ཉེས་བ་མམདོད 





༡ ༄། 





༩ རཾ ནིེབྱད་བ་སྟེསྩོ་བད་བྲབ་དང་། འདོད་ཚྭགས་དདྲ་བལ་བྷ་སྣི་ཡུལ་ལྱ་ཧབྱ་ཅེསྱ་ཕྲོགས་པདྲ་བ་བ་དང་། 


པེརའྱི རྡིད ས་བྷང་ལལ་ཉམས་ད་ལན་བདང་ཕན་པ ཡིན་ནོག བི་ལི་རན་དེགྲ་གུབ་ོ། །གང་ལབ 
ི་དེའབུངབྲ་ནྡིཐོང་བའི་ལམ་ལའོ། །འདོད་ཆགས་དངུ་ 





བ་འ བ་ལྔ་འགས་བྲ་དདེགཉི་ས་ཁྱི་སཱུར་བལ་གནས་བླ་ནམས་ཡིནནོ། ༈ །འགོག་པ་འ ལཞུགས་པ་ནེ་མི་སྲུང 
@ ¦ ད་ལ་གཞཾས་པན་རམ་བ་ཏྟར་༈ 


བྭག་ཡིནོ་ལ་འདིདག་གིཉེས་དཔིགས་མཛོངོ་དའྲི་པིརངོ། གོ་རམས་པ 





ཡུང་ལས་སོ་ཞྲེས ཅེནོ་བནེ། དི ཧོསོ་ལོ་འཕོགསོ་པ་ཉནོསྤོད 





མསྱ་བྲང་ལྱི་རཱ་བའམ་པ་པའ་འཇུག་བའི་གནས་སྐབས་གསུམ་ 


གོགབ་བག་བཅས ལ་ཡག ཐོསྦ་ཙིལུང་ལྲས་ཞེས་ཟེར་ཡད། རྣམ་བྲངས་བསྡ་བ་ལས། 


དྲ་བལ་བནོ་མམ་པའི་ལམ་ཡོདསྲས་རོགས་པ་དག་ལའོ། །བགོག་བི་ཕུང་པོ་ཐམས་ཅད་འགོག་པའོ། །ཡདེ་འྱབུང་བ་དད་འདོད་ཆྲགསོ་དང་བུལ་ 


སབ་པྣ་རམས་ཡིནནོ། ཞེས་སོ། །དེལྭ་སྐོམ་ལམ་ ཡོངོས་སྡུ་རོགས་པྲ དྒོ་སྒོམ་ལྡམ་བམ་ལན་ལ། 
ཕྱོར་ལམ་དང་མཐོང་ལམ་ལ་མངདན། །བདཾ་ལ་བྱང་ཡེས། ཉན་ཐོས་རྣམས་མཐོང་ལམདུ་ཐུགྲཀུན་བི་སྩོནམངོ་ནསུམདུ་མེ 


མཐོང་བས་ཡིད་བབུང་བ་ཞན་པས་སྦྱར་ལོམ་ 





ཀུན་འྱབ། བད་དུ་སྲུག་པྲསལ་འགོག་པ་ཡོན་པའ རྔ་པྲོམ་ལམ་དུད ལལདཔེ་ ཝི ཐགསཞིག་འཆད་པ། དང་པེགིསྭ་ས་རད་རྲད་ཡད་བམ་འདྲི་རམ་བབས་བྲས་པ དང་འགལ་བས་ནེ་འཐད་དོ། །འདར་ཕུང་འད 
བདན དུས་གསུངས་པའྱིདམ་བཅོ་་པོད་འདནབཞིའ ཡི རྣམ་པ་ལནཾ་སྱ་རདཀོད་ལ། ཟ ཟགསོད་བ།ཉད། ལ་མེ་འགྲིག་པས་ཟག་བཅས་གཉིག་ ལྭ་པྷ ་པན་དེགཉིསྦ་ཀ་ངོ་བོའྭ་ནམ་པ་བྱནད་ 
ལེམ ཞིབ འྲི་རས་སུ་བདན་ལུས་པྭ་སྔག་ཀུན་གཉིས་ལྔ་བུན་མོད་ད་པྱོར་བརདགོངས་པད། སྦྱར་བའི་གཞི་གཟུང་པའི་ཕྱིར། དེ་གཉིས་ལྔ་ནམ་པ་དེ་གསྲུམ་ཡོད་པརལུང་གེས་སྦྲབ་དགོས་པས་ལུདྲ་འད་ 

| །དྲངས་པ་ཡྲིན་ཏེ་ ཏེ་འདི་ཡངདངཔོརའཕགས་པོས་མཛོད་དོ། ། །ལུངེ ལུདའདི་འདེན་དགྲོས་པའྱི་རྨ་བཙན་དང། ། གངགི་ཤེས་པོད་དུ་དས་པྲ་ནམསྐནྡིའི་ཀུ་ཚྩོམ་བྲ་ནམསྱ་ལླིསོལ་ག་ གསལ་པར་མོ་གརབས་ཞིབ་བརྲོས་ 
སོ ( ཟླཆིཔས་ནད་ཀི་ནམ་པ་ལགེགས་བ་བྱད་གཅིག་པོདཀུན་བདེན་ཉིད་ལ་མོར་ཏེ། དེ་ཡང་དཔཔོ་བའིདངདེནས་བཞིདདདནས་གསུམ་ཆིས་དིམ་བ་བ་རདེ་་དགོས་པདང་། སྔངཟུས་བདང་། ཆྱར་ 


དི ཤུགས། སྒོོ་ལམདོ་དདག་མངབང་དེ དོངནསཿོབགས་བརྡ་ཚོངངྱརབྱཅིས་ོ་གོས་པརྨ་དོད་བས་འདོདོ་རོགས་དངབལ་བས་འིན་བསམཐོང་ལམདུདའ་ཙོརཞུགས། ཤྲིང ཅུ 
| 





ཊ་པོའོ། དང་བོ་ནི བགོས་བའི་བདེན་པའིངོ མ་བ་བའི ལས། འགོག་པའི་རང་གི་ ངོ་ཐོ་བད་ ། 
ཨོར་བའི་བདགཉིབདེ་ག ངོ་གི་དངོས་པོ་ཡིན་པས་སམ་མི་གཙོང་ 


དོ ༠ །རྡསཔ་དགོསོ་པར་བྷན་པརའཆོདདོ། །གཉིས་པ་ལ་གོཉིས། འཐོབ 
¡ཌ། རཾ ར་རང ས་པ་བ ༩ བླསལ་ལམ་ཉོད་མོངསྭ་ཞུ་པའི ྱིར་ཞི་བདང་། | 
8 ཧཾ། བག་དབེན་པའྱི་ཐིར་དབེནེ་པ་དང་། ངོ་བོའ་རཾམ་པ་ངེས་པརའབུངབ་རུགཔན་ཅིཆྡི་ཉིད་ནོ་བདག་དང་བདག་གྲི་བ་དང་བལ་བས་སྟེང་བ་དུ་། ནེད་བ་དང་། 
དེཿ ས་པ་དང རི ན་དད ས་མངོད་བདདཔ་ པའི་ནམ་བདག་ཏུ དངཔ་ྲུམ་དྷི་རད་ ཐམགང་ཏི 
@ཾ,།དྲེས་འབུང་ངོ་། །དེ་ལ་འདུའི་ངེས་འུབྱངནོ་བྲོབ ང་གི་དནནོདྲི་དན་ངེས་འྱབུ འབ 
ཅིད ཤིའི། ཟང་ ཐར་པར་ཡིན་པར་ཉེན་ང ནམེངསརེ རིར དགས མ་ལོད་པརྨ་སབབསྣ་སབཔ་དང་། བགྟར་ཡངོནི་བརམཞེན 


[2 


ཁིབདེནོ་པའྲིརམ་པ་བཞིནི། ཐརེ་པར༔ 









'འགྲོག་ པའི་བདླན་ལ་ཧྱ་བཞིསི༔ པས སོ་གསུམ་རོགས་པའི་ཡུཉན་ཧི་ རྣ་མ་པརྣམཿ །འདིར་ཏོགས་དཀར་ངེས། ཨའབུངག གི་བཞི་གཅིགཏྭཱ་བསྔ་ནྭྡཾ་ཨཱཾ་ཧཱུ་རདང་། ཤེར་འྭབུང་གིས་ སྔག་ཀུནཾགཉེས 
ཡལགར་པདདྲ་ད་། འགོག་བ་ཡྭ ཆན་མད་ རྨན་སྲད་འདུ་བ་ བ་རེད་པ་ པ་གསུམ ས་གང ཉྷག་པ་བཅུ་ཐུན་མེངམ་ཡན་པྲའམ་མ ཤད་པ ཞྲ་། ི་ཱཱགདངབཅས་ང ཕཔགབ་ ཉེར་ངྲུ་ ཇཱསྭཏུའདོངབ་ 

ནིའལཆེན་གཉིས་གི་དགོབ།པར་མེསྣང་ངོ། །གང་གིསན། བྱང་སེམས་སགོས་སོ། །གང་དུན། ལམན་དེགྲས་སོ། གང་གི་སྲེ་ནས་ན་སྐྱོར་བའ སསསཆེས་བྱསདདེ། ཆདགྱངི་བྱས་བདས་ 
¦ ཞིའི་དུསྲ་སྭ་དེདག་ གིངབོཉོདཅིར་ཡདམེ་དམིགས་པརྟ་རོགས་ ད་བའྱི་ཁྲད་པར་གསུམ་ལནྱསི་སྒོ་ཞས་སེ། །གང་ཡོན་པརན། ༥ ཟྲབས་དགོས་ས། ༽ ༽འདི་ལ་རའནི འཉསྟ་ཏོན ཀྱི་མཐྲོང་ལར་ དུ་བཤད་ 

། །པའངེས་སུ་ཨྭ་བུས་ 'འབྲངས་ྱཇ་ལམ་གསུམ་གརགོས་ཏེ ཤུང་སེམས ཉྱིན་ཉན་ཐིསཀྱི་ལམ་འཇས་བུ་དང་བཅས་པ་ལམཁས་པར་བྱདགོས་པས་གེ། །ཚུལནེ] །ན་ཐསྱམཐུང་པུནད་ 


བིབས་ཆླཔའདས་རྟག གཞས་མུ་འབྲོ་བེས་ངེས་པར་འཕྲིན་བྭ་སྣེ་རྔམ་པ་ཞེས་གོངས་ཀྲུན་ལ་ཡང དྲ་སར་རོ། གཉོས་བྒནི། ོངོས་སུ་ཤས་པའྱ་བའོ། །གངནྫཝག་ཞུན་སོ་པོའྲོདམ་བ་བྱཧོད་ཐུན་མོངོད་བྱར་བའི་ ། 





བཀག་པྷཱ་སཾ་མཾ་གནས་པརྡ་བཅན་པས་བཤད་པའི་བཟོད་པན། དནིགས་པའྲི་རུལ་ཙིས་བཟུགས་རྟག་ཅེསྱ་བུ་བར་གྲནས་པརརོ་པའོ། ཞེས་དྲང། དེ་བཞིན་དུམ་རྟག་པ་དང་། བདེ་སྔཾག ] བདག་ཡོད་ 
མད ཞམ་ཞི། དབེན་ན་ དབྲེན། སྩོང་མི་སྩོང་། མཚན་མྲ་ཡོད་མེད། སཱེནྲཾཔ་འ ཨམེདཅད། ཧ་བུར་གནུད་པརནྦི་པ་བར་གསུངས་ སོ། །བཞ་ ཞི་པརབ་དགའ་སོགས། ས་བཅུ་དག་ལས་བཿམས་པ་སྔདེ་ 
 ཐྲོག་རརྩ་བས་ནས་ནི་མི་གནས་པའྡིཚུལྱརས་ཤུར་བསནབ་ཡཾས་བཤདཔའིཚོས་ཉི་མརོགྱོཏཱགུར་པནི། ཀོ་ཤིཀ་གཞེན་ཡངྱབང་ཆེན་ཁིས་ས་དང་པོལ་དམིགས་པའིཚུལ་ཐིས་གནས་པརརྲི་བཱའོ། ཞྭས། 
སྡོ (ཆོས་དེ་དགུ་ལ་གནས་བརམོི་བོ་ཐཧའྱོ་པིརཞེན། དངསྦྱ་རས་སོགས་སེོ། །དེཅིའྱི་ཕིར་ཞེན། ༨འདྱི་ལ་རདབཞིན་གཤེགས་བ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དྲག་བརྡ་རྔོགས་པའི་སངསྱརས་བླ་མེདྲ་རོབས་ | ] 
བྱང་དུ་མངོན་པར་ཛོགས་བར་སབསྐྱརས་ནས་ཆོས་ཐམས་ཅདམ་དམོགས་པའི འི་ཕིར་རོ་ ཞེས་པའོ། །འད་བཞེ་ ཀལ་རྒྱམཚནདུ་སྦོར་བ་ཏི་ སང་ཀ་དགོངས་པ་ཡན་ལ། དལ་ཡང་ཏང་པ་ གཉིས་པས་ཡུལ་ ་ 


པརམྱོ་བོའོ བྱལ ཚོརོ་བདང་འདྲ་ ཤིས་དངའ དུ་ཕིདྨ་ཾས་བ་རཱམ་པད་ཤེས་པ་ལ་གནས་པརནྲྱོ་བའོ། ཞེས་སོ། །གསུམ་པ་གཟུགས་སོགས་དེདག་ལྟ་ཏག་པདང་ནི་ཏུག་པ་ལ་སོགས་པའ པའིཆུལ་ཡིས་གནས་པ་ ( 
| 









རུས 


ཡང་ནམ་པྱྭ་ལརྦ་ཡཱལ་སིང དུ དབན་བམ་དང་། (ལ་ལ 'ལྕོ་སིརམངོནཊེ 


༄༅། །མོ་དམིགས་པདང་། ཐམ་གཉིས་ཀྱིསྲ་ཡུལཅནྷ་ཧྷི་ལ་དམེགས་ང ་པའྲི་ཐབ་ཐིད་ྱརན་པས་གཉིས་ཀ་ ཡང་ཐམསཅད་ལྭསརན་ལགས་དོ། །འླ་རེས་འཕགས ོཉཐས་ལམགོེོས་ 
ཐནརའདོནནོ། ནོ། །མདོད་དག་གིས་སྱོར་ ར་ལམ་བཞི་བསན་པའྱེ་ཧུམཚན་ནེདེངག་བོས དོང་ག སཔ ཁ་ལཝ་ཤེས་བུན་ལ་ཨུལ་དེ་བཞི་ལྔ༔ ལྔ་ཌདོ་པདྡདྡཱ་གླརཔའིརར་པ མ་པ་བཞི་ཡོདཔ། པྱ་ལར། མདོཿ 

གམངོན་ཞེན་དྲས་ངང་ ལས སྨ་ར་བངསལུངཔ ངོནགེན་ཚ་ ་བཀག་པའརོམ་ ་པ བྲི་ས 
མཚུངས་པ° རྒྱས མཚནྷ་ཆིས་འི ། །གཡུམ་པྲ་ནི། ླབོནཞེསྱས་བོ །གངན། ] ཤཞྲ་ཐོསྭི་བས་བཞི་དངད་ཤེ 


ཤེས་བའི་ལམ་གེས་གཉིས་སོ། །གང་ལྭ་ན། ར་དབང 


སེནས་ལའོ། ཡུལ་གངལ་རམ་པ་བགིས་དམིགས་བསརལ་པུན། བདེན་པ་བཞི བསིགས དགེགསཔ་པ ནས །ལམ་ཤེས་མྱ་བའི་དམེགས་པ་གོངན། 


༡དཐས་ཨི་བོར་ལལ་ཡུལ་ད བཅས་པའོ པའྲི་རམ་པ་གངོན། རྟོགས་བྱ་གཟུགས་སོགས་དང་། རྟོགས་པ་པོ་བྱང་སེམསཾ 


རྩོང་བཉེད་ མས་ཕནཛུན་གཅི་ལ་གཅིག ཐདོད་པ་མེད་པརནདོལས་ 
















ྙིདདབྷ་ཱན་པ་ཞེསྲབའྲི་ནམ་བ་དེས་དམིགས་བས་ངོ་ལེ་པར་ཤེས་སོ། །ངྡིས །ཇངཾསྙདངུ་ རནྣ་པ་ཞེས་པནཾ་ལྷགྭས་རཱ་ནཧ ་ལ་བཛསའ་ངོ། །ཐདད་མེད་པའི་ འཧྐམཚནནོ ནྲ གླབགས་ང གགོས་ཡུངཔ༔ དངྲ་པང་སེམས། 
མས་འང་གོང་དོས་མྩོང་བ བའྱི་རེ་རཔོ། །གཟུགས་ལ་སོགས་པ་སྔ་མ་དྲོད་དུ་བསྣན་ ྲད་ དབོརཡི་དམིགས་པའྲོ་ཕིརན། དེདག་ལྭ་ཉྱིའདམེགས་པའི་ཛུ་ པུ ཧི ྲི རྒོས པ་པཀགཔ་ཞས་ ། 
་བའྲི་མ་པའ སཾ་པསྦ་རེ་ལྲོ་སི་བ རཤེས་སོ། །ཆེ་ དིང ངོ ཅིཛབས་མེ་གནས ིེིེིོངིྲ སོགས་པ་ལྟ་རགཡོཏྲགསོགས་ ཁ་པ ྱེ་ཆོས་སུ་དམིགས་པའྲིརུ་ 
ས་པ་པཀག་པ་ཞེས་བ་བའྲི་ནོ་སྲ་པས་ཤ དམེགས་པས་བཟྲོད་པ་སྷེ་ དཤེས་སོ། །ཁང་ཆོས་མུ་ཞྲེན་པ་ཇྷི་ལ་བུ་པ པཀག་ཅེན། གཟུགས་སོགས་ལ་ ་ཡ་དམོགས་པའི་ཚུལ་མིག་ གྲས ་གནས་པར་བ་ 
མ་ཡྲནྲཾ གཅེས་གནས་པའྡོ་བ་བམ་ཡིན་ནོ་ཞེས་གསུངས་པའིནུལྲའི ཧིས་སོ། །འདིརྭ་ཅོག་ལྟི་ཏག་གཏ ལུམ་སྤཱ་ཞེས་དགགར རྩ་འབྱང་ བནོམདོ་ངུང་བྱར་ བྱ་རན་དངྡ་ན མསངང་མོ་མྲཧུད་པསྭ་འྱགཐུར་ 
འདིན་བདའོ། །གངདག་འགྲེལ་ཚིག་འངི་སར་བཤག་བཞིན་དུ་གཞུང་འདྲི་བད་ཆོད སུ་ཞན་ཁུལ་ལ་འཚད་བནི། ཞིགྱཏམ་དཔཔད་པ་ཡིན་ཏེ། ཅགམེ་ཏག་གཾཡ བཀ ་པ་དེདེ་པ། པས འཇུང 


















ཱ ༄༅།] །ཞེན་པའྱསར་བསོ། །སའདྱཏ་དགའ་བལ་ཧགོས་པའི ཡུལྡནསས་ལྔ་འྲ་གསྐ་མ་གནས་ 
ཌཱ བསུཆོ་མཆོག་པ༔ པསད་འྲི་ ད། ཡའེནོ། དགའ་བ་ལ ས་དོང བཟླམདངྱདྤང་བཅུྨ་པན་པརྲྫཛྫགསཿ 
ལབ བའང རྭ་རུལ་ཅམ་ཡདཔ་གཟིགས་པ དས་སོ། །ཁྱབ་པ་ཡོདད། ཞིསྱ་བྲ་བའམ་དྷཱ་པ་དུ་དེན་ཤེསྦེ་བཀླུན་ལཚྲདམར་བུར་པའྩསི། སྲེག་བུས་མ་དམགྲེས ་པའ་གཏན་ཆི་གེས་ཀྲི་འཐད་པ ་ཡེན་པས་སོ། །།བརྱད་༽ 
༢ རིངོངར་ཞུན་ཐས་བིའགས་གནས་དྲརདདཔའངྱརལ་དུགངསྲ་རག སྭ་བུང པལ ཤད །དངག་གིདོནེདུར་བླས ནོ། བངཿཨསྦུ་ིས་ལུམ་ཤེསྭ་སོམ་ད འིསབག་སུ་ཤུནཐོས་ཅི་པོརལ ཡདུ་ 
=÷ དེན་བཞུམ་ང རྣག་སོགད། །5དཝཾགསུ་པ་ལྭ་བན་ནང་སའོཞད རཾའ་གྱཾ་རྣམ་བ་ བྲཞ་པ་དྲའ སྐེནསྤ་མི་དམེགས་པར་ཤེས་པའ་བྲད་རོས་པ་སེ། རྒྱན་སྣེད་ལས་བྱད་ཆུབ་སམས་དབའ་དྲབརོགས་ 
8 འ པར་བ་བའི་ དོན་དུ་གཟུགས་ེ་ །ཟུགས་ཁྱང་བ་7 བོཉིད་ཅས་ཉྱང་ པ་དོང། ཞེད ་པནས། གཉིས་སུམདིད་གཉི་ ཉིས་སྲུ་བརམདདོ་དེས་དྲབརོམད་བདདསྒོམ ་བདའོ། ཞོས་པ་དང། ཙེ་མོ། རྟོགས་ 


པརོ་གནསྱ་བརོམིངབྱོ་ཆས་བརམདོལོསདདདབནཔ་ཞིས་བཟའི་ནོམ་པ་ དསའསུགས། 
པད་སངསྤྱ་ནསྐ་ནས་ཆོསྣ་ནམཿ ས་ 









བརྦ་་བའྲི་རན། སོ་བ་དང བླབོལོ། ཞེསདང བཟོདོབཏོགསཔ་ བའོ གཟུགས་སོགོས་ལཅུག་པངངནྟཏག་པཞོསླ་བུལ་བགོས་པའི ] 
རྣམཱ་པོས་དའེ པའ ྱ་གིས་གནསྣས་ཟས་ཐམསདྭསུནསཔའསྱི་བའ ཞིས་རྟེའ ཟབླསོམ་པཱར་པའོ། ཞེས་གསུངས་ཤིང་། འབོ་གི་མཐོང་ལམ་བཤད་ཟའི་པའི་མྭབང་སེམས རློ ོལམ་རེ་ཉད།། 
ྦ སརོནྲའི འི་ལེནྲདྲུ་སབས་དང་པྲོརབ་ཤདཟིན་པའི་སོར་ལམ་ལཁ འས་ཤིང་དེབོག་གྲིང ༢་ལམ་ལ་ཁམ་འཕདས་བའྲ་པེ་རརོ རྲོ། །འཕུགས་པས་་ཀདྨ་ཐཱར་ལྨ་ར རྣམཧཧ་ཀླུ་བེ་སུ གྷི་སབས་ ་] 
རྣམཨཁྱེན་དུ་གསུངས་པའིབང་སེམས་ཀྱི་ངས་ཆ་དདྲ། འམ་ཤེས་སུ་གསུངས་པའི་ཉླའླ་ཐོག་ཀྱི་ རེས་རོདང་། རངརལ་ལམྦདུ་གསུངས་པའ་དས་ཆ་ཞེས་གསུངས་ངོས་སྦོར་ལམ་འདེ་གཉེས་ཐེག་དམན་ | ད 







ལམཛད་དོ། 1 འོནྡ་ཀྲརདཾ་རྨོམ་པ་འདངག་ཕྱོརལམ་དེ་གཉིསྭ་ཊླིནམ་པར་གསུངས་པའེ་དགོངས་བནི། གངྦ་ ཐུག་གོ་བདྲག་གིའ འླངདགཞིན་དྲུ་བུར་པའི་ཆོས་དེདངདེ་དག་འོ་ དོབས་སྩོད་པ་སོགསུསུ་བྱས་ 


ནས་གདཐག་གི་བདག་མེདྱའི་དམགསྣ་ར རྣམ་ཅནོདུ་བ་ཤད་དོ། །མདོལ་ཡུམ་གདདལ་ཇིལྟར་གནས་དརྲབ་གཉེ ?སྲ་དབའའནད་ས་པ་མྔའའབྲས་བུཉན་ཐན ཉྱི་ལམ་དང་སྐྱོ༥ལན འདི་གཉི་སོ་ 






ཚོ 


2 ཏི): 


ནིན་པས་དོ་ཡང་གོངོདྲམི་དམིགས་བའི་ཛོལ་ཨི་་ེས་བུར་ཅོམ་འྱབངབ་འདིརྒ་ནས་པར་བརན་པས་ལམ་འེས་གཙོ་བོརོདསནཅིངོ་། | 


ཆཿ ཁཱ 


ཉིས །གྱསངོས་ལ། གཞོས་བརྩོབ་བླི་འོང་ལྔའི 
ྒ སྱ་བ་ཕྟེར་ལམ་ནི་འཕགས་ལམ་དངམྟ་ཏག་དོགས་སུ་དམག ཤཱ སྣསམརས པ་པསདྭ་པཱརྭ་དུན་པས་ འདྲི་དོདམེགོསྦ་ཀེ་མིདངེམ་མ་གཉོགས ་པ་དམི་ ཡ་གསལ་བརམ་ བཤད་པ་འགྲེལ་པས་ཁ་བསངས། 
་ཱ ནས་དྲཀལ་ལོ། །གཉིས་པ་ལ་གཉིས། སྔིདང་། ཡནའགིུདོནདོ། །དེངཔོ་ལཱ གྲདན། འྲས་ བ་དང་། ལམ་དང་། ཡངདགར་འ་འགྲབ་པ་དྲང་། ཚོགས་བསོག་ང་དང་། གནས་པ་དང་། ཤ། 
ཞིང་གཅིག་པུ་ལ་ དགའ། །གཉིད 


གྲུ་བཤད་པའོ། །དང་པྲོན།ི ཁྭད་པར་གསུམ་དབྲལན་བྷ་པེ། དངང འབབའྲིའ་ཆེསྐ་འྭ ཉློན་མངས་པ་ཤས་རུང་བ་མི། དེན་དའིསེམས་འདུའཛི་ལྔ་པུ་དགའ་ 
ངེ་གི དསན་འའེསམསརོས། སླིསན་པ་དང་ནས་ཅན་ཤིང་ སི ིསིལས་ ལསྦ་དུང་ དུཿགནས་སེ། །གཡུམུ་པནི་དད་པཔ་ པོ་འཐིདྲདྲ་ཐར་ ངདྲ་རལ་སོད་པ་ཅན་ཏེ། མེ ཟ ད 
བས རའྲནླ་བསད་པརང་རུབ་པརྡ དཔའ །ཁྱད་པར་འདི་བླམ་རྣམས་ཀྱིས་བཾ བུ་གཅ་དུལྱ་ཆུར་ད།། ས་ལི་དངོས ་གཞིར་གསལ་ཁམད་ཅེང ངལམ་དོངའགུབ་བ་ལ་ ཡང་གསུམ་ 


[གསུམ་དུ་བསནས་བསྲི ལ་བ་ད གནུང སུ་པ་དྲད་ངུ་བ་གཉིས་ལམི་འ་བའྲི་བྐད་པ་བས་སེརོ་གསུངས་པའྱི་ཕིན། ཐུན 
གས བསྲད 'སང་ལྭ་བུན་མོངད ཐག གུན་ ངོ ཞེན། ལམ་ལ་ཡངགསུམ་ལས། འོ་གསུས་བའྱ་རིའ ཨ་སྐྱརགྲ་ཅོ་གས སལ་གནས་ཞས་ སྒལ་ (བཔྱ་ཧར་སངས 























































ཀྐས་།གྲས་ཉས་བྱོངས་ཏོརདབདང་ དི ྲཔརྦབའྲིཕིར། མཁས་པརྨ་བབའྲེ་དངོད ོསངྷ་གྲ་ལྔ་མཁས་པའ་བདབ་སྙེ། དྲ་ སྩེམཆེད། ( ཁམས། 
ཉཾནཱའབྲེལ། གནས་དང་གཞནམ་ །ནཔ། ཡཁས་པའོ། འི ཇིབ །འདི་ལུ་ཁ་ཅིག་ཉནཐོས་ཀྱི་སེ་སྣོང་ བལེ་དམིགས་ནས་བླསུལ་བ་ བྱར འཕརདྲཐོས་བསོམ་བས་ཤིདད་དྲྱས་ 
བ་ལེན་པར་ མྭ་སྱདཔནས་འཆི་འཕོ་ སྲངསྦྱརྲས་དངཉན་ཐོད། ཞིངདུ་སེ་བ་དང་། དེར་ཕྲང་གཞན་ལྔ་མྭ་ལིས་པའ་ དགེས་ཐོབ་པའི་ཤེས་རབྲ་ཅིས་ལམ་བྲྲོད་པ་དངོ། བུང 


ཐེབ་པན་བ ཀཿ སྔ་བེལ་ངག་གི ཡིན་པ ནཔརལུསྦཀིས་སྣངེ་བྱར་ ་བྱ་བེད་པའྱ་བརཿ ཅེས་སེ པྨན་ལམ་ གསུམ་འདབས་ ིང་། ཤི་འཕིད ནས་ཞང་སོང་བའླ་བྲང་གསུམ་བི་ གྱིས་པ་དམ་བའག་དད་ བིག ། 






ལོ ༡༦། །ངྱ་ཐིསྟཏེ། ཌིསནས་འིམམདཔར་རྲ་བུང་གིས་རྭདཏྩ་བད་ཞིང་བྷསེན་པརྡ་རོགས་ནས་དྲུར། དབོད རུས་པ་འདིར་ལས་བུངབསམས་པསན་རྲིག་པ་ པནསྤ་ད་ཤའི་བརྡ་ཉེན་འབྲེལ་ལུགས། 

° ༄༅། །ུས་ཏི། ཡག་མ དཔ་ད རེས་གཞི་ལྷ་ དངོས་གཞིལ་བཏནནྭས་ སྨོམས་པས་ལམ་ཕོམ་བཞིཿོ ྱ་ཨབང་ཡསབངབ་སནག། ། །ལམ་གཉས་བཞནོ། རངས་རུས་འབུང་བ་མཉེ 
ཏྐོ རས་ཤིང་སཱསང བུཛམ་བ་ལ་བརྙེན་པ་དུང་། དམ་པའི་ཚོས་ཉན་པཱ་འདྲ་རུལ་བཤིན་འདུལྭ་བུས་པ་ལ མ་ཡང གང ག་ལ དོང འདྲ་ས་ཆདུད། དནསུ་ཅད་ལ་ཆོས་མངོན་པར གས་པརྦ་བུ་བ་ 
¡57 


།སྔེདྲག་འབྲས་ཐུ་ཐྲོབ་པདྲ་ཤྱེད་མཆུས་ལ། ཡྱིས་ད་ ཉིས་ཐོབ་བརྲ་པ་བའི་པིར་དངོ་ པླ་གྲ་ལྦ་མ་བས ་བརྱ་དྲོད་བའ། །སའྲི་དངོས་གཞིར་བཟོད་པ་འདེལ་གསལ་ཁ་མདྲ་དྲང་བ། མརྣམས་བཟོད་| ¡ 
རྨ ༢ དགེ་བ་ག བའི རིར ཚ་དེ་ལ་མཐོང་ཡས་སྩཾདམྨ་ནུས་པས་ ཇ་ ་ཉས་བའོ། །འམ་གསུམ་ ས་པའི རྒྱ་སྨན་དཔའདྲ་ | 
༦ བལ་བ ་བརནནས་ོས་མངོན་པར་རོགས་པརྡ་བྲེངངདགྱེ་མྫོང་གི་འྲབས་བུན་འཐོབ་ལ། དྲག་བཅོམོན་འཐོབ་སྡེ་རས་བས་འདས་ལལ་ཅྲསྡེ་ལིསི་དེ་ཐོབ་པརྦབ་བའྱི་རིན་དངོས་པྲོ་དུག་ལ་མངས་པར་ 
© 


ངསིནོཏོ། མོདོནོ་དི་སླད་ལྱ་ཡིར་ནི་ལོང་ཐོབནས་འདོདངརཉོནོམོངོསྤ་རིངངགིསྦྱས་ལོ་འིད་པའདྲི་དངྲ ོགོའི་དབུངགིས་འདོང་ སཾ 
འར་ེ། སྒྲུས ཚོགས་སཱོཿཆེ་ཆུངགི་ རི རི ལགྷནྱི་ོསྲ་ད་བཅ་ཞིང་འབྲསྲ་བ་ ། པ 


ྒ ཅེས་འྱབུང་ྲ། གུན་བྱངས་ལས། ངེས་པརའཛད་པའི་ཆ་དངམོན་པ་སྡོན་མ་སེདཔ དང་སུདཔ་རུ་ཚོན་འབས་བུམ་ཐྲོད 
ནྲ་དྲུ་བསནས་བསྲེ་རུ་ ཀླ་གུའ་ཊ ཅིག་པུརགནས་བའམ། ༢རྐྱལ་བརྱ་བུར་ཏ། ཆགས་དྲ་ཅོད་པ་གྲངརུག་བསླལ།༤་ 
བད དཔལ་འཇྣ་པ་ཡ། ༢༨ ༨ བའ ཉབ དུར་ཏགའེགྲངས་པད་ དད མནན་བརྩ་ལ་དབབནནང་ ག་དཔག 
པས་ད ༨གསུམ་པ་ནེ། དོད འྭྲས་བུའབབཅུལ་བི་བུའེན། རིམ་སར་གསུན་ལག། བྲ་རདྲ་ངུལ་དདཔོན། བརྐལ་དོ་བར་ཚོགས་པས། སགས་པའི་འོག་ 




















[|༄།] །སྲད་པ་ཐམ་པའཚ 
¦ ལཾ ས་ལསམཾ་འདྲ་བའཁུད་པར་ལམོར བ་རབ་བ ཤི ཡསད ཁོ 
( ༢ཾསལ་བཆེན་པོ་བྱེཧས་ཚོར་ སྙུནཱ་ལ།ཚོགས་གསོག་པའེ ནོདདགམཆོག་འབིངདམན་གསུམ་ཕན 
རཇོད་འྲེ ལས། བྷ ་ཡིནཔྱགརརོ་ེསད་གསུངས་ང མཱ སའལ་ཨུལ་བ གདནས་གཞན་གཉིས་ ག་ཡིག བ་ིདཟདབས་ད་ དོརབདའོ། ོ་ན་གངཿ 
ྲོྲསྲ པ་དག གོ བས 
གཿ ་་ ་ བས་ག 


དི བདགཉིད་ཅིསའདའདགབཅོམ་བཉདཇོབ་པརབུར་བདདགི་ཚོགས་ཤིངོ ཡིན་ལ་ཞེས་སྭོ། །ཅུརལམམ ཾད་པའ་ས་ྫོནོ་དུབཏུརབའི་རངྷཱ ཡོང་ཡདོ་པའ་གཞན 


ལས་འཆདདོ། །དྷེལ་རགསུངས་ 


པན་ཀུན་བངས་ལས། འང་སབྦཿརས་ཀི་ཐེག་བ་བགང་ཞྲེན། རངསཔསྦྱརས་ཀྱི་ཆོས་ 
པོར ཆོས་ཟབ་མོ་ལ་མོས་བདང་ཏོན་འབེལ་བབ་མོ་ལ་ས་སར་ཉོགཔ་ལ ་ལྕམལན་པ་དག། རྣམ་ཐར་སྒེ་གསུམ་ཡཿ ་མུད་ལེ 


ངོས་གཞིའི་ དགའི་དྲནས་ནདོ་ 

དཔོ ༢ ན་མདའ བལ་ལ་ཡངོདགསུམ་འཆཔ་དེངོནལ། རེ ངེས་པ་དདྲའི ས་ད བསེལ 
དས་པའམན་ངས་པ་ལ་ ི་ི་མ་འི་གསུམ་ ཞས་ས། ༈ཝ་པ་ལ་ སུག ྱི་གྲུན ་བ་གཉེས་ལས། དྭ་ | 

ཅངགནས་པ་ནགསུམ ཤཱ་ལ། ལ་ ༨ །གཉ ཉེས་པའི རརར ཧི 


ྲུ་ལ་གའ་ཞིངགཅཾག་པུར་གནས་ལ། ལྷུག་མ་གཉེས་ནེ་དེལཾས བླ་བོག་ནས་ཆོགས་ དགནས་པརའགུརར། ། ག་པནིདེཤག་ ཐམསཿཅདྱ་ཀངྲ་བོངངམ་བོང་རཱལ བདྱ་ཉེནཅིང་གནས་ཀརྫུངྷསེ། ལུས་ 
༼ཤིནཏུ་བསླངས་པ་དང། དབངཔེྣམས་ཤིནཏུ་བསྡམས་ ་པདབྲདན པ་ལ ཤིན་ཏུགནས ་པས་གྲོང་ལ་སོགས་ང པའང 'སྩོམས་ལ་འཇུག་སྟེ། དམན་པ་རྣ པརམས་ལ་བྱ་ བརྩ་བེདཔན ཡང་ཅི རས་ ཟླ 







༄༅། །རྲོ་དོ་བདྡོན་ཤེབ་པར་རྲིརུང་།དོནསཡང་ཆོ་དང་ ཟུནཔ་འབྲུ་འཛུརས ཧྷའི་བུདེདགགིསེམསྦ་ཀིཏོག་པ་སེམས་ཤིས་ཤེསྲནསྣ་ཝུའི་བདོདག་ ལྕསུསབ།། ཧའབུ་དག་གངྱས པར་ཤེས་པ 

མི་རུང་ངམ། , རླེ ཤསྱཀྱིས་སྦས་པ། ཀ འཕགས་བརབ་འོར་ཤེས་ རུ་པོ། །འབུའབོནྫྲགིསླསས་པ། ཆའདུདགའདྲ་ཕར་ཡ་ གི ལ་གང བོས་སོ ། 
ཤོས་པརམི་ པ་སྲིརངངོ། ཞེསསོ། སྒ ང་སཉིབབླས་པའིོདིའ་དྲད་ཤེང་ ཟབཔ་ལདོལ། ཡ་གེ་གཅོགྲ་པརམ་བླངོད་པ་ནིཡེ་བྲརོང བཅོདཔབ་པི་ 

གསུསསོ། །དའི་དོན་ཡངམཉཿ ཞག་ཏུ་བརྔད་པའ་ཡུལམ་ཡན་པའད ནཏུགས་པའི་ ཤིསབཟང་བསེགཞན་བིས་རངལ་བ བྷསནམེ་དགོས་པ་ །] རྡེས་ཐོབཏུངག་གིའ 

པནེ་ །ང་བ་བབཔ་ས། | རྩ་བའི་ཡང་སྦྲསུབརྫས་པ་བཞནལརང་གེས རུ སྩནས་དྭགསྲཔའ། །ཟབཔྲ་པ་མ་ ལནྲ་བོམས་ ཀྱད་ཁྱབ་ལ་ད་ལུནཾ་སྔ་མཿ ་མསམྦཱ་ཁབ་བོཞེ ཞེས་གསུང་ ལརརོ། ཛྲ ཟི དེགཉེས་དང་ 

བྡནཔའིཊིརབསེརྡ་རྱའིམངརྱལ་ཨི་ཡེའེས་ཟ ཟབ་པན། ཀྱིམའཕགས་པརབ་ འབོརའདིནི་ཡུམ་གསལ་ གརྦྱ་བདབ་ངུ་བ པ་པ་བསྔ་ཁང་ཤིནཊབབ་པྭ་ཏོན་པརྨ་བདྲ་པ་བ་ བསང་ཤིན བ་བར 


རཾ 


་ 


༧ཛ=-ཿ ༨༧༩༡ 


པའོཿ ཞེས་བའོ། །དྲེལ་ཐྲ་པནི། ཁྱིསླ་ལས་བདྲེན་བྲཤིའིནྣམ་པབརུ་དྲགཆོགས་པའི་ཕྱིར་ཉན་ཐོསིུ་ཡེལ ཡི་ཤེས་སོ། ། །དེ་བས་ཟབ་པན་ཐང་གྱེ་ཏོགས་པའྱེ་རྐེན་འདྲི་རྔོམ་གྱི དྱུབས་པའི་རངྒྱ་དལ། 
རར [།ཕྲ་བནེ་ཏོན་སླིཿ ཡི འའ རར །དེབས ཕྲབན། ཤེས་སེ དུ །དེབས་མབངཤིང གི ་ ཨཔ མང་ར 
བྲསཀུཔཆེསའིང་བཞེསྱ་ཀུངའབུངབསད་འརིང་བནྲིནུ། སས ྭ་ཁྱིརཱུདཡུལྦུ་སུ་ཡིན་པས་ཉན་ཐོསྱ་ཁུ་ཤྲེས ཤྭ་ཤེས་པའོ། །ཆེས རང་བན་ཧྲན ཧཱཐཾི་ཡུལཧཱ་པསར གྱེ༣ེ ཤེས་སྭཾ། །ཿ དཔར་པ 
རབསནམེ་དགོས་པ་དང་ཡེ་ཤེས་ཟབ་པའི་མདེགེས་བྱ་བབས་པའེ་ལརན་དངཔ་ཐམ་གཉེས་ཡེ་ཤེས་ཟབ་པ་དང། དང་པ་གཉིས་བྣནམི་དགོཊ ཛའ དུའཆང་ཅིང་། ཁྱིད་པརྡདྱཉྭསང་ ༔ 
ཟྲ་པའི་མདོའ་རོན་དུ་གད་གངཞེས་སེགསི་ཚིགས་བཅད ས་དདོ། །འགྲེལ་པ་འདེལྟ་དཱན་རང་ལ་གཞན་ཁྱེ ཅིས་བསསནཔ་དགོས་པ ནང་པ པོ་ཉས་དཔརའགིས་དླས པབི་ 
རི །ཁཅིག་ཟབ་བཉདདུ་བརྔོད་པ་གོངམ་ལ་ཡང་སྫོར་ཡང་ཆྱན་སྣངདང་བསྟུན་ནྱྱིམ་ཉིད་ལ་སྦྱོར་བའཐདོད། ། ཤེར་སྦྱན་ངུ་། རྩ་བའི་ཡང་སྦས་ཁྱད་པཛྱིམ་འཕངས་ |] 





པ །བརྩ་བསནས་ཟབ་བ་གཉིསཀ་ལ་བཤདདོ། །གསུམ་པ་ལ་གཏེཟ ན། ༈ ལན་བོད་བདང་ཆོས་སོན་པགྲི་ཅད་བརོ། །དང་པྲོན།ི ཤན་ཐོས་ལས་རངྱ་རལྱ་འདྡ་ཞུག། ས་བཉདགཅིགསེདངཔོ་ཡིན་ ¦ 

༨ རངྱ་རོལིདའབད་དག་ལྲ་དངྡུར་བཞངོོདྲ་བེད་བསངྦྤརས་དང་སྤོགས་བསྱ་བྲསེནས་ཏུན་པས་ཤིས་བསྟནཔ་ལྷ་ཅསའི་དགོས་ཞེ། སྔ་བ་བླནིའོ། །རྒྱམཚནན། འངས་པསྤྱ་ཆསྨ་ ྲ 
ནྤུ ཐུབ་དཔནོ་གཞན་ཅིས་བུན་བལྔལ་ཅུས་བར་བདགཏོདྱལས་མངག་ ཐོབྱ་བའྭ་བར་རུབམངོན་པརྟཏོགས་བར་འགྱུར་ཏེདེའྱ་པིར་རོ། །དྷེར་ཐུར་བའྱི་རུནི། པས སྲན་བསལ་པཆེན་པོ་བྱརརཉན་ཐོསྦའི་སྡེ་ 

དལ་དམེགས་བའྲ་བོས་པ་དང་སོགཊ 


ས་པས་བསམ་བ་དང་སོན་ལམ་ལ་སྲོགས་པའ་དབྲེཚུ་མངོན་བར་འདྲ་ཐས་ིངྱ་སེད་པའི་མྤཐུས་སེ། །བྱངྲ་རུབམངོན་དྲུ་བེད་པྲ་མབ་དཔེནྱ་པེས་བསླན་པ་ལ་ལི་ལྟེས་པས་ཉན་ ཿ ] 
ཾ ཟྲིས་ལས་ཁྱངཞུགས་པརེ་ལྟ་རའབྲུབན།_ ལུང་ལས་ཉི་ཐོསཱརཱསནི་དདནཔའིཆོ་ཡང་གཞུནྫྲསས་བཏོན་པལྟ་འིསནས་འབྱ་བརུབཊོག གས་པརའཐཱརཞེས་འབྱུང་པའི་ཕྱིར་རོ། །ལུང་གང་ལས་ 
ནཿ བྱང་སཾམསཚསྡེ་སྣྲུད་ལས། ཉན་ཐསྣམསཞོརྣམ་ཕྲལསྨ་ཕྱར་འཕྲ། ཞས་ད་ཏྟ་པུ' ་དའྱི་ཕིར་འདེ་དགུ་ལྭ་བེབམ་ཞེས་ཁང་བརོད་དེ། ངེས་པརྡ་སོབ་དཔོན་དགོས་བས་མོ། [འདིརོ་གཞན་དག་ | 





། [ཧད་ཞེས་དཱགསྨོ་ཆོས་སྟེདོ་པའི་འཕགས་གཞི་ཡོན་བས་འོག་ བླཟོལ་ཁྱ་ནན་ཐུང་ལྡཤངའདི་གོཉསྦ་བལནས་གོང་འོགྱང་གསུངས་བྷ་ལརྦབ་སེ། དིདཾ་ནོང་གས་བིཚི དྲག 
སོ །གཉིས་པཞི། ༡ནོམ་པ་ས་བ་རའ་མངའུགས་བཏོ་གཉིས་པ་ ས་པ་ཡིནདོ། །གངུན། རཛྱལ་དདགགིཡེཤེས་གྲསབུགཤནིས་པ་ལསའི ཅོགས་ཤིངསྦམདལསྟ་ཏོགས་པའི་བབོ་པཏི་ 
ི་ཕལ་དགེབ པ་ལུ་འྲངག་བརཔད་དོདོའྱི་ཡིརརོ། །དེ་ 


རཱ་བྗོད་བྲ་ལེད་པའིཆྲོས་སོན་པས་གྲངལྱ་བ་གཞན་དགནངོན་མྤོ རྒྱུགངན། 
ཙྱལ་དདག་གིས་ད་གོསྡ་བོརའིའི་ཤོག་གྲར་ངོགས་ས་ [གཟུ གས་པས་དྲེའྱི་དཚོགས་བསུགས་འདིང་སྣོན་ལྔ་ཚ་བ ་བཏབ་ང པའི་མྤབུས་སོ། །རང་གི་གངུལྭ་བུས་བྷཿཱ་བུའི་ 
་བྤ་ལམ་ལྟོས་པྲན་ཏྨ་ཐོད། [ཡྭཧྱད་འུག སཔར་ཇྱིརར་ལྕགར་ན། ༈ སནི་འཆད་པ་བས རབྗོད་པའ་ཆོས་བསུའཔ སྙན་པའེ་སྒནས་ཉན་པ་པརྣམས་ཀྱས་འཆད་པ་པའ་ཤེས་པའ་ཚུལ་ 
དེ ངོདའདོད་རོགསང པརེདནའི་ཕྱིརཏོ། དྲོནནནིཚིག་ུཇོད་བ་དབབཅ་ས་པ ན་པས་གྲངས་ ྱ་གཞན་དག་དགེ་བ་ལ་འ ག་པར་པིད་པ་ ཡེན་བས་སོ། །འདྲིནྲ་རྨན་སང་གི་དགོངས་པ ཧྭེ། 














༄༅། །འགྲེལ་བ་ འདིའི་ཡང་དགོངས་བམཐར་ཐུག་བའྲོ། [ལུགས། ཡའ དངའྱཔངདཞེས་པ འདིང་ཡངྱསཱརཱལྷ་ཧདྒཾཏོན་ཐོསའདོགྱིཔདུབ་ཐོ ཐོབཔྱ་ྷཱ་ལཏོསོ་བརམབདཔའོ། །ཁཅོགློ་ག་མེདདྲ་ཧོནོན་ 
བྟན་བྱ་བླ་ལཧ་མེ་ཏོགས་པའིབ་ཟླ་བཏུགཡུང་འདི་སྦྱ་ རྱེར་བོཞ། སླེབདཔོན་གྱེ ཧིནྭ།ཏྲང་ཆོ གོཉིནྱཾ་ཀྷི་གབས་སྱུ་ཁད་གོཞི་ཉན་ཐོསྦ་ཅི་ལྷམ་ ་བགོདརུལ་དང་། དྲེ་སྨན་ལ་བཀོདནས་ (དེ་ལསྦ་བད་ཐུགས་པར་ 
སླབཾ་པ་མཁྱེནུ་པའོ། །གཞན་པངོ་རིགས་ཅིཅི། ཉནཔ་ོ༔ རྟགཏུ་དུལ་སེབས་པས འཆདལ བོཚོས་འཕགས་ལ་སྐོགས པའི་ཤེས་པའྡོནས་པབོངདྲ རུད་པརྲ་པེད་ཅེས་པ་ཡངྒསབས་དོན པཱ་རྟ (། 
ཉེནྲ་ཐྲསླརཱམསྱལསྨྲས་བཅས་སུ་བ་ཤད་པ་དང ནྲཔའི་སོནཱས་ཉན་ཐོས ས་འཆད་པ་པོའོ་ཤེས་པ་རྭགས་པ པརྲ་པེད་པརྲ་འཆད་དགོས་ པ་ལ་བང་སསིྲ་བཅན་ནུབ གདོན ཧྲིཿ་ཚུལ་ལྱ་སྨད་པས་སོ། གཉིས 
པ་ལ་གཉིས། ཚོདཔ་དང་། ལནནོ། དང་བ རམདཔ་དངཆོ་ཆན་བ་གཉིས་འགལ་བརབསཔེ་ནས་ཇི་ལཱརླམ་ེདཔའི་ཆན | 





༤༥༨༦ ༠༠༥༦ མནས 
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སྙོན་པའུ་ཾཾ། དེགཉིས་འགལ བའྱཟིར་སྟམ་པའ་དོགས་པཁོང་ 
ན་གནས་པ་བསུ་པར་བཞེདནས་གསུངས་སེ། །ཡངནི་གོངྲདུ་རངྱ་ཧལ་ཉན་ཐོས་ལསྭ་ཁད་བརྡད་བེད་པའིཆོས་གངསམ་པའི་དོགས་པ་བསུ སུ་བའན་བདད་ས་པ་འདི་ འདི་ཡང་བྲས་བའོ། །འཕགས་པས་ནི་གཞན་ 


ཧྱིས་བྱསནོམི་དགོད ་པའིམདོར་ཚིག་གིས་བོད་ པ་མེད་བཞིནདུ་ཡང་ཆོས སྙེནོ་པྲར་བཀྲལནསདེ་ལརྩོདདོ། གགཉིས་པལ་གཉིས་ ལས། དངཔེནོ། སྣང་ངོ་། །གང་ལན། རངྱ་རྒྱལ་བྱི་གདུཡབྱ་ །ང་བཛྗོད་བྱའི་ 
དོནནི ༤  གང་དང་གང་ལ་རབརང་གི་མོས་བྲ་ངྷིར ཛལྟ་ར་ ཉན་འདོངཔ་དེ་དང ལའྲོ། །གངན། བྷརནྱ་པའི་དོན ནདེ་དང་དྲེའོ། ། །ཇི་ལྟ་མན། བརྗོད་པའྲོ་ས་མེདྱ་ཀང་བྗྗོདྱ་བར་ པ་བས་ྷི།ཉན་བོཔདཏུར 
རོཿ ཇིའྱི་ཕིརླ་པ་མེདྱ་ཀང་ཆོས་སྔོན་པརམི་འགལ་ལོ། །འདེལ་མདོ་མདདོ། །གཉིས་པྲནི། སྒཡའྱོངཆོས་སྟོན་པ་མི་ འགལ་ཏེ དཔེརནསངྱྱནས་བཞིནནི། །འདིལ་གཉིས། རྒུངཨཀི་སྨོན་ལ 

ཿ, འདེབས་ཚུལ་དང་། འབས་དུས་སུ་ སྣོན་ལམ་གྲབཚུལ་མཛུངས་པར་བསྟན་པའོ། །དང་པོན། སངསྦྱ་རས་ལོས་དྷེལ་རཆོས་སྙོནཔའྱིར་གདུན། པྩོ་དུརཆོགས་བསགས་ཤོང་རེད་འང་བོ་ བཏབཾ་པ་སྟེ། དེ་ 
| ཡད་སོན་ལམ་བཏངབ་པའྲི་རུལ་ན། སཔསྐྱ་རཱས་བཅོར་ཝན་འདྲས་བངྲ་དུབ་སནད དཔར་སརཔནཱ་བདག་སངསྦྱཧས་སྤུ་བུརོནས་བརོད་པའྨ་ས་ལ་ལོས་པ་མེདཔར་ཆོས་སོནནུད་པྲའ འརྒྱརཅཾགཅེས་སྒོན་ལམ་བཏབ་ 
ངོ ༨ དྷསརའདབས་པའྱི་རུམཚནནི། ཆང་པ རྗོདཔན་ཡིདོ་ཕི་རོལཏཱ་ནམ་པར་གཡང་ ིན་ཡེན་ལ་དེ་ཡངྱ་རཱདའབུག་བྷས་མ་ཞེ་ བར་པོདཔ་ཡིནི་བསྟ་ཏེས་པ་དེམཐོངནག་ག། །ད །དགཡེང་བ་ཡིན་པ་ཡང་ཏོག་ 









14 ཨི 


དྲ £= ྒ 


༄༅། །ངཔས་ངོབོ་འའམ མ་གཅགས་ཅེདཔ་ པྭསྔ་ཁདུ་པར་ལླ་རུར་པར་མ་དྲཔ་ད་རཆེ་ཀྱརྭཾམཱབྷཾ་སི་སྲ་བདུམཐུས་ཏེ། རོག་དོད་དགཀུན་སོར་ཡིན་པས་སོ། །ཁཅིག་བརྗོད་པའི་ནངག་བརོདཔ་ོའ 

དཔྱད་ལ་འདྲད་པ་དདོ་ནནཏ། ཉཧསཱང་ལས། སྩོན་གནེ་བརོད་པའིརངབཞྭེན་ཡོན་པསྡནམངའ་ག པངས ཞིས་གསུངས་འ སས །ཁང པོ ཞང ཅེ ྣ 
སླང ཉེས་སྒ་མེདདུ་ཆོས་སྩོན་པའི་རྒྱ་པློན་ལམ་འདྲེབསུལ་འདྲབའ ཕྱིཾརླ་སམད་ཀང་ཆོས་རྙོན 

རྨཧུ་ སངསྦ་རས་དང་མཚུཔས་བརརངསངསྦྱ་རྭས་རམསྤ་འིསྱ་ངདྱ་ཕར་བྷ། བ་བ་ཡུནའོ། ཅི རཱ་འདལུ་བཅདངོ། ] }གཉར་པན། ར་རོ །གངལ་ནོ་གངུལ་བྱ་གང་ཞིགྭ་པ 


རྩནའེ་དྲོན་ 
ཟ་པ་དིརཏན་འདད་འི་འདིརཔ། ལེ ུ་པར་ཞེ་པ་ལདོ། ུགཏན། ན་འོད = སྤམདྭཀངད་ ཉུར་བསུན་འདུ་ ནྱི་རྣམ་པའམཚུལ་དཁྲོན་པརརོ། རྒྱགང་གི་སོན། འི་ད ཏཱ 
སཿསྱརསཅིས་ཐཱནོ་རོན་ལན་ དིཏབཞསྱོསྦབརརུང་པན་པའོའསལའཡ་ག་ ཁང་རོ 





བླབ་པ་པོའརི 


འི་ཕློག་བའི་བང་ཆུབསམ 


གཟག ླ་བདང་་ཞ་དང 
རརར ཙྭཏོདནོ།། དྭག་བཅོམ་པ་ཟག་དབ་དཔ་བས། 
བགྲ རླྱབ་པའཾདམཾགས་པཆོསཏདྱ་རྟཾཏདནོ། །དངཔནི། དོན 
འིགངཟག་གས། བཟད པ་ཡོངས སོགས་པས མ་ ༤ ་ ་པ་གངྦྱ་རསཧོན 


་ ཡོད 


བསམས་དབའ་སཡེས་དཔབ་ཆེན་པློ་ནམས་གན བདེ 


སོགསཔ། 


དལ བོ རམ དི 


བ་འཇིུནཔརཧེད་པའྱིརུམ་པར་ 
ལས་སྐྱེ་བྲ་ཨིནནོ་ཞེསོ་བྱ་ རོ འཾ དལ 


ཧར ་དག་ 


མ་ཡིནནོ། 


པ་འགུག་བཞིན་པས། 
ང་བའི འཇི་བ 


འཛན་པ་དགྲར་ 


ོར་ 


| 


གཅིག་ཡིནདིངའ ད་པར་བཤད་པའི་དངཔ་དང་ཡང་གཅིག ནྭཏ། སྣད་འགྲེལ་ལས། དེ་ལ་ཤས་རབ་འབྲེང ལུབ་ད་ དང་ལན་པས་ ཀནཛོབ་དངངོན་དྲམ་བའི་ངྱེ་བ་ཡོསས་ཤིས་པྲའྲི་མཁས་པཅྱི༔། ལྲསས་སོ། 
ཞེས ས་བཅས གངཟག་གིས་པའི་བྲ་ཤུད ཿཤུད་པ་འདི་ལ་མཛད་ངིང་འ ི་གོ་བརངྱརལ་སྨོམལལ་པ་ལ་དྲས། ༤ ཉྭ་བ་ཡུནཚོགསཀྱེ ཨྭཀྱི་གད་ ཟགཚོགས་ལུམ་པར་བྟརགྲནུས་པའི་ ཕིརརིགས་ད དང་པོ་གཉིས་ི་། 


གརནེས་འ ཚོལ་བསེད་དོ། གཟིགས་སྦྱོརལམནས་ཐོང ྱ་ངན་ཐོང་ལམནསྭ།འད་འ་ད་ུར དེར་བཞག་པྲ་མེ་འགུལ་ལོ། །ཡང་ད དྷཉདལས། ཐམས་ཿ་དྱ་ཏིས་ཆོད་པས དྱག་བཅོམ་ བ | 
པེ ོ་འིལམལགགས་པ། ཅས་གཡ་མ་པོ་པས་བས ལ་བ་དད་ ཉིདིསཚོསཏདམངོནསམདབས་པས་ མརོད་བ `` {ཌཱ | 


ཕུངས་པནོ་གསུམ་ འོ། ཞེསནཐོངལམ་ལ་སེགས་ཧྱཾས སྩནྲ་བསམཐོང་ལམ་བམཱ་ཚོན་ ཅེ ་ཆ། ས་པཱ་ཡུང་བཤདདོ། ' །སྤུད་པའེ་དཀའ་འགྲེལ་དྲུ། གང གཡ ྦ 
སྱར་བཞི་སློབ་དཔོན་དངནཾ་ཨེངུཧནོ། །དེཕྱརགངཐག་བཞི་ བཞི་ལས་དངཔོ་གསུམ་ནོར་དད་དང་། ཐམས་ནེ་གཞན་རདདགཏོགས་པའི་ཏེན་བསྟནཏོ། ཞེསི་ཁང་འཇད་དོ། །དགེ ག་བ་ཤེསྦ་ཉིས་ཟིན་པསནྱི་རུལ་ 


པའོ འདག ི་ཟཱ་འམསྭས་ཅིམ་འདིག་ཅིག་དའལ་ཙུཏིནུདོར་ཡང། སབ་དཔོན་འདིས་གང་ཟག་དངདབཞིན་ཉིདཉིཏེན་གཉིས་མཛུད་བརདོའི་དོན་ནོ། །གསུམ་པནི། ཐུངྡ་རུབ་སེམས་དཔས་ཁདཔརད་ 
འཕགས་པ་དང་ལུན་པའ།ཁདཆོས་ཅོགས་པར་ཏྲེ་ཐོབ་པརྐམ་དམགས་པའྲ་རུལ་ཁུསལ།ས་པར་པའ ་པ་ཐམསུཅདད་ཆ་མས་ངནས་མངོདདུ་བ་བའྲ་རུ་ སྭ་བཾས་པཀས་པར་བ་བནམ་ཡནན་ཞས་བ་ཐའ་ཡུལ་དན་ ] 





!÷ ༩ ༠ 3 པལ ± ཛ6༽ ཡམ ] ཡེ དམ ༣༧༡༩ ° ¢ ༡༩༩ ༡ ¬ ¬ ༡༨༧ པ ྭ ༡ ཇ་ ཀ; 
རདསངསྱ་རུས་ཏི་ལམ་མོ། །ཁྱདྷ་རཱོས་དུདྭཔྷ་ཐནན། རབསསརས་ཀྱི་ལམ་ལྕས་ལྔ་སདད་ཉན་ཐོས་ཁྱི་སབས་སུ་ངྙི་སད་བཤད་བའི་བདེན་པ་བཤི་མི་ཅུག་སོགས་བཅུ་དུགྱ་པོམ་བའོན་ཅུ་མྲི་གོམ་པྷ་ནོམ་པར་བཅུད་ ཊྲ 
 པ་དུང་། གཟུགས་སྒྲ་ལྭསོགས་པའི་གཟུང་བའི་དངས་པྲརམས་རྫུ་མད་པས་སྣཔ་བ་ཇྱི་ཕབ་བཞིནད་སྟདདྲ་ཐཱམ་ཱ་བུའྱི་རུལསྣ་ཅས་ཤེད། ཡངདག་བནྙནྷམེ་བམུད་པའི་ཆེནིང་འབེལ་བར་འབྱུང་བའི་དོན་ 
| །སྒྲོམས་པྲས་གཟུང་བའེ་དོནི་ནཱམ་པརྟརོག་པ་སོང་བདང་། ཆོས་ཐྲུམས་ཅདོརང་བཏུན་མེད་པར་གོསས་པརོར་བས་པས་འཇྲིན་པའི་དོན་བྱི་ནོམ་པར་རོག་པ་དགོན་སོང་བ་དང། རངསདསྱ་ཅསཿ ཐག་པས་ ། 
[ [བསསས་པའ་རེན་པའཆོས་ལམ་བྱི་གཞིའམ། རྟེན་བྱེདབའ་རིགས་གཉིས་ཅི་ཁྱད་བརཏ། དེ་གསུམ་རྱིས་རིམ་བ་ལྟ་བཉན་ཐོས་པངསཔབསརྒྱས་ལས་དང་ཏོགས་པའི་རུ་ཁད་པ་བད་འཕགས་པ་སི་ཁྱད་པ་རདྱྩེད 1 
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དབྭ་ནསྟཏོན་མོངོས་བ་དངྲ་ནྲོལ་བརྱ་བང་བདང་སོགས་པདདའྲྲི་བདང་འབྲིབ་པ་དང་འཕེལ་བ་ནི་མདོང་ངོ། །དེངིའི་ཕིརེན། ཚོདངྡཝལུནཔ་རིའི བདི ྱི་ུར་གཟུག །སདཟུགས་ཅི་འང་བཞིན་འིཿ ཕུས་ནད་བས་ 
སྣོ ཞེས་སོ། །མདོའདིདག་གིས་དེསར་བཞི་ བྣསན་པ ཡངཔཱར་ ཤུད་པྱ་ཡར་རྣམ། ཡང་འ ༣གོང་གྲི་མདོ་ལམྱཾ་བི་ངོ་བོ་དང་། འོག་གི་མངོམཐིང་ལམ་ལྭ་སརྦཾ་ལྭ བ་ལྦཱ་ཛཱ ཆེན་སྣང་པན། བར་ཡི་འདྲི་ ངང 
མཛེན་གསལ་བརཞིདབུངའས་མདྱཅརེགས་པས་ ཤེས་བརྡ་དུདཔར་ོས་ཤེས་འཆང ཆང་དེ། དདི་འད་བའི་རེགསྣ་ད རྣམས་ལ་དྲན་པདྲ་བུའོ། །གསུམ་པྲ ནླིས་བསིནྲ །ཡཱནན། །གངན། ངེསཆ་བཞེ་དང་། ༼ དེ་ཤེས་པའེ 
ཤེས་གཉིས་སོ། །གང་ལན། ཟང་སངསྐྱ་ཆས་ད དངྱ་པང་སེམས་ལའོ། །སྣོར་ལམ་སྐྱེ་བའ འི་དམིགསླ་ནམ་གངན། དནཔབཞི་ དབིགས་པ་ལི གསོགསབྱན་བྱའདྲིགས་པ་ལ །ཅནནས་སོ། ། དྷ | 
ཕཤེསྱ་ཏྲུ་དམེགས་པ་གང་ན། སོར་ལམ་ཡུལ་བརས་སྭོ། སོ། །རྣམྨ་པ་གངན། གཟུགས་ལ་སགས་པའེཚོསྣ་མས་ཏི་རང་འང་གྲི་མིངུ་གི་ གི་བྲར་ལསྭ་བུང་བའི་བཏགས་པ་བ་སདྱ་ཏི་ ་པར་བཞག་པ་དང་། ངོ 
དག་གི་རང་བཞིན་བཅོ་ རྔོད་པའི་ཡློས་བཤོཿ ཐོམསཿ་དྲ་དང་བལ་བའི འི་ཆོས་ཉིད་གཉིས་མེ་འགལ ་བར་རབྱངྨཱོན་པ་སྟེ་ཏོགས་པའི་རྣམ ་པས་དམིགས་བས་ངོད་པེ་བར་ཤེས་བ་ཡནནོ། །དབཞེནདྷ་ཝག་སྨ་ནམས་ལ་ཡང་ 

















































ངོན གྲུ་མེ་པྟན་བམུ་གཏོྲ ས་བའི་ཡི་དངའདོང་སུའིཏེ ི་ཏིན་ལ ལ་ས ངན་སོབོདློསམྭཾདན་པྷ་མསྐནྫོམ་སི མ་སྙིའྱཾ་ཧྲི་མེབ་པ་ཆན་ཡིཞེ་ལ་ཁམས་གོད་ གོྒནམསལྩཐོ་ ཧོབམེད་རིངེྱི་ཧཱུཁརཡུངདངཔེར་ 
ྒ རང འི བསླ་ཐ་ལས། པྱ་བིཁམས་དང་གཟུགས་མེདཔའི་བཟས་ མནོབ རྣམས་མངོན་པར་མེ མི་རྟོགས་ཏེ། དེ་རེ དོད་གནྱ་ཧ་ ། ་ 





བར་འགྱུ་རཾདཀའ་བ་ཡིན་པྲས། རེཞིག ཞིང ཤྱ་ཨདཔདནཔྲརམས་བདོན་བའུ་སྟ་ གས་གདན ཧྱོ་བརུང་ངུ་དཐམས་ཅད་ཙི་ཐམདཅད་དུ་མེདཔས་ཏུ། ྩོས་ཀུངཅི་དགོས་པའྱི་པིརརོ། ཞེས་དང་། མཛོདལས། 
གངནམཐོང་ལམ་ཁྲེདུ། མི་སྐྱོ། ཞསལ་ ྱ་ཀིས་བླངཔས་པ་ལྟའརོ། ཏིས་ཚན བསྐམ་གཏུནསྭ་དག་གྲབངཔགཅེནཏ། བས་བར། བདནཔྲ་མངོན་པའྟ་ཏོགས  ་ 
བསམ་གཏན་དང་པོའི་ ིྡརོགསི་གྱི་ཡོགས་པཞེདཔ་ལ་བྷ་རེན་སྲེལང་ལནཔརྩ་དོགས་པརའྱབརྒི། འེ འྷི་ལོམས་པར་འཛུག་བནམས་ལསནམ་ཡུནཏེ། .འདྲིལའ་གཟུགས་མེད་ ལེད་པའི་སོམསུ་པར་ ་ 
འཇྲུག་པའི་ལམ་ནྲིནི་གཞས་ཤས་ཆེ་བ་ཡིན་ལ། ལྕགའའོང་ཤསྦརུང་བཔོཡསྣ་ཝག་མཐོངརུངབའི་འམྱའསནི། བདེན་པ་ནམས་མངོན་པར རོགས་པརརྡིནུས་པའྱི་ཕི་རོ། ཤེས་སོ། །ཐེག་ཆེན་ནི་བཟམ་ 








ཆོས་ནུམསྱཀཱརྱའོ་ཞེས་འིན་ལ། རྫུག་བརྫལ་རཾསངཤིསྦ་ཅྲིསྔ་རེས་བཟོདལ་ དམིགསནས་སྡུར་ལྟར་འཇིན་པའོ་ཞེས་ཊ ངེས་པདཧེདཔ་སྟེ། ཌྷ གམ་གསུམ་ཡྱི་རེས་བཟོད་དངྲ་རེས་ཤེསྤ་བངདེ་བཞིནནོ། དོ། །དེས་ནྲ་རོས་བཟོ 
རྗེས་ཤས་གཏས་བུངྱབའི་གཉེནཔོར་ལེབ་ཤདད། ཀླུའ་བྱངས་ལས། སྫག་བསལ་ལཆོས་ཤེས་བའི་བཟོདཔ་གངཤེན། རྨར འདྲགབའི་དབ་དངསདས་སའཔརམངོས་་བ་ འཐག་པ་མེདཔའི་ 
བ་ཿ ཏཱ གངགྲིས་ཐུག་བླསལ་མོངབས་སྲུང་བར་བ་བའི་ཉོན་མོངས་བྲ་འབ་དྲོདག་བྲམལ་ལ་ཆོས་ཤེས་པའི་བཟོདཔ་ཞེསྱ་བའོ། !ཆོས་ཤེས་པ་གདཞེན། ཤེས་པ ་གང་གེས་བཟོདཔའེ་ལཛག་ཐོ་ ཐོགས་སུནན་པར་པོལ་ 
ངོནསུན་དྱུ་བདབའེ། །ུག་བསལ་ལྔ་རེསས།ོགས་པར་ཤེས་པའི་བཟོདང། གདཤན། སྣགྲ་བ སྲལ་ལ་ཆོས་ཤཤེས་པའི་བདོད་པ་དང་། སྲགབསྣལ་ལ་ཆོས་ཤེདུ་པ་འངེ་གཉིས་འ ༢ཕུགས་པའངས་ནམནསྱ་ཀླ་དུའོ་ 







ཞེས་སོ་སིའིངའ་བངོན་སུམ་དྲུབརཔ ཡེདཔའ་ཤེས་༢བ་པ། །རྔག་པབ ལྗེས་སྟུ་རོགས་པའ་ཤེས་བ་གང ༈བ་གངཞེན། རྔུག་ བསལ་ལ་ངྲེསུ་ཤེས་པའི་བཟོད་ པན་བར་འཛན་དའོ། །བདེན་པ ག་མ་ལ 
ཡད་བཟོདད་དང་ཤེས་པྲ་རམས རིགས་སྲུ་མདབ་གེས་པ བའོ། དཔེའོ ལ་པ ན་ཡེ ཤས་དདགག་གྲ་ཕུལའི་ཆོས་བཟོདེ་ཆོས་ཤེསྤ་ཅིས་བདེན་བའི་ཚོས་ཏིད་ལ་ད པཡ་གཟུང་བ་དང་། རྗེས་བཟོད་རེས 


ྒ གཉིས་བནི། བྔ་བར་ཁལས་གོད་ དའོགོ་གི་ཐོང་སངགགཉེན་པོ་ཐོདད་བརབ་ཤདདའི་མ་ རཁམས་གོངའོག་ གི་བདན་བ་སོ་ བ་སོ་སོརཾ་གཏཤལ་དབབ་དའམ། ་ཡདན་གོང་འོག་གི་སདྲབ་སྣོང་བའི་ པའྱིིདལསའིགོན་ཆོས་ 
ཤེས་དངྡ་རས ཤེསྦ་བོགས་མཐུན་དབ་ཤད་དོ། །ཆོས་བཟོདིད་ཁམས་གསུམ་གའིམབོངསེདགི་གཉེན་པོར་གསུངས་ བའྲི་རེས་སུ་བཟདའ པའི་ཞེབས་ལ་སོགས་པ་ནཁས་པདུམ་ཞིག་གིས འབངས་སོ། །དེལ་ཧྫྣ་བས་ 


།གཉིསསུ་འདོག་རུལྔ་དམས་མངོདལ་དྲ་བྲས་སོ། །འཇུགའུཀྱོངུ་རང དལུགས་འགྲུན་བྱངསྟ་ཁའབལ། །དནས་གཞན་ ཧིས་ནི་གཞནདུའཆདདེ། ཞེས་གཤན་འདོད་བཀོད་བའྲི་བུབ ངོ འ་ཀི་ལྲེའུ་ག །སུམ་པཔི་དོན་དོར་སྣང་ངོ། རོད། 
ཀ; དསཏུརསུ་མངད་ཞིནའུ འཇུད་དཞི། བུགས་ཚི་ངད་པ་ སཱ། ཤུནྨ་བཏུསཀགྱ སྱ་སི་ལུག་དོ དདང་འགལ་བས་སོ། ཕུང་པོ ལྡའི་དབྱ་བདངེས་པ་དེའ་ནི ནཆོས་གསུམ་ལ་ཕལ་ཆད ཤེ་སྒུའི་འདོདོབ་ ལྒ 





བཀོད་པའི ས་ཤིང། དཔལ་ཝན་ཟ་གགསན་དོན་སྨ་གཉིསྱིའ རུམས་ཀུན་ངོ་བྱླི་ནོམ་གཞ བ་པར་འདོད་པ་ལ་སདདགག་པ་མྲང བྲདཔས་འདིདེམ་མཛད་པ་མིན་པ ལཡངོན་པ་འོག་ 
བདྡ་ཅཤིས། ཞག་ཅནངྲུ་གབུཿ ༥ 


མའྱི་ཆུས་ཕོདང འདྲ་དང །གསུཊ་དཔ་ གསུམ། འདོད་པ་དགོད། འཐད་ཕོགས་བསྙན། ལུངདོས་གསུཨཚུལ་ལོ། །དངཔོ་ལ་གཉིས་ལས། ལུགས་དང་པོ་ནོ། འབྲས་བུའི་ 





ངོ དུ་ཧུ 





| ིན་སངབདེན་པའི་རེལ་སོ་འདོགས་ཅྱི་རམ་པ་མི་ལྲང་བཔཿ་དནསེས་སུངསས་བྱ་མེས་བྲའིནིར་བལྟ་ཆཱསནས་བླདླ་དགྱཏ་བཞག་བའོ་གེས་པའོ། །དྲེ་ཕ་བདེན་བའི་ལ་ངས་པ་འདྲེན་ུལ་ཅཌ སྒེནས་བཅུ་རྲག་ནིམ་ཅན་ 


ཱ ; ངནྟ་ཏོགས་ལ་ཡངཾ་དད་ཅིག་གཅིག་ཡིནེ་ཏེ ། ཆོས་མཐའ་དག་བོས་པོརད་ པའོ་ཞེས་བྭ། 


༄༅། །མངྟོན་ཏོགས་ལྭ་ལོས་ནས་མཐོངལམ་སྣད་ཅིགམ་གཅིག་ལུནེ་ལ། སེསརྟ་ཏོགས་པའ་མངོན་ཏོག ས་ལྷ་མོསོསྣ་དདཅིགམ་བཟླུངགོ་ནསོབརརོ། །དདོལདངཔའོདྡནི་བདེན་བཞི་ལ་རིམ་བད། 


ཤེས་པ་དང་ཐོངབ་དུངམངོནོདད་། ཧ་རི ཐོང་མཨྱྱིཔའལས་ཡིན་པས་ དེའིལྲབས་བུ་ཡིནོ་ལྭ། དོའ་དབངདྲ་བས་ནང་ཅིག་གཅིག་ལིནུ་ཏེ། རུག་བསལ་འབོང་བའི་ཚྗསག་བྲསལམཐོང་སང | 
སྦྲུངལ་དེ་ཀུནའཇུད་ཡེན་བས་གུན་འྱུང་ཡང་སྣོངངོ། །དེ་སཱངས་པ་འགོག་པ་ཡིན་བས་འགོག་པ་ཡངམངོན་དྲུ་བདདོ། །དེ་ཡང་ལམ་སློམ་པ་ནདུནམེད་པས་དྲེ་དཀད་གཅིག་གོ །གཉིས་བའི་དོནནི་དྷེ་ལར་གཅིག་ ཟ 


དྲའ་བྱུང་ལ། ཤེས་སྡོང་ལ་སགས ་པའྱིང་བྱ་པདྨ་རཱཾས་ཧྱི་སོཿ པེ ནསའིམ་པམེདཔས། འདེའི ར་ནམཐོང་ལམ་ལ་ཐགས་གནས་ཀྱི་རུམ་ག རྣམས་ཀྱདྲ་དྲང་བ་ ཡནོནོ། །ཡུགྲས་ ནི སེ་སརྟངོགས་པ 
ཅཱམས་པསྭ་སྙོམཔ་མཐར་སེན་པན། དོན་ི་འདགིང་པོ་གཅིའ། །བདག་ཉེདམངོན་སུམ་ཡིན་པ་ལ། །ཚདམྨ་རམས་ཉིས་། 


རྭ 
( 


།དཏྭགྷ་པགང་། །མཡཐོངཆ་གཞནར་ཞིག་ཡོད། ཆེས་བའཚུལ་ཅེས་བདེན་བ་བཞིཀའ་དེ།ོནཏདྲ་ི ཉི་ཅིསལཿ་ནྭབུག་བདའིཡེ་ཤེས་སྒྱེ སྲ་སར་ཡངས་མཐོང་བསའོད་བརྲ་བ་བནྲདཔའྲི་པིར་རོ། །ས བོཙ་ ད 
ཡང་འཇིག་ལྭ་དང་རྭགས་སྲགས་ཊཉན་མོངས་དཔོས་པོན་མངོན་པ པརཞེན་པས་ཞུནནས་བླསངལ། དེ་ན དེལས་ ་གོས་འཞནཔལ་རམེདཔ་མཐོང་བལས་ལི་པའི་བོར། བེལ་ཡང་དམ་བ་མེདོ། །གཉིས ཉིས་པུན། ད 
ལུགས་ཕྱིམམཾ་བཐྭད་དེ། དེ་ལྟ་རན་སྐདངིགམ་གཅིག་ལ་མཐོངལམ་བྱ་ཏོགས་ངའ་རམ་བ་ཐམས་ཅད་ཇོགས་བསྡ་དམ་ པྲ་ལཾགྲ་རའྱི་སནསྦ་མཐོབལམ་སྙོམ་པམེད་བའི་པུར། མཐོང་ལམ་ལ་ཊུགས་གནས ས་ཀྱི་རཱམ་[༈ 
གཞག་ངི་ཉུ་ུཅ་། གཞན་ཡང། གྷ་བུགས་ཚོས་མཐུན་པ་མཐོང་བ་ལས། །ཉྲིཾས་ལ་དལྷ་ནམ་བྷཝར། །གལ་ཏེ་འཁུལ་པའི་རྒྱམཚནབྱིས། །'ཡོནཏཱན་གཞན་པྦོརྔམོ་བྱིནན། ཞེས་བ་ལྟར་འདེན་བཞིའི་ྲེང་།[ 
ངབནྤ་ཧིས་བླཟོག་བྱེགས་སྭུ་སོ་ འདོགས་བརསྲོ་བླདན། སོ་སེར་རོགས་བའྲ་མངོན་ཏོ་ ན་ཏོགས་ལྭ་སདཅོག་གཅགྱཏུའྱ་པུར་ཡང། གང་གི་ཚོའ་བུལ་བའྱི་ཆུའ་གའ་ཞྭག་ལས་ བཟོོག་ཡོགས་སུ་སྤོ་འདོཊ དོགས་པའི་ རད 
/རྣམཔ་གཞནདག་ཡོད་པའྱིར། དྲ་དུསནས་དབབུང་བའི་དོན་དྲུ་ དོན་དྷུ་རྣམ་པ་གཞན་དག་གིས་༔ སོམ་བ་གཞན་ཡང་འོད་པའི་ཕྱིར། རྒྱུན་ཁུགས་ཞུགས་པ་དང་འབྲས་གྐནསཀྱེ་གྐནསསླ་དས་བངའབྲད་པ་ ཡེནནོ། 













བ་ཐམསརད་བབུང་ཡང་། ཆགངལ་གོམོས་པ་གསལ་བལ་སོགོས་བའི་མབས་སློབ སོ་བོཏོགས་པའློ་ར་པ་སེལྦའུས་བོའདོ་པོ་་གིགས་སྱོརརཔ ེ 
ཆེགམམཐེང་བརྔ་ཁངབརམངྱ་ཀུངྨ་པོ་རོནདྷ་སོ་འདོགས་སེལ་ཅི་རག་འཇིནསེལ་རི་ནུས་པ་བཤིནནོ། །མཐོད་ཡུང་ངེས་བམོ་འྲདནན། འཕགས་། 
བོ་ག གསགསགྲེཾིེིཾཾ་ །འདོད་པུདགོད་བ་ 


¡¬ ། ༢ ༠༠༤༧ ༢༠ ༡༡༡༩ 







ལན་ཡིན་པརབ་ཤད་དོ། ཞེས་བ 


 བྷྷདཔཱཾ་འདོགས་ཡོད་བས་ངེས་པ་བདྲནམིནུས་པ་ལ་སགོས་པྱ་ཅ་བང་གི་བཤད་པ་ངི་པའིནད་བཀོ་དངྲིང། དེཁོན་ཉིདམ་ཡུས་བམའོང་ཡང་ངས་པ་ལྟ་ཏུསནས་ཏུནང་འྲས་དོན་དྲུ་ཏོགས་བར་བཤད་པའྲི་མབ་དཔེན་ 
(¡ལུང་ཤུསྦྩ་ དྭངུ་འདན་པན་ཤོནུའྲའུལ་ཏེ། རྒྱན་སྣང་དུ་སྔརབ་ཤད་པ་ལྟརསེ་སེདརྟོགས་པའ་མདོན་རྟོགས་ལ་སྐད་ཤོག་གངོ་གཉུ་འདོདན་ཞུགས་པ་སེགསམ་འཐད་བརགསུ་སཤེང་གཞན་ཡད་མཐོད་བ་ 


༈ ས་བཙུའི་དབངདུ་བས་ནས་ས་གཉིས་བྲུས་གུང་བ་ཡིན་བི་སྔག་བྡལ་ལ་ཆོས་ཤེསནས་མོནོཏ། སྭུནྱ་འྲོ་དོནད་ཏོགས་པ་ལ་སོགས་བརེསྦ་ཅི་ཚོངས་བ་འདོན་ཚུལ་ 


ས་དང་པོའྷ་དའིགམ་དང་པྲའོསཐོང་བའི་ལམ་ཡེའནོ། །དེལས་གཞན་སདའགོམ་གཉིས་པལ་སགས་བཞས་རྡོ་རྩེ་ལ་བུའི་བའནི། མཆོག་གིདོནལ་སེགས་པའ་ཆོས་ཀི་དྲཔངས་སོ་སོར་ཏོགས་པའྱི་པིར་། སོམ་བའི་ ། 
ལ་བཤུད་ཅོང་། ཆོས་ཤེསྦཅི་ཚེ་མཆོག་གི་དོནལ་བེས་པ་བདེན་བརརོ་བཞེད་པའི་ཕིར་རོ། །ོབ་དབེནྲོ་ི་བཞེད་པའདྲི་ནམས་ཁུབས་སྲུ་བསནས་འདུགའིཀྭ་ཏུ་བཀོད་པཞི་འདིའི་བཞེད་པམ་ནོརབ་བཤད་ལ། ཐུབ་དགོགྲ། 
སུས་སརྟ་རོགས་པའ་མངོན་རོགས་ལླ་པདོག་གཅེགྱ་ཏུབཤད་ནས་མདོདངའིགས་པྱླརགའུ་པའི་ལུང་ཤེས་པེད་དྲ་པངས་ཏེ། དྷེ་ལ་ནྲ་འུགས་བལ་སོགས་བམཐོད་ལམ་དེ་བན་གྱོར་མྲི་རུང་བར་བརད་པའི་ལུན་དུ།མཐོང་ 


རཱ 
༡ 1 =¬" ] | 








"¶ཾ ༄༅། །ཙམྒནས་དླ་ སྦེ་འཔོགས་མི་སྣ་ཞེང་ངེས་བ་སེན། ོོོགསབའི་མོདོོགོས་ལ་དར་ྱར་ཡང་། སྒོ་འདོགས་མྱེ་ཞིང་ངེས་བམོ་བྩེ་ཐའི་ཕྱིན། དེའི་དོན་དྲུ་ནམ་བ་གཞུན་ཁིས་མཐོང་ལམ་སྣེ སྔོམ་བ་ རང 
¦ པྲས་རབ་སྲུགས་ལྔ་ཞུགས་གཞས་འྲདིས་གསུངས་པས་འདོད་པ །ནད་པེད་དུ་བཀད་བྱ་མབྱ་པེདདྲ་ངྲས་བས་སོ། །གཞན་ཡངྡ་བུབ་དགོངས་སུ། ཆོས་ཤེས་ལ་སགས་པླ་སད་གམ་བཟློ་པཔྣརམས་ཀངམཅོད། 
པའི་ལམ་མོཿ མོཞས་པྲནཐྭ་སད་དུབ་ཤད་བོནའོ། །སྣོམ་བའི་ལམ་དུགསུངས་བསྔ་བྲ་འདྲེ་ོས་མཐོང་བའི་ལྔམ་བཏགས་བཔའ་ཞེས་གསུལ་བརྩབས་སོ། །བ །གཞན་དྲ་ན་ཤིངྷ་ཏཆེན་བླེ་ནམས་ཅིས་ཐེག་པཆེན་བོར། ཌཱ 
ླཤ རར ་ དེལས་གཞན་དདིག་གཉིས་པ་ཞེས་སོགས་ཅི་ལུང་གོས་ཐམ་བཅོ་ཝུ་སྣོམ་ལམདུ་གསུངས་པར་བསམསནས་ཐེ དེདག་བཏུགས། 
གལ་ཏེམཐོང་ལམ་བཏགས་བདམ་ལེནན་དངོས་ཏངམ ཐ་ཡིན་བས་མཐོང་ལམ་བདླུ་གྱཏགསུངས་པ་དངའགལ་ལོ་ཞེས་བཤད་བནི། རང་ཤི་ རུདཉེ་དྲ་ཚིས་ཚད་མནྦཔས་བའིའིགོས་བླངགྲད་བྱ་པ་འགྲེལ་ད 
ང་;ྟ། ཕྱི་མདོ་བརྗོད་ཐེན་ལ་སྔ་མནེ་འཆད་པར་འབྱུརརོ། །གཨུམ་པ་ལ་གཉིས་ལས། དྭབམནས་བ་ཤད་པནི་རིགས པྲ་དྭགུཅུ་པར། ཆོས་ཤེས་པ་ཡི་མྫོངཿ ` རེ 


ཡུང 





ོ ཐ་ལི ཊི 


དའི རྣ 







མེད་པ་དང་འགག་ པ་ད བདེནལ་གསུམ་པྣདནཿིང་བྲེལ་བརུང་བདོབ་ཉ་ཅིསམསསྲ། མུ་དན་ལས་ འདས་པ་ཡད་དེའི་ངོ་བོ་ ་བོ་ཉདེ་ཡེན་པར་མཐོང་བས་མངོན་ ། 
པཱ་རྫོགས་པ་གཅིགྱུ་ཟདདོ། །གཡལུ་ཏེདྷེ་ལན་མཐོང་ ང་བའི་ལམ་སྒདིག་མ་བཅོ་ ལྲན་དེལར་བཞག །སྲེ་པ་ཁརི་གན་མའོང་ པའི་ལྔ་མྨོ་སདཅིགམ་ བཅྡོ་ཕན་མི་འདོད་ཀི་མདོན་པ་་དོགས་པ་གཅིག་ཏུ་ཟད་པར་འདོད 
ད་དགུ་པི་འདོད་པ་དང་བ ཤད་པ་འདོམ་འགལ་ལོ། །གང་དགུ་མོ་ གམ་བརྗོལར་འདོབ་དོདག་གྱི་ལ་རན་ཡདདེ་ཝ་བུས་འདུལ་བའྱི་སེ་ བཔ་དབསུནཔས་བན་གདགས་པའི ཤིར། འོ་ཚ 


ད འདི་ལྱ་ཏྲེ་བག་ལདོནན། ། དངོས་པོ་ཤིན་པ་པ་ཡང་། ཊ] །གུང་གིསྱ་ཕྱེ་བརླ་ནམ་བཏགས་བ། །རོམ་པརམི་མཁས་དེ་ཡསྭ་ནི། །རྐྱེན་ལས [བྱང་བའི་ངོན་མ་མཐོང་། ཞེས་བའིའགྲེལ་པར། ། དྷེ་པྟ་ཏེནངོ་ ་ ! 


ཆབཅྡོའར་ཙཱམ་པར་བཞག་གོ །ཞེས་གསུངས་སོ། །དེའ་དོནནི། རྙེན་འབྲེལྱ་ཧི་ཆོས་ལྕ་སེ་འགུག་མད་བར་ཤེས་པས་སྔུག་ བསྡལ་དངུ་ཀུནའྱ་བུང་དང་ལམ་གསུམྱ་བེ་རྲད་བཞན་ཡང་སྱེ་འགག་མེད་པརརོགས་ 
༨ རང པཞེན་དེ་ཡང་འགོག་བའི་དང་བཤིན་ཡོན ་བས་བདེན་པ་བཞིའིརང་བཞིནགཅརྟ་ཅོགསའི། ༤སཤསྱཀེ་མྫདུ་གྷཏུ། གས་བའྲི་རམ་བམི་ལྲང་བའི་ཚུལ་བིས་རིམཅནྡྷངོ དུ་རོགས་བམན་ནོ། །དེའི་པོར་ 


། ༈* རོ རླ ླ 







༄|ྔྤ 


།མངོནྷ་ཏོགས་གཅིགྲོདབདདོ། །འོ་ནོ་ཁངྦསདཅིག་བཅློ་ལ་ཁྲ་བནླུ་གྱཏ་བཞག་བརྡི་དྲོས་པ་ལ་དགའ་བླ་དམས་ལ་ཕན་གདགས་པའི་ཕིར་དཞག་རེ། དདན་བྲོའོའངབཞིན་ལ་མློམག་པས་ཆོསབ (] 


ཚུལ་བཞིན་དུརིག་པས་ཆོས་ཤེས། རྗེས་ཤེས་འི་ཚེ་ཡང་དེ་ལ་རཾ་པླག་ིངརིག་བའྲི་རུསཔ་དངྱ་ཝུན་པསྔ་རེས་བཟོད་དང་རེས་ཤེས་སོཞེས་བཞེད་དོ། །བསྡུ་བ་ལས་གསུངསཚུལན། ངེ བསྙན་པ་གནས་པ་ ད 

རྒྱེས་པརྣམ་པར་བཤག་པ་སྲོ་ སྤས་པ་དང་པབཅས་པ་དང་། དོན་དོན་པ་རན་པྲའ་བཞ ག་པ་སོསའངརིག་པ་སྫོས་པཆེད་པའོ། །དལྭ་རུམ་པར་བཞུག་པ་དུང་ བངྲད་བསནས་ཆོས་ཤེས་པའ་ དཔུནཐུན་པའི་སེམས། 
དཤི་ད། རེས་སྐུ་ཅོགས་པལ་ཤེས་པའི་ཕོགས་དང་མྲའུན་པའི་དེམས་བཤི་ད ང་། དུས་ཇིསྲདད་སེམས་བྱར ཧྒྱད་པོ་དེདག་འབྱངབ་རའུྱུར་བའི་ ས་དྲེསདྲད་དེའ་མངག་ཐོགས་སུ་ཡོག་སུ་བྲདོམས་ པའིསནས་ཞི་གནས་ 
འབའ་ཞིག་ལྔ་འུག ས་པ་གཅགྲ་ཀངའྱབུང་བར་འགུ་རྟ་དདདག་བས་སན་སེམས་ ུམྱགུརཔསདས་གིས་གཐོངཔ་ལག་གངྲསཔྲར་ཐས་པརྱ རྟ་གསེབ 
ཉྙིབརྒྱད་དང་། ཞི་གནས་ཀི་སེམས་གཅིགྱེ་པེ་དགུན་ཞེས་འབུང་ཡེང་ཤེས ་པ་ཡོད་པས་བཅླུངག་བླི་རྣམ་གཞག་གོ །ཡང་དཉིདལས། དྣམ་པར་བཞག་པ་གཉིས་པའི་དབང་དྲུ་པས་ནས་དེ་བཞིན་ཉི ཏིདཤེས་པད་མཛུལ།ི་ 


པརྨ་ཊནཔ་གཅིག་ཁོནོས་སེམས་ཅོ་རང་བཞིན་ལས་བམས་ཏོ་མོངོ་བའི་ལམ་ཡོངོསསྤུར ཚྫོགས་པརླའསར་བོཞེས་དོ་བཞིནོའ་ཉོ་ཡུལ་ནྩོ་ཡི་སེམས་གཅིག་གིས་རོགས་པར་བཤད་ཅིང། དེ་ཡང་དང་པོ་བསུནཔ་གནས་ དད 
དའི་པྱ ཕྱིར་དུ་གདུལུ་བྱའི་ངོའ ངོར་བཤད་པཱ་སྡོས་བཅས་དང་། གཉིས་པྲའ། | རྣལ་འབཱོར་པའི་ཆུད་ལྷ་མེས་པའི་རུལ་ངས་དོན་སྡོས་མདྱཙ་རཱམ་གཞག་ཏུལཛདཅིང་། ཀུན་བྱངས་འགྲེལ་པར་ཡང་བཅུ་དྲུག་ཏུ བཤད་པྲ་ནམལ་ 
།གཞབ་ཙར་དྲ་མཛད་དོ། །དྷེ་ལ་རནྱ་པོ་མའི་བཞེད་པྭ་སར་བཤད་ འསླེབ་དཔན་བྱ་དག་པེ་ང ངྲགཅིགྱཏྭྱ་པས་ནས་ཁསླ་བ བླང་སནའ་ཞག་ལ་བསྐང་ ང་བདེའོ། །གཉིས་པ་ལུ་གསུམ། མཐོང་ལམྱ་ཡི་ངོངོ་མདོར་བྷསྒན། སྡོམ 
ཚུལ་བྱིརྣམ་པེ རྒྱས་པན་པ ་ཤང། རྣམ་པམ ་བཤད་པར་འདོད་པ་དགག་པའོ། ། །དྲང་པོ་ལ་ག །ཉྲིས་ལས། དང་བློ་ནི། བཤད་དོ། ཤགུངན། ཡཐོང་ ་བའི་ལམ་འདྲ་ཕིའི་ཕྲན་ཡོན་པང་བཅས་པ་འདིའོ། །གང་གྲི་ག་ ། 
ནསཱན་ཟག་ །བཅསྤ་ཁི་བངན་པ་གཉིས་དང་བག་མེདྱ་ཅི་བདེན་པ་གཉིས་ཏེ་བཞི་ལ་བཟོད་ཤེས ཀི་སླད་ཅིག་མརྣམ་པ་བཞི་ ཞི་བཞིར་བསན་པའི་སློནས་སོ། །གང་དུན། ལམ་ཤེས་ཧིདལ་སྟི་སབས་སུའོ། །གཉིས་པ་ན།མཐོང 
|བའི་ལམ་ཕན་ཡོན་ཆེན་པོ་ཡོན་ནོནས་བརྗོད་དོ། །གངན་བསྡོམ་པར་བཟའེའོ། །འདེལ་བཞ་ལས་གང་གིསན། བྱ སེནསནྦ་བརལམ་པས་སོ། །ཧེའདུན། ལམ་ཤེས་པའི་སབས་དུའོ། །གངན། ཕྱེར་ 


རོར་ཇོའ༩ ཆུ 


ཇི 


།ི་ ་ལོག་པ་སོགས་ཆའ དེའི་ལན ཉན་དངྱ་སེ་བྲདན་པ་སོགསཆེ་གཞན་་བེ་ཡོན་ཏན་ད གདབྱ་ཐན་པ་པིོགང་དངྲ་ཝནན། བཟོད་པའྱི་མདཅགམ་གཉིས་དང་ཤེས་པའི་སྐད་ིགམ་གཉིས་ཏེ་བཞི་བྫོད་ ག་བསལ་ལ་ 
ས་པའི་བདན་པ་བཞ་ནག་ཏད ཡུས་དངསསཅདའབེལབད གུདཕནཔཡའནོ། | །སྐདཌི་གམ་བཞི་ བཞི་གུང ཞཚོས་ཤེས་པ་གོགས་སོ། །ཚུལན།  མ་དཤགས་པན་རྟོགས་པའྲི་ཧནས་སོ། །གཉས་པ་ལ་ 


ནཿ རོགསྤ་པ་ བའིནམ་པ་བསྭནཱ་པ་སེགས་ལ། འཕངས་པ། འྱི་ལག་བླསལྱ་ཧྷི་གདི་གྲུམ་བཞེན། དེ་བཞིནཌིངཞས་ཚེདམེ་ཅི་བརྟཾ། དེ་བཞིན་ཉིད་ལ་ཡང་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་མི་དམེགསསོ། །དེན་གཤེ 


ཧོ པ་ལུ་ཡུངདེ་ བཞིན་ཉིདམི་དམགས་སོ། ཞེས་དང བཟུགས་ཚོན་པོ་ཏོདེ་ཡ་པའྱ་པིར། བུངཆེན་ནམས་ ཤྱ་ཕར་ཝྱིན་དེནི་ཆེན ན་པོའོ། ཞེས་དང་། གཟུགས་ལུ་ཚདན་ནད་པའི་ཕུར། གསས ད་བ ཤེག 


འདིནི་ཚདམ་མདང པའོ། |ཞེས་དཔ་གཟུག་སཛ་མེདཔའི། ད་པའ་པར། བྱངཆེན་གྱི་པར་ཤནེ་འདི་ཚད་མེད་པའོ། ཞེས་སོ། །དལ་ཚད་ ནཾ པཱ ཡོན་ཞེས་གངས་ཀྱིས་མེ་ཆོད་པ་ལ་བཤདལ། ཉི་སྣང་ལས་ 


[རུ ཚད་ཅེསྱ་བ་བནི་ ཅེསྱ་བྭ་འའི་རུལ་ཕྲ་བྱཅི་མཐར་བགར་ལ་བྱཅོན་པའྲི་ཐབས་ལབྲངོངདོ་གཟུགས་འནམ་ལོནོ་པྲ་ནམས་ལའི་ཚོདཅིམཚོནཉིད་ཡོད་པ་ལོནནོ། ༩ ཞེས་གསུངས་ལ། རྒྱན་སྣངལམ། གཟུགས་ཅན་ནམས་ལ་ ཾ ` 
ནཛལ་ཕྭའབཀྱེ་ ཏོད ཡམཚད་ཡི་མལ་གྲངགས་ཅན་མ་དའ་བལྲའ་གཚན་ཉིད་ཚར་ཡདནོ། ཞེས་མ་མཐུན་པྲའའབུང་ཡར་འགྱར་སྔམ་ལྟར་ཡེགས་ཏྲེ། ཚདནིབོངཚོ་བཡིན་ལ་གུས་ ནམ་ཡིནཔ་ལནིདནེད་པའི་ལུད། 
་ཱ གླཟིགས་ཅན་ཡི་ཚེདལ་ཡང་མངོན་པནས་རུལ་ཕ་རབལ་དབབས་ཡད་ པནྦ་ཤད་པས་དེལ་བཏེན་པའ་ དན་དྲ་པས (ཞེས་འབྱང་ཡང་རང་གཡུས་ཀྱེས་ པོ་ས་ གངནོན་ཙམ་ལླ་བའོ། ། །རོགསྱ་བ་ད་ཕྲན་ཡོན་དངད ༨8 


| ཞིའི་མཐར་ལུད་བ་འགོག་ པའྱི་ནམ་ དཔ་བཞས་བྷ་ན་པའ་སུནའབུང་གྲྭ་ད སྙདཅགར་བཞིནེ། མཐུའུམེདྭནསྭ་བམས་སོགས་ལུ་བར་ཏེ། གྲཟུགས་མཐའ་ཡས་པའ་ འི་ཕཱརྦ་པང་ཆེནནམསྦ་ཏ་ཕྭའྤ་ཡིན་འདྲིནིསྲའའ་ཡས་པ 
ྒ འུ དང ཐཅོམ་ལྡན་འདས་པདག་གིས་བངྱཡིང་ཆྲེན་གང་ཕུན་འདིདངམྲ་བྲལ་བརྒགུར་པ་དྲེ་ནང ནི་དེ་བཤན་གཤེགས་པ་ིདདུ་གྲུཟུང་བརྩ་པའོ། ཞེས་དང བྱང་ཆེན་རྣམས་༅ྱ་ཡུམཿ འདིན་གཟུགས་མི་ལན་མི་འདོར་ 
༦ འཚུལ དང་། ཞེས་དང་། འགསྤ་ཁི་བུའམ་འགས་ཀྱི་བུམོ་ད དེདག་གིས་མི་དགོགས་པའི་ འི་ཚུལ་ཾས་སེམས་ཅན་ཐསས་ཅདྷ་ཛྲདཾཿ་ད་རམས་པ་དྭངིངྡ་རཾ་དང་དགའ་བ་དང་བཏང་སེམས་ཤིནཏུ་བསསོམ ད་པའྱི་ཕིན་ 













༦ ལོའོ ཐཞེས་སོ། ངེ ཟགུས་ལ་གོས་ དངས་རྒས་ཉིད་དུའེས་འཛིན། ཞེས་པནི་ནདོའ་ཚིག་ཟིན་དང་བྱཅའ་གཟུགས་སོགོས་མོ་དིགས་པའཏོགས་པའི་ཆོས་དོས་དྲེར་གནསྱ 
རརམ་འའ་འཁི་་ ས་གསལ ་བང་བའི་ཕན་པའོ་བན་ལེ་ གས་ཚར་གྲུགས་གཞམ་པ མས བསད ས་གང འོག་གི་ཏོགས། 







བའི་རྣམ་པ་ཐམཨཅད་ལ་སྦྱོན་བར་འདོད་དོ། དོ ཞཅགམ་འུ་པའདདབུམས་སགས་ ཧྒོམ་པར་གསུངས་པནི། འདིདེ་མུག་ཀུན་གྱི་སྩོན རྫོགས་པརའི་གཅིད་དགུ་པར་འགོག་པའོའི ལོ་ཡོན་ཏན་མཐོང་བནྲ་ཕེེད་པྲ ཌཱ 
ཧཱཾ གནས་ནས་གཞུན་དོན་བྱེད་པ་དོན་ནས་ཞཾ་བལུ་ག ་གཞོ་་གུས་དདགག་པའི་ཤིད་ཡིའ་ སྭབ་དང་ས་བག་པའི་ཕན་ཡ་དངགཉེནཔོ། ད་ད ྱི་དལྷསདུ ནདྲ་པསེལ་བའྲེ་པན་ལོད 
@ཾ  པང་བསྟན་པའྭཾ་འགྲོག་པའྲི་སྐད་ཆེགན་བཤི་དི། སིུདནས་ནདནས རེ གསྱ་ཀླི་བུ་འནུ་འྭསྲསྱ་ཀིབུ་འ། སློརདག་གསྐད་ཚ་བཡར མོངམིགས་པའི་ཚུལྭ་ཕིས་ ཏཾསམས་པའྱི་ནརོ།།ིད་ 





ཙཾ དག་བྲོ་མད་པའེ་ངེ་བོ་ཉིདྱ་བི་པར་ལ་དེ་བཞིནདུ་སྔནནས། ཡྱུམ་འ སེ གསལ་འདིགས་པ་དང་ངས་པད་ ངས་པདལི་འགྱུར་བའི་རྒྱར་ནྭས། ཚས་པོ། །དེལ་མི་འདོད་པ་ཐོགྲ་ཏེ་བབྱ་ཧིས་ངགས་པྲའི་འཇིགས་པདང 








[བོནོལ་ཐབསྐོནློཐབ་བོནིདཔས་པའོ། ། ནས་ཆོད བ་དུངེས་བཏོནནས་སོང་ཉད་བྲག་དག་ནཐོང་བ བ་ལྱ་པེདོ། བརརོན་སུམ་འིའོ་པ འུ། ཞེས་དཞནུཀ་ སནུལ་བཞིན་དུ་ཡདལ་བྱསིདཔད་དག་གོས་མཐོང་ 


།བའི་ཆོས་འདེ་ལ་ཡོན་ཏན་འངིངག །ོངས་ཡུ་འཛིན་པར་འགྱརའ་ སུམསཧནྡནམཾས་ཡོང སྭུ་ལིནཔན་བྱསིད་པ པ་དང་། ནཔཔྱ་རསྦ་ཏི་དེང་བོངོས་སུ་འགཔར་ ང། ཞེདངང། ཡུམཟབམོ་ཡྲསྭསུ་ ་ 
བཟུངྲ་ན་ཕར་ཕྲིན་དྲུག་པོ་ཐམས་ཅད་ཡོངས་ཧུ་གཟུ་ 5བརའྱུར་བའིའདྱ་ལ་ས་སྦྱིན་པའི་ པའི་བ ར་པ་དང ཞེས་དང་། དནམི་ཞམདདག་པང་པར་བད་བའའ་ངཆད བའས་བགའ་བརྩའི འྲའི་འོང་ 
ཿབར་ནྭ་དུས་ཏེ། དེ ལོག ཊདེདག་ལ་ཡོན་ཏན་འྱངང་བརའབབར་བཞི་ཕྱུལ་འདིནཉན་པའིདསྦེ་རིས་ང ཐེག་པ་གདུཉྔ་གྱཾས་ངེས་པརཱ་བྱང་ནན་སྤག་བསྔལ་མཐརའུྱིན་ཕརའུགྱུར་ངོ། ཞེས་ལོ། སོ། །ཡུལ་ལ་ཏོན་པ་ཞི་བ པ་དང། | 





།གཞུན་ཧིས་བྲསུང་པའི་ཕན་ཡོན་དང་། དདག་གཞན་དག་བ ་འཁ་གོད་པ་དབ། ངའི་དགེ་བྲ་རོགསྱ་པབྡད་བྲསོ་བའྱི་རྩལ པ་བཞིན བསན་པ འི་ལམི་ཧཱི་སྲངཅིགོར་བཞི་ནི། མྱཏའདྲས་ནས་བོ་བའི་བརཏེ། ཡུམ་ 
ནཾཆོས་ཐུསསངདེ ཉེ་བར་ཞི་བར་པེད་པ་སྟེ་ ནམ་པན་འཕལ་ བའྲ་བྲེད་པ་ན་ ཡེན་ནོ། ཞེས་དང འེགསྱ་ལོ་པུའམའིགསྤ་ཁི་བྲ་རེ མོ་གངཡུམ་འདི་འཛིན་ཤིབའཆང་བང། ཌློག་ཅིང རཔ བ་པརྦ་ཧ་པ་པང་། ཚུབ 
༄ ྲ ༣༣༥ ༽ ཛའད་རལ་འཞད། ཤ་༽ད༽ ༽ "༤ ས་འག་འབ།༽༅་ཡུན་ 


བྱད་ཆེན་ཕྱིན་དྲུག་ལ་ ཕཱུད་པའིཚྭསྦིན་པ་ཡང ཡངསན གཏོང་ བ་གད་ཡིན་པ་ ནེ་ཡང་སམས་ཅན་ བགས་ཅད་ ས་ཡོངས སྲབ་མིངརོགས་ ཡོས་ལོ བརྩདདོ། ཞེས་སོ། 
དོ་ལ་བྲསུད་བསོགས་གསུམནརམ་པ་ལརྒ་ལས་བས་པ་དྲང། འབུངབ་ལསྤྱ་གུན་པ་དད་། ནང་གི་བརྡ་རུད་སེལ་བའོ། །གསུམ་པ་ལ་གཉིས། རྒྱས་པར་བཤད དོནདཔྡ་བའོ། །ནདཔོ་ལ་བཞི།ི སྔག་ 
ཙཾ [དཔལ་དང ཨུན་འབུང་དངུ། གོག་པ་དངམ་བདེན་གྱཾ་རམ་པའོ། །དང་པན། སུག་བལ་གྷི་ནད་ཅིས་མ་བཞིས་སྡུག་བྲཛབྱ་བི་བདེན་བ་ཏོགས་པར་བེདུལ་བྲིརམ་པ་དཀྲེ་ཡིན་ནོ། །དེ་གངནུ། རིམ་པོ་ [ 
འ་ ]ཧཿཊཿ་ུས།དན་པལ་པའནངཔབཞགའདཔས་ར་ སྔག་བདེན་ གྱིད་བཞིནཉིད་དང་། དེ་ཏོགས [ྒྱས་ཤེའ་ཕྱིན་དོདག་ལ་རྟེན་སོགས་མད་བས་དེའི་ཕྱིར་ཡུལ་ཡུལ་ཆན་དེ་དག་ཕན་ ་ 

¦ ཛུན་གཅེག ་དདྱ་ཀྲི་རམ་ཟངས་ཀྱིས་གནས་པར་ཁས་མི་ལན་པ་རེ ་ཉིབླང་བྱར་མེད་པ་དང་། རྩ་བའ་ཕན་ཚུཧ་རྟགས་ལ་སྦྱརབ་འགྲེལ་པས་དམ་བཅའ་ ལ་སྦྱོང་བནི་མཚོན་པའོ། ། །རྩག་བདེན་བྱི་ ཙི་གཟུགས་སོགས་སྐྱེ་འཇིག་ 


༄༅། ནི་ནོ་ད་དལྭ་བདཔ་དལ་ཏོག་ཏྱོརཱནོམའཆང་པར་བླ་མངབ་དག།་དབ་བདདྲ་བ་བམཛོད།ཞེསདབདགྲ་འངོག་གཅོདཔ་སོང་བོརའྱུར་གཞུན་ ་ཡོད་སོག་གཅདཔ་སོངབ་བ་ཡང་དག་པརདབལ་བའ་ྱབ་ར།ཞིས་དང། ཧོ 


ཡལ ངོ 3] 






ཀྭ ཟ་ 








བཱ ཉོ ུ ་ ར་ བོ་ཡིནེ་པྭ་ཏ ཉེདྲ་ཀིསརྡེན་པོ་དང་། ཆོས་ཤེས་ཨུ་ཡུལ་གཟབུགཿ པ་སོགས མཐའ་དབུས་ཞེ པ་ད དྷ་གབདེན་བགས་སོགས ད་བདེི་ཐགས་གོས་དདག་འཇའཅདི་ 
ཚདམ་ཡུལ་ཧྲའ་ཡདདེ་བོོ་དར་དྲ སསུ་མེད་པ་དང། རྗེས་བཟོདཀྱི་སྐམཆོས ཤེསྭ་སུ་བསྟན་པ་བཞེན་དྲུ་ནམམཁའ་ལྟརཚོད་མད་པའི་ བིག་དིངེ། ཁཱ་ཏདྱ་ཡ ཀྱེས་སྔག་བདེན་གྱི་གཟུགས་སོགས་དེ་དག་ ་ 

5 །གཉིས་པ་ནི། | ཀུན་བདེན་ི་པདངིག་ བཞིས་གན་འབངབའི་དདན་པཏོགས་དའད་ྲིའུམཔ་དག་ཡའེནོ། །ང དེ་དག་གངན། རིམཔྷཝར་བབངགི་གྱས་ 

| ཡོགསས་བདོན་པའ དོ་བཉིདམེད་པ་ཏེད ད་ཤིསྟཏུགཅད་་ལཐའ་དུད་སྲོགས་པས་ཡོདརད་ཀིརཐའ་ལ་སོ གས་བཡིདཔ་དྲག། ཀླུའ་འབབལ་ཆོས་ཤེས་ྱི་ཡུམ་ལ་གནས་བཞི་དོན་དུམ་པདརོས་དྲས་སྫོས་བྲའ 

༈ ༈ པ་ཉིད ཉིདྱ་ཅིས་དེདདདེ་བཞིན་ག ཤེགས་པའིའབཞིན་དབེརམེད་པའི་ འྱིི་མ སུན་འབུང་གི་གཟུགས་སོགསྦ ཀིརང་བཞིནལད་ སད ཤསབ ཅུན 
|སྣ ཕྣདགི་དགོངས་པ་༈ སྟིརྩ་བར་བཤདཔ་དང་གཉིས་ཀངདོས་པའབྱའོ། ོ། །ཇོས་ཤེས་པ་གནས་བསནི་དེ་བཞིནག་ཤེགས་པར་བཟུང་བའི་སྡོན། གས་གན་དགསས་དྲེགས་པར་བཅན་པདེབདོའ་ུ་ཀན 
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༡3; 2 ཀར དབ ༡ ་( ྦ ༡༡ འག ༡༨༢༩ ༠༥༢ ུ ཱུ ༢ ` སཛ༽ལཝད་པན་ཕམམ༤ལ 
གྱཾཡུམ་དེ་ལ་གནས་བསན་ཀུན་འབྱུང་གི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ལ་བླང་དོར་མད་བར་ཕྲོམ་པ་དང་ཡོག 
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བྭ་ ཨེ་ངེས་ 

ས་པར་བེད་དུལྱབ་རུམ་པ་དག་ཡིནནོ། །དེ་གངན། རིམ་པཱ་ལྟར་གཟུགས་སགོས་ི་ངོ་ 
ངེ རྩར་བླ་ནམས་ཀྱི་འབྲ་སྲ་བུ་དེ་་ 

འིཆེས་བྲརོཿ ཤིའཤེའ་ཁྲི་ཟླ་ད་ 3 „༧ - ཇང 

༣༣ , (རཀ ༩ ༡༡ ¶'༩༤ ༢" ༡༦1 ༧ ༄༩༩༽ ༠༽ ༼༥༣ གགངའར་ བདྲ་་ ཁུ ཕྱ གཏན་པ ནྣམ བྲ 

ཐམ་ས་རདྲང་ཅེགས་པར་བསས་པ་དོང་། འགོག་པ་ལྔརེས་ཤེས་ཀི་དུམངཉེད་ཅསཏུད་ 
ཧཿ 


སྩུས་པ་དང་ ༨ཉེདྱ་ལིས་ཏདེ་བོནཡ་ཡ་ངབ་སོགསྱ་པདང་ནང་སོགསྲ་དུང་གི་འཆེ་བ་རབྱ།རཞི་བའྲ་ཤིད་པའོ་ཞེས་པའོ།། 
ནྱ་གྱི་སད་ཅིག་མ་བཞིས་ལམ་ྱི་བདན་པ་ཏོགས་པརྡ་སེདཛུལྱ་གྲི་རམ་བ་བཞི་དག་ཡིནནོ། 
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ཌཱ 
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བ་སོགས་ཚཛུད་པ་དྲང་། རྫ 


ཕྱིན་སྣོགས་ཀྱི་དགེ་རྫ་མེ་ཟད་པའུ་བྱེད 


རྣུརབ།དཔྲ་ད་ 
ྦ ིཆགས་སེག༔ 


འདོད་བ་སྤྲ་དན་པ་དདྱ་བ། 
རརར ཉིདི་མཐོད་ལ 


བདོ་དེས 


ཁོདོས་བླབཟོས་སོགོས་དྲ་ཆང་ཞོདམ་གསབོ་བརལ་རོངོན་རོ་དོན་པོ་བརྡ་དྲད་བ་དང་། 
[བགྲད་བའྲེ་ཏེན་དང་། པའོལ་སེལས་ཅནྲང་བགང་བམ་ཡིནོབའྱི་ཏྲེན་ལས་བུང་བའི་ རེ ཨ། གས་མང བཡང་ གུ་བབསགཞ་ ཁྲར ཨང 
ྦ ་ ༨ཚངྩོ་རུབ་ྭེ ༦ ངོན་པརའདོད་བས་སློག་གཅོད་སྤངབ་ལ་སོགས་པའིརྣམན མཁན 

བམས་བའི་སྣབས་ཉིས་ཡང་དྭག་བརྡ་རོགས་པའྲི་བརྡརུབྱཅུབཔོ་ ཕོ་བུ་བུའོ་ཞེས པའོ་ཞསྱ་བ་བ་ྷ་ུའ་ནམ་བིཊ 
རསམདག་ལིའན། ཝ་ རྱའུསང་བླ་ནམ་བ་བྱརུདགབོདའྲི་བོ་ནས་ཆོས ནསཆོས་ཐམས་ཅད་ལ་དམེགས་བསལེ་ 


༤༣༧ 


གེས་རཔ་བངའབས་མཁས་ཅིཡུམ་འཛིན་བ་སོགས་ལྔ་གུགས་པ་ལགའསྟོར་ 





ནན ཨད ཡད་པའ བའང་བཞིནམེད་པར་གོམས་པེ་ཡེནཏེ། དོབས་ནད་མེདབར་ནརབཀད་པའྲི་ནམ་པར་ དཾ 







དཔཆེའྲདིགི་དོན་བཅནཔ་དེ་བཞི་ནད་བྱར་བརྡ་བའོ་ཞེསཟེ་ ཟེརཏེ། རྣམ་བྲ་ནམསྨ་ནམཀུནྭཏཱསྟོན་པས་སྟོ་ཐཱམ་དུབསམས་པའོ། ལོ། །འདནད་བཞྫིདཉོདདཔནེས་སོགསའདོད་ནམ་པ་ལོ་ པམ་ བཤད་པར་མ་ཐད་པའོ། །དེས 
མཐྲའི་གསལ་བྱེད་དྲུ་བ བཱསྤྲ་ནས་མ་བཤདད་པ་ལ་ཡང་སྦྱ་རདགས་པ་སྔར་སྲང་ཡང་སྲབ ༣དཔེན་ོས་ཤེས་མཛུད་པ་ལུརམ་ ཊབཤད་པ་མཐོང་ལམ་ལྱ་བའི་ངསཿ་ལ་མྱི་བྷ་པི། བྱེད་ན། དྲོ་བ་ པྲ་ནམསྦ་ཀི་དམིགས་པ་འདེར་། ཞེས་ ཇ 
སོགསུལྱ་བུ་དགེ ས་ན་དེའ་ནྱི་སར་ལམ་བ བཞེས་ བདེན་བཞི་ལྷ་༢ རྣམ་པ་འདི་ཉེ་བདམིགས་སོ་ སོ་ཞེས་མ་བཤད་ཕའྲེ་པིརརོ། ། །རོགས་དཀར་ཉན་ཐུས་སོགོསྦ་ཀི་མཐོང་ལམ་དོ་ཉིད་བཤད་པ་ལ་ཆོས་བཟེད་སོག སྟ་པད དཅག་མ་བྱུང་ ་ 
ཏིཆེམཚོན་ ནིང་སྦྱར་ ར་བཟདདཔས་འདིངཡངྲ་བང་སེམས་ཀི་མཐོང་ལམལྣ་རམཔ་སྣོ ་ཨཱྲ སོས་ཞེས་སླར་བར་མྱི་བའོ་ཞེས་འཆད་ཅེང་། ཡང་ད་དལས། བཤད་པདངམ་བཤད་པའི་རབ་ཏྱ་བེདཔ་མ་ལུས་པཞིའཐོངའི་ཕམ། ྒ 
སྟོན་པར ེད་པ་ཡིན་ལ་ དེ་ཡང་། དེ་བཞིནཉིད་དང་སངསྤྱ་ཆུས་དྲག །ཅེསྱབ་བ་ལ་སོགས་ བིའི་ཆིག་ འརྩབས་པྲ་ནམས་དུད་སྤྱར་བའ་བྟལའྲོ། ཞས་འབུང་སྟེ། འདའ་ ལྟརཱན་གཞུངཏད་ལ་བ་ཤད་པ ་དངམ་བཤད་ 
འབྱཏྱ་བིད་པ་མ་ལ ལུས་པཞེས་ པ་ཡོད་པར་གསལ་ཏེ། དེ་གཉིས་ཀ་ཡང་འབེལ་པཆརུང་གཉིས་དངའི་མཐུནནོ། །གཉིས་པོ་ལ་ གཉིས། རིགས་པ་དང་། ཁུངགིས་དགག་པའོ། །དང་པོ་ན། རྣམ་ པམ་བྷ་༈ 












ཤཐོཊབ་ས་གཞན་ཐོབོདཔོནངའི་ཕོགས་བདགནོར། ན་བཞིའིཉིངྲང་ཞེས་དག་གིསའི་མཉུམ་གཞག་ང་ནོཐོངལམ་དྲིམ་བྱིས་སྒོཿ བའི་རིམ་པ་བཛསོགས་བསམཉུས་བྲར་བཤུག་བའིངུས་ནངི་ ། ¦ད 
༢ ས་གནད དོ བད གས་པའི དབ་ཞ ལ་ག ན་པདྱ་ཤིའ་རོ། །འདོདན། མཐལམ་ངདིགསམ་གངནས་གངདབ དཔའ གསོ 
[རརདརོ་ཟ་ཆུ་བདཱཿངམ་བཅུནཔཔྱ་ུརལླ། གངྷ་ཏོགསྦྱས་ནགེས་པའརིགརང་ ༢ ༢༦༦མའཐ ན་ཡངངྩོལ༣བཤད་བླརབ། ཙོགས་དཀའ་ལས། མངོན་ཏོགས་གསུངས་པའི་རྙིམ་པ་ བ་ལརླཔོ་ཞིང་བསབ་ ཁི 

ཿ ངའི་དོ་སུ་དཔའ བྱཅེམབའྲ་ཉིན་པ་སངསྦྱར བཤདངགཡནས་དབསེདསོགས་དབསམ་དཔའི ཁའ་སངསྤ་ཆཱཿ གྲུབ་བའི་མངོན་ཌྩོགས་ཀྱེ་གོ་དི ་གོ་དིམས་བུང་ཟླ་ཀངས་ ་ 

ཤོ བཤདཔའྱི་ཉིར། མངན ་ ་པ་དབ༔ན་པའི ཀྲོ་རི སམེདཔའི་ངོངྲལག་བྱཅོབ་ལགོགས་པའི་ནདྱལརའཆོལ་བརྭ་ཁྱུཌརརོ། + གཤེ སྭ་བྲ་ནི། དགང 
པས་གནོདབ་ལས་གཞན་ཡུང་གེས་གནོདཔ་ཡང་ཡེད་ ཇྙིལ་ནདམི་གས་བ་བདའི་རོམ་པདང། ཤེསྤ་བབ་དངསོགས་པས། རྣམ་བམདངོནེན་ཡ་སོགས་འགགཅེས་བའི་རིགས་སུ་བཅད་པའི་དོན་ངྙིལ་རྦངང་ 


¡ཿ 












ཇིར ངྡ 
བུ་ པུང་དེས 


ཆྭཏྷ།ྭཾ་རྲུང་ཕོཞ་བེ ར་པ །ཀྱང་འནྣམ་བ བཞིནྡ་དེ་དབཿང་ ལོགས་འི་གཞུང་གི་ གི་མངོདཅོ།ཿརིམཔ་ ངན་བ ཤད་པས་དོནཔ ཤདྱ་སྲེད་བརན་ཟད་པའོ། ཞོབ་ 
ིགིཐོ་ ཕླིསྐོ་ནྭས་ཉག་པོད་འ བཞད ༣༤ ༣ མསྱ་རུ་ཞསསོའ སྭ་བེའ་རོ། །མདོ་ན་དནགས་ མགའ སོད་ས དན་པ བདེན་པ ནེ 


བཞེང་ངྱ་པོགསྱ་པ་ལས་ནྱི་བོ་བྱ་སན་བར་ དོད་པ་ཡེནནོ། ། ཊསྭ་སྨ་འདེ་འཕུགས་བའ 
རླུན རནྡ་དབ་དཔུ་ ིས་ ེ་གསྟའེ རད ་ ༈གེ ཉེས་བུལ་གཉིས 


བརས བནྱཾཧྭནཱ་སྲངམམའོང་བསནོངས་ལ། མདོར་བ ནདུ་སུལ་བདེན་བཞི་བསན་ལ་ 
རའ དའགསུས དོན་དོས་ 
དངདྲ་སུནནཆ་ཐོང་ལམ་ མཇུག ཐོགས་སྲུ་སྐོམ་པའི་ལམ་བཛོད་པརྩ་་བ་ཡནེལོ །གཉིས་ཐལ པེད་པདང། བྱེད་བཅ་ནརྩེསྙོམ་པའི་ལོམ་མོ། །དང་པོ་ལ་གསུམ 
མངྡ་ཛོདཔརའེ་ཞིགྲསོན་འན་དེེད་པ་གསུབས་ཏེ། [རྒྱམནད་དགོས་པིརིམ་བས་རྱད་དྲ་པ་ ལམལས་བདབརྩ་ པུ ང་བ་སྟེ་བ་ཤད་གིཆུང་པདང་། གཏུཡ་བྱ- 





ྦ 


ཏཱ 
རཱ 
ཉྱ 


།༄༅། །སྒོལོ་ལཱཱ་་བབས་བུཅདབ་བསྟན་པལྲོདབླ་གེདནསདམོལོལམ་ལ་གཞོལ་བཅིདདྱགས་བོདེལ་གཡུག་པའིོར་ ོ། །ིག་གསལ་ལག། གྲང་ པ་བ་བཛོདབརྩ་བ་བྱཡང་བཉིདདྲངའབྲས་བུལ་གཡོག 
ུགསངུངབ གསཔ ད་ང གས་དང་ད ངྷཉི་དཀིརནོ། ཞེས་བམ་བདྱ་དད་ བརཔ ཁུང མི རོསཔ་གས་གད། 






= ཚོ 
ྦ ཆི $ 





བརག བ་ལ བཟནས་སོ། བནུ ཉེད་འྲི་གགོ ངི ་ རྩགས ྲད་ ཡག ང་ 
ཡིརིགནོདབསམ་ཇི་བའོ། །འདིདག་པང་དླཉིས་ཟགམེད་ཐོམ་ 


།ལསྱརིཉེ་བརབཆདདོ། །གཉུམ་བནི། ཏོནནངས་པའྱི་ནན་བ ཐམསཿདལ་དབངཔད.བས་པའྲི་ཐོར 
རྣམས་ཡོཕ ཐབདངྱབ་སྒམམཆིད་བའིདྲྡདཊེབའ ༣གནས་པནངོམཚཿཆེའོ། ཞེསས 
སོགས་སྒ་བོབརེདཅདའ་འདུད་བྲ་ནི། བྱངཆེན་འཇེག་ཉེན་ལས། འདུས་པའེ་ཆོས་འ ྩོདཅི་ན་བགོ་ 





:‡:ེ རི ཊེ་བར་གནས་པཱརའར་ 
འདོདཆགསལ་གོགས་བའེ་ཉོན་ན་ མོངད་བ ཟིལྱ་ཧིས་གནོན་བནི། དདྲག་པོ།འདོད་ཆགསྔའྱི་རཚོ་ 


མཚོནདངའདོད་ སའ་ཡང་པའོ 


ཞོས་ལནཊ ཡྱི་རྣན་བའི་གནས་སྐ་བས་ཐམས5དངདྲ་རངག་སེམས་ལ་རངདབངཉིདདྲ་བེད་བནེ། སྤུམ་འདིདྷེསཾྱབད་ཆེན། རཾ 
། །དུལ་བའྲི་རེས་ལྔ་བདའྲགས་པ །ཐོབ་པ་ལྔ་རོམཔ་ དཱ་བཀག་པས་དགེ། གེ་བའྲི་བཤེས་གཉེན་དང་སོགས་པས་ཐོགས་དམ་པ་ 


པ་གཏོངབ་ ླམའ་ཡངལིདཔགས་བཏོང་བཡངལི་དའི་ དམིགས་ལྲེན་པ་ཡང ངམི་དམལས་ཏེ། བཅོམ་ཝནའདས་དྷེལ་རྲན་ ཏ 


འོ། ཞེས་སོ། །གོང་ ཅློ་བླ་འདཔ་དང་གཡོ་ ར་བླཾསྣཱན་ཏོ། །གཉེན་པོོ་རོབས་ལནཐོབ་བས་བདག་གཞན་ངི་ 
དོདཚ་གསྦོི་མཚོརྭ་དང་འདོང་ཆ་གསྱ་ཀེ་མདའ་ཡང་བྱཅོམ་ཞེས་གོ།། 


ཡུ ཡུན་གྱར་བས་བཅོིསྱས་བའིདྲག་མཆོན་ལ་དགོད།པན་གཞོདསྤ་རེས་སྱུ་བངའི་སྲུལའ (ཡིའ་བནི། དེ་ལ་ལ་ལ་ཞགེ་ག། ཨ་ཧཉོ་ཧཿསབྱབས་སམན་འའོས། སུ་གཏོརཏམ་མཆོན་རི་ས་བཏབ་པལ་ཊ 
















འག × ཌ- པརཐང་ ༤༤ ༨ ༄ སས ར་༨ འབ ལ་ལ སས འའ ཌ རལ གྱ ༡༨-་ སྐེད ༦༡ ༢༨༡༡ ¬ -- ༨ ༡༤¡༦ 4 
༄༅། །དདགུ་བུད་དམུ་རབོར་ཡངརེ་དདག་ཐམསཅད་ཅེས་དལ་གནོད་པརན་འབྱར་རོ། །དེའིི་པི་རདེན། ཀོ་ཤིཀ་འདྷི་ཕྭ་ཐི་ཕུམ་འདྲིནགིག་མགས་ཆེནམོའོ། ཞེས་སྲོ། །ཡང་དྭག་བརྡོགས་པའི་བང་ཆུབ་ ། 
བབྷ་སྣ་ཐབནསངས་ཐམས་ཅདའྟ་ཡ་བན།་ བཱཡེདཛོགསྤ་བུང་ོབནས་སེམས་ཉནབམགཅདྱ་ཀི་གེམསལྭ་དམ་བྲར་ བནའྱགརཾར། ཞེས་སྟོ། ། ཤེརྡ་པོནྲདྲུ་བཱངྒ་དུབ་ལྭ་འེ་བ་ལ་བཤདདོ། །སྒོམ་ལམ་པ་གངངུ་ 
ནས་པདྟངན ཡུལ་ས་ངུགས་ལྭ་ཐུ་ལསུགས་པས་མཚད་པའྲ་ བའ་གནས་ཉདདུ་བཟུང་ནས་ཕྱག་འཚལ་བ་ཡུ་སོགས་པས་མཆོད་པྱ་བད་པྲ་ནི། ཡུམ་འད་དྲ་ཅིས་སའྱ་ོགས་དེ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཧད་ཀེ་ 
ཆོདརྟན་དུའསྒུར་བརབྱས་བས་མེ་ཏོག་དང་ནྲོས་དང་ཞེས་པྲནས་བཀཀུརཏི་བ་བ་བྱགརརོ། ཞེས་སོ། ཞེསྱ་བ་བནི་ཐམས་ཅདྱ་ཀི་མྲབརརོ། །འདེངམཆེད་ཏོན་དྲུ་གར་པཞེས་མདོལས་གསུངས་པ་ལ། ཁརིགན་་ ༈ 
/ཱ བྷཱྐབྷྷ་པ་ཡ་སགེས་བས་བདོདནམསགདོག་པཅྱིུརབུར་པའྱི་པིར། ཨང དུགཞུན་དངམུཉན་པརྩསར་པ་ལམ་ོདནཞེས་བྷ་ཅེ། དབརན་ཕ་ད་འདུབ་ལ་བརྩས་རབ་བཞིནནོའེས་ཟེརར། །བཅུན་བྲཟ་བཞ། གུད། 
±| འགགི་བདག་མེད་ཙམ་ཙོནཔ། ཆོས་གངངྱུསངྱཾངདདག་ག །ཞེས་སགས་ཅིསྱ་ངིན་ཅིས་བླརབས་བའིས་བོགས་ཀང་མཆོད་རོན་ཡིནན། དངོས་པོམཐའ་དག་རང་བཞིནམེད་པངསྟོན་བའི་ཡུམ་འདིན་པ་སེགས་ འུ 
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་ེ ཤེ 6. ཇི 





བྲག ཨོ 


དྲ་པོ་ལོ་གསུལ། ཅན་ད པྤནཾ། ཁྱི་ཐ་སེ་སེའེརང་བཤིན་བཤད། 


ཧིད བའྱ་བྲེད་པས་འ གོ། ། གིའའྱངདྱིསོའ་བེ་སྣངས་གྲངས་བིའ་ངྱེངད ཅེ་བརའཔོདདོ། ། 


༨ 
འལ རས ཤྲས། མོས་བཞྲིས་གཉོས་བ་དང་གསུམ་པ་ང རང་བྲའི་པའ་བླམས་སོ། །བོ་བཞིསྔ་ཝ་པ་དང་དུག་པ་དང་ པས་བྲམས་སོ། རྗེབ 
ྲ ཤབ དོག །གས་བུན། སུམར་ཤཱིས། ཊ ལོ ༨ རུང་མང་འབྲིངདྨ་རྡེ་བའླ་རིས། = རང་ དཱ ཡོག 





པོས་བྷཾམ་ལམ་ཟག་བཅས་བཆད་ཡ། ད་ལ་ཡངམང་པ། བསྔོ་བརྡ་ོགུ་ཡའང་ 


ཊ ཆིན་ཡས་ཅྲི་དནས་དོདོ་བླམ་བའོ། །དང་པོལ་གཉིས། དོསོདངོ། སཆཆོམས་བཏྟན་པའོ། །དང་ | 
ཨ་ཡི་རང་བ་ཡེད་ལ ཅད་བཞེསྲ་བ་བ་ཡིད་བེ་ །སུམ་ཡུདད་ 
བདི་གསུམ་དངོས་པྲོབ་དད་པྭ་སེ། འདྲྡེ་སངས་ཐ་ 


ཤེས་དང མགུམ་པྗས་བུའི་རངབཞིན་པདྩ་་བུའི་ེ་ འམེསའབགཞྱ་བ་དནྱ་བྷིཔཾ། ཞེས་དང། བཟོད་པ་གསུམ་པངོ་ཉྭ་ིའི་རང 


གསུས་ཡོདདོ། །དྩལར་ 
།ཐ་དད་པས་ 
` ་ 









ྦ ནྱ་རྩཾ་ ཞས་འ འི དོ ཆོསམཆོག་གྲསམ་ལ་ཡི་འདངབོ་ ་བ་དངྱ་བེད་པ་དུག་འཇོག་གོ །ངེ །དེལདང་པོརའཐདདེ། དོཔྤྱ་རདོ་མིངབམ་ོཔོ་འཇོས་གཉིོ པནས་ལོད་པད་མེས་བསྔལ་ 
པ་ཡན་ཆད་ལ་ཡོད་པ་ལུ་གནོད ས་སེ། །གཉིས་པ་ཡང་མི་འཐུད་དེ། འཕུགས་པུས་གཞན་དོན་མོས་པ་སྦྱོན་བ་བརཆད་མྭླད་པ་ལ་བཤད་ལ་སྦོར་ལམན་ད་འགལ་པདང་། བྱེདཔ་ཡུང་འཕགས་པའི་དགོངས་པས་ ་ 
པ་ཡནཚད་ཨ པས་ན ར་སྒོམ་ལམ་འཕགས། འདོདིངསྭོ་སིའི་ས་ལ་མི་བཤེདདུ། དོ་ ལླསམ་ལམ་བྱིབ་སདྱབས་པའཔོགས་པདྲསབ་དཔེད་ུསྱ་བརམ་མཛོདཔ་ས་སོ། ། - །ཤེར་༔ཱ 


བའལ་འཕྱ་ཁུད།སྙུད་བཞྲིམ་བཞང་ྷེ་སོ་ས་་བའིསསའི་ལུ་འནིེས་པའི་སྱདཔའོ། །དེ་ལམེམ་པའ ་སུ་ིནམ་གསུལ་སྡ།རངགདནད། གཞན་ཅདོནད གབཅིས་གསུང་ 
| སསོནརུང་དུལ་སྲེགས་པའ གས་པའིེཉབསླར༔ སླརམ་པྲ་དགུངས་སོྷ་པརནརྔོ་པཉིརབྲུར་བླདནནི། ཅིས་འཇདངྲེ། བདེ་ཡངྡར་ ་ས་མས་པ་ཡགསངའཁྲ་དའ དུ་གསུངསྲ་ནས། ཡབ་དང ཨཱཿ 
| |དདབའགེལ་ལོོ།དསནའརང་པགསདེ། ཆིག་གསལ་ལཔི། ཁ་གནིའ་དིངའངགིངོ་ནནིས་ིངད་མོངབའི་བརྲ་འོ།།སམི་གཡོབནས་བཅམས་ཏིནི་གཞའ་ྱིདན་དེས་དའབགིདྒོནྲདི་པའ 





༥༦ 


༥ རང་ངོ། 


ས་ར སར ྱོོ་ས་ཡི་ྲང་བའི་ིོ།ས་བྱང་པ་འ་དབགཞ 
༣༽ སིི དང 


སོ། །དསན་དགོ་བླཟོགནས་བྱརདདདག་གཉིའ ལེའསྣདོནབྱའ་པལ་གཞུན་དྲན་བཞག་ག །འ །དངཔེའ་ཧྱུ བསི ཆུ དྲད། བདགུྱརལབའི་ ྒ 
སོས་བྲནམ་པན། ཕ་རྲག་བྷསུན་ནས། ཞེས་འབུང་ལ། ས་བུ་བའི་བའ་ཏོན་ཡིད་འཇུགཔས་དོདར་བཞག་གི །བླཆ་ བདང་ལརང་ ཅས་དག་པ་བཞག་གོ །འ །གཉེས་པ་པ་གསུ། ལོས་པ། བསྡོ་བ། ་ཡི་ 


དཔོལ་གངེས། དོས་དང་། ཕན་ཡོནནོ། །དོད་པོལ་གསུམ་ལས། དང་པྲོད། གསུ 


ནགཉིས་ཀའི་དོརོ་ཏོས་འདིལ་གནས་བའྱི་ར་མཚོན་འདིསན་སངསྤ་ཧས་ཞེས་བཏན་པའྱི་པིར་རྡོའེས 


ཡི་གེམདག་པར་གས་་ཏ མཆནད་རྣམས་ཀྱས་ ་ 
གཙིས ཞག་པས་ བར་པ དགཔ་རགསཏ། ཆང ་དནོམསཤས་ 


ངྣརསྒ་སམ་ལམ་དང་པོ་མོས་པ་ཡིད་ལྱ་བད་པཞསྱ་བ་བ་གྲསངས་དོ། །མདོའའྲིལྒའི། 


༅ 






ཿ བཡུམ་ིསསྤ་འོས་མཆོད་པའི་གཞས་མུམ་པར་གསུངས་པ ད་པ བཟམ་པདྲེམས་ དངས་པ གངཚེ་ཤེས་འུས་པཿ དགསུལ་མོ། །གཉེས་ 


བ་ག ཤོ་བ། ཡན་ལག ༈ ིབག་གིདྱའི་བདང། དོདོ་བླང་བའོ། དབ རོའི མཱོ་པཱནྲི ཐ་པ་གྲསུསང་ཤེས་པརྦ་བའོ། གདུན་ པ་བེགས་སོ། །དྲ་པྭབྱེང་པའྱི་རམཚོ་ན་ལ་གཞོན དཔུལ་ཆིསར ཧྲེ 


རག -རང་ སུ གཞུ་བཱནི། རྷུལ་རོན་སོགས་པ། །བདེའིགྲ་བངངྱི་ལོར 
འདལ་བཞི། མོས་པའི་ཡུལ། ོས་པའིངོ་པོ། མས་པ ག་རི པོ། །དང་པྲའ། རྒྱན་སྙང་ངུ.] རརར ཤ་མེད ཕེ་ཤིསདའིདབཞིའ་གཤེགས། ཤེས་ | 
ས་གང དྭགྲ་་རེལས། ིིི པེ རར ཧསད པའི ཤེས་ཤ་ སི་ལ་མཆོད་བའིིའ་བསིདནུཔ་སཡངྒད་ ་བ་ཡིན་ ། ། 

ན ལུ པད་ བ་ལ པང མཐརྲ་འག་པདའ ཆོད་ ; 
པའའོ། ཞེས་གཡུང་གི་ཡུམ་འྲབློག་བེད་དདང་། དི པ་ལ་མེས་པསདེོས་ཡུ་ཕ་འཆད་པཞི། མདོ་ཅིག་དདིདང་འྱནན་ཡང་པས་བརན་ལམ་དབའབསྲབཀ་འོ། 





༤༽ 


།མ་ལེགས་སོ། །གཉིས་པལ་གཉིས་ལས། སྤྱཾའིངོའོནི། འི ཙིོདིམཔརམཔའིདོ་པོལེ རོས་པར་འཛྲིད་བཀོཞད་ཆིགགསལལས། བྱབངབི་ཞུན་བསས་སོོྱ་བངརོས་པ་ོས་བཟུང་ པ 
དདང་གི་ག བསྲལ །འགྲ་ཐ་ལས། ལེས་པའི་ང བའ་ན་པྱ་ས་ཡིངངས་པ་དྲ་འདཔའིམཚནཉིདདེ། ཞེས་ཡེདཆེསྱུརི་དདཔདབྲ་ཡུལ་དབདདཔ་ལ་བ ཤད་པ །ག་གངོབོའི། ཉྭལངལའ། 

ངེ དུ ཅི་གའསཔ་། དད ཐམ་པ དབའ ནལངཆེད་ ཞིན དཔའོ། །འངངང་གཞནི་དོནན་གང་གིས་གཉེས་ཀའདོན་སྤབཔརཔུད་པའོ། །གཞནྱ་བི་དོནནི་གང་ 
དེ གིས་གཞུན་ཁོནའི་དན་དྲུའ དུྱར་བྭ་ས། ཞེས་བསེམ་པ་གཞནདྲོན་དངལ་བལ་ཡང་སྦྱོར་བའུ དང པ བིས བོ་བརད བཅུཔ ཡུ སྩོན་བ་བརད་མད་པ་ཡིནནོ་ཞེས་སྦྱོཿ སྱོར་བུརྒྱན་ལྡན་ 
ན་གྱིས གསུངཔ་པའོ། །གསུམ་བཞི། ཡུང་རིགསནམ་དག བཞི ཊམོ་འདོད་པ་བླཟགནས་ཡུམ་ལ་ངེས་ཤེས་ 

ནཾགཉིནཆེན་པོད་འྱགར་བའོ། །གུམ་པ་ལ་ཡང་སྔར་ལྟེར་བཞ་ལས། དངཔོལ་ ༣༥༣  རྒོམ་ལམ་མེས་ སོས་པཙོསྦྱ་བིང་བའོ། སའ. ཟད་པའོ། ། | 












ྨ 


མི ངི འདད བཉིསདོ་གཞནདོ་སོ པཱམ་པ་གསུམརོ། །འ འེདིདམཆོནནི། བསྐམ་པྲས་གཞན་དོན་ལྭདམིགས་པརྱ་བད་པརམེདཀུངཔོར་བས་རང་གིང ང་གིདོན་ལྷ་ར སེ་དོནངུ་དུང་འང་གཞན་གཉིསཀའེ་ འི་དོནདུ་པང་ 
ངུལ དྱ ཉེདགསུམདུ་ཡྲངཔས་ཨོ། །ཨཱོལ་མོས་པའི་དགོས་དྲའི། རངདང་གཉེས་ཀདང་གཞན་ཕྱིདོན་དུ་རྙ་རོནོས་པ་སྒྲ པ་བཞི བའ་ཆོས་དོན་ཕྲུན་ཚོགས་གྲུ ོ གས་གསལ 

ྦ ཱི་་པའ སོ །དགོས་པ་ལྔ་ངོད་པ་སྡུང་བནི། འོན་མོས་པ་གསུམ་པོད་བྲསོམསམྤ་བུག་འས་བུ་མངོནསུམ་དྲུ་ཟེད་པའའྱརྟཏེ། ༢ཛངྷལཱར་མོས་པ་བཤན་དདོན་གསུམ་པཐོབ 
བུ ཡུད 


ཙརཤྲེན། ཉེསཔ་མེངདེ་ ད། དྷེ་ལ་རན་ཡང་དང་པར་རྲེས་པ པུ་བླསྒམསྦ་སྭ་༔ ཐུགཏུདན་ དོན་གསུམ་མངོནདུར་པེདདེ། ཆོས་ཡུའྱ་བེ་ ཅྱི་ཡུམ་ལམོས་པྲོམརྫོམ པའྩོ ཡི་དབང ས་པ་ལས དཱུ 


] .གཞན་བྱདའ་དང་གཞཤན་༅ྱཿ ཡི་དོནཞེསྱ་བ་བོ་བའི་ྱཾི་ཁསནམ་པ གསུམ་ཡོང་ པལ། ཞེས་སོ། །ཇི་ི་རོམོས་པ་བཞི་ནང་བདག་ཞེདཔལསཔ་འད་ ཡ་པཱའ་རན་བདག་ཞེད་རྩོགས་པ་དང་རྡེས་སུམཁུན་པང་བཛམ་ 





སྨང་དུ དེ་བསན་ཇེ་ལྔ རེས་པ་བཐཾནྲདྡུ་སྤཐོང་ བའེ་དག་ པས ཀྱརྟེན་སླྲོཨ་ པའེ་ལྷམྱག་དྲ་བང་ ༤དྲ་བྱས་པ་ཡན་པས་དང དཔོམངོན་ངཱ་ པའཾངོ་བྲོ་མེས་པ་བྷངོད་པའྱ་པའོ། ༢ོ། །དྲེ་ཡངསངགེའེ དནངང་རཔདང་ | 


[གདོན་ལའུགས་སོ། གགྟོཉོས་བླནི དེ་དག ས་སོགས་སོ། སོ། །གསུམ་པན། ངེ དྲེ་ལདཞག་སོ། སོ། །ངདང་ང་ནྲིང་མོ་ལ་གསུམད་མཐད་པའོ། བཞི་ནི ཐོས་པགྲསུམ་ལ་དྲགྲདགུར་ངཱ་བདྱེ་ཕརོནཞེས་སོགས་་ པ 
སོ ༨འདིང་ཕྲན་ཡོན་ལྭ་བམས་ཅད་ལ་ནདོ་ ཉན་འྱ སྦ་གས་ཤིངྱཾདུང་བད་ངྦ་བིས། །རྟོགས་པ་རྐྱེད་མིཆུས་པས་བཞགགོ །གཉིས་པ་ལ་གསུམ་ལགད་ པོན་མོས་པའི་འོགྱ།་དའི་ཕེན་ཡོན་ བྷཿདོ་བཀུར་བྲསགས་ 
། 


པ་གསུངས་སོ། །ངྱི་ཿརྭ་སྔོནཱན། སྲངསྦྱཆསྲ་དང་སོགས་པྭ་བང་སམག ཅིངབ་ལགགས་པརདདིས་དོ། །གང་ལ་མཛོདན། ཡུམ་ལྭ་སར་བྱཡན་པ་དྩེ་ལར་སོགས་དོ། །གང་གི་ཕིར་ན། མོས་པགུམ་པོད་ 


} །སྒོརྨ་པའཾ་སོགས་སོ། །རངོའིའབེལནི། བྱོརྱ་བནྲ་ིསྔ་རོས་པའ་བཤད་པའི་ཡྱུམ དེཡིན་ཏནདཔ་དང ལྡན་པྲར་བརྙན་པ་ལ་འྲོསནས་སྭཾ། ཊེ །གཉེས་པན། ྒ བཅོད་པ་སོགས་སུ་འདོདདོ། །གུང་ལན། ཡུམ་ལམོས་ ཀ 
ྦ པའི་གནུསྭ་དབས་གསྒུམྨ་ནམས་སུའོ། །གངང་གིསྲན། དགུཚན་གསུམ་བྱིཧཱཿ གཿ །ཕན་པེ གསུམ་པོ་འདིམོས་པལ་མཆོནཚན་ཡེནབས་བླཛོ་བ་དའརང་ལ་ཡུངྱབར་ཞེས་བདག་ཏི ་ཉིང་ཆེན་པོ་ འཆེདའོ། །གསུནཱ་ \ 
བལ་གཉིས། ཚ་བའིདོནདྲགལ་བ། འད་བཞིའེ་ངོས་བ བྲབུང་བའོ། །དང་པོན། དོར དོན་གསུམ ཟེར་གནས་སུ་ཇེཉྟརམོས་བ་བཞིན་དུཐོད་བཉྟེ་མངོན་ཱཏཐའེཆོ་ འེཆོས་ཉི་མཚོགཉིདདམ་ངོ་བོ་ཉིདེ་ཅི་ཡུམ་ལ་ཞུགས པའི 








།༄༅། །མོས་པ་འའེ་ལྭ་པེདཔ་དང་པོ་དང་གཉིས་བ་དང་གསྱུག་བྱ་ཏེ་གསུམ་ཡོད་པའེ་དང་པོའི་གེནསྣ་དབས་དགུ་དགྱདརམ་བ ད 
མདོན་པརྡ་དགའ་བརྡ་བྲེད་ངིར་བྱསོད་པར་འདོདདོ། །དེ་བཤིན་དུ་གཉིས་པ་ལ་བཀུརབ། གསུམཔ་ལ་བྲསགས་བྲ་རམས་སྱརརོ། །སེ་སོརན་རེར་ལ་ཞེས་པའོ། ། ཤེརྦ་སོནདུ། 
' ནོས་པ་བནནནཐོང་བའི་ཆོག་ཙོ་ནརུནཉིད་མོས་པ་ཡད་ལྭ་ དད་བ་དང་པོལ་བྱངདཔ་དང་། ཞེས་ངྷི་་རཞེག་སོགསཏེ 
།མདོན་པར་དགའ་བའྲིརུལ་ཁྱིས་ཡནེ་པ་དགན་བཅཅོདཔ་ལ་སོགས་བུ་འདིདགན་དོན་ཡང་དགག་པྷསམོས་པྲ་སོན་མཁན་ཅི་ལྨོ་ཏན་དོན་གནས་མནོར་བ་ ཛྷི་པ་བ་བྲའའྲི་དྷ་ངོགས་བའི་ཆ་དངདྱ་ར་ངསནས་འངོད་བའི་ 
རུཚན་ཉིད་དམ་ངོ་བོ་ཉེད་ཡིནྱ་པི་གར བསབ ནབངོ་བློད་འིབནོ་ཡནནོ། །དྭཝུང་ན་ཆིག་གསལ་ལས། ་ རཱ་ལནྱེསི། གས་པའྱི་པཾདྲརུབ་ 
སིམས་དཔའ་དལྔ་ཕུགས་དགེས་བག་གནས་པ་ཁོན་བརོད་པ་ལགགད་པ་ཡིནཏ] ཞེས་གསུངས་ཀང། ཉི་སྣང་ལས། དྷེ་རན་བཅོདཔ་ལ་སོགས་བ་འདི་དགན་དོན་ཡང་དགཔ་བྷི་་པ་བཞེནདྲ་ངོགས་བའ 

















རྫྫ་ རྨོནོམསྤོིསངོན་དངོད་བནིབོད་པ་ཡི་ནམོེས་ཇུས་པྱངའདོན་བརོད་པའྲི་སོན་ཉིདའིས་གྲིའྲ་དོ། ཞེས་ངང་  ཕད་ཁུ་གནར། ཚདྱ་པདདང་བཞི་བའི འོའོའཏུང་བ་སིིདནོ་ 
| །ཤཱཾས་བཛོདཱ་དདག་གླཱ་ཆུ་དན ད་བ་ས ྩརཾེིེིོ་ རྦར ནོ། ཞེསདང་། ཆིཾ× | 
[ཕནེ་པ་དེ་ནདེ་དགའ། དད ་ ། ཞེས་བརྡོད་པ གང་འིན་པ་དུད་ གཱགོ གྩིཡ་ནན་ཡདྨ་སཱན་གཏོགས་པ་ཁོནར་ཕྱས་ནན། འབྲིརིཆདྲགུ་བའྟརདས་པྲ ིད་བྲསགས ཡོནེནྫཞེས་བྩལར་གས་ཀའོ།། རར ཱ 


ཙིགནརེ་ཱཱིང་ལས། བཿརུབ་ སེམས་དཔའྦརམས་ལྭ་མོབ་ཐདཔུ་ནམས་ལ་འགས་སོབགུག་སོས་ བྲསགས་པབྲདས་བྲགས་པའིདོན་འེངས་སུ་གས་བརྩའེདཔའིནནེ་ཞེས་གསུངས་པག་བགུཅོམ་ཡིནནོའན་ 
[ པབ ཞལ་ཡནཏ། རྒྱན་སྣང་ལག། འབགས་པ་ནོང་བར་ གུྲ་རུབསེམསཔ་ དཔའ་ལ་ ྲཔཾ་རྱདདའཔྱད་པ་ལལེགས་དལགས་སཞེས་བཔ་པ ད་བ་ད་་བུད་པ་ངང་བ བསགས་པས དན རད)” ད་ | ཱ 
{པ་ན ནནོའི་ ཤིས་བཤད་དེ། | ཞེས་པ་ལྟར་ནབ་འབྱོང་ཇཿ ཅིནབྱརཅིནགིད་ཅསངངསེམསཅིའི ཊགཔ་ྲ་མས་ལཤས་བྱ་སེད་ ལ་ག སོ་ལེགས་སོ་ཞས་གས གང སུབས་བཟགག་འདིགསུམ་ཅིར གྱིདོན་བཅཡིན མོས་ཡི་དོ་ [ ྦ 


ཡེ 


ཧུ པི རར ཌུ 


ཿ ཤོང 


| དམསྭ་ཀིབྲས་པ་དང་ཉུན་ངང་ 
པ་དང་། གསུམ་པནྡིརང་པྷ་ལུགསླརཱམསཏིང 


ོརྩོདྱེཧི་འདི་གསུམ་འགས་སོཞེས་པའིངགཅོམདྲ་སོའ་བོའོ་བསའོ། །དེ་ཕྲངབྱརདམོར་འདི་གསུམ་ཅིངོདོབཛུཔོ་འོདོདར་པརཐོང་བསངཤེས་སོ། །འནིས་ནིངགཏཱའདོདོད། སྣྱིང་པོ་མཚོ་ 


ངང 


པོ་མཆོགྱཏ། དེལ་ 


རོད་བཞི་རུང་ངུ་དང་འབྲིང་དང་ཆེན་པོའོདེབྱེ་བས་བརྟོད་པོ་དང་བཀུར་བ་ བསགས་པ་ཡིནནོ། ཞེས་སོ། །གཉིས་པ་ལ་གསུན་ལག། དང་པོན། མོས་བའི་འོགཏཟག་བཅས་བསྡོ སྔོ་བ་ཡིད་ལྱ་སི་པ་ཞེསྱ་པ་བ་གསུང་ 
ཏིང གོ གགིས་དེ།་ཡུམ་སའོག་པ་ལ འི་ད དྲ་དུབྱང་བསོ་བ་འྱབུདྲ་བས་སོ། །མདོའོ་འབྲེལ་ནི། ཕན་ཡནོདྲ་ཡུམ་ཡོད་བས་མངོན་བྲབོ་དང་ངེས་ལེགསྲ་བམས་ཅད་ལདཔར་ 


ཤོ་ལ་བྱད་གཅིག་གོ ། འདཱུནི་འཕུགས་པའི་དགོངས་བསྟེམདོལ་དིན 


བསྟནཔ་དང་། 
གསུམ་ཊྱི་བསོདནརཿ ས་ཅི ཁུད་པ གསུངས་གོ། །གཉིས་བན། ངེསོ་བལྔ་ཁུད་པརདད་བིད་པ་དངངོ་བློཊ་གསུལ་ལོ།དངབོྐིདང་བ་དང་བོདང་།གཉིས་ 


རབྱམསྲ་བས་བྱདྲ་ ཏི 


ནྟཏའཝིགཀགོ །དལྔ་བ་ རླིད སལསཿན་ཀུན་དང་ཐུནྲ་མོདང 
ནསླ་བནདྱ་བང་ཆུབྱཏ་མི་དམེགས་པའ་ཚུལ་ཛིས བོབདེ་སེམསན་ཐམསཅད་ཅིའ་ དགེབ་དབ་ཉན་རང་གི་དགེའ་ལདའ་བཅེ་ ན་འ་བཅོྱ་བའོ་ཞེས་བ་ཡིནེ་དོང། ད་བརཉན་རང་རང་ཉིད་གཅིག་བུ་དུལ་བའི་ཆདང་ 


་ 







༢༨) ༥༤བནད་མཔ་སས་ཅང༤༤ངཅམཞནན་ཏ ཤམས 


གནས་ལ། ཙམསསེམགཅན་བཟས་ཅད་འ་དོད་གྲནས་བརགྲསངས་པ་འའིཏྲ། སོ་མསོརྲྫརམོསོ་ལྔ་ོག་ གསུམ རིསངས་པརྡ་བུང་བའི་ལྒམ་སོ བྱྱི་རུརྩས་རབས་སོ། ། ོབདཔནོ་འདདང་འཕེལ་བྲ་གཞན་ ད 
ཌྣུཡས་ནེདང་པོ་ཡང་བཛྟོ་བ་གཏིགཏུ་བགྲུངསནས་བཅུ་གཉི །སྭ་སངེད་དྲ། །གསུམ་པནེ། བོ་བྱ་འེདདོ། །གངསདྷུན། རྣམ་པ་བཅུ་གཉེ སོ དགང རེམས གཉིས་བ་གང་ 
དྷནྲཾ། སེམཉརའེ་སོགས་ཏེ། སོདའཛག་ལག། དྲ་ ངོས་ནམ་ཡུདཱནབྱུདཱ་ཀྱང་རུང་། ༈ །གེམས་ཅན་དོན་ལས་གཞན་ནི་ སྤྱད། གིམཱགཅནབོ་ནའདེནངྱ་ ཙུརཾ། །ཐནས་ཅདུང་ནུབྱ་ཡོར་བྲསའོ། ཞེས་བྱ་༡བརོ། ] [| 
གསུམ་པ་དགོས་པ་གང་གི་དོནདུན། རི་བད་དེགས་ཏེ། མདོ་ལས། ཛྭིལུརྭརྭེཾྦྱར་མཚོརེནདྱ་ལཱང་། །རྱམཆོྟ་མམས་བར་དུདེམི་འཛད། །དེ་བཤིན་བདྡྨ་རུབ་ཡོངས་བླསོས་དགེ་བ་ཡང་། །ཇྱ་རུབ ཅུ ྦ 
དེ་མི་འཛདེས་པྷ་ཝར་རོ། །བཞི་པ་གང་གིས་ནྲ། ཡུལ་བཅུ་གཉིས་ལམ་ཞེན་པའི་རྣམ་པར་དྲརིགས་པོའི་ཤེསའབ་ད་། གནས་ཅན་ལ་ལམམ་ནོར་བྲར་ཉོདོ་པའྱི རཉ་བབས་གེག་གཏིས་དངྲ་ཕན་པའི ལི་འོདྱི་ལེད་བྱུད་ 
| ཉུས་རམས་ཉིས་སོ། །དེ་གངན་དངཔོ་བཅུ་ཉིསམངི དྱ་ཡིམ་བཅུ་གཉིས་དོ དོཊ ནཔས་རོང དང་མིང་ཅན་རིམ་པ་བཞིན་དུ་སྱར་བརྩ་བ་སེ། མོས་པའྟི་གབས་སུ་དོསྐད་བཤད་པའི་ཡོས་ཡུལ་བྱང་ཆུབ་ལ་མོས་པ་ཡདེ་ | | 


° 


རཱ ༄ཐོ། །འྱིད་བྱབདབརྡོརྫརིསྱོ་བབོདྱེ་ཝར་མིངོད་བཏོགས་བའི་བཇོ་བ་ཡོང་ལྔ་བིད་བྲ་ནི། དེདིན་ །གགས་ངའྲི་བན་མེདབའྱི་བྒ་རུབ་དིན་པའི་ ལ་ཅིསྔ་རི་དམིགས་པརྱ་སྐསྟ་ལརདམིགས་བདང་། ཐེག་ 
| པ་གསུན ཟི གུ བིས ཅན་གསོགཁངགི་ཞ་ཏོ་ཆབ པའྷསང། ད་ངོ་གཞན་ལ་ཕན་པའི་རིདབ་གཉིས་དངྱ་ལནོ་དསུས། 1ཞུགམྨ་རཱམསལ ༠པསུ་དང་ཡན་ནནསའི་ 
སུ་བཛྫོས་པ་འཾད ཏིདརབྱཅོསྤྱ་བོུ། ཞེས་སོ །མ མི་དམིགས་བའྲི་རུམ་བཅན། དེ་བཞིན ཤགྲས་ པ་ཐམས་ཅང རར ཉར ནས སའ བླ་རུམ་པོའཔོལ་བླ་རོམ་པརྨ་ཐོལ་པའིཡི་ ྲ 
ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་རོགས་ཅྲི་བུ སྭ་ཀཱ་བུང་ ངཤིགསྱ་ཅི་བླམོ་དག་གིས་དྷི་ལྭ་རམཚན་ནརྭ་ཕས་ཏེ ཏ། _བླམྲེད་ རྫོགས་བྱང་དྲུ་ཡོང ཿཐོདསྲ་སུ་བྲསྔོ་བ་དེ བ་དེབཞིནདུ་རངོས་པདེ དག་དང་དྲ་མིགན དག 


(4 དདོགས་སུ་ཡོད་པ་མ་ཡིནེནོ། ཞེས་སོ། །འདིལྱ་རན་སྣངདུ ངདུ། ཚུལཁྲིནས་ཅི་ཕྲུང་པོ་ལ་སོགས་བརི་དམིགས་པར་དནིགས་པ པའིཡདལྱ་པད་བསྡ་ངོས་སུ་ཡི་འང་བད ངལན་པའི་བསོད་ནམས་སེམས་ཅན་ཐནསཅད་ 


#/ 


རྨ ༥ 
-༡༥། ཤེས་གཟིགས་པའི་ཕུང་པོཿ ལ་སོགས་པ བྙ། རྭ 


དོནྲདྷ་ཐནནེད་པ་ཡང་དགུ་དྲ་དོགོས་བའྲི་བངྡརབཏུབླསོ་བརྦ་བའོ། ཞེས་གསུངས་ཤིང་། སྔམོ་ལཱ་ཡངྱ་བངྡརབའི་དམིགས་པར་དིགས་པའེས་བྱབུཌ་བན་གཞུང་འདི་དངྱ་རོ་སངགི བྲསོ་བོ་ཐར་གསུམ་ལམི་དིགཊ་] ] 
པ་ལ་ཞེས་ཡུལ་དྲུ་བས་ཀངམ་དམགས་པརཤེས་ཡུལ་ཅནྱ་བེ་རྟོགསྔ་རུ་ ཚུལ་ལ་སྦྱརན་ལེགས་ཏོ། དིཤན་བདདབསུན་བདྲདནས་མངོ ཛདལྭ་བོས་ཞི་དརེགས་པརམ་ཏོགསན་ཡུལ་མི་དམིགཿ ས་པ་ཡིནྭ་ཁངཞེན་པར་བཱང་ 
པས་སྭཾ། །བྲུང་འསྲ་ཁུད་བརཅན་ལ་སྲོགས་པ །བྲསོ་བརྱ་བྲིད་མཁནལ་མྱི་པདངའ་བླསོ་བའྲི་ག ས་བཅུ་གཉིས་གྲང་ཞེས་པྲའ་ལན་དུ་སྩེར་བ ་ཡང་བཀག་གོ །བདུག་ལྟ་སྲེགས་ཞེད ནེདཔ པའྱི་ཕིནཅིན །ལོག་པའེ། „གང་གིས་ ¦ ¡ 
བསྡོ་བཟྲ་ཡིད་པའ་སེམས་ཏེ། གལུ་ཏྱ་བང་ཆནདེ་སྦ་རས་བརོན།ལན་དས་ཏན་ཐོགདགེ་བདླན་དང་བཅས་པའེ ་ད་དག་ལ་སམསྭ་ཁ ལ་སེམསྦ་ཀབད་ལ་སངས་རྨས་ཊ དྭ་སཱ་འདུ་ཤུས་བརམ་འགྱར། ༡ཏ་ཐོས་སུ་འྱང་ དུ་ཤེས་པརམྭི་འྱར ར།། 
དགེ་བའི་རྩ ་པར་འདྲ་ཤེས་པདརོའྱགུར་ཞིང་། སུམས་གང་གས་ཡངས་སུ་བསྡུ་ ས་པའི་སེམས །ད་ལ་ཡང་སམསལ། འདུ་ཤེསྤ་སུརོ་འྱགརན་ དྟེལ་ང་ཡོངསྦྲ་སུ་ རའི་བའྱི་བངྒ་རེ ཆེན་འ ན་ལ་འདུ་ཤེསྱུ་ཕིརཔལེགྱོ་ཏ་འགུར་བེདངེ། ད། | | 
། ཞེས་དེམན་དང་ ཏྟ་པ་ལ་ཡང་ ང་དྟེསརྦ་སྦརརོ། དདེ་གསུམ་ཡངམཚན་མ་པའཇིན་པའི འི་འདུ་ཤེས་དང་ ༥ དམིགས་པར་འཛིན་པའི་འདྲ་ཤེས་དང་། ཡངས་སུ་དངོད་པའྟིལ་བ་གསྒུར་སིས་དེ་མ་ ཤིན་ལ་དོར་བཟུའ་པའོ།།༔ 


2 །བསདནམསྦ་མངོན་བརའདྱ་བབ་དེ་དྲོན་དམ་པ་པཆོས་ཐམས་རདྲ་ཅིས་དཔེན་པར་ཤེས་བནོ། བདག་དངསགས་པས་གཞ ནོད་བླཟནོ་པའྲིརོཏོགོསི། བྱངཆོན་ཅིད་བསོདོནམས་བབའི་དཔོ་བོམངོན་བརའང་ 
ཐབདེ་ཕུང་ཁུམས་སཱུམཆེད་ཅིས་པེན་པར་ཤེས། ཞེས་གོ། །ཉན་ཐོས་དང་བཅས་པའི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་དཔེ། སེ་བའེ་ཆ་བའི་ཆོགས་ཤེ་རང་བཤིནདནནསྣ་བུམ་ལྟ་བུཿཤེས་བཞི། ཉན་ཐོ ཡ་དངབཅས་པའྲིདཊ 
ཨྱོསྱི་དགེ་བྷོཊ། ། བངཆེན་ཐིས་སྲངསྤྱརྲས་བཅོན་ལན་འདས་ཏན་ཐོས་འི་ ཀྱ་དོའ། སེ་འླདན་དང་བཅས་དྲ་དྲ་ང དེ་དག་གི དགྲེ་ར་དྲེད དྲེ་དབ།ཐམསྭ་དྭདྨ་རཱ་ སུ་ཟན་པྲདྲ་བུན པརྨ་བསནས་ང་ སབདྱལརཡངསསུ་བས་བར་བས། ལི ོངས་སུ་བསྔོ་བ་ང ངི 


འབོང ང་གིས་ཡོངོས་སུ་བྱསོ་བྲར་ཅེད་པའི་སེམས་ཀང དའ་བའོན་སྟེ། དེའིརིགས་ཅན་དང་དེའི་བང་བཞིན་ཅན་ཟོ་ཞེས་གལངེའ ་་ཡིངོསཨུ་གེ་པཡད ས་རས དཾ་པ་ཡིནདོ། ཞེསྭ་རོ། །ཡུམ 
བྱིས་སྦྱིན་སགས་མེ་དམོགས་པར་བསྡོ་བའེ་ཐབས་ལ་མཁས་བྲ་དྲང་བཅས་པཞོ། སྩིན་སོགས་དྲུག་ཉྱེ། བྱངཆེནདེག་གིསྔ་ཕྱམ་འདྲེར་ཐབསྔྲ་ལཁད་པ་ལ་བྲསབ་པའྩ་བའོ། །དེས་ནྲ་སླར་འདི་བངའེ ཆཱ་བི་བས་མ།ལ། 
| པེ་པང་བྱ་སྟེ། ཡུམ་ལམ་བརྟེན་པར་བསོདནམ ནསྦ་པཐའི་དཔོས་པོ་ཡོངས་སུ་པྲཐ་བརམྡོ་ནུ་ སི་ས། ཞེས་ཟ ༥། །འཁོར་གསུར་ ཅང དུད་མེགས་པའི་མཚནམ་ཞེད་པནི། བ་དགསུམྱ་བི་དགེབ་སེགསྦ་ཏི་མཚནརྐ་དི་ 





༡༩༧ 


འཚོངྱཧབྱྱིར། འད དྷིལ་སྟེཿ ལྩ་ཅེ་དཔེརོནོཟ རནོཟསྲོ་དགདོ་དང་བླང་བར་དྲགིགོས་པཟི་འདུ་ཤོསཅོན་ལ ་ཡོབྲ་སུ་བསོབྲ་མདའོ། ཞེས་ད །སུངས་ཆས་ཀྱོས་གནབཞང་ད བླིས་བནིྲིག་པ་གསུར་ཟིལམ་ཐླགཅད་དེ། དེ་ ྦ 
བཞིན་གཤེགསྲ་བདྲག་བཅོན། ་པ་སྲངདག་པརྡ་ངོགས་པའི་སཔ ཨྱ་ཆས་དྲེ་དུག་གིསྤ་ཀྲང་ཡེ་ཤྲེས་ བྲནམེད་པས་དགེ་བའྩ་ཚེ་ པ་དྲེ་པག་གྲི་རགས་ གངང་ཡྲིན་ང དྲང་པང་བཞྲིན་ ང་ཡྤན་པ་དང་། མཚུན་ཉིད་ དགང་ཡིནཔ་ 
ནིནཅིང་རོས་ཏུ ད་གང་གིན། ཡནོད་པ་དེ་བཞིནྲད་བདག་གིསྱ་ཀྱང་རེན། སུ་ཡརང འང་བརབའོ། ༣ོ། །ཇི་ལྟརཱ་སཿ ངྭསྱ་ཆུས་བཅོམ་ལྲན་འདས་དེ་ དག་གིས་མྔེན་པ དེ་བཞིནྲད་བདག་གིེསྤ་བམེད་རོགསྱ་བངྲ་ད་ཡོངས་སུ་ བའི་འ 


ལར་བུངཆེནས ཇིགས ང་བར ཞེས་སོ། །བམས་གསུམ་པར མ་གཏོགས་པ་སྣེ དེལ་ཞོན་བ་མེད་པནེ་འདོད་པང དང སགས་པས་གྲཟགས་གཟུགས་མེདྲཀིཁམས་ཏེ། རྱངརགླཟུགས་གང་འད * ཏཾ ! 
དུ་གཟུགས་ གས་རད་པའོཁྲམས་སུལ་གཏོགས་པང དེནི་བདས་པཿ མ་ཡྲིན་མ་འོངས་པའང་མ་ ཡེན་དྷལ བྱང་བ་ཡངམ་ཡེན་ཏེ། དེནི་མཚྒནམའྲི་རཱུལ ལྲམ་དམིགས་པའྲི་རུལ་མྱིས་ཊ དས་བླས་བར་ , 


ྡ་ུསོ། ཞེས་ད །བདདནམས་ཆེན་པའྱབ་བའི་བས་བྱརུངདནི། དགེ་བབྱཝ་དངས་གས་པས་ཚ མད བསམ་གཏན་གཡུགམེད་འངོན་དོས་ལྟ། སང་གཡུ་ཨི་སོངཆོན་པོ་འརིག་ཉེནཅི་ཁམས 





དཱ 







།ཀྱི་སེམསཅནགང་ཡིནེ་པ་དེདག་ཐྲམས་ཅད་དགེ་བཅུའིའ ལགྱཀྱི་ལམ་ཐོབ་བརྩ་པུར། ཚད་ཞེད་བཞི་དང། བསམ་གཏན་བཞི་དང་། གཟུགས་མེད་བའི་སོམས་པར་འཇུག་པ་བཞི་དང་། མངོནབཛ་ཤེས་པ་ 
བླ ཐོབད དྭརྩ་སུརན་ཞེས་རབ་འབྱོར་ལ་སེམསུ་ཧྲན་དེ་དག་ །བསོད་ནན ཨོང་དུའཕེལ་ལྔམ། ཞེསྲངིས་ཤིངའ ཕེལ་བྲར་ཡན་བཏབ་པན་ད ་ད་ དེ་ལས་ཀྱང་མཆགས་པས་འགྲེ༔ ཚྱཾ་བསྩོ་བ་བསེད་ནམས་ཆེས་འ འཕེལ་བར་གྲསུ། ར་ 

དའོ ༥བསོདནམས་ཆེན་པོ་འབུང་བའི་འབྲིང་ནི། ནི། སྟེང་གསུམ་སེམས་ཅན་རྒྱན་ཞུགས་དང་སོགད ་བས་རངྱ་རལ་གི་བརཐོབ་པ་ལྭའིགསྦཀི་བུ་དང་རིགས་ཅི་བུ་ ཅི་བུ་མོས་མཆོདཔཔྟེ། སྟེང་གསུམ་རྱེཚྟ གྱི་སྙོང་ཆེན་པོའ པོའེ་འཇིག་ 
ཏེན་ཙིཁམས་འདན་སེམས་ཧན་ཇི་སྟེད་ཅིག་ཡད་ང ་ད་དག་ཕམསདྱ་ ཐུགས་བར་ུརལན་ཅིག་ལེའརངབ་དང་ ཁྲིར་མི་འོང རངདྲག་བཅོན་པརྡུརཏཞེས་དང། དེ་བཞིནངྱ་རརྩལ་དྷ དུ་གྷུར་པ་ལ་ ¶ 
སང་གསུང ངས་ནས་སྣརྐ་ལྟརདིས་ལནམཛད་ བགོ །འདིར་ྟ སྟང་གསུམ་བྱསམསཧན་བྱས་ངྒྱན་ཞུགས ་ཐགས་ལ་མཆོང་པར་བཞིད་པ་ནི་མདོའབེལྭ་ནམས་དངའི ནོ། །བསོདནམསཆེན་པ་འབྱུང་བ ང་བའི་བ ི 


ཅན་པན། སྟེང་གསུམ་ཧོ་སེམས་ཅན་བན་མེད་ང ནམེད་པའྱི་བརྡ་རབ་ཀྱི་སུལ་གནས་པ་ ལྭ་ཕོགས་བཅུའི་སེམས་ཅན་གིས་མཆོད་པ་ སེ་སྟོང་གསུམ་བྱེ་སྟོང་ཆེན་པོའཾ་འཇིག རྟོན་གྱ །བམསན་དེམས་ཅན་ངི་སྣེད་ཅིག་ཡོད་པའེ་ ¦ 














ྒྲལམ་མེནདརོ ལོ༦༦༨༡༤༨༨༤-༡༩༠༠༠༩༡-༡༥༦༠ོལསི་ སོཾས༨ར༧ རི) ༨༦་སེམངི་ད་སིསང་༡༤ 


དག་བ བོམསོདྲ་བཟདྨ་ོགས་བངྲད་ཡངདག་པརའུགས་པར་ (ཁྱགུར་ཏེ། ཞིས་དེལྭ་ཕོགས་བཅུ་གླངའི་ཀྲུང་གྱི་ཕེམྭ་ཆེདན་འ འི་སེམས་ཅན ཐམས་ཅ ཅདྱིས་མཆོད་པ་ ལྭ་སྲང་བཞིན་དེས་ ལན་མཛཾད་པའོ། རཱ ཐེག་པ་ག 
ཉྱས་ཞེས་སོགས་འདི་དེའྱི་ཟེད་བཞྲེས་པའི་བྲགེལ་བ ༧ཉེནོ་ལཾ་དེ་ཡང་བསེ་བ་ཐམསྭཧདི་མངཱགཾཏོ་སྔར་དགོས་ཏཱེ། རྱན་སྣདྲད། སྤེལྲས་ཅན་ཐྲསས་ཅད་ལ་ཐེག་པ་གསུན་ཡིས་ངས་པར་འབུངཔའི་ལ་མ་ཏེ 


པད ུཔ་ོ་སྲ་བཅོབེ་ཡད་དཔ་ང་ལོདབགའ་གག་འགའ་ཞངདྲའ ན་པ འངས ི་གཏིའ་པའི་དོ་ིད་གད་བའྲད བས སྙཾ་བོ་བྲོ་དམ་ དམའ་པ་རམས་པ་ལ་གདགཿ 


གྱུ ར་རྭབླརམ་བ་བྱཅ ག་བསམ ཞས་ངས་སོ། །འ སི་བསེབ་ཐམ་གསུམང་བོ་དུདཔར་འདོ་ཡང་བཀག་འཛོང་འབྲེགདུམ་ བ་ཡང་དུའེ སྩེང 
གསུངས་དྲས་ ས། །ལྦ་བཱ་ བི གདོ་ 1) དནས་སངཧྱ་ཆཾསྦ་ཁྱི་བར་དང་། དེནསྤྱ་བ་ངྒན་ལས་འདྲཀྱ་ཀྱི་དང་། དནས་དམ་པའི་ཆོསྤ་དུབ་པའི་བརྩཅི་དགེ་བདང་། འུ། སས་ 
|: ཙནྣཾཾ་ ཐིག་གསུམ་ཁྱ གས་པ་འཇིག་ཉེན་ལས་བདས་མ་འདྭསྤ་ཕི་དགེ་བ་ ཐམསཅད་བསྡོ་བར་གསུངས་སོ། །འོན་བང་ནདོ་ལས་འདིདག་དང་པོར་དོས་གཅིག་བྲོམས་ 


ྐ་ 





< དར ཨོ ཅོ 






༤ ་༄༅- 


བའི་ད པེ བོགས མེགིས་་བར་བ པ་ཡན་པས་ས། བུ ་བི་འོག ཁ་དང་ཐུད་པར གོང 


༡ 


༄༅། ། དོངེ་དེནསྡ་རེས་ཨུ་ལིའང་བརྩ་བསྐནས་དོའི་དགེ་བ་བླམོ་བར་གསུངས་པས་གཞནྲོཡི་དགྱེ་ར་བླམོ་བརགསུངས་པའི་དོན་ནི། ཕྲག་པོདི་མེད་པའི་པོའདྱ་ངས་པ་ནྱདདཔ་པོ་དོད་མྔ་རུས་པར་ཐོབ་ ཊ་པའི་དགི་ 
བདེཉིད་བསོ་བ་ལ་བཏགས་སལ་ཐམལོ། པོ། །སྔར་བསྔེ་བ་བཅུ་གཉིས་རྱིད་པར་བཏུན་པནི། བྲས་བའྲི་གངས་ཡིནྱབི་བླསཾ་རཱ་མེན་པས་བྲ་བ་ བཅུགཉིསཀིས་དེཉིདཔའ་ཤེས་བླ བའ་མི་བུའོ། །དྲུག་པ་ངོ་བོ་ནི། 
རྒྱན་ལས་བརྙེན་པྣམག་ཀྱི་སྨོན་ལམནི། །རེཡས་པ་འདྱུན་དང་བཅས་པྭ་ས། ཤེས་པ་ལར་དགྲེ་རྩ་བརྡརུ ཆུབྭྭཾ་སབཔུད་པའི་སྭཿ འི་སེམས་པ་ དང་། མི་ཟད་པ འདོད་པའི་འ འདྲུན་པྲརལ འིགས་པ་སརང་བཞིན་མེདྷ་ཏོགས་ 
ཅི་ཤཾསུའབྱ་ཀུང་དགོས་སོ། །གསུམ་པ་ལ་གསུམ་ལས། དང་པོའ པྲ འིའགྱ་ཟག་བཅས་གསུམ་བྲ་ས་མཱ་ལ་འངབ། ཡིད་འ དད་པ་ཞེསྱ་བུ་བ་གསུངས་ཏེ ཏི ག་གི ་དུར་འགུས་ པྲར་བསྒོས་པའེ་ དག་ 


བསྙན་པ་ན། བག་པའི་དེ་བཡ་བང ངང་གིས་སལ་བ་ད་ ཟད་དིས་དགེ་ བབླས་བ་གཉིས་པྐརན་མཚོད་ 


ཧ་ 


དུ སས་སེ། །གཉིས་བནི། ཐབས་དག་གིས་དགེ་བའྱི་ ་བལ་ལི་འང་བདང་། མི་དམིགས་པ དག་གིས་དེལ་ཡི་རང་བནི། རྗེས་སུ་ ཡཾ་འང་ཡིད་ལྱ་བདཔྲ་སྒམ བ་ཞོན་པར་བསན་བཅོས་ ་སམམདོ་འདི་ ནུས 
བས་དོནང ་ཐོབ་ཡུལཿདྱཅལི་རང་གཉིས་མུངྱསར། དྱེ་ལར་མི་དམིགས་པའྲི་ཛུལྱ་གིས་བྲདཆེནྱ་བིས་ཕྱིནང པའི་ཕར་ཇིནལ་སྤྱོདཔ་ པ་དང་། ཞེས་པནས་ཕུམ་ལ་སྩོདང་ འི་ཚོཐབ་མཁས་དགེའབརབདད་ 
བདྲགསྦབ་བགྱ་སའོ། ཞེས་སོ། །གསུམ་པནེ། རེསསུ་ཡི་རང་པ་བླྲམོམ་པའྱ་བ་བ་དག་ཡིནནོ། །གངལ་ན། དྭགྱེརྨ་ནམས་སོོ །གང་གིས་ནྭ།པྲག དོག་ཟད་པོའི་རབྱང་སོགས་སོ། །ཇྙིང་རྐན། ནོབ 


ཐབས་མཁཱགྱ་ཧིསྱཐཱཾ་མྭཊཱ་བུར་དམིགས་ནསད་ ཨདང་དོན་དུམ་བརུ་ཞེསའ་བཅིསཅིར་ཡང་མི་ རམིགས་པརྟ་རོགས་པྱིདྱ་ཀེས་སེ། །གསུམ་ང གསུམ་པ་ནི། ཟ ཟག་བཅསྤ་ཧོབ་ལམ་གསུམ་ལོད་དེལ་སྟ་དེའི་ནངནས་མེས་པ་འེ ཡིད་་ ཏྱ 
བྱདྲ་བགདཱ། དྲ་ལསདོལ་ཤན་པར། དུབན་ དཔུད ཤདད། མདལས། རར །རྣམ་པརྨ་རིན་པ་བསམ་མཱི་ཁུབ། ཅས་པ་ཝར་སུལྦ་བྲནྲ་སད་ མེད་པ་ལཾ་ཡིད་ཆེས་པ པའི་དད་པའོ། ། ། 
༦ འབུ 





འདྱ་བེད་པའི་དཔེནི། གསརྩི་འབུང་ཁུམས་དགྲགས་ བ་བཞིནེ་དཱའོ་། །བསོ་བ་ཡིདའ བིད་པས་ནི་ཡེས་པས་བསླུན་ པའི་དགེ་བ་ཡང་དག་པརྡ་རོགས་པའྱི་པརྡ་རུབྱ་ཀི་ཡནལགྱསེ་ཧུདཧེདད། 


ཇྫ༈ཇོཇ་ ྭི 


༡ དག་བར་བདམིད་ལམ་དདྨནས་གོལ་ལམའ ་དང་། ལ་ལ་གཞོནདབང་གི་ཡུལ་ཅ ན་ཤེན་ཏན་སླབ་ པ་དང་ཡོངས་བུབྱི་ཡུལ་ཅནྲའི དྲིམ་སེལ་བ་གཉེས་ཡོད་པས་སོ་ཞོས་རྡེར 


ཚྫོགས་བདང་སོབ་པའོ ྱགར་བདི་དཔནི། གསེའམགར་ཡིས་གསུར་སྤམ་རྒྱེས་བུའི་རྣརྱན་སོགསརཿབུསྒྱ་རབ་བཞིནོ། །རྗེས་སུ་ཡིའང་བ་ཡིད་ལྱད་པས་ |¦ 
གིསྲ་བས་པ པ་ལ་འ དགའ་དྲ་དམོ་པས་སོ། ] །དེ་ཡང་ཐློ ཐྔོམཉམ་ 


༄། །ཤེས་དག་དང་པིྡོངས་དགེ་བྷ 
ནིཿ ༧ ས་རགདིར་ས་དག་བ་ོས ཕྱེས་བསོདན་ པྡོར་བསར་བང དུ ཉིདའབྱ་ས།ཕག་དོག་ཟད་པའི་སཞས་གཞིནྱ་སིསྦྱབས་པ་ལ་འང་ ང་བ། 
་ཱ ནམརཝ་པེདང་། ེ་ལཏམནཱ་ཡང་འ་འཐོབ་ཅསའཆདདོ། ཞིས ཞིས ཐྱོ་བའདོགསུམའྲི 
ཉིས་ ཅུམིངགྲིསཿནྲས་སྦྱར། ཧོཿ སོའི་དོན་པ་ཤད་ ར་པའོ། །དང་པོ་ན། ཟག་བཅས སྒོམ་ལམ་ཕིའོགྲཏདམན་མཆོག་གིའ པས་ 


ག་བཅཾས་གསུམ་བུད་ལས་ཀྱི་སྒོནས་དོནོ་ བསས་པ་ཡིནནོ། །འདེདགནའཕ ས་པས་མ ེ་རྗེས་སུཿ དཔནདི | 


རྣམའགྲེལ་དཀེར་སྤྲོན་རྣམས་ཀྱཾས་ཀྱད་བཀོད་པའོ། །གཉེང པ་ལ་གཉིས། 
ཟག་མེདྲ་པོམ་ལམ་འཆདདེ། དེལ་ལནྟ་ཏནམངོན་པར་སྒྱབ་པ་དང་དྲམ་རྣམ་པའདག་པར་བྱད་པའི་སློམ་ལམ་གཉིས་གོ། །ཡང་ནེ་སྔར་བཞིནན། །འཧྱེད་པའི་རྒྱ་མཚན་ལ་ཁ་ཅིག་ནོ ར་འ་གཞུན་ ། 
རོ། །དལ་དང་པྷ་ལདན། རྣམ་དག་ 


། 





པའ རར །པདང་། རྣམ་དགུ་སྒེ སྙོམ་ལམ་བཤདཔའོ། །ད་ ངཔོལ་གསུམ་ལས། དང་པོན། ཟུག་མེདལ་གཉིས་གོདལ་དོའི་ཕོརབ་ཤད་པའི་རོམ་བཟ་དངཔོར་ཡོནོཏནམདོནོ་པརླསབ་པའི་མཆོནཉིདོཿ སྐོམ་ལམ་གསུངས་ [¦ 
77 སྙོ ༥ ཉིས་པན། སླྲབ་པ་ སྒུལ་ལམལུ་ཡུངགཉིས་ལུས། གང་གིས སྱིད ཞིནནདང་པོ་གསུམ་སྟེ། སྣ། ངོ་བོ་དང་ཁུད་པར་དངྲ་བོའི་རེབ་པའོ། །པའི་ནྒསོམ་ལམ འིཤེས་པ ཤདདེལུསྣ་ནལ་གཞག་ལ་བསྟག ༈དགོས་ | 
ཆོ སོཿ སཿ པཱལྟ་ཙོས་པ ཊའེའུས་པན། ཡྱིམ་།ཉིས་སྟེ། ཅ = སྐབས་ནུ་གཏོད་བདང་གངན་ཅ་ཐབ་པརཤདཔའོ། །གསུམ་པི་ སྒྱབ་པསྲུར་ལམ་དེའིད་བོ་ བྱདན། གུགས་གོགསཀྱི་ཆོས་ཐམས་ ¡ ི 
ཌོ ཅད་ལ་ཐྱ མ་ལག་པ་ [སོམ་པ པ་ཐས་ས་ཧདད་དང་ བྲསརིངོདསུསདསཔོང་ ཡུམནད་ ཞིདཔོས་པོམ་མ་ཆེས་ ཅས་པའི་ངོ་བོ་ོདྱ་སོད་པ་ཧིདྱཀྱི་སཱད དུཆོས བའི་ཆ ཚ་བོ་ཉད་ཕངདགཔརསར་བ་ིདཔའ། ཞེ ཞེས་སོ།། ེ 
འདིར་སྣང་དར་བྱསེད་པ་ཞེས་གོགས་ྱ་མདོའི་དོ དོན་པོད་སགས་བཞེ་དང་མའོང་ལམ བཅྭདྲག་དང་། ཟག་ བཅསྭ་སོམ་ལམ་ལ་བཤདཅིང་སུག་བསསལ་ ལ་ཆོས་བཟོདྱ་བས་ཁམས་གསུམ་བི་འདག་མཐོང་སྲུང་སྤུངས་པས་ཁམས་་ །' 

གསུམ་ཐམས་ཅདྲ་ལིརབ་རིབ་དངྲ་བལ་བའ་བྱགིད་པ་ལགས་སོཞེས་པའི་མདོའོ་བཤད་པ་མཛད་ནས་དེ་དགྲ ཀདྲ་པནོ་གི་སོབ་ དཔེནྡ་དམསྦ་ཅི་ལུགས་སྤུ་རུན་སྣང་དུ་འབུར་བ་ལ། །ཨྩ་བཱསྐ་སབས་འདིར་ཟག་མེད་སྱབ་་ 


༧ ༡. " 





[¥$ ཏེ ཆི } 


པྲ་སྨོམ་ལ་ཁོན་བླསབ་པརྨ་བབ་ལིནཔས་དྲ་དུདསོགས་ཅི་གནས་སདས་སངྙི་ཕར །ྭ་ཞུས་པ་དང་། ཁམས་གོང་མའི་མདོངྲ་སུངག་བསལ་ལྔ་རས་བཟོད་ཅིས་སྤོང་བརསནཱིསླེབ་དཔེན མུསྦ་ཉིས་བླམབས་པས་ཆོས་ 
བདདྲ་ཁེས་སོང་བནེ་ཤནྱིཏ་ཡང་ངོམཚར་བདཔེད་པྷ་སྣེ་ཞེས་དགག་པ་སྤྲ་བོན། རང་ཉིད་ཤིནཅུ་ངོམཚར་བརྡ་སྟུན་པ་སྟེད་ཡདམཐོང་ལམ་དུ་བཛྗོད་ཟིནཏཏོ། །གཞུནཡང་འདིའ་སྐབས་ཏྱེ་མདོའ་དོནསླབ་པ་སྒོམ་ལམ་ཁོན་ `་ 
།ཡིནན་སྙེབས་ བྲུ་བསྲད་པ་ དང་མི་ཐུལ་བ་ དང་ལགན་བགྱད་པ་ལགག་གཞས་པའ་དབས་འ འཡདོལ་དྲ་བཞིན་ག ཤིགས་པའི་སྟེབྲས་བཅུ་དང་རེ་འཇྲིགས་པ་བཞིའེ་བཤཤདད་པ་རང་ཉིདཀྱེས་ཞིབ་པརྱིབས་པ་དང་དྱི་ལར་མི་ 
]འགལ། དགན་ཤྲདྲལག་དོག་གསི་དྲ་གུགས་ཁུདངནཔ་ནལྦ་དུབཞག་སྟེ་སྣདགོས་སོ། །དེ་བཞིན་དུ་པྲངེཏའདིས་སློབ་དཔེན་བྱེས་བརྐྱད་སྟང་པའེ་བཤད་པ་སྔ་ཕྱི་རྣམས་ལ་ནོར་བཞད་པོ་སྣང་བཞི་བདག་གིས་ཚོག་ ་`་ 
མངས་སུ་དོགས་པས་མྭ་བས་ལ། ལགས་པར་ཤེས་པྲརམས་ཅིས་བརུགས་ཏིདོདབར་བུའོ་ཞེས་བརད་ཡང་སུར་ལྟར་པནམདུ་པ་ལྭ་པག་དྭག་གི སཱུནའཇིན་འདོད་པ་འབའ་ཞིག་གོ །སླབ་པ་སྙོམ་ལལ་བྱི་མཆོག་། 
དན། འདིས་མཐིན་པར་པརྱ་ཡིནགཞནནས་ཟག་བཅས་ཀྱིས་སཔྱ་རུས་མིའབོབ་བྷ་སེ། བངཆེན་ནམསིས་ཛུམ་དདིག་ནི་ཕིན་པའི་ཕར་ཉིན་ཟིལ་ཡིས་གནོནཞས་པ་ནས་བསམ་དཉནྱ པར་ཕིནབལ་བིས་ 








ཐར །གནོནནོཤེས་དུས་ལོདདུ་ ད་ཡོངཡགྲ་ན་ལེདནཐོངདབདག་འཐུས་པ འདཔེས། གསུངས་སོ། །སྲོམ་ལམ་དེ་ཡེས་ཀྲུནལ་མངོན་བརའདྲ་ཕྱི་བེདཔན། ཤཀྱུན་བུང་གི་ཆོས་ཐམས་ཅདྱཀྱི་ཁྲད་པར་ ་ 
འཇིག་དང་དམིགས་པ་མེད་པརྟ་ོགས་ནད ཞྱ་ས༣བའལ་བླབ་པ་སྩ། ནྣམལཁྱན་ བརྡྨསདུན་པར་འདུང་ བ་མདུཔ་དྲ་། སྩེ་བམེད་པ་དང་དངོས་པེ་མད་པ་ དུང་འབུང་བྱ་མེད་པ་དཔ་དམིགས་པ་ཡེདཔ་དྲང་འཇིག་པ་ | 
་ཡུམ་མངོན་པའ་བསྲབ་ ཿཔུའླ་བའོ། ཤོས་སྭོ། ། སྣེམ་ལམ་དེས་གཏོད་པརྦ་འེ བྱེདུཔ་ནཱཾ། སྔར་ གྱི་དཾ་ལྱ་བུ་ དོབ དལཱ་སགས་པ་ད་ དྲདྲ་ལན་པའི་ ༣ི་ལམྦ་བི་ཡེན་ཏནཔི་ མི་ཆོསྣ་རམས་མཚུན་མར་མི་ མི་དམེགས་པ་ | 
ཡ་འབྱོར་པ་སེསླ་ སྣེལ་ལི་པའྱེ་རུད་ལ་སྐྱེད་པའབེདཔ་སྣ།དྲ པྙིལརམི་དམེགས་པ་དང་ལི་ དྲི་ལེན་པ་དྲང་། ཡཱ་གནས་བ་དད མི་འདོར་བ་དངའ ངེནྭ་པརམ་ཇགས་པ་དྷལ་ར་ ར་གཏོད་པའྱ་བེདད། ཞེས་སོ། །ཧྒེམ་ལམ། 
པོད དངདཔ་ནི། ཐབྱ་བུའི་ དོནནམ་འབུས་བུཆེནཔོ་སངས་རྱས་ཐོབ་པཉིད་དུ་བྱད་པའི་ཕྱིར་ཏེ་། ཡུམ་ འདིནི་ཕྲཡིན་ཆེནམོའོ། ཞེས་ས། །གཉིས་པ་ལ་གཉེས། རྣམ་དག་གི་རྒྱུ་དང་། རྣ 
།དང་པོ་ལ་གསུམ་ལས། དངཔ་ན། སླབ་པ་སློམ་ལམ་དེའི་འོག་ཏུ་ཟག་ལེ ལེདོགཉིས་པ་ཤིན། ཅརྣམ་པ་དདག་པའི་མཚན་ཉིད་གསུངས་སོ། །ི་ཉར་ནམཐུན་རན་གདཤིག་ཡེངས ད་ང 
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འགལྱ་རནོགཔཞིག་བོ་ བོརོབས་འཐོབོ་པརའྱབུརབའི་ར འའྲི་རྣམ་ དག་སླེམ་ལམ་འདིའི བ་ད ཐྱོས་དོྱི་རོགངཞིག་ཡྐོྷ་རམ་པའི་ ཐེརམ སུ་བ་ོདབཏངབླུསསོ། །མདོའ་འདྲེལའི། སྤུམ་ཟབཡོ་འདི་་ ད 

ལྦ་མོས་ པདགདྦནས་འདི་ར་ པག ཧྲི་མནས་རོགསྤྱ་བངྡདྲ་འྲགས། ༅ཿ་དབྱདིཊ་གྲ་ཤེགསཔ༔ ལད ཨ་གར བཀུར། ས་ཕྱིན་པཱག་ལ་ས་ ུདཿསངའིའབུས་སངསྤྱནས་ལིས། དསུ་པའི་འ ལནོདུ་གསུངས་སོ། 

གཉིས་པའི། འཇིགཏེན་ལས་འདས་པའླསལ་ལམདངམཐོང་ལཡིཚཆ་བནི་མོས་པ་ཡྲིན་ལྱརནཨངསྦ་ཆཱས་བྷསན་སེགས་ཡེན་བརདགྲ་ཕླན་ལས་སོ།།གསུལཔ་ལ་གཉིས། རྒྱ་བདང་སོ་མ་བདྱིདུའོ། །དང་པའོ། ནོམ་དག 
བའྱི་དུདག་ཡིནནོ། །གྲངན། གསུམ་ལས་དངཔོན། སཔྦ་རྒས་གངས་ལེད་བ་ཡྲུན་ དརརོའབཏན་བཅུརབའླིགཞཱས་མཉེས་པདླ་དབས། བྱང རའ ད 

དྲ སའ །པརྡ་རོགས་པའི་སངསྤྱ་ཧས་ཚད་མེངྲ་གངས་མེདཔ་བཅིན་བཀུརནས་འདི་རའོངས་ཤིངྱཅས་པྱ་སེ། ཊེ ཞེས་སེ། །གཉིས་པའོ། 6 རཾན་པལ་སོགས་པའི་པརྡ་ཡིནཛོགས་བརུབིདཔྭ་ཏེ ཛག] 

ྣ 25 ད་མེད་པནསྤ་བམེདངོགས་བུངདང་ཡངདག་པར་ལྡན་པའའགྱུའ་བ་སྟསེམས་ད་པོ་བསྐྱེད་ཞས་ཕྱིན་པའི་ཕརྲིནལ་སྨྱད། ཅེས་སེ། །གསུམ་བཞི། ཕྱིནདྲག་སྤུབ་བའི་ཚེམི་དནེགས་་ 













ཟླབས་པར་བུའ་ང 
དྲ་དང་ སེ་བརྙ་བས་བས་ཡ་ག་བའ་དིགས་པོདབ་བོགས ་ལགྱར་སོང་བྲས། མངགས བཅོགདདགབཅུདི་གུན ད་པར་འྱབརབ་ཡཏ། རབ རབ་བ 
དདག་དདྲ་ལནནྱསས་བུ་བ བས་འཚ ར་འགུར་དོ། ཞེས་ཟ །མའ་དོས་སུན་ཞིག་ཀཿིཅན་དོ་གསགས་འབསོ་ཚ་༔ 


ྦ བཅན་ཏུ །།ཟྷཅིགནླཾམབ་བླ ྒ ལན ཡན་ལག་བ 
བོ། །དངཔོལ་གསུལ་ལག 


སྨལ དོ་ཡ མདག་གོ་ཞོད་པརའཕགས་བདངསྲོབཔབོནོགཉིས་བཞིདཔ་ལྟར་སོནོཏི། གོའཅིས་ཤིགསོ། །དྩོནརབའྱིརམཚོོ རོམ་དག་འདོལལ་གཞནདངགྲ་ཤུང་གྲིསམ་ལསགཙོ་བོརྒོ་གར་ཕསགོའོོརོ 





རང. ཅོ 


༥ འགག འོ གགས་དང་སོགས་པབྲ་བས་པ། 
གཟུགས་སྭགས་དག་པའབྲས་བུ་དགདའ་བརརྡད་ད། །གཟུགསཟྣམ 


བདྱག་པ་སངབའྱི་སེསབ་བའི་ཡུན་ལག་བདླ་དཤེས་གཟུང་འདླསཔ་བྲེལ་ལྲན་ལ་ཡུར་གཅོདད། །གཉེས་པྭ་ལ་གཉིས། | རྣམདགཧྦྱིའ་བརྙན་པཱ་ 


ཞི གཀྱི་རའཕབ་པདི འུ དདང་ལཐོབཔ ཁྱེནདགུབཤདོནས་དའིའོ་ འའོགྱཏསྐབས་གྲུ་བབབརྣམངག་གངོབྲོགསུངས་སེ། ངར སྤྱིར 


སྐདགདང་གྲལ་ སྤཾདང་ཁྱད་པར་བ ༈ དདིར་ཕྲདགོ་བུརདྲབལ་ཉིད་བན་བས་སོ། །གཉིས་པ་ 
་ རྒྱུམཚོན་གདགི་ཕྱིར བབས་ ད་པར་དག འདང སད་བབས་ས །དསན་མདོད་ 
པགང་ཡིན་པདེནི་བྲབས་བླུ་ནས་པརདག་པཉིདདོ། ཤེས་ནམམཿནཅིབར་ལ་གསུངཊཞས། རབ་དབོའ་གཞན་འདགཟུགསྣ་ནམ་པར་དག་པ་ 


ེད་ 





ཞ་ར 
ར་དག པར་བངདདོ། དིར་ན། འབྲས་བུའི་དག་པ 
པ འི་ད པའྲབས་བུའི་ཡིན དྷེསརརོ། ང་ར... ངགི་འཆདཚུལ་དྭ་རྱ་བསན་དག་པ་དོ་གིས་ལྔ་ 


འརོ། གབཞའི་ནམ་བར་ད འི་དབུས ངོདུ་ 

དཔ་འ གཉིས་པ་ལ་གཉིས འནྩ་བུདཔ་བ་དངོས་དྲང་། ྭ་བྲན་ཐུག་དའི་ལམྦ་བྷི་བུད་པརརོ། །དང་པོ་ལ་གསྒུལ་ལས། དཱངཔན། འཕྲགས་བཞའི་རམ་བརད་ 3 རེ རྡ 
བཛོདས་དའའ་ གོ ་་ ངུ་ཕཉྟེ་གསུཿས་པོ། ལའི བིེ་བོན ཏོན་མོདས་ མབིི་ ཉམས་པའི་རིརྨ་སྲོབམ་ཉན་ ཐོན རཱམསྦྱི་དྲག་པ་རྩེ། དྷ་པྲརྱ་ན་འདད་ང་གད་དང་། ཞསང་དད། གཏོམས ཡོངས་ ས་དག སཱ 
རྣན་མཁེན༡ིདྱི་རུ་ཡེངས་སུངཱ་བ་གང་འཾནཔ་འདིལ་གཉིས་སུ་མད་ཅེང་གཉིག་སུ་བརམདདེ་ཐལ་དད་ཅིང་ན་ཆད་པའོ། ཞས་སོ། །ཤས་བྱའི་སྡཾབ་བའི་ཕྱོགས་གཅིག་གཟུང་རྟོག་ཉམས་པའ་ྱི གསའུསན 









ཇོ 


ཅྱིོ་བྷདྷེནོ་བིངང་། མྱ་ངནངང་། སྡེ་སྔགས་འདོན་བ་དང་། སྡུག་བསྡལ་བ་དང་། 
བསོ །རྱརལ་གཙོ་བོརྦ་རན་འབྲེལ་ བསྒོམས་པས་འད་ 


སད 


སུསྱ་བངསམསྐཾརམསྦྱའི་དག་པཱ་སྟེ ཡུམནམ་པར་དག་པས བསམ་གཏན ི་ཕརྦ་པཾནྨ་ནཱམ་ 


རྣན་བྱངམ་ཡུས་བསྒོམས་པསདེའསྦྱན་པརམདོནནོ། །སངསྦྱརསྣ་རམསའྱི་མདགནཱ་དིབཔབླ་ནོམ་བཀུནྲ་གིས་དགཔའི་ཤནྡེ་ཏོབ་ཡདོནོ། །མཐའ་ནིརྩས་དེལ་གཉིསདངོས་པོདདདྲསྱའ་མཐའོ། །དེ་ཤེས་དིབ་སྲུངས་ 
› པཱསན་ཐའུ་དང་པོ་དངཏགྱཏཱཆོསྦཀྱི་སུ་བ སཔས་ལྲ་གཉས་མསསས་མང རུ འབ མཐའ་ལསྐརལ་བདང་། མཐའ་ལས་ཤིན། སོང་བཞེས་བ་བོས་སོ། 
རོ ད་པ་ཤིནྦཏོདངམཐའ་འ གཔའཧུམཆན་བས་ལནནས་ལར་ 


ཟ་ པ་་༅ ཆ༢རལོ་རོ་ར 
རམཆན་ས་ཡན་ཞས་ལླ་ 









།ཕོདོ་མི་བདེབ་དང་། བཁུག་པྲ་ནྭལ་བརདག་པ་དང་། ནཱམ་མའེནྷ་ནམ་པ་དདག་པ་ ། 
ཙི ཧི ག་ག སགིལས་ཁྲིདབ་དྲ་པ་རབ དདཔ་གཅིས་དབའྲན་ངོག་གྲསམ་ཉམས་པའྱི་ལི རྒྱལ 
སོ །འདཱ་ནབུགགྱི་སཱ་ནསྣ་རམ་ང་གི་འཕཱས་ཐམས་ཅད་ལྷ་ནམ་དག་གསུངས་ལ། རུ བྱང་སམསགྱདཁྱང་ 






ས་བཤད་བསྒམལ་འཛག་པི་དབངད་ང་ཞནས་བཕགས་པས་གསུངས་པོ། སོ།།རྣམ་དག་འདི་ལོ་བིའི་འཕེལ་ 


ྣ ཤོདེདབྱརདྩ་ཁོངོ་བའི་བླ་ལ་བ་གསུཌཔོགངནསམདྩོད་ རབམད་ལ། གབ་ཡིབ ཤདཔ་དངམགམོནོ་བྱདོ་ོ་ལ་དུཔ་བསབ སོབ་པ རི 


་ལསྱ་བུང་བཞེས་པའི་དོན་ནེ་ཤིན་ 
བཱ ཅོདབ་སྦངབའོ། །དད་པོ་ལ་གཉིས། དྲེ་བ་དང་། ལནནོ། །དང་པོ་ནི། འམདསྦའ་ 
་ར་ སཔདདག་པ་ཞྱེ་བདང་ §ཉེནམོངས་ཤེས་བ་ཉམསཞེས་ཏན་ཐོས་དང་སོགས་པས་རདྱ་རལྱ་བྷཾ་ 








རས མ་པ ༥༤༠ སའམ ༤༽༄༤༽ 


ཧིཆོབར་བཤདཱཔ དཔའྱི་ཧུམཚནཔྱིརུབ་འནཞེན། ཞེས་པ་སྟེ། དྷེ་ལར་འླདིབ་ཡངལམ་མཐའ་ཐུག་བརེརརམཚུངསཔས་སྟོ༔ 
ད དང་པན། སདགུཞེས་བྱ་སང་བའམ་གཉེན་པའོཉིན་ཡེནཞེན། རྒན 


པསྩོསས་དུབསྐམས་སོ།གཉི་ 
ཡས། འདོདཔའི་ཁམས་དང་གཟུགསི་ཁམས་དངབཐུགས་མེད་པའི་ཁམས་སུཞེས་སྣོན་ཕཾསན་འདོདཔའི་ཁམས་ 
རྩ་བའྲ། །གང་ཡངའདོད་པཁམསདང་དདེ་རིན། །བངྲ་རུབ་ལམྱ་བི་ཡན་འགྲུ་མངས། ཞེས་བཛོད་པའིབབས་ལན་མཁསཔ་ལྔའི་པའི་ཕིའ། 
ལེ ལསད པའ་མའགལ་བཟི་ 


ཡུམ་དྲོན་དམ་པའ་གྲནས་པརདཔར་སྟོནཔྲ་ཝུར་ལྡན་བ་ཡནྱ་བེ། སདགུ་བཤད་པྲ་དམ་ཡེནནོཤས་གྲབགས་མེད་དང་པོ་ ་གསུམ་དང་བསམ་གྲུ། 
གུ ཁམས་གསུམ་ཁི་ནདསཔ་དྭར་བའི་ལུག ལུགས་གཉེད་བཤདཅངོ། རོམ་ཀུནཱཏཱ་ཡང་འདི་གཉིས་གདམ་བཅན་དུ་མཛད་པའི་ཕྱི་མ་ནིངནབ་གོངའོག་རྣམས་དང་མཐུན་ལ། སྔམནི་སྲེད་ 


2ན་ཐད་ཀྱ་ངབ 
བྱ་བ་ནྲི་ཁ་ཅིག ་ཧྭའོ། འོ། ]གཞནན་མ་ཤྩོགས་པའེད་པར་གནས་ཕནས་བརྲམས་ཏོཅོ་ཡད་མེད་པའི་སྱེ དབས་ལ་ས།ཁས་པས དྲི རད ནོབ 


རཱ 


ཅེཆེས་མེ་གསལ་བདང་། འདོད་བཆེསལ་ཞི་བས་དགཉིསལ བད་ཧཱཾནཔ་མངོན་པ་ནས་འགོག་གོ ོརོབངས་མསཟིརབརོ་བུང་ ོས་ཐས་ཡས་བས་ྫ་དའ དོད་པའི་མི་གསལ་བ་ དང། གཡངབསམེ་¶ 


།གུནད་པརམདན་པས་ སྤེགས་སོ། །ཅཱརདྩེ་ལར་ཡིནྱ་ཁང་གཞུང་འདི་རནི་ས་དགུ་པོ་ད་སུང་བ་གཱུ སནལ ། ཡུས་རེན་ 
ནིསས་དུཆུ་བའིོལ་འདདབབིལུ་ི་དགོས་ལ། རར ཉ}ྣྣཾིོ་་ ཉན་ཐོས་ལྡན་གཟུགས་མེད་ལརེན་ཆན་ཡང་ཡད་དོ། །ཏ 
མུ་སསསཿ ཏནནཾལུགསྱིམ་ལྟར་བྱའོ། །གཏིས་པན།༽ སངསྦྱརསྦཀླི་རུམ་དགན་ཤིནྱོཏཱབ་ཞེསྱ་བཱ་སྟེ། འདོད་ཁམས་དངྲོ། བསྐལ་གཏན་དང། གཤ མད་བདི་ཆོསས་པར་འདུད། ཞི་བཞི་དག་སྟི་ས་ 


འམ། ཁམས་ག གྱིས་བསས་དའྲི་རྲི་མཐུན་བའྱི་ཕོགས་ སུང་ཆེན་པོའ་ཆིན་པོ་དང་། སོག སྤརུང་འའི་རུང་བུའི་བླ་རམ་པ་དགུའི་གཉེན་པོའོ་ངོ་བོར་གོརོམ་ གྷ་སྐོམ་ལམ་ 
རུངངུཿཚུངངུལ་སོགས་པ་ མ་བ་དགུན། ཐྔོལ་མུང་གདིམ་རྣམ མཔ་ཐམས་པད་དམཡུས་པད བབྱ་རའི་བ་ཚི །ཁྱཐ་བ་ཡོདད་། ཅདིས་མཐ་དག་གྱར་འཞན། འྲེབས་བུ་དྲངམ་མ་ལུ 








¡ ཤཱ ཤཱཾ པར གྲི་སོམ་ལཆུངའབིངདགནིམ་པ་བཟས་ཅད་པའ་འག་ཤོས་ཏྲོད སྤྲིབ་ཙམ་ དང་། དེ་དང་གྲྭབངྱ་ཏོག་ཙམྱ་སྱི་དྲ་ཡོགས་རེ ནྣམ་པར་དགྲ་བདྱིརུ་ཡིན་པའི་ཡོརརོ། ངོ། །ཁྱབ་པ་ཡོད་དེ། རྒྱུད དྲངེམཉིཚཾ་བའ་ 


༈ °] །བལལས་ཐོལ་དགོས་པས་སོ། གོ ནོརང་དག་བོཅོནོ་རོམ་དོག་ནྲིད་མོན་ལུས་བས་དུག་དའི་ཤིནྱོ། བའི་ཅིག་ཤོསོའིཚོ་བའི ནུ དགཅེསྤ་བས། སདུ་ལ་བྷཏོན་པའྲ་ཐོོ་མཱངཆོ་འིངདགུའི་གཏེན་པོར་འབུང 
 ཾ།གཉེན་པོ་ཡིནོ་ ཐོབ་པའ་ བས་བུ་ཡངདམ་ཕྲོགསའེ་ོམ་ལསྦ་བོལ་བ་ཡནཔས་སོ། ་ད[ ]ཁཅག་བུང་འདཊས: བྱདསེས་ཀྱུརྣཾམ་དག་དྲེ་ཉན་འང་ལས་ཤིནོང་པོར་ བྱསྨན་པར་འདོད་པ་དང། གཞན་དག །འདྲེསྱ་བང་སྲེམས། 

རྤ 

[༼ 





4 ཀྱི་རྣམ་དགྭ གགནྱཏ་བ་བཏགས་པ་པར་འཛད་པ་གཉོས་ཀི་འབུད་དེ། འཆཚམས་ སྤརད་སསྱྱ་རྒྱས་དང་ཉན་ ལང་གྲནམ་དག་ཤཾནྱཏཱ་བ་ ཤུནམན་དུབ་ཤད་པའ། རྐ་མཚནདིས་དྲའི འི་ལན་དུ་བཤད་དགོས་དྲ་དུས་ལནམ་ འབྲུལ། ་; 
བདའབུར་ཏོ། བལང་བ་མིན་ཕྱི་བ་པརྡདིས་པ་ལྟར་དངམ་ཧེའི་མཆོག་དམན་དངྡརམ་ཧེ་བཏགས་ པ་བར་འཆད་པ་བཞིནནོ། །འདིར་སྒོམ་ལམ་དབུའི་མྲེདོ་སྦྱར་ཡང་འབྱམ་ཀླས་པར་སྣང་བསན་དྲས་སོ།།གཉེས། 
བ་ལ་གཉིས། ཅོད་པ་དང་། འནནོ། །དང་པོན། སྒོམ་སུང་ཆེ་རིམ་དམུའིགཉན་པོར་ཆུང་རེམནས་ འབྱུང་པྭའ་ འིཐེགཆེན་བྱི་སྒོན་ འ་དྭུ་པའྲདམ་ནཐའ་དག་དགྲ་པེད་ཡིན་ང པའྱིརུ་མཚན་ེས་ངི་ཉརན་ | 





དོ་གོ་གིའྲབསྦབོ་ བུསཁྱྦྱོསོླིོམ་དག་དོ་བོརམོ་བཏོགས་དཔྲིདམོདོག་ོནྟོང ནོཏིམ་ཡིན་པརྲ་ཐལ། སུང་གཉིན་ཆིརོམ་པ་དེ་མོ་ འཐདྲ་པའྲི་ཕིརྟཏ། སངྱ་བརོན་བོཆྐཾནཱ་པོས་དང་རུང་དྲུ་རཱངདྲས་གཞོམ་ 
དགོས་པས་ཤེནའོ། ། གྲིར བཏོནནས་དའ་ དྲད ྣླྲ་ ། དགན་འད་ཅད 
སོང་ཡིནྱསི་སླབ་བྱེད་ནོ་གོང་གེ་ལས་ལག་པ་འདེ་རཅེ་ཡངམེད་དོ། །དོགས་པ་འདི་འོད་བའྱི་དུམཚན་ཡང་གོད་དྲུ་ནམ་མའེན་ཤིན་ུ་བ་ །དངོས་དང་ཉན་རང་གེདེ་བངགས་པ་བར་བཤད་པན། ཁཅིག་འདྲི་སམ་དུ་ད་དྲག་གྱི་དུ་ 
མནན པ་ལན་ཅིས་སུངབ་ན་ལུས་པདང་ལོགས་རེབ་འཇོམས་པས། ་ཡིན་ལ། འཇོམ ལས་ཚུལ་ཡང་སྣང་ ༣ངྲ་པ་རེ་རཾམ་དང་ག ཉི གནས་ཡིན་པས་འདིན་འབད་པའྱི་ཕྲིར་ལ.བས་བུའི་ཏད་པར་འདི་ཡང་ཚ་འཐད་དོ་ 1 
སྟམ་པ་སྩེ། ཕྱོ་འབྲེལ་གྱ་སཱངབ་ལཀླུ ཀནོཀ་སོང་ཚུལ་གིས་ཤེས་ཏེ། དོགས་པ་འདི་འྲད་བཞིག་མ་བྲསདན་འོག་གིལནམ་འབྲེལ་བད ཟླཾས་དྲའ་འགྱུར་རོ།། །དོགས་པྲ་པོང་ཚུལ་འདེམ་ཤེས་པར་གཞུང་འདེས་ཤིནང་བྱ་བེ 
བུགཏྫད་པསའདོདབ་དག སསྦྱ་རས་ཀྲིནམ་དགྲ་བདསམས་ཙྲི་ནམ་དག ་ལས་ལྷག་པར་སྤྲབ་པརའཆད་པ རྣམས་ཀྱང་པལ་བཙམ་ཞིག་འ འབྲས་བུའོ །གཉིས་པ་ལ་གཉེས་ལས། དང་པོ་ནོ། སླེབ་དཔོན་ཇྱི་ 








ཕགས་པྭ་ཝརན་གསུམ། གཉེན་ཕྱོ་བདྲ་རུལ། ཡུལ་རྟོགས་ཚུལ། དེ་ལྔ་སོད་སྱང་ངོ། །དང་པོན། སོམ་པའི་ལམན་ཁམས་གསུམ་གའིསོམ་སྤད་གིགཉེནཔ་བ 


༦ ༄༅། །དགོངས་པ་འགྲེལ་པརའཆད་ལ་འཕགསོཔ་ པ་འ 
དདུ་འདུད་ད། །བཅམྲ་ལྲན་འདས་རུམ་པརདག་པན་འདད་པ་དང་། ་གཟུགས་དང་། གཟུགས་མད་པའ་ཁམས་སྱུ་སྱ་བམ་ལགས་སོ། ཞས་ས། །འདས་སའ་བཤད་པའ་གཉནཔོ་བྱད་ཚུལ་གྱེ་དན་བསྔས་ས། | 


ཟའ 
རྨོ༩ ཉད 
“= བ 3 པི ྫ ༦༤ ༦ ` ེ ལ་ ཛུ ངེ ༄ ` ༄ - 
32 ད་ནི འནས་དེ།བུདགསནས་གཅིདཔཅེད། བ་དཔལ གཞལ་ངོས་ས བང ག་འདི 

།པྲནའཚལ་བམ་མཆས་པའོ། ཤཞེས་དང་། བཅམྲ་ལན་འདས་གས་བཀའ་སྱབ་པ། ཤཱ༨༢འབུཆས་རྣམས་བམས་པ་ཡན་པའ་ཕྱར་ར། ཞསཏ། འཚལ་བན་ཤས་བའ། །བམས་པན་ཤསྱ་བྲའ། །གསུམ་པ་ [ 

༤, ༣ ཚོསྲ་ཐུམསཅད་མཉམ་པ་ཉད་དབུསུན་པ་དེལ་གལ་ཏེ་སྲུང་གཉེནགཉིས་སུ་ཡོད་པའི་སྒོནས་སུང་བྱ་ཆེ་རིམ་དང་། གཏེན་པོ་ཆུང་རཾམ་ནས་འགག་པ་དང། སྱི་བྲམ་ཡིནནམ། ཇིལྟརན་གཉིས་མེད་པར་ { 
/མཉམ་པ་ཉིད་ཡིན་ཞེན། དོན་དམ་པར་སམ་ལམ་གྱི་ཡུམ་གྱོས་རྣམ་མཁནལ་ཕན་གནོད་གང་ཡང་མེ་བྱེད་པས་རྟགས་མ་གྲུབ་ལ། ཐ་ཕྱད་ངུ་ཁྱབ་པ་མ་གྲུབ་པེ། །འོན་རྣམ་མཁྱེན་ལམ་ཕན་ནཚོགས་གཉིས་ 


4 
„ ~-“ 
3 ༩. 
°: 4 


།ལའབདཔསཅ་ སྐྱེད་ཅིན། ོམ་ལམོ་ཙ་ུམ་ཨིས་དོནོ་དམ་ བརཆོས་གང ད་ཡདའྲ་བས་བརྐམ་གཟུང་བསའ འདོད་ལྭ་བྭ་སད་དུ་སརྟ་ཡརའོ། །ཚོས་གང་ཡང་མ་གཟུང་ན་ཐོབ་བ་ཐོབ་པ་དང་། རྟོགསྤྱ་བཏོ་ གུས་པལིད་ 
་སྩད་དུ་སྲར་པར་རོ། །དྱེ་ལར་དྷལཱ་བུའི་ཀླན་ཀ་ལྤན་གསུམ་བྱི གྱོས སུངས་ཕའྱི་སྒོནས་མཉམ་པ་ཉིད་ཏོགས་པའ་ལམ་ /པམས་གསུམ་ཆ 
ཞེད ས་པ་ནི་ཏིསྣང་དང་ལ་བྱརད་ རྒྱདམ་གྟེ ཉེས་ཀྱི་བཞེདཔ་རྫོགསཾ ་པདུ་བཀོད་པའོ། །གཉས་པན། ཤིནང་བ་ཡིན་པརྨ་རུམ་པར་བཞུག་གེ ། གདན། སངས་རུསྱཀྷི་རམ་པར་དག་པའོ། པང སན། སྲུངས 





པའི་ཕྱོགས་ནིི་རུང་ངུའྱི་རུང་ངུ་དང་སོགཊ ས་གཉེན་པོ་ཡང་ཆུང་ངུའྲེ་དྭང་དུལ་སོགས་པར་རགས་སོ། ཞེསྱ་བུ་བའི་ཀླན་ཀའོ། ། །སེལ་ ལ་པེད་གང་གིས་ན། དོན་དམ་པར་ཕན་གནོད་གང་ཡད་མྲེད་ པའི་ལན་ 
དང་༨ ཨུན་རྫོབ་ཏུཾ་གོས་ལ་ཆགས་པའ་དིམ་ ཕཱམོ་བསལ་བར་བྱབ་ལ་བཙོབླག །མཁན་ཏྭ་ཁུས་སཁནཚེ་ཐད་དུ་འབད་ྲ་ཅོལ་བཆེན་པོ་དགོས་ལ་རགས་པ་སལ་བ་ལྔ་རོལ་བ་རུང་དུས་ནུས་པའ་ འཊཔས་ས།། །དེས་ 


པའྱིསནས་ས། །གདུན། ཝད་བཆེརིམ་དང་། གཉེན་པྲོརུངརིམ་ནུས་འགག་སྱུ་བེད་པར་བསྟུན་པ་དེལ་གཉེན་པཆེན་པོའ་ཆན་པོ་དང་སོགས་པས། མོ་མྱའ་པའི་ཕོགས་ཀུངཆེནཔོའཆེན་པོ་དད། མི་མ ལོ 


|འ །གཤན་གནགྱ་བའི་དངོས་པོརནོད་བའིཕོརོ། །ཡངདག་བྲའསམྡེརོདགཉིས་ལཏེ་བཅི་ཤེན། དེ དེ་གཉིཿ ཉིས་ཉི་གཟྲུགས་སོགས་དུས་གསུ༔ དུམ་བའི་ཆོསྤནམས་མྩེ་བནེད་པཔྲི་ནམ་པརནཉམ་བཉིདད་ ཅོགས་པས་སྲོ། ལེ 


པདཁ་ཅིས་སར་མུརི་ོར་བརྡདས་གསུམ་ཞེས་སེག དྲུ་སེདའི་ལ་མི་གྲནས་པའྱི་རྨ་མཚན་དུ་འགྲོད་པནི་དོན་མིན་ཏེ། དངོས་བསྟན སངྱས་གྲསུམཞེས་བོགས་བར་ བདང་བུགས་བསྡུན་དཉའོང་སྲ་མ་ར 
ཧྩྱཱ། མུད གསིམ་མཉལ ༣ སསའ ར་ལ ཏད དོང་ངོ 





ཐེགས་པ་སྟེ་ཊེ ཞེནྤཔ་ ཉིདྱ་སིས་ས།] 
།གཉིས་ལ་ཡུ་ ཡུམ་རིང་བཅི་ ཅི་ཞེན། གླབགས་སེགས་དཿ ་དྲུས་ ས་པ་པ རྣམས་ ¡ 












༥༦༡༠ 


། རྟག་པ་འན་པའ་ྱའེ་ར། །འཔོར་པྲའ་དངས་པམདཔ་སྟ། | ་ 


ཧ$[༄༠།  །གཉམ་བ་ཏེདྲ་དགེས་བཞད་པའྱི་པིརརོ། །རོགས་དྲའ་། ཉནོསི་ལགས་ལྕ་བངའདསནོ་དོན་དམ་པར་ཡོད་པའི་དངོས་པོ་ཡིན་ཏོ། རྟག་བཞིན་པའྱི་པུའ་རོ། །ལཔོར་བནོ་དཔོས་པོ་མེདཔ་སྟེ། 
27. ཅུད་སན་པས་སོགསདངོས་བོར་དམིགས་བྱབང་འདས་ག་ཆུར་ འི དདངྱརན་བདད་ཏིང་བཅོ་བདང་གིས་རབ་དབུལ་པའི་བིརརོས་ད་རིདང་བལ་བ སྨོན་ལྱ་བུང་བས་དེ་དངྱ་མུང་འདས་སྤྱར་དགོས་ལ།དངོས 












¿¿ | པོར་དམགས་བ་གྲྲ་སན་ལྱ་པུང་བས་སྟོརམ་དྲུ་པསྲལས་སོ། །དནོས་ཡན་ཏ། སར་འཁོར་འདས་གཉིས་ལ་རྟགཆང་དུབ་ཤད་པ་དང་། འདེང་ཡང་འོགངའཁོའ་བ་དང་ཞེས་སྔོན་ལྱ་བུང་བྲས་སྙུང་བཙེ་བ་དང་བྲལ་ 
ཌཾ བ་རྔོན་ལྱ་བུང་ཡང་དབ་མྫོ་རྫི་ངོར་ཡྲིན་པས་ཤིརྦ་སྒོནསྣའ་ཤེས་རབ་དབྲབལ་བ་དང་པོར་གདོན་ནོ། །འོནཚུ་རོལ་ཞེས་སོགས་འདར་གཞེ་ཤེས་དྷོལ་བྱུསས་མ་བན་པས་འཆད་པྣ་མདསོམ་ཡན་ཤིན། ཀུན་ཤེས་ ¡ 
ཟད འཆད་པའྱ་དབས་ལས་ཏྣེ་སྲབས་སུཐགཆེནྱ་ཐི་གཞི་ཤས་འཁོར་འདས་བརགསུམ་དྲ་ལེ་གྲནས་པ་དང་། ༣ཉལ་ཉིདདུ་ཏོགས་པན་དངོས་སུ་བཅན་པ་དལས་དྲཟོག་པཱ་ཤུགས་ལ་བསན་ པས་ག 


£: དཿ ༨དཾད་པེའིངྲ་བཱའགུར་བའ་ཡུམ་འྲབས་ཡུམ་ལ་འདོད་བཞྱེ་དྲ་རུངསཏེ། ཚེགས་བཅོད་འདེས་ཟིན་པའི་ཡུམ་དྲ་པད་སེམས་ལ་ཡོད་པརམདོའགལྲ་འམས་ཅད་ལས་གསུངས་པས་སོ། །ད་ནྱ་ཧོལ་བའ་ཡུམ་ཞེས་ 









} |, དཔྱང་ཡད་སྲསྱི་གཙོ་ བོ་བོད་བ་ཡེནནོ། །།གཉིས་པ་ལ་གཉེས། དཔོསཀི་དོན་དང་། འཐོས་དོན་དཔདཔའོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས། རྩོད རྣོདྲཔ་དང་། ལནནོ། བི དུས་གསུམ ཉོགས་པ་ཡོད་མེདཀྱརྒྱུ་ བུག 
།གྱེས་ དི་ལུ་རན་ུན་ཐོས་དང་སོགས་པས་རངྱ་རལ་ལ་ཡུངདག་པའི་ཡུམ་རིང་བདང་། བྱངསེམས་དངསོགས་པས་གསསརྒྱས་ལ་རིང་བའི་ཅིག་ཤོས་ཏེ་བར་ རབརྡཐལ། གཞི་རེན་འབལྱ་བཾ་དོན་ཏོགས་པ་དེ་ཕང། 
ཉུན་ཐྲོས་ནི སགས ་ཐུམསཅད་ལྱབུནམོང་ངུ་ཐད་བྲལ་ཡིནནམ་ས ལིན་པས་སོ། ། [ཁྱ ཐབ་པ་ཡོད་ད། ཡུམ་ལཏེབར་འཇོག་པའྱི་ནམཚུན་དུས་གསུམ་མཉམ་ཉོདྲ་་ དསའི་དོནའི་གཞིཏོནདལ་ི་དོ་རོགས་པ་ཁོན་ཡནཤིང་། 
དལས་གཞན་དྲུ་ནད་བས་སོ། །ཡངངནྡི་སེབ་སྐྱརཨྱ་ངོར་སྔན་ཡི་བྱསཀྱབ། དོན་ཐོབ་ལ ཐྲམས་ཅདལ་ཡངཞེས་པ་དདྲིཿཔྤརྒྱ་ནིན་ ལ་དྭེལ ཌརྐནྱ་བང་སེམས་ཁོནདམ་ཟད་པའོ། །མྭ དུ་ཤེས་པའ་དོན་དྷོལར་ཡན།ར 
བའྱིརུགསྤ་སུབ་སྟེ། ཐམས་དྱ་ཡིས་འདོད་པརྩ་བ་བས་ལུགས་ཏྲེཀསུབ་ཅིས་འཇིག་ཏེན་ལས་འདས་པར་བསྟོདཔ་ལསོ། །ནཅིའྲས་པརགྱུདབ་གང་་ནེ་་དཉད་པ གང་ཡན་བ་དཉིདྲ་བརྭ འོདང་བཉིདདཐཞེདརས་འྱུང་ | 
| དའྱ་པོརའོ།།དདནི། རྟེན་འ བྲེལདེ་སོབིདྲོས་བལ་བུངགིས་བུབི་པས་ྷ་ཏོགས་པ་ཡང་ཐྫོས་བལ་ལམའིཉམཏིདཏོགས་པར་འབུབ་རྩལ་བའོ། །འདིད་ལུང་ུསྔ་ཤེ་ལ་མངདཔ་དང། མེཉམཉིད་དུ་ཏིགས་ 


སས སི སླ 


ད དེཡདུདཔའིཡོར། འིལ སབོནཚནམ་དང་ལན་པརྨ་ཏག དདནབདཞེན་བསས། 1།ཁྱཕ་པ་ པོླིང་སོཾགས་སྣང་ 
བལྱསཱམ སེ པ་མི་ཤེས་པསྟ་རགང་གི་དངོས་པོམངོན་པདཞེན ཾསྱསྟ་གངགིངོ་བད་ེདཔརར་སུངབཞིནདོུ རིའི ¦ ཤྱིའི་རྱེན་ཆོས་ཐམསཆདངོ་པོ 
དྲྲི ཨོགས་པམ་དེ་ཚུ་བིལོགས་ཁ བར་བ པ་པའི་བུ ལམཁས་པདད་བལབའྱི་ཕིར་ འོ །དགང་ཤས་ལ་སནིས་པདོ་ཤིག་ཆོན་རུ་འོ། གི །ཉིས་བཞི། [1 
ངསེམས་དེ་བ་ པེ་བར་བཛུརཏ། བ་ེསས་འ། ཡོ སམོགསི་ཆོས་ལོངསས་ཤེས་པ་བེད་བན་ཡུཕདཏྲིདམཉུམ་པཏད་ད་བ་དུ་བོསས ཤེས་པ འད་ | 
ཡིནོཏརྱ་ཡིར། ཅེ །གྲ་བསྷསི། གྱཟགས་སདས་ལ་བདོན་པའ ཅོས་པོརམདོན་པརཞེན་པའེའའུལ་པའི་མཚནོམ་བསལ་བྷ་ང་དེདགམོ་དམོགས་པར་ཏོགས་པའྲི་འི་ །ཅབ་འདོད། ལྩྱམ་ 


མཐའ་ལ གས འ་གཉད་པོ་ེ་ེི་བམདི་ི། ཧ་ངོས་འ དད ཅཆོཐོས་ལ་སོགོས་པདོངོས་བོའོའོ་ བཱ ིནོ་ཕུགས་མི་ཤིས་པྲརུ ལགགཔཔགས་འདབ ཡིར ོག་ས་པ མ་བའི འད རད ྒ 


མི 








༢ །མཁནཞེས་སོགསླར་པ་ཡས་བཙོག་སྟེ་སྣརའོ། ། ཤེརྦསོན་ད་ས་མསུ་མའི་ཝཱདམོ་པས་བདེན་པར་བཟུང་བ་དང། ཐིམྭ་སཱ་མམནིསྡ་ཛུན་པར་ཤོས་པའི་དཔེརབཤད་དོ། །རྟགས་ ཕྱིམ་གྲུབ་སྟེ དུས 
ཿ རིངམོ་བསྐལ་པ་གཔ གིགནས་ཕྱིའི་རྐན ཐགཆེན་དགེ་པའི་བཤེས་གཉེན་ཡངད དག་པར་མགུ་བརྱབས་པའི་ནན་གྲ་ ཞོ་ཆོལ་ལོག་བཅན་ཏྲི་ེན་ཞིང། དང་གྱིརན་ུནྡ་ངོ རོ་བྲ་དཔ་དན་དམ་པའི་བདན་པ་ གེས 
ཌྷཾ། གཉིས་ལ་བ བརྟེན་བའི་ཐོ་ ཐོས་ ་བུ་དང་སེོགས་པ ས་བསམ་པ་དང་སྡོམ་པའི་ཤེས་པ་ སྩེད་པའི་ ཐབས་ལམཁས་ པ་ཡིན་པས་སོ། །ལན་འདིགཉེས་ཊི་དོན་མདོར་བས་ན། ཡུལ རས བུལ་ཡིན་ཀྱང་བློཊ ཏང་བློས་སོས་བྲལདྲ་ང 
ཙཱ རཏོགས་འོད་བས ་ཉེ་རིང་གྱི་ཏད་པའྲ་བུབཅས་པཱའོ། །གསུམ་པ་ནི། ཐབས་ཞེས་བོགས་ཏེ། ཐབསམ་ཡིིན་པས་རིང་བ དབཞེས་སོགས་ཀྱེ་དོན་པཤད་པའི། འདིགཉིསམདོལམའབསྲནཔོ། རྨུབ 
༈ བསྙན་པའི་ཡུརྨ་ལ་མཚནམར་བཟུངམེ་བཟུང་ག་ཏེས ཉེས་དམིགས དང་ཕན་ཡོན་བསནཔའི་སྒེནས་གསུངས་སོ། །གཉིས་པ་ནི། འདིང་ཉན་རདུགིས་ཆོས་རདུ་བཞིན་མེད་པར་ཏོགས་པར་འདོད་པ་དི་གངཞེན། དྭ 
ཟླ མ་བཁཅིག་འདོད་ཅེས་ཐགས་ཁྱངདྱ་ ལར འོད་པའི་དབུ་མཔ དག་གིས་རྒྱམཚནའངྙི་ཉ་རབཀོདནས་བླསབས་པརོ་སྣངངོ། །ཅིཉན་རང་གིས་ཁྱང་ཆོས་ཉྱི་བདག་མེད་ཏྟོགས་པའདོདཔ་ཡོད་དམ་ཞེན། འདི་ 





སྐ་རས་ཇྙི་ཡུར་ྲགལ་བའོ། །ང །དང་པོ་ལ་གཉིས་ལུས། ཆོས་ཀྱི་བདག་མད་མ་ཏོགས་པའྲི་རུལནི། རྱངའདས་དབལ་བདྭེང་ཡངག་ཤེགས་དགོངས་ བྷ ལོ 


སཁུཿངས་སྐུ་མ་ཐས་བ། །ག ཆོས་རང་བཞིནམེད་པར་ཏོགས་པྲ་དགསུངས་པ ས་བཅུཔ་ལས། ཧི་རྒུལ་བའཾསས་དགའརྩ་པ་ས་དཔའནརྒྱལ་ 
དང་ཝྲན་པནི། སར འཚོ ད་པ་ཏོགས་པ་ག། ས་སང ཁཿ ས་བདེ 


པཔ ོི་་ནབ་བའ། རས་པ ད་ལྭསྦརི་ཤིནྱཏ་འདྭས་པ་ཡ །ཀྱེ་རྒྱལ་བའེ་སྲས་དག་དེ་བཞྲེ ཆ་རུབ་སེམས་དཔའ་ཡང་དྲགས་བསྙེད་མ་ཐག་་ལག་པའ་ ། 
ྦ བསམ་བ བཉིདྱ་ཡཾས་ཉན་ཐོས་ ཡུརངསོསྦྱ་ཧས ་ཐམས་ཅདྲའིལྱ་ཐིས་གནོན་སི། རངགླི་པོའ་ཅིབས་ཀྱིསླརློམ་པརདྱ་དྲ་པས་ནིམ་ [བོརཱབ་སེམས་དཔའིས་བདྭན་པ་འོད་ལ་གནསཿ (ས་པའི་བྱད་ཇུག། 
སེམས་དཔའ་ནི་རངགི་ཕུལ་ཤེས་ ་ཆེ་བ་ལ་གནས པས་ཉན་ཐོས་དངརངསངསྦྱརས་ཀྱི་བ་བ ཐམས་ཅད་ལས་ཤིནྩང་འདས་པ་ཡིནནོ་ཤེས་དང་། ཡུམ་ལས་ཏུད་ཉན་ཐོས་ཉྱིས་ལ་སློབ་ པར་འདོད་པས་ཀྱང་ | 





ལོ ྒ 
ལུར མ་རིག [ ཇྫས་འབྲངང ངོ་། 
རི ིཾིྲཾྲ ཐོསརས་ིསུ་ཏོར༔ པལ་གཏིས། མའོ དོ་ །བདའདྲེ་མཁསཞཔར་འ། 





འགུ་དཞེས་ཐེ ཆེན་སེམས་བསྐེད་ སྤངས་བ་ལ་དེཉིད་མཚོགཆོས་ཀྱི་བདག་མེད་མུཐོང་བའི་ཕདེ་པ་དངབྲལ་བརགསུངས་ཤིང་། བྱམོསརོས་གཞན་ལསྦ་བངླསས་ཟིན་ཡརངྒོཔལ་ལྟའཱ། མམ་གཏོགད་བཉན་རང་། 
དཆོས་ལེབདག་མེད་ངོགས་པར་བཤད་པ་མེད་དོ། །དེིསྭ་སུ་འབྲངས་ནས་ཐོག (ཐོགས་མཱད་སླ་མཆེད་དང་བློ་གྲོས་བརྟ རཱན་པ་ལ་སེགས་པའེ དུ་ཡང་ཆོསྱྱི་བདག་མེད་ཉན་རྔང་གིས གས་པར་བྲ་ཤང་པ་མ་སྣང་ང་། || 
། བྱམ་པའྲ་སོབ་དཔོན་ལོ་ཡང། སླེབདཔོན་ཆེནཔ་ལགས་ཝན་འཕེདང། ཞི་འཚོདཔྲའ་མོབ་དང་། འཕུགས་ས་རེས་འབང་དུང་བཅུས་པའི་ཕཔྲཕིན་པླ་རམས་ལེས་ཉན་ངང་གིས་ཆོས་ཅི་བདུག་མེདས་ཏོག གས་པར་ ༈ ། 
གྲསངས་།། བཞས་འདུ ལ་དུ། རྒྱ་བོད་ཀྱི་མཁས་པ་པཱུུམངངོ་། །ཡུམ་གྱི་རྒྱན་འདེ་ལས སྭ་ཉནརང་གྲི་སྦོར་ལྷམ་གྱི་སབས་སུ་ངོས་ སྔ་ཀི་བདག་ཆེད་ དཔ ོམ་བཅོན་གྲུས་སྷུ་བངུངཡང་ཆཔོ འོག་ལ ^ 
གཉིས་པ་ལ་གསུམ། ྷིབ་དཔ་ཡངདགོད། ༩ ལུང་གི་ངོནབ་ཤད། དལ་ཆོདཔ་སུང་བའོ། །དང་པེ་ནི། 
དགོར། འལང་ དལརོད་པ་སྲང་བའ། །དངཔ་ན། རཱཾགས་ཕ་དྲུགཅུ་པ་ལསྲ། ད དངོས་པོརཁས་ལེན་ཡོད་ནྲར། །འཇོདོཆ་གསོཞ་སྲ མི་བུད་བཾ 
བམ་ངས་ཡོངས་སུ་འངིན། །དེལས་འབུང་བའི་ཅོདཔར་འཛུར། །དེནྷིལ་བཀྲན་ཙ ]།དམེད་ཉོན་མངས་ ི་སསེ། །ད་བས་དེནི་ཡོས།ཤེསན། །ྫ་དང་ཉོན་མངོས་ཡོངསསུ་འབང་། པོ་ལ 






སུན §ཾ་བ་དལ་ཡོད་ ལ་ཡོདམ་ཡན། ཞེས་པས་སོ། ། འིནཆེན་ཟིང་བལས་གསུངས་པྭ་བུངསེམསྭ་ཊིདབདདྲ་བས་བར་ཡང་འཆོད་མྱིནུསཏེ། ། དེ་ལས་སྤརུལྱར་གསུངས་ཤིང་། ལེན་པ་མིད་པརྩལ་དནལས་འདུའ ༠ 
བརབྱསནཔའི་མཐར། དེ་ སསསའབ་ཨའ། །ནཐོང་ནས་ ཀྱང་ཆུབ་ཕེས་པྭའ་ པར་འདོད། ཅེསཔས་སོ། ! །གཞན་ཡང་། བགཔཆལྭ་ེ་ཡད་བ ད་བ་སྨན། །གཞུན་བྱི་ཟད་པ་སྙང་པ་དྲིད། །ཐད་དང་མེ་སྩྱའི་ 


[དོནོ་དཱནཾ། །གཅིག་པ་ །ྱ བོད་བྱྱ་ཅིས། ཞེས་ཐེག་ཆེན་དབུ་མ་པས་གདོང་མནས་སྩྱེ་བ་མེད་པ་ལ་སྙོང་པར་བརྗོད་པ་དང་། ཉན་ཐོས་སྔེ་པས་དངོས་པེའྣམཾས་རང་གི་ཕོབ་ལམ་གཞས་པའ་ཐད་པཱ་ལ་སྟོད་པ་ 


{{ཉདཅས བཅོད་པ་གྲ གིས་འངབཞིནྲ་གུཔན་ཟདཔ་ཡི་འཐད་པས་དོན་གཅིག་པར་དིན་པང་ལས་གསུངས་པ་དང་། རྩ་ཤ།་ལས་ཀྱང་། བཅྔམྲོ་ཝུན་དཔོས་དང་དཔོས་མེད་པ། །མུཧེན་པསཀྱ་ངཱ་ཡྲནཱ་ ཡཾ། ]གདམས་ 
{ ངག་ལསན་ཡོད་པ་དང་། །ལཱེད་པ་གཉཾས་ཀའང་དགག་པ་མཛད། ཅས་ཀྭ་ཏ་ཡན་ལ་བ བ།མས་པྲའི་ཐེགདཝནིམདོར་ཡོད་མེད་ཏྱི་མཐའ་བྲལ་བསན་པས་ཉན་འངལ རང་བཞིན་མེད་པ་རོགས་པ་ཡོད་ 
། པའ་བ་སནཏོ། །གཉིས་པའི། དཔལ་ ལྡནཟླབགས་ཉིས་སྔར་ཅི་མདོརྣམས་དངསླབ་བན་གྱིབསྟན་བཅེས་རྣམས་ཤེས་བྱེད་ བྱིན་དུ་དྲ་ས་ནས་ཉན་རང་ལ་ཆོསད རབཞོད་མེདཔ་སས་ ཡོདཔ་སློབ་ 
















།; 

< བས་ཅི་ཞིགྲབ། བ་ར་ལས་ཡགསགས་ནས ུ་མརྦྲིསང་ཅས་ཏྲོས མར གང་བུ ཤིཡ་ ཨུང་། བརན་སལ བས་བོལ། བསུར པྲ 
༦ རཱགསན་ཏོན་མེདྲ ཅིག་ག ཐསབཅུ་དགཱཧཏས་པ འགྲེལ་ཆེན་ལས་ཁྱང་རྡོརེ་གཅོད་པ་སོག་ །སྔྱཀྱི་ར རེན་པ་བཞི་ཞྷི་ཏགསོགས་སུ་བསེམས་བ བད་རིལག་ཅིང 
ཚོ པྲཾད་པརྩ་བཟི་འཆད་བྱ་ཆས་པརགསུངསཞསཏུན་འཆོས་རཔདིན་མེད་པ་རྟཏོགས་བ་ཆེས་གསལ་བའི་བླསྲབས་སེ། གླ ཉོན་མོངས་ཤེསྱ་བའི་ཕིབ་པ་ཡ། །མུན་པའི་གཉན་པོ་སྟེངཔ་ ཟར 














ཉིད ཆེས་སྦྲིབ་པ་གཉིས་ཀའི་གཉེན་པོལཆོས་འད་བཞིན་མེད་པར་ཏོགས་ད 'དགོས་པར་གསུངས་སྲོ། །དེ་ དྩོང་རྷ་ོ ག་ཡསྦ་བྷཾ་སཱདང་མདྫོད་པ་ འདདཕྱཡརིིཏོགསོགས་ཊོ་ལན་དོ་ལས་གཞུན ན་རངལམེད 
ན་དེལ་ཉོནནྡོངས་སྡོངབ་སོགས་ལེད་པར་ཐལ་བའི་ ༢་གནོད་པ་བ བརྔོདནས ས། རང་ ང་ལུགས་ལ་དདག ལམ་ཡྲང དངཉི་དཅོགས་པའ་ལམ་དུབཤེདཔ་འཆད་ ཤེས་བར་གཞུང་དེའ ལ་སཉན་ར་ དལ་འཕགས ་པུ་མེདཔར་ 
ཅེས་པནི་རངགདའོནཉིདྷསནྲཔ་སེ། འདེརནམངས་སུ་དོགས་པཱསཝ་སྔོས་སོ། །བདུན་བྱཧ་པའི་འྭགུལ་པ་ལསྤ་ཀང། སྱི་བམེད་པར་མཉམ་པ་ེདམཐོང་བཁོན་ཡངདག་པར་དྲག་འཅོམ་པཉེད་ཡན་ ར 
ནོཞས་བྱསནཉོ། །པྲེབ་དཔེནྲ་ཀླ་སྲབ་ཀུ་ ཀྱང་། གནས་དང་བཅག ་པའི་སེམས་ཡེད་པ། །ཉེན་མངས་དུག་ཆེན་ ཅིས་མི་འ་བུང་། །ཿ །ཐ་མལ་འདྲུག་པའང་ ཉོནམེངས་པའི། །སྦལ་གདུགུཌྣ མགཀྱིསི ན་པ་ག 
།སྡག་ཅེས་པ་ལས་ཚགས་པ་འཐུང།།དྲ་ལས་བརློག་པས འདོད་ཆགས་བལ། མའྱི་སེས་བྱ་ལར་དབེན་པལ། ཐོདནྱཾ་ཐ་ངོན་འབས་བརའྱངུ། ཞེས་བཤད་དོ། །པུརོ་པོལ་སྲེགས་པ་ཡངང 
[ བྭནམས་ལ་ མིངག་པའི་རམ་པདངསེཆ མས་པས་འདོདཆགས་ལ་སོགས་པ པཞིབརའྱགརཔོ དན་ཡང་དག པ་མ་ཤིནཏོ། ཉན་ཐོསྨ་ནམས་ཐེག་ བནཔོལ་གྲཟད་པ་དགངསནས་དེགདབ གདབ ཡན་ 










འུན ཤནོ་ཞེས་ ས། །དྩེཝ་རན་དབལྔ་པནློབྲ་གགས། ཛཾ་ཡ་ཨནནཏ། སཱ སེབ་དཔོནནི་ ཞི་བྭལྭ། ེརོའྱབུད། གེ་བ ཐིམ་ལ་མྲི་དྲ་ ོགོ་འོཚོ་ས་བཞིདོ་དབཟོ་ོགསཔོ་ བདོ 
༼ གསུམ་པ་ནི། འོན་མདོདང་བམས་པསཉནོ་རང་ ཆོས་བདག་མེད་ར་ཅོགས་པར་གསུངས་པ པ་དེངྷི་པརྦ་དཔ་ཞེ་ན། ལུང་གཞླན་ལས། ཁུཿཁྱེར་བ་ཡི་གངཐག་ཡེད། །རྟུག་གམ་མི་རྟག་བརྔོད་མི་བྱ། ཞེས་| 


༧ 


བདྲད་མེངཔའིགངཟག་འདོ་པའ་གསུང་ ཨ་པ་ཡང་ཇིི་ཱ་དང་། དེནི་བདགྱངྷ་ཙཱ་བ་ལཾ་མངོན་པ་རནྡོན་པྱ་རམསྲ་ དངབ་བ་བའྲི རགསུངསཔ ས་དགྲོངས་པྱང 
ཐཱ པའ ཅན་ནོའེན། ཡོན་ང་བའོ། ཡར་ ར་མ 
ལམུགཔའིདོན་སཱལ་སོགས་པ མས་དཱཱང་བའེ་དོནངུ་རེཞིག་མེ་། རག་སོགས་གད ཐག་གི་བདག་མེདས་གོལ་བར་གསུངས་སེ། གསསབསདདོས་བཅུན་ཞོན། འབབམདཔ ཱནཔ་ 
རོགས་བརའསན་པའི་དགོངས་གཞི་འི ཞེ་བདགུ་ཡེདཔི གས་པའྱི་ལོམཔ་དཔའོ། །དགྲོས་པའི་སས་བིནཏོ། །དངོས་ལ་གནོད་བརྡིནོ། གལྟ་ཏཆོས་སུ་འན་པ་ད དངབཅས་པའི་ངཱ ཏུགསོགས་བ་སའ 


དགུ་ལ་ལམ་གཞནམེ་ན། དེདག་གིས་ཏོན་མོངས་པ་ད་ནས་སྔངས་པ་དངའཕགས་པ་མཛན་ཏིདཔ་འིསྨ་བངྡ་ ཨིང ལམ ཉོའ་མེངས་ གཉིས་ཀནིགས་ཡུལ་ཕུང་པའ་ཚེས་གཅིག་ལ་དའིགསནས་དེའི་ 


།། གྲག་ ཡུགས་ལ་ལོག་པ་རྤའྭགས་ པརམཛངས་པདུང། བདན་བཞིའི་རང་བཞིན་ལསྤ་བོ་གོལ་བའི་ ྱིར་བདེན་པ་ཛྙིལ་བ་བཞིནངྭ་ དྲུ་མའོང་བ་མིན་ང ནིན་པའྱིིརརོ། །གཞུན་ལཆོགས་གོབའོ་འསའི་ཕ་བོལ་འེན་ 
འཛིནྲ་གྱི་དུ་ ནཱ 'ཡིན་ལ་དདུག་གིས་ཕུངཔེ ྭ་བམས་ཅདང་བདེན་པར་འཇིནནྱ་ཧུམ་ལེ ལག་པསའྲབས་བམ་དུས་པ་ གདེས སྔ་ནྭ་ལངལ །སཆོས་ སྭ་ཀྱི་བདག་མེདྷ་ཏོགས་མ་རོ་ རྟོགས་གཉི་ས རང 


གཉིས་ཀསྤ་ཀང་ཉན་རབལ་ཉོན་མོངས་སྤྲངས་པ་དངསྲིད་པ་ལས་ཐོལ་བ་དང། ལསཏཉོནཧཱི་དབངགིས་མྱི་མྩེ་བ་ཡོདཔ་ངེས་དོད་བུའདོདཔའྱི་པིར་མ་རོགས་ང བའྲཐ་ཤད་པ་དང་དའད་ ད་ཞང་། རོགས་པ་ངེ པས་དནྲད་ རྱེ 
བསཿ མི་ཅུག་སོགས་ལྭས་གཞན་བའི་ལམྦ་ལེད་པ་ཡིན་ནཉོན་མོངས་སྤངས་པ སེབ གྲོད ད་བཞིནཔ་ལ་དགས་དྲ་གཞོདཔ། ཕིམའྱིས་དི་བཞིན་པ་ལའིགས་པའི་གནོཔ་མེདཔས་ས། ། | 








ར་འ 


ྦ གནདཔབྱཧ་ ས་པརནིའཇུགཊིཀ་ དང་ཧོདའཇུབ ཇྲག་གི་འགྲེལ་ཆེན་ལས་ བྭལའོ་གལ་ཏེ །ལ་ཏེ་ཉན་རངལ་ཆོསྱ འི་བདག་པདྱ་ཏོགས་པ་ཡོདན་ ནཐེག་ཆེན་དཔྱཁདམེདྲའྱང རཞེན། འིན་ཆེན་ཕེངབ་ལས། ཤན་ཐྲོས་བྲེག་ 


| བ་དལསའི། །བྱང་རུབཾ་སོམས་དཔའི་སྩོནལམ་དང་། །སྣོངང ་ཡོངས་བསྔོམ་ བཤདདེས། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔ འག་ལ་འགྱུར། ཞེས་ལན་མཛདངིང་། ཆོས་ཀི་བདག་མེད་ངོགས་པར་སྒེམ་པ་ཡངཞེད་ 





བྨལམ་དང་། བ བསྐ རྫའི་ལམ་ དང་། ཉིཡའེ་ལམ་བཞིན གོནོ་ཞིསརིགས ་ཐ་དད་པ་ གསུམྱ་གི་དཔེར་བྗོང་ བསན་པའི་ཕིར། རྩྭལ་ཆཆུངཛཾམ་མ་གཏོགས་པ་འདེདག་ ཐམས་ཅདའིས་ནམ་མཁུའ་ལ་ང བགོད་པར་ཁས་ | 
] བླངདགོས་པའི་ཕྱིརྲའོ། རྡ །གད༽ཡ་འདིད། གིུམ་གཞུགན་ལི་ཏག་སགས་ུ་བདེནནོ་ས སྙམ་པའེ་༔ོག ཉིག་པ་མངོན་གུན་མེདད། རྣལ། ལའྱ་ོནམངོནོ་སུམ་ཡིན་པས་ སྒྲ་རྟོག་དང་བྲལ་བའིྱྱིར་ཏེ། ཆད་མའི་ཡདོ་།། 
་ རྣལ་འབྱོར་རུམསཀིཔྲམས་ བསམ། ། འདྲེས་པ་ཡཾ་ དྲོནཅམམཐོང་། ཞས་ ལའབོརམངོན་སུམཧ ྱས་པད བདེན་བའོའི་ཆོསྣ་རམས མིདོ་དངྲ་མ་འ སོ ཅས པ་དང་། སད་པ ཡས་ བྷ དེ 


| །ཀྱངཿ འཇགྟཏན་ལས་དདས་པའ་ ཤྲེས་པུས་བདན པའྱི་རམ་པ་ལ་འཇྲུག་པན་ལོ་ཅུག་ ག་པའི་དོན་མཐོ་ བོང་གི་མི་རྟག་ པཱ་ཉྲིདདའེསྱ་བ་ > བུ་ན་ཞིལ་པ 
ྦ ལ་ཡད་བཤིདདོ། ཞེས་གསུངས་པའི་ཕཱིར་ནོ། །གྲསམ་པ་ལ་གསུམ། གཞི་ལམ་དང་། འབྲབས་བྲུ་ལམཚན་འཇིན་ 
|བོའོཿ (དང་པོ་ལ་གསུམ་ལས། དང་བེནཾ། དགྱིཚ་ངེཅུརཉན་ཐའི་དངགོགས་པསའངརལ་ ཨསད་རངདྱརའ་པའྱ་ཕདཔ 52 










སཱངདེ 


༥ དྲསགསུ་ 


༤ རར ཡོོད་པ་སྩེ་ལ 


5:25 


ཐབསཡམཁས་པས་འདས་པའཊ 


། ཊོ །ཉན་ཐས་ལ་སོགང ས་བའི་ཡྱུམཞེས་འབུང་ཡང་་ དགཉིས་རིངབརབྱརནྱའི་དོའྲིལ འམའིང་བརམ་བླ། 
མདས་གཔ མ་ས 
¦ སུམྲདུགཏོགས་པའི་ཚོང ལ་དདགྱཏ་མཚོ 
སེ འྱི་ཕྲོགས་སོ། །བེལ་དང་པེནའམྱ 
བུངལོསགས་ལདིནུགཞན་བི་དག་ ས་ཆ ངཔོརཞོའ་ལྱཔི་མསྦ་རིདལ་དྲུ 
༈ྟ་དདད། གཞན་ 


སྔསགོ་གཉིསཿ གཟུགས་དངསོགས་པསྨ་ནམ་ཤེས་ཡི་བརྒ་བི་ཞུངཔོ་ དངཉྤིན་ 


བས་ང རབཤདདོ། །མདོའ་ བེལནི། བྱང ཆེནྱཆགས་པདྲ་བཅས་ 
ལྱའཉཅིབརསསངང་ནིས་ལ ལྭ ནམ་མའདེས་པ་ 


འདྲ་ཤེས་པ་དང། སྦྱིན ད་སོགས དསྣ་ངག་བྲ་པ་དདདུབ་ཅི གས་པོའ དངོ རྣམསཞེས་པ་མང་པོའི་ཚིག ནིསོགསྱཀ་དྡོན་ 


ལངང་། ཕྱི་མནི་ལམ་ ་ལཆགས་བ་དང་། བོའ ་ཡངས་མསྦའ་ 


སུནནཏཾ། -བུང་རན་ཐབསམི་མཁས་པས་གཟུགསོ་པགེསྭ་བ་བར་འདྲུ་ཤེསན་ཆགས་པའོ། ཤེས་བནས་རམ་མཐེནིུབརལདེ་ 


མས་ལ་འཇས་པའེ་འོསྤྲ་ནམས་ཞེས་བབར་འདྲུ་ཤསན་ཆགས་པའ། ཞེས་དདི་གཞན་གཉིསལ་ཡད་དྷེ་ལ་དདང། གཞན་ཡང 


ད 


རྐྱ ཁྱི ཤོ ° 


༄༅། །པོ་ཞའ་པས་མབྭདིན། བདག་འཐྲསོགོསོདེདག་གི་གཉྲིན་པོ 
ཀྱང ཆོད་འང་ རང་བཞིནམཿསྦ་ ཅི་སང་བུརྡམེ་འགུལ་འོ། །ཟག་བརས་སོགད། 
ཤོགས་གི 3 ཅེག་སངས་པའི་སྩོས་ལ་པི། 


ཧིརལྟ་སྙྲེམ་དང་། 


་ོིི་ྲས 


རབདགོས་ལདདག་ལའ་ ཡངྦས་རབ་ཤད་པ་པར་ལམ་གྱི་བུནསྭ་སྣབས གསུམ་ཡོད་པར་བ་ཤད་པུ་མམ་ཏདདགོངས་པའྲོ། །རྒྱན་སྣང་དྲ་ཡང་ 


གངས་པའང་ རྭ་བུང་ངོ་། །ལཉིས་པ་ལ་གསུམ་ལས། དང་པོ 
སང  ཛོང་པལ་ཉེས་པའི་སུང་གཉིནནོ། ད་པ ད་ས 


ཅགས་སོགས་ཙིརབཅིན་། ལྩོརིནོར་སོ་གྱོངཐྲུགས་པའི དིག་གངའབགུ་གི་བདག་ནོདགས་པའི་སང ཡང་བྲ་མ་ཡིན་ 


རའཆིང་བྭ་ཀླུན་ལནྱ་སི་སྨལེའཕགསརྔ་ནམསྱའུ་ཟག་མེདའདིཀྱཆེན་པའི་ལྦམ་བུས ཨསའགམའི་ཉོནམོངས་ཆེན་པོལ་ 


བཞེད་ལ། །་རནཐུགས་སགས་ ཨིབས་བུཆོསསོ་བདྡནུའས་འཐུམ་པོ་ འཆདདོ། །འདིརནིཟག་བཅསཞེས་དོགས། སྦྱིནསོགས་ྱང་རུབ་ ཕོགས་རྣམས་འཞི། 


ཐངཟག་པ་ཡད་ནད་ཞོགས་ཕུང་པོདབངས་ལ་སཱར་བླཆར་སཱང་ཡང་ ་ 
ཁི སདེལ་གཉིས། 


སྭའྲི་ལུམ་ལཉཔའྱི་རམཛནམཚནམརམི་དཔགས་པའྡོ་་ ཡདྲ་བ་ལས་བླཟོག་སཱི་གཿ ཉིནཔོ་ཡིན་པརྭ་ཏོཾ | 
རེ་ཡེན་ལ། གཉེན་པོ ཡུང་ཝ་ལ་གཟུགས་ལ་ས སོགས་པའོ་ཞེས་ཞེན་པད་ དུས་གསུམ་ལ་འདས་འགས་སོངག་པའི་ཞེན་ 


ངཱ ླ་བ་སགས་བསྡུར སླ་ནམ་མཉེནྱོ་བི་བར་ལ་དར་འཛདིན་པ ེ་འག་གིས་འྲི་་དང་པོང་འདོ་པོབོ་པརྩོ་ོརོམ་བྲོདའོང་ནོནིདའོདོ་ཅོ། བུདཅནཐབས་མཁས་པསལྦཡལ་དོ་འི་རབིམུསདགབ 
ྦ ལཱ་གླུགགསཞེས བརབད་ཤུས ཞེས་ངང་། འདས་པའཆོསྨན་ རཁ་འདམ་པའི་ཆོསྦ་ནུམསཱནཿ ཕྱ་བ་བད་འདྲུ་ གས་པསད་དོ། ཞེསདང] དང་ཆེན་ཊུབས་མཁས་པས་དཔྲ་མ་ལྭས རཛཾཔའི་ཚེ་འདི འདྲེ་པྲམདྲ་བདག་ 
ྦ དི ཧུན་པ་ཞའ ཞིག་པིན་འདེ་ལ་ཧུ ཞེས་དང དིག ན་འ ཞེས་པནས་བདག་གུསའི་སང་སྱ་རས་ིའིའ་ཡེངས་བུ་འག་པརྡ་པའོ ོ་བག་གིསའི སེམསཆན་པོས་སུ་དོནི་པརྡ་པ ཞན པང བདུག་ ད 


]སེས་ཧྱིན་ 

| གསོ ར་ཤཿཨ་དས་པྲ་ེདེ ཞེས་པྭ་སི། སྲང་པ་གྲསུམ་དང་གངས་བཞིན་ནོ། །དེ་ཡངརང་པདང་བོའདི། ས་སྲྱ་བད་པོགཉིསྱུག ཉེན་པོམ་ཟིནྲ་ཀང་ཤྲུགས་ལ་པྱོ་ན་པའོ། །ཧཉེས་པའ་ [ 
ྲ ཧཱངྱ་པནྲི། བསྲེ པོ་བརྱ་བྲེད་པ་ ཅེ ང་བྲསྡཾ་པཱའི་དག ་བ་ལ་ན་ཚཾནས་རཞེནནས བྦརཱབྱ་བླམ་བའི་མཚན་བཅསྤ་ཁི་འོ་པ་ཡིན་ལུ། ༢ དེ་ཡང་རྐད་པ་༔ ཤིས་གཉིསྤ་ཅིས་གཉིན་པགས་ ངས་པའི་བྲགད་ལ་བསནཏ། | 
བྱཏཆེན་སཾནསྭ་སུ་འདྲ་ཤེས་པ་ངང་། ཝུན་པལ་འ་ཤེས་པ་དང་། ཞེས་ཕནས། དདསྱརྐསྦྱའཆོས་མ་འདྲེས་པ་བཅོ་བྱོ ད་ད ཤེས་པ་དང་ས་སྦྱརས་བཅོན་ལནའདས་སུའདུ་ཤེས་པ་དད་སངསྦྱ་རས་ལྭ་སིདཔའི་ 





འརི །གསུས་བཞི དཔོརགསུམ་རྩོམ་པ་བསཔ་དེའདམིགས་པ་དངྲ་བལ་བསྲ དགོས ལོ་བདག གསོ་སོ་ས་ོགསནས་འབོལ་གདོས་ོངག་ ུ། 
འིགཉེནཔོ་མིན་པརྨ་ནམ་པ་ཐནས་ཅདྲ་དྲ་གནིཔོ་ཡྲིནཏེ། ཌྫོང་བདྲབྱ་བབབའ་ཞིག་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཏོགཟུགས་དེབས་རྱི་གནས་ཕུགས་ལ་ཡ ག་བརྡ་འྲགས 
ས་ཅི་གནས་ས་བོན་ཐགས་ཅད་གཉེན་པོས་བཀག་པའམ་ཞེན་བའི་གྲི་ལསཅ ཅད་ཤོསྲའབྱ་ཀིས་བཀག་བ་སྟེམ་དམོགས་བས་སོ། །མདོལས་སང་གཉེན་དི་གསོར་ 


ཐས་ 
` ༩ ༢༤ ༨ ༤༽༢༦- 


ཡོད་ཀྱོངའབྲེལ་པ ་འདེས་གཉྱེན་པ་རྩོགས་གཉིགཏུ་མཛདཅིང་སྲངྱ་བ་དང་པོའ་གཉེན་པོན་ཟིན་པའ་གསུངས་པནི། རིམ་པྭ་ཕ་རཛིགཚོགས་རྐྱང་བ་དང་ཐུགས་ཀྱིས་གྲོ་ནས་པ་ལ་དགྲོང་་པའོ། །གཉིས་པལ་ལྲནི། ༔ 
ཆགས་པའ་ངོ་བོ། ཆུགས་པ་ཡྲའ་པའྱུ་ཧོམ་ཆན། ཚགས་པའ་བཏན་པ། ཐྒྱམཚནལས་འཕྲོས་དོན་ནོ། །དང་པ་ལ་གྲིཉས་ལས། དང་ བན། རྒྱལ་བདྭང་སོགས་པྲས་དེ་དག་གི་བར་གྲསུས་བྱ་ད ་གབ་ལརམ 
བལྟརམཚནམར་ཤེདལ་བས་ཏོམ ཆོད་པ་དངྱ་བངྲརུ་བྱཅུ་བོ་བཞིཆགས་པ་ཕམོ་སྟེ རིགས་ཉྲི་ཡ་མའིགས༔ ཨིབས རྫོགས་བང་དྲ་འྲགས་པས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་བ་ཡངདག་པར་་ 











༄༅། །ོ་ཇོ་གོས།པོའི་སབྱོརྤོ་ལརྲདོ་མར་ཡིདལྭ་པོཏོན་རབའབོརི་ོསན་ ་རའོདི་་དཆགས་བའོ། རོ ོལ་བདསོ་ིབོ་གྲོམོ་ཡག་བལ་དོཡདཕ་བས་དས་པོན 
ལྔོས །གཞིའ་པོ་ཡིའ །གཉིས་བཞི། དེ ཞེན། གཤ མདད ྲ་ གཏིད ས་ར ་བོ་པས་ 
༩ ཉིདྲིས་སོ། །བྲམ་ང ཐུན་ཟོགས་ཡིན་པའྱི་རུམཚན ཆུ 


པ་ར། བོ་བ འཆད་འགུརའརོ། །བ། རྔ་བ་ལས། 
/] ལུད་པ །གཉིས་པ་ནི། འ་ ལམནི་དའ་རིགསྐཏེ། ཕྱུསའི་བབཔ་བོརོསྲ་དནྡདསོ་ དྲྭསྱ་ཀུམ་བཀའ་སལ་བ། རབ 
ཕིན ( ཞེས་སོ། །འདིས་ཆོས་ཐམས་ཅད་མང་བཤིནམེད་པའྲཡོས ད་པའློས་བལདྲུགསུག་པས་དེ་བཞིན་གཤིགསཔ་སོགས་ ཡརང་བཞིཞ་དུང་ཡིགས་པཀིན་བྲ་པམོར་བྱསན་ཏོ། །གདུམ་པའི ཀྭ ན་ིསདཔེབའི 





^ྫཾ 






ཏད 5; ྲ་མ་གག་ རི ལིཔརརང་ རོ རུང་ 


སུ སེདུ་པརང་བྲ ནན། །གངརངབཤིནཱམ་ཡི ཤན 

པ་ལངོན་པར་འདྲསྤ་ལ་བ མཐོ ཆགས་པའ ཐའ 
བ་པ་འ གག 

¦| ཚུམདེཿ ཡངའདྟལ་སྩི་རང་བཤོན་མེད་པ་ཞད། ་བརྒ་མཚུལས་པར་ཤེས་པའོ། དགང་པ ཡོ ཏུ ཧློགས་ སྐྱར་ཚནདོ། བའོ གསུམ་ལས། བསྲོ 


རར 


ནཞདང་ 





° ིརཅིསཏོ་གདོངམནས་སྫོས་བལྱ་བི་ཟབ་པ་ཡིན་པའྱི་རུམཚནངི་ཕཏ་གང་གྲི་པཱ་མཞེན། ཡང་ནི་ཆགས་ ཕམཚོན་བཤད་པརམ་བད་བྷ་ཅེ་ཡངའོགམ་ལ་ཡངཔོས་པརྦ་ཡོ། །གཉིས་ང་ི། ཐོང 
ངཱ ་ ཨཧིགས་པདད། །འ་བའོ། །བཅོམ་ཝན་འདྲསྱ་ཅིས བཀྲར་སུལ་ ་པའབ་འབོར་དོནེ་ བ་འདི་བ ངམན་ཐོངམྲ་དོསམ་ངེསྨ་ནམ་བརན་ ཤེས་མངོན་པར་སདས་ལྱ་ཆས་པ་ཡིན་ནོ། ༩ སོ། ། 
་ྦ ིསན་ིོབསཅེ། །བཤུད་ མནིམདོལས་སོ། ཏོས གཞ ལས། དང་པོན། ར་བཞིན་དྲྭ་བོས་ཕལ་བྱུ་བརམྦིནས་པའི་རིལ་དེ་ལ་རྟ་རོགས་པར་དཀའ་བཅིད་ 
མྱི་ཁབ་པའོ། །བཅོམ་ཝན་འྲས་ཅིས་བཀའ་སུལ་པ། འབ་འབེན་དྲའི་འ ལུར་ཡུམ་ཞིསུས་ཀངྱ་རམ་པརམ་ཤེས་ ཿ ྦ 
ིའ་ལིས་ སོཾ ཞེས་པཞས་སྱརས་ཅི་ོ་ལེའྲས་པ བཅོ་བྱཧད་ཀེས་མ་ཤེས་སོ། ཞེས་སོ། །མདོའིངལྟ་རན་གཟུགས་ལ་སོགས་པས་ ། 
ོད ལསོགས་པ་མི་གེས་ཞེས་དེ་དག་གིའང་བཞིན་ཤེས་བའི་ཡུལདྲ་འགོག་པ་འགྲེལ་ཆེན་གཉིས་བྱི་དགོངས་པརསྣང་བས་ཕན་ནུན་མཚོན་པ་ཡེན་གསུང་བྭ་ཝར་ 





བུ་ཞིང་མཱདོ་ནས་ཤེས པ་ཕོརང་བྩོ་ོནོོ་སྤ་དསཤོསྦོ་བ་བཀག་པས་གོད་གནབཐོོམོ་མའོན་ཞེས་པོའིབྲདངཆོསྤོག་ །བརམི་བྱའོ། །གཞུན་ཡངཏསཱངྷརམ་འཐེལ་དགྲ་ལནུགསུམ་དུགཟུགས་ནསམ་འ པའི་བརྡ་། | 
།ཞེསྤ་མདོའྲདནནོ། ། །གསུམ་ པན། རང་བཞིན་དེན་རོག ས་དེགས་པོ། །རྒྱམཚོནནི། བསམ་པའ་ཡུལ་ལས་འདྲས ཡིིདྭདཱའདོད་ འྲེ་ཡེརརོ། །ད་ཡུང་རྒུཿ དགན སན་ལའ་འྱ་ུམཔ་འི 
གའ ཐ་རང་བཞ བ་བ་གསྲ་ས་པདབ་ས་ དུབ རམེད་བསྲས ཧེ། | །གསུམ་པྲ་ལ་ ་གསུམ་ལས། དང་པོན། གོང་གྲི་རུལདྱ་ལརམོ་མཡུན་པའྱ་ཕོ གས་དང་ག གས པ༩ཤྱགས་ ཧིགཞི་ཤེས་གཏུས་ 
རྡོད་ཟིན་༣ྣས ༈དའ་འགུདདག་གི་མཛ དུག་བ་སྔུ་བར་གསུངཾས་སྭོ། །གཉི པཱན ཤེསུ་པར་བའོ། །གངནམཱི་མཐུན་པནས་མ་ཕུས་པའོ། །གདདུན། ཀུན་ཤེས་བཅིདལྷས་སྟབས་གོ། །ངྷི་འན་སྲ་ངིད 
།བཤད་པའི་ཚུལ་དེ་ལར་དྲོ། །གསུམ་པ་ནི། ཤེས་ པུརྡ་བའོ། །གང་ནན ཨན་པའི ཕྱོགས་དང་གཉེན་པོའའབཏུ་དབེ་བའོ། །ད་གཉིས་གང་གེ་ཡིན་ཞེན། ཉན་ཐོན་དུང་སོགས་པས་རངྱརལྱ་ཅི་ལྦ་ནི ཉི ། 
པྣོ་པ་། བྱངསེནདཾ དངསོགས་པས་སངས་རྒྱས་ཅི་ལན་ནེ ནོ་གཉིས་པའོ། །གང་དྲུན་ཐམས་ཅད་སེགོས་སོ། །ཇྱི་༧་རན་གཟུགས་སོགས་ཕུང་པོ་ཞེས་སགས་དང་། ཕིམལ་སོགས་ལཞེས་པའ་ཨ།དཏནངི་ ༅ 


ཛོ 


ྒ ོ ཆོ སྐག 





༄༅། །! སད གད་པ ་ཤིལཱ་ལ་གཏིས། ཧཱ བདུང། ུས་པའོ། །ངང་པོ་ལ་གསུམ་ལས། དངཔློན། གོང པའི་ཕོགས་ངང་སོགས་པས་གཉིན་པ་གཉིགྫས 
དི རིགས གསི འདུ ལ་པའི ཱཿནདད་ཕེར་ཡིགས་པར་པར་ དྲད དྲ རི སོ | 
པཉིད་ནི་བཟོད་པ་དང་རོ་སརྦ་ཆོག་གེ་སྔོབད ལ་འཛ སྦ་བུངམདའིང་། འ་ བའིི་སེ ེ ཟལ་ 
ྣདྦྦྗྦྫདགདདགདླདདླ་ སྱ 
འདོད་པ་ཡངན་བྲདད། པ སྩོནཔ་ཡ གྱི་ེར་པོསནས ཏོ། གཞནངྱ་ལས་དང་པོ་ པོཔོ་དལ་གདམས་པག་ཐོབ་པ་ལ་ངས་བཟའབེད་པ ༢༠ ཇུང ཕི་གསུབས་པས། 





ཀྲ བ་ཡང་ཆི་ཐད་དྲོ། །མདོ་འ 

|སླྲལ་ང་རྷ་དྲ་ ཿསྲངས་པའ་ལན་ངྲ་ ཉན་པས་གྲས གཞིས བོ ཤིྱཞིའ། པཿ དྲ་ོ་པའ་བཞིད་པ་ཡང་ ཀྱ་དཀའ་བའི་ ཡར་གས་གཅགཁབསནས་དྲ་ 

; ང་པའ བ་འདིས །འད་དབ། དེ ད རྫུབཱ་ཨཱམངོན བིའ་དོན་གོངཟསགདདཔའ་་་། ང་བ་མ རེགསྱ་པོནྱི་གིས་ཡུལྱ་ཊྭཾ་ཧ པཱོནས་འཕིའཤེཏ 
 བདདདཔངཔོ་གཅག་གོ །འཇད་ིལལཱཐང་ལས་མཱུངཔ་བཀག་པ དངཔ་བཤིིད་ལཐོའ་བཟདའངིག་ཟིདདང་མྭུཏ། མུད་ས་གཟུགསསོགཔདུངཆགམི་ུག་སགས་དྲདེ་ངོག་ 
¡ ¡ཡོ མྗངོགས་ད དཆགས་བཅས་ཆགས་མེ ལྭ་དྷ་འ༩ སོདོན་ཡུམ་ལ་སྦོཿཅེས་བོའི་ ནི་བོདལྱ་སོ་པབཀགས༔ མྲས་ལདངོས་སུདམ་བཀག་པས་སོ།། ནམའབེལ་དང་འཅ་ཡདདདང་མྱའུནནོ། །འགྲེལ་པ་ 


ཨུན ཡུམངངོ། ཤཤེསྱཀྱི་པྱོན་བའདོནྟི་ ཡུལ་ཧན་དང་བཅས་པ་ སབ 
ཞགགོས་པའ་བད } ་ རོ ན་དང་བ ལམཆོནམའདནཔའི་གེཔོ་ོ་ ་་། 












༄༅། །འདྲིང་ནང་པད་ཐམས་དྱའེ་མཐར་སྤ་རཏེ། ཤེར་སྦོན་དུ་ཡངདེ་ལྟར་རོ། །ཉི་སྣང་གིས་མདོ་ཚིག་དང་དསྟུན་ལྭ་སོབ་དཔོན་ཡིས་དོན་ཐོབ་ལ་དགོངས་པས་འགལ་བམདད། །འོན་བྱརུ་པོ་དགངཞེན། 


གཟུགས་སོགས་རྱིསྦྱར་བནི། ཟུངཆ་གལ་ཏེ་གྲུགོས་ལྔ་མི་སྲུདདཡུལ་ལ་སྦྱོདདོ། ཞུས་པ། །གཟུགས་སེགས་དལ་རུག་པ་ལ་སོགས་པའི་སྣོར་བཞི། གཟུགས་རགཅེསྤ་བབའམ་མྟི་རགཅེསྱ་བབར་མི་སྔོད་ 
ཌ7འ 'ཡུར་ལ་སཱོད་དོཞེས་ས། །གཟུགས་སྲོགས་དྲ་ངོགས། མྔུ་རོགསྱའེྦོར་ ] བྱངཚེ་གཟུགས་ཡོངསསུ་མ་རོགས་པ་དང་རོགས་པའོཞེས་བོ་བརྡ་མི་སྤོདན་ལུམ་ལ་སྤོད་པའོ། ཞེསྣ་ནསྦ་མཁན་བྲི་བར་ལད་ 


£ རར དོ། །གཟུགས་སོགས་དེ་ལཆགས་མདི་སྦོན་བཞི། བྱངཚེ་གཟུགས་ཆགས་པ་དང་བཅས་པ་དངམཚགས་པའོཞེསྱ་བ་པརམི་སོདན་ཡུམ་ལ་སྤྱོད་པོའ། ཞེས་སྲོ། །གཞན་དྲལྲི་འགྱུར་དའི་སྦྱོར་བནི། ཡུར 
རཾ །ཁབ་ འདྲེ་བྱྲ་ཀང་མི་འགིབམ་བསནྲ་ཀང་ནེ་འབྲོཔ་བྱསན་ཀརམི་འཕོལམ་བྱ་ནྭ་ཀང་མི་འཕེལ་ལ། ཞས་སྭ། །བེདཔ་པོ་མད་པའིོར་བནི་ཆོསྤ་ནམས་འི་ཆོས་ཉིད་གང་ཡེན་པ་དེ་བསན་ངད་བཞིནམ་ |, ད 
བསྐུན་ཀྱང་དེ་གཞིན་ནོཞེས་སོ། །བྱ་དཀའ་བརྣམ་པ་གསུམ་རྱི་སྦྱོར་བཞི། གང་གོས་སེམས་ཅན་རྣམསཀྱེ་སླད་དུ་གོཆ་བགོས་པདེ་དགནི་ནམ་མཁའ་ཡོངས་སུ་དབྲོལ་བར་འཚལ་བའོ་ཞེས་དང། སེམྨས་ཅན་ྣམས། | 


! ]ིདོན་དྲུ་གོ་ཆའཆལ་བ་ད་དགནནམ་མཁའ་བརྡ་སངལ་འདེགས་པརའཚོལ་བའོ། ཞེས་དྲང་། བྱང་ཆེན་གང་སེམསཅན་རྣམས་འི་སདདུ་བ་མེད་ཇོགས་བང་དྲུའཚིལ་བ་དདགན་བཅོན་འགས་ཆེན་པོ་ཐོབ་པའོ་ཞེས་དའེ་འཐད་ | 
}[པར་སྟུང་གསུམ་འདི་དེ་བཞིན་གྲཤེགས་པས་འད་བུའིཚལ་མ་སགས་པ་བཤིན་གངཤིང་བསུལ་ཕའམ་དལས་ལྷུག་པར་གནས་ནས་ཆོས་སྟོན་ཏེ། ངེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རའེས་གངསེམས་ཅནྩམ་ངན་ལས་འདུས་ ། 
} ཐྲུདལྲབི་གངམདུབས་སོ། ཞེས་པ་ཧུ་འདེགསུམ་ཆིསྦ་བདཀའ་བགསུམ་རིམ་བལྟར་གསུངས་སོ། །འབུས་ངུ་ཡོང་པའི་བོར་བནེ། དེནས་དགྲེ་བོང་གཞུནནིག་སེས་འདྲི་སུ་དྲ་ཚུར་ཏེ། གངལ་ཆོས་གུང་ཡང་ | 
|ཕྐྱེ་བའམ་འགུག་པ་མེད་ལ་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱ་ཕུང་པོར་གདགས་སུ་ཡོད་ངེས་པནས་ཆོས་ཀི་ཞྭཁོན་ལོ་བསྐོར་པ་གདགས་ུ་ཡོད་པའ་པོོམལྡནའདས་ལྭ་ཕག་འཚོལ་ལོ་ཞེས་སོ། །འདར་ཁཤོགཅེས་ཞིངམ་བསྟན་པྲར་ཐད་ཀྱི་ | ] 
] ངུང་པོ་ལ་ལ་ཡོགས་པའ་རྟོགས་པྲ་ནམས་ཡོད་པད་བསན་པས་འཁོར་གཞན་ཁྱིས་ཀྱང་མལ་བདངའཚོམ་པན་རྟོགས་པ་ཐོབ་པ་ཡོད་པར་སྟོན།ཏོ། །གཞན་ལྔ་འགམ་ལས་པའི་སོར་བན། རེགས་ཙྱབུའམ་འགས་ཀྱ་ 1 
` ༨7 ར་ །༡༢༡༩༩༡༡༦ ༡-2༽ སུ ༤༦༤ ༣༦༨ ༡༡༩ ༡ ༩" * ༥ | ' ?"¶ "(”" ་¶ ༩༢ འང །་ 77 པཔ + ༡༩༡] ༈ - " ༽ 2 དུ་འ = འི ཧ་མ ༢. ༡1" ལམ ཨ་ ༼ོྷ 

±, བམདྷ་དདུ་བ་ན་པའ་ཡུལ་ལ་གནསན་དཉདདའ་དསང་པ་དང་དྲྭ་བ་པ་དང་པུ་བརའྱཕུའ་ད། ཞུས་ས། ]ཤིས་པད་སྡང་བཀམ་བདུན་ཤེས་པའི་སྦྱོར་བཞི་ྱང་ཆེན་ཡུམ་ལེ སོད་པན་ཇིཛསྦ་གྱིསྤ་རིལམ་སྒྱམ | ་ 


རྩ 


དད ་ག་ལསག་ གས་ག 


དཱ ༤ 
གྱ 


ངོ ས་བླ་རཚོ ` 
] །རཨྲུད་བླ་ན་གཟུག་ ཤཟེམས་དཔའནལ་འ རྱརའ། །དས་ཤུག 


སོཿ གྲསུམ་པ་ལ་གཉས། དངོས་བ 

གངགྲི་དྲོན ༢ ར་ 

| པའ་པའ་ ཀྲ རའ མ་པས 
སོ་སོརཏརར་ལྔ་མ་རོགས་པ་དང་ ཚོ 

དྲ་དགུའ འ། ས་ཉིདྱ་ཙིགཟུ་གསནི་རབྱ་ཅ་ངོགས་པའོ། ཞྭ 


ཅ ཧཱ 


¦ ཀན ྩོཉི་ཐདྱ་བའི་ཕིར་ཞོན་ ཏནྱཾིཏན་དུམངོགས་པ་དངོགས་བལོ་ཞེས་སྣ་མ་དག་འཆོད་ཀང་མཆོནཉིདྱ་ཅིས་སོང ང་པམ་ཇྔོགས་བའི མཆོན་དུ་གསུངས་བས གོསས་བྲ་ཟིན་ནོ། ། །འོན་གངཞེན་ཏོགས དག་འ 
¦ད ཏདཱཾངཾཔ་ཏིདྱ་ཅིས་བཏགས་པ་དང་ཡྲོད་ཏདྱེཡིཚགས་ ཕཔ་ཝན་པའི་པུར། ཆོས ཉིདྱའི་གཟུགས་ནི་སོ་སེརམ་རྫོགས་པ་དངྡ་ཇིགས 'པཉིདདེ། གཟུགས་ལ་སོགས་བཚད་བཤིད་འངམ་ཚངབ་ཉིདཅས་པ་ལྟར། ཚ ཚང་མ་ 

| ཆདདོན་ལ་མེ་ གནས་པཱ་དང་གནས་པ་ལྱ་བྷ་ས། དྷེ་ལའན་བཏུགས་པའི་གྲཟུག་སུནི་ཏོག་པས་ ་བཟུགས་སྲུ་ས སྡོ་བཏགས་བཙམ ཡོན་པས་མཆནཉིད་ངྲམ་ངོ་བོ་ཉིདྱ་ཀིས་མ་ བ་དའི་ཕིའ་དོན་ལ་མེད་པའོ། ། །ཆོས་ཉིད་ཀི་ དྱ 
གཟུགས་ནི་གཟུགསྦ་ཊི་རང་བཞིན་རོག་པས། བཏུགས་པས་སྟོང་ད དེ་ཉིད་ཡིན་ཏེ། དེནི་རང་བཤིནྱ་ཐིས་དག་པའི་ འི་ཡོན་ཏྭན་དེར་མེད་པ་རགནས་ཕའི་ཕྱི་རཚང་བའམ་དོན་ལ་གནས་པ་ཞེས་བ་སཾདྲ་དྷུཔའོ།།རོམ་པར་ 

ཀཱ བཏགས་ང དའི་གཟུགས་གཞན་དབདན་ངོགས་ནྭ་ཇོགས་ད །དཔུད་པའ་གྲའུཏུད་ ཏིད་ཡིན་པསམ་བསྟན་པམདད། ] གཀུན་བཏགས་ཀྱི་སྒོ་ སློ་གདུགས་གཞི་དང་ཡོངས་ཐུབྱའི་ཆོས་ཅན་ཡིན་པས་སོ། །ུ་ོདྲི་ཆུ།ུཡབར་ 
[ལ་ཡབསཱ སྦར་ཏེ། མདོར་ན་གཟུགས་སོག པས 'ཡ་ངོ་བོ་ཉིདོགསུམ་ དུ་མི་ཞནན་ལྱམ་ལ་ ང་པའོ། །འབུ་རྩ་ཡ་ དའདོམས་སན ནེ། ཀུན་བཏགས་ཀྱི་གཟུཿ གས་དངོས་པོར་ མྭ་གུབ་པ ད་པོངས་ གྲུབ མ་ཡིནནོ་ཞས་ ། 


༡... ༄ ༡--~ ཐ༨ ༤ ༧༧༡༧༦སསཔར་ལས་ཤས།ལརས་པཛཉསརརར་བ་ར་༤པསསསས།མསསསས)་ཤས» 


༨ 


རོ 


22 =. ®། 







༄༅། 
ཌྫོསནུམས་ཁི་རང་བཞེནདང་། པུདཀའ་བཏང་གསུམ་ལ་སརྟལརྦ་། 
ཀྱི་སྙ ༨༣༥ ་སྱདདུ་སེམས 
ས་ཤིསྐྱརའེལ་པྱོའར་བའམ་སྟེའགེའེ་ 
ཙི་བདག་ཉིདའྱི་རུང་ལ་སྔོརབའི་རུལྱབས་བ ་དཀའ་བཏིད་དང་། གཞི་ཤེསཀྱིས་འདྲུལ་བའེ་སེམས་ཅ 


ོགོནླམོལྭ་ོང་ོ་ཞོས་འཆོད་ང་དོོ་ཡོཐལ་པྱརནྣདད་འགས་སོ། །མོནོནནྱ་ཡིདམིགས་པ་ལོདོརདྲའོརགས་བཅོས་དངརགས་པའོདཔ་དང། ཆིག་གྲོསོ་དོག་བ། 
ཱེ སན འཕེལ་བ ནས་གྲཞནུ་སརདའིགཅོ རཔ བ་ ཧོག་པའི་ལེ་ཤེས་དང་། བསུགས་དདདང་དེ་མན་དྲ་བསྡ་རས་སཆགག་བདད་བོངའོ་བསེགྲས་སུ་ཅེད་་བརད་ ད་ 


ན་ལ དེ་ཤོས་བརྱ་བསནས་སོན་ གས་ཨར་དྲོདདམ་པར་དྲ་ ནྱ་པ་གགས་མྤྲ་བུབཅང་བ སྣདངུ་སེམས་ 


གླ བདགས ད་བར དཱསཾམསྦ་རཱནམབཾད་པའྲཡིར། མའན་གསུམ་བྱིནངནས་ལན་ཤེས་ 


པཾཉིད་ 
མམ ཐིབ་པ་དགོསྱ་ཀང་ནསྤ་མཁའ་གའ་འདོད་པྭ་ཝའ དོན་དམ་པད་པོའི་དོནི་ དྲ་གས་རབ་སྤེགས 
ྲདེིེིཾིི་ ྣ་མཅནཔབདགདའངད་ུདདྲོ བཀའ་བཏང ། 





| ཅནནིབདཔའྲི་ཡིརམཉེནོགསུམ་མི་ནངནས་གཞི་ཤེག་ཅིབདྲགཉིདྨནོནོ་པརྦ་དིདབའིཚོལོ་ཁོྱ་བོད།འ་བཉིདགོ་ །དེ་ ནྱ་བྲདཀའྲ་ནམ་བ་གསུམ་སྕོར་བཞེས་པྱ་བདཀའ་བའི་སྦེར་བ མ་པ་གསུམ་ཞེས་པད་ 
¡ ¦ གནན ང་གསམ་སུས་ད་ཆུ་བས་འནན་ དུཐ་ཤད་ཁཾགཞེམཐུན་པརམྲི་བྷཾས། ནོམ ཨོབ ོ་ོོདོ་བ་གོསོད་ཞས། རྩོ རོ དངལམ་དང་གཞྲེ་རཝས། 
།ཁན་ཉེདྲ་དུམདན་ཡངར་རུ་བ་དྲ་ལས་དཔའ སྣནསད་ཐམས་ཅདམཿེ་དབལ་སོགས་པའ་བདདབས་དེའ མུས ན་བདག ཅན རེད་དང ལ་སགས་པསྐནེ། _སྲབ་བརདུཀའ་བཏིད་ཡིན་པར་སྩོར་བདཀའ་བ: གནོམ 
། པ ཡུལ་ དཱ བཟས དགུཔ མ་ བཅུ་།ུ་བདད་བད དང ཀས་ གས་པ ཧྲ 






༽ཨ་༽༥ དནྲདམ་པར་མདྲ་ཀུང་ཡུལ་ཅན་གསུམ་ལ་དབྲད་བ་དཀའ་ཞེད། 
ྲ ྷམ་པགྲསམ་དེ་བནོདབད་བཏི་ས་ུ་པདང་། ། འ་འ གཉིས་ནི ྦ རབ་ད ངོ དོས དགོས པ་སའཝིགའེ། །གགུསརའ། 


༤ 


།།།༄༅། །གསུམ་དང་སྦེར་བ་གསུམ་གཞི་མཇུན་པར་འདོད་པའོ། །ུནྟི་དང་ཨབྩས་འདི་གསུམ་གསུམ་དུ་བྱས་སྦྱེར་བ་བཅུ་གཉིས་སུ་བྱད་དོ། །ཡུམ་ལ་བསླབས་པས་རང་འང་གི་སླལ་བ་ངི་ལྟ་བ་བཞིནེ་དུའབས་ ¶ 
བུ་འཕོབ་པས་འྲབས་ཡེང་དོཔའ་ཁྲབས་དུ་ོབ་བས་ཡི་སང་པོ པང རུམནལ་འབོར་ལ་བཅེད་པའི་གང་བག་ལ་ངཏིད་བསང་བའི་མཆོག་ ཡན ལས་བྲསང་བ་གཞན་ ཧེ ནབྲིས་ཡའགོ་བྱ་རརག་མ་ 
ལེས་པུ་དང། ཤས་པ་ལྔ་དུང་བྲི་མངུབ་བདྡུན་ལ་སྲྟ་ཝུང་དང་ དེདག་གངན་འདིལ་བཞི། གངལ་སྡུངན། སེམས་དབའི་རེས་ཐེབོ་ལའོ། །གངན། ཤིརངགཱ་དངོས་པེ་འདིའོ། །ཇི་ཡ་རན། ༣ལམ་ ༔ 
བཱཤོ། །ུ་མཆོནནི་བགཚོགས་ཅྱི་གཉིདྱ་ེསྤྱ་རུམ་ཤཱས་དངང་དར་ཡེངས་སུ་འཐྱུར་བར་སང་བའོ། །ཁུད་པར་བཞི་པོ་དཀོགམ་རོམས་ལ་ཡང་སྦྱརརོ། །མཔག་པའྲི་ཕགས་བང་སན །ས་ངང་སྦན་མཉམཱ་དུཉཚོགས་པ་ | 
4, ཊཱསུ་བྱུང་པས་སྒྲ་མ་དང་། བདོན་པར་སྣང་ཡུངམེད་པའི་ྱིར་འགལ་བ་སྡུང་བས་དཱཀུཧྦྱདང་། ཀྱེནལརག་ལས་ཏེ་སྡུད་བས་སླཱ་བརྟུན་དང་ཤེསབྱའིཚུལ་གཟུགས་བརྟན་འཇོག་བྱངལྟུ་བུར་ནང་གེ་བགཆགས | 
ཉིས་ཏྷི་རུར་ལབངས་བ་ལས་མ་འཕོན་པའིམ་མི་འཕའ་བར་བྦང་བས་མིག་ཡིར་དང་། འདལམདོར་གཟུགས་བྷརནཞས་དང། རྒྱན བདྲུ་ཡིག་ཡོར་ཞེས་གསུངས་ལ། 





དེ་ཡང་གནོད་འཇོམསྲ་རུང་བར་ལབ 


ིན་ལླ་མུ་ཤོདའཇོགཔའླ་དུང་བལ་བཤ་ཅིང་བས་འབོཅིངམོཁོ་ཞུས་བཤོད་བུར་ལ ལས་འབུང་བས།ཁཿགམགལ་མྱེ་མཱརླ་དབམངོ་བ་སོགོས་ལ་འཆད་པོ་ །གནས་པར་པུ་བའིཏོནམེད་པརླ་པང་བསྔིབི་བོང་ཁེར་ | རད 

དུང ལུས་ངག་གྱ་བུད་པ་ད་ཁའོ་རྒརཱ་དང་བལ་བརྨ་དང་པས་སྔལ་བུ་སྟ་བདུནནོ། །བྱདྡན་པོ་འ པོ་ལོའྲི་དནས་ཆོས་ཐྭམས་ཅོད་འིདངག་དངྲ་མཚུདས་པར་བད་སམས་ཁྱིས་ཤེས་པར་བྱེད་པས་ ས་བྱེད་སྣང་བབདྲུན་, ] 
ཞེས་བ །སྱེར་བ་བཅུ་པོ་འདི་རྗེས་ བ་གཅོ ནྣམ་པའ་ རོ་མངོལ་པལ་ཇག་པའི་གྲ་ཚུས་ལག རྣམ་པར་མོ་རྟོག་པའ་ཡཾ་ཤེས སྲ་ཀྲིས་ནོ་ཆོས་ཐམས་ཅད་ནམ་མ།ཁའི་དིལ་དང་མཚུངས་པརམཐི རློ ཙོ 
རྗེས་ལྭ་ཕོཿ བ་བས་ནི་ཆོ་བམ་ཅེད་ དངཔྫིགཾ་རྒྱ་དང་རྨི རྨི་ལམ་ལ་སོགས་པ་དང་མཚུངས་པར་མཐྲོང་ངོ། ཞེས་གསུངས་པས ས་བབས ཞེས་གསུང་བྲན། སོབ་དཔོན་བྱིས་འདི་ ཡུམ་དྲུ་བས་ནུས་དེ ཙཱ 
པ་འགོག་པར་བཤད་པ་ལརྐན་མི་འྲ་བ། ཕཡང་། མ་ ང་སམས་ཀཱསཆོས་ཤད་པར་བྱེཿ དྲ་རོལ་ལ་གདུངས་ཤི ཤིང ནྲ་སཡང་བ། དུདགོས་པསའ གསབ ཤུད་ པ་སྟེ པུ 
པོམཆོགུ་ཡང་སབས་འདིར་མདོདྲ་སནས་བཤི ྩངཡང་།མངྩོནས་ུང་སེམས་ི་ བགོ་བ ྩོག་བ་བིས་ཡུང་བཞདུ་ ཆུངས་པར་ཤེས་པར་ ད་པྲན་ཡད་དེ 


མ་བས སས 





ལལ གག་དགོས་པལ་དོངོས་སོ །གཉིང་བྒའི། སོརོ་བ་འའོ་ཤོཞོད་བས་ཏོ། རདཤན་པཀགནས་ནེལལོ། 
ཟོ དི ཧ་ཐོས་དང་སགས་བྲས་བངྱ་རཱལྨ་ནམས་ཡྱི་སརོ་བཞིའོ། ཚི སྒྲི ཁོའི་སེནས་ 
; མྲ ང་པགས་བརྟན་འད བྱི་རུ རེ་ས སན་འབདད། ཅཨ་དང་  སྦྱོར་བ་བ་ཤའ་དའ་ོ ཀྱིར རེ 
ྒ རད ་ ་བཀག་པ་ལ་འཕྲོས་ནོས་ སྱིར་བདྡའཾ༡མ་ྲེ 
| བུས་ར་མཧེནྱ་ཧི་བྲར་ལ་གོཟུ་གསཾ་སུ་དང་གཟུགསུ་ཧས་ད་ ས་བདག་གིེསདུངབྱེགས་ལྔརོམ་བ་ེ་ཞེན་བམད་ུདེ བརྣསཔྲ་བཞརྣ། བཞན་ཡ ཟུ ཞས་སུ་མྱ་པད་གཟུག 
ཉིས་རམ་སེམས་སུའི་བྱེན། དྲསས་བདག་གློངབསེམས་རི་ཅད། གཟུགས་ལྷ་རོམ་སེམས་སུམི་པོད་ངེསྨ་ར ཁྱིབར་ལ་དེ་ཏྟརཊུདེ་ལ་གཟུག ན་དམ་པརམྲ་ཐུབ་པས་འདི་གཟུགས་ས་ 








།ེས་དད། བྲུགས་འིཊ་དངོས་བོོདྷི་ར་བིུག་ན་པོ་ཞིག་དང་། ད་སོལ དོ་ལོ། གྲོ་ོ་ལཆི་བོ་ོཁོ་ིདོོི་རོ་བ་ ཧ | 
བཤད་དོ། །གསུམ་དན། ཡུལ་ཡྲུལཝཧསེ་བརྦ་ལྲ་བྲབ་བརམུན་པ་ཉིདདྷ་ཏོགས་པ་ཡིན་ནོ། །གངན། བྲ གན་དང་སེགས་བྱ་རྣམ་མྦའེནྱོ་བི་བརལ་དེ་དང་དའོའེཧ་ངོ་བལྔ་མངོན་པརཞེན་པ་དང་། སྔིན་པོ་དངསགད། | 


བས་སེར་དདངབདཝགུ་ལ་དེདོངའི་གཟུགས་དགོས་ིཐསདུྱུལཚན་ལྤའྫོལ་པ་དང་། གཟག མ་གཉིས་དང་ནན་ཏི་གུ་ཤེས་ པྟ་ལཱུར་གླཟགས་སགས་ཀི་དབ་བའི་སྣོས་པ་ལྔ་རོམ་པ་དང་། ངས་འབེཧོར་ 


གྲཟུན་སེབསྟ་རོགས་པའླརོམ་པ་བཀག་པས་ཉོགས་བ་ངོང པ་པོདང་ཤྭསྤ་པཾའི་ཆོསྦཾནམསྦ་རེ་དྲེགས་ང པའྲི ལཉམ་པྐའི་ ཡིན་པས་སོ །ལྔ་པ་ལ་གཉོས། མཚམས་སྤར་བ་དངུ། དོན་ ཌ 
བཤད་པའོ། །དང་པེ་ནོ། མཉན་ཏིདྱ་ཀི་འོག་ཅུམཐོང་བའི་ལྔམ་འཆད་དོ། །སྩོར་བའམཉམ་ང ལད སས མེད་སངས ཡེ་འ །མདོའའྱིབལནི། སམམ། 
དྭཏད་ོགས་པ་དང་སངསྦ་ནཱས་ཁི་མཐུད། འདོད་གཟུགས་ཁི་འི་བྲུབམས་ཅད་འཁོརདུ། འ་བ་དང་། བླ ་་་སགསགསུའ་ དོ གིས་ཡུམ་འདི་ཡི་གེ་དངམངའདིཉད་དང་། རབ་། | 





༄༅། འོའོ་དངཔོནོམོསྦལ་བྱ་བསྲནསའོ་བམཐོང་བོ་བུས་སོ། ད་ད ཤག་བས་བའོ་་བཟུས་པལ་སོགག་པ་བལ་བཟ་ལ་བཟོོོ་ད་བསདངསཡོགས་འད་ 
ཉིདད་སབསྦ་ཆས་ཏེ་ཡུམ་སྟནོ་ པར་གསུངས་པའིཚ། བྱམས་པས་ཇེ་ལྟར་སྟོན་ སྣོནཕརཔ་འཕོར་ཕྱིས་དྲེས་པའེ་ལ དྲ །དེ་ལ་གངགྱ་ཆཱས་སྟོང་དྱ་བྲམས་པ་སགོས་བླམལ་ བཟུང་གསངྷ་ཆས་རསས་རན་པ་ ད | ད 
* འདྙལརཆདྷ་ཐཱག་མེདཔདྡ་ཡྱུམ་སྣེ་ པརགསུངས་པསན་མཐོངལམ་ལྷ་དངརིག་མ་ པ་ 








བྱ འདག་ལག་གཤན་མེད་པའ་བཔ་ལ་དབང་པོ་བླསན་བའི་ཆདདོ། ། །འཁོད་པ་འཇིག་སོགས་འདྲས་བམུ་ཆུའ འེ་བསྟན་པ་ 
ཱ རྡོགས བྲརཤེས་པར་བཟའི་དོ་ ། །བྲམས་པ་ལ་སོགས་བམ་འོངས་པ་བརོད་པནི་སེནས་ཆནྱབ་དོནྱོསི་དགོས་པ་ བསྟན་འྲི་ཕིརའོ། །གངས་སྟོང་གི་ངེས་བམཛད་བཞི། ཚལ ས་དེབ 

རྐྱེས་ཉྟོཾངཉིདུདུཐྲགས་པས་དགུག་སླུབ་མེད་དད་བའིཕྱིར་རོ། [ཤཱརྟཾ་པསུནེ། ས་བཟང བིསྱ་་ཉོདདངྱ་ཡོས་བྱདསངསད་སོབིན་ལསགཧས་དབབཅན བྲེའི ཧས་འཆདདོ། །གཉིས་པ་ལ་ 
¦ གསུན། ནཐོང་ལམ་ནདོར་བྟྟན། ཟློམ་བྱ་ཆས་པར་བཤད། ཧོམ་ལམ་མི་སྟོན་པའ་འཐད་པའོ། །དང་པོ་ལ་གཉོས་ལས། དང་པོ ེབར་བདདོ། །བཏཾས་པན། ཅགས བཉིད་ི་སྐབས་སུ་བསྟྱན་ 


། པའི་ཐོད་པའི་ལམ་འོདོ། ། ནུ། སྐདཅིགསགོས་སེ། །ང འ་ཞེན། ཇིར ཐོ་ཤིས་བཟི་བཟོདབཞསྔརསསུ་ཤས་བྷའ་དདགོི་བཞི་བས་པཌ་བོ། །འདེ་ལྭ་ཉྲིའི་ 
དང་བྱདྩ་དོད་པའི་འབེལ་བྲ་ར གྲམ བཞྙི་རཱོགས་པརྡ་བེདྲརུལ་བྷི་རོམ་པ་གང་སོའྲ་ཞེན། ཉ་པལ་གཉིས། རི ྦ 
བྲས་པའོ། །དང་པོ་ནི། བཟུགསྟ་ཏཱགཅེས་བནས་ཤེས་བྱ་ཆེ་བཞེད་པའི་པརརོ། གི་འ །སླེབོ་དཔྲོན་འདིང མུ་པ་དང་པོ་ལ་གཟགསྟ་ཅགམ་ཡའུལ་ ༈ ཉིས་འབྱུང་བརྣམ་པ § ¡ 
ཊཱུ ལྷག་མཆམས་ལ་ཡུང་དབླགཟླུའམཔྲའ་དང་བྲལ་” ས་བབས བའྱི་རྣམ་པ་གསུ སུང ས་སོ། །གསྲུམ་པ་ཡ་ག ས། ཚེ ནྭ་པང་སྤེའ 1ད། ་དང། ཤུགས་ ི 
] བྱིསན་ཉན་རངགི་མཐོང་ལམལོ། །དངཔོ་འ་གིས། ཡཿ ཅར་བཤདཔ་དང་། དོན་པསྫ་བའོ། ལོ རེད སྫུག་བསྔལ་དང་། ཤུན་འཕྱུདྲ་དང། བགགང། [ལྔམཆྦི་ར །དངཔོནི། སྔག་བུསྨལ 
། ༔ད་ཏོགས་པརྦ་ཧདཚུལྦ་ཡི་ནམ་པ་བཞི་དག་འིནནོ། །དོ་གངན་དང་པོན་སྔག་བདེན་ཙི་གེཟུགས་ལ་གོགོས་པྲ་རམས་ཉོག་ཅིང་བན་པ་དང་། ལི་་འབག་པའི་ཞཐའ་ྲ བལ་བས་དྭ་ ཀལ་འཛེལ་ཡོནྲ་ཏག་། 
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། །པ་ཡངམ་ཡོ་ནོནོ་ཞེསྱབ་ཐའོ། ། །ཡད་གཉེ་སནི་ཕན་རུན་བསྫུ་བའོ། །རྟགས་གྲུབ་སེ། གཟགས་སོགས་ཏོ་བོཉོདམེདཔ་སྟོང་བ་ཉེད་ཡིན་པའིིརོ། །འདེ་ཐམས་ཅདྱ་ཀི་རཱགས་སླབཏུ་སྦྱར་ངོ། །སྡུག་བསྔལ་ཡིནམེན་ 
སྐོགས་དདྲབལ་བརྟ་སྣོན་པན་ཡདུ་རདརང་གྲི་མབས་ཅི་བདེན་པ་དངྱས་རབེརྦ་བའི། །འདིརྱ་ད་ཆིན་བྱམས་པ་བམེདྡངོགས་བདངྲ་མ་ མངོན་ 
ནད ཞེས་སོ། །གཉིས་ པ་ནིཚོར་བ་ཡིད་དྲ་ིའོད་པའི་སྣག་བསྔོལ་དང་དོམེད་པའི་སྦུག་ད སྔལམ་ཡིན་པའི་མྲཐའ་དད་བལ་བ་ཉིདྱཀེས་བཅིངས་ཐརམེད་པའི་པུར། ཅུགཆད་འི་མཐའ་ལས་འདས་པའམ་དེ་དང་བལ་བ་སྟི་ 
མ་ང དའདག་གོ་ཞེས་ཤིན༔རཱམེ་པར་དགུ་ པའེ་ཆོས་ 'སྙེན་པའའགྱརརོ་ནིས་སོ། །གསུམ་པནི་དོན་གཞན་ཨི་བདག་གིས་སྟོང་བདང་དེ་སིན་པའི་མི་སྣོད་བའོམཐའ་དདྲབལ་བའི་ཕི ཕེར། མྤཐའ་དེ་གཉིས་ཀྱིཿ ཀྱེས་རྣམ་ 
པར་ག བླ་བུགས་ཡོདས་སུ་དག་པའི་པའ་ཡུམ་ཡོངས་སུ་དག་པའོ། ཞེས་སོ། །བཞི་པནིདོབརྱོ་གར་པའི་བདག་དང་དེམེད་པའི་བདགནད་པའི་ངབོ་ཉུདམ་ཡིན་པཉིདྱཀིས་འ ནྟ འང་གཞན་ལས་མྭ་སྐེས་པ་དང་། དྷེལེད་ 
མའགགས་པ་དང་། ཆགས་སོགས་ཀུནནས་ཏོན་མོངས་པམ་ཡིན་པ་དང་། དེམེད་པའྲི་རུམ་པརྱ་བངབམ་ཡིན་པ་དང་སེགས་པས་ཉམས་འ འཕེལ་མེ་རིགས་པྷསེ། གཟུགས་ཀྱི་སེ་ སྱེ་བམེད་པ་དེང་འགག་པ་མེདཔ་དང་ 


¥. 


:: 


ནོ་པར་སཱབྦྱ་དསནས་གཟུགས་རགཅེས་བུབའམ་མི་ཏགཅེས་བབའརོས་སྟོ སྙོན་པརམ་ ] 





་ 


ྲ 


| རེ བསྔལ་གྱི་བེདྱ་ཧུདང་དེམེད་པའྱི་ཆུམ་ཡིན་བ་གསོགཔ་རྫུན་པཉིདྱྱ་ཕི་རཱནམ་མཁའ་དང་འདྲ་བྭ་ས། གཟུགསནསྣ་རམ་མྱའེནྱ་ཧི་བར་ནམ་མཁའ་ལརྦ་སི་བམེད་པ་དང་འགག་པ་མེད་པ་དང་ཀུནནས་ཏོན་ 





ད ]ནནས་ཉོནམོངས་པ་མེད་པ་ པ་དྲྲ་རམ་པརྲ་བད་བམེད་པནི་ག ས་ཡོསྤོསུདག་པོ། ཞེ ཞེས་སོ། །གཉིས་པ་ནི། སྤྱག་བསྡལ་ཀུན་འབྱུདྲབའི བདིན་པྩོཏོགོས་ བརྩོད་ནོྱ་བྲོསམོ་པ བཞི་ དག་ཡིནནོ། །དེ་དག གགདན། དུ 


ཆེས་ཚམ་སཔ་འཁམ་ས ཉར་འབ༤།མདབ།ཐཔར་ཆཝང 
༢ 


 པ་དངྭ་ནམ་པརྱ་བང་བམད་པའི་པིར་ཡུམ ཡུམ་ཡོངས་ཨུ་དགག་པའོ། ཞེས་སོ། །གཉིས་པན་སྡུག་ ྲམལ་ུདབུངབདབདམེདཔའིཞན་འབུདབཟད་པ་དངའ དངམ ཕྲནཔ་སྟེ་བྲལ་བའི་ཕྱིར། ། ཆགས་སོགས་ཧུན་མོངས་ པ་དདྲ་བོཔ། དྲ, 
རཿ དང་ཁོན འཇྲིནསོགས་ཉེ་བའི་ཉོན་མོངས་པྲ་བམས་ཅུད་སངས་ང པྱ་སི། ནམ་མྭ་ཁའྷ་ལར་གྲཐུགསྦ་འྭསྣ་རམ་ན མེནྭི་བར་གོས ་པ་མད་པའི་ཕོར་ཡུམ་ཡོངས་སུ་དག་པའོ། ཞེས་ས། །གསུམ་པནི་དེའི་ཆེ་དང་ཡུན་རིང་པོའ་ི 
། སཱག་བསྔལ་རབ་ཏྱྭ་སཾ་བ་དདད་མེད་པའི་རབྱ་དྲུལི་སི་བ་དང་མ་ འཕྲེལ་ བྷ་སི་དེ་གཉིས་དདྲ་བལ་བའི་པིར་ཡོདས་སྲུ་འཛིན་པ་ལས་གོལ་བྭ་སཾ། ནམ་མཁའ་་ལརཱ་གཟུགསྲནསྣ་རུམ་མའེནྱ་གིབདདུ་གཟུད་དུམེད་པའི་ཕིར་ཡུམ་ 
| ཡེངས་སུ་གཟུང་ངུ་ཡེད་པའོ་ཞེས་སོ། །བཞེ་པནྡ་ཛུག་ བསྡལ་གཅིགནས་གཅཾགཏུ་བརུད་པའི་རྐྱན་དངདེ་མེད་པའི་རྱེནམ་ ཡིན་པ་ ལས རྣཾམ་པར་གྲོལ་བའི་ཕྱིར། འད་གེ་དོད། སྒྲས་བརྡོད་དུ་མེད་པ་སྟེ། དཔེར་ནནམ་ནཁཿ 





ཀལ་བག་ཆ་གཉིསྤསྱི་སླ་ཇི་རུ་བ་དེ་བཞིན་དུ་ཐབ་འཐོར་ཞམ་མཁའ་ལ་ར་གཟུགསནསྨནམ་མཁྲེན་ཕི་བ 
བ'བ་ སྭ་ཀིས་ལན་ 


ཀོ 























ཌི 


འྭ་དྲུབྱ་སད་མེད་པའི་པི་ ཕྱིར་ཡུམ་ཡོངས་སུ་དག་བའོ། ཞེས་སོ། སོ སླྲ་བརྙན་གཉིས་དཔེརམཛད་པནི། འཆད་ཏ 
༣ འདེབས་པ པ་དང འདི་བའི་ཐ་ སྐད་གཉས་དང་ཚུལ་བསན་པའེ་དོན་དུའཾ། །གསུམ་པན། འགོག་ པའི་བདེན་པ་རོགས་པརྩ་དདྲུརཱལྱ་སཾ་ནུམ་པ་བཞི་དག་ ཡིནོ། ། །གངན། དང་པོནྱོ་རུམཚན་གང་གི་ 
རྭ་ཉྲོན་མངས་ པ་དངྲ་བལ་བའི་འགོག་པ་དང ང་། དྲ་མེད་པའི་འགོག་པ་དད་པ་དངམ་འབྲེལ་བ་ ་བྷ་སེ་གཉིས་དང་བལ་བ་པའི་ཕྱིརྭ། འགོག་བདན་བི་དོན་ཉྲོན་མོངས་དང་བལ་བ་དཆིགར་བརོད་པས་འགྲོ་བ་གཞན རྒྱད་ 
སྤྱེན་དུ་མེད་པ་སྟེ། གཟུགསནས་རྣམ་མཁྱེནྲཤྱི་བར་དུ་བུྫོད་དུ་ྨད་པའི་ ཧྱིར་ཡུམ་ཡོངཾཾ ཿསུ་དག་དའྲོ་ཞེས་སོ། །འདིས་བྗོད་པ་བཀྲག་པས་དའྲེ་གནས་གཞནལ་སྦྱིན་པ་ཡང་བཀག་གོ །གཉིས་པནི་ཡང་ | 
,.ཿ པའན་དུག བྭསལཞི་བདང་དམད་བའི་མ་ཞི་དའི་མབའ་ གཏིས་ནད་པས། དམིགས་པ་མེད་པརྦ་བད་པྱ་སེ་མི་དམིགས་བདྲ་ཤེས་པར་བ་བྷ་ཏྭ། གཟུགསནས་ནམ་ དུདམིགསྤ་སུམད་པའི་ཁྱིར་ཡུམ་ 
ཡོངས་ཊ ས་པ ཞེས་སོ། །གསུམ་པནི་བདེ་གཙང་གིས་གནོམ་པ་དང་དྲ་པད་པའི་ གྱ་ནོམ་པ་མ་ཡོན་པའི་མཐའ་གཉིས་དང་དྲལ་བའི་ྲིར། ཤིན་ཏྱ་ནཿ ༈་པར་དག་ པ་སྟེ་རྟག་ཆད་ཀྱི་མཐའི་དྲེལ་ལས་ 


རྔ 


༧ ཆའ ཤོ 
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ལ་ཀ ཇོ 






ལན་ །དདེ་ཐོརྩསེབའཛིན་བདངམ་པདྩ་་བའ་རོས་གུནྱོར་དདརུས་པྷ །སུ། ཡུམ་རིན་པོེ་འདི་བཅེན་པྲགུརན་སེམས་ཅན་དྲམལ་བལས་ཡོངས་སྲུ་རོལ་བར་འྱགརའོ། ཞེས་པོ། ༥ །འདུ་དབའགོག་པའྡེ་ནམ་པ་ 
ཐམ་གཉིས་ཕུན་ཡེནྩ་བྲནོས་བས་བསུན་ཏོ། བཅུན་ཏོ། །གཉིས་བཞི་ཏོནེང གཏེན་པེ་བདཔའི་ལིགས་པ་དངཔཡོད་པའི་རིགས་པམ་པ  ིན་པ་དངམ་འདེས་བྷ་མེེ་བལ་བའྲི་ཕིར། འླསུ་བུམདོན་དྲུ་བ་བའི་ཐབས་ལ་ལོན་གསུམ་ 
དྨ་སཔའལྟ་ཏཀ་པྭ་ཤཱད༽། བར་ཡན་རནང་ ་ཡིཊ་བད་ལནིས་གང་ཡབྱ་སེ་འམ་ལ ག་པའབ་གུནནས་ཏོནརངས་བའམྔ་དན་བརྲ་པད་བའམ་ཡངོས་སུབཟུང་བའམ་འདོར་བཡེད་དོ། ཞེས་ཏོག་པདེདག་མེད་པར་བྱ་སན་ 
པའ ཤཿ ཞས་སྱ་སིནངི་ལ་ལག་བའྱ་མབབ་དདདེམེདཔའི་རབ་བམ་ཡི་པ་ལསྦ་དམ་པར་མོལ་བ བཉིདམིས་གཟུགས་སོག་སཆོས་ཐམས་ཅྱིལཛནལ་སྔེ་སོགས་དངལ་འབྲེ་ པར འིན་པོའ་འོ་ ] 
ཆོས་གྲང་གསྭ་ཁྲང་གོས་པ་ལེད་པའོ་ཞེས་ས། །ློ་པས་ངན་སོངཆོད་དང་མྟེ་ཏོག་དང་། །འབས་བུམངོནང་བབལ། །མཚོནམ་དགདངམ་འབྲེལ་དང་། ཞེས་འདོན་ནྲོ། བཞི་པའི 
ངེས་འཐཱིན་དངདེམེད་པའི་ངེས་འྱིནམ་ཡིན་པའི་མཐའ་གཉིས་མད་པ་ཉིད་ཀིས་བཛོད་པྱ་པའི་དངོས་པོའི་མཆོན་ཉིད་ཤེསྱ་བ་སདོན་དང་ངོད་ པརྱརད་པའི་བོའམཚནཉླས་གཉིས་པ་དཛོང་བརོངབན་བདད་བན 


]། 


༤༽ ༠༣༡༠ 


ཁ. ༢༠༤༧༠༠ས སངས་པ ༨ ་ ༡།༥ ༡ ༽༽- ༡ འད པ་འ 
འིཤེསཔ་ེ་བཟདཔྟཆ། བུངངོད་ུརནུམ་འཔི་ཤེས་ཏདྱེུརྨ་པར་ཊོག་པརཔི་དིངད་ཡུའམི་དམགས་ཏོདྷོབརབྲོ་བོར་ཡངའིདན་ཡུམ པའོ། ཞེས་སོ། །ཤུཧཱཾཔས། དང 
ནིནིང་དོན་དངོ། གཉིས་པོལ་ཞེས་པ་དེ་བཞིནེ་ཉིདདང་ཡེ་ཤེས་སེ་ཞེས་བཞེད་དོ། ཞེས་བ་བ མསུ་ཅདྱ་བམཐརརོ། །གཉིས་པན། སྙེའདོགས་སོ་གཏོས་དདྲབ་ བྷ པ་བུའྒ་ནོམ་བཅན་ཇ་སྤུན་ཤས་པ་ཉྱ་སསྐད 
ཅིགས་བླྲུ་དུག་པོ་ད་དགནྱ་བརསེམསྔ་ནམསྤ་ཁམའོད་བའ་ལམ་ཡུནནོ། །དྭ་ལུའནྲ་རམ་པ་ལ་ཡུལྱ་བེ་དོནྷ་རམ་དང་ཡུལ་ཅན་བཅླུངག་གེས།གསརལྱབི་ཤེསྨ་ནམ་གཉིས་གཉིས་འེདཔ ཡནནོ། །གཉིད་པན། ལྡའོད་ 


ཕོ་པར་ཡངམི་པེདན་ཡུམ་ལ་སྦྱོད་ཡུམ་ལྭ་སྟོམ་པའོ། ཞེས་སོ། །ཤུྩཾཔས། སྲ | 
དའི་ལྲ་བུན་པ་ཡེནནོ། །གངཱདནཱ། སན་ཤེས་པ་ཤིདལྷ་ཅུ་པའྲི་སབས་སུང། །གངན། ཞླདབོས་དང་རངྱརལ་ནམསྱ་ཅིས་དྲོ་འདོགས་སོ་གྲས་དང་བལ་བདེ་ལས་བློག་པ་མྱི་ག་པ་ལ་སེགས་བླ་ཚམ་པ་བཅུ་དུག་ 


832 


དགྭུ་ཞེནནས་བམོམ་པདབུ་བནིའི། །ཆིག་གྲུང་གསན། གཟུགསྟ་ཏུགས་ཡནཞེས་སེགས་ཏིས་དྲངསསྱུ་བངསམས་ཅྱིཐོང་ལྡས་རྔས་འགོོའླི་དནས་བཅུན་པས་དའི་བགས་ཀིས་སོ། །གསུམ་པ་ལ་གཉིས། 
{1 གཞན་དང འདགི་ཡུགས་སྭེ། །དང་བནི། འདིརམ་བརུན་པའྨ་ནམ་ལམནི༽འ་ཐོས་ཅྱིསོན་ལམ་ཏི་ཚོལྱ་བསནས་དྲ་བང་སེལས་ཉྱིས་སྒོམ་བའི་ཡན་འགྱར་བསནནི་རིགས་ལ་ཤེས་པའི་ཡནལགྱང་མཐོང་ལམ་ 



















ེ དབྱསན་བཉིདཅིས་ཆོག་ཅེས་གངས་ཅན་བླ་ནམས་འཆདཔོ། ཐུབ་དགོངས་སུ་ལང་ །  བདྲ་དུ་བསམས་དབས་ཤོས་བདླ་བབའིམངོནོ་ད བྲབབྷོས་འྲོདོ དིི་འདྲིནམསི་སོམ་པའི་ལམ་བཅོན ་བཅྔོམ་ ལྡན 

# ་་ བྱངྲ་ཆུཐ་སེམས་དཔའརྣཌུ་ཀྱིས་གཞན་གྱི་དོནདའེ་དྲིལུར་མཐོང་བ་ཁེ་ནའི་དོན་ཡངདང་ཡང་དྲུ་བངོནོ་དྲ་ཐོགས་པརྲབ་བཞོ་བླསྒོམ་པའི་ལམ་མོཞེས་ཉེབར་བསན་ཏོ། །དྷལན་ཡང་བཅོམ་ལྡན་ 

ཁོ ་་ ཞསཉན་བས་ལམ་བངསུམས་འཁང་དནོད་བྱནམ་དགས་ཤིང་།གཞན་ངངདནི་མཐོངལཟ་ིས་མཐོང་ འ་དོནགོལས་པར་ཐདཔ་ང དེ ཏཱ 
༤༧༤ 

































ས་བྱཿ སུཆོཿ བས་ཏོགས་སླ་ རྐོམ་གསུངས་མོཞེས་ ༩ 'འདོད་ངོ། །ད་གཉིས་ཀ་ཡུང་འ སཀ་ཡང་འཕགས་པདུངས དནོི་བཞེ དཔི །གཉིས་པ་ནི། བློ་བཞེད་པ་གདན་ཕིར་གཞུང་འདིའི་ 
རང་སངས ཅས ་ཕུན་བུམ་ཚོགས་པྡིཿཔྲབ་སེམ་་ དབའི་ཤེ། པར་མཐོང་བས་བྱ་ས་ཟས་འདའོ་ཞེས་གསུངས་པསན་འདིན་གཞན་གཙོ་བོར་ེ་ 








རི་པ ནོསྱོ་བ་བརགངས་བ་ཐད་པོ།།གདད་ོངྱ་རོླདཐོགས་པཞོས་བཅོས་དྲབོད་པ་གང་འིདོནན་ཞས་པོགསྲོ་བབ་ཤིངོབ ཤད་པ །འདོི་གོངས་བྲཞི གཞི་གསསྤུཔངསེམས་ཅོ་མོམ ཨནྟ ལི 
ནུནོད་སྣངསྟེ། ང དེ་ཧད་ལས། ཉན་ཐོས་དང་རུང་སངསྦ་ཆོསཏི་ཕླུན་སྲུལ་ཚོགས་པྱ་ནི་ཞེས་སོགསྤ་དཔས་ནས་དེའི་འོགཅུ་ཤེས་པ་དངམཐོང་བའི་ཚིག་གིསྭ་འུན་ཐོས་དངརང་སབསརྲུ་ཉིས་ད གསི །ས་ ོ་ 
ཡྲིན བཛ་ཤེས་པྲདྲ་བ་པའི་དོནཉཏེ། ཿངྱ་ཧཱཅི་ཞོག་གྱི་ཕྲིརདལ་འདིའ་སྒོམ ་པའིལམ་བཀག་ཅྲོན། རྒྱན་དུཞུགས་པནས་རང་ ངས་པྱ་རུས་ཅུ་བརྩ་ཧི་ཤེས་པ་དང་སངས་པའ ང་ཡེནཔ དེནྱི་བྲདརུབ་ སྤེམས་། 
ྒ དཔའི་བཟོད་པ་ཡིནནོ་ཞེས་གསུངས་བ་ཡིན་ཏ། ་ གཞན་གཙོ་བོ་ཡད་བའྱི་པིརྲོ། ཞེས་བ་པའ་འཚིག་གོའེསྣ་རམ་འཕེལ་ཀྱི་བད་དུ་ཉན་པང་གི་སུཿ ལྭ་བང་སེསྤ་ཀྲི་ནོམ་ལམ་མེད་པའིཅུ ཙུམཚཾནདུ་སར་ལན་དྲུ་བམས་པའྲི་ནདོགཉིས་པ 
ཀོདཔས་སོ། །རྱན་ས་ངྲད་ཡང་ིའྱི་ཕིམལམ་ཤེས་པ་ལ་ཇྷི་དད་བསན་པད་བཞིནད དྲཟུམསཆད་ཤས་བཉིདལ་ཡང་ོམ་པའིལམ་ལོགས་ཤིག་པཡེདཅེན། ༡ ཉན་ཐོས་དང་རང་སངསྤྱདསྭ་ཀྱ་ཕུན་སུམཚོགས་བནྡོ་བངྡ་དུབ་ ་ 
སེམས་དཔའི་ཤེས་བདང་མཐོང་བས་བྷཝསནས་འདའ་བརྩ་ ངོ ཊཾ ཞེས་གསུངས་པས་མངོན་སུ དུ་བ་བམ་ཡིན་བའི་ འི་པིའྱི་བང་དུབ་སེམས་དབའ་ནམས་ལམ་བསནཏོ། །ཉན་ཐོས་ལ་སོགས་པ་ལ་ཡངཛྭིལ་མཐོང་བའདོན་ ] 







འན བྱངསེམསནི་གཞནདོ་ གསོས ན་ཏོ མཐོང་ལམ་དང སུབར་གསུཔས་པའྱི་པིརརོ། ཞེསྤྱར་མཆོན་གཉིས་ ་ 
ཟི $ ནི་གཞནདོད་གཡོབོརེད་འ་ ཡས། ག་ག བྱངསེམ ཨིག དོྨ་སོམ་ཡམ དད ེི་ 
ལམདུཿ ཿཡད་ བ་བརྲ་བ་བཟད་པས་སྟོ་སམྦདུ་དགོངས་སྤོ། ངང དིས་གཞི་ཤེས་ལྱ་བང་སེམསའི 'བའ་འདོང་ན་འདར་སན་པ 
འད་ོང་ལམ་ལ་ཡང་འཇུགབསདེི་ཨོར་པར་ཐལ་བྲས ལླེ བོ་བསམ་བབསར་་ལོ། མས་ལ་ཡང གོང་གི ་ སམས སཅདམྲ་ཟེན་པཉོད་གསུམ་བྲངུག་ ་ ༔ 
[ དཛུ་བ་གསུངས་སོ། །ངོན་མདོན་མ། ནམ་ལངས སམངན ས་གནས མིགསུང་བ་ཅིཞེན། མཉེན་གསུམནི་མངོན་ཅོགས་བྱངདྲ་ཏི་དོན་ལཐའ་དག་སྣད་པདབེད་བཉིད་ཅིས་གཅོ་བོ་འནེ་པས་སོ། ། 
།དནེན། མཁྱིན་གསུམ་ལ འདཙམ་བིས་བཤད་ཟིན་ཏིཞིས་བའི་མྲངག་སྔདྲ་ཀཱི་རོགས་ཆིག་འོང་བན་དདམངོན་ཏོགས་ཐམསཅད་འབུ་ དྲས་པས་དྲེ་ཆས་ པར་བཤད་བས་གཞེན་རམས་ཏུངདོན་རིས་བཤད་དིན་བའོཞེས་ 





ཱ སོ། སོ། །དྷལུ་ནྱོ་ཧས་བཤདའི་ཚྡཾརམ་མུཏནནས་ཡས་རའི ས་བབ ཀ་ མངུག་བ འིད སོ། །ཚིག་གང་ 
པ། རི འདིནི་ཆོན ཐོབ་པརྱད་པོམ་ཡིནེམི་ཐོ མི་ཐོབ་པརྦ་པེད་པམ་ཡིན་དེབཞིའྲང་༔ རི} རླི པརའཕོག་པར པ† 
བྟངག་པའདོན་གཅིག་བོར ཅག དོ་མཚོགས་བཟ་འོངབཟའ་བརོ།ནས་ཏོནསངས་པར། རུམ་བརླ་བང་བར་འི་ཕར་འཕལ་བར་ཡིད་བཚུ་ཡིའེ། འདས་བརོམ་ཡེར། མ་བོངས་བརྡབིྲི མེ་ཡིན། དྷ་ལུ་བུང་ 
ངུ ། ཞེས་པའི བས་ཡོངས་སྲུ་རོགས་པརྟ་སོན་ཏེ། གཞི་ཤེསྤའི་གཞེ གཞི་ཟམས་ཅད་པའྲི་ལུམ་ཅན་ཡྲོའ་བས་གཤིའི་ཆོས་བབ་ཅད་ལ་བཟོག་པ། ཟློག་བའི་ཟླ ཁྱིཟདང་བཅས་བ་གཉིས་གཉིསྲརི་། 

( རྩམ་པ སུངས་པས་སོ། །ཉྭསྣང་ལས་འདི་ ཤག་བྱུདག་ཤས་འྱབང་བསུས་གྲུམ་པོ་གཅིགྱཏྭ་ཐུད་བར་གསལ་ལེ། །ཡང་འད་ཞེས་པ། ༢བབྱོར་ཡང་ཡུམ་འདེན་འདོད་པའའམད་ཡན་ཤེནོཏ་འདའ་ | 


ངོས་སུ་བྷཏནོ་བ་ཡིདོཧོ། །གངོན། གནས་མབས་གསུམ་པོདག་གོ ཇི ་བཤད་པདྷེ་ལར་དང་པོ་གཞི་ཤེས། = 


ོད་་བོ་ག་བརིདབ ཞས་དེ དིབའིདོདུ་བམས་གཞན་གཉིས་ལ་དངྱ་ཅིན་བའི་ཕརྡ་སླིནསརོ་བར་སིད་པམ་འིའེ་སརྣོས་འྲོའོ འྭལོབརྩདོ་པྲར་སོནོ། ཞེས་པནས། རྣམནའྱེན་ ཉིད་སེར་བར་བེད་བའུམ་འྲོ 
པརྱ་བེད་པྲམ་ཡིན། ཞེས་པ་འདེས་གཉིས་པ་ལནའཤེསྱ་ཏྐེས་བས་ཡོངས་སྲུ་རོགས པརྡསན་ཏི། ལྐམ་ཤེསྐན་དདེ་བས་བསས་པའི་ཨཨུན་པ དངྱ་པཱ་པའདསྣ་ཅེས་བསྔས་པའེ་གཉེན་པོའ ལྭ་བངདོར་རཱིརཔ་ཏོག་མེད་པ་ཡནལ་ 
ྒ འདིར ཡང་ད དྷལ་བཀག་བའ་གསུངས་པས་སོ། །ཞི་སྡང ཁམས་གསུམ་ལས་འདའ་བརྡ་བེད་བམ་ཡིན། རྒྱང་འད། ཉྱིིས་ལ་གནུས་བརྩ་ ད་པ་མ་ཡིན། རྣལ རྣམེམཁྱེན་སྲེར་བརཀྱེང་པ་མ་ ཡིནེ། ཉནརང་གིས་འབྲོག་ 


བ་པ ས་ཞ ཊཱུ བྱི་ི་གཉིསན་ི་ྱབདམད་མེདདོ། །ཡང་འདི་ཡེནང་། ཞེས་པ། རབའྱོན་ཡུམ་འདོན་སངྱ་ྱརསྤྱ་ཀི་རྒོོམ་སྣ་སྣེའ་ བརྭ་པད་པའམ་འབྲོག་པརཔེད་པ་མ་ཡོན། ངེ ] དེ་བཞིནདུ་པོ་ 
དས་བསདཔ་དྲས་མཐུས ལྤ་བསྦཿི་ཆོསྨ་ནོམས་ལ་ཡང་སྦརནས། ུས།དིའཐད་བའ་ང་ཞྲིན་གཤགས་བྱ་བརར་ུང་དངོས་ཏིདོད་གནས་པ་དང་ [¦ 
པ་འདི གསུམ་བླ་ནམམཁིན་ཙིགབས་ཡོངས་སྲུ་ སྔུ་རོགས་པར་བསན་བ་ཡན་ཏ། ༢ང་གཞེན་གྱེ་དོན་བྱོས་བརྫུས་པའི་རྣམ་པའིཆོས་ ྦ 





སྦྱཾདསན་ ཅུ ནོ ཅོས ཨུམཧེའ་ ཊུཆོགས་པ་ དརནོ༥ རེ ོ ཅྭ ༥ པ་མེད་པའི་ཆིགཿ ག་བཅད་འདེལ། འཐེལ་མཛཾདྲ་ནམསྭ་ཤིས་མདོཚནཔ་གཙུམ་པོ་དྱེ་སུ་དནས་མཛུག ཅིངསོནོ་རྱིནོདང་བོརོརསོ་མཛང་བའི་རོས་ ° 
ཇུད ཞེ ུད་བའབལ་ས་རམས་ཅབ་ བ་གནས གས་པ ནི་འ འབབས གསུམ་བནི། འངས་ྲོ་ངོགས་པནམ་ཛདཔྱི་མཛུག་ 
བེ 


ངན། ན། འབདཔོར་མཐའ་གཉིནྡྲིརམ་དག་་ གླ་ཏྲོད་བྱ་ད [གྱི་དོན་རྣམ་པ་གསུམ་པོ་ངེའོ། །དེ་ཡད་གདོན། མམྦེན་འདེ་དང་ལམ་ཤེས་པ་ཉིད་ ཐམས་ཧྭད་ཤེས་བཉིན་འདྱིལ་སྩེ་དེ་ 
ཤའྗི་མར་བཤད་བ་གསུམ་པོའོ། །ངོནམཁིན་པ་དང་བོགིས་ལའའིཞེས་ལའི་འཐདདེ། སག་མཁྲེ་གུན་ཟིན་པསཤེན། ༢ གུ མ་ཡ བ་ས དད་བ 

།པཾེདདོ། །དྱེ་པ་འན་འྲགའ་པས་འདེ་དང་ཡང་ེདང་ཡང་འི་ཡིན་དེ། རྒཾཿ་ཧཱསླག་སྭ་ུུ་བིོ་པ་གསེ ཇོགས་བརམཛོདཅེསྭ་རཱ་བའི་གོརམས་དྲ་ལརམཛུད་དོ། །གང་གིསན། སྔརྦོངངས་པའི་མདོ་གསུམ་ 

 ཐྱིས་སོ། །ཡངའིམནས་དད་པ་འདྲེནི་ྱརདཔོང་བི་མདོ་དང་སོར་ཕུགས་ཡིན་ཏོ། རྒྱན་སྣང་དང་ཉྟིང་བོམཆོགངྱདེ་ཏཱར་བ། ཊིང་ས་མསམདོན་བ་གཅུམསོ་གསརརོ། །རྫའགྲེལ། དི་གལ་གསརན་བནམས་ཅིས་ 








ཇིས དང་བཅས་པའྱི་ཧཆེར་བཤད་ ། 





སྱ ཙཤ། །པོལ་བ་ཤ་བ་་དོད་དྱི་ལ་བ་བཞོན་དྲའོང་ནོ་ཞོགནས་གསལ་བརྩ་གརཏོ། །གསུམ་པནོ། སྣར་རརརོ། ཤོན 
{པ་འགས་བཤད་གསེར་ཅི་ཕིང་བཞེས་བ ཧབ་ནད་དྲུ་འོ པརཀར་ཙོང་ཁ་པྲ་བོ་བཟང་ཕགས་པའིདཔལ་ ཕྱིས་སྦྱན་བ་ ལཾས། སྐབས་གསུན དའི་བཤད་པའོ། 
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